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༠༠༩2 དོད་༡༢ཟོཟོ༽ོབདི༠རེ དོ།༼6 ྣ ཀྣཾཔྣྨཔྣཾྣཔ་ 


7༼///6- རླ; ར་༢ེ་ོ"འ༣ ཉི ི་ཀཀ་ རོོ་བ་༡ཀ་འི་ཤེ་ 
ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཁྲིད་ཡིག་ནོར་བུའི་མེ་ལོང། 
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4(///19// འགྱུར་མེད་བསྟན་པ་རྣམ་རྒྱལ 
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ཤེ ཟ་ཟ་ཟ་ཟལ་མ་གབའའ་ལ་་ིག་བཤ་བ་གའས་བ་ཡས་འཆ་་ཤོལ། ཀླ 
༢༦ ཟག ཅོས་ཏེ་ལྲ་བ་ལ། ལོ། ཟ་དོ་ལྲ་བློ། ལེ ཡག་ོ་རག་གེ་ བྲོག བཅོ གི་ག ཤོ། འོ། ལོ།་ར།གའེ་བ་ད་ཧི་ལྲ། ཧི 


༣ 
ར། 


ླ་ གླག  ་ ། 


༡༩༡ཉོ8མམ། ༥" 











ཡི་ལོ ཤོཤལི་གོི་ལ་ལི་གི་ཤསི་ཤྲ་ལྲ་རི་ལོབ་ཡོ་ ཁ་ཁ 
‹3>ཏ3ཤི 


བླིབ ༩ 


རར ནྣ ྒ་ ཟོ 





པམ 1. „82. 











































>༦།༦༤༩༡ྲ2།3ོརཆཆི།རཿ 


༤༠༤༠ ༠༠༠༠ རར ༠༠༧༠གཤི།རོཤ༠༧༢ལ༥ེ)། 








® ཤེ་བཅིལལེལེས་ལ་ལ་ོས་བྱ་བ་ཤལམ་ལ་ཟེ།ལྲ་བླ་ཟླལ་ཟེ།ཧེ། ༠ ༨༢༢༥༣ 


/ བྲུ ± 
རེ ' ་ ང་ ། ༤༡༡༡ ⁄&‰:ཤཊཤཌི ༩ 
£ ཆོ ( ༧ ཆི ར་རི ཨ་མ སམྟྭ། 
ཏྲུ བུ ་ོོ་སོས་ས་ བས་མི 232: ¥: 


ཅཚ༩༩2༩༠༦མཐོཧོ་སོཿཔཨབ21ྐ།མཉཿིཊ་ཧྤ་8ྐ༧༨༧༧ལེ་ 







































ལལལེ་ཤྲི་ཟ་མཟ་ལ 
རིིིཾིཾིིཾེཾ་ ཛེ ་ 


ངགེལཟ་ཤ་བཤོ་་ཟེག་བྲ་བ་ཤེཟ།ལབལ་ོ 
÷ ཌི ༥༥༥༥ 
ཟུ།ཐབ2ཤཅཙ།འ།ཤོངཌ།ཟློལ་ཝ་ཟྲ བ་ས འཚི་བཤེའ། 






































ཛྲ་ཤལའུ་ཛྲ་ཊ༡འ།ལར་ར་ལ་བྲལ པྱག གྲ ¦ 
ཐར ༡༡༡༦ ༠༩་ཧཱ།་ ༤༡༢༩" ཅང 
ཚཱནཔྱ་ཛཿ་ཏཱབཏཧཌཾོཐིཿཙསྔལྷའ་ཤསཀལཀེརཿངབེ། 


€©%@/%/2:/999/6720/9766%25/2/42/22%427/2/22/༦4%/ 
བ2མཁཐོ།པ།བཛྲི་ཐ4ོཐ4922/913)མོ་ཁོརོཔཡ།2།ཇོྕོ་སོ།པ་ཁི་ིུཉཧྲོ་ཐ།62/ཡ 
༨(༠ཞོ༢།༧༠༠༢༥༨༢ེ༧༥༥༢༠༠༡༡༩ཿ༧།༢/རྔོཤ“༢ོ།'༧ཀེ༠།༥།། 























ཐལལྲའིཏཤེ་བ།ཐེཤ།སེ་ྲེ་ལབ་ཤེས། 
ཤེབ ཤེ་ལེ་ོབ་རི། བེབ ང་ར།བ ཨེ་3ེཧ་ཧངལལལའ་ངོ། 


ཟཟེ༤ས།ཟ་ལ།འྲལ་བ།༡ཐབ་ཿ བ་ཤེ་ཆེཟ་ཤཤཤེར་ཤའབཆེས། 
ལེ་ཟ༧།གཔ་(ལྲེ་རི།བོ་བགབ ྲབ།ཧོར།ཡེབ་བཤཐ་ལ་གནོ།  '་ི ཚེ 









































༤༢༠ ཤལ་གེོམལལ་རཆེལའལཡམ་ཟེ་ལགྲ་ཆེ་ཤེ།བལ་འྲར་གྲལ་བོ། 
རུསྡཿཿཿརུཿཧཱཾྷསཱའཱཧཱུཾཾཧཱཿཱཾ། 
ས་ཨ ཨོ་ོངས།མས།།གསོ་གསརགས་ཁུ་གོ༧ལ།༩༠༧་ ༨ 
3པྫོ་པཅཐགྲེ་ཕོ3༡༩ཊ༠༡༩ མོབ 0༠ཟྱ2༩2997)/༦༠༩9བ།ཕ༥གངཔཝ༦ 
རར “༥ཉེ'༠༠།༠༥༥།ཞ-གཿེཿ ཚམ སྐེར ཉུ དི 
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ཟགལགཡབཤོ་གཤེལ་ཤེལ་བ།བྲབལེགཤེལ་མཤཅྲེལ། 
ཆེལ་བཤ།་ཤབ་ཏྲ།ཡ-་གེལ་རོ།པཤོ། ཀ་ལ བེ་ལེབལ་བ་བེརི། 
ཟཟཤལཟབགྲེཤབྲེ།༠.་ལ་ཅོ།3ཟ་ ཟཾ།ཟླེ་ཤ་ཆཤ་བ¿་ཆ་ཉེ།༽ 
གལལ་ལརགྲེ་བལ།གསཉེ།པ་ལསའ་ལ་ལཁམཧ་པཕརཅཧྲ་ཏི། 
ཟལབ3བ་ཐཟཤ།9ཿའ་བརོ།ཐུ བ་བ ལུ ཁ་་ཤ<། ཤོ 
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༡2 ཱ ༼ 

༣༢༡༠ ངེ ༠༤༠༩༡༡༥༦༩༠༢༧ བ ༦༠༣ 
ཧཾཿ = (༤༦༡༩ ༥༠༣ ༢འ༩་ 





ཟསཌརང།འེཿཞི།ར༡༩༡༢༣།༡༣༽ཟས་ང་ཅ་ཆལ༡ཧར༩ར་རརི 
¦~ ཤྱཾ༩༧༧༥༠༩/49༠༩༡༦༩༩5ཱ3 ༠༩༩ བ2/༩༠༧༢༡༤༩ར༠༡༠༩༤༩༧༩༠༦༥ 


༤་༦༠༠༤༨༠༽ཡ༤༨༤༠༨་། 
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༡༣༠ོ༦༦༥༡༨༠༣།༠༠ཞོ།ཞཿ 
༥༤༠༥༠༠༥༠༥༥༨༥༥༥ཞ༥༩༥༥༩༤ང༤༤༤༨༢༤༠༡༢ོན༤ 
^༠༠༥༣༠༥༡༩༦༡༠༩༥༩༦༥༩༠༥༥༩༠༡༠༥༤༨༩༥༠༥ 
=༩༩༨༥༠༠༥༠༥༠༠ལ ༤༦༣༠ ༢༠༥\(༥༥༦༠༥ 
'ཐོ།†༥༥༦༠༥༥༠།༢ ༥༤༢6944༩༦༩༠།ནར(༤༦ ༩༥༥༤ ༦༥༦༥ོ༥༩ 








༡༩༦༥༦༣༦༠༩༥༨༥༠༡༥༨༠༨༠༥༩༨༥༠༥༤༥ ༤༤ོའ༤༤༤ར༡༨༤༥༧ར་ཝ 
ོང ¬༤༩༥༡༤༥༥༧།༣༦༥།༩༦༠༩༦༤༠༦༠༠༦༥༤༠༠༨༨ 
ི༠༢༡༥༥༅༠༤༥༡༤།བ།༨ད༣༥༢༠༥༠༠༩༥༠༩༥༠ན༠༥ཤ༣ 
༢༦ ༤།༦༤༦༩༤༥༦༥༨༠༩༥༤༢༥༦༥༠༩༥༥)༠༥༥ ༢ེབ།༥༦༥༥ 
༥༠༥༠-༨༩༦༣༦༨༥༩༨ -2༠༥༠༣༩༨༠༠༠༠།༥༠༡༩༩རེ་ཊ༩ 











༡༠༡༥ མེ་ཤ ༣༦ན༧༢༠༦༠༠༡༨ ༨༤༥༥ 
ཤ༥ེ༥༦༥པ༡༨དོ༦༥༥༣༢༥།༨༩༠༡༥།༣༤༠༥༣༈༣༨༠༦༠༨༣༦༤༩༡༧ ༨༩༠ ༠༨༧ 
༤༢འ༩༤༤༥༠༦༤༨ཅན༤༠༢༩༥༤༠༨ ༤ངོཿ་༢ན༤༡༠༩༠༥༩༠༠༣༢༧༠༨༡༥༢༦༣༥༠ོ༦ན 
༨༥༨༢ ཉ༤༥༩༥༤༥༤༠༥༩༥༤༨༠༤༠༡༠༦༩༤༥༤༠༢༠༩༤༨༤༢༨།༥༨་ ༢༤༤༠ ༩༥༨༠༦༠༥༢༤༧༡ ༩༠༢ད༩༤༤ | 
༠༥༧༦༤༠༡༩༥༡༤༦༨༥༅༦༤ ༤༣ ཝའ =?༡འ༦༠༨༠༠༢ལ༠༤༤༣༤༦༩ ༢༩༩༢རི་༩༥༦༠༩༠༨༠༩ 


ཆུ་སྲང འྦྨ་ཤོས རེ་ས ོར ལག་པས ས་ཚན རེ 


༨ ཧ༨ˆ༨༢༤༨༤༢༽༨༤ ༡༩༨༤ ༨༤༢༨ ༢ རད ༤༨༤༦ གཤ ˆ 




















༦༨ 


སེ 
ེ་འོའ༨༩༤ 





འད ས་བས་སས་བས་་ ༥༠༠།\(༠)༠\(༩.༥༠༦༠།༥༥ 
༦(༣ཞ(༠༥‹༠༩༠༥༦༠༤ ༣ ས་ག 

ཧྱ༠ཧ༦ི་༥༨༠༥།༠།༥༠༨ ༦༦རོ་ 
ཞ\ *ོཾ“༥༥༥\ ༤ན༨༠༣ན༠༠༤༤༤ 


ོང༤༦ 


༤༤ེ༨༠༤༣༧༤༨༤ན༡༨༤༨ན༤༤༠༠༤༤  ་ 
༦༨༤༨༤༤ ༤༦༥༠ ར༨༦༠༦༤༠༤༤ 
༤༠༨ གསེ ེཌ་ཐ་ཝ་༨ངེེ༠ེ་ཝོངཡ་འེ་ཐཅཊ༤༥ 
༼ སན་་ྒ་ ཛཾ་༠༤༠༢༠༠༧༤༤༤༤༧༦༠།ཟི།༨༦༩༠༠༢༤༨ ཤ༠༠༠༠༦༨༨༠༦ཚ 
༨༥༠༩༥༥ ༦༩༥༠།༠༥༥༠༡ཞ༥༥ཞ༥༦)༩༠༠༥༥༩༡༡༢༠༥༠༥ ༠༥༠(༠༥༥༨༠༦(༥4༦༠ཞ༥༠༥(༢༥༥༠༥༥༨༥༥ ༠༠ྱེཞ།༥ནི 
༤༠༦ན༤༠ལོ་ཞེཡོརར་༤ཐེ༨ ༧༥(༠.༥༠།༠༥༠^༥༨༦\༥༠༠ཞ༥)༠༥༥༥༠༠༩༥༨ .3༠༠༥༥༦/༤༦༡༥༥༣ོ༧༤༤༤རོནང 
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༩༤༤༥༤༧༩༤༤༥༧༤༨ ཟལཝ ༧༤ ༢༤༤༤ ༠ན༧ན༤༠༦༤-- 
རོར སོབོའ་ོ་ ༠༤༢༡༨༠།༩༨༠ ༧༨༩ ༠༥༦༨ ༠༡༩༨༡༄༥༦༠༨༦༢༦༨༠༩༤༤ 
ཟླ ༢༦ཞ༥༩༥༩༩༧༡༡༥༠༠༦༩༥་ ༠༦ན ༠༢༤༤ ༤༠༩༤༤༨ ལོ་ཆེན 
རྨ = ༠་པ༥5༠༩ར༦ས༡།ོལོ༩༠༠མ༠༣༠ོ༧པཅན ཞེ ༣༦༠༦༠༥༧༣༠༠༨༡༠༤༠༥༥༣༠༣༩༠༠༠༠༩༨ 

^༦༤།༣༥༩༠༥༤༨ ༠༠༥ཞ༥༧༤༨༤༤།༤ེ༤༦ན༥༤༤༡༠༤༠༧༡༤༦༨ (རེ༠༩༢༠༠༥༦༥ ༤༠༤༥༤༠༩༨༦༥ 
ཤཱ ཏྱ ་ སཱ ་ཤགསདདོས།་ དམསོས་༡༦༡༣༨།ཟ ཞས འས" 


གབ དཤདརདཤི་སགཾཾིཾཾ་ ་ལ་ ༦ ལ༩ 9 ༥/༡༧༠༥༥༨༢༦༡༥ོ༡༨༥༩༨༥༦༡༦༥ ཐོརའབ-ི་ རྟོ ༥༡༥༠; 

















ཟླ ཐའོ 
` ཙོ༥༦༠༦༥༠༥༩ཞོ༥༠ 








' ༧།༥༦༦།༥༩༠༩༦༩།༦༧༩༥།༥༦༩༥།༥༥༨༡ཞ༠༧༠ྱེཞཿོཿ༥༡༡༡༡༦༩༡༢༧།༥༦༥༨ ༠༦༠༠༡༥༩༠༦༥༦(༠ཞ༥༥༩༥༣༠(༠» 
ོཝ༦༩པ༤༠༤༤༨༤ང༤༤༣༦ོ༤ས༤༦༤༠༥༠༠༠༨ ལཉཿ༡༦ཝག༩༡ 


_ ༥༥ ༩༠།༥༠༡།༥༥༩༠༥༠༠༥༠༩༅༥༥༨༠༥༥༠༩༤༨༨ ༠ད༠ན༠༦ ༥ ལས་ཨྲས་ིལཔ ོུཅུང་བ 
༦༠ནང༤ང ནེ༦༠༦ཝ༠ཐོད་ཞེཊ་༦་ཝཊླེོཝང༠༦༤༨ ད༧༡༩རོ༤༩༡༦༤༤ད༤ན༨ཝ 


༤ 
༠།༧༠༦༦༡༩༣༦ཞེ༥ ལོཊ།༠།མཁས།ཤིཔསོིཿ ༢༠༣ 


འ༄༤རངང༤ འའའ ་ 
ཐ༦༥/(ཞ5)༥༢༠།༣༥ཞ༣༩༦:ཤ༣༢9༩༠༩༩༩༠།༠༠།༩༠།༥༩ ༧༠༠༨༠༠༠༠༠༽༠༠༠༦༠།༠ོ༢༠༩༠ཞ༥༥ལ༔ 


༩༠༨༦༤༨༡༢༠༦༡༠༠༥༥༦༠༥༨ 




















༢༣༠༦༤ ༢༧༣ ༥༠༩༥༥༠༠༥༤༤༧།༦༧༥༥༤༢༩༦༥༨༦ན༤༦ན༠༤༡༡༧༩༥༩༨༠༩༤༥ 
༥༨༩༠༣༦༨༥༥༦ ༩ཛྗི༡༡༣༦༠༩ ི་།༠༩༡ ༦༢༩༠༤༦༢༧༣༤༠༦༨༠༠༠༤༩༠༠༦ཛ༠ཛ༩༣༢ན།༠༤ 
| ༠༠ེ༩༠༤༣༥༤༦༤ ༄༅༢༣༠༣༩༠༦༠༦༨༡༽༥༤༨༡༣ན༣༦༣༠།༣༩༠༩༨༠༩༥༣༧༢༧༣༩༡༠༥༠༩ ༢༠༠༠ 

ེ རའ 


༄༨༠༠༠༢༨༥༤༩༠༩༥༣༠༡༠༩༨༠༥༣པ།་ཞོ༠༢༦༠༦༠༠༠༡༡༨༩༩༠ ༤༠༩༤ 
ཞ༩༥༥༤༦༨༠༥༡༡༤༠༡.ན༠༨༡༤ བོཅོེ༤༠ོརས་ཁོོར་རིཿ ༢༤བ)༤༦༦༥༠༨༠༠༠ས 
༤༧ ༤༨༤༧ ༤༢༡ ༨༠༠ ༩ ༦ ༠༡ ༨༈ ¶ ༠ཐེོཙ ལེ ༤༨༠༥༥༨༠༡༢༤༤༨༠༤ ཌེ) 


)®2› 2222 
རྩ ༩༢ ༠༤༥༥ ༤༨མ༥༠༤༨༥༤༢ག༢ོ༠ ༡༢༢༠ ༧༦༠༨ ༤༢༡༦ ༡༥༢༡༡༡༨༡༨ 





` ། 

















ཁེ ཾྫཾྱཀཀ༡ ླིྷ§ླི ༦༡༤༦ (༦(ཞ)62(༠༡(༩6/༦6)(49ཉ༥ སྡོང 
༠༠༩༨ ༡༣༧༡༠༡༡པ༤པཞེཝསེཨཿ ཨོ འང ཞང 
༠༥ \ེ༥༠༦ཞ༥༠༠ རར ལ་ལ ༦༠ སོང་འ 


བོ་ཡ༥༠༨ཞ༥ ༥ གས ༡ གས་དགོ སྐ 
༢༡ན༥༩༠།༦༥༦༠༥།༠༡༡ཌརྩེེས༤༤༠༠ནརའའོཌ་ རྨ་ནང་བློསེཝའཝནང་ན༦ོོང༠༤༤ནང༧༡༤་༤༤༡༧༠༠༩༦༤༡༠༠རོ་༠ན་༦ེ་ནང༠༠༧༨༣༠འ༠༠༠༤ཚ 
ཇོ་རྫོརཝ༤༤༨༨ཟ༠༨༤༠༡འགེ༠༤༩༦ང༨ ད་ཞི ལྕོ་ཡོནང་ཝརབན་༤༢ེངནོང་༠༠ཐཀླ་༠༅་ཞ་ཝོན་ང་ རག 






























~~) ༤༽ ༽ ༡༠༦༥ 
རྩེར 
ཤ༡༦༧།།༢༠༤༨༨༤༩༥/༩=༤༢༤༩༡ ༠༦༤ ༥༦༤ ༢ ཅེ ། ༦༢༤ ༠༥༣ ༣༩༥༨ 

༤༧༦༥༦༨༦༠༣༨ 


~~ ༤༤༽ 


རཤདུ་ན་ 

༨༡༣ཞ༠༦༥༤)༠།༦༩༠༠༨༡༤༣༩༠༡༦༩༦༦༣༠༤༨༠ོ༤༨ 

རེ༩༥༥༣༥༩༨༤༥༥༥༤༥༨༠༥༢༩༠༩༠༢༥༩༤༦༡༣༤༄༩༦༥༩༤༨།༥༠༨ 

༡༢༤༠ ༄༅༡༠༥༦༤ ༢ོང༤༤༥༤ ༤༧༤༠༧༣༧༤༡༩༤༤༣༤ 
༢༣༦༩༥༠༥༦༨༡༢༦༨༤༧༦༩༈༥༤༠༤ 4༦༦༤༨༠༡༩༥༣༢ ༤༥༥༢ པ།༣༥༡༧༠༡༡༣ཐ) ༤༦༤ ༨ 

༡༩༤༣ ༩༤༦༢༣༽༦༡༣༡ ༩༦༦༦ ༤༠༠༦༡༠༥༥༦༤།༤༢༣.༥༠ ༤ 









2; ཆ་ལ སལགས 





ཤཱ རུར འི ལ་ལོ ༥༠༤༤༨“༢༨༥ གབ ༡༦༠༨༠༥༽༽༥ ཆོ གོོར་ཤོ རས་ཆ 




















༤ཞཀླེཐོ་ཝའ་རོན ༦༨༠༦ཚ༠༠༤༤ལརཀཅུཝོ ༠ཐོ༩ོཡ་༠ལ༥༩ས༨༦༡༠་ཟ༡༽༢༠ད༠ན༡༠༡༠ཞིཆིཝདའེ ཐོ་༩་༠༠ེང་ཆ༤འེཧིང 
ཛ༠ཀན༤༨ོ༩༤༤༦༨༣༤་ད༠༠༠༨ ཆ༡༤༠༦༩༤༨༠༤ ༥༠༥ ༠༢༤༠༥༨༤༧༥༩༤༨༦༨༠༤༥༩༦༽༠ཊ་ཐོངོསཝཝཝཞི 
ེ་༦ཐོང་༤༠༨ང༤༦ན༤༠༦ེད་ནེ༤༤ཛཊཞུན༦ང༦ཀེའ༦་རྨང ༤༠༤པ༥འཚཊ༠༤ོན་༡ང༤ན༤ན༤༣་༦༦༠ཞ༨ ༠༠༢༦༢༤༠༢ཞ༤༦༠༤༦༢༨༣ེ༤༤༦༤༨ང༤ 
ཤ།པོཤ(༠༡༥༦༩༠༠(༧༠༠༠༥༩༠༩(༡༧༥༩༥།༦༥༥༠།ཞ༩༨ ཚམཚོར་རར་་་ ཝའེ ཡུ ཐོང་ས 
ལེངཝའ༤༤༠༣ཞ༤༥ཟ༠༥༠༠༠༠༤ཟ༤༠ལེནའའ༩༨༤༠འོང ༥༅༅༨༨༠༤*༣ -་ཤ་ཆུ་སེབའུ་ ཧི 
༨༠ 2 .༤༽ ༡༡ ལྕ ༤༽. ༽ . .༨༽ ༥༠༤༨༦ཚ༤༡༨ ༠༤ང༠༦༧ང༨ཡ༨ཊོངཊ གགེསསག། (༤༠༠༦ 


























[2༦ 


8 


༢༠༥༦ 


ཤེ༦༩༨༤༡༤༦༢ ༣༤ 


༩༦༧༧༦༤བབསིསསསས་ 


༤༦༩༩༨༩༤༩༩༨༡༣༩༠༡༣ ༠༩༨༣ ༤2༡༤ ༢4 ༦ ༤༤༩༡ ༨༤༤ ༧༤༧ཝ ཙ༥༡༡ ༣༩༤༡ €2# € འའོོ་འོཧོ ཝེ ཝུཝཝའོནྡ༤ུ༢༧༤༠༥༠ 
༢ ལི ༩༡༤༩ གིས (2༡༨༤༦༩༡༦ན༤༩༨༡༤ ༤༨༩༦ ༤༡༡༣ ༩༣༠6 ༥༤༡ ༥ 
༤༤༡ ༤ ༦ན༣ ༨༩༣༨ བཀོ་༡༢༥༩4 ༤ 
་༤༡༠༤ཉ༩༨༡༦ན༤ །༡༠༤༢༠༠༥༥༢༥༦ན༥༠༨༠༢༢༥.༡.༥༥༩༥༠༥༤༨༥༩ 


ཟའ ཀཀ 


༣༠༢༨ ༦༩༤༡ ༣༤༧༩༨༩༥༥༡༢༩༨༣༩༢༠༥༤༠/༠༤ ༠༢༡ ༤༠༩༥ ༤༨༡༤༩༥༡༥ ༡༥༩༦ 
ཙེ ༈ ༠༥༦ ༠༧ཧེ༦ ༩༥༦ ༩༩༢༩ ༩༤༤༠༤༨༢ན༥༦༧ལ་ ༥༥༠༨༩༠༤༠༡༣༣༨༥ ༠༥༤ ༡ 





*ག༧༠༦༩༡༧༦-༢རོ་ལ་༡༥ ༢༩གོ་རྡེལི་ཁྲོས་༢༢ 











ེ༤་ངེཐོང༤ནཊཉ༤རཊ༠༦༤༤་༩༠༦ཊ་ཧཊ ༤ེ་༤ང༠༤ེན༦ོོང་ན་ཐངང་༤ེོསང༡༠༠ོ༠ང༨ངླེནང༡༡ངང ༠༡༡༩༩ཟྨང༧ཐིང་འིང་ཝེའ༨༨༤༤༠ོནངང༠༦ཝངང ༩ 
དྲུ ལོས ཧེ འ 3. ༣༦ ལ་ས ¬ $ 3 -- 
༠༡༨ཞཡ༠ང་་ ༠༣༡༡རྗོས་༠༢༠༤ང༦༠ཉཝ༡༠ེ༠ནང༠༤༩༄༤༤ཡོང ནོངོསོ་ཐ་ན་སཝང༡ིཝོ་ིང་ཝནེ ཝ་ནངངཁ༠༤་ན༢ཉ༤༤༩༤༠༤འ ཅོང ང 
_ ཤ་ཤི༥(༥༥༠༥ཞ༩ཉ\༩༠ེ)4༤ ྲསྲས་་ |ིིཾྣཾ༔ཿ ཞོ་ོཡ་ཝང་༩ཡོཌང 
༤༤ོ༤༨༠ཐེན༦ང ༤༠ ཟྨ་ཞཟྐྷ་༡༦༦ང༦པ༦ང་ཉི༤་༠ེང༦༡༨༦༨༠ཐུང་༠༤ ༤༥༦༤༠ོོང་རང༠༤ིཞང་ཞེང་ཞིངན༢༠ནང༠༠༡༠༠ཡེནཊ 
ཙིས ན༤ཞེ༠ཝབཝྩོང་༠༤༧ཝའ བནེཝ༠ང་ཐ་༧ེང༦༦ང༩༠༠༠༤༨༡ཊ༨ང ༠༠༤༠༧༤ང༦༧༨༤༨༦༦༤༠༤༩ཊོའང འེ་ཝཊཝའོའ ༠ཟངང་ཁོང་༤ནིང ༦ུ༤ཟོའ 
































༤ ༠༤༨༤༧༨༤༤༠༥༠༤༧བ༩༤༥༡༤༠༣༤ ན་འ ཞེ དཱ 
| ༠༩ ༤༧།༤༨༡༤༠༥༨༡༥ ༠ ༡༨ ༠༠༡༢༤༠༤༠༡༥༢༠༥༤ 








ཤ།༨༩༢༠༥༨༥༠ཞ༥༨ ཞ༠༥༣༠༠༣༠༣ན༠༢ེ༢༦༤༤༤༨༦༠༠༥ ༠ཤེཿར༩ 


ཤཿ ~` 
° ཐ༡༡༦༥༥ཐ༥༧༥ལ༡༥༥ ༡༠༠ན༨་འ༦༥༥༡ཁོ༡༡༥༽ 


འཐེབས ཤ༥༥༤༢༥༧༩༦༣༠༤༡༡༦༦༤༨༠༩༤༤༩༧༤༤༠༢ ཤ༤བ༡ ༠ ༢༤༦༤༠དར།༣༥༠༩^༥ 
༠༦༩།༦༠༥༠༠༦༤ ༨པ་།༣༥༩༦༤༩༥༦ ༤༨༡༧༢༤༧༣༥༦༦ ༨༣༩༤༠༥༠ ༥༩༦༥ ༠།)༥༩༤༤༤༡༨༤༨༣ ༩༨༡༥༤༦༧པརོང་ 
དེ ཛེའོབ་བླབའའོའའཆཡའཞ ༠༡ ༤༦༡ ༩༨༦༥༤༤༡༤༠༥༡༧༤༤ 


༤བོ༣༠༤ེེཉ༠༤༡༤༤༠༦༤༠༡༦ེེ༤༦༨ ༤༠༢༠༩ེ༥༠༠༥༠༡༠༠༠༥༥༤༩༠༡༤༩༤༦༨༡ཉ༥༠༨༤༠༨ ༢༦༠༦༡༡དེ༦༨༦༤ 
< པ་པ 


༤༤༤༤༨༤༤༤ ༦༤ 





ཛ༦$ི=༠༦༣༢༩༥- ༡༢༡༠༩༤༩༥༠༩༡༤༨༤དལྡད 














༥(༠༩༢༠།(༦༠༩༦༥ ཤོ(༡ྱ༥༨༥༥༠༠ེ༩༥༦༣།༠༠༩༩༠༩༠།༩༠༥ོ༥ ༩༠།༦༥ཞེ༥ ༧༥༥༠༩༥༧༦ ༡༨༣ོ།གཞོ༧༦ཞ༥འ༨ེ༥ 
བཱ ༤ནང༤ ༤༦ཐོང༨ང༤༠༨༦༤༠༠༤ ༦༦༨༤ང ཞེ༧ཝ༩ོའ ༠༢༡༨༤༤༦༤༠༠ཚ ༩༥༥༥༥ཞེ ཤྲ, -ཨནིཞ(རི༠ཨ༡༥༥༥༥ 
_ ༅༧༡༥།།༠༥༥༥༥ ཤ༣༩༥།༡༡༠༩༥ཞི༣༠༠༠༠རིཿ༥༡༦༥ ༡ཞོ༥༅༠༩༥༥༥༠༨༩ི༥༥༥༥ དརདེེོོི་ 
ཱུ ཀཀ ཞདགླ་ ཡའོང་ང ༠༤༤༧ ༢༠༣༣ འར -༤༠༨༩༡༤༥༤༣འ༤ོངཞཿ 


; ༠༡༠༥. ༨༠༦༦༥ཉེ།ཞཾ(@༠ཐ༠༥ ༠༠༠བ༥།༠(༥༥ཤ)༩༩༥༩༠༠༥༥ སས འཛང ༥ ༣ ཏ་ལ 
` ༠༠༡༠༡༡༨༨༠༤༨ ཞེའ༤༠༥ ༤༡༠ཝ༨༨ཞ༠༢༤པཡ༠ཞེང ༠ཟ༠༥༣༤༩༠་ ཅོང་༠ཟང་ཝངཞི བགྲི 
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༠༡ ནཐངང་ཡེ་ུངཊནཊཊང ༤ང་ཝནཐ་རངནང་ཐང་ོང༡༠ང༦འོངང ཞེའོ འ་༤༦༅ང༠ང༦ངཐུངཝེ་༩༦༡ཝང ནངོླན༽ེངཞངངཧང་ ༣༣༩ 
ཝང ཊ་༡ནཝཐོངང༠༦ཊེ༩༤ྱངང ན༦༦༩༨ང༨ངང༦ོང་༠༩ངང༠༠༤༤༠ ར་ཊ ༠༤ར་ངོང་ཟ་ཝང་སྨོང་སངང་ཐཝཝ་ང་ངང འཞུཝེངཡང་༩་འོངཊ ཐ་ཉ༨༦༠ཞ༨༨༤༠༨༦༠ན 
ིན་༦༅་ང ༽ཡ༤ལཝའར༩འོ༦ང་ང་ཊ འོང་ེོང་ཝཊང༅༦ནས ཐང་འཛུ་ཅང ཞེ༦༦༠༧༤འོངང ཐ༦༤༣༣༡༨༨༤ང༦ངཞ ལེ་༦༤ཡང 
༡ ཀེ་ཏུངང་ཡ༅༅ང༠༨ངང ༦༤ཐང༨ནངང༩༅༡ཊ ༦༦ངར༩༦ངཝོཌ་ཡངང འངོནང༦ང༠ེནང་གླང་༄ོང་གུངང ཞེས༦ང༨་རརཊང ཡོངརཊཞང་ བཅང 

རཅ་འང༠༠༤༡ནའནང༤ཡོན་ཡང ༤ང་ཞངོ་རོཊར༨༤༨ང༨འ༤ོནང༦ང ཆ༠ཛ༨༠༦ལའ༠ང རང་རང ཐང་༦༦ངརན༡ར༩ཊེོ༄ངཆུང༦ང ༤༤༦༤ 
༢༦༦(༦༥༢/༩༠( ཡ།^༠༠༠(༠ཞོ༥༥༠༢༠། “ཾཧ6ཡ(@(( ༠༥༥ 66(ཡའྲོ། 9! ཞ༥(ཞོལ། ལོ།ཞ( ཨ༡ཞ།༢༥( ནེ། 
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༥༦༥༠༥༠༥༠།༥༥༥༠༠ཐོ༠༤ ༤་༤༤༠༤༧ཞང༤ོ༤༣༠༦ ༤༤༠༩༡༩ྒོ་༠ཝཝཝ ༥༠།ནི༥༠།༠༥༥"༨\༦( 3༠།(ཤེ(༩༥(ཞ༥༦@༥༥(༠ཐཞ(༥།༥(༠ཀྱ 
༤ ཐུ་ཐོངནང༤ངློངཝནཝངའ༠༠༠༧༤འ༦ཆོངོ ༠༠ོངནང་ོང་འ༦༠༧༤༤༦ང་ཝ་འོནང༥་༠༤ཉ་ེང ༢་ན༤ང་ེངློངངནངང ༤༠༡༡པན༠ང་་༤ི 
ཀིས སས སྤི་ལོ།།གཿ༡༡༩༠མཞོ པོམ ཕྱ 
ར༧༡༥༥༩ཤེཊཿཡའེཿ༠༡ཤ༨།ཧོ།༠༠།༥མ༣༡ྔེཿལོ ༤༠༠༡ ཉིང་༧་ང༥༩༤༠༥༤ ༠༠༤འ༥༦ངའཛོན་ཝནང ༽ 
༠( ༡༠།༩༦ཞ(༠།༥༠༥༥ཞ༦ཤིཞ༤ཐང༤༠ཞང ༩༠ ཐང་ང་ཊངརྗ༽ི སངར་ཅིང་ སུ་གྲོང་ནང ཐ་ནང་༦༠༤ནངའཕོཌ་༦ང༠ཟང་ང་ ངེང 
,།།༥( ,99༠(༦༥༥༠6༥༡(ཡ663)ཞ༦ །ཁ(ཁཞ(༩༠༡(༠༩༩༠༥༠ཉ(6༥༧ ༡༩༥༩༠༩༥༦༠།༥༠༠¦༩༠༦(༠༣༩༧ ༥།(༥ཧུཞ། 
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༢༠༡ ༦༤༠༠ཆ༤༩༨༤༨༠༠༧ ༤ནཞ༠༤༧འ༠.རརང༧ པབོིརིྲིྲི 


ལམ ༢ 
ཐངནངངངཊ ༤ང༠༦ས༤༤༤༡༠༨༦ ཚའང༠ཡེངཡ༅ནངང༨ ལ༠ཉན༤༤ོང༠ན༠༡༡༠༦༥༨༤༠ངང༨ ཡེ ང༦༅༩༠༤ེ༤༠ལ འོང ཞེ་སང 


༡༠༢ ༦\༦ ༤་ལྗེ་་ྨི་༠ཐཞ༠༤ན༠༦ ༥༥༩༥༥༠།ཞ༥༩༥༠༡(ཉ༥༥༦% ༡༤༦༦༤༤ངང༦༥༨༤ན༠༠ན ༠ ི༨༨ང༤ ཡང་ཚ 
༩ £ 309 ༥༥༤༠༨༤༤༨ང༤ ༠༤༤ལ༠༤རང༦༠༠༤༠༨༡༠༠ ངང ཧཱ ༥༡༠༥ འ༦ངེང་ཝང༨ང 
ཐོར ཆེང༠༠༨ངཏོངཊཞེརའོརང༠༦ིཞཧྲ༠ཞེེཝ་ ཐང་ཊ་ང་གྲོང་ུ་་རཊ༄ངནུངསཊ རིནཐེངཐེ༨༦༤ན་༤༤ ༤རོནངཊླ་ཝན་ཝ་༡རང ཞར 
༥༥(ཤེ)ཞེ)/༥ཞ༩ཡ( ༡(༦༡༩༥༥ཟོ༣༠༥༥ཧ༥༥༠༠༥༥ཡ༥ གཞ༥(ག\((8ཞ༥༥༥ཞ༣༦༥༥ - གཞཔ༦༢༠ས༦༠།།ག"ཧེན༩༠༩༩༧༢༥སྤཤ 
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༦༡༠༩༥ཤོཞ༥ཞི༣ །ཝི)(༧༥༥ ཡཞོཿཞ༥༩༥༠༩༥ བེན ཝེང་ཝོང ༧ད་ི༦༅འཀ༠༠༠༠ཞེརཉིན་ཞི དང 

༧༩༥ ((༠༡༩༥༠།༦༥༨༠༢༥༠༣༠༩ཞ(ཞ༥༧ ༥༠།༠༢ཞ༥༠༥༢༡༩༥༠།༥༠༠༩༥༥6༥༧ ༥ན༥ན༥༩༦༠༨༥༡༩༥༥༥༠༥ོ7༧ ཤི༥ཞམེ༩༥ 

༥3ཞ༥༦༥༨(ཌི༧ ཞེ༩༥༥༦/༦༩༩༦༣ོ༥(༥༠༠༥༩༦༤༠༅ཞ༩༥ ༡ད༤༤ཝ༤ནངང༨༡༨ཚ༤༡༡ར༦ཟོརང་༦ང་ ༢༠༥༩(༠༩༥༥༥༥(།༠༥༨༠( ཞེ(/༩༥༥༥ 
༢༨ 


༥༨༥༠༧༥༥༠༥ཞི༦༡ོ༡ས༤ནང༠༠༨༣༠༤ ༤༤ནངའངོས༦༤༨ང་༠དཐི༤ང༨༠༥ཞ༥༥༢༠༥༠༠༥༣༤༥༨༨༤ ༥ཡཞཾ((༥(༦༨(༥༠༢(༥༠( \ 
ཐར༤༨༤༨༤༨༨༨༨༤༨༤ ༤༤༤༤༤༤༠༠ངང༦ང༠༤༥༠༠༤༤༤༨ང་འ༠༡ཊ༠༠༨ེ་རརོང ནོཛ་ི་ཞིཊ ༧ཊ༠༤ོངནང་འ༠ང༠༠བཅ་རརོང་༤ང་༧་ཧི 


ུངེ་ཝཊ༤ར༦ནང༩༤༤༩༠༤༦༠༤༡༨༥༤༠ཐོ འ༦ངན༤ངོའ༦༠༤༦ོདང་ེ ཟ༣ིངནས༨༠༤༠༧༤༤ ༠༧༨༥ན༤༠ང༤༠༦༠༩༠༦ རློང ཝོང ནོང༩ འོས 
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„ ༥༡ ༠༥(༥༦(@(༠( ༥༠/༦(ཤ\(ཤོ༠༥༢ོ༥༠(༩༥༩༦༩༥༦༡((༡ེ(༠༥ ཞཞ(ཞ༢༠།2)།༠༡)༠༩(༥༥(༢༠༩༥༣ 
3(༢ྲེ༠༥/༥༥༠༦ ༠༩༥༥ ༩༠༠\༥༦༨༥༥༩༥༡༥༥༥༦༦༥(༩༩༡༠༩༥༩༥༠༥༦༩ཞ༥༠༦ སྲ བངང་༄ང ༠༠ཊཌཊ་ཊཊོངནང༤༤་༩༨ང༤༠༢༠པ༤༠༥ ངང༤༠ངང་ 
ནཐང༤༨ངངེངཡང རང༤༠༄༅༤ུ་༤ེརངདཊི་ཊང༤ཡོང༤ེང་ཡ་ཝངརཊ༦ངནང་༠ཡོས༤ངངང ངེ (ཤ(ཡ5། ནང༧༤༦འོ༧༤༤༦༡པ༨༣༠འོ༦༠ང༠༦ང་༠ེང་ཝང 
༠༤༨ ༤༣༣ང༠༤༨༤༤༠ེན༦༠༤༥༩༠༦་ཞེ༠་༠༽༤༤ ཐ༽ནང༡འ༦་ང༧ཊང༦ང་་ཡ་༨ང་༠༤ང་༤༤ངང་ང འཡངང་་་རང 
| ཡ༽༅༠༠ེནང༦༧༨༨༤༨༨༦༤༨༠༣༨༥༠༠༠༤༤༦༤༦༦༥༠༡འ ༤༡༡༠༠༠༠༠༠༦༩༠༤ ༨༠༣༠༠༠ལ༥༥༩༦་༥༥༣༩༠༠༦ང༢་ཐེསཝཡ༅ངང༨ོང་ 
ཡ༅་འེར་ྲོཊང་ཡ་ཆེཐོང་༠༦་བཝ་ྷཡརང་ཡ༅༽ང་ངནིང ནཆ༤ེང༠༽ོོང་ང་༤༠འ༤རཛང༦ཝོངངཛོང་ཀངང ༣༥ཞ།༩༦༥༩༠༩༥༦ོཿ༠(༩༩༠༠༥༥༨ 
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། ེའ༨༤ོང འངནངང་འཐོའཌ་ངཉསཝང་ཞ༽ི ༡༡༤ནང༠༦ཁཞཞེཿཝོསང ཐབའེ༠ཝེེར་ཐཆེཊཊང་་འོཊཊ་ཝཊཊ་ོཊ་ ཇོུན་༦༅༩༤ོང ཞ༠ཞང༤་ཞ་ཞེང་ངང་འཝ༡ཊ་ 


ནང་་ཅེ་ཐོརངང ང༤༦༠༠༦ངོངར ༄༦ངཡང་ཚཅེངནངངའ༤ོཊ་ཝནཊང་ཝནཐེ༠༡སའ༤རོང་ ཐོང༤༩༦ངར༦༩༤ངང་༤ོཌངཝནང༤ཐངོང་ར་བོན་ཐ༠༤རོང་ ཞེ༨༤ ༠ཞཿ 
ངའའོཊ་ཚནང་ཐ་ནཐང་ན་ཐངཝོར་ང་འའོང་ཊ ༦རེན་་༠ཝེ་༧ོདངའཊངཞང་ོང་ོཝང་ཟབང་ོཝང་འའངོངང ེ༠༠༤འོངང༤༤༤༨༠༦༠་༣༤ང༣༠༨ 
༠ཌྡཨ༥\ ༨ ཞེ་ཐང་ང༤་༥༨ཝ་རོང ་ཁུངཡཝོོ་ཀྱངཝཝཞཞིནཊ་ཞ ཚོང༤༤ཡོང་ཐནཊ་ཟ་ང་འོངངོཊནངང ༠ ེ༦ང༦ཡོདཐན་༤ཝརང་ཀླང་་ཆང་ཞུབ 
ནང ངའ ༄༅༠ཐོཝད༦༤ོངཐར་་ང་འོ་སཊང ེསབ༤ང་ཡོངཐང༠ངཝོ་འོཌ་༠ཡང་ངཝཝ༅ཊ ངང་༠ངརང་ འ་༡ནང་༄ཚངོང་ཡླ་ཝར་ཞང་འོའང་ 
ལརོང༨༡༠༠ཿ༢༠༦༠༦༤༠༦༠༧ ནཅུརངཝ༧༅ང རྤ ༣འ༠་༤རོ༨༄༠༤༦་ནངང༦ ༠༥(༩༦༥༠༥༨༦(༡༥ཤ\༥༥༥༦_' ེ༩ང་ངང༤ེང༠ཡོཊངཝང 
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༥༤༠༡ ནོན ༡༡༤ཐ་ང་༧་༡༡ནང༤༠༅ང༠༦ ༦༥༡༡ ~༡༠\༠༥༠༥ཞ༥ཞ༩༩༥ཿ༠༡\༩༩༥༧ ཤ)༢༥༠ཞ༥༩༦༥(རིཞ། 
༡༠༡ ཐང༨༦༦༤་༤༨༡༨༠༤༨ང༠༡༠༠༨ན༧ ཐེ༡ང་འའོངང ༠༠ང་༤༽ླ༡ཊངཝང་བ༤༤༠༠ང ི༠༤༠༠༦ངལ་ཝོ༤ཝེངརངོ་ས༡༠༡༠༨༦༠༤༦༦རརོངང ཞའེའོང 
༠༤༦༧ཝ༡༣༠༠ན༨༦༤ ༣༨༨༠༦༧༤༨ ༤༠༤༠༤༧༦༩༤༤༨༣༨༨༤༧ ༡༥༠/༠༡༠༩༦ཞ༣༢༩(༠༩ཞ༦ \༠༥༥(༠(༣ཾཿ༩༥3༠༩༠༡\༥༥༥ 
༥༨ ༨༠༠༠༤༨༠༥ཚནར༠༨༣༠༡༠༧ ཞིནང༤༡༩༤༨ངན༤་་ཝངཚོན་ཝཡློན ༤འ༤༦༠པ༨༡༦༠ན་ཝ་ཊན་ཝརཝཊངུཝ༤ཝནངང༦༠ན༩༤བ༤ 


:ཞ༠༡)༩༥༦༣༩༥༠།༢༩༥༡༢༩(༠༩༥༠༢༥༥༩(༠༠༩༩ཞ༨ ༠༥༠༠ ཁང ༠ཅེོང་༩རངང ཉ་རང་ཐང་ཧི་ང་ ཝང ེ༨༤ང༤༩ཌྷཱཝང༠ང༤་ཊ་ཅཝང 
ནང་ ཧེ ན་༩ཝང༩༤ཝ་རྗེང༩ཐེངངནང༠༡༤༥༠༠༠༠༡༠༦འ༠༠༤འ༠་༠་༤ ཝ༠འ༠༠༨་༠༧༦༦༧༤ངང༤འ༤འ༤ ངང 
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ཏོང་རྫོཊཌ་ཝཝང ༤ུཝང༤ནང༠༧ེཝངརརངོསོཊ༅༅ང༤ཐ༧ཊཝནངེ་ྨརང་ངང་ཝང་དོན་ ༧འའོང༡དངར་ཐེེང༅ངའ༡ཝངཝཝཛོཝནང་ཐང ་ ནེ༧ང༩ངང༦ང་༠༨ཝནངསངཊ༠༦འནང་ 
ང༠༤༤ེཊཐང༽༠༠ངངང༠༤༤༠༤༽ེ༠༨ཉ༤ང་འངསཊ༦༠༠འོང་ཊ འཁྲནང༦རངཐིངཝརངང་་ཐ་་རངནང་ 9()(ཧི\༠༦(༢༥(༥༦(༦།༥༥༥༥༩༡༥༠(༠༦/༥༥ 
ཡཏ ༤༢༣༦ ཊོངའ༠༠༨༤ང༤༤འ གཞ༥༡༠༠༩༡༣༨༥(ཞ༦3ེཞ(ཌཞ(༠༥༩༤༩༥(༦༥)༦༥༥^༣ 
༄འངང་ཆེང་་༠ཐོན༠༠ེ་༡༤༡ འཊའ༦༅ཊ འཐིངཝོདཊ་ཞང་ཏཊ༦ང༩ྨཝང༠༤ང འཐིངང༠ཐོརཚེ ན་ོངང་་ཚུ་ཝ་འ་༧ང་ ེའང་ཞང་ཐང་ཆུངཝཊ་༤༠༩ང༽༤ེཊོ༦༦༧༤ང༩༦ངེ 
ོང འ༠༤ཡོང་ཞ༠ླ༦༩ང༠ེ༠བའ༩༤ེ་འོང་ཝངང་ཡང་ཐན་བུངང ༠བང་ཐ་བའུངངན༤ོང་ཝང་༠ེ་བེ༠༠༦༦༅རླུབཊང་་༠ུརང སོ༠ང་ཝ༧ཊངརང 
༡ཤོ༠ཉེ(བྱ)༢༠༦༠།༠)(༥༩(༠།།(༡(༠༥(༩༠༠((༦ཞ༥ ཞེཊཐང་ཆུང་བཝའའོངང ༧༠༠༠༡༡ནངརོ་ཁོལ༩ལ་ཞ་ ལ་ར ༠ རེ༨ཡའ༦ང་འན་ 
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༄༅༥ ༤༤༧ ༠དཞད༤༨༠༠༩༤༦༠ཞྱོན་༩༤༤༤ོ ༠ི༤༤༦༩༤༨༤ོན་ང༠ི༤ཐ༨༤༠ཐན༦༤༦ང འོ༤ཛ༤ཐ་ཝང 
རོང༤ངོསེང ེངང་ཧཊར༠ང་༤༽༨༤ེ༠༡ཀླེངཛང ཐསངང་ དྲ་ཐག ཏིའོ མ་གཞས ༠༦/((༢༠༠(3༣༢༠།༩༥-- 
༠༩༠༦ ཙནང་༦ངནང ཅཅ; ༩༥༥༡ ༠༨༤༥ ༤༧ ༤. ༥༤ ཁ་བའི དན 
༦༤༠༠༤་༤ངཛ  ་ ེ་ཐང་ཆུངནོ༠འནངང༠༠ང༠༦༠༽༦༠༽ ཐོ༦ང༠ེན༨༠༢༠༨༠༨༤༽ ༧༦ཞང༦༅ཝ ༥༦༥༥ 


རོང་རརོང་ཡ ཚེང ༤ེཝ་༠ཝ༅༩ངནང༠༦ འོ ཝ་ས རྔའ༠༤ོངང༡༠༦༅རོཊཌཊངར ༠༤༠ ༠ ༤༠༡༦ ངང ཞུ་ངངསཊ་བྱ༡ཊ ༤༠༨༦ ༤ 











ཐོང་ཝཝེངེ་༠ཐ་ཝང་ཝསཏ་ཞང་ཝངའངེཐངསཝང ༦ཝངཐང་བང་ཊང་ཡང༩ཏརཧ་ཁརརླུཊཀང་གུ༤འེ༤་ངང་ལ་ཁང་འང་ཉ༠༠ཐཞངཝའོང་ རེངེ་འཝང་ངང་ཡོང 
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ཐང་ཞཝ་༡ྐར་སཛྲ་ཝེནཊ་ཊེཊ་༩༦༠༡ཀྱཏེང་བ་ཞིཝ་་༦ཝེནང་༠ཐ༦ང༦་སང་ཐང༠ཝང༠ཐང དངང ༡༥༥༨༠༤༨༩༦ང༠ཐ༠༠༦ ®༦ཞ།༠༡༠(།༠༦༥( 
ཉ(༡ཿ༦(༥༦༧༥༥༥༥༧ ༨།6༩(༠/(༩༥(༠༥༥༡༡༥༥༥༠༣༩༧ ན༤ེ༤༡༥༨༡༤ཛ་༦༠ང་༤ང་ངངར་༩ ༦ང༠༠ན༡རོ་༠བངརིང་ ཞུཊ་་ལངང་ལ་ 
ཛང ༩༠་ཡོང་འཊེུ་ཇང་ཐོང་ིང་༧ ཏཊ་ཏོང་ནཝང༤༨༤ང་ེང་འཡོ༧ྤ ཞེེཊ༦༧༨ར༦༤༦ེ་༤ན༨༤་ི་་ཝང ནང་ཁོད་ེུཊ་ཁངང་༩༦ང 
ཞང་ཐང་ཝན་་ུ༽༠རེཊངླུངའུང་་ཝ་ཐན་ཐ་སེ་འཝ་ཝང་ དང་ཝོྐུཝ༅ང་༠་༤ོཐ་ང་ུཊ་ཚཝརིེངཡརིང་འཐུསཝང་༠ྲ་རཝཛངོང རང་འརུང་ཁང་ཞང ནའང 
ནེ༦་ཊ་ཊོ་ར་༠ང་རཝང་ཀླ་༠སཊཐང་ཝཊངང་ཡང་འཝངང་༄ང་༠ཐེ༤ཡོང་༤༤ོང༡ཊནེང༠ཡད་ོརང༤༦ང་ཐངང༠༄ང༦ར་ཏོཊངཡང་ནང་ རྩོང་༦༽ེ༠༠༠་༠༠ང་ 


~~ 


རྨོ༤ང་ཆོའ༠༠༩༠ང༤༨༨རྗོ་༦ང༨ེའ༡༠་༠༣ོན་༦ཚ༠་འ༩འ ུུཊཝང༦ད་ང་་འོང་འཝུབཝང་ ཐན༤ཅ༤༤༠༠་༤ང༦༠ང་༠༤ང༠༠༠༦ ༠༤སོང༨རང་༠ 
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= ོོཊཝངཝུང ོརང་ཝཏཊ་༄༅༠༠ོང་ཞྭ་ཝཐུབཝང ཚོ་རོང་འའུསངང༅ང༨ོཝན༤༠༠༦ངནང་ཝངའ༦ོ་ ༦་༢༩༨༤༨༠རྟོང༦༤༠ནངེརངའངནང་ལྟ 
ེའངཇངཝནཊ༩༦༡ངང༤༦ང༤ང༩ངང༤༤ོང་ ཐ་ཡངང་སྙང་ཝ ོངོ་ཐཐ༡༩ཝུཊེང་ཝ༽༨༤༤ེ ཉང ང་ཡང་འ ངཊཐན་༤ཚངངང༨ ཆྫོང་ཡང་ལུ་ཉང་༅ནཊ 
འ་ང་ཐ༢ཞངངང ༠༠ང་ཡོང་ཝར་ཉངཝངོཊེངཝ་ཅསཊང ཞེ་འོ ༥༠ ༠ཞམེ་༩༠ཞ༩ེ་ཞོཿསསི།ཿཞ༠༦༡༠༠༠ཞི་ཿོསཿ༦།༥༠ེ།༣༣༠༠༡༥༠༦༠༦ 
ངོ ཐང་ལེུཝངངཡང་ཚང ཏང་ཞང་ཐངང་་འའོང་འོང་ཐང་འངའཝ༅ྱཊཝནསངང་འ༠ོངན་ཞེན་ཐ་ེང་༄༅ངོངར ༤༤༤ཝ་་ཝརངཚཐང་ཅངཐ༡་༤ེང༢༠ད་༤བངོང་ 
འ༦༅༠༅༡༨ང༨༤ཆོ༅༡༤་༡༽འ༠༠༤༤།ཞེ༠ཞཐ༠༠༠༥ཐ༤ང་༤ང་༡༡ངངེངང་འརང་ཡོར་འར་ཝནཊ ང་ཝ་་ཝང་ཉངངུཊ་ཝ་ཝཊང༄་འངངོང ༤ཐངངཝང 














གྲར༤ཝཊ༩ཝ་ཊ༠༦ང༠༅ང ༤༠༨༤༨༠༨༩༨ ༤༤༨༢༠༨༩༨ ཐ་ཞེརཊ་ང་ཤིཅཊཊངངེ༠ཡེན་༩ེའ་་ ༡༣༠ ༅༨༦༥༨༨༠༦\ ཐོང ་ 
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༦༠༤ང༤་༨ང༤ང༤ ངེེ་ོངན༠༤༤༠༤ ༤༦༨༣༤ངངར འོཐང་འཐཞ་འངར ནངིལ་བའོང་༠རཊ་ ༤༦ཛུ༦ོང༤ཡེ་བཛཝང་ཝང་ ཐནས་༤ང་༦༧ང༨ང༦ང༩༩ 
་ཐོ༠༧༠ེང ༼ཞེ༨༠༦༤༥ ༡༠༦༢ ངངོ༠༡༠༨༠༤ £ ་ འཟ༣ང༦༠༤༤༤༨༨༤༧ང༦༦ང ༤ངཿི༧ཊ༄ངཞེང 
༥༠༠༠༥ཉེ(༢༠༥༦༠༥༦༠༩༥༩༦༡༡༤༠ེུཊ༩༤ང 2 ཉིད ལསང གཞང ༤༦༩༥༤༠“༦ན༨༤འ༠༤ཞ་འའ༠ཚ༤ེང་༡ེནང༦ང༠༦་ལརྨོང་༄ང༠ཡེནང 
འར ༡༠རྗ་ཝོའ ནཊ་༠ཝེནང་རང་ང་ཐ་ུ་ཊ་འཁུནང་ཝ་ཝང་ཝངང ནངི་ོརསོང་ན༽ཐད་ཞེང་ཡང འ༤ཞ་ཏུང་ ནང་འ ཝེང་ཊ༡ཀེ་༠ཡེད་ཐབོངང༄ངནང་༠༠ང༠ང 
ཞོ་་ེར༢ོང༡༠༨༤༩ཝཀང་་་ཐང་ཡང་ཝཏེང ླཝཝང༦ང༠༠ཝང ༠༠ོ་ང་ཞཊ་ུཝང་ཧིནཊ་༢ང ༡ྐྱེང་ཝང་༠ཐེནངངང༠༠ཉཡང་ཉེུངང ༦༦ངང༨༤ངཉིརང༨ངེིཞ་ཉནངང 
༤༠ཞ་༨ེང༤ེན༨ང༤༨ཝཊེཊ་ང་ཝཡེངང འཐེང ངེ༠ཡེང༽ ར་ཞེང་ཞིངཞི༨༠༡༨ང༨༠༡༡༦༨༠༣ང༨༨༨༠ རངཞིང༠༦༦ངངའ༠ུང་༠བའ་ངཝ་ེང 














34 























ངུ 


€. ༦ 


༦988 


1.2.©$ 











༠༠༥༨ རོངོཊ སུས ཌཏཝ་ཀཌསས་ཁྲ་བས ་སིཤིསས3ཆིས སས ༨ངཡདརེན་ཡང་རནངཐཀཝ་ཆང་ 
ཤཾ༥༥ྲ༠༤༤༣༤༤༤ང༨ང༤༠༠༦༠༨ ུ་ངངརངེཁན་ཞེང་ཡང༡༩ཛཊནང་བགླ་ང་གིངསངནང་ཝ༦ེེཊཀླང་ང༦ཛོང་འ༡༠༦ ང་༠ླང་ཡ་༥ོང ནོ་ཞངཊནིལ་ེ་ངཡང་འ་འོནང་ཝངང 
འའ༤༠༡༤༠ཐ༩༤༤ཐངཆེང ༤ངཝ་༤ཡ༅༤ང༨༨ང༤ངེའ༩༨༨༨༡༤༩༤༠༠༠)༠༤༤འ ན༠༨༠༦༤༡༤༦༅རངང་ཝ༧ངང༤༡ང ན༤ཊ༠་༨ངར་ཞེངར་༢༡ེང་ཝཝོང 
ཝོང ཛྨ་བཀེ་ཞོངངརེཝཝ་ཞང་ང༩ཏོང༠ལར༠༅ངའོང་༠ངང༦་༤ ན༅༠ིན༦༩༤༠༤ང༤རཟ་༦ཝེའ༠༠༩ང༠༦ང་ ༦ང་༠་འངངན་ང 
ནོེ༤༠ན༨༡༤༩༤༤༦་༣༩༤༡༡༨༠༨༣་༨༤༨༠༥༠༡༨༤༠༠༡༠བོའ༤ ༤ཉེའ༤༡ཞ༦ཁོང་༠་་ཞེང་ང་༦ང༠་ཞིང ཊེ་ཡེང་ཞིཊའཝང༠༡༤ངངོང་ཡོངརོང་་གྲོའ༠་ངའ༢༦ང་ངང་ 
ཞང༦ང ཝ༤༤༣༽༨༨ོའ༤༦༦༤༤༠༠༡༡༨འ༦༠༠༦ང༨༥ང༤༽༠་༠ངཐར༠ང༦་སེང འཐ ༡༢༠ངར་ཐོའ༤ཅཟའའ༨༥༤༠ངན ༤༥ང༠༦ང 
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༠ང་ཙིར་༦ཡ་༨༨རངང ཞེང ངེཝ༤༠༠༠ནང་ཉི རང་ཝངེེཝང༤༦༤ང༠ཊ༡༡༤ནངཛ༠ང་༠་ཞེནང༄འའོང་ 9(༠(ཞ;༦,༠༩༩༩༠\༥/;༥ ཐཐོང་ཏཱཐངངགུཝཝང ཏཧཞ་ 
༠༠༦༥(༦༄/༦༦( 4༠༩\(༦(2)༩༠༦( 39 (༩༦( 6༠༥) (༦ཡ( ཅེངླང༠༠༤ངངཊ ངེར་ཧེནེ༤༤ང༦༄༠༦འརཝེང༤༦ང༠༤༤ངངར༤ང༡ རྙང་ངཡང་ 
ཝཡད་ཞེང༡༡ངེཀླུང་༄ྡུུ ༠ང་ཀི་༦རེ་ཀྱིན༩ཡ༧ཝངངང་༠་༨ེང༤ནེང ༦༦ངནཐ་༦ཊཉང༠ཡེདང༦༧ངང༤༦ེ་༦ོོང་ཝསྱང ཐང་ཡིང༦ང༠ར་ཟཊང་ཝར་རོང་རང་ཉང་༠༨སཝང་ཞང 
ེཝ་་ེ་ཝར་༠ཝི་ ཐང༤༤༦༠་༤་༥༠༤༡༡༨༩༡༨ ༤ཞིཡངེངངངཉིངཊ༤ཿཊངང༤༤ང༩ངཐང་ཌངཡ་ངཐྲཝཝ༤ ༧༠ཊ༤༦ངངརཊང༧ང་འ༨ུ༠༦ང 


༨ 


༦༢༥ ^༦6༦3ི(༥༩༥༥༥༠2(༥༩༥༡(༦༠།༠༩༦༥༠/(༠༦།༡(༠།༩༥༩༦(༥།ོ༠།༥༦༠།༣༦༥༠༡༩༦( ༄༥༥༩༥(༥༩༦༩༠༠(༠༠།༥༦༩༥ 





རཅབངཧླ༤ངང༄ངབེངཡ་ཊཊཝང་ཊ་ང་༤ངང༤ང༥༠ངང༠༢༤༨༤འར༨༩ཊཊ ཁྲན་༦༥་༽ཝ་༡ ༩༨༠༠ ཡོང ༤༤༠༣༨༡༠༠་༠༧ ཕོ་ཞང་བོང་ངཝ༤༅ང་ 
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༣༠༨ ༡༨༥ ཝ༡༥༤ཞ༠༣ང་འ་ངང་༠ང༠༡༧༤༤༡ནང༥༠ོའ༠ཞན༤༣ངང་ངམ་འོང་ངེའབའངནང་ང་༦ངན༠རང་ཡེན་༤ནང 
ཊེ ༤ངཉ༦༅ཞཿའ༤༠༩༡༨རོ་༡འ༡༠ན༠༠༡༦ཛའཚང༦༠འངང་༠འ༡༠༠་༠༡ཟླན་༦ཛང་འ་དོང་ནང་ཐ་་ང༡ཀང་ྱི་ཝ 
ཡང་ཡང ༤ླཅ༤༽ན༠༦༡༢༢༠༠༡༤ཞང༢་འ༠༧ཊ༩༠འ་འ་ནོརང༩༦ང ༤༣༡༦ཞ༩༣ནའཆས༦༠༧༨༤༠༡ངའངརོང་ངེ༦ང༡༡ཝའ 
རོང ཛང རྱང་ཀཞང་ཛཝངཊ་ུངང༠ཝ་ངཡ་ཐཊེངང རུ་ཝ་བརིཊེ་ཁཁོཞཡོངཝཝཝ་ཐེནང འཐེའ༧ོངང ཐ་ཡེཝངན་ེངངནཏེངཐེངངཝ༠ཞིང ངང ༩ 
ཞའཝཐེཐ་་ཐང་ཐཐན་ཝརང་ྫོངང ནོངང་ཞི་ཧངང་༦ང༦ང༠ངཐང་་་ཡང་༦ངཝེ་ང་ོངཐ་ཊཊ་ཝང་ཞ༨ཐངོཊང་༠༡༠༠ངཡངོེང་ེཚང་ཁ་ཅེན་ཡངཝཊ༩ཐང་ཝང 











ལིཝང༄ཚང༡༤༤ན༨༠༠་འ༠༨༨༥༦༥༠ཞང༦ཡ༠།༠༥༦༥༨༨༨༠'༠༦ངཞཝང༥༥༨༠།༠༥༦༦(༠༡༨༥ ཐེང༦ངུཊཐེཊཐེང༠༡ོངང ླ༦ང་༦སངང ༠ཐོ་ཝང 
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༨ ༧༠༅༧༨ལ༽༡ཞང༨ ༤་ཞན༠༠ཝེན་༩༠༠༤ལྟེརངའ༅ཊངང དོང་༢ཝནཛཁོང་ཝེང་ནངེང རཝ ཚཊ་༤༠ཞང་ངཝན 
༠ 


ཐི་ེ་འེང ༦་༣ཝང་ེའ༤༠༤ོང་ཞངཡན་ཞེང་ཝ་ཉི་ཊཊ(༦་ཐང་ནང༠ཐེནང༦༧ངངན༠ཊ༠ེང་ཝའོང་ང ༦ན་སེ༽ཡ༅དཀེ༠ང༠་༠ིང ཐང་ཉི་༢༢༠བང་ཐཐོནང་ཡ༅ང༽ན༠ང་ཝཡེནཊ འེ 
ཡང་རངངངའ༤ང་ཝེངངཡ་ངེན༤ེཊཝེང ཐངཐ༽ན༨༤༦༤༧༤༦ེ༦ང་༤༥༠ཝརང ངང༤ོངན༠༩ེངེན༨ངང ནོང་འ༤༤ཐ༤༠༠༽༠ངཆང༤ང༨༡༠ན༤༠ེན་ངན་༠ངང 
༤ང༦༨ཞང༨༤ན་༤༦ངཁཐོཆེང་ཐང༡ཝོང་ཡང་༠ང་ཝང༦༡༩༦ང༦ོང་འ་ངོང་ངོང ༠༧ི༅ཅདན༦༠༽ཝར་ངན༣ང༡ན༠༡་ཞེ་འངའང་བྡོད་ངངའརས 
༥རྗོ་༤ོ་ཝིེངཡཚཞེསངོའནངང ནོན་རངིནང་༤ང༨༠ང༠ལོང༤ེང་ཡངའོང༦༅ངོངང ཐང་སེཡ༡ོཐང་ཐང༠ང་ང༤ེན་རོནང༨༨༄ང་རེསཚ༽ ༡༠༠ 
བཱ་ནང་༤༩ངཝ༠༧༤ངརོན༤ང༄༦ང༦འ༤ང༤ངང༨༦༤༠༡༠་ཐའང༠༨་འོརངཊནངོང ༠༤༤ང༠༩ོང་ཅའརང་རང་ར་ངེོངང་༄ངརཐི་༨་ཟིནང 
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€. ༦ 


¿ འཐང་ཝ༠ཚངཡར་ཀིང་ན་༠༠ི་ཞཁཛ༠༠༠༦་ ༥༧ “`` འའ ༠ཞཿ༦ 
ཤྱ 


~~ 


༠༡༨ ོངོང་༄ང་༦ངརང་༠༧༤ང༨ལེཝཊ 1 ༤ཞཅ༦་འཐོངང༠༦་༠༠༩༅༠༡༦༅ཞ་ཉིའ ཊའོནངང༨༄ཞཞ 
ཉི༡ཀཊའ༠ཐ་ཿཝའོང ནངོངཞེཊ་འོོངང་ཝཝཞང་ཊ་ཡོངང་་ཝང་་ོང་ཡང་སེངངཛེནང་ཏ་ས ངཝངའཊ་ཊཏངཝང་ཐང་ཙ༦ངང་ཏཊཐོརངཡ༅ཊང༠ངཝ་ཌང ༤ར་ཉི་ཡང 
༤༣༠ ཞ་ཁནང༦༨ཊ༅༠༠༦་འའ ནངེང་༤ངའརང་འང་ཐང་ེའ ངེའཁེང་ ༠༠༠ནནེ\ (༠༠༠༩2 གྲང་ང༥་ང་ངོཊ ༨ཊོང་ཊེེེཞིང༤༤ོང་༡ུའཊནའ༦༩ ༠ 
ཝ་ཚ་ོོཊངཊཊེ་ཞིང་ཝཊ༤ང༤བང་ཝཏང་ཡརའངོང ༤ན་༼ཀླ་༠འོངཚངཊངཡོངེཞང་ཞང༤༤༦༠༤ང་༤༥༨རངང༤་༢རོ༠༡༠ཉར་ཀ་ས་འཞང་ཐྲི་ཆང 
༡༠་ར་འངརོནང༦༧ངང༠ཐརང༤༦ེནརེང ཐང་ཉྒེང་༄ངཝ་ཞང་ཉེངཞུཊ་འ་ཐོནང་ཝ༅ང་༠༠ོང་༡༡ཝཝཝ་ཝང་ིང་ལྟ་༠་ཝོང༄ང༠ཐོརངཡ་ཏོངང་ཡང་༠ོངང་ཝང་༤་ཐ་ཝ་རཝོ་ངོང་འཐང་ 
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ཡཱཌཀཊཝ་སོཊརླ་༤ཝཞ་བང་ཞིང་ཧཊ་༠ང༠་༤ང་༦་ང་ྙང་ཏུང་༨༠ེངའཡ་ངངའངོང ཐ་༧༅་ཝཝངཀ 








༤༽ 


ཀླ ་ག༦ང་ཞང ༅ང༠༤ཚ༨༠ནང༤༡༠༤༩ཟ་ྐ་ྱི 
༠༥འ༠༤ར༨༠༅ ས་ར ༦༠+༤༩༤༤༽༠ང༠༥རའ ེངངང་ཡཟཊ༡ང༤༠༤༩་༠༤༠༤༡༠ཡེནང༠༨༤འ༠༤༩༨༦ང༦༡༠ང༠ང ཅུང 
ཡ༤༩༡༤༨ང་༦༤ཅེང༅༠༠༠ང༦༩འ༨ར༦༧༤ངང ན༽ིང༠ ༤་༤ཐོངང༠༠༠༤༤༣་༡༡༨༤༨༤༡༽༨༤༤༨༡༤༠༨༦༠༡༠ང་འངརོང་འངངངའཐངངང་༠ཟང༨༣ 
༤ན༤༤ལརོངང༤༦ང༨༤ང༦༩༨༡༡༠༨རོ་ཁང་འའོང་ ༤༩༠༡ཐང༣༡༡༤ཉ༡༽ཁོང་འརང ༡༠༡ི་ཀང་་ཝང་འ༡༡ངཐ་ང་༠་རཊ རླླ་་རྐང་ཐ་ཞ་ཡོང་༠་ཆོ་ཐོན་་ཅི་ཡང 
ཐང་ཐུང་འཊ༦༅༽༠ཏངཊུཊི་ནཝ༄༧ཝང༠ཡབ་༡ི་ཝངའེང་ཝཉིརཡ་ཉི་ཏང་ནོང་ངོང ༤ང་ཉ༦ང་ཡངོ་ངུཐནང་ཊ༠༤ང་ཐར་ཉི་ཝང་ འནར་ཐང་ཧང་ང༠ཐེང༠༤ངངནངང ༡༤ 
ཐེའཐ༤༠༤༠༤༠༅ང་ཞན་རོངང ནོངོ་༢ིང ༠༠ང༢༽༤ངཝཊ༡༤ིངཝནང་ང་ངེིང འེེང་འངདས་༠ཉིངའའ་ོ་འན་ོ་ ནང་ཝོང 
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པང ི་ུ་ 269 


༡ ཀ༠ཐེཏེང ཉོེཊོསང༦ང༤༤ོངངང༨ང་༠་༦ོང་༠ངཐང་ཉ་ང༡༢་༠༠་༦༠ཐ༽ ན༠ཞ༠ུཝ་བཝཉ་ོངང༠ཡོང་༠ང་འ༨༠༦ང༩༦༨༠༠ཡོང་ 





---~ ༤ 


༢༠༠ ཡཐངཞིང་༤ངང་ངང༠༤༅ངའན་ཚིོང་ོང་ཊ་ངཀང་ འཁོང་ཝཚ༽༠ཕ་་བོངར་ ཐ་ཡ 

༦་ཞེ་་༤་༠ཞ་༩ཝོངས༡༢༨༤༤ེང་ཧཝབང༤༠ཐེཏང་འོ་ཇོང་༠༨༠༤༤༠ན་ང་ེང༄་༽ཀློ་ཆེང་ཐ་ཝང་ཝངང་འོངང ནཡཊཝ་ང་ཝངོརང༠ང་༩༦༡༦ོནང་ཞངིང་ 
= ༢ རཾ ེ ༤ ངེ ༨༥༦༦ ཞ། 

ུན་ཡ་ཝཊྨ༦་ཝ༠༽ངོངང ཐང་ེང་ཡུཐངྐ་ང་ཡཊ་ཞརཝ་ཉིཝཊང འ༠༠ངཞིང་༠༤ེང༠༤ངནངའ༠༠ང༠ང་ལ༠བངའཐེང་ངྲན་ཏངོང ནོང་ཞེང༠༠ང་་ུ་ཐང་ 


༦༤ཐེངུ༩༦་༠༧ངིང༤༤ངཊོང ཐང་ཉཊངཡང་ཞང་ང་ཏྨཡ་ཧུའཡང་ཀྐུཝངཧ་ེོངཝཡོང་ཝང་ཞང་ཐཝང་འཐིང་ག་ངཊང༨༠༄ང༠ང༤ེནཡོང་་༤ང་ཝབ་ཀའ༠ཝང་ 








༠།༣(༢༠༩(༥༠༥ེ( {༠༠༥/༥༢ྲ༠༩༥༨༠༦༥༥ཤ༥༠༨༥༠ར༠༤ེང༦༅༢༤༨༤༠༤ངངངང་ གཉ༧(༥ཞ(༥༧༥༥༥༥༩༥༥༥༥༥(༥༥༥༦( ོ་འུ༤ངཞི༥༡ེང 
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ོང་༡༡ཞངཏུཊ༠ཟང་ཡངེ༤༠ངངབ ༤༤ཝོང༠༡༠ངཡོར༡༡༠ང༩༠ཟ་༠ཡོང་འརེང་ ནེཝ་ཉི་ཊ་ངཝཡང་༄ང་༠སང༠ེ༠་༠༤༠ན༦ང༩ོ༦༠༡༠༠༥༣༡༢ང༡༡༦༥ 
'6༥༠༩༥༠༦༠༦(༠ྷེ\༥༥༩རྗ༦༤༨༠་འརོང ༤ཅི༦ངརྦ༦་༠༣ེརལོ་༤ར༠ེན་ཀ ཝྫོང་ཡ་ེང་ན༦ང་༠།༠ན༨ཉིནང༢༠ངཔ༠ཚཀྱི་ལ༔ 
སྲོང་ཝཝ༅ཊང ཅ༡ཝངངཐརནང་༩ང༤ནསང༠ང་ཝངཝན་སང་༽་ཊཊ༩༦ང༠ེང་ཚ་ངལྗོ་ཌཡཛཊ༦རོཝ༤༤ོངཊ་ ཐ་ཝཡང་ིློང་ཡང་ཅཐངངརོཊན་ཝང་ཝཡེཡའངེངང༠ཐང 
ཧིལཆི།༡༢༡༠ག༦༦༥༩ཿལེ།༡ཐོན༠༡༥ ༠ཞི་༦ཞ་ཡི་ཨ་ཤཾཧ༩༦མ༥༦༦༠༠༥༦(༠༡(༠༥༣༨ '༠༥༡༦༅མ༠༩༠ཿ9 
༢ཞཞེ་༠༡༣ཞར༠༤༠༠༤ེང༦ངའོར ༡༤ང་༦་ཆནང༦༨་ཞི༨༡ང་༠་་ཿ༨༨༠།༠༦ བཐོང་ཊ༠ས༨༤་འེང་རྨརོང༦༨ཝརཞ་༣༡༦པ༨ 
ཤ(ལ༥༩༥༥༨༠༦(༠༡༥༥༠༡ཉ(༦༩༦༥ཞ(༥༥༥རཿ༥༥༦ོང༦ས་༅༨་༦༅ཊ༠ཝ་ཊསོངང ཅིཝངཐ་ཡིང་ཡང་ཐང་ཡང་༠༠༠ན༠ནང༠ཏཱིངཝོཝ་ཐད༠༤༡༨ཝན༣༠༣༨ 
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` ༄༅༅།ན ོང་འཏ་༠་ཞང ེ་འ༤ང༤ཝ༦༨༠༨༠༤༨༤ང་ཅ༽ེནང་༠༅་༠ ྐྐྲདྐེཾེཾཾཾཾླླླ་་་ 
( རཊ་ཞངིནང༩་ལི་ཐོང་༡༽ྦསྒནངནང་༠༤༤༤༦༤ང༠ ཐང ༨༡༤༤ ླང་༤ཡེང་༤ཐ༧༤༤༤༄ངའངཝང༦༅༤ངངངཊ་༽ང༨༤ནང༤ེང 
རྨ ི༡༨ངངའའ ༥ཙ༣༥༩༦༢༥།།༠༣༥༥༠༠༦༥༠༩༥༥༥ ཞེརོ༤ང ནང་འ ༢༡༩ ༢༩༩ རཀ 
 ནང༤༦ངང༨༠༤༧༠ནང ོ་ཐོང་ཐར་ེ་ཡོང་ཐརོཊངཞ་༤ང༤ེནང༤འངོང ༨ རཾ ངཝང་ཐསའརེཊང་ཞ་ེངཝོརརྩརཝང ཛ༠༥༥ཞ༩༦༩༥༢༥༠༩༥ཡ༥༠ལ། 

ཙ༣༤༦ད༡ཊོ་༠ེ༩༨ཁའའོང ཛ་༡༨༤མཐོ་༤༅ང ལྫོ་ང༄་༠༤ཞ༤༤ོང༩ྨ༦ང༠ ཝ་ས ཛྗི་༅༤༦ང༨ ཤུག 


ཱ ༧༨༤༤༥༦༨༨ ༠ར༨༠༦ངེཝ༤༤༤ེང་༤ངབ༤ཝནང ཞ༥༤:༤༥‹༥༥༦༢༥༠༥༠༥༥༤ ༩རྡ་༠ོང༠ཟཊང༤ཡེང༦ང༥༠༨ ཞེབ ཞི 
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་ཐོ་༦་ན༽ཞརོའ༠༤ང༤༤༨༡༨ང༠༦༠༠ཐོས༦༅་༠༠༤༦༠༠༨ ཡང་ཉན ༤༅༅ང༩ངརས༅ངངར ཐླེང༡ཝོང༤ཚ༽ ༠༡༣༤ 
༠ཟང་༦ེངེཝ༦ོང་༦ང༦་ཟངངཞང་ཊོེནངཡ༅་༠ཐོངཧང་༠༡༩༦ོཊཡའའོང ༠ཞ།༥ཞ)ེ༠ི་ཨ(ཞི ༠།ིཤ(༥༥ ༠ཕེ།༥༦( ཤ༥(༠(-༦/(ཤྱི)(༠༡༠༥༥ 
༠ཧ༤ོངང ༢༥༦༦༠༩༥ཞི། ཤ(ཞ༠༩༠།༥ཤ༩༥༠༠༠༥ ༡༤༤ང༡༣༤༤༡ཞ༡༠༦༨༩༦པ༤༦༤༨ན་༤༤༤༤༨ ༤༦༤༠༡ན༦༥༥༢༽༣༠ང༤༦༤༠༡༨༨༠༠༠༤༠༠ནང 
སོཿ༦ང༤༨༠༥་༤༨ ༩༨༠༡༩༨༠༤༨༤་་ཝང༡ནཐོ༦ང ཧ་ང་འཐེང་ཐོནོ༦ཡང་ཡ་རངུཝངང ༠༦་རོང་གླངནང་བརོང་ྱེང་ཐ་རནསབ་ཐང་ 87: ¡ 
ཚངངར་རོང་ཝ་བཊར་ཐོའང རངང་འོང་བ་ཐུ་ེར་ཝང་ཝན་གྒོ༠ང་གང་ླ་ཡེ་་གེཊ་ཐ་ཝ་༩ང་༠ཝང་ ལྗི་༠༠ཝེནངཡསོང༠ང་ཤཊཊ་ཚེར་ཝཊེ་ོ་ངས༤༨ང༠༠༦༠༥༤༥༨༠ཝ༽ 
ེང་ང༤ཝེངངང༤ཝེ༠ཊ་ཝ་འའཝང་ཝང་ཞེ༠་ཝངངན༦ང༦ང་༩༤ ཅ༠ནང༦ངཊཝ༤༠ུངབའའ་ཝའོ༩ང༠བཉེ༠རན༡༡༦རང་ཝས 4༤༦༠༥༠༠༠༦༧༠༩༠༠༠༡༠༤༥༨༤ 









































1.2®.©$ 


3,582 226༦ 





༤༡ ༠\༦(༥༩༦(  ཨོ་ཞ།མསོཉ@ོམཕ་ཞ།ཡམོནཤ06% ཡི ཨེཿསཁཱཿཡིནཿ !།9069 9༦ 
ོ་ཐརཊ༠༠ོཝཉྙཊཀ་༤༦ོང་ཡོང་ངཝོན་༦༧༨༤༩༡༡༡༦༤ཅེཝངཀ་རྡ ཤ༩༥༠༦༥༦ཉ༥༠༩)༦རུས༡ + ༩༩་ 
༧༠༦ ཝཾ ༠༡ ༡༩༥༩༠༡༥༢༠༡(༥༠༡༩༠༡༥༥ ྒ 
ངཆ༡ནུང་ཞངསཊ་ཝ༦ང་ངང༤རང་ ༤༡༦ངངཝརན༠༡ང་ཝང་འ༩ང༥པང་ང༦རྡ༦་ང་་འསང༡༨༠ངང༤༥ནང ༨ བྐུང་ཆའྲསང་བྱཀླཊང་འཐ་ ལའ 
༩༩ ྷ ཐིལན་ངཡའ༤༦༦ང༠༨ང༦ོའན༧ང༤ང ༨༥༥ ༠༠༠༥༥༥༥༠ཞ༠༥༥༥༠༥༥༨ 8༩ ལའ ་ ཞུཝ་ 
ནང༤ ༧༡༨༡ཀླ༠༤༤༤ཐོངངེང་ཡོང་༠ེངང ཞེང ༢ན་༤་སངལོང་ངང་ འོང ནཊེ༩ར༠ང༅ཊཐན་ཚ༩ས༨༤༥ངངངངའ༤༡ཉེནང༠༠འ༠ཁ 





¬ ཟི 
ཐོ༤ང༠ཡེན༦༥༨༦ང༠༨༤༦༨ཞ༥༨༤༠༤༠༨"༡༤་་ཞ༤༠འ ༠༠༨༠༠༨༨༡༣༠༡༨༨༠༥ཉཞ༽)༠ཞ༠༧༥༠༢༨ན༠ ཞ༤༦༥༠༠༠༤ 
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ོ་༤ང༣༨༦༨༦༠༦༤༤༡༠༤ན་་༠ནང༦༦ང ༤༩་༤༢༦༠ོང༤ང༩༨༤༠༤༠༤༠ང༠༦པ ༤༡༽་༠༠༡འ༨༩༤༠ཞ༠༣༥༩ ཞ༧༥༠༠)༦༠༦༠༠༧ 
ཞིཡ་བུཊཏཌོངངང་ོཊོསཝཝང་༦༽ང་ཐ་ིའོངོང། ནང་་ཡོང་ིང་ཀྐྱ་ཡ་ཝང་ཝ་སོང་ ༤༧༨༠་ཐོར ༠༤ུང༤༤༤ ༡༠༠༤ ༠༠ཐན་ར་ཝའ༠༠༦༠༠༠༠པཔ༠ེ་ 
ཅའུངོང་ཝན་ཝ ༤༦ཆོས༤་ཞི༤༠༧༠ལ༡༠ལརང ན་ནང (༠ཤིཿ ཡེ། ཤྲ ཞེཿ༦༡༠9( ༅ུ༔ཝངརཐ༠ ༨༠༨ སྤྲ 
༧༤ོང ངང་ཡོང་༠༄ངཏངེ་ེའཐིཞངན་ཅུ་ཏཝང་༠༠ ཌཞན༤༠ར༠༦༠༡ལཔཝ་༠༡༽ཡཿ ཅེསང༅རུར༤༣ཊནང་ཝརང་༠༤ླ་ཛང་ཝང་ ཐ་བ 
ེངང༦༤༦༠༠ཐོནང༦ངནང༨༤༤ ངང༡༥ཛཛིན་ནིཨ༠༠༄༅༠༠་ ངང༠༠ན2༽འརིན་ཞིང ཕ་ཞིངངཨཞིངལ་ངཐ༠༦ོང་འ 
ཝབབཞངང་ཐ་ཊཐོང་༠ངན༠༠ཅ༩ོཊ༦༅༠༠༦༅༤༨༨ངོསོ༤༨༠༤༣ང༠༦༠༠་༤ར་་འཞངང༦ཚ༨༠༠ཐ༥༠༤༧་༠༥༥༠༠༠འ་འནངཞང 
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› "ཤོ༤འ༡༢ཞ༨༠༦༠༠ོང་ནང་ཝེང༠༨༦༩༠ངས༠༠ཐ༠༦༣༨༠༥༤༠༅༨༠༤༦འ༠༦་༠ར༥ ལ་ 
, འཏ་༠༤ང་ དུ ༤༨༤༣༠༤༨༠༢་ིང༨༠༨༦༥༠ན༤ འ༠༠ོ༨རྗ༦ཞན་ཝང༦ང་༦ཐོན་ང ཏུང 
རྨོ 





༢༠༠༥ ༦༅་ཊེ༤༦ཊོཡཝ༅་ཡངཐཐོཐ་འ༨༩༤༦༥༤༨་༤ང༨ང་ ༤།༣ང༠༠ད༡ཝེངནངང འ༠ཐ་༠༨ན༨༡༠༠༠༨༤༥༥༨༠༤ང༤ང 

ཱ ༡ ་ ང་ས མམ་ག ༨ དགའ་འ གིངས ཡུ ཝའོ ༠ རྗེ༠༢༤ང༦༧ེབ 

ླ༅ང༤༡ཐ༠༦༤ངངན༤༣ོའ༦ང༤དོང༥ ༤༣༡༠ ེངེའེཞ ༦༥ང་༩ཊང་ཐ་ནནང་འའོནངངཝང་༡༤ང༠ངཉིརངརྷང་་ཛེཞཝ༧ 
༦ 


(༠༥༠༠ 
ོངཿཉིརཊྒངཛནེ༤༠༠༠༤༧༠༦ཞ༨༠༨༠༥༥༩ལ༦ན་ཞེ༥༠༠༧༥༨ཞ༤༨༠་༠ཞ༢༠༠ཞེ༠ེང 


༩༢==---. 





1.2®.©$ 


འོན་འ༨ང་ ༡་ཡའ༡ླ༠༤༠༣༠༣ེ་ེཞ་༢འ༠ཞའ༠་ཐོང་ཞིཞཝ༦༠༠ཞ༠་༠༠ན༨༠༥ནཉིན་ ༠ོབ་བནིཿཌེ་ཞ 
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དགག ཀཀ༥ ་ ༦༤༠༦༧་༡༡ཞངའངརང་ཊང༠འ༦ང་ཚེ་ཀའབ།་ 
བའ 


༤༡ཟློང་ཞི༨༠༣༦༥༤༨ང༤ང ༠"ཞ༽༤༡༡༦༠༡་ར༥ལྗ་ཡཝཊནོངོང་ འེ་ོ་ཝ་་ཞང་ཏངངེ་འ་ཛི་ཞང་ཞིང་ཐ་ཆང་ེ་༠ཛ་རོང་ཡས༅ང་༠ཡསས་རངཐན་བེང་གིང་༠ཝང༠ཊ 
\༠\༥༦༨༥(༠\༥ ༦༥༨3 ༥ ི༡ཞོས༩ཞེསས༡༦༣།ར་།༥ མཆུ ༥༤ ཆོང 
ཧིང་ྙང་ྗ་ཆཞུ་ཝོངཊ༤༤༡༧་༠ཞང༤ནིངའནང་༠༧༠༤ངོང༦༠ང་ཉ༢ང་ཁཝངང་ཞོང་ང ནངེ་ཊཊ་ཏ་ཞོང་ཐའ་ེང་ནང་འྡ་ཡན་༠ལྱངརྗེ་ཞིབ་ཞིང 
ཝེང་ཝ༅་ཞོར༤༤༤༠༦ངངན༤ནངཞང་ཞངང ནངེ་ཐུང་ེངང་༠ེང༠ཝན༄ང་ཞར༠ཝ་ོ་ང་༦ངཝཝེནང་ཏེ་ོ་ཞང་ཝཝ་ནོང་ཝ༅ཝངང ༡༣༠༡༣ན༽༠ཧིཞངཉང་ཀླཊ་ཊེ་འངོང་ ༠ོཝང 
༥༣༠ངང༠༦༠ཚ༤༤༨ང ༡༡ནངཉང་༣རིའ༽འ༠༠ཞ༦ ཝའང་༠༡ེང་ཛང་ངང ཞར༠ང༢༠པ༡ཝ༠ཝོཝ༦༅་ཞ་རེང་ཧིང་ང ཞང་༤ཉིནང 
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1.2.©$ 


€. ༦ 


„ ཐང་ཝུང 


༠༨ = ཞས༥༨:༠ཞ༠༥༥ ༡༤༠)༦༦ང ཟ༤༠ང༠༤ང༠༨ང༠༡༨༢༠༠༠འང༠ང ེ༤༄སངང༠ངཝན༦ང༠༢༨༨༦༠༠༠༥༥༠༣ ༤༤༤༥ 
ཆང ཏྲེ ེ་ཊ༨༤ངོངན ནེ་ཐན་ཅེང་ཞང་ཞེནང་ ༤༠ངུཊེངཧིནངནང 4༠(༦(༦༠༩༠(༠།༩༥༩༦༦(༠ འེར རེ (༠(༦ཐ།((\ཉ(-- 

ཧཏ༨༤༡༨༠༤༠ཡ༠ ེ་ཟང་ཅ༦ོཐོངང༠༤༠༨༤༠༤༣༦ང༡༠ནང༠༡༠༦༤༥༥༠ཞ༤༥༩ན༥༠༡ ༩༠༤ རྫའ༠འ༦ཞ༩༡༠༥་ཝ 
ཐང་ཆང་ ༠རྣིཞ༥༦ ༣༡༠༡ ཇཡོད་༡ུ༩ཆ༽ེསང་ོཞེང་ཝཝཝ༤༤ེང་འའོང་འ༠ང༩༨༤ངཊའ༤༤ནང༩༦༥ ༤ ༅ེཊ༤༅༅ངཞེ-༨ེང༨༡༤༤ོ༤༠༤ོང༤ང་ 
ཛཱ ཡིག ེ༩༩༩༦༥༡༦༩།༡༦༡༡༩ཧ༣༩༠༠།༥ ཞོ ༩༣༩༡ ང་ངོ 
ེན༨ེེཊ་༩རང༠༤ སངཊཝངན༡༤ཛེང་ཝེང་ཝོའི་༠༡ང༠ ཞིང་ཡང་འེ་ཊོངང་ཝང་རང་༤༤ད་ཐེངང༦་རིསརང༠༡༩༠ང ེངེཏེང༨༨༠ཐེང༨ ལ་བ ཞི^¿ཿ (༠༥༠༥༥ ༠ ཞྱི 
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རྩང་ ནེཝཏང༠༤༧༅ང་འཝ་ོངེར་ི༩རོངཝ༦ངའོའ༦རངའ༩འརེང་ཞིང་འཁ་རོངོ་ཐང་བརང་འརོང༦ང ཚེངཏོང་༠༤༦༨༩ཝ༡༤༤༽༩༤ོང་ང༤ང་ང་་ུང་ཊངང སྟོང་འ༠༡ང 
༅ར༡ན༤༤༅ང༦༧༤༨༩༤༤རོ༤༦ོང༤ཐ༠༤ི་༤༡ཊ༦ཚང༥ཚ༠༤༠༽༠༠༦༤ང༠༠༡༠༠༤༤༥༨༣༤༤༤༨༦༥༠འའའ༤ 
ཐྲོ༢༠༠༤ཞ༨ོ༨༨༨༤༤༦༤༠༡༩༦་༠༨༽་ང་༠༤ོས༤༨༣༤༠༠ཞེངའི༠༠༠༧༥འ༠༤༨ནང་ ༧ེང༡༤ང་༡་༠༠༡༥༤༨འ༠༠ངཞི་༦༥༠ན༠ངང༤པོང 
༤༠ ༠༠༣ཞ༠༤༢༠༠༦༠༩༤༤༥༨༣ ཡང་འོཊ་ཝྫོང་༤༠ང་༠༡༠༡༢༠ཟླ་་༠ེ༤ཞིཊ་་ཚང་ཐང་ཆང་༠༠ང་༠་ྱང་ླ་༠༅ན་ང་༤༤༤ང༩༠༠༠ངང ང་ཐང 
༅ངེ་༄འ༤༦༥༤༨༤༤༥༠༠༠༤༨ ླང་ླཝབོནང་ཞིཿཊླཊ་ཞངའེོངཝུྨློནངཡ༅ེཝཝང་ནངང ༤༠་འོང་འ༦ཊ༢ིཞ༨༦༽ཞེཉ ལ་ཝང 
ཐ༤༥༠༩༤༤༥"༥‹༠༥༠༤ངང༦ན༽ནགེ་༦༤ང་ ༣༨༦༠༠༢༠༠༢༠༦༧ན༥༦༥༤༥༠༤༩༠༤༥༨"༥༦ན༢༨༠ེ༩༨༠༠ེནཡོང༠ང༠་ཝངདངོ་ཉང་འོང་འེ 



































.,ང 


1.2.©$ 


་ ༦: ༦ 








༣༠ ར༨༨༠༤༤༣༦༨༠༦༦,ང༤༨ང༠ ནང༤༠༨༠༦ང༨༩༠༨༥༠༅༡་འའཛའའ་འནང་ན༠འ༠་ ༥༠༥༦ 
ཧ༽ན༠ལཝ༩༨༦ཚ༨༨ངཐ༦༽ང༤ེངེནེཊང༤འེངསེའ༠༨༩ངངནེ༠༨༨༠༠༤༠༥༠༤ང་༦ང་ཚརང༠རོང༦༠འ༠ནྩངང༠ང༠ཉེནངཅ 


› °%:༥(༠༩༥༢༥༦༥༥༠༥༩༠༣(༡(༠༢༥༠༦༥༥ར༥༠༩༥༩༥ོ༥༥ཡ༥ཕེཞགོ ༠༥༠༨༤ེངང༠ངངརེན༠༧༤ང༤ད་ཟ༠ོ་༠༨ངང༠ཞ༠༠༨ནཞ 


༤ང༤༤ན༥༣༡༠༡༦༥༥"༡༠༤༠༦ྩང་༤ང ༅ཊང༠༧༠༦༠༡༡༠ང༡༡ེངཝང་ཞསངཐང་་ངངའེང་ཊ༡རོ་ཞེང་ཝེབ༄ེང་བོཝངཡངནང་ ལ་ཊང་༠༦ཞང་ཉིང་༦ར་ནཐང་ 
༥༥༥༣༢༠༡༥༣༠༥༥༦༥༥༦༥༣༥(༠ིཞ༥༦༩༦ཞ༥ གྱ‹༨༥༦༥༦༥༥༠ེ༥༩༥༨༠༩༥༤༥༥ ཤི༥༥༥།ལོའོ༦༤ ཟ༠༠༠༠༠ཚ༠༠འ༦༥༨༥༥འ༤༠༥ 








༤༽ ༤༨ ༡༨ ༠ ༨ ༡༩༢༤༤༤༤༤༨ 
༢༨༦‹༠༨༦༨༠༩༠༨༠༦༥༢༠༥་༠༤༠༨་༠ཐ༠༦༢༽༤ཞི༠༡༠༠༠༨༤ེནངང་འཐོའེའ ཨཞེམ༦།༠ཞཞ༦(༦,༠༠༦༥༩༥(༠༩།༡༩༠༥༠ིཉ 


51 





























|; .2$; ® ££ ༦ &= .2 


༦༤༨ང་ ༠༠༠ང༤༤༠༧༠༤༤༣༣༤ ངོང༦ང༤༦༠ངང༠༠༡༠ང༦ཚངའའཞརརི་འཝཝཝ་རོང་༄༠ས༠༠༠༠ང༤་ཐཐ༦༅༡ ༥༤༤༤༨༨༨༨༤༠༡༡༣༨ར 
ཐོ་༤་ང་༼༠༡༡ེངང ༠༠༤༢ུརང་འཏཊཊ༠༦ངོ༠ངང༩༨༠༡༡ངནངང ཐཞཞང་༦ང་ཞང༡༢༠ང་འ་ཝོ་ོ་ངང ན་ངང་བཏེངངོང་ཡང་གླ་ཐང་པེའོང ཐཉིསངང༦ང༤༤ོཞང་འ༠ཊང་༠ང་ཏེང་ ཞང་ཡུང་ 
༥༤༤༤༨༠ར༣་རྤོ་༦ངང ༠༤ིང༦༦ཞ༽ཡ་ེང་འ༠རོནང༨ ཐིའངང༦ང་༩༨ཏཊ་༠ཐོང༤ང༠༤ན༠༡ངའེ་ཊང་ཀཁཝངངནངཊང་ཀླཊ་ཞཝ༠ཐ་ཊོཝཡང་༤འོངོང ཐང་༤༠ངཞང༤༠༤༥༥༨འ༨༽ 
ཆིཿ་ཞེཿ༨ེ༤༠༤༤༨༨༠༡༠༠༨༨༠༣༨༠༡༤༨༨༤༦༨༠༤༤༤༠༥༤༧འ(༡༦༠༠ན་ཝངོང་༠༠༤ང༤༥༠༡༠ཞ༠པོཝ༦༥༠༥༢༽༠༠༠ོང༠༥་༤༨ང༨ ཐླང་ 
འ༄༠ངཞངངའ༩༠༡༠༤༡༠༤༡༡༡༩༠༠༠༨ེ་ཝ༤༦ ༠༣ེ་༤ེཊ༤༦༤༠༠༤༨༦༨༤༨༠༠༠ད་༦ང་ཉ༠ཞང༨ ེ༦༤༨༠༤ོང༤༠༤༤༡་༠༨༠༢ 
་ཞོཾ༥༠༥༥(༥ གཉི་༥༥༦༠༠༥༦༡ོཝ༠༣༦༤༨༠༤༨༩༥༡༨༨༠༥༦༥༨༤ན༤༤༦ ོང་ཝེའ༠ང ༤༠༠༤ ༤༡༨༤ ༠༠༦༠༤ང༠༠༠༠ཝ་ཊོང 
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ཅའ ༡༠ཡེ༥(ཨ༧༥༥༠༡(( ^(((ཕ༩༥༩ཕ།(3ིཿ༩ེ༥ཞེཿ༥3)༥༥༠།༥༩ོ༩༥༠༦/༥༩༦༠༠༣༢༥ -༥༥༥༡༧༤ནལ༡༠༡༨༥ལལན 
ར་རྗོང༤ངས༤༤ངན༠༦༅ཝཝོཌང་༡༦༣༠༠བ༠ཐའང༢ཐལང༠༦༠འཚར ༅ན་༦༨༤༡༢༡ཐ༤༢་༠ས༦པ༡༨་༦ཐ༥༩༠༠༤༣༨༥༡༤ཐ༠ 
༥ཞ༥ཧོག༥༥༥༠(༥/༥@)༠༠༥༠༥༥༠༡:༩༦(༠(༠༩༥༠༡༥༥༥༥༧༦༥༠༥༠༡༥༦༦༦ཞོ༥༥༦༥༦༥༠ཞེ།༩༦༥༨༠༥༥གཐོཿ༩༧༨༥ཧ།༥༩༥༠།༠ང 
ེང༤༤༨༡༡་ླ༅༦ངརའཡ༠།༣༩༠༠༠༤ ༥༠༥(༥༠༩ཞ(༦༥ ༥༠༥༦¦༡ཞ༥༥༥༠།༣༠༦༤༨༠༨༠༡ཞ༨༤༠ཧུཝན༤་ཞུ་ཐེཏ་ཊོང་ཐང་ི་ཐེནཊ་ཀླ་༠༠ོངོ་འནབཐུ་ཝཕང 
༧༥༥༠((༠(༠༥ཞ(༥༩༥༥༥༥༦༥(༥༥༥༥༠༡༠༥པ༨ ༠ོངཡང་ེ༠ེ༠༤༡༨༠་འའ༨༠༠༠༠འ༥༥༠༠ཐཆན་༠༥༠༠༩༨༥ར༨ ༡ངཝ༦༩ང༠༠༠ོ་༠ན་་ཐར་ཟའ 








༡༠༨༨༠༥༠༦ཞ༢༥༦༥༠་༢ང༦༥༤༠༡༠༡༠༤ཐ༤་ཞི༦ འཟེརང༦༥༤༠༠༥་༠༣༠༠༥༤༣༥ཊཞ༥༠༥༩༠༠༥༥༤༠༥༡༠༠༠༦ཞ༥༥ འ༥ལརོང ༠༠ ༤༡ནངང༦ེཝ 
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༠༨་༠ངཞང༠༠༤ན༠༠༤ཝའཐ༠ང༠ང འ༠ངང་ཝནི༠༦ང་ནང་འཊ་ཝའཝནཊ་བཏ་་འང་ར་བངང་ང་ནང་ཐངརོེང་ངཝ་རི་ཝངཆང་༠ང་ཝེའནངང ཐོ༤༠༡༥༠ 


༤༧༤༤༠ང༤༦༦༧༥༩༨༥༥༡༽༥༡༣༠༠༨༥༠༥༥༦༦༨༥༠༥༢༥ ཤ(༥༥༩༠༠༥།༡)(༦)༩༦(༦༩༥༡(༠༩ྡ༥༩༦(༩༥༩)༩༡།༦)༥(༠ེ༥༦(ཞ)(༦༠ཞ༦༥( འེ 
ོངོ༦༦༤ང༠༤ེ༦ཅོརཝཡའ༡༢ཏ༡༡་༠༠༡༠༦༨༠ཚ༠༨ ༤ུང་ར༥༡༨༡༤་༤༦ང ེཞསང༠༦༠༤༤ཐང་་ཝ་རངནངོའཊཝ༣ངཐེེང་ཝརང་འརོང་ཡསང་ 
༅ངངནངང༤༦ེང༠༦ངངཿ༨ཝ༠༤༠ང༨༤༧༠༠རེ༠ང༦ནང་ ༨ེ༤༧ང༠༨༡༠༨༡༩༡༠༤༠༠མོའ༦ཛང༠རེང་ངང་ ེང༠༠་༤ོ་ནང༽རངོང༨༣༤༤༦ང༤༡༤ 


-ོ 


ོོ༦༤ང༤ང༩ང༠༤༤༠ན༤༠༨༠ཐའའའོང ནངེནསང༡གའ༠༠༦་ཞ་༤་༠འ༤འ༠༠༠ང་༡༠༠ར༠༦༠༥༡༡༠༥༠༤༧༩༨༠༠༥༨༠༥༨ 


~~ 














ཐང ནེང༤ཛ༤ཚ༤༡༨༦ེང༦རོང༦ང་ཆ་༠་འང༤ང༨༠༩༦རར་ཝཞ་ངང༠འེ༄ང་༠༤ངང༤༥འ༨༨འཐ ཤྱཾ༥༥༠༠༠(༥ཞ༥༩/༣༥ཧ\༥༡༥༡༠ང༠ང་ཌ 
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༢༠༡༥ རྟོཊ་ུང་ཐ༠༨ཝང༠༤༠༧༤༠༠༦༦༥ངའ༠༣ི༦ ཉང ཐ་ཡངཝེསེེུ་ཊཝངཐངཊེ༠༢ེ༣༨༤ན 
༦ྔོང༤༠༤༦་༦༨༠༧༤༤༤༨༠༨༠འ བཡེཊ་རཊརཝ༤ཝཝྲ་ཀ༠་ཀོངཐང་ཞཿེཝནཊ་ེོ༠་༡ང༤ང༠༠ཉི༦༨༤༡༩༦༤༨༠༤༥་༥༠་ རམ 
› ཞ༠།(༥/༧(༥ཧ\(༢(༥༦༠༠༥(༠།ཐ༩༥(). ཧང་ར་ོངསངཡ༅ང་ཐར་ཾཊཊ་སཛཊཝ་རཊཡ༅ཐནར༤ནང ༤༠༤༦་༤༨༣འ༤༤༠ེངཀན༡༤ོང༩༠ང༠༠༠༤ནང༠༩རེནང༠ངཞ༽ འི 
༠༤ིཿ༦༨༨འ༨༨༤༤༤ོར༠༦ང༤ཝྨོན ༤༅༩ཞོ༨ཊ༠༠ཐ༨༤༧ེ༨༨༨༤༠་༠༠༦༨༠༤༨༠༤༠ོང་༠༨༠༤ང༠༤པནང་ ཆ་ངོའ༦ང་༠༦ང༦ངནང་ 
སོཊང༠༠༤༤ངོཊ ལྒུང་ཝང་༠༡ང་ུཝཝ༦༅ང༠ཙེངཐནངནཙོ༩༠ང༠ང་༤༣ོ༦༩༨༡༡༠༤༠༠༤ཐོརཚང༠༨༨༤༨༦༤༠༤༤ནང ཡོོང་༠ང༨སཉ༡༽༠༠ 
ནང༤༠༠༠༤ོར༦ངེཐ་ར༠༡་༨༅༤༠༨༠ཡེདང༦༨༨༩ང༡༩་༠༤༥༦༤༨ངོང ནེའ༨ཏཝངནཀླ༦ཝེཊ་ཞང༠ང༩༤་ཝོར༩ང་༡༠༦༤༠༢༩༨༨༠ན༥༠༦་༠ན༠ཿ- 
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ཐོང༤ཡ༤༤༩༨༤༣༨༠༠༦༧༨༤༠པོ་ང༠༤༩ར༨༠༨༦ོརང༦༨༨༠ཝ༠༤༨༨༤༩༡༤༡༩༦༡༠༤༠༠༤༨ ༠༠ོང༠༤༡༢༤༨༤༠༠འ༠༠༦ཚངང ༡༡ཛོང་༠༠འའ༠འ༤ 
.༦ཞ(༠༡༥ཞེ།( ཏེཞ(ན༠༩༩༦༨༠༠༥༥༥༥. རོང་ཝུསཝཝོོ་ཛྗི་ཝང སྦལ ལ་ལས ༦ ཤ3/(༠56ཞ(༣ 
ཝོང ༤༦༨༤༦༢༨༢༽༣་༤༠༣༠༢༡༠ལཇོངང ༼ངང༤༨༡༠པརའ ༢༠ངཚང ཆེ་རོཏ་ཀོང ༤༤༡༠༤༠ེང༽ཀང༡༤ཛོང ༠ཐོ༦ང༠༤ཊང་ཀ 
༦རོང༨༤༥༠༡༠༤༠༤པ༤༤༠༠༧༤༦ང༦ིཡཚངངའརངན༤ོ༣འེང་ཝིང༦༧ཊང༠༤ེ༦༠༦་ུངངང་འརྡརར་ཧིཿའཊ་པང་འ༠༤ང༡ཝ༠༠ོསངང་ཟིང་ངང་འརོང་ང་འཏ་ 
༠ཝོ༦༦༦༩༠༠༤༤ང ནངང༦༽༨༤༦༨༥༡༥༣༠ན༨༦༢༠༤༠༠༅༠༠༠༥༨༦༠༥༦ན༥༦༢༣༥༣༥༥ཡ༥༨༥༩\༥ ༠༡༥ཞེ།'6( རི༥༠༥( 
ཧི༥༩༠༠༥༥ །༠༥༠༡༡༨(༠༠༠ྒོ\(༦ ༠༠༠ལོནངཡ་་ཞོ་ཐ༡༠་ ༤་བོརང་ཡང་སྔཊངའགླཊང ༠ེུཊ༠སློངང་༦ངའོང་༤ངང༤༤ེ་ངར༤༠ནང༦༠ད་ན་ངལྗསསཉི་ཊ་ཁང་ཝསཝང་ 
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༤༠༡༨ ༢༨ ༢ ༥ྩྙ།ྙྣ༧༥"ྣྣ་ླླླ་ླ་ 
འའའ ༢༥ཝ༠༠༠༠༥༣༠༤༤༥༠༠ཉེ༠༨ ཛ་འ༠༦ེ༨༤༤ེངཉི༠༅༡༠༨༠༦༤༤༩༨༡༦ང༠ རོ་ཞ་ང༤ ེ༤༨༩ར༤ཛ༨༠༠ང༠༨༩ཆི༠༥༠༠༧༅ 
༩ ཝ༦ང་༠ེང་༠ཝེཊཊ༠ཐངཊ ཝོ་ང་༠༦༦༡༩ང༦༤ནངང༨༠༨༤༥་༤༠༤༤༨ང༠ང༢ོང་༠༩་༠༨༠༤༠༠༥༥༨༠༡༥༤་༠༥༨༠༨༠༥༤༨ན༠༧༠༦༨ 

ངང ༤ཛཊ་ཡླང་ཝང་ཝ་༦ང༩༦་༦ནན༠༠༠༦ང༤༠༠༠༠ཐོན་ཡ་ེཧང་ོད་ོཝང་ེང༠༠༦ནའ༠༤༦ང༦༤༠༠༠ཐོན་༠ང༠༩ཏོནངཡང ༤༡༨༠༣༤༡ང༠༤༤ང༠ངང༤ 
༤༦༨༤༦ང༤༨༨༦འ༨༤༤ད༡༠ང༦༦༤༠༤ངོངང ༤ར༡༩༦༅༤ང་ཞན་ེང༠༠༠།ཟེ༠༠ཞང༠༠༠༤༤༦༨༠༡༠་༦༠༤༠༠་འ ནང་ཡེང་ཊརངེཞེང་ག 
ཤ༣ེ༥༥ཞ༣ ༥༥༥།༥༩༠༠༦༠འ༠ཚངཞ༦༤ཝ༧ངནཐྕང༠ར༤ང༨༦༠༦ར༠༠༤༦༠་༤༤༨༨༣༠༠༤༤འངཛ༠༦ན༧༠༠ངལ༣་འ༤ལ༥༥ར་ཝང་འངན་་ང་ངོས་བཏད་ 
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ལ༨༥ཞི༥༦༧༠༢༩༧༡༩༨༦་ཞིཊ ནང་ཡོང༠༧པིའ༦༧༽༩༦༤ལྒརཊའུངང་འ་ཝཝོ་ེཛང༠༦ཉ༠ནུའཝན་་༄༠༦རང་ཆ་ླངང ན༽ཝན་ཝཝིང་༠ང༽ེ༦༠འ༦ངང་ླ་ཝང་ 
ཊེཆསཊཛ༦༅༤༦ང༦ང༤༦འ༨༠+རོང༤ཊ༡༡ ཝ༢༦༤༢དངང་འང༠༨༦༤༠༤སང༩༦༦༤༦༡༨ང༨༦༩༦ང༨ས༤༤༠༠༠རེང ༡ླང༤ངང་ཞངཐ་ཐརང 
འའ ཐེ༠ངཐ༤༨༤༩༤༧༦༣༦ང༠༨༠༠༠༤ ༠༤༩༦༠༠༠༨ངའ༦༡༨༠༠ནང་ཊ ན༦༠༦༠ེཞཞརང་ངོ་ང་ནངང༠༦འ༄ཝང འྩོཝ་ངང་༄༅ངང ། 
༤༡༨༤༤༦༤༤ོརའང ཞི༦༅༢༠༥་༥༣ེ༨༥༩།༥ཞ༥༥ ༡༠ཞ་ཞེ་༠༠ངཟོ་༦་འ༠༨༨ ཞེ་༤༧༦༠༩\༠༅༣༠།༢༨༩༥༥༥(༡༥༩༨༠༠(༦༨༥ 


༢ཞ(༥(༡༡/༥༢༠༥༥༥ནེ)༥༡༧༥ཞོ།༥༠༠༥༠།༦༨ོཊ༦༥༢༤༨༤༤༦༤༠ཞ ༩༤ཝངང༠༡འཝོཊང་༠༠་འང་ངོངང ེང༤ང༠ན༨༄ཞ་རོནང༠༠ནང་ 





ན༤ན་༠ྙང༠༤ེཊརཀ༦རཊཞེ༦༦ངང༠་ཐོང་ཝ༠ེང་འ༠ུ༡ ཡཌཀླེ་རྙོང་ཞཐཐཐེང་ཐང་ནོརངངཚ༧ངངའངངན༡༡༠༦ཛོང་ཡང་ཝང༠ནང༄༩༦ང་ངེའཊ༠༢ 
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༤༡༨ ༠ཞིཞ(༠།༠༥༩༦༩༠/༠༥ཞ༩༥༠ོ(༦༩༥ “༥༢༥༥༨༥\༥(༠༥༥ཤ)༩༥༦.༩༥ ངུར་ཆོངུཏང་ཝ་སར་ངཝ༡༠ངཡངིཐངང༠ཡང༤༦ཞའ 
༤ང༨ོརེང༠༠ང༤ང༦༩༨༤༠༤7་༤༠༠༨༨༨༦༡ར༨༦ང༦༤ང་༠ེཊེཉརེཊ༠༠བའོའཐ༡ངང འ༦ེང་ཞསངངནཀ་ཛོང་༤ནངཝང༠དཐན་ཉིངའཝངང ཐཞ 
6ཱལ(ཤྱཤ༩(༩༩།༠/(༩༦༡༩༥ ༥ཿ༠)༠(༦(༩༦(༦༦(9༡༠༩༥༥༥༥༨ ཞེཝོཊཊ ༤༦ ཐ༠༅ང༠༣འ༦༠༧༥༥༡༨༤༨ང 
འ དང་ོཝ༠༠ཐང་ཁ༩༠༠༠ ༠ངཛ་གོང༔༩༨༥༩༦༡༡༠༧ ༠༠ ང་འ ངས་གང ༠༠ ཁ༠༦ཞ9༠ཐོ་པ བགོན 
ནང་༩༤འང ༦ོ༤ཞ༤༠༤༤༣༤༡༠༤༤༣༩༠༡ན༨༦ (ཞ༡/(༥ཞ\(༠༡༠༥༦(༠ཞ(38(4?4(45༠/༥ཞ༥༦/༥༥༢༣༩༠༠(༡༩༠ཞངཐོ་༨ེཊ་ ཐང 


༦༠༠་ཞེཿ༩ཌེ༠༤ོཝེཊཊིཊཊཀ་༄ངང་༠༤་་༦༅༠འད་ཝཡ༅༅༤༠འོ་ང༨ྙཊེཊེ༡༡༧༠༤༡༠ང༦ ཕ(2(305(ཕོཡ འི་ེ་་བར་་ུ་སྱ་ུླ་ུ་ཤ 
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༠༧༠༨༩༨༠༨༣༨༠༡༣༦༠༠༠༥༧༣༦༠༠༥༤༦༥༤༠༡༦༩༦( 6།གོ།ཞ(༩༠༥༥༩༠(༡༠༩༥༠༥༦༡༩༣༠༠༩༦༠༦ིཞ༩༥ ཐ་མི 


@(།( ©(3(6)༦༩༠།།༦༥6༢2༠༥༦༩།།'4ིཿ ཆོང ཐང་༠༦ང༨༠༤༠༠༦༤ཐང་ཝ ཝཌང་ཌ༦༣༨༠༡༤ ོངོ་ལ༠བ༤ངཞསེང༡ 


འོ 
༠།ཤ༥ཞཾ\༥༥༥༦༦༥༥༥༡(༩(༥༠༥༨ར༨༥༥༩༤༤༤ོང༡༦༨༤༨་༤༨༣༨༢༤འཆོང ལཞེཿ6966།༥༠0)6ཿ62༣༠།༠\(3 ོའ་ངེའོངནེེངཡ༧༅༅ན༧ 
༦ཚེ༤ངིཞ༤ཝརྨོང་ཐུརོའ༤ ༤ེ༦་༨༠༨༠༢ེ༡༨༠ད༤་༠ན་༠༤ོས༡༠༤༤༽༨༤༨ང༠ཐེང༠ལིན་༦༥་འཚོང༧༤༡ཞཉ་ཝ་༡་ཐ་ཉེ་ནང་ཡོ་འོོོང་ ༤་བང་འ་༠ང༤ ༦ 
༦་ཞོརྫོང་ཝ༨༨༠༠འཌཊ ༠༡ླྲཡངཟླིངནང་གླང་ལ་་འ ཁསབ༦ངའ༠༠ཀང་ཌ་ནང་ང་སེང་འོ་ོང་ ནངེན་ཐང་ང༤ཊ༠༩༦ང༡ངང༦༥་༠ིང་༤་ྒྲངང་ཐང་ེཝངྒངཊ་༠ཝང་ང་་བ 


ཡོངོར བ6ཾི(༥((3༡0/༥༥909)9༠།༩3ཿྦ༩༦༩ ོང༦ན༤༨༠༠༣༠༣ནི་འ༽༨༦༩༤༠༡༨༦ཚ༣.༠༠འ༨ཐ༡ ༥ཛ༠ན༠༤ེཚང༣༠༤༡༨༨༣ 
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༢༠༠ ཐཝོ༠༧ཞ༠སཝནང༩ེ༤༦༠༡༩༨༦༡༠༦འ༨༢༨ཞང་༡༠༤་༤ང༠༨༨༨ངཐ༠ང༤ངངའ༠ཐ༧༠༣འ༩༢༥༤ ཏའཆོང་ཝི འའོང་ 
༧༩༠((༦༦ཞ(3(69༥ཞ(ནེ)༦(ཞ/༥(89(9 ༦ ༤ཧརོ༤ང་ཝངོ་ཝེ་་ཝངཊ༠༼ ༤༣༣ཚ༨༤ན༠༦༨༡༢༩༠༽༦༠།༡༠༠ (ཤྱ༩ེང༥༥462༦༥༦༥ 
བོངཡངཡེར༤ངངཡཞཊ་ྒུ་་ཐན་་ཝཝཊ་ྱངཡང་ཐ་ཝ་གྲེངའངངངའཞངཝ༠༡ཞ༤ན༦་ཞངཝ ཐ༦༅༥༠༤༤ན༦་༤ེངཞིཞ་༠ང༠༡ 


༈ འ་ཅེངརངའའངཡ་༤ང་ཐཐངང༩༤་༤་ཐྕ༠ན་༠༠འ༦ཐེནངང༤ང༤༦ོོན་ང་༠ཟ༽ོན་ཐིང་༦ང་༦ཅངའངཝང་༠ངབོང་༦ངེང་༦ང་་ཐ་༤༣༤ངང་༤ང༠ང༠ཊ་༠བངངའ༠ཊ་ 


འངང་ཐང་ཉཝ་ཐན་ཡུ༽ཐང་ཡུཊ་ཐཊང་་རོང་༤ང་ཐང འན༽༤༠ས༨ཞ༡༦༠ཝོ་༠༠ངར༩༠ཐ་ུང་ཐེན་འོང་ིངཐང་བང་ོ་རྱུཊ་འས བྙང་ཡོང་ཛཌ་ཐལེངཝ་ངོངསང 





1.2®.©$ 





རྫིང ༤ངཐོ་ཝེོང་ཡ་ཊ་ཐང་ཝེ༤ང༠ཝེདེང་༦ཟླངང ལྨ་ཐོངང་་ཝནངང༨ཐང་་༠༠༡རོརངང ༤ང༠ཚང་འ༠འང་འཚའ་འང་འ་ང་༠ཁང་༨ ནེ༠ཐེན༦་ང༠༠ེང་འཆང་ 
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༦ང་ཏོཞངང འསང༦༤ང༨༠འ་འ་ཞེ༤འ༦༥༤ ༠༤ང༣༠༣ཉ༠༠༠༤་༢༥འ༤༨ང འྨ་ང་རརངཝ་ཐ༡་༤ཐ་ེངཊ ་སེང༤བོངང ༠ད་ཊ༤༅༠ངཇུ་ 
ཤ3/༥༥༦(༩༠༥༠ེ༩༥༥༩༦༥༥ ཊ༦ོང༠༤༤ང༤༠ང་༦རིང་ངངཡསཝངང་ཛོང་༠ཐསེཊང་༄ཝེབ༄ངཝ༡༠༤༦༦༥༠༠༠ང༄ར༠༧༤ང༠ང ནང་ང 
ཝའོ ༠༠༣༨༥༡༡༨་ལཔལི༠༩༣ཏའཝཿ་ཝཊས་མ་སཔ་ཏཿ ༡ ཞིན ཤིམ 
༦༤༩༤ ༡༨་ཞཝ༤༠༦༠༤༦ར་སྒ་་ུང་ཊངོོཊ་༡༠༠༩་ཀླངངུངཝང་ཝངའང་ ༢ེ༠༠༨ཞས༨༤༥༥༅.‹ ༠།༤ན༨༤ན༨༦ན༡་༨༤༠༠༨ ༨ཉྡེའ༤༤༠༤༡༨ང་ 
ཁུངེང་༩ཡང་ཐོན་ངཡཊངོོས་ཐནཝང་ཐྒོངཝ་ཛང་ཝབཝེཝང་ཝན་ཝ་ཝཌཊིརང༤རང༠༠༠༡ནང༦ངཊའ༤༤༤༠ཡ༡༣༨ང༠༤༤༡༩ོཛང༠༠༠ིཞརའེང ༠༤༠༡ 


ནེ ླང་༠རང༠༦ང༠༤ང༡༢༠བུང་་ཏེཊན༦༤ང༩༠༤ེ༦ང༩༦ང༦༧ེངཐོང་༡༡༠༡༨༤༠༨༨༦༦༨༠འ༠༠འང་ ༨༠༩༠'((ཞ\(ཞ༡/༦༩༠(ན)༥༩༦(༥༢ེ༥༥༥ོ། 
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༢༠༥ ༠༠༦ ༡༡ུའ༡ླང་འེའ༦༦རྤབང་ཞ་ཊང༦ན་ཐང་ཝ༡ུང་འོང་བའཇོང་ཡ༠༅ང་ཛངཊ འཡང་འང་རོང་ཝ༠ཛའང་༠༠འེང འན་ོང་ཡངནནཊ༦་རངང་རང་་ 
༠༠༥༥༣༥༠༥(༦།༠༥༠^༥༥༦༢༨༥༢༥༥༽༥ཞོཊ༠༤༨་ཐ༨ང༣༡༢༥༨༠༠༣༨༠༧༩༥༦༤ང༩༨་༨༢༥༠༨༠༠༢༠༥༦༠༥ཞ༽ ཞུ༠༽ངཏངང་འསིར 
༥༥༠ཉ༥༨༨༠:༩༨/༥༨༥༨༽ཤོ{༦༦༥༠༩༥༥༠༠༣༥༥ ༤༣༤༤་༠༤༠༠༠༤༠༤ང་༧༡༠༤༠༣ 9༠(༩༥༠(༠༠།༥༠༦༦༥༨༠༦༥༥༠༡༥༥༦༥༥༥༢༨༥ཞ༥ (༥3 
༤༩༣༥༠༨འའ༨འ༠༠ན༤ངརོས༠༡༨ང་༠ང༠༨ང༠༤ང ༠།ཉཿ༥༥༦༥༠༦༠།༥༩༥༩༥༠༥༥༦༥༥༩༠༥༨༠༥༥༩༥:༥༠༨༥༠༡ཉ༥༥༥ ༦ངད༠༠༠༥ང༤༡ང 
༢༣ཚང༢༠༠༤ོ༠༨༠༠༡༠༤༦༤༨༠༦༠༨༠༠༨ ༠@(༥(༠༥༥༠༥༠(༥༦༠།༥(༥/ེ༥༤ྲ༠༥༢ཤ།༥༥༥ཞེ༥༩༡༠༥༠༠ཞ༥ཤ༥༥༥༠༥༠༥༠།༥༠ོངང ེངའ༥༨ཝ༤༩༠༤ 


པ(༠༣༩༨@(ག།༩༦༩།༠།།༡(ཡ( ༤༤༨༨༨༡༡༠༨༠༨༤ ང༤༤ན་ངའཅོང་༠ངལེའཝ༤ ཝའ །༥༥༠(༥༩༥༥༥༧༠༠༩༡༥༩༦(༠༩ན༣༩༥༦(༥།(༡༥ 
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ཅང འ༦༨༤༤༩༤ང༠༡ུ༠ཡ༠༨༨༤༣༡༤༨༠༦ཞན༦ཚ་༠ནཚ༠འའ༢ོ༠༠༧༤ རྩིང་༠ཟའངར༧༠༧ང༦ང༠༡ེ་༠སའ་ཚང་རང༨༠ཊ༠༡ངའ༩༡ང་༠ང༠ 
ཚ༠༤༨༨༤༤༠༡༡༨༤ཡ༡ ༦༦༨༤༤༨༤༣༨༨༥༥༤༡༣༥༠༥༢༤ོ༠༠ཞ༥༨༥༣༠༠༠༠༠ེན༽༤༠༽༠༠༠༤༠༥༡འོང ལ༣༨༠ེ༦།༠ང 
༠༦༠༦༥༠ལཔོང༠༤༨༡༤༦ོང༠༠༣འ༠༤༠༡༤༨རོང༠༤༨༦༠༡ང༩ཐོརང༤༠༤༡༠༤༣པ༦༠༠ངནའཚ༨༠༨༠༦༠་ངཝོང་ཉིན་༡སའ༩༠༤ 
༠༠༢༥༥༠༩༦༨༤༠༦༠༨༥༣༡༤༥འལ༨༨འ༢༡༥༠༠༥༤༥ན༥༢༥༨༠༥༠༠༥༥༠༥༥༢)༩༩༠རན༠༡༠༩༥༠༠༩༥༨༥༥༠༠༥༥ནོ༥༥༠༩༥ཞེ༩༥༦༨༥༥ 
ཚ་༤༨༨༤༤༽༣༤འའང་༤༩༠༡༨༠༦༨་༠༠༠༩ངོའ ༦༤༠༠༠༠ོ་ཞང་ཞང་ཐ་ཝུང༤༨༨འར༨༠༠༠༨༤༠༠ད༥༢༠༧པ ལ༡བ༠སེར་ཡ་སས༠་ཝནང༦ང་ཚང་ང ༩ེ༩ཝང་རངའུ་ཝཝ 











༦༨༠༩༠༦༄༠༤༨ ཚོ་ཐོངངང་ླ་ཀུ༠ཡོང་༩༤ོང་ང་ང ང༥༥༨༥༠༦།༥༠༥༠༨ོ༨༦ངན༤༤༨ ༢༠༡༠(༦༥༥((༩༠(༢༥༠༡༠༦༩༠ ༢༨ཞ༥།༥༥༦༥༥ 
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1.⁄‰.2 ཆེཆེི༦༦རེཿཇེ 


€. ༦ 





རྨ ོཐང༠༨༤༤ཐེཊ་རའཊཊ་ཝརང་པའེཝེང ཞཝང་ཝོངཊ ཤཞ༥༩༩༢༥༡༡ཤ༦༥༦)༠༢ེ༨༩) ནི¦༠@ཞ༠3༥ཉི\(༨((༢༥།༠(༡(༠༥༦ཞ༠ོ'༢༠༡༩༦༠༠ཞ༨ཡོང 


༣༢༢༡ ོ་ངོསརུརློནང་༡ངངང་ ་ཌང༠༤ང་༠་ཙོང༧༅ང་འ་༠༡༠༦༥ང༩༠༡༩༨ འཛ ༠ེནང་འོངསངང་ྩོ་ེང་ཐེང་ནནསངངང་ ནཅེསང་ཆང་ཧང་་༡ནང་འའརོང་འནསའང 
ཀང ༤༤༠༡༩༦༤༧༤་༠༨༤༩༠༡༠༨༨ ཡཿ༩༡༤་༤༠༠༠༠༠༠༠༣༩་༠༥༠ངང ནང༩ཊ་་ཊ་ཡ་ཝའ་ཐ་ཐད་ཐོ་ཆངང བཞིསང་ཐ་ཆང་ཆང་འོངང་ ང་ཆུང་ཡང 
༤ངོཝ༤༠༠༠༠ན༥༠༣ རའའའ༅འའ༥འ་འ་ིིགས་་འིྲ་ི་༠ལཔཔོ་ཞ་ ༠'ཞ༠༨༠" 
༦༦༤༠༠༥༦༨༤༠༽ ེཉིང༤༠༧༤༤༤༡༩༨༡༡༤༨ངཐ༡༽༩༨༠ཞི༠༨༦༦༥ ༠༠༠༠ ལ་ང་༠ཐོཝཝ་རཊཊོ༠ཉི༠ཐ༠ང༦རོང༠༠༨ངང་ 
7 ༥༡༦༤༠ས༤ས༤ ཞོ་ངོ་ཝངཡ་ནེང་ཐང་ལེཊ་ཞང་ཁྲང་ཁེའིའ༡ངཊ རེངོ་ལྗོ་སོན༠༤ང་༠ཐེང་རངབའེའིའསབངང ༤༡དང༤ནང༠ཡེངཐ་ངླང་ུང་ཡང་། 











65 





























];& |.2$1. 875 ©$ > 





ོྒ ླེནཡ་ེངནཝེངཝ༧༠ནཊཇླང་ངགནངང༠༠ཉཐ་སྨྱི་བཝ་ཇང་ཊརཝང་ླང༦༅ེཚིཊཡ་ཞང་ ༤༤ང༠༠༥རཊསཊོཊ༩༅ང༩ངནོནང༤༤ོཝོནང་ཀང་ོང་ཝ་༠ང༠ཐེང 


འ༤༦ནང༤ ན༨༠༠ངན༠ཚངའ༠༠༦༠༡༠༩འ་ཛ་ངཝེཊངའ་རེངཝུ"༦༅ངེཝ༤ོངོན༡༨ཇང༦འ་༦་ྒུང ླུསངང༄ང་ཛེང་ཡོང ན༠ང་༤ངན༦ར་ཝི ཅང་ཝ༡༦ 
༤༠༦ཞང་ཉི༠ཞ༨ང༠༠༠༠་༢ནངའོའ༠༣ང༠༠༣༅ེནང༠༡༠༨ཡ༥ང༥།༠ན་ཞི༠༠༢ཐེས༦ཞངར་ ༦ཊ༤ན༤༣བརེང༨༤༠༄འ༣ང༤༨ང་ཞིཿ 
བ@(༠༩¿༦(ཤ༣༩༦/༥༩༦༥༠༠༦༩༦༨ན༢༨༨ཊཡེ་༠་ཝང༦༤༤་༠ངཝང་རོང་ར༦སང འ༠ོོ་འཆ༡ང༠ར་ཟེཞིང་ནཝི་༦་་་ ༠༩༠༠ཞེང་འརང༠༡༦་འ༠༡ 
ཏ༤ེའཞོངཟཐོའཚཆ"༦ང བེཚང་འ༦་ལལ་ཏང་ ༤ངངའ༨༩་༠༠ེན་ཡང་ཊེའྡ་ཝཞངངཊ ༥ང༠༤༣ང༡༤ང༠༠ནངའ༦༠ས༨༠༦ལ༠༨ ཞིང 
ང་ཝོཝནང་ོཊ་འོཌ་ངཊ ཝཐ་ཞང་ཐ་ཝོནཊང་འ༤༡ནང་ཐངང༅ང་འ་༠ང་ ི་བཅང་ཝོངང ནངེ་ང་འྲེཝོང་སོའཝ་་ཟེཝ༠༠ཞིཞལ༠ང༠༠༠ན༠༨༤ཞ༤ འཚ 
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` ར་༤ང༦༡པ༩༠༠༤༠༠རོངང ༤༠༦༤ ེ་ུཌེང༦ང༦ཟ་ེཊཁ༡༠ེན༠ཐུ༦༅ང ལཞེ༠༩༥༥༣\(༠༡༥/༥༦^༥༡༦ཧ༥༤པ༨ོ༨ རྗི 
, ཉེ ༤ད༤ེ༨༠༠ ༥༦(༠ཞི༅།(༦6(༩3 ༥༥༣༠ (༣༠༥༢\(རྒྱ ༤ ༤་ཞསེང༦༨༠ང ༤ང༤ཐེ༤༨ཉ༠༨༨༨༨༨ ས་འཞུརེཊ༦༅༩༥ཏཊཊེསངངཡང་ 


༡ ར་ལོ > ༤༨ ༠༤༽ ཅི ~~ ཟོར སའ ¬༽ ~~ 
༨ང ༣ུང་ངང་སངཊསཛུང༦ལང་༦་༧ངངཝང༤༦ཝངངརསཊང༡ནང་༠་༡འ་༡ར་ངཆསང་ངཐང་ ༤༤༠༤ ༠ང་༦་ ེརང༦ངནང ཐ་ངང་རྨ་ཊ༤༡༤ཝང་ངངཝང 
ན་ཡང ླང་ུངང་༤་ེ་༡ུ༤ངང༩ང༠༤ང༨ ོསངཉེང་ཊཝངང༦བརངཝན༦ངང་ལོཝང༦་་ཝོཇོང་འངན་ཝང་ང་ཐང་གླ་་ླ་ཐངང་ཊངཐོཐང ཅེང་ནེ༩༼ཀང་ཝང་ཅངང་ཐླཌ་ 


ནངཊ་ཝནང་༦རོང་ཐང་ེངན་ིཇ༠ཐེནང་ཊངཝ༅ཇོཊཡར་ཐ་ང༩འེཝང་ངངོརའའན་པ༡ང་་འའནངའའའན༤ཐ༤ན་༠་ལེཝངས་ཛཆངཚ༠་༦་འའོའའབ༤་ངངའ༥ནངའ༤་ 


༤ 














རུར ཐོནའཐནང༠་༨༤༦༥༠༡འ ནངས་༦ོ་ལྷང༠༤ང་འོང་༦ན་པ།༣ཅ༠ན༠༨༨༥༨༠༠༠༦༦༢༦༥ང བཞ ཐེན་ན༢༩ང༩ 
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ལོལཝཞེཝ༦༥༠༤ ཁ༡ལ༠ང༠༩༨ཊངེ༠ོངཝོང་༠ཞེཝ་༦ར༠ང ༧།༠༠༥༥ེྱ༡༠(༩༥༥༢༦༠༠༠༠༡༥1༡༠(༥༩༥༦/༥ ཡཡོཞ༣ 
ལེ།(2།((འོཞེ)༣༥༩༥༦)༩༥༥༥༥༩ཞ།༠༠༩༩2།(ཞེཞོནཞི)ཨ༠(༩༦ེ)༦༠༤ ཐོང་ཆཆུངལརཊ་༠ཡཐེངངཛོར༩ཏཊཊཊོཛཊའཊཝ་ཞི་ཝང་ཡཛ་ཝང 
ལོ༨༠༤༦་ཐ༽༤་༦༠༩༨༨ན༽༦་ར་ཝཝ་ཞང་ཉ༠ཡེང་༦རཊ༠ནེཊ༤༦༩་༡༤༠༤ནང་༠ཐ༠ངོང་ ༠༤༽༦ང༠༤༤༽༦ར༠ཉ༥༠༧་༠༣༠༠༠༡༠༠༠ཞ༦ཞང 
༦ ནཿ ཞི་ཨོ་ཨཨམ༠༥ལའོ་༠ཞལི་ཁ་གཔ།ཁོགཡཔ།ལཁ་༥ཞི'ན།ཁོ་'ཧཞ།་ལོ༣ཡཿཡི་ཞ།༩༡༩།བག།།པཐས།བཞི། 
ངང ངངོ་༠༡༠༨་༦༢༽༦༤༨༠༤༤ངརྱང༠འ་ཊང་ྒ་ོང་་ིངངཝཝ་སཝང ངོ་ཁའ་ོང་འཡ་ཝ་ཝོང་ུ་འྱངླེ་ཆེངེ་རཊེ་་ོང་ཝ༠ླཝ་ངངཆངཝང་ཡིཐངང༄༅ོཌ་ཊཊཊ་ཚཊཏོ་ང་བ་ོང 
ཡ༠༠ང༨༨༥༥༠༠༥༦༦༠༠༠༠ཨ༠༣༤༥༠༦༠:༥༦༣༠༦༠།༦༠༦ོ།༦(༩༡))༠༥༦༥༥༠༩༠༥༦ཞེ༥ཞ༠༩༠ཞ(༥ཞེ།༠།༠༩༠༥(༠༦༩༠༢ཟོཡ༥༔༦ཡ༥ 
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.ཚ.® ཅེ 


1.2®.©$ 


, ༦: ༦ 


༢༠༨ ༥༠༥༡)ཞ(༥(༩༥༠༦༢༠༥༥༩((༠༢(༠( ༩༥།(༥ཞ༨༥༠༠༠༥(༥(༥ཞ༥༠.༢ོ༥(༦( “ོ༠༠༥༥༥༣༩༥༠༠༥༥༠་༠༨༩༦༩༥ 
༠ན༡༤་༠༡༩ོང་ཡ༅ངངེནཊ་ཅིངཊ་འ༠ེའང་༠ང༠༤ངང་༩༤ེཝརོཝནཊ༡༧༡ེཝ༨ ཐ་ང༦ོར༤ཝ ༤ོཿ'༦༠༠་ཡ༣༠༠༤༠ཞ་འཅོ་༠༦རང༦ཞང༩༠༦༦སཝ 
ཀག ཏི ཊ༤༦༨༨༤༠༤ནང ཝ༤ངའང 
ེངང་༤༤ེ་ཐེང་ཊངང འ༤ང༠ཝང་ཀང་བང༨འ༦༨་༠ང་རོ༡༠ང༠་༠༽ནང་འཚང་རང་བ་ཞི༦ཝ་༠༨ ཆ་༩ན་ནའང༩༠༦༤༨༤་ལ༠འ༠༠༠འ 
༠༣༥༠༥¦༠༥((( ཞ༠^༥༢༥༩༦(༥༩ཿ༥༠(༩༥༣༢༠༥༢༤ ༦༣ྡེ༠༠༠ང༠༠ང༦༠༅ངཞོེར་༩ཊའ ༡༡་༤རཟ་ང༨༠ངའང༠ཡང༩ཆངང་༠སཏཞར་ལ་ཐེང་༼་ས་ཏེང་ཝདེང 











ཞ་༠༡༢དོ་༦ངཝ༧བའཐང་ང༨༦༠༦ི༠ན༠ཝ༩༤༡༥༨༠༦༤༦༢༠༨༠༽༤༠༠༠༤༦༢༠༨༨ ཆེངེ༠༠ེ༣༡༤ང་༦༤༠ང༩༨༤༡ེང་ཞ༠༡༨ཀཝ༠༨༩༨༠༥༠༤ 
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༤ོའ༄༅ཛངེ་༠ང་ཡེནང་༠འོངར ཐི་ཏོང་ཐ༩༤ང༠ངཡོངཡ་ང་ང་ཡ་་ལྕིཡཝང་ཞ་ང་ཐཆན་ང་ཝརང་ཝ༅༽༠ཐིཊ བ༄༅༠༅ནང་ ཐང ངང ༡༣ུང༤ུང་ོང 
ློངཡ༅ནང་ ཝཐངེ་ཊང་རུངང ཆཊ་ཝོང་ཀླེ་ཐངརོངརང་༡ཀང་ཝ༅༠ེནང༠ཧོ ང ཞང་ཐཏརང་ང༠༦ོཝང༦ཚངཆཊ་་༠ངང་༠ཐོརང་༠ངའངང ཐང་ཝངང༤ཆསོཊ 
ཌྷོ ཞི།ཡཿ༡ུཿཤེ༦། ཐོཝ རྨོསང༤༦༥༤༤ས༢ ཡེང་ཞསང་འཏསངཝ་ྔཏཱཊཊཡ"ངརོཊ༄༅ཝེཏང་ངཝན་༠༄༠༩གླང་ 
ུ་འཚོང་ཊང་ཝང་ནང༨༡༠་༣༡༠༩༠འ༠༦ནང འ་ལེ་འ༤༨་༤ང ག་ཚིཝཝའ༥ཐར་འང་ཝབེེ་ཐངནང་ངང༠ང་ེནང་་ཝང་འོངང ཞ་ར 
༤༠༅ངངཉྙངངརྗེ༠ཅེ༠༤ ༠༤་༦༅༠༤ང་༠ང འཐོངཝང༠༠ ཧཾ༤ོང་༠༦ང་ཝ༤ི་༨༠༤༠ང ཟླ༨༨ང༠༠༠ེངང༠ཌ་༩༤ ༤༠ ུསང༠ཟང་ཡོང་འང་༤ཡ་སེཝང ༤༥༨ 
༤ཊཝང་ཊོ་ཡང ༠༡རང༠ཝ་ཞཝ༤ངང་ཐངའཇོང༠ང་ུངཊང་ ནངན༤ནངངང་་འངངང་རཝ་ཁོངང༠ཡེདང་ཡ་ཊ་ཆོང་ར ༦ངཉིཐངཅི་ཝི་༤ང་༠ང་༠བངང ཞང་༤ཧཏིངཊོ་ཝཝང 
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ཛཿ ༦ 


༤ངཐ༠ེའ༦༥ང་འན༤ཝང༠ 


ཡནངཞོང༠ཉང འན 








ཡཾཉྭཟིཞ།༦ཞེ༥2((ཏེ( ཡེཊ་༡དིབང་འཝ་རོང་རངང་ྱང་ཝའོངོང ༠༤༥༠༧འ༠༤༤༨འན༥༡༠ང་ 


༤་༥༤༨༨༠༨༠༨ ༠༠༤༠ཝེ༠ངའ༦་ཐང༦ཚངང ་༣་་ལྗོང་སཁསཐ་ཞང་ནང་ཁོང་ཞང་ ཞིངས ༡ང༠༤་ཞ 
ིིའའོལ་ལ་ཁི་ེ་འོ་་་ང་་་ོ༽ ང་ཁ ཞིཝིཞ༤༅་ོང་༦ང་ནངང་ བེང 


༠༠༡༥ ལ( 6ྱིཊི༦༠༩༦༩༩༥༥༡༠༥༥༥ ཚི༽འ༠ཊང་འ་ཝངེ་ཐ་ཞོང་༄༅ང༠༅ངང༩༠ང༠ཡེང་༤༠4ང་ཡ༅ཝངོང་ཝངངབའེཝང་འངེངང༅ང་༩ནའ༠ླངའོང 
ཐ༦༠ཟེན་༦༤༠༠༠༤༠༤ངཉ་འ་ཉི་འ༠ན༧ངའང༠༩ཊཀེང་༠༅འ༠༅༅༅ཐཝ་རེང འཕང འོང་ངོ 
༢ ེ༩ས༽ཝ༦༠༣༣༣ ཞི ཿ 


༩༥ཞེ༥༥༠༠༩ེ། ༄ླ(༢༠༠༦༩༥( ཤྱ།ཡེབ།( 
སྒ 72 སས ད་ལན། 


༤༽ = ¬ 


ེཊ་སྐུ་ཝོསཝ་༠ཐེཝེངང་ཞི་བང་འུབང ང་ཐོ་ངང་རང་༠༤ང༠༠ོསོཝའོང 
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ཟ༤༡༠ཐེ༨༤༨༨ར༤ཞེང་ ངང་ཧ༤༄་༩༨ར་རོངང ནངེ་༡༢༨ང༤ླའ༠༡༠༦༤༠༠༩ ༤ཐ༠༠ངན༠༨་༤༤༽ཚཞེ༠༠ ཟ།ཉ༠༩༠༠༥(༠༠༠།༩༥ །༠(༥༠༅༩(༠༥༦༥༡༽ 
རིངཡང་ལྒཝང ཝིསང་ཝང་བཅུངསཊང༄༅༩ཝ་་ཝོངོང ༤༨ཀཡེཊ༦༠༣ེ༠༨་༠ཉེཊ་༽༩༠ཞ༤༠༤་ང ༠ཐོང་་འཐེང་འོོང་ཐ་༤༅༤༡༠༡༡་༠ན༠༠༨༠༠༥༠ཐངངཞཝ་༠༠ན་ང 
༧༩༨༦༢༣༠༨༠༢༥༠།༠༥ནནཞིང༠༦ང་༡ ནང་ཝེ་ོན་༡༠རོང༠ང་༡སངའང༠མམཁང་བང་ ཐངཉ༽༦་༠༤༠་༤༡༤༠༠༦༠ཐར་ཝིཝནང༦ང ཐང་བུང་ཝང འརྡང་ཆངཐ་ས 
ཱཝེ༦ཡང༤༨༤༤ང༦ང༠༦ང ཝོང༩༡༠༠༠༦ ཤིི@ི༠ཞཇོང༠༦༠༠༠༦༨ བསའ༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༢༠༠༤༦༠༥༥༩༩)\ ༠༦༩།༦།ཞ༩(༠༠།༩9ཉ(༩༠༥ 
ཟེ ` ༤༽ »༽ རོ :3 འིར ༡༠༨ = ༡ ་ ༤༽ ༡ 2 ༦ 
༧༥༩༩༠༥(༠༡)༥༥༢(༩༥༠༥ེ;༠ཞ༠(༨༠༥༥༠(༦༥༥༥༦༠(ཞེ༥༥ཞ\(༥༥^༥༣༢༽ེར༠༠༦༠༠ངོངའང༠ེའ༡ངསཊ༠༤ང༠༡༠༠ཐོས༣་༠ན༤༤༠༠ེེང 
ཆོང་ང་འེངང་ཡངཊཉིུའང་བངང ༄༠༦༠༠༦༤༠ན༠༠༨༣༠༠འ༦རང་་༦ང་ འེ་ོང་ཝ་ཐྨོང་་ཡེང་ེང་༄་ཞང་ཝནང་ཁོང་ལཐོང་བཏེང་ཝང༥ཊང༦ང་་ཝེང 











7ཿ 























€. ༦ 


(༦ & ཅི 


1.2.©$ཿ 











༡ ངོངཊ ན་ེངངཝ༅༠ཡཊ༤ང་༢ེསཝང་༤ངང་བཏེང་ ཚེང་ཝིངང་༠ཡེནངངཝཟང་ཝཝ་རྒོང་་ ༠ང་རྒོབང༄༠ངང༠༠ཐངངངཞང༠ནང༠ངཆ་ཞ་ངང ཞིང 
ན༡༥༥༥༧༥༡༦༠ངང ནཞེང་འ༤༠༨༤ང༠ངའ༠ང་༠ང༦༤༠༨༥༡པང༠༠ང་ཆང་ེངང འའོང་ཡང་ཞིཝངང་འང༤ངངའཆ༠་་རེང་བོ་ཞང་ཝ་༄ང༠འའ 
༤༠ང༦༅ཕངོ༠ང་ཞསངའ ༠ང༦༩༨ངན༡༡༡ཝཊ་ཉསང༠ནང་འཁང་༦་༠༨༢༠༠༦ི༠ང༠ེ༠༦༣༤་༣༨༡༠ཚངཞེ་འང ༠འ་༠༠ཞང་འོའ་ཡང་ཐེ༠ངཚང་ 
ུཡང་༢༽ཊངཊོསཊ་ྱང་༠ཅོསངང་སྷ་་༄་ཊང ན་ཝོཊ་ཌཊ་ཝངཊཝཞཊངང་ཝཝཊོ་ཉྟཊ་ཊ་ཅང་ཝ་༤ང་ང་ངཝཝ༅ོཐནང་༠་ེ་ྟོང་ཝ༄༅ང་ཝངནང་བསསཊང ི་ང"ང༨རང་ངང༤ 
ངོ༡ཅའ༠༠་༨ེ༤༡༡༠༠༨༤༣འ༤་༦ཚང༠ེཊ༠ངང༤ཊ༡ེ འཐེང ནངལྩོང་འ༠༤ངང་༦ང༦༦༥༠ནང༄ཚངའ༤ ༠༠༨༦ 
ོའ༤༠༨༡༣༨ ༠༡ཁེ༠།༠༤༣༤༠ན་༄ང༣༨ང ཆྩེའི༠༥༨༠ེ་༤ཝརིཊ ཡོངང་༠་ཆོང༄ང༠༠༡ང༨༤ཝངནཝང ༤ཝ༧ང༦ང༤རོང་༤ང༄ང༠༠ང 
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ས་༨༨ འངཛའ༠༡༡༠ན༠༠༠༤ཐོང་༢༨༤༡༤ལྗ་ང་ངང ཞེ་ཝོངང ཨཱ༣༦1༡༠(༥ཞ༥༥ཞ༨༥༠༦)༦ོཡལ༥ ཐཐ ཟ༤༤༤༣ད༣༩ལྗོ་༦༥་ེ 
ཡཞི༥ ‹༥༥༩༥༥༥ཞོ\‹ ༤༦༨ནང༠༦༠ས༨༨༠༦༣༽༠༤༤༨ང༤༨༤འརོང༠་༡ས་ིནང་༠༤ོང༦༤༠༤ང༡ང ༨" ༠ 
བུར ༥༨༠༩༦(༢༥༩༦ཉེ ༥༠/༨༥༨༡)༦(ཤི༥ཌི༠༥༩༥(༠༥༠༥༥ོ༠༥༥༩ ེའུ་ཞྡོང་ཧིངངང་་ཝཆ༤ཐོངབ༅༠ཝངརྙོང་ང༅༡༠ང༦འ ླབངང་ ོང་ངཝང༠༦ཞིཞ 
༥༨༥༥ཨོཞ༥༥༥༥ཞི༥ ེ་འཆཝཐ༡ུཝཝངཛོང༦༤༤༤༤༠༠ཞ༤༤ང༨ང༠༠༦་༠༢༩༦ི༢ོང༤༨ས༠༤༤༡རྨ༨འ༦༠་༤༠༠༧༤༧༣ཁོས༔ 
ོལྗོངའོང༤ཡོ་ཝནཝཊྗོ་་ཀང༠ཡང་ཐངོངོས༦ངནང༤༠༨༠༤༠༨༤༠༨༨༦༤ངའ༠༠༤༦"འ༦༠༦༠ེ༨༠༨༤༠ ༥༦ོ༤༠༤༽༧ངང༤ཉི 


༥(ཞ༥༥༠ུ༥༦ ༥ ༠༨༦(༥༠༠།༦༠༠ེཞ༩༠ེཞེ།༨༥ོཞེ་༥༠ན༥ ༨༠༠ རངང༡༣༦ང༠ང༠༠༤ང་ང༠ འའོཝང༦ང་༠༠ངོཆང་ཅང་ཐ༩ང༤་འངའང་ 
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༤༤༠ འ་ཞང་ང་༠༠ན་༠༨༨ང༨༠༨༤ ༠༠༤ན༡༠༠ེཞེི་འཞི༽་ཞོང ཞོང གྲ༠༡༨༡༠ཧ། ༥༠༠ཞི་ས༠༡ཞ༠༠༥༦ཞ༠༥༠ལོ 
རྩོཿའ༩ཝ༨༤ས༤༧༤༠༦འཛལ༥༠ཝའ༧ཨཞོ༔ ༡༠་་ཞེས༥༠༨༡༠༠པ༥༦ངརན་ཡངའ་ོ་་ང་བསྲོེ་ིང་ཆ་སོང་འོང་༠རར་རང་བབནངང ༠༡་ཞང་ཡང་ 
༢༠༥༥༦༥༠༦༠༥(༦༥༩༨༥ེ“༥༩༨༩༣༦༡༩༦/༥(༥༠༠(༠^༥༠ི༥( \ེ༠༣ིསཊ༤ེེ་ེ༩ན་ཉོཝ ༤༨ང༄ང་ཉིཝ༩༤༤ཐངོནང༦༤ངཝ༤ོ༠༤ང་༨༥༦༨༠ 
ི༽༦༠༨༤༨་༦༨༤ངངཐོཝང༦༅༤ང ཞེ།ཞེ། ༥༠༡༦(༩༠[/༦(༠༠།(༦/༥༠༥༡ོ(༠༩༥:)༥༥༦ཞོ། ༠ྱུ༦༩༠༤༠༠ང༠༽ེ༤འང་༦ང་བིང་ང་ན་ཞོན་ཞེང་༄སངངཝ་འཐ༔ 
གི་ིེ།ཞོ།ཞེ༥༥༠༠༦ེ། ཆེ་འ འཚོངོ་བངའཛོནངེཊའ༄༅༠༠འྲརང་ིངང སྟི ངངང་ང རཱངང་ེར་ཉེཊ་ཞེངེཊ འཞེསེཊང༄སཝང ནཝེང་ཞ་ཐང་ནཡོཝོན་ 
༡འ༤༤༦༨༠༤༤༦ང༤༦ངང༨༤ང་༤༽༨༡ཝ༥ོ༩༦༠༩ཞ༠༠༠༤་༠ེཞེ༦ནོ་༦༥༠༣༨༢༠༥༨༠ཞ༥༠༠༦༠༠༥༠༠༠༠༥༩)༠༣༠༦ི།༩༥།༠༥༠༦༠༥༡༦༩༥ 
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ཧོང་ ༢ 


‹ @^༠༠༩༡༥།༦(༩༥༥ ༠9༡༠(ཞ༣༢ོ༥ཞི༥༩ིལ༥།༩༠། འ༩༠༥༨༩༥༠༠༠༠༡༠༩༠ ཞོང ༠༦ི༥༡༠༦༠༠ེ༠་ཕན༽༥ཞ༠༦༠༠། 


སཐེངཡཚའཐེལྗི་༦༅་ེ་ཞེཝཡངཞཚང ནཝེང༠ནཊ༦༤ཟགླང་འཝེང༠ཐོ༠༡༠༡ཚེ༨༠༠༨༡འཝེཿཨསིཨ༔(ཁ6༠༠༥༥ནགཝ༠ལརར༠འ༨ 
ཏེ ` "` ༡» ༨" ༩༡༡༦ ༤ ༡༣༣ ཤུ 
༤༨༢ནང་ཐནང༤་༤ང༤༨༠༡༤ང་༠ེེནངཝཚང་ འོང༠ླཊངཡོནང་སེ་ཐོང་གྲང་ཝ༠ཐ་འག་ཐང་༅ང༠༦ེབང༤༠༠ོ༤༡༡༨༄༨༠ཐོང་༠ཞི༠༠༠༠༠ཞི། 
ཞེཿ༥༥༠༦6༥ “༥༠༦༥ ༈༦༥ཞིྲ༥༧༩ཡཧརོ་༦༥༠༠༢༨་༦༠༠ཞཧྟཚུ༽ཝལྒུང་ཝང འུསཝངང་ཝཝཛ་ཝང༩ཐའ་འངང འུ་ཞང་ཐ་ཐླ༡ཁངཝཚང་རངང་ 





༤༤༨ ཞེས༤ཝོང འནང༤༠ཆ༠་༠༠ཚ་ཞ༽གཞ་ཝོའ༨༩༠ཊ་ཐར་ འ༡ཀི་༨༨༠༦ཞིཞ༦༠ཞི༠༢།ཐལམ་ཡི་ཞནའ ཉི 
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༠༥ ༥༠༥༢༦༧༥༠༠༠༠༠ཞ༠ོ༠༅་འཆུའོངོང ནའེངངནཝང་གཊ་ཝ༅་ཊགཝནངཝའང་་ ཐོང་ཝཐེངཡཚ༽་༤ང༤ངཉིས༨ཀཝེ་ཊརེང ༢ླུ་ཀངཐད་ར༨༽་ོང 
ཞི༤ང་ཏཊབབོངང ནཊེ་ཝཏསསཝཡངཝཝངཝ་ཚེའཐོངཝོླྱང་༠བེང་ཡ་ངསང བཀྲ་ཆསང་ཀླིཊ་ངངོསང་ཚ ནངངང་ཆཊེ་ོ་ང་ཞིེང་ཛ་ཝཞིཞང་ཡ་ཏོུ་བླང་ཐླླཊཊ་ཞ་་ཞུང 
༧ེན༦༣༠༨༥༨༠ཞ༥༥༤༡༣༥༤༠༠(༤༥༠༠༥༧༠༥༧འ༡༽ ངང ༠ལྕི་༤༧༠༥༠༠ ཐཐ་་ུ་འེ་་ོངཆོཌང་༠ེེའཆོང་ཞང་ཡཛ་ོང 
༧༦༠ འཚ འའའ ཁ་་ ལ་༠ ༦༠༦ རོ ཨ་ཡ བྱེ་མ ལྭོང༤༠ན༤༩༦༤༨༦༡ཞ་ལྟ་ 
ནེ༩༠༥༥ི༥༥༥༥༡༠༥༦༩༨༩ཞ(༡༥ ༢༠༥༥༠༥༥༠།༠།༦ཞ\༩༠༦ཞ༩༠༦།༦༠ཧི༩༥༡༤ཧུབུ༄༤ངང༤༦ོད་ཊེ ༠ནཏཐངོང་ཝ༠༢ེནངང༠༤་༅ང ཝངངརཝང་ུབངང 
ཟླ་༤ངཊང འ༠༤ང་ྲ་འཐང་༦༠་༤ང༠ས༠༧འང༩ང ༩༡༡ང༠༦ང༠༠༩ཊའ་དོནང༠བང་ཕང ཝ་བང༤༠རང༦ང༠་༠ན་ངངོང་ ཞིཝངང་ཐང་ཅང་འངའོའ་ ༤༤༧༤ 
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ཐལ འ ཞ༠༥༩༥༥༦༠༠༥༩ཞ༥༥༥༥༥༥༠༡༥ ༧ཞ༠༠༤༨༤ན་༠༠༨༠ཞེན་༧ང་ འཊཞངརང་ཝོའང་ངཊ་ཞ་ཕང་ཝངཀླང་པ་ང་ཝརངང 
ཚཞོ༥༠༦ འབྲི ༤ནངཡོའ༣༅༡༤༦༩ང༤༨་ཝཝ་ཉ་ེངླང་ཐ་ཟནངཡོནང༠ཡང་ཐངས༠༡༤ནང ཐ༡ན་༦ང༠་༅ཊ༠ཐ༡༦༧ང༤༨་༠༅༤༨ིཿའཊ་ཝ 
¦ ཡོནང༡ངངཉེང༡༠༤༤,ང༦༧༨༤ང༤༠ེན་ ༥༥༠༠༩༥༠༦༢(༦༩ཞེ༩༥ཤ༠(༠།༥༡(༨(༥༠༠།༥༩༡།(༥ ཤཱ ༥༦༥༥༥༣༨( 
༣༣༨༦ ན་༽༡ཝང༤༠༤༨ེཡ༤༠༤ང༠ངང༽་༡༠༠༨༠༧འ༠ང༨༤་༠༠༤ན།༡༡༣༠༠༠༠༤༤ཐོབ༦ངང༠་་༤༨༽༠༠ང༤ོནན་ང་་ཐ་ང་༡ནང་༠སཊང་་ཞིངང ༥ 
༦༩འ༦༠༨༠༠༠༡༥༦༢འ༠༠་༣༠༠-༠›ཞ༠༤ེ༣་ལཟ་འླང་པངོངསངརློ་ང་བའོང་ རྗེང་༤་ཟུན་ཏོ་ེང་ཧྱང་ོ་ེཝངང་ཀླ་ཊ་ཡོཊ་འ༠༠ཡང་ 


~¬ 


ཞངཝཝ་ཐོང་་ཐོོང༦༨ཧླ་༠༢༤༠ཆོརཊ་ང་ཧངེང་ནངང་ཝ་ངཝཀླིནང་ཡངརངང ཡ་འེའ་ོསང་༤ན༠ན༨༠༤ེང༠༧༤༠༠ཐོང་ེང་ཞ་༤ངཝ༡ང༡་༠༨༠གོརང་༦ང་༦ང་འནང༨ེངོང 
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ཞེ་བཐངཉིངངནཐནངཐཛང འ༦ངངརཞནང་་རྗེང་བཊའངང བཟཝངཡ་ཡོངཐང་ཐང་་རྗེང་ཆུཊ་པང་ ༠ ནངེ་ངཝནཊང་ཐའ་ུཊ་ིླ་ས་ཐན་བཝབང་ 
ཤྱ ང༄་༠༨༨་༦ང༤ངརཊངོང་༩ར༨ང༠༡༡ེན༦ང༠༠༤༠༤༠ོང་ཐ་ཆིངཉ༠ེཝནང་ཐ་ཅོང་ཁེརང་བྱང་ཡང ༥༩༅་འང་པ་འཐོ་འ༨༦༠༠༡༤ང༤༤༤༠༦ོ་༤ིངཐ་ང 
༤༠༤༦ ཉེའེནང་ ཝར༦ང༠༠"༤༤༠༠ངང༠ར་རྗོང་ང༠ངཏའཡོང་༠ན་༽༠༠ེ༠ནང་ཝོངོ་༤ེཝནང་ངཛའངང་ཡ༅ང་འཁངའར༽་ཝ་བངང་ཐང་ིང་ཐས༅ང ༤ཀྐྱེང་ 
ཡང༦༦ང༠༤ོངཝ་༨ཅང༠༢༨ང༦ང༤འོངངངོཊ ༄༠ལ༦(༢༩༠༥༥(༥༥༠(༠།ི༥༩ི༩༩༠༥༥༧༩)ཤ)ཞེ)༠ཞ༠།༠(༥༥།༠༠༥༦༥༠༥༠༠༽ གོའནངཝརང 
༠།ཞཞེ༥༠།ཞ༥༥༠((༠༥ཞ༥༥((༥ ༠༨(((༩)ཤ\༠ྱ\(༠༦༥༠༦ཞ(༦( ༢༥༥༥༥༠༩༥༠༥༥ཧོ༩༥༠ོང ནང་ཡོང༤ངིཚི༽༠ངཞ།༔ འཛའ 


མིབཤིཞྱ་ཞེ། ཨཿཿཉིས༦༩༩༩༠༦༠ི༦ས6༩༢༤༧ཞ༥༥། ཐ༢༦༣༥༦༦༦༠༩༥༦༡ོ༨༨༡༠༧”༡༠༡༦༦༡ གས་ག 
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1.22.9 ཆྱེ༦ྱའིངཇཝུ 


༥༠༠ ཧཱཾ ཨཱ ལོཞ།༠༣༡།༠༦ཞ༦༠་གཞི་ཏནོསའའ་ཁའོངནའོ་ཁྒྲ་ཝཝ ོང་ཞིངཐང་ཞར་ཁླ༠ླ༡༠༡༡༩ན༄༤༨༠༧ཊང 
ཚི ཐན་ཞ་བང་འ༡ཊ་ནང་ཝང་འའ༠༅ང༤རང ཐོང་ཐངང་ཆ༦༄༤༨ང༦ང༤ྨྨོངནང་ཁརཊ་འུབང༠་ཏ་འོནང ནེ ^༢༥༥༠༠༦༥།༦ི༥༩༥༩༥༢༠༩༠༠༠རང་ེང་འཡོང་རང་ཏ་ཆང 


༣༠༨༠༤་༩༤ོརང༦འངཚིཊཝརང་ ༤༨༩འ༠ང༤༠༠ང༦༤༣༠༠༠༤ང་༦༥ ཆེ༦༠༦༡༠(༠༠ཞ༥༩༠༧ོ༨༥༠༥༨༥༥༧༦༩༠༠(༡༩༥༧༨༠༥༠༥༦༥ 


ཁོ་བ ངའཐིང༨༤༤༠༤༤༤ན༨༨༠༤༠༠༡༠༤༠༠་༦༠༦༤༠༤འང༽༦༽༥༥ོང ཚའེངེཐིཊཊ་ཝང་ངོང་ཐོའ༡༢ང་ཞའནཐང་༦༠ངང་འཁརངང་༠ཡ༡ཝ༡༠ང་སངང 


09 


༠ཞནངཉིང༥༥༠༨༤༨ང༦༠༤༨༩ང༨ས༤༤༦ང༠༠༡༠༡༠༤ ༠༥༦ན༠ཆ༤༠༣ེན༡༤འེད༦༠༠༤༠་ཞ་༡༩ན༤༠༤འན༠༦༥་༠ད༤ང་༢༠༩ཊ༦ངང༠འ༠༠ང 
༅༡༤༤འ༠༤༥༥༤༦༨༠༦ོ༤༤༤༤༠༠༠༠པ༥༤༦༠ཚ༠༣༠༠༦༠༠༣༠༠༡༨༠༨༦པ༤ རེང་ཝཆན་ཊང་ཝ་ན་ཞསངང་ཝ་ཞང་ཝང་ཞིངནའངང་ང ནང༠༡༠་འཞ༦འ༨༠ན་༠ནང 


༤༤ 
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ངེ ཞེའོ ༤༨༠ཡང༤༤ི་༠༠ངཝངཛ་འ་ོངཝ་༠ཝང་ཞེངཝཞནིཊ་ཁོངེཐང་ང༄ང་༠༅ཝཞང༦༅ངརངང༠ིཞངཞཝེནཝཡང་ཊེས༩ཝང བྲོཝང༤ནང་༩ཏརཝཏཊང 
༄ང་རེངཧང༠༥ང༤འཊོརང༤ ནང་ང ངང༤ོངརརཐེཝའ༤༨༨༨༠ཊ༡༤༠ཞ༨ཞ རངེའ༤༤རཊ་ཡ་ཝུཊ་ུཝང་འང་འ་ཝང་ུངཝཡང་རང་འཐང ཞ་ཐ་་ང་ུཊ་ཏུ་ཊ་ཝཝ་ཊ་ 
ཡངའངཧཱརངང་ངང འཐ་ནང༠་ཞང་ཊེའང༦ང་འངོ༦ང་༠་ཝང་ཐོང་འ༠ཐ༩ཝངཐངོང་ཁོང་༠༥ཝང་ཝ་ནང་ ངཚེངཡངཡེེང་ཞང་ཀ༩ང་༠ནཝཝང་འ་༠ཐུ༠ང ་ ལོ 
༥༠༠ོ༦༤༤ངེ༩ཊང༨༧ང༨༨ན་༠༡༠༦ངཟིཚང་༡འ༤༠ང ེའ༤ངེའང༤ང༨ང༠༠༠ང༠༠༠༨༤རོང་ཐོང༠སང༠༤ོ༦ང༠༥༣༦༤༠༤ང ངང ༤༣༠༦ 

ེང་ཝང་ཐི་ཞ་ཐེནང༦འངལློཞེངང་༦༠༠༤ངཡའོང་ ན་ིང་༠ིེང་ཉང་༠ཐེངང་ར་ཞེན་ཝང་ངོའ༦ང་༠ཡེང་ཆང་ེརང་༄སངང་ཡེང་བནཝཊ༠ང་ཀླྱོཝང་ཝ་ཀང་ཆོ་སང་ཉཊ་༠ཡ་ཀྱིང་འཁང་ཐན་ཐང་ཝབ༅༠ང 


༦༥༥༥༨ཞ༥༥(༦༠༠(༠/༥ ༠༠༥༥།༠༥༩ཿ(༩༦༠༠ང་ཚ་ཞོང་ུང་ེའ༤༄ང༤ངང༤༦ང་༠ཐེནངའོང་ ཐང་སླ༽ཡང་ཐ་ང་ཞངེབཞ་འྱ་་ཡོཝ༠་ཝི་ོང༽༩༠ཊ་ཞིང 
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༨༨ ༤ོང༅༡༩་༤༠༦རེང༦ཞ༤༠༤ང༤༨ ༤༨ང༠༠༠༤༠༠༤༦་འཝེངང་༩༨༠༡༥འོརང་ ནང་འ 
༤ོ༤༨༦༤ཞ༨༠༠༤ན༤༨༩༤ངང༦༩འརོནང༦༠ནང༤༡༤༦༩༣༠༦༠ངནང ༤ན་ཡ༅ང་༠ོ༦༩་༠ཡེང་ཝནང༦༤ླ༠༤ང༠ཆ༽༡ླློ་ང་ཡོནངརེངཡང་ར༤ང༽༩༦ེངང༦ངཐངངཝར་ 
༤༡ཝ༤༤༦༤༩༠༦༣ང༨རཊ ེངོང༤༠ང་ཚརོཊཌའང༨༤༨ང༦༠ངརང་༡༠༠ིཞང༠་ི་༠༠ཐན་ཡསང༡ནང༠༨འ༠་ནང༦༽༠༤ོངཉིན ང་འཐོང་ན་ཝ༤ 
ེན་ཐའངང༠༡ངེ འ༨༠ནང༦༧༤ང༤ནཐ་ནང་༤ི༨༤༅༅༤༠༠༠༤ེན༦འའང ༠ཞ༦་༤༦༨ཐ༨་༦༦ང༦༨༨༤༦༠༠༤༦༨༠འ༨༨༤ཚ༨༤༠༠ཊ༤༠ ཊེ་ོངེ༠ཐོང་ནངཊེཊང་ཝུ༤༠རང 

༦"༤༠༨༠༤༤ངང༦༦ང༠༡༥༩༤༩༠༥ཛང༥༨རང་ ནེ་་ཐ་ངཝ་ནངངཞང༠ང༠ང༨༠༡ཌ༤༠༦༡༩འ༤༠༩༠༠ ༤༨༠༡༨༩༡ཊ༨༦༥༤༠༡༦༨༨༣༠༦༤༤ནང༨ ༢༠༥ 








གོ༦ང༤༥་༤༩༩༤ེ༦ེང༩ང ༦༠ན༤༣ུ༦ང་རང་འ ༥༥༥ ༦ ཟང་་ཝེ༠ངཊང༨ངངངེའོ༤༦ང་ཟིང་༩༤འན་༨༠༠ང༠ནང༤རང༠རིང༠༥༠༢༠ ཏང ཐང་ངངངའངང་ 
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༤༤༤༩༠༠༦ཚཊཊོང འ་དོང་ཝང་དཐོནིསཝ༦༅༠ཡེང་ཡང་ནངང ༩༦ང་་༠ཊང་ལྷ་ཐངང༄ཚ༦༥ཁ༤༠་༤༠་༤༨ེན༦༩༤༠༠་ཚ ཐེ༠ཡ༠ང་ང་༤༤༠༠༨༠༡ ༡༩༦༠ 
༤༠་༦༥༠༠༠༠༤ོང ནངོང༠༩ཊ་༠ང་རཊ༤༅ོང་ཝང༠༡༩༠ཡེནང༧༤༤༠༢༠༨༠༡ང༠ངའ༠༥༤༠འ ༢༠༡༣༦༦༩༣༡༦༠།༠༥༥ུ་ཐཿཁ་༦།ཕཁཧཿས6 
༥༤༨༠ིལྕི་༦༠༨ཁ༩༅ང༤༠༠༤༥ང་ཚ་རོངཡ་༽༩ཊ་ཞིང་ ནངོཔོང་འཡོན་ང་ཐ་ཏོང་ཐོ་ངོ་ང་ཝིང་༠ང་ོང་ཆང་ཅང་བ་རང་ཝབང ལརར་ཊ་ཝང་༅བང་འཐེཊཊའ༠༩༠བ༦་ང་འ་དོ་ 
ེནནཝངང༦ང་ཞིངཐ༤ངང༡༤ང༅ནང༨༠༦༠༠༠ང ཏངཝེཝཡོཝང་ཐའངང༦ང༠ཐེནའཝང་ིཐ༠ེདའ༠༩་༨ འ་ོང་༠་ཟ༠ང༠ཐར༡༽༠༠༢༩༤༠༠༢༠༡༠༠ 
༥((༩༦༩༠ཞཤོཞེ༔((( ༨༠༠།༥༢༠།༦༠།༥༢༩༦༩༠༩༥༠།༠༩༦༧༦((3)༠།༦ི((༠/(༩༠༩༥༢༠༩༥༨ ན་འེངེའ༠ནང་ཡེནང༩་ཝང༤ནང༦འན་ཝང་ཡསང་འའབང་ 











ེ་ཆེང་འང་ངངཝངང༠ཡནང་ཡང་ ༠༤ཝོ་ེང་་འ༠༔ཁློཊང་ྨང་བནཝཝང་ཐ་ངང་ངངང༠༠ཐོཞང་ཝེང་༦༠ངའོངང རླ༦ང་བ༦ང་ཐཞ་སེོཛཚིནོང༄༅༽༠ཐཝང ངོེོ༡ཞང་ཇུང་ཊནཝ 
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ེའང༦ པད བ་ས  ལ་ 3 ˆ ཞེཅེབང༤༠བ༡ཉོཝནྟང་ 
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༠༠༥ ༦༠༤༣༠༠༦ར༨ཊ་༠༤༤༥༤ོང༤འ ནངན༤༤༣ང༦་ཞརར༨༤༅༽༠༨༠༤༠༦༠༥ོནང༨༥ ཚེ༠༤༦༦༠འཊོརངར༽ ནང 
ཐངཅ༤༤ཌ༦ང༠༤འ་རོར༤ ༨ང༤༦ྩོང༥༨༩༤༤༨༤༨༨ང༤ང༨ོང་༦འ༨༨༩༤༠༨༦༢༨༤་༠༦༨༦༤༨༤༦༤༨རྩོང་འའ༠༠༥༤༢༥༤༤༠༤༽༡༠༠ཡན་འ༄འ ༤་ཀེང༦༤བ༨ྡརང་ང 
༤༽ 


ོོང་ང་ཀིཝ་ནང་ནཐ༤༠༥༨༩༤༤༣༦༨༨༣༠༥་༤ོངཊ ༠༣ ༦༥༩༣ཞ༥༠།༦༥༠༠༨༨3༩༦༥༠༥།༥༥ ༤༥༤༨ ༣༨༤༨ ༨༤༣༤༠༨༤ ཐ་༤ཆོཌཙངཝངང 
.༦༦༥(༠༥༠(༥༠།༠༦༥༥༦༨(༅༠༦༩༠༠༤ ༥༨་༤༢༦༨༅༨༠༤༥ང༠༦༤ང༤༤ེངའ༥ནངེ འ༅ང་ོང་༤༤ོཊཌང་༦ང༠༥ེང་༤༤ང༽ེའཐིཇང་ངོང་ ནའངེ༤༠ཊ་༠རརའོ༤༦ང་ནང་ཊང 
༠༦༠༠)༠༢༦༩༦༨༥༦༩༡ཞ༢༠།༦ེ༢༥༠༩༥༢ ༨༥༠༦ཞ(༢༥༢༥༥༩༩༠༡༩༥།༠༩༠༠༠༡ཞ༥༦༥༥༠༠༨༨༠༩༦༥ ༤ང༠་འ༤༤ནཝློཝེང༦ང༠༤༅༧འང༠འོཝང་༠བངང 
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འ༠༠༡ཞཞ(༠༩༦༩དེ། ༠༦༠༠༥༨༠༠༠༠ཞ།༠༥༦ེ༥༠༠༦༥་- 
༥༦༨༤༡༠༅༨༡༡༠ན༠༤ཝར༤༠༤༤༤༨༤༤༤བོང་༨ ༧༥ཞེཿཿ༤༦༥ 


༢༣༠༦༠༦༦༠༨༠༩༤༤ ༤་༣༤༢༨༤༣༨ང༤༩༨༥༡༣༠ན༤༦འན༦ - 
༦ཤོ༥(༠ཞ།: ཞ༤འངན༠ངའོས༦༠༤༠༩འ༠༤༦ ཆང་ས 
བ་ག གསས མོ་མ རོ 








༤༨༨ངའ༤༤༠༤༡༨༨ངཔ༤ ཝརོངའ༠༠༥༤༢༠༨༠༠༤འ༤ང༡ 
༤ང་ི་ོ༧༤༤ོཝ༤༤ཟ༤༤༠༠༤༨༡འ༤༤༠༥ང༠༠༨ནང༦༤ཞིན ༤༦༤ 
༠༢༥༥༤༢༣༩༥ཤོཊ༥༠༩༥༢༠༩༥༦ ༢\༥༠༩༡༥༠༦༥༩༥༥༥༩༩༠།། 
ེ༠ཝཝེའབ སནཅཐ་ཧི་ཞཨ་ཞ༤༡ཝ༠ཞ༥༣༠༦ང༤ ན༠ས༤༤ 











༠༡ 3ཞ།བ༢ོ།༠གྲོ་ལབ།@( ཨེམ།ཞགྱོ།བཞིན 




















རཿ ༤འ 


༢༣༤༤ ༥༦༡༩༥༡༩༩༢༡༠༥༤༠ོ༤༨ ༨༤༠འཝྩོའར ༠༥༩༨༥༤༠༡༠༦༣༤- 

༦༨༥༣༦༩༢༥༥༠༡༩༤༡༠༩༠༦༥༤༧༥༣༩༥༠༢༡༩༤༧ མི སཔ པོའི་ཤཿ༩ཿ་༩༦༡༣༠༦༡༽ཿ 8 ་ཁཝ་༣༣༥ར ༤ 
ཤོ༥༥༠༢༩༥༡༡༠ན༠༠༠༠༣༣༣༠༣༩༠༢༠༥༠༩༨༥༩༠༥༥༩༠༥- ི༩ཝ༤༤༅༤འ ། 
༅༤༨༨ེ༣༠༤༤འོའ༤༠༣༡༤༦༠ེར༤༦༤༠༥༨༥༤ ོའོ༧༤༤ོའ༨༤༤༠༦༤༨༤༠༠༡༥༤༠༡༤༠༡༠༡༦ཚ༠༥༤༠༠༤༨ན༤ ༢༡༦༣ ༤༤ 
<༡༠༥༦༢༡༡༥༩༨༠༥༥༠༥༦༣ ༤༠༤༠༥༥༥༩༥༤༠༥ནོ༤༤༣༩༨༥༥༤༧༨༤༠༥༤༤༤༤༤༤ན༧༣ 2༥༢༠༥༤།༣༥༩༥༥༦༠ ༥༦ 
ཞ༥༤༠༥༥༣༦༠༥༥ ༠ཧ༣༡༣༠༥༡༩༩༠༦༠༡༠༢༠༣༤ོ6༥༣༦༢༡༠༢༥༢༡༧)༩༥༥༠།༠༩༦༢༩༥༡།༩༩༠༥༠༦༩ུ༥/༩༨འ འོཝ་ལོངེ༡༢ང 


ཛཾ རོར བོའི ༢༨༨ˆ༨༥༨)༢༥༤༨༨༥ ཧྲ \༥ ཤཿ ༢=)༨༨ ༤༨༢༨ ༅༢༨༢༨༨༢༢།༥༥༣༡ཀ༥༨༩༠༡༠༦༤། 
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༤ འའའ ལམ ༥པངས་་ླྲ་་ས་ འའ ༨༥༠༠ི9༥༦/ཞ(ཤ)༢༥༠༡༠༥ 
༦༧༤༤༣༤༠ ༥༣ྲེ)(2༣༥༠༥༥༨༠།༥༥༠།ཞ༩༥༡༥༥ ༦༤༥༤༠༥༤༠༥༠༠༦ན༧༦ ༥༤༠༠༠༤འངོར༨ང༡༡༤༨ང༤༠༤༤ོན་ཚར་༤ངཞང་༤རང་ ངང 


༢༨༨༤༣༤༤༽༽༡ང༥༤༤༠ཞིཞ༨༤༠༠༡༡༠༠༠་༤ང༨༤༨༡༨༤༤༨༠༠༠༠༤༤ང༥༨༤༤༧༤ན༧"༦ ༤ཐན རང་རང བོཝ༠ཐང་ 
‹པཔ༥༦༥༤༠༤༠༤༤༥རན༠༣༠༤༠༠འཚ༨༦༤༤༧༠འ༥༨༦ོང༠༠༩༥༠༠༠༤ ༤༠ཞོན༤༤༥༠༡འང ངམ་རིང 
༠ན༤ར་ཆི༽༦ར༠ ཊཊཝོང་ འོང་ཁེངེང་༄་བང་རངོསཝངོནངངཝ་ཞོང་༄༥༠ཊ་ཐ༡ཝང ༦༠ི༠༨ས༤༠༤་༠༧༤༤༦ེ་ཐང་ངཝའ༨ང༠ཚ་༩ཊངཊོང༤ངརརོང 


༢༩།ར།༩པ།༥༦༥༥༥༠།༥༩༥༩༥༨༧༠ཞ༡༦༦༦ཞ༣༥༩༠༥(༠།ི༣༠༠༩༩༠།(༦༦༨༥༠༡།ཞ༩༩5༥ ༢༨༦།༩༥༥༡༡༨༥༥(༡༠༠༠༢༠༥ཞི།ཕེ༩༥ ༠༦ 
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› ༨༥༥(༥༠༦(༠༥ ཞ༥(ཕ༥༥ཉ༥ོངངའཊ་ ༦༅འ༤ངཊ༦༥༨༢༨་༨ཝ༄༤༠་ ༤ངཝསེངང་ཀླང་ཊང་ཝོང་༤ཛ་་ཝོངང ཞེ་ཝོང ༨ེང༡རོརངངང༡༠ང༠༠༠༣༠༠༠ཞེརཝང་ ནེ 
? ༥ཞཞིན༽་ཞེང༡༢ནཐངངནངངྨ་ཞང་ཐ༤ང་ེང༠ཝེང་༠ཐེཞ་ཡོང ༼༡ངནངང༤ེངངའའའ༠༠༤༠༠ེནང༄ང ལའེནང༠འ༤པེའ༦ཚང༨༠ཞིནན་ཉིརང ༨ང༠༠༨འ༠༠༨ 


ཚ༦འིངཝུྫཿ >$$ 





1.2®.©$ 


༠ 


ཇུ བརྫབ ་ཝཏ་ྲ ༤ང༤༅ང༠ང ༥ཐ༢༠༨༠༨ ༠༠༡༤༤༤སང༢༠ངང༥ང ལཐན་འའྡ༠ཁའོ་༠ང་ ༠ཕན་ཐུ༠ངཝར་ཆ༤ོབངཉྙིརང་ང 


ཟླ༤ཅེང༦ཚ༽༡༡༤ན་༠༧༤ན༨ ང༤ོང༩༨༤༠༤༨༣་རིངའཆེང་ཚེ་༠ནཐནིན་༠ཐེེང་ཡོང་ཞང་ཝངནོནང༠ཝཚངས་ངང་ཞེསང ཝ༨༠ཞིཞ༤༠༅ཐ༔༡་ཝརོང་ཞེ་བ 
ཆོངན ཞེཊངཐ་སུང་ཝཝེོ ༨༨༡༡༠ས༥༥༠༨༠ཨ༦༥༧༥༤ ༡ནང༨༤ང༦༽༽ཐ༡ཿཀླཊེརཊོཊ་ེཊ་ཝང་ཝངངང ༡ངན༤ངེསངང༤ཚ༨༠༠ངའན༠༦ང ༠༠༠ཝ༦ཝ 








༤༡ ཤཾ༥༠༡༠(༠ཞི༥༦༡༩༥ ༡༠ོ༠༥༦(༠༠༦།༠ཞ།༠ོཿ༥ཉིན( ༠༠8ཞ༥(༥༠༠༠༥༥༦།༥༠༥ དུ་འ ལལ ( 
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༡༠༦།།ན༥ཤ༣༣(༣།༡༠༥།༠༠( ^ཏཏ(༥༥ ༨༥༠༠ནེ།༠༥ཞ༣༡༤༤ང་༤ངང་ཞེཝ ལངསབཝོདང་༡ང་ ༡དངན༤ཐང་ཞང་༠འ༠་༄༠༠་གིའ ༨༠ཞིནང 
(༠/((༦(༠ིཞ༣ ་༢ངཞངཆོ༤༤༨༠ང༠༧ན༠ཝོ་༩ང་ཐོར༤ང༦ིཚང༡་འང་ ༢ེན༥༥༥ཞ(༦ཞ༦༡༠(༡༥༩(༠༠ཞ(༥(ཤགེལ(69༥༩༥ེཿ༦༥ 
་འོར་ཚངཐེང་༩འོང ༤་ཉ༠་ཐ༠ི༢༠༥༤ཞིཉ༢༨༠༠༧ཞན ༤༦༥།༠༥པ༨ ༧་འ༠༤ང༦་འངས་་ོན་རོ་་༡༡༩ཞ ཞེ 
ཡ༤ ལོ འལ འ་འ ༠༠ ༦ 0༠༠ ༥༦ ཡའ 
ལོང་༩རང༦ང ནངཀརང་ཡེང་ཡངནཊ་༠༅ང༦ེང་ཡཚང་ཞིངཡངཝ་ཐོངཞཊ་ཝོང་ཝེ་རོཊཞ་ཛཝཝཊའ འ་ལོོཊ་འ་ཝངཐངཉཿའཀ༠ཟང༠༠༣ན༠༠༠ཆརང་ང་ ཚན 











འ༠༩༠༠༠༤ཐེ་བརེ ངང འ༠༤༩་༤ངཞི༽༠ེན༦༠ང༤ཐེང་འཕོང་་ཏང་ངཝང་འང་ ཞེཝ་རོངང ནའེ་ལཏ་ཊང་༠ོ་ོངཚང་ཝ་ཧིང༠ཝེནའངནང ཞང 
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1.2.9$ 


༠༨ 


༠ ཚོང་༩༥་༠ང་ནེའང༩༠ང ལལ རལ ལ་ལ ང་རལ ང་རའི 
རླངས ཆབ ལ་ཚོ ངའ ཀླངོང་ནངང༤༅ང་༠རང་༠ན༠ང༠འངོང ཞེ་ཝང༧ཊང (༠(༠།༣ུ((ེ(ཕ༦༥༥༠༠(ཞེ༥ 
༽་རྐུང་ན༡༩ཝང་བཏབཅངཀྐོང་ཝཝོཞ་རེང་༡འ༠༠༩་ཝང༦ང་འ༤ནང༧ངང གྲེ་བ ཀ༽ཏེངངཡངནང༔ ་་ཝེཝང་ཞིངང་ཝ༠ང་ཀླ་ོརང་ཟི་ེང་ཐངནང་འ་འོངང 
འང ས་ཆ ༧༡༩༡ ག༤ཧཊེ་ཛྫོང་འཡངགླེན་ཡཚངཝཊཊཐཞ་ཏེ རང་ཝང་ུ༔༠༅ང་༩༠འོངང འ་ོངན་ཞིང༠ངའ༤ནངངཚ༽ྒིང་ 
ོང་ཐཞཡའོངེ འཐ་རྫོང་ཞ་ཊང་ཝའེ་༡༢ངན་ཐངཐ་ཀློངང་ཞུཡང རཊ༠ཞིཞན་ཞད་༠༠ཀླལེ་ེང་ནངསཝང ༡ཀུངང་༠ཐོཝ༠ངཊ༤༠༠་༅་ཐརང ཐླ་འརྗརཉཞཝ 
ེཅངཐེ༠༤ཁ༧ནང་༠ང༦༤༠༦༽ ༡ཚ༠ལང༧ས འཞིའི་ཚོསལ་འཆཐ་ལི་འ་ཁ༽༡༠ཞེ་པང༦་གྲི་ཞིགང་ ང་ཁེ 
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ངོང་༥ར་ཞབ༤༦༧༩༠འ་ཞཐང ༧༨༠ཞི༠༠སཝ༠༤༠༦ན༥༠༣༠ ཟ་འ སསངཝ་ཞིང༠ངག༅་ཛ་འའེངང༄ཛ་གྲི་ན་ཁནང་ ཐིང 
སོང ནང་ཝཏཏཊའོསོངའནསངང་ཊ༤༤ུཝངང་ཞངཊང་ཁོང་ེན་ྒ་ང་བླའཐ༤ང༠ཡངའངན་ཝངཏའི ཀླྐྱུཊ་ཟ་འོང་ཐེཊ་ཁྱིཝ་ཝཝང ཏང་ེསའུསཆན༽ཆསཝངནཞ་ཊངཐེ 
4༥༠6ི(/(རེ(ཱ9)'༩༦༣༥༠༦༩༩ན༦༥ + ་"༥ ((ྗྣཇཇཇངཾ་ ཞེ་ཆང་འོངང 
ཨཱེ༦(འཝི༥༩།༦(1ཞ༩༥༧༦9ེལཞེ) གེན(ག6༦ལ། ཞེབཞིཞ༦༥༠ཞ༥ཞཝོ༥(ཁོ༥ཤཾ༠/༩ཕཧ(༧ ཞེ༥༦༩( ༠༦ི6(༩ཡ༥(3)6 
རྡ༤༠རའ༠ ་ཐོངང་རླ༦༦༠༤༦༤༠ཞིལ་༠་༤༤༩ཝཊ་ཡོངོ་བིངཡཊཊཐང་ཞ་ཝ༽་ཝངང་ཝང་ཊ་ངཊ་༠སཝརཞོ་ནངཝཆེ་༅༡༡༩ངངཐ་ཏིང་ཝནནངས་ 











འཝ་འོན༩༤༩ངཝ༨༠་༠ཛ་ཞར༤༤་༠༡༨ངར་༠ེང༦ཚང༤་ནངངཞི་ཡ༠་ློངཡ་ེེཊཊཡ༅༡ཝཡ་གྲིང་ཐངཞ་ཝཊརང༦ང་འང་འོསཝཚངཝ༅ཡེངང་ཝང 
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ཅེང ༤༥༥ 
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1.2.©$ 











དཱ ཞེ་༤༤༅ང༦༩༨༤༠་འོའང ན༠ཐེང༤་ཞིཚ༅༨ ༧ཞན༢༨༥༠༥༢༡༨་༢༠༨་༡༨༠༨་༨༠ཞ ༢༢༧༡ 
ཀཀ »༽ ༨༥༣༢ ༢༢༤༥ ཟླཟ་ རྐུས 
” ༦༧ ༨༤༤༣༨་༨༠༢ན༣ཞ༥༠ེ6༥༤༤ ར༤༠༨༤༤ཐངཞེའང༦་༧༅༤ང་རཊང༠༩༨༨ དུ ༣༣ ལུ་བ ་ ཆ 
པཤཊལ66) །ཡེ།༡༩༧༢©ཤ6ེས།ཧྱ་ཨཿ ཁོ8ཿཕུཿཁསཁ96) ཨར་ཁུ་ནང་༥8།ཿ ད་ཁུག་ཛཛམ 
ཤུའོ 5 ྟཧོཕྱ་ཛུག6ས6ཧ ཕུན།( པཿ པ་ནེ། མེམ) སྐས ཤི་ག།ཿ༦ཿ ༠༩༡ ཅའ སོག་ 
།༢༥(༠4༦༠༥(༠༠༩( ༢ུ((རྲེ((ེ༥༥༥༥༥༥༩༥༥༥ ༨༩(༦ེ༦(༠༩འ༥༥༠༥ ༠༡༠ོན༥༥ཞེ༣)༩༥༠༦ནཞོང ༠ེ་འ་ཝོའང ༩༨༽༠༠༠༡ང 
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ཧཿཞ༥༠ཞི༨༥༠༥༡༥༩༠\( \(ཕོ༥༢༡ཞ(༠༡༠(3)༩༠༨༩༦{( འཞི:༥༥༥༠༦(༠༦༥༢༠ཞཡོ་ ༤དང༠༤་འངས་༡༡ངར༨༠འ ༠ཞི་ཡངཆ་༥ང་ 
༤༠༡༧༠༦༠༡༡༩ངཝ༠༨༩༠༥༨༥རོའ༤ ནངེ༩༦ང་༠ཝ༽་ཇོང་༠༡ར༤ ༡༢༠།༠༢༦ཿ༩༢༠༣༽ོཝང༦༠༡༠༡༣ོཿལ༡༡༧༣༩༠༠༠ཨ ནཆེ་ཊེར་ཅ༩༦ང༠ཝ་བང་ཐརང 
ནོན ༡༦༥༦ ལ་འོོ།ཝསཿནཏིན་པལཝཿཿཿ། ༡༡1 
༢༡༠༡༠ཐ༤ངོང རངོངཝང༠འང༠ོངོ་བངཊ འོང་༠༡༩༦ངསར་༦ང་༡ངནངངར༠༤ིནུ༠༤འ༦ངཝཅུསཝ་ཀེང་ཛང་༤ངང་ང་ཞི་ཞཚིང་༠༠་་ན 
ཤཱ; ནང ླ་ཏོང་ཐེཊ་ཝནཊ༠ཡེ་ངརའིཊཝཝངང་༤རྡརང༠༤༤༦ེནང༦༠༅ངང་རང་་ལྨ༠༨༨ཅནང༤ང་ནའོངང ༨ང་༤༽༠༤༠ོར༤༤༨༤༤༤༤༦༠ངང༤རང༨ 
ཐང༦ང་འ༤རོང་༠་ཚཝརོང་༩སདཊ་ཊ༠ཊཊ༠འང༠ངའ་ཐ་ཊ་ཝང༦ཊངཊཊ་རཊ་༠འངོང ༠༠ི༥༦(༡༠༨༡༠ཟ༽ངའ༢ེ༤༠༠༠༩༠ཞི ཝན བས 
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€. ༦ 


1.⁄2.9 2ཆིའཇྱའིའཇུང 
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༦ ཤོ ང་རང ང་ཡེཐན་ཐ་ཝོསེངངངཝང ཞང་ཝ་རསཊ༩༠ངཛྨ་རྗེཊ་ཞ་རྫངཝཀརནངངནང་ཝཇང་འོནང་ཧྟང་་ཝོངེ་རང༠ནཊ་ཝང་ངང་ཧྟང་ 
༠༥༨༠༨(༥༠༥༥ ངལ ངཡ་་་་ རླ ༡༩༠༠༥ཡི་།༩༠༠༡༡༠༡༠༠།༥༨ ༡༣༤༤ 
ཐནཐཐ༤༽་ཅལྗསུཊངཊ བསེང་༅ངངརང་ཞོང་ ེ་༠༨༨༩༨༠༩༤ཚང༡༠༠ཟངང༦ང༠༦ང ༤ ༤ཚ༤༠༧ཝ༤ང་༠༽༦ོང་༽ེ འངང༠༦༠༠༨༠ཚ༨༠༦ནང 
ངང སཝེའེ༠༤བ༤༨༦༦༤༠ླང་༠་ངེཝ་ུང༤ རླངཊང༦ངགླང་༠༤༽འངཐུཝའོངང རང་བར༠༠ང༅༽གླང་ཝཐང་ེཊ༠ང༤ངང་ར་༦ང་ཝཊ༤༠ླང་༠ངའབངང ༠རཉ་ེང་ 
ཡ(ཉ\ འཝོ༥༥༠༥༥༥༢༢༠(༦/( ༠ཧོ[(ཤ༡(༡)ཞ(༠།<ི༥\༥༥༠༠༦(༦༩༠ེ།(༦༠༥༥ རྩ༦༥༠ོ༠༤༤༄༨༠༨༤༢༠ ཨན ༠༤༠༦ 


སོཊེན༤ེང༦ན༠༡༡༨ན༠ཐ༠༦༦ ང༦༤༠་༦༤༨༥༠ིཚང༠་༠༤་༦ཟོང་༠༠ང༤ང༦ང༠ང༠ཉཝང་༡ེཝ།ི་༠ཞིཞང༦ འ༥༠༦༽༩༨༠ིཞ༥༦༨༦༦ཞ༨ 
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གླི་༠༡༠༤༠༠ོའ༨ ཀ་༣༠༩༠ཟ་ཐ༠༤ནང༠༠་ཐ༠༠༠༠་༦༥༠་༦༣༤ན༠༤དསཝ༦༤༨༅ེ༠༡༥ང ནང་ཝནང་ངཊཊོཊཆེེ༤༅་ེཟནང་ཡེ 
ར༤ང་ངཊརཝེངཝངང༠ཝ༠ོ་ཝ་བངཡ༅༅ང འཐོངང༠ཐེཞངཡོངརྗི་ངོཡང་ནང་ ༡ླང་༠ཝ༅༤༠ཏ་ཞ་གྱི༠ཡ༅ཛཐནངཡང་སངཡཝ་ང་ཡ༅༠ཝེཝབ༠ཐཐོཝ་བརྱ རང་་ཞཝེཊཝཝ་ 
ཝ་རྫཝ་ཡངསཝངསང༤༄ ངེ་ཡང་ཝ༅ང་ོངོཊརང་བཝཝང་ང འཕང་ངངཡངཝང༩ཝངཝ་༤༠ླང་༤ཚང༠་ཛངོང ནངེ་ཅ༠ང་ཞང་རངཊང་ཞ ཝ༨༨༤ན༦༦ང་༤ན༤ 
༠ླ(༦༧༨༥༡༤ནང༤འ༩༠༦༤ལའིང ༤༨༠༽༠ནང༠ཆའཞ༤༦ངལའང་༠ང་ཐང་འང་རེང་ ༤ང༤ངངཉ༨༢༨༤༠༦ང༠པ་ ༠ཞི༦༠༨༤༦༠་་༦ཚ 
ཧཐ༣༨༩༦ཞེཝ་༠འང ༤་༤༠༨༠༨་༤ན༤༠༠༤༧༠༩༠ཁེའ་ཝའངོང ༤་ཝང་ཏང་ཐང་ཞིང་ཐོན་ང་གྲོའང་ཞང་ཡང་འཛོཐོང་ཡ་ཛང་འ༠ྱངཊཏང 
ཤ།ཞི(༥༢༠༡ ༥(༦༢༠((༥༥༩༥༩༠(༠:༥༠༠༠༥(༥༥༥༩ི༥(5༥ ^༧ེ༨༥།༥༠༡༣༠༩༥༥༥ཞ༥༦ཞ༥༨༥རྨོངང འོངསཝ་ཉརཊ་ཞིང་༣༠ན༠༠ཞེཿ ༠༠ 
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, ཡ་ང་ཞོང ནེ 
! ༢༦༡ ུ༤ངངརརངངཆ་ཉོངཡ༅ེུཞང༄ང་༦ཡངཡ 


1༦༦8 €|) ༦ངྱེ 


བོ ཟོ ོ༨༨༤༠ང༨༠ན་ཞེཅང ༨༨༨༠ང༦༨༨ང༤༣༥༤ 
སྲུན ༢ོཨ(ཡཡཞ(ཞེ།ཞེ།ཤ ༤ནཞབ༤༠༤ཊ༠༠༦ང ལཐེང་༠པཝ༨༠༠༦་༠༦༠ེང་ཧཱ ང༤ོ༨༤༨ི་༅་༠༅ཞཞ 
དཀན ལིས ༠༤༥༦ ཁཱནང༦༥ང༤ཐཝང༤ེ༠་༠རང་ཊེཝཝཊང བང༦ང་ནང་ བླཏད་་ཐང་ཆས་འ ་ གཞས ༧ 

གེན ༡ཐ༡ཞི་ཤ༩ི༦ཞཿས6 ན་ཐ ཞེ ་་འ༄འ༥་༨ྭ ༠༩)༡༡ཧྱི།ཞཞཞིཿ༩ོཝཿ ཧོ 

འོ ང་རང ཞུའོངང ༡༠༠ ཝེ 

ཞེངཚ༡ཞ༤༦༽ ༡ོ༩༠༡༠༡༠༠ཞི ༠༥༠༠།༥༠༠༥༡༡༠༥༦༥ ༠༠།༠(༥༧༥༩༥༣༠༥༠ཞེོངཊ ེ་ཊེཝཐེཊཝནཊ༡ཞུཏ༠ལང་ཝོཝེཝ་ 





1.2.©$ 





མ༡༥༩༦ོ།༡༥༣༥། །༠༥ཞི༣༠༠༠༥༥༩།།པ༣ི(ཊི།༢།༥༠ཉ༥ལེ།༠༡༥༥༥༦༠༦༠༥༥༣༩༩(༥༥( གཞི༧༥༥༥༥༥༥༠༥༠༠ཞེ) ཟིན((༠༥༥ིཊ 
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ཡཚང༨ཐ༩༤༤ནང་༠ཐོང་འ༅ླ༩༠ངཆངང༠ཚོང་ ཐན་བང་ཡང་བེ་ཁངགླང་༄ང་ཞང འ་ཞེཇོང་འསཝང་ཝངཊ༦༧ཝ་༣འངན་༦རཊའཊཝཝ་དའའོང་ ༠༠ིངཡང་༠ུནལེཐོནང་ཇ་ཁབ༠ང་ཞི 
ང་ཡང་རངེརེང་ཀྐང་འཝུངསངོང༠༤ངོང ༣༡༠༡ ༡ ུང་ཏུ་ཆེནང༦ང་ཝེ་ླིང༠ཡངཡཚོངོང ༢༤ངངང་རང་་ཝངཐིནང་༄ང་ཞིང་ ༠༠ོཝང་ཀ 
འ༠༩༨༤༠༠རེང༦༨༠༤ཐཞངཐ་ན་༦འང ནཊེརོནང་་༦ངའ༡༨༤༅་ ༢ ་ ར༤ཉ༨༠ཞི༠༣ེ༥༨ཞ ཌོག 
ོ༨༨ན༤༨ངཝ་འཛེའ ༢༠༠༠་༥༥ཊ་ཟེཝན་༠ཐོརང་ཡ་རོངོང བང་བ འཛང་ཡངཐཅིང་་༧ེ་འང་༠ང་ཀ༠༠༤༠༠༩༠༠ང༠་ཉ་ངའ ༢༠༠༦༤༠༦ལ༠༢༠༠ 
༡༤༤༦ འ༠༦་༦ཞ༽འ༠"༠༡༨༨༤༤འོང་ ནངིང་འ༠༡༠༤༠༤༦༩འ བགླ་ཐ་བངང་ཐང་བང་འཐབཝང་ ནང་ཡོང་ཞི ོཊ་ཝང་འཐང༠ཝསང༤ འཐ་བངཉརང༠༅ངང༔ཿ 











༤༤ཐེང༤༠༩༦༠༨ ཐཅེངང་༠ང་ཐོངའ༠ླངང༠ངའང འན་ོང་ཝན་ངཝཝེཊངར༠༤ང་ཉརཊཊ་ང འ་༠༠༠ངཐེ་༄ས༅ང༠༠ངཛཐེནངའ༠ཆ༠ཝངང ཞསངངཡ༅ང ༤ངོང་༤ེང་བཀཞི། 
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€. ༦ 


.ཉི༦ར 





1.2.©$ 





ངང ཞང་༤ངཉྷང༠༤༥ང་ངང༤༦༠ང་ཞེཿའ༦༅་ཊ༧༤༤༤༠༠༦༣་༠༤༣ཚ༧༠༠༠༤༠༤འརང་ང་ཞངངབངང 
ཉི ༣༩་རྨེའི༽༠ཡ་འ་ཞ་༦༩ཊ༠ར༠ཡོསཝའ༄སངན༠ན་༤་རངེངོརིཝརྟ་གླསངང་ ནངེ་བ་ཆུ༥ླ་༤ངང་་ཞྱོང་ཞང་ངངའ༠༠༡ང་ཝང༄༅ངན༽༠༠༣༠༤ཀྲིཉ་༠༤ 
ཅིང ཚའ ༣༠༠༠ ལ་ག ནི ཝིཞ༥༠༥༥༥(༥༠༠༧༠༤༨༤༽ ༤༤༨༠ང༣༨༤ཐ༦༦༠༠༠༨ན༦ཚང་ཚརར་༦ཚང་༦༩བང 
༦༤ ཛ༤༣༨༢༠༠༤༠"༥༥༥༠༤ི༥༥༠༥འ༨༨ང༤ ༠་༣་༠༣༠འ༤༠༠༡༨ར་ ལྨ་འའན་ངང༠༠ངའོསིང་་༠ོ་རང་བན་འཐབང་འངའ༦་ང་ཡ་འང་རང་ 
༤ཧིཞ༨ུ་འོརང་འཐངཝཊ་ུ་ཝ་ཐླ་ཝང་ ཐར་ཟླ༠ཀངཞྲུང་་ོང༠༄༅ངང་་གཊ་འཛང༠་ཊ་ ནའེཁནཝངང་ཝ༠ང་ུ་ངཐཟླ་ཝདང་ནང་ ༤༢ཟ་ཊ་ཆསསང་འནོནང༦ཝང་ཀ་༠ཐུ་༠ཝང་འོངང 
༧ཞ༧༩༥༦༥༢༠༩༦༦༦(ཞ(༩((༠ཞན༥༥(ཞེ༥ ༢༥༥༢༤༨(༠༠༥ ༢༠༩༦༣༦ན༠༠༤༦ ལ་ཕིན༥༥ཞི།ནི༦༡༠༨ ཞི་ཝང༦༅ཊང ༡༠༢༤ 
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༦ཚལ་ཝ༽ེང་ཞེ༦༥༤༡ེཝངཚརང་འ༠འཝ༄ངནང་ འྨ་ཞ་ཐིཐན་ཀ་སེངང་ཚངེཝ་ེང་ཡངང་འོའང་ཐཝ་བའེཝང་༄ང་ནའིནང་འེེབང༄ང་ནངཉིརངལ་ཞང་ཐནསེས་བའ་ང་ 
འའ སུས་སི ༧ འི ༦༦༡༥ ནཝེཊཚཞོའ  ་ 
༠ཞིཞ༥༦༥༤༣༠༠༠འཝངང ཝ་༦ང་༦༨ངེ་ཞ༩ངའ༠འ་ནང་ ང་འེའོང་༠༡འུཝང་ཡོདངཊ ནོང་ཐ་ཁི༠༠༨རང༄ཊལ་ཝང་ཡངརནངཊ ངོང་ཁ༠༠ངའ རྗང་ཞུརང་ཆེ 
(༠(༠༩མཿིཤ༣༠༦(།༦༥( ༢༠༩༠༩༠༥(ི༥༩༥༠༥༦༠. ༢༠༩༠༡༦༠༦6ིཞེ ཡ(ཊི༥༦(༥ ཞིདོ།༦།རོ༠༥༦༩ལ༥༠༥༦༩ ༠སོ༠༣༦༡ལ། 
ཧྱ ཡ༥\༦༣༥༥ ལཞེཿཆོ༥༩༥༦༥༥ཡ༥༠༥༥༩༥ ༡༥༥༥༨༥༥༩༥༠༦༠༤ཐོང་༠འོང༨ ཞེཝོང་ཊ ཐུངཡ་ཡང་ཁ་ླབངཡང་ཐང་སང་ཝང་འཏཊན་ཝང་ཞི འང 
*༦༣༅༡༠༥3༥6((༠༠ཞ༨༥༩༩༥(༩༠༦༢(༩༥༦:༩༥༩ཞེ)༥༨༦༠༥༠༥༥།༥༦(༥༩༥ཉ༡༠༨(ན༥ ༤ཅཟླིངང་ལོང་ར་ེང་ཐླང་ཛིའ༡རེནངཝ༤༠པ ཐན་ཐངང 
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༠༠༨ ཡོའེཀིངནང འཡངང་ཡང་ནའེཀརེང༠༤༅འ་ཚོང་ཡངླཝཡ༅ཊས ནཝཡང༤༽༢༠ནངའོརངར་ཝཝངུང༦ཟླངང་༠སང༨༠སངང ནེཐ་ུངངཝ༄༠ཅརས་ 
༦༧༦༠༠༨་༦ང༤༄༣༤ནང༦༣༣༠༠ང༽༣ེཡོར༤ང༦༤༠༡༤༦༠༤༦ ‹༨༤༠ཞ༠༠ན༤༠་འ༤༤༥ཛིཞ་༦༠༡༥ 
༄༅ཊང ནངེརང༦༢ང་ངངརངཝཝང་ཊནངཊའུངངའའང༠༩ང་ཞསངང ཐན༣ཊང༠ེརང༤༨ངིང༠ན༠༨ཐང་༠༅ནང༦ཞངའང་འ༠ངཡཚང༦འ༠ཞནང༠༦ོང༡༠ནང 


| ། ༼༼༼༩༩༼༩༈ཁཁཁ༼་ ོན་ཊཝ་ངངང༦༧༠འངཧཊ་ཝའཀླུང 


༦ནངཆེའོངཐང་ཝོ༠༠༤༨༤༤༤༨"༦ང༤༠༡༦༨་ོངང ནཊེ༨༨༠༡༤༦༽༦༣༤༠༢ན་༦༨༣༠༤༢༠༡༠༤༠༠༠༠༨༠༣་འ༥༠༣ 











༠པ༤ང༤༠ུངཊཊ༨༤་༡༤༤༤ོར༠ང༤༡ང༤༤ཐན་འ༠ཆ༽འ༠༡༠༦ང༤་ཞིང༤་༠༨༠༨ེངང ༤༡༤་༠༤ང༠༤༠༤སང ༢༠(༠༦ཞ།ཞེ༦༥༠༦(༥༠༠།༥༡༥༥. ༢༡༠༤ 
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ང༤༽༣ཊརེཞོང༨ ༩༤༠ོང ནངེ༥༨༨༡༩༠༧༠༣ལོོ༠༠༠ན༠༥༩༨ན ཌིཞ༩ཝལ༠༢༦(༥༅(༩༥༢༅༥(༠༩ཞ\ ཧུ(འེའོ།༠༠༦ར་ཊ་ཊངཝང 
ཊེའང༅༅ཊ༠ཡ༨༨༦ེངང༦་ད༠ན་༤ཡོང་༠ཐོང་ང༠ང་འརའ 36(67(2(ཡ༩།༥༦༠༥༢༦༡༩༦༩༠3༢(༠༩༥(༥༩ཿ༩༥༠༨(༠༡།ར༠༠༠(%༦ ེཞ༤༤༠༤ན༠༅།༡༡བ༔ཿ 
རྫི༥༦(༠༠༢༥༦༥༥༡ཞ༣༠།ཤི༥(༧༥༥( ༡༩༦(༠༩(༥༥༥༦༥༩༦།༥༦༥༥༢ཞ(༥༩ཞི༥༩༡6།༠(ིཞེནེ།ཞེ༦༥((༥༠༦)༩༡༥ནིཞེ༠༡(946༦༥ ༤༡༥༥ 
གང་ཞིང༠༨༨ེནང༤༤ཅ༠༦༥ངན་ནོང༦༅ཚང་༠༤༠༠༠༠བེངའ་རོང་ནོརང༄༅ང་་ཉི༦རང་ེང༦ངཝེའང་འང ནངེ་འ༄༠༅ང་ཝི་ངང་ཞང་བུརུང་ཆ༠ཐུ་༦ང་ིང ན་ཆང་ཊང་ཝ་ཟླང་༠ཐེང་ 
ོརང༦་༠ུ་ེངངང༤ེནང་ཉི༦༩༠ཞེ༦ཞ༽༠ང་ཝོང་ཝེ ༥༤༠ཆ༠༦༦༠༤ཝ༡༨༤༨༨༠༩༠༤༤ ཐང་ཟླཊཊ་ཝའངང་འ་རོརངཊཊཝ༤ཅུང་༤ཕཊརངང་སཏེང རྨུང 
ཐ༣ཟངའ་༠༤༦༽ན འ༤༨ཝཇོང་༨༠ངངའརཊནངང ཐར་ཟ་ང་མེང༠༄ངའངང ཉིང༦ཝ༨ངངའ༦༠༨༤ང་༤རཟ༡ང འ༠ངཔ༨༡༠ཐ༠བའ 
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༡ ༠ཊ༥༦༥༥༠\(༦(༨༣༠\ཉ(༩༥༤༩༦༦༥(༩༥(༩༣/༠4([“(%( ནེ་ཝ༄༅ང་འརཟླེུུརྫོངབེ་་༠ཝངཀླ་ླང་་ནང ཚཱ 
༡༠༥༥; “༦༠\(ཞ(ཞ༩༣༥༩༠༩༦)༥༡༣ྷ༥༠ེ།༥༥ཞ༥༦))༠༥༦ར༥ 2༠༠༠༠༩ྱི༥༩༦༠༥༦༩( སད ་ 
༼ན་ཡ༅ང་ོང་གང་༠ུང ཅེང༤༠ཐར༨༠༤༤ད༽ེ༡ུཝང་༦༩༨་༣༨༤༠༤འ༠༠༠༥༠༨༠༦༤ན༧དའ་༤ངའ༠འ ླུཝང་ང་བནང་༄སཊའཝནང༠༠༦ང༠༅ 


༤ ༧ཅངཊཛ༅་ང་འོནངཡབ་ཡ་ེ་ཡཊ༤ཐང་འ་གཁ༠ངན༽ེའྡཝང་༠ཝང༠༠ང་༠བང་ཡ་ང་ེའཝའེའབཝང༤ཝཆེསཡ༅ཝང་ཝ་ཞེང་ཚརཐ་ོངཊེ༦༅༠ྱང ནང 


ཐངའཝེེང་ཐང་ཉཀླབོ་ཝེཊེཝཊཀླིཝཝཝང་ཛྲངཝུཊང༅་འ་༡༠༠ཊ་ངའང ཅེ༠་སཝང༠༄ང་༅སིངབོང༠ཝ༤ཝ༤༤༧ང༦༧༤༠༦༤༣་༠༤འཝར་ ེ༤སཝ༤༤ང 








གྲངེ་ན་ཐང་ཡང་ཧོཝེཝཊ་་ཊེའོཝཝཝང་ཟནང༦༅ངང༤རཝཏེངཅ༽༠ང་ཚང་གྒོ༤༠ར་འངང ༦ང་༤ར་ཏོང་ཊཊཊཊོངཝ༅ཊ་༤༄༅ཊ༤ཚནངཝ༦༅ང༠༦ནངའ༤ང་༠འངོའང 
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སཉིཡ།༦(༢༡༥།༦༥༢༡༥0༡༥།༥༨༩༩༢༩༩ཞི། ༧༥༠༡༠༦༠ཕ༩༥༥འ༨༨༠ང༩༦འ༩ཐ༽༠༠༤༨ང༨༨༨ཚ༡༤༢སཔའ༠༨༥འ༢༠༠༦༤༠༠༤་༢ེ༡ འོང 
༧༠༦༥ ི༥ི༦༥༢༥༧༧༧༠༡ཉི༥༥ ཞོ།༠༡༠(༡༩།།༥ ༠བུན(༠༠!༦༠༦༠ོངང་ ནའི་འ བཏོང་ཡཚང་ངངའ༠བངང༡ླའཊ༠འཝང༠ར་༧ང་ 
༠༨༤ ེ༩༄ང༠ཡང་འཝང༤ང༦༩ངེ༤ར༦ང༦ོང༅ང་འོརང༩༨༦༅་ལོང༦ངཐླངང་ ༧ ར་བ ཞང༤༣༠༤༠༅༽༣་རཊ༥ ༠༧༠༨ ཤྲ 
ཐོཝོའང༤ཚངོང ན༽ེ༤༤ང་༨༨༤༤༨༤༤༠འ༠འང༤༣༨༨༠༦༠ཚན་༦་༣ངང་༠༣ང༠༠འའ༠༤༠༥ཊ༅༅༡༠་རིང ཝཅེའཊ༩༥་༤ང༦ང་རཊཝཝའངོནཊ༩༨༤རངང ཌཾ 
ཅེའང༠༠༡༡༥༩༧༤ པབཞེཅངཿཞ༔འབ(༢༩༥༥༢༥༧༩༦ེཞ(༦༠༥ འ༤༤༅༠ུཞ༠༠༨༥༤༤༽ང༤འའ༦ཐེང་ཞསངངཔེའནང་ཝ་ཉི་ཏུང་ཐང་ཝརཝང་རེའངཡོང་འའ༡ ཊེང 
ཡོར འོཆེང༡ང་འཆང༠༩ང༦ང་ཉ༠ཊརེངཝརྡ༠༦ང་འ་ཞོང་ཡང་ར་ཌང་བཛང་ཡོང་ང༠མཊ༠ླིང་ེང་འ༠ངང༤ཊ་༦ངཏེང ནའེང་ངངཡེང་༤ཝཝོངང་ང་ཞི༠་ནང་འང་འང་ཞོང་ཡང་ཀྐེང་ངཝ་ང 
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༄༠༠༨༥ ༣ང་༤ནང༡ཝརོང༠༤ཊང ནངེ༠༢ཝང་འ༠ླང་༠ངའོ་འའོང་ང་འཚོང་༄༅༡ིངབའ༄༠ངང ༨་ོངང༨ང༠ང ན་ཆེང་ཏིང་ངང་ཝང་འརེང་ཁ་འངའའཚ༽ན་་ རྨ 
༤༠༡༤༨༠༡ོང་ཡངཊང ཛ་ང་༠༄༠ཐོངཐ༠ངནངང འཐླཚོ༽༠༠༤ཐོང་ང་ གྲེང༠ཞིངཐ༠་ལནངནང་ ལྕང་ཝེ༠ང་ཁར་འཁོཝ༤ངནང༠༠༠༤ང༦ན་༡༠་ཐེང་ 
ཐཞ་ྨང༤༨ཊ༨༦༥༠༠ང༅ང༠་༤༠༡༢༠༅༅༦༠༠༠ེད་རངེང ར་ཐ 


%ཱ༧(༠(གཞིཿ4(ཏེ ཝ༠༠ཊ་༠༤༩༠༠༠ཡང་༠ཏ༠ན་འནངང ཐ༠༤༨༨༩འརོངང༨༠༡ན༠༡༤༠༤༠འ༠འཡོང རང་ཡང་ཞིང ནངེས༤ངངརྩང༡ེ༽༡ཚ༠་༩༨འ༠འ་ 


$ ༥༠༥ ༥༦༥ ༠༤༤ | 
༠༨ འཞོ༦༦༣༠་༠་༠༤ང༠༤༨༨ ༠༠༤འ༠འ༠༡༤༠༡༠༤༤ངང༨ང ར༽མའ༠འོར༤༧་ཆ༠བ ཐེ་ཝོང་ཊ ལཞི((ཞ༥(༠སྱན(ཨ! ཾཾ 








ཝང་ཀླང་༨༡༠ར༠༤ནངཐ༤༦༅་ཞ་༅༨ང༡ ན༨༠༤༩ང༨༡༤རོངོངང༦༠༨ ༤༤ང༠༤༠ང༠ང༠༤༠ཐའའཆང༤ན༨༠ཐཝ་༦ཆ༠ང ༠༤༩༦འ༠༽ 
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ེཝྔོང་༠༦ང༠ཐོ་ཐངང ༥ཞ(༥༠༠(༠/༠(༥ཞ)།༠།༦༠།(༦༦།ཉེན(༩༦(༠༠༩༦༩༥༢༠((༠༩༠༠ཞེ༽།(༦༩༥༦)(༡༩( ཅུང་༤ངང༠༤ེའའཀླང་ཛའོངཚེང་ 
༦༠༥༨ཊ༤ཆ༠༤༠༅༦༤༣ན༤༠༥༥༠ ༨༥༩༢༠༢༠༣༥༠༠༥‹༤༥༠༥ཡ(༠༠༩༥ ༤ོ༡གམེཿ4ཁོག༠༦།ན་མ།ཿཿཧ། འ༄འ འན་འན་ཊ་ཚབ༠ 
༣༦༠ ༢༤༄༧༅༨༦༠༠༤༨༠༤འོང་༠འ༠༄༠༨༠༣༣༡༠ེན་ཟེལལེ།༠་༤ཞི༥༄༠༠༽ ཡོངཡང༠ཡེཝེན༤ ༄ཐང་བརངང༠ཕེང༄ཚ༽ ཞའ 
སེངཝ༅ཝང༄༧ཊང ཞ༽ཐ་འང༦༤༣༩ང༦༠བའ༨༡༡༠༦༤ཐེན་༠༤ཊཝང ེ་བ༤་༧ངརརཅ༡༠༤་༤ན༤ཝོསེངཊ༄རང འ ཊ༩༠(༥༩༠༣ླཝེ༥(ཤ༣༠༥ཞ༠༩༩༡༩༩༠༦ 
ཡང ངངོང་ལྨཐང་ཝ་ཡྨོངཝབོུར་༤་འྨདའཊ་ཞུང་ འ་ཐོང་༠ེཊ ཆརེང༠ཝ་ལྨོངང་ བ་ཚང ༠༤ངཆང་༠༨ ༥་ཚ༤༢ང༤་ཐ༧༤༡འ༤འའོངང ༤༥༥༠ 











ེངན་ཝ་འ༤ཚའདངེའ འཆ༡ཝ༤༠ཐ ༠༧ོན་ེའ༡ླི་ཝང་ 3 ་དེང་འོནངཊངཊ་ཞ་བཅེུ ཞ་༧ིང་ཡང་རཐ་༠༠༦ང༠ཝང ར་ེ་ཏྱ་ཝང་ ༠༤རང༠ཝ་རེང་ན༤ིང ན༤ེང༤ང༨ངང༠ན༠༡ ༠ཞིཊ 
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༠༠༥ ཡངརེཐོངངློན༠༦༤འ༽འ༨རཊ འོནང༠ངསའང ༤ཅ༤ཐེ༤ོང འངོརའངང༦ང༠ ལ༦༥༥༠༤འ༠༨༠༢༦༢༥༣༨ ༤༤ང་འང༤ཅེ་རང་ 

༤༤༨༤༤༦༨༤༦༡༤༨ངང༥རང ་འངརྩེའ༨ངང་༤ང་ུང༤ཡོ༤ང ེ་༤རདཝཊཐན༤ནཝང༤༨༠ཅའ༤༡༤༠༨༨ོ ེ༤༥༨༤༩༨༤༠༦༠༤༠༈འ༤༡༤རའའ༤ང ༠: 
༤་༠༣༨༨ེའ༨༣༨༤༠༤༠་འང་༦ཚངང༤༽འའཚ་ཞོང་རང་ ནང༤༡༠༦༤༦༠༤༤༨༨༠༤༨༨༠༩༨༠༡༤༨༄༠༤ཞི ༠༥ཞཞ༥ཞ༠༡༩༦(།༠༥༥༠. ཛ་ལ 
(༠༥༥༥ \༠\༥༥༠༥ཞ༥ ༢༠༩༠༩༦( ཤོ༥༠\༠༩༨༣༩)༡༥ × = ""' ཉཱ།༨༡༥༠༩༠༥༥༨༠༩༥ 
༄༅༠༧༠༤༠ན༽ཞིེཊའ༨ངའ ནེེཐངརངོསང་ངཊ་ཐ་ང་ང་༽་༦༠ངང༠༦༠ངངཀླི་འཐུསའངཞང་ཡ་ཝ་ཝའོངང་ཝསང་ང་༠ཝང་ཐ་བའཝ་ཏེན་་ང་ཐ༩ཊ་འེབང་ཞཝངང ངང་ན 


ངོེང༤ང༠༦༅༤༩༨ང༩༨༤འ༤༤ ཚ༤༠༠ང༤༡༧༤༤༠༅ ༢༨༨༩༨༤༤ངརྟོན༤༤ང༦ཚ༠༤༠ཚ༠༤ངང 4༠།༥༦༥༠༥ཞི༥༩༦༥༥༩༦༥((༦༠༥༡༩༥ 
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ཏི! ༠༦༠༡༠༥༦༠9།(2)ྦྟོ༥697ན །ཞེན༠།༩༨༠༠༩༥ཿ པོན།ཐོ་ཞེ་(༥༩༦༦ ༠༦ ལོཞ་༤༤འང༤༡༤༄ང༡༠ན༧༠ཊ རེང 
སེངཐར་ཟླཊ༦ེངརངེང ཛྔནངཁ༩༦༠༢༠ཡོ་ཝོང༤༄༅ཊ་འང་ཟ་༤༠ཝཊངངང འནོརངདཏྱཝངཊནཊངརངཞངང ངོངང་འཡོང་ཛེཝཝ༦༩ཊ༠༤ངཊ ཝེུཝང་བའོང་ཊ ཚོན་༤རཉིཿ༦ 
འང ༤༠རྫ་ཞཐང་ང༅༽༤ཐེ༨༡༠༨༤༣ན༠༨༥༡ ན༣ཞཞ༽༠༠༨༤༩༥༠.༠ས༤༠ཞ༩༧༢༡༠༥ ༠'3'9༩༦༦༥༦༥༥༣6 
༦(༠༥༥༩༩༦(༦/46 <༤༡༥༥ཤི༨༥༦༥༨༥༥༩༦༩༥༥༠.༥༠/༥༩༥༡༨༨༽༽༠ེང ེེ༨༨སཝང༦༠༦༧༤༠༨༤བརོར༤༦ནེང ༢༤༦༨༣༨༠༦༨༠༠༤༦་ན༤༧༤་ཐོ འ 


༠(༠༩༥༥༠༠( 3(༠༨(༥༥ན༦༥༠༥(༠ོ༥༠༥༦༥(༠༩༥༥ \༠།ན:༥(3(།༠༩༦(༩༦༩(༠༢༩༥༡༨(༦༠འངང༡༠༠༧༤༤༤དེང་༽ ཐའ་བེ་རང་ཞེང་བམ་ང 








༢ོང༤༢༣༠༤ནངར༨ཞཐན༠༤ ཤི༽ཟ༤་ཉ༅༨༣༨༨༠༠༥༤ ༢༣༥༡༥༥༣༽༤ོང་བང་༡ང༅༠༠ང ཐེ་བོང འ༠༠༢༤་༠་ཞ ༧ 
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ཚ༧,ེལ༧ཚ་ ༤2 ༦ 














1.2%.©$ 


༠༠༨ ༥༩༩༠ ༢༅༨༠༤༅༥ོཊ༠༢༠༠ན༤༽༠་༨༨ ༢༠༨༥༠༠༤༤༠༣༦༥༥ ནཝཝ་ེའང་ཝའོང་རཝ༤ འ༠ངང༠༠ིང 
༣ོམ༠༥ཉཞ༥ཡཞཿམཞེ། རྡོཞ(3966( ཤོ(༥༥ི(ལ 3: (༠ཞ(9(༠9།(ཞ༥༥ འ9༠༠༥༥༥3ེ03།ཞི( ཕྱེ(ལ།((ཿྟོ༠ཕཊཞེཿ 
ཛོཝར ༦ེ༤བོང ༠་༢༥༦༠༠༤ན༤༨༦༨འ༠༡༠༠༡ཞི ༥༥(༠༡༨(༦༣༥ཨ/༥((6ཝ@:༠༥༠3༠༩༩༥ཞཞེ༥༥(ཞི༥ ངེལ 

ླའ༤ང༠ནང༤ཐོང༤ཡོང་འ༨༤ཐཌ་ཚ༽ང༩༨ཝངསང༠༣ ཐོང་ཀེང་ན༦༠༠༠ངྡང༦༠༠འ༠༠་ ོེཞ༦༩༦ངཝངངི༠༠༥༨༠༠་༠པཝང༡ ྨོ་རང་རིང་ 
ཞ(༥༥༦༠\༠༠༥(༩༧༥༠༦༥༦(( ༠ོ༥(༣ཞ(༦༠༠༦༥༦༩༠༥༠༥༥༦༦༩ེང ཞན༨༨ང་ཝེངོ་ཝ ༠༤༨ཧེརསཊ༡ང རུང་་འེའིར་ར་ཉི་ངང གྱིང་༩ཐེང་ན༡༨ཇངནཝཝ་ཊ 
གཞི།༥༡༣༩༠ཞིཿཝ།ཨ་ཐི་༦༩༦༥།༡9༥༠༥༩༦༧༠ཧིཿ༥ཾམ།༥(༦༥(༠༩༩༠༡ྷེན༦༠༡༥ ༦༠ཁོསཁ་ལ་འ་ཛཞེཿཨ(༩ཿི'ཝཾགསཝ། 
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ཚབ ལེ((6(༥((༩༠༥ོཿ༥༢།4(༠༦༩༠༩ 4༦༦༥༠ཞ།9༡༠(༠༠༥༠༡༠(༠༠ ༠ཚང༠ང ཞ༽ེཡ༦ང་ ༠༡ཞ༥༡༠།༠༡ཞ༥༠༥༥ཉ།8།༠༥ 
༠༩ ནང་ཡོངོ༠༤༨༨༠༤༤ངང༦ང༩༡༩ཝན་གླ༡༦ངང ༠༡ཞ(༠༠༠།༡༣༠༨༨༠༡༣༤༠༥༨༣ན༨ ༠༩(༡༥༠༩༩(༥༥༠༠ ོང་༤་ཛཊ་ངཊ འཐེ 
འོ ནའེའེར༣༤༣༠༥ཞཞེ་༡ཞཔཧཿྱོག་པཞི༡ཁ༡༦༥༠༠ཉེ། ཟོསས༩། ཟེ༡༠༡༠བྱ།ནིང༠8ཞ༥༧༥ ཀྲི་༥༥པ༥༦༡༩༠༩༦ཨ 
༡ ཞེའོ ནེ༤༨༣༡༠༨་༣༣ན༠༠༢༽༠༠ཚ་༠༨༤༡༢༠༠༤༠༧༤༠༦་འོངང ལོ་སར མེ (༠༦༦༥ ཞན 
ཐེན༨༤ངངནངང འོཝ༄ང་ཞན་༡ེ་༠ང་ཅེ༦ང༤ངི་ཝའཅོང ནོང་ཞང་ར་ེནཚན༠ང༤འ ན༠ང༠ཚ༽ཞིཿཡ་ཚནཝོངི༠ཝཞང༠ནང་༔ ན༠ང་༠ཞིན་ཁ༠ེ༠༤ 











་ཝའེཊེང དང་འོའེ་འ༅ང ང་ཁོང ངེང༠ཐངང ན་འ ནང༤ོ༽༤ི༽ རླངཐངཉི༤ནང་ ཀན༠ཞང ངོང་༡༤ཉིཝངཞཚི ཁཁོ༢༠འགྲ་༠ནནང་ཞ་འང་རང་འ༩ཿ 
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༄༅༥ ལྡས འི ཞབ ༥ཞི༥(༠(༢༥༠༥༥༥༥༧༢ དད ་ གཞ།ཤྷེཞ( 
༠ (༠༥༥༠ཞ༥༠ ༡༨༠༤ ུ་་སྲ་་ྲཿ ཏྱུ ཁ་ | ་ ༣༤༥༤ ཁའ ་ 
༦༠༦༤ སྲ་༦༤༤༨༥༦༽ ༦༨ ༤༅༤་༤རོང་ ཏང གོས ༠༡༡༥ ༢༡༢༤ཞེངང ༨ངེ༩༨༨༤༡༩༤ཚ༡འནང་ཀྱིག 
ཐོ་༦༤༤༣ཞ༤ཆའོང༦༠༤༤༠༠ 0: 3 
ཚ༤ང༤༨ཐེ༤ངེེ ༤༨༣༡༨༤༦ང༠༤༤༢༤༢ ༥༥༠༥༢༣ ནའ ༤ོན༤ཡ༩ཊ༤༼༨ཝེ༤ཚ༨༠ང་༦ང་རེའ ༈༠(༥༥༩༥ོ༥ཨཿ)༣༅༥/2༡།(༥ཞ༥༩( 
ན་ང་ཝཝཊ་ཧོནཝཝཊ་ཐང་ཏོོཊ་ཝང་ནང་ ༤ 3༥༡༠༥༥ཀ'4༥༥༦༦,༣༩༦༩ཞའག༥༥ཞ༥༠༠༦༠༥།༧།༠༥༦༨༦༠(ཞཞ༥ཧ༥༥༠།༠༤ང་ ཤ༠༦་༨༠༠༠ཐན༤ 
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ཐ༠༤༣ང༤ནཉཿཊ ནངོང༡ེང༠༠ངཧོང་ཝའོསཝ་༠ན༠་ཉིང ནང་ཡོང་ལྒོ༠ང ན༤རོང་ཁིང་༠ ཞིང་༦༠འའན༄ ར༠༤ང༠༠༤༤༨ ན༡༠༦ར༥༠༡༠༠༦༠༠༨ 
ཛངོའསངཝང ཐངེཝཊ༦ང་ན༠ང་ཊོང་འངིངང༠་ིངེ ༡འོོང་ངའཉརའ༠༠ནང༦ངནང་ འོོང༠༤འ༩༡༤ངང༦༩༥༤ང༠ང༠ཞརང༦ང་ནང་ འོནང༠སངད་༠༤ངན་ཀྱ་ཛྗོང 
༨༠༢༦༠༥༥༥ @%((༠༥༥\༠༥༥༠༡༩་༠༤ཇོང དང་ཡེང་ཞུངེ ༩༡༢༤༡ཝང༠༦༧ཊང འབུ་ཝངདང་འཆང་ཝཚང་འཏཝགློཝང་ཝནསཝངང ༡༽༤ོངན་ཐངང་ཉངའ༤༤ངང༦༥༠པ༨ 
ཞི་བར ར་ཁེར་༄ང༠ས༠༤༠༅འ ཟོ༠༤༠༦༤༩༤༤༦ཚང༠་༠༠་ཞ་ ནང་་ཝེ་ཞོང་ཝནང༤ར༠༨ ཞེའ༤༤༤༣༡ང༤༤༦༠༨༠༠༠༅༥༠༣༧༦༠༠༨༠༥༥་ 
༤༡༤༤ང༦༨ང༤༨༤ཐོང་ཐངང༠༤ང༤ང་༠ང༠ཝརང་ཡ་ཉི༩ུང༠ཝཏཛཝ༥༠ཝ་ཞངའཝ༠ཐེ༠འཏང ཐ༧ང༠་འའེ་ཞངཊ་ཉི་ཝནང༠༡སཝ༤རེཊ་༠ང་ན༦ོནང་༠ང 





འད7༩ྨངཡོནང་ཝརང་ འའེཐངཝཏང་རིཏའའཝོང་༄ང་༠་༠ན་བླཊང ལ༠ང༨༠ང་འཝེནང་ཡང་ེཝཊར་ཅང་འརྨྲང་ནཐང་འ༅ང་ཞྱེཊ་ཐིང་ བབྲོ་ང་འབང་ར་རོནང་ཊ༡༠ཐང 
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༤༨ 


རྫང་༨ཝ༽ཝཛ་ཐང༄ཞིཊེཝ་ཊཝ༩༧ཊ་ ཟཐུའ༤འནང་ཐཅུངེནངང་འཐུཝངངན་༠ཝངནངཝང ༠༠༢ེཊ་༠༡༡༨༩སར་སོོ་བའང་༠ཐ་ཀྷཊང ནངེཉིན་ངརཐཐངང་ནང་༠ཐངཝ༨ཞངངངང 
༠ཝ༤༨ང༤ར༠ང༠ཞངརོརང༦འནངངང འ༡ང༨༠༤༅ནངའ༠ང༠ནརངངང འཐེརང་ར་ླཛོང་༩ཡེཊཌ་༠སཏ༠ཊངངང ༠ིསཝང་༽རོ༤༦ང༩༨རཝོང་༠ཝངང ༤ཞིངཡཅེཝར་ཿ 
༤༨ ¬ 


༠\༥ོ༣༥༦༩ཤ)༠༥༠༥༣)༥(༠༠༦(ཤྱ)༠) ༠༩༦༩(༥ ཞ༥༥༠༦༨༠༤བ ེོར་བཏེངང་ཊརཾང་༠༤༦ང་ཝངེན་༠ངཝ་༽༠ཝ༨༠ནང་ང་རོངསཝའ༦༧༨ངནང༤ རེ་འ 
ཐ༤༤༤༠༠༥༤༨༩ླ༤༥་ླངླཆང་ེ་བོའའའོ༠༠ྨང༠ར་ོང་ངང ཐ་རླ༠ངྲ་ྫོང་རྱུཊ་ཝང་ ཝེང་༦༅ེན་ཐངངས་ཝངཊ སེང༤ཝ༅ང་ནངང་ སེན་ཀ 





༥ ༡༨ ༤༤༦༤ ཨཞ༥༦༥༧༠༤༤༦༠འ༤༤༢༦༤༨༤༠ང་༠་ཞན༤ཐཝན༣ནའ༦ཛ༠༦༡༡༤༨༠༤འངོང ཡང་ཡང 


༦ཙ༥ཞ༥༥༠༥༠༡༨(༠༥༥༨༠༥༥(༠༨ ང་སྙེ༠༤ིང་འོའའེ༩ངེད༠ངང༨༽༩༦ང་༤༤༨ླཊ༠༨༨༠ང༤༨ང ཐོང ༢ལརོ༤རང ཧརེ༅་ཐརངཀས༨ནང་༠༦༨ རོར 
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༢༠(༨༨༠།(༠༥༩༥༥༥༠༥༠༡།༥༥༨༠༥༨༨ང༨ ལ༢༥༥དེཞ༥༠༠༩༥༦༩༥ར༠ཝཊ ༨༥ེ༤༨༤༤ང༤༨༠༨༤༨ད༨༨ང༨༡༠༦༤ཕོའ་༠ང་ཚང་རང་ ེང༨༦ཝང༩༠ཉང 
ཏོཝན༨༦༤༣༦༤༠༦༤༩རྩསེ་༤༠༤༠༡༦༡༠༦༡༤༅་༠༠ེན་༡༡༢༠༤༤༤ངང་༠འ༨༩ངོང་ ༠༦༦།༅༠༦༽(ཀི)),((༩༦(༣༢༥(༡༥༠༠(༠ཉི)༤༨ ནང་ཝོང ༨ང་༡༡་ཝནཐོ་རང 
ྩོའ༦༠༧༤༤༦༠༥༦༠།༩༦༢༥༢༠༥༤༠༡ཞ༨༨༤ ན༠༤༤ང༠༠༤༠༦༠༤༨༤༨༨༤༤༠༽༨༤༨ འ༥ ༦༠༨༨ ༠༤༥༨༠༦༠༦ེ༠༠༠༠༥༦༥༠༠༠༤༥༠༤ ༤༠༤ 
༠(༢༡༠༤༤༦༤།༥‹ ཟླ༠༠༨༤ནངཉི་ན༠ཝེཝོང་ར་ཝང ༤་༤༨༤༨༠༨༤ ༤༤༨༤༨༤༤༤༤༧༠༦༠༨༨༤ ༤༡༠༥༣༽ོ༩༤༤ེང་རངཊ་ཐོང༠ངན༦ང༤ང༣༤་༤༡༤ས༤ 
༦༤༨ས༨༤༤༤༠༠འ༠༤༧༥༨ང༨༠༡༠༨ནང༠༠༤༨༨ང༤༅་༤༠༨༣༡༠༠༠༡ཞ༦༢ོ་ ༥ཞེཿ༦༩༥( པ༠༨༦༥༠(༠༦ཞ(༠༥༩༥ ༨༤༅ང༠༠ཡོའཝང་༠༤ 


\(ེན(( ཤོ༡༦ཞེ(༠(3)( ཡོང༡ྩནངེའླླའའ༅ང༡༨༦༩༨༤༣༤ ༤༠༣ ནན༠དཐ༠༠༡༩༦འ༥༤༥རོངབཞང ༤༠6༩༦ཞ༥།༠༥༥༢(༦/༥༣༦ཞ༥ 
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༤༠༤༨ །༠(( ༨༦༦༠༠༦ཞ(༣༥༦((༠༣( ཤ༥༦༩༥ ོ༠(༣།༦༥༠༠༥༥།༠ནཞ(ཧེ༥༦༠༩༩༩༥༠༥༦༠༥༥ཞ༥༢༠༥༠༩ 
ཐནཐོཚའའ༠༤༣"༥༠༦་༤༡༤༠༠ན༠༨ང༡༤འངཐར་འའ༠ང༠༠་༢༡༠་༦༠ན༠༠འ༡༦འ༽ ཐང་ཞ་ཞན་ཞོང་ཝྨ་༦ང༦ང༠ང༤༄ད་༦ངནང་འཐའ༤༡ ཐང 
༢ནང༨ེང་༧༤༤ང༠༦༡ྩེ ༄༦ང༠༡༢༩༠༧ེཊ༧ན༠ངང་སཊ་༠༨་འེང ོརངར༦ང༤༥ྷ༽༤༠ར༩༤༤ཝ་ ༈ཊན༩ཡ༤ང༩༤ང༤༠༤ཟ༤༤འེར༤ང་༤༠༠༡༡༩་༤འང ༤ 
ངུ་བ ༠༡ད༩ང་ངཝོང་ཐཊང་ངསང་ འེནངཊ༠ང་ན༤ངཊ༤༠༨ངངན༠ངཊ ལ་ཐེངང་༄ང༩༥ཝ༡་འུཿེཝནངངང རཝེང་ཊངན༤ང་ཞེང་ྗ་༦༅ཊ༅༡༡༩༨༨ 
ཚ༦༣ ཝ༡༠༠༥༩༡ཁ་ཞཤ ༡༠༠༩།༩༠ཞི།༠༠༩ ཨ ༠༦༩༦ ༠༧༢༥ ཨེསི ཛཿ ོསོརཊ 
༢༡༥༠༥༧༡༥༥༩༦(༠༩༦༥ཞ༠༩༦༡༨(༠( ༥'༥༦/༠༠༥༣༦༧༥༥༠༥༨༠༨༤ཞང༨༨༠༤༡༤༠༦༦༡༠༨༠༤༠༡༡༩༨༠༨ ནོང༤་ཐ༠ོརོང་ཝ་འཐ་ཅང་ཁྲར 
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༠༤༠༤༨༤ན༠༨་༤༠ང༠༦་༠༢༠༨༠༥༦༡༩༥༠( ༥ཏ༠༠༠ཞ(ཞེ།ཌ༠༩༦༠༨༠༥༠༥༥༠འ༠ང༢༨༤༢༨༠༨༤༠༨༩༠༠༠༢ཞ༠ཞ༥༤༠༡༥༤༠༨༥༤ 
ཐཞ ༤ངནིངཡང༤༠བཡོངང་༩༤འ༡ཞང་ཚ༠༅༅ང ཐའ༦ན༠ངངནངའང༤ནངནང་ཝང ༣༠ང༦ཚངེནང་ནང་་ཐན་འངང༠ཚན༠ངའའ༤ ༠༡ནང༠༠༨༠ན་༠ 
ཐཐ ཞེ།༦(༠ནཌ༥ར༩༨༥༡༥(༥ ༦༥ ༦༨༤ནང་ཝ་༤ང༤༩༣༨༨༤༠༡༡༩༤༤༦་༤་༢༠འ༩༽ ནང་ཡེའོཛང་༠ཧིཆངྲབརོན༅༨༤༦ཚང 
ཟཁ་ཆོའངརེང༠ཡོང༦༤༨༠ོའ༠ནང༦༥༨ཐ༠༨༠༦ང འའངོར་༤༨ངེན༡༦རོང་༨ང༡ནའའ༠༠༩༤ན༠༩༨༨༤ ༠༨༡༠ ང་༠ང་འ༠ཚང༠༤༠ང་ 
༡༠ན༠༥༧༩༦༤༨༠༠ཁོང ༤ན་༦ང་ན༠ང་རྨོང་༦༠༠འ༦ཞ༽རྗང་༡༠༤༠༽༠༨༢༠༥༠༡༥༨༠༨་༤ -ཞིས༦༠༡ཊ༦༠རོ་་༠༦༡༤༠༠འཆང་སངཿ 





༥༢༩༠༥༦༥(༧ོ༥༥༦༩༦(༠།།༦༨།༠།ཞ།(༦/༥༩༦༨༥༢༩༥༥༥༦༩༠༩༠༥༦༥༣\༥༠༥༥(^ཞོ༦༩༥༥༥༦༥༠༦༤༽༤ཐ༈༨༨༩་༠༦ཝང་ཝ་ལྗེཊ་༦འང 








116 





























ཅཅ >€» ༦ངྱེ 








1.2®.©$ 


༤༠ རྨ༦༥ཏོཞཊ༦ང་༠ཝ་ོ༦ངོང་ཝཛོང་༤༤༠ནང༠༄ང་ཐེརཀོང་ཝབཝོང་འཐང་ཝན་ཝང་ཝཝཞང་ངང་འངེནང་ཝ་ང་འ་ཏངཊཐ་ཐངངཝནང༠༤་ངཝན 
ལག((༥༥༥༥༦ ༥༤༤༡༨༤༠༡༤འངོང༦ང༈ང༨༦༠༦༡༡༩༠༠ཚ༥༤༩༦༠༥༨ ངེ༩་༡ུ༨རངནང༨༠༦༤༨༨༤ང༨༤༢༨༨༤ོའ༤༤༥༣༤༨༧༢་༠༡༨ངཞ༡༤ང༦༠༠ང༦ང༠ང 
༠ཞ༥༨(༠།༠ི༥(༦.:༥༥༠༩༥༠༡༨༥༠།༦༩༡༠༥ ཞི'(༡།༣༥༠༦༥༠།༠༦རེ༩།༥༢༥༥༥༠༥༥༥༠༥རོ།༩༥༠༠༨ང༠༤རངརོཊེང ༠ར༠༠༅ཞངཝནང 
༤༤༨༤༠༤༤ན༠༨༤༨༤༤༨ང༠༨༥༠ནཉ༠༤འ༠༠ ནང ན༤ངང་༤་ཅེང༦ན༦ེནང་ིཝ༨༦༠ནང༤༤༠༠༠༠༠་༠༠༠ོ༠རེང་འ༤བའྡ་སང་༤ཕང་་ཐ་སོབའཡཝང་ ༥ 
ཐང ན༨༤ཆ༤ངཞེའ༨༠༅ང༡༨༡༠༤འ༣༤་༠༧༠༠༢༣༡༠༦༠༣༠༠ན༠ང་ཞོང་་ལྗི་འ༦ ༄༤༠ེཞང་ཡོང་ཌེནངེརཐ༡༠༦ངན༠ང༦༡༡༩ཊ༠ང༩ང་ བེར 


^༨༥༥༩༡ཞ༩༠།ཞཞཤཾ༥( ༢༠(པ།།ཞ(ཤ(༢༠((༠༠ོ་ཨ(ཞི( ‹9༥༥ཞ༥༨༠༩༦༥༠(༥༠(༥༩༥༨ ཨོཐཞི།(ཞོ((༦༠༥༢༠༥(ཞེ༥།༠༥༥ ༩༦༥༢༠((༠༡༡༥( 
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ཊོའ༠འཐ༠༠ནའའ བཞཝང་ཐ་འུངངང་༄ངབརདཊངཊཊངང ཐར་ཉཝ༤༦ང༡༨༠ང་ཏའ༦༠༦༅༠༦ངང༤སྐེང་ཝ༠ངངའཐང་ཝཝངླ༤༠ཡེརེན་༠ང་ུནའ༄༩ཊ༅༠ནནང༄༠༠ང ༤༨་རང་རཐང 
༠༦༧༩ ཤོ(༠ཞི།3༠༠3༥ཞ༡༩༥(༦༠༩(༩༥༥༠)༥༧ ཏོ ཨ3ེ༠༦)།(༡།༨༦༥ཕོ༠༥༥༦༨༥༩༠༠།༧ ལ༠༥ཱཞ༠69((6༠༩༥ཝ)ལ6༩།༠༩༥- 
༨༤༠༧ཝང༨༨༠༥༨འ༤༤༠༠༡༨༠༠༅ན -༦༠།(༡,((༠༡ོ་(ཉ(༩༠(༠3(༥(༥ི༥༠༧ ༧༠(༥ེ༥༩༥༥༩༥༠༥(༦༨༠༢༥༡ཞ༧ ལེ༦༤ ཞིཞེ་ངར་ཝངོསཝ 
༦༨༣༠ ཞེཝང༤༅༤རརངོསའླང་༦ནའ༄༩ ༠༨(༡༦༠༠༠༦༥ རོཾ།༥༩༥༥༡.༠༩༦༦༥ ོ༧ོབ༤༠༤༩༠༤འའའ༅༤༠་ཡ༅ནངཝ ༧ནའ༩༠སེབཡང་ཝབ 
༧༤༤༤ ན༠༨ཞངཞ༦༠ཞ༤༠་༡༥༨ ༡།༩༦༠༣ཞ༦༢༠༥༨༠༠༤༨ ཞེ་༥༥༥༥༠༠༣ན)༠༡༠༤༠༤ནངང་༠༦༣ ༤༦ ནང་ཡོའ་སེོསཊ 
༠༡༠༥༩3ི།།༠(༩ེ( < ༦༩༠ཞ(ཤཾ།2)ཿཕ4ོ༥༩༦༩ཞ༥༩༥༠༡༨༩༠༥༥༦༠༩༠༥༥༦ཕ)༥༢༡༽༽ང་ཧེས༽ ཝྨ་ོའང༄༅ངང༡༦ངགང་འའ ༤༨༣༠ཝ་འྨ་ཝ༠ཝེང་ 
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>€|9༦ངྱེ 


0 ཐ༤ང་༤༤ན༠ང་༠༦༠༦ང༨ང༠་༦༠༤༡༨ཞ༠༡༡༨༤༤ང༤ ༡༡༩༨ང་༩ཊ༅ཊང༩ངནང༤༨་༠ཚུ༠ང༦༡༨༩༦༡༩༦༠ང༦༅སཊེ ཐའ 


༠རང༤༅ང ༧ འ་བ ' ༤ོ༧༤༤༦༠༦༦༩༨༨༠༨༤༤༠༤༤ངཝ༨༨༤ ༠༤༧༦༠༦༦༠ཉ༠༠༤ ལི ༦༠\༥༦༥(།༠((ིཞ( 
གླར ཞཆཅངའོང་ ཞན་ཐུ ཤུ་ཏྒ་ཱཝེ་ིཁང༦ཉདང་ེུང་ྲ༡༄༤༅ང་ཝཉཞེང་ཞ་ཝ༤༠༡༠༠ལང ངེ་ཐངཝང༤༤༠༩༦ེོསངལ་ོནང༠ངཡོདཡ༅ ཊོ འ 
ཚན་པཊླཀཱ་ངའང་ཡང་ ང་ཉཿེ་ཡང༩༦ེང་ཀུཏུ་ལཱརང༩རང་༩༦ངའཡོནང༥ངན་ཞེན་ངང་ཝཝཛངཐཝངཞ་ང་ཝ་སོཝང་ཐང་ན༠ང༦༅་ཝུང་འེངེ ༤་སླིང་ཡང་ཞནཝཚང༠ཐོཊ་༠ིང 
ཞཡངའེའ༤༨ེཀ༽༦ོཛ༨འ༠༠༦ང ༠ཞ༦་༢༦འ༧༠ཚ༽༠༨༠ང་༠༡༨ཞང་༤༠འངེངང༦རང་༡སཞངངཝོའདང༠སེའ༽ཉི༠༦༠༠༠ང༠ཡེ༦ང 








ཐོཝ སེའི ལྷེང་ཝང་ཞིངཝཝདེཊརཐ༠༩༦ོངའ༨ཊ་ཐང་༠ཛརོསངཡ༡༤༤༡ནཊ༨༦ང་༤༨༦ངངལོཊཌངང༩ངའ༄ངའའཊེངཝེང་ཀང་ན༤ངང་ཐནཝང་ཝང ཆ་ར 
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༤<༽ 


ློཝ༄ངེ་ེན་ཐངཏ་ཏངཝངངཊཐ༽་ཐིཊ་ཏ་ང༄ང༦༡༠༡ཝངངརངཡང་༠ཝངཞང་ང་ནངཊ༡༡༩་༤༤༩ེང ོ༡༨་ུ༩༤༡༨ནང་༠༠ང་༠ཊ་རེཊ་ཧ་ཝང་ཝ༤ཝེནང་ཡ་ 
༨༨༤ང་༠༠ང༨༨ཞཧནང༠༣༦༠༨༠༨༦༠༠ོང་ ༠༨ཉིཿཝ༦༅ན༦ང་༠ཊོའེཐ༠ནར་ཝང་ཝང ན༠ང༩༠༨༨༨༨༠༡༡༠༣༠་ང༤ ༠༠༠༡ ༠༠༨༡ ༠༡༡༥(༠༩\ 
ོ༠ེང སྨེངར༤ཅིཝན༨༠༤༢༨༠༦འངོར འུ་སུ ན༤ང་༠༤༤ིང་བོང་འའཛོང༠༤རརངཝའངོངེར ་ ༢༦༨༦༥༥༣༣༠ཞཙ༥༥༥།ཞ༥༩༥༥(༥༧ཉོཿ 
༤ངོ༤༩༤༨༤༤༨༽ད༢༩༦༢༠༨༠༤༠༨༥༨༤༠༠༦༠༽༠༠༠༤༠༧༤༥༠༠༤༩༦༤ ༧༠༠༠༠༥པཚན༠༨ ༠༽༽༤༠༡༠༨༦ང་ ངན 
༡༡༥༠༣༣༥༠༩༠༩༥༥༢༠(༥ 4༦༥(༦((༠༩༦(ཤེ(༢༠((:༠༥༠^༥༢༠༡༩༨༠༦(༨ོ༩༥༠༨༠༨༤༽༠༢༣ན༦ད༦༠ང་ ནངོ༩༠༡༠ེེ༤འ༠ན༠ང༦༠༦ནངཡན 
ཀྲི༤༤༤༢༠༨༦ེེ༦ངངཛ༤༦ང༦༠༤ནང སེང༠ེཞེེ༠༽༠༅འ༠ཝའ ༤༤༤༦ ུང༨༤ང༩༨ང༨༠༨རྨ ལ༠༧༩༥།ཤ83ྷ( ༠6ཾ༥ཞེ༣༦༥(༠༦༢།(༥( 
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༄༅༥ ངང ༦ན༦༨༠༨༦༅་༦༨ད༩༠༤༠༡ེེཝནངའ ༠སེ༦ང་ནང་ ན༦ང་ཡོང ༠༤༡༦ ཧོ་ེངོས་༦༽༤ང༠༠༨ང༦རོའ༦ན་བཅངས༄༡མཝརོའ་ིརང 
༥༠༢༨༥ཤ༣(༥༨༠༨་༠ཞཏ༨ོོཊཝང་ཝ་ཆུསཊ༤༦༅༠ཡེརང༦ང ཚཝལྡརཊང ༩༤ངཅུངཞ༧༨ཝ་༤༠༤ང༨ ཞང་་འངངང༤༦༩༤འ༥༡༠ཚོཊ་ཡང༠ཞིངན ཐང་བངང༠༥ང 
༤་༡༤ངངཞེ༡ང་འ༨ོརང༤ ༧༤༥ིང༦་༠ཞརཊ ནོཝངཊ༦༨༨༡ེང་༠ངནང་ ༥༧།།(༦༥ (ཤོ༥༠( འོ༥༥༠(༠ཞིཞ ༄ོན༦༅༤ཝང༦༤༠༨༦ང༩༡༦༨༦ཚང༠་ 
བཤའ ཟིམ། ཤ།༠།༥༠༥ ཞེ་མ༥༩༠(༩༦ེ༥( ཨཾ་གཞ༠༥(ཤ།ཿེ༩བ།ྔཕཿ༦༣༥༡ར།༦།༠ིཞི༠༥༦༥'ི ཨོཾའྱོནཡཊོམ'ཁིཿ༠ཞི། 
གོཊཊཞ་ང བཀླུ འཡོངོ་ཝ་རུང་ ས་རང ཊེང་ེང་ང་ཀླ་༤ོང་འ༨༦༠ང་༠༤ཉང་འང་ོ༠ང༦ར་༠ང༠ང་ཝ་རེང་འོངང་་འོང་༨འ༠ཐན་ང༠ཊ༦༨༨༠༦༠ིངཿ 








༩༦,༥༠(;ན ༢༩༠༢༦.༩༩( ༥ཧི((༥ཞ(༥༥(༠༥༩((༠༩༥༥ ༤༥༩༥(༠༩༦ོ།༩༥༩༥ར(༦༩༠༥(( ེ༠༥(ཞེ།ནི།པ(༠༦༥༢༠༥༠༩༥༨ ༡གོ༠༩༥༩༡༠༩༥ 
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༦༠༠ ཞེཿ༦༨༨༤༨༦༨༤༠༠ཚ༨༥༤༨ །༠(:ཞེཞེ'༦(༠༦)༠/༥༡༥༥ ༡༢༥༩༠༩༠ཞ(༦(༤(༥༨༥༠༩༥ ༦ེཔེང་ ནང་ཆང་པ༩ཐང༠ངཊེའ༠༨༤༤ནང 
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ེ༦ང༨༤༤༨༤༨༢༡ངཝངའ༨ན༦ང༤༦༠༡༤༦༨༨ར༤ནང་ཐ༤༠༤༠ོ༠ང༦༨༤༡༦༨༨༤༨ང༦༠༨་ ་ན༠ང༤༠༨༠༦༢༠༠༠ན་ 
ཆེང ༠༅ན་ོརེང༤ེང༨ཛ༠༨ཆང༦ར༤ས༠༤༠་༠བ༠ན༤ནོསངང༩ཏཝཊོང་ ནངེའ༦ང་འ༡་༢ེ༠ངང༄ངའ ༥༤༠((༠༥༥༡(༩༥༠༠།༥༠།༦ནི\༩༡ཞ༦༠)༠(༡། 
ོང༤ཡངེ༩ཊ༦ངར་རཡང་ནེ༡ི འང༠༨༨ང༨༨༠༨༠༠ང༤༠ནང༠༠༡༠༠"༠ང༦༠༠༡༤༠ནའའོངབངང༠ང་ཀིས༠༡༠༩༠་འ༠འ 
ེེའ༤ངང༤༨༤ངོང༤༤༨ང༤༤ངནང༠་༤༤༠༥༥༠༠༠༥༡༠༨༦ན༥༠༠་༠༠ྷ༢༨༠༠༠༠༠༠ ེང་ང༨༦༨༤༠༠ིཞ༽ཉིཞཞེང ༤༠༤༠" 


(8(༦((༣\(༠༥\3ེ(༥(༥༠༥༩༠ེ༥༠༥-(6༠༥༅)(༠༥ཞཿ((༡\༠)༨)༠།༥༩(།༥ ཁ((༦:༩(༥༤༦ཨ།༥༩༥2༦(༠༠ོ༥༦(༠༥( གུམ 
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 ༠༡༡ཊ༠ཚང༩ར༦༠ང༩ངེང འང་ནོང་༠༤ཊང་ཉིང་འང་ངཝང་རེངཝ༤༽ངནངང་ང ངང༤༠༤ར་འེ་ངངོང་ངའཐོང་འ་ངངང ༦་ཅངཊངཞསའརོརངཞང་འནང་ཐིསང་འའནང་འ ན༠ང་འར 





༤༠༤ ཐེ༦་ཏནང༠༠ཀངཐ༽ླ༤ཐ༤༤འོང་འང་༣༦༠༣༨༠ངང༠ཡངཞ༠༨༠་༦་༠༤༠༤ངང༦༢༡༨ནཝ༠༠༤འོངར རླ་རང་་ཝང ༤ 
༧་༤༤༦༅ེང༦༣ཉ་ཞེ༠༤༤ ན༤༤ན༤༠༡༡༤ཚའ༠༠འ་༨ེང ཐངཏུཊཊསནངང༠ངཝཡང་ཡ༅ངངང ི་སངནཝངཐླཝ་ཐང་ངཝཝ་བླ་ཝང ༅་ཟཌངཝཝ 
དཅངང་ཏུ་འོརའ༢ངང ཁེཿ༥༡༥༢༩༥༨༥༠༩༦༩༠༩༥༠༠༥ཞ༥༨ ཞེང ཏྲ ར༡ངའ༅༅ ཆེས༠ནངའངོརངེང་ཝ་ནཝསཊཊཊཝནེང ང་ཉི 


༤། 


རོནངང༦ཝ༤༠ངང ཞེངའའེཊ༤ ༩༥༤༩ ཅ༦ན༽རེ༠༠༨༡༨༦༦༤༨ངའ༨༨ངང ༢༠༥༥‹༥\༠༩༠ཉོ༠༥༥།(༥༠༦(༥༦༥༠༥༥༥༥༥༥།༥ 
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ཨ༥3ི༥(༩༦།༥༥༥5༠།༨༩༦།(༥༩༥(༩༢༢༩༥༥༠༡།༠༥༩༥ \༥ཞཿ((6(༠ཝ༥༦^༥༩༥༅ན༥༥(༩༠ཞ༥༠༥༥ཞ༥༨ཧ༥༥༦༩༦།༨ང ༠༨ 
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ཡབན༤ངང༠༤༠ིཊཝེེཝོཝ༠ཞ༨༦"འཛ་འ རིེ་ཡ་ང་༤ང་ཝང་ེའངརོརང༤༦༤ནང༠༤ེང་ནའ༠སང༦འ༤༤༤ན༄ངང ོན༨༧ཉི༣༠ཞིནགོ༠ོ༠༡༣གོ༣༦༠༠༠༥༠༠༥༥ 
ན༤༠ཚང་༤ཝང་༩རོཝ༠༦༅༅ཝ་ཝང ནོང་ནང་༠རཊནངཊ༄༠༽ཊའིངརངའཊ ང འཁར་ཊང་ཊཡོ་༠ཝོཌ༦༤༤ ན༅ང་༠༦༦ི༠༡༡༩༩༤༨རང༦ངའཡཞངཊ༦ེསབ༦༤ཏར་ 
༠ཞི༣༩ཡ༥༥ ༢༣༡༨༤༠༠༠༥༥ཞ"༤ ༥༠༣༥ ༦༤ངཅང༤༠༡༨༨༨༤ང༡༠༡༤ཚོཝ༦ ེ་༤༨༨ངང ༤ ༤༠༅༦༢ང༨༨་༤༽༠༣༥༨༧ ཞེཅའ༤༤༅ང ངོང་རཐང 
3༩༠༥(༥༥༩(༠༦༥༥༥༥^༥༥༥༥((ཞེ ༤ ལ་ཤཞ༡༦༠༡/༥༢།༦(༠༠༢༥༩༦༥༠།༩།༥༣༩༥༩༥ར༥ ༨༤ང༠ེ༨༩༦༤ཐ༠༨༠༨༡ རོང༦༠༩༩༦༠༢༦༣༨ད༠༨༣༤ 
༠༩(༥༅\༦༩(༤༡ ཤ༦༡༥༡༧༩ི༣༥༦༥༥༣༥ི་༧།ཞམ་༡།ཝཤཾཿ༡༦།༠ཞི༦༥༠༩ཨ་ས་ཁ༩༦མ༠།མ༠ལོཨྲ་པ།༦།༧ཊ་ཅི ༅་ཡོ༠༡༨ང༦༣༠ཐོ༦༠ང༦༅ངོང་ ན ནའང 
༠།ཞ༦།༥།།༠༣༥ཞི༠༥༩༥ཞི༣ ཐང༩༨༤༦༨༤༠༨༠༠༠༠༠༨༣༤༠་༠༦༠༤7༦༠༤༦༠༠༠༡༠༤༠༤རཧེང༠༡ང༨༤༨༠ངའཛྡོངང༦ང ༨༄༢༣༠༧ན༠༤༠༦༤ 
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༨ ༤༠༡ ༤ང༤ནཆངང་ར ཇོང༤༤ང་ཐ་ས༤་ངང ༡༠ང༤༤༠༨ ༠༢༠༨༨༢༩༨༤༦ང༨༦༨འ ༠ནའ༄ང༠༤ངངང༠༠ང༨༠༡༤༄ང་ན༠འ༤༨ང་ཝ་༠ན༠ང རང་༤ང༠་༡ཞེང་ 
༦ཚ༨༨༠༠༤༦ར༠༽ཚ༠༠ ༤༨༠ང༦ནངའཝར༠ཐཐངང༨༔ ༢༠༥༣ ༡༡༤༠ ་༤༦༨༤ང༨༤༤༨༡༣༠ིང ཊ་ 
༼༡༠ན༨༦༤ོ༦་༽འ༤ཛརོངུཝང༩༩༨༠༨༤ོནང༡ང༤ འ༨༨༢༠ླ་༠༠ཉཞོང ཐའ ངང ༡༢ུནངང ༤༄༦༩ང༤༤ེའ༨ཊའ༤༤ང༦༠ང༨༨༤༠་ཏ༠་༦ཚངརྦ 
འོ་རང་༩ཇཊ་ཞ ཐུཊ་ཝ་ཐིཊང་༦ང་ཝུཛཝང་ངང་ེ ཤ༥༨༠༥༢༠༩༥༠༥ཞ)༡༥( ལ9༥༦(༠༠༥༥ ནེ༥༥༥༥༦ ^ེ།༠༨༡༠༥(༠:(༠༩༠༦ི( ༠༥༠༦ 
༤༤༣༦ ༤་༦༠༨༠༥༨༠༨"༡ཞ༨རརོངང་ཊང༡༠༨༨༄༠༨༠༤ཉ ༡ངའེརང༠ང༤༡ང༠༡ངང༤༣ང་ེང ིཡོ་༩ཝཝཊ འོང༤༠༦ངཝ༡༠༨ལ 
༨ཐ༤༣ཝ༡ཊ ༨ཐང་ིཀ་ཚངར་ཞཊངོང འེང ནའ༨ཝ་༡༠༨ཉ༡༥༨༠ཝ༡༨༥ཉ༨༠།༠༨༨༠༥༨༠༦༢༤༦༥འ༢༠ོ༠༦༨ 
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ཞི།ཡ༥༥ཞེ།༠ནི༥༥༦༠(༥༠༥༢༥༩༩༢༠༥༦༣༦༥༦༥ཞ༥༥༧༥༩༠༥༥༠༡༠༥༥༥༥༠༠༥༦༦༨༥༣༠༥ ༩༥༥༠༥༥ཞེ༥ེ་ོ་༠ང༠ླང་རང་གྲེངང༅ང་རྱི་ཆང 
ཞལ ཤ9༠༥༥2ེ༥༥།༣༠( 3(ཡཞེཞེ(ལོཨ9)3ྱར༦༩༥།9/༠༥༩༥༩༦༩(༢ཧ།(༥༠2ྱེ)༦༠༥༡༩( ༧།ཡ༠༥༢༩ཕ༩༠༥༠༥ཞ)༩༥ \9(༠( 
(༡(༠།༠ེ(༠༥༠༡༥༠༥ ༠(༠༥༠(ཤི༥4༥༢)༡(༠༨༩༦༠༥༠༨ེ)༨༩༥(༣༠༥( -༡ཞ༠,༥༠།།༠ོ༠༩)༡(9?)(6((༢/༥༥༠༦(༠༠༥༠༥༠༠།།༩(3༠། ༩༥༥ 
༠༥༠ཞ༥༠༥ཉིཿ༥༣(༠༩༠།༣༩༩༠༦(༩༠༥༦༤ 36༠ཤི(ཕ༩༨༥ནེ༣༥ེ༩༥༡༥༩ཞ༥༦/༥ཞ༥ (༠༩༦༥༥༠༩༩༢༠༥༠༩)༦ེ)༠༠ཞ༣༥ ཤེ(9༠(༠ཞ༦ེཿ༠༥ 
༤༤༥༠ (ཤ༥༠༠༥༠(༥༡((༥༡༩༠(ཁ༠༠།༨༥༥༠༩༩((༥༨༥(༨༥ ༠༤༦ན༠ངཞ༤༤ ེངཡོངཝནི༥༅༡༡༦༠༠༤མ༠གྱིཿའ༠ ༥༠།ཞཾཿ4(-: 


དོངཡང་ེ༠༦ེང༤ངཉ་༤༠༤ངཟའང༦༠ཝ༤༠ངོན་༤ང༠འའ༠༤༤༤ང༡༨༤འ༨ོངང ༠ེངང༤༤༨༠ང༠༠ནངའ༠་ཚ་བཡོན་ཡང་༠ང༠༠ེནང༄ང་༠ཕང་ོང་ ༡༡ོང 











1 























€. ༦ 


༦ུ=༤ཅིཿཆི 


1.2®.©$ 








༦༡ ༢༤༠ ནཐ༤༦ང༤་ཐོ༤༠༠༤༠༦་༤༢༤ འ༦༧༤ང་༢ང༦༠ངངའངནང༦ང་༡༧ཆངང༥ འོཛང་ནང་༤༢ཝརོང་ེནངནང 
ེེ༦༡ཅང་༤ོའང༡༡༤ནའཏེ༠ནངཡརངཐེངང ཁ(༥༥༨༡༠༥ཞ༠༥༢༩༠༩༦༥༠༩༥༥ (༨༡༥༠༥༠༠༠༥༨༥^)༡༩༥༥༤༥ ༨༤༨༤༨༦༠༦༢༨༩༦་ཟ༠་༦༠༨ེང ནངེརཊ༠༽ེ 
ཤི༡༠༤༢ལྕ ེའ༧ངོངཊ ོ༅ནངའ་རོང་ཝཊཊང ༤༩༠+༠༨༥༤༤༥༦༥༢༤༥ཞོ༥༦ ༤ རིང༤༤"༤༥༠ན་༤༤༠ ༠༡༡༽ེ༦ཛ༤༤༣་༡ང་༨༤༤༠༨ང༨ ཆེངཊང་ 
"༤ངནང་༦ར༠༠༩༤༤ཐེ༤༩༨༨ེ༨༨ཉཞེ༠ན༡༤༦༠༽༠༤༠༦༥༤༠༣༥༤༨ཝ༠༨༠༠༤ ཡ༣༢༨༨༢༠༠༨༥༡༠༨༥༥༣༢༦(ཏ༩༩༠༥ེ། 
༦ན༤ན༠༨་༡་༤༨༤༦རོ༠ང༦༢ང༤༤༨༠ང༣༨༤༠༨༤༠༠༨༡༣༦༠ཁ༠༦འ༦༠༨༦༠༦ི༠༨༨༠༽༨༠༨འ༠༠༨༠༠༠༠༤ངང ཅི་བ 
༧༥༥ཞི།(༥༥༥༥ ༠༠༦༦(-ཞིཞ(549969ཉ9ཛ༦ྡ༥ཏ 4(ཡ༩༠༠ ༠༠༦༠།༩༤༨-ཞིཞ(6༩༠༩༦༣༥༩༥6༥༥༠།3༠།༣༠༥༥༽༩༠)༩2༥།༠(༥༥༥༠༥༩ 
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་རྡོཞ༠༨༠༥༠༦༠༠༨ ༣༥༨༥༦༥༣ོ༨༩༣༣༥༢༡༥ཏཞ༥༠༥༨༠༥༥༠༥༥༥༥༠༥༦༥༦༩ཕ༠༥༠༥༨༠༥༡༥༢(༠༡༥༢༠༥༧)།༥༥(༠༥4༦༥༥༦༨༥་ 
༡༦༧༡ན༥༦༠༨༥༠།༥༩༦།༠(༠༥༩༡༥༥༡༥༨༠༤ང༤༨༠་ཐ༤ོང ༢༤༦༨་༠ང༤༤༨༤༨༨༦༤༤༢༤ེ༦༨༤༨ཞཊ༨༠༢༥༠༨ན༨ ཀྐེ༤་ཆེན༠ན༦འེའ༽ 
༢༣༦༦ ཞེ '༥ཞ༩༥༥༥༠།༥ ཞ༥༠༨ལོ༦ཚ༽༤༨༠༨༡༨༤༠༢༡༥༠༧༤༥༥༡ལ༥༤༡༠༨༠༠༨༦ན༥༤༨༨༨༠༨༤༤༤.༨ང 
རེཡ་རྫངེང༤འའོཌ་༩༠༤༠༧༤ང༠༡༤༤༤༠༦༠༩ན༨༡༤རོང་ང་༩༠ེནངནང༠ ཉི ནའའོས༤༤༠༨༠༩༨༠༨༠༠༥༠༤༡༽༠༠༤ཚ༠ོཝ༨༠༦༠༥༡ 
ཐ༨༤ཛྦརོ༤ང༅འ༤ང༠༡ཊ༤༩༤༧ོངཐོཐང་༦༤༨༨༡༨༨ང༦༠ང༨༠༠༦༠༨༨ཟ༠༩༤༦༠ནང་ཚིངའེང་འརེ་འ༦༨༨ན༠་ཉང ༠༠༠ 
༤རླེན་ཆརངའ ༨༨༤༦༦༨ལདང༦༨༤༠༡༠༩ོད༤༠ང་ཀངར༤ོང་ྗོ་འའཝང ༠༧༠༠༨༠་༤༣ཊ༤༠༤ནང༤ནངེའ༦ལཀླིད་ཛིང་འཝན༠ན་༠ཉིབངང་་རེང་༠ཐེན༠ེའརྫོང 
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ཛཿ ༦ 


རས་ འན༠༤ང༨༤༤ོངཚ༨༤༣༠༣༠༠ད༠ན༠ ((€༥༠༠༠(༨༡༠(༦༦༥།༩༥༠༦༡༩༥༩༢༠(༦༥༨༦(༠༡།(༥ །ཐ༨ཞ(༡()(༠༩༩)༢ོཐ((༦༩༦༩9༩༠༡(ཤཞཏ 
༠༥༩ ༧།(༠༩༠༦(༥༠ཐི༥༦༨༦༠༥༣༥༠༩ོ༥༦༩ཞོ( གོ༠༨༠༦་༦ངནང་ ༄ཡང་ཡོང་ཝནཅ༤ངང༩ེནངཝ ཝཏོངཊ་ང་བིུཝང་ཝངའ༠༩༠༠ཐ༨ང༄༅ང ངེང 
ཌི ༄ེངང་འ༅ཊངངརཝཊང༅ངེ་སནུཝང་ཝནང ༤༡) ༠༥༠༢༥༥༩༩༠༥༥།༩༥༠༥ནི༩༥༥༠ཕ།༥༩༦ ༠༠༠༥ ཤ\(ཡ ངརའ༠༠ ༥༥༤༥ (ནོཨ༥༥༥༩༥༩༡(༠ཞི༥༡)༥(༠༥(( ཞང 
༠༦༦༨(༠ཞ༥༥(༩༩༡༡༥༦༦༥ འོ།ཿཀིོ༤ན༨༩ན༡༦༨ ༠ང༠༤༨༩ནའ༠༡༠༦་༠ད་༡༣༠༠༠༠ཐོང་ཝང ༠ཐཝ༠༠༠ང༠ངའསཚང༠༦༠ཨོས༔ 


༤༤ 


ཝར ༨༦༦,།༥༦༥༢)༥ཞི)༦༥༦།༠༥ཞི༡\༥༥༦༢༥༩༦༩ན༥༠ྷེ།(༩མ༠༧༩ོ༦༥༦༦༥༩༡༩༠(༥༠ོཨ(༩༦༠༩༥(༦༥༥༡༡༦༦/3༥19)༠9( 'ཨཝ(༠ྱ༠( 








ཀའ༤ལོརོང༄༧༤ང༤༤ེང་འ་ཉང༩ཧརརོཊེའཏུང་བཝཝ༤༠༅༤༠ཝ༤༄༅ཝང་ཐ༠ནསཊཡཛངའ་ུཊ་སཝོར་ བཀའ་ཡོང་ར༠ང་འ༠ོ༦་ནང༠༦༅ངང ནཐའང་འའོསཉི༠ན༤ྱར༤༡༠ཝ༽ན༠ང་ 
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འབ ཨ(3)2ཕ6ྨྙོ(༠2ྷེན(༨༩༦༦༠༡༩༥༩༡༥ ེཆའའའོའངང ལཞེཿ༠༥༦(༥༠༥༥༥༥༠༩༥།༠(༥ཞ ཞེ༨༥༠༥༠༦༠ ༠༤༤༨༤༢༨༠༠༣༦༡༨༨༠༅༨༧ ཅེའ༤ངངང་ 
༤"༢༡༦༤ན་༤ང༤༨༨༡༨༦༥ ཞེའ༤༦༡ འ༠༩ངན༤ང༩ངང༠༤༠༨༤༦ངན༤ངོནང༦༡༤༤༦༠༦༨འོནང༤༤ང་༠ོན༦ས༤༡༠༨༨༨༤༨༣༤༨༤༨༣༨༤ 
ཿ༥༥༥༠ཞ\༥\༠(( ༤༠ ༤༨༨༤༨༨༨༡༠༦༩༠༢༠༤༤༠༣༢༠༨༠༤༠༡༡༥༤༠༤༨ ༢ཞ༩༨༡༠༩༥(༠༦༥༥༩༥༠༥ལ)༥ ༥༥ང༔༥༦་༥༡༡༠༤༦༤༡༨༤་ཞངའང 
༦༤༠༡༨༨༦༦༨༦༤༨༠༥༨ ཤ(༠།༥༠༥ཤྱེ)།©@༠༦༨༦༩༥༢༠༩༥༦)༠།(༦༥(༠༩༩ྡ( འོངཝཝཝང༠༅༧ངང ༤༤༨༡ ངངང༦ང༣༤་༠༠འན༄ང 
ོཛོང་༼ེང ༤༠༤༦༨༤༥༤༠༤༽༨༤༨ ༤༢༤༦༨༨༨༠༠༤༡༡༥རའང ེང་འབོའང ༢༠༠༠༦(༠ཌཾཞ༥༥༩༥༠(༠(༡༥༥ཨ༦༥ཞ༥ཞ)༥ཞི༣ ཧེཿནིཊཕ)༩༦༩༥4ཞ༥ 
ེ༠ང༥ངནངང༤༤ོང༡ང༠ང༠༤ོང་༠ས༨ཞང༦ཞ ཤི༠༠༤༠༨༩ོང༨༠ང༠༤༠འན༧ ན༠༤ང་༤ན་༦༣རོ༄འཚ༽༠༤ངངའ༄བའནའ ༠༤ོ༤ན༨༠༦༅འདངཐངཐང༤ 
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༤༣༨ ༡༦།(༦(༩༧ འ༨ཞར༨༨༥༠ཞ༠༨ཿ༠༡༠༠༥༦༠: ༩ ཆའང ཁོང་ཐང་ནོང་༤འང༤༨༠༨༤༦༣༦༨༦ཚ༤༨༠་༤༦་༤༦་༥ང 


༤༦༤༥༥༤༠ན༠༠ོ༠ཞང༠༤ ༤ བཅང ་ཐོངརྒྱཊ་འ༤་ཐཞར་འ༦་ཝངཝན་༤༤༦༅ན༦འ༤༡ན༦༦༤༧༤ཐ༽༦༨༦ཚ༠༠༠༦༥ན༦༡ཞེ༨༦༥༽ 
༠༥༥༦ ཊ་ནོསྟའོ་ཨ༠༩ས༦༥ོ༡༣༠༡༣༣་ཇནྗརོགམིཿ།༠༦༥༠ིྡིཞིཨའ ་ཐང་་ོང་་རཊཊ་ཝན༩ཊ༠ཝ་ཊཡ་ུངསཊ 
༢ ར༨༤༦ཞང ང༢༨༨༨ང༨༠༦༠༤༦་༨༤༨༩༦" ༨ ང་ཀར ཆ་བབླསཊ་ཆསབའང ེནང་ལླཝན་་འཝངང ཆོངངཏཊརྫཊཊ༤ནཊའ༤ང 
༥༤༠༠" ༦༅ནང༄༠༠༄༤༽་འ༠༅ངང༦ར་༦ངཊ ཐིང ` ངེང༨༠༦ིཞཊ་རི་ཁཱ་༤༨ེཊ༦༠ང་༠ཝེསེང་་༤ི༤ངང་ང ེངང༨༤༤༠༡༨༤༠༦ང༨༤༨༤ 
རཾ རླུང་ནངང༤༢ོསཊྤཞང༦༅ངརྱ་འེེའཐོངང ༢༣༡༠༦༩༡༡༠ ཞི ༡༨༨༤ ཅ༠༤༨ཛངནང་༩༨འ༦༠ང༨༩ེཊེ༤༡༩༤ རངངོཞིངའ༠ང༦ང 
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ཐཞང་ཝེ༤༦ང༤༦ོནང༄༨རྩ༤༨༤༨༦ང༦༨༤ོ༠ངན༠༅༦༠༅ང ༢༦༥(༥༧༨༩༩༥༩༥ །༠((༠ཞིཞ༥༦༥༦༥༥༠༥༥༥( ཞི ཁྲ༥༥ཞ༥༠༤༣༠༨༤༨་ 
-༤ང༤ཆ༨༤༨༤༤༨༨༧༠༤ང འ༠༠༠༤ཞེང༽༨རང་བངརོངང ཁ་འ ནེ༤ང༠༦༅འན་༡ེ༡ངངང༠ཆ༽༠ེ་༤་ཞིང ཁང་ངངརོ༄ངཞ་འངཐོངརྨུངཊ ༠ར་ོཞང་ཀང་ང༤ང 
ཞཆ༤ོའརྐུངའ ན༠ངཝངན་འངངཉ༨ེ་༤༽ེངང༤ངེརཙ༠༽༠༠༦ཞ༠༠ན༤༨༦༠༤ང༠༦༽༩༠༤༨ཐར ཊང་ཆོ་ོང་ཝང་བེང་རཊ་༠༤ེནང་ཡཛཊ་བྱངང ནརང་ཝ་ངང 
ཐཐ་འ་ེཊ༤རསངཊུང་ཡང་ཡང་ཐང་་འིང་༼ེནཊཞརང་རེེྕེ་བང་ཐང་ཅེང་ནང་༡རངཐུང་ེུང་༅ཝན༨༦༦ང༤ེརརངོང འ༦་༠ང་འ༄༅་ཐང་རེནགྱང་ཝང་ཞིང ེཉཊ་བངངཀ་ཏོང་ཝརང་ཝ་བན་ང་བ༄ས་ 
༤ང་༦༨༤ེའ༩༩ེངང༣༤འ༠༠་༠༨༤ ༠ན༦༥༧་༨༠༡འ༨འ༠ལོང༩༥ང༠༨ེཊ༤འ ༨་ཝེ༩༢༽༡༨ང༠༦༠༤༦༅༅འོངའིངའངའཡོང་༠འའ༤ང༠༨ེང ཐང གྲརང༦་ 
ཤྱ ((༥((༠༠༠༥༠༥༥༩༩༥༠༥༥ཧེ( ལཤེ།༠།ཞ༥༥༠༡༩༡(༠((༢(༥ཞ(ཞི\ ྱནང༦ང༄ང་༤་རང་ཟ་ངངཀང་རང་འངརཌ༠༠ཊོངང ནི༥༥༥༥༦ེ༥།༡༣༠༥ཞ༥ འང 
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༢༠༡༨ ༠༤༠ང༤༡༨་༤༥༡༤༤༠ ༠༤་༠ཞ ༤ངང༨༥༤༤ར༤ངངཝ༡༠༠ང༤༤ ན༤༣ར༨༠ན༩༤༤༠༠༠༤༠༦༠ངན༠༠༠ 
༔༡༠།༥༨\༠༠།༨༠༥(༦༥(༣༥༠༥༠༥\༨༨༠༥༥༢)༦(༩༦( ༠།ཞ༥༥༥༡༨༠།༠༩༠(༦༩༥ ཤ།ཤོཞ(༥(ཞེ།༠༦༥༡)(:༦༠ཞེ)༥༠༥༥༠༩༥༦.༩༤༦༦༦༥༩༥༥༥༥ 
ནརཊ༤༠༠ང༦ངདངང འཏོཊ༦ང༤བའ༠ཊངབཏེང ན༠༄ན༦ང༨༠ང༤ང༤༤༡༨༠༤༠༩ཝ༠༨་ལ་ེངོང་༨འ༨༦་༦༽ངཛེངཝཊའ༤ ༦ན༤༩༦ངར་འ 
༦ཚྨང་༤༨༤༤༨༨༠ནཝིང༤ཚ༽༠༤༠༤་༩༦་༩༠ྒུ་ཡོཝཝངཡོང་ཆུ་ཝངའོའང +ེང་༨༤༤༤༨༤༨༨ན༨༠༦ན་ཞཞ་༡༡་ེ་༡༽༠༡་ཉེང་ཐའའའ༤ ༡༠༦༨ 
-༢འ༤༨་ན༤༤ེ་༠རང་ཛའཊཊ ེངཊང་༠རེང༤ང༤༦༧༤ངླ༨རངཊ༩ོང༤༠༠ང༨༤ཐ༨༨ང༥༠༡༨༠༠འཉ༠ང༠ན༠་༠ཐ༨ང༠༦༦འ ཆང་ཐ་ཉེཝརེཝ༄༣༨ཏྐུ འུང 
༤༥༠།༦༡(༨༦ནེ '༦\༥༧༥༠༥༥(༥༠༥༥༥༥(༩༥༩༩༥༥༠༦༥༡༥ཞ༣༠༡༥༥༥(༠༥༠༥ཤ1§(༥༥༠/(༠༩༥ྡ༥ རྨེ་རོང་ཡང་དཐན་ཛསངའ༦ེའང༡ུངོཝའཐ་ཟ་ཊང་ རེངས 
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རྩ༦༡ན༦ང༤ ཡ((༥༩༠(ཞ(ཤ((/༢༥༠༦༢༠།༩༥༦༢༩༠༨(༦༩༩པ༥༡༠ང༦ར་་ཝརོནང ཨཱ(༠(ཞེ ༡༧འཆ༨༠༦༅༅༤ རཅང༠ཝང༨ེང༤༤༨༤༤ཞང ཊཉེ\༩༠( 39 
ནང༤ཚ༠༤༨༨༤ང༣ེའ༤༨ བཏྐོངང༤༠༦ནང༤ངངརང༠༡ང༤༠༤ནང༤ང༨༨ཊ རཅང་ཞ་ཝངཊེའ༅༥༤༤ ༩༦༤༩ འ༠༡༤༠ང༤༢༨་༠ཞང་ཛང་འངནོང འེབངངའའོབང འཝད་ཇོང་༤ནང༨ང༠ངང༠༨ར་ 
༦༦༤ རྤང༤༨ང༨༤༤ེངང༣༽༠༅འངོཊ་ཐིཊཊ་ཉི༦ར༠ཝ༠ཆ༤འོངང ནངེ༩༨༨༨༠ང༦༦་༤༤༠༨ེ༢༽༡༥༠༢༠༨༠༠༠༠༢ང༤༥་༣ྡེ༤འ༠༥༤༤༤ནང༠༨༤༨༠ 
ན༤ངཙོང༤ེཊེའཝརང༅ངང ནངེེ༠༩སནངཡོང་ཡང་བུངཊ་སྐོཊཐ་ང་ཝངང་༠་ཊེནཝངང༠༡༡༩༨༤༤༡༦ང ༤ང་ང༦འསཝང༦ང༠༄༠ རྡིཊརྲེཧོང༠ངཊ ༣ིངཐ༠༢༠ང་༤ངང་༠ངང༤རཔའང 
ཀོངང༠༦ེཊ ནངེན་ཝང་ཐརཊ་ང་ཝང་ཝ་ཝའའ༡ཝངཊ རྟོང་བཝང་སའབླང་འཞངང་ང འའོ༠་༠ཚང་ཁཊངཞིང་༠འ་ཡ་ར་༠ང ཞེ་བོང་ང ནངེ་འརྡརན༠ངརྨོ་ཐང་ཝན་ང་འ་རཆེང་ 


༦ ༠༨༦༠༤༨་༤༨༨༨༠༤༦༡༨་༠༦༦ ༤༠༠ འོ ༣༅འངཝརོང༣༨༨ ༠༨༠ཞ༥༥ར\༥༠ ༤༤ ༡༡༤༠ བེ ཐང ༥༥$((ནེ) 
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༣ ༡ 


༣ 





རྗོང་༦ང༤༽ ས༨༠༤༨༠་༠༠(༤༤༠༥༠༠༨༦༠ོང༄༠ངང༨༠ན༦ང༤༠༤༡༢ངང༠༠༠པང༠པོང་༠ནང༠རང༡ར༨ན་༨ང༤༤༡༨ངའང༠འརེང་ ༠༠ོང་༡༡ངང་ར་ར༡༼ོརང 
སྐོཞང ན༠༡ང༦་འོངའའོང༤༦ང་ན༠ང་༦༩༨༩༠རང༄༠༤ངའན༦ང་ཐངསང༠༠འངཐརང་ཀླང་རང་ིང་ཐེནང ༤༦༥༡༠༤ང༦འ*༦་རྫོཊ་ཝ་ན༩༨༤༡༢༨༤༦༅ན་ཝེེངེ་འའོནང 
༤༣༠༤༦༤ང༠༤:༨༤༦༩༽ང༤ཚ༽འ༤༽༠༥༽༠༠༨༠༨༢༽༢༠༠༥འཏ ༡༨༣ེ།༢༠༤༥༥༥༠།༥ན༥༥ ༠ིོ༠ང༦ཞ༽༡༠༠རང་ཞིང༔ ༠༠༠༠པ༠༡ཡ་ 
ཞེ་ེོ་ཡངཆིཿཊནཝན༦ང༡ྐུང་་ེེ་ཝང༠༩༤ལ་ཊ་ཏ ཐཊ་རོངོཝངཡན་རོངཡུངཝཝེྐཝ་༠ཞིངང༄༅༤༤ང༨ཐཊ༤ཡ༠ན༠༤ཐ༤ངརངལྗ་འང 
ཞུང་བླང་རྨོཊ་ཀ་ཐུ༦ང་ཡང་ཞང བླང་ཊཊཡོའརང༠ཁང་༠བཊའ འཝང་༤ཉེང་ངཀོབཝང་ཚཱཝང་ཌ་ཀླེ་འཐངནངང་ཡང་ ངཐནང༤ང་ཐང་རྗོང་ངཝོང་སངོནཊ་ལྗ་ཝོང འཞེ་འོང་ ༠༨༠ 


སྔོངཀླངང་ཝནངའི༽་ཝངུང༦༦ཛའལནངརེ་ོ་རང་འེང་འེ༠རང༦ང་ཐོ༤༤ང་ཞསང་ང ༨༨༠༥ངང༠༤ཝང༤༠ཞེ༨༠༠༠༠༠༤༤༧ང༦་ང 
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༥(ཞེམ((༠༩༠ེ»༥3)།༠(༦ཞེ ༤{ནེ༥༦(༠༦༦( ༠ད་ཞེངན༨༠༤ཐོ༠༽་ཞེངཧུ༤༤༤༡༩༠༣༧ ཞེཅང༨༥༤ ༠༢སང༤༤༨༡༤ཞེཝ༥༥༠༨༠)3༠༠༤༠༢༥༦ ཤེ 
ཡ༄༡(༥ ན༤ན༠ང༤༤ང་༄ང་ཞ༠༦༤༠ཐང་་༡འརོར༦༠ངངང༡ང༠༥༠༠ར ༦༡༠ ཊེངེ་ཐང་ཉཝཉོངོ་ཧོངང་ཐ ང་༤ངཆེངཡང་ཏུང་ ཐུང་འཐཅེཊའའོཌ་༠ན༠༠་བངང 
༤ཚ༽འཐོརེང་འོ༩ི༅ངཞོཊ༡ོང་འ༨འ༨༠༥འི༤༠༠་ཉིདངའཞ་ཡང ད༠ང་༠༡རོནང༠༥་བཝང་ བྲ་ངཝེང་ནང་ཊང་ཐཞང་ེང སེཡོང་༠༠ང་སཊབཝཏ་ངང ཞིེཝང 
༦༥༠༠༥༡(ཉོ6།༡༠༦ཧ༥ ཐང༠༤ང༤ཚ༨༨༡༦༦༨༠དེང༠༨༠༤༠༦༤༠༠༡༠༠༤ངེངང༨༠༨༠༤འང༡༦ང༠༡༩༠པ༤ ༢ཞ༩༥༥༡)༠༠༥༥༠ི༥༠༦༩༥༠།ེ\(༩2ླཤཱ། 


འང ༠2139(༥(༡((ཞི((ཌིཞ།ཧ(༩།༠༥༥༩༥༥༠༠༠།༠(༥༥)༠༡(༡༩༥༦༩༥༥ ༠༠༠༠༦༣ཨཨེ(༩༩༥ རྦ་ཆལྷ༤ཚོངན༤༡འ༤ཆང་ཞང་ཊ རྐོང 
(ཊ༥/༥༢༠༥༥༠༠༠༥༥༠༥(ཞི༥༠༠ུ.(༥༥ \\༨༥ནེ\༥༦༥༥༠༨༠ཞ༥༥ ༢༠༠༤༤༦༠༠༠༠༅༅ངའཐེངང ནའེར་ཝཊ་༤ང༨༠ན༠༨༤༠ཞང་༠༨ཟ་ཊཝ ༠༠ང༠་༩ི༠ང༠ཡོངང་ 
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འ༅༤༤༤ཞ༨ ཡེའ༤༠་༠༣༠༅༅༦༨༽༨ ༧སེངང༄༅ངང ཐོཝོང་༠༠༢༨༤ཝ༡༽༨༠༦༠་༤སོང་ འངརོང་༩༦༅ངོ༄ང༡ིབངང༄སཊང འ༠ཐུ༠ཡངུཝངའང་༠༠༠རང 


༤༡༨ ནཐངང་ཝཝ་༤ོོངཝང ཐེངབའོངང ༠༡རོང༦ངྨ༨༩༤༩ཝར༠ནཝངང༠ཆཊ་ ཞང སྟོཊེལུཏཊེ་༤ོ༦སངང ཐེ༨༨༨༤༠༤༤ཚ༨༠༠༤༠༤༤ང༤༠༧ རི! 


༥༨༠ཞཞ༥༢༡ཞ ༦(༠༠༦༥༥༠།ཞ༩(% ༠་བོ་༠༥༢༠༤༠༨༠༤ན༨༡༨ཐོ༤༠༠༥༦ ཡཿ༨༨༥ཝ༨༨༠༩༥༠༠༨ཿ༨༨༠༥༠༠༣༠༣7 \༥༦(༠༠༦༠(4 
.༡༠༣༠ན༣༠༡༡༨༩ ཐོརོང༩ཝ༡༤ང༠ེང༤ན་༤ཐང་ཀ ༤༤ངའ༠ནང༡༡༤༤༤༠༨༥༠༡༡།༧ ན༤༨༦༤༤༡༤༤༠༥༦༩༠ཐེན་༦2 ེ་ཟླཊནྡཞེང་བ་ེཐུ་ཐིས་ 
༤༧༣འ༡ངའཝོངསང ཤེ།༠༩༨ཞ༦༦༩༩༥(( (༦༨༩༩ "༠༦ང༠༤༤༤༤༠༤ེན༦ོ༅༤༨ ཏེཿ༦༥༢༠(༠༥ཞ།༩༩༥(༠༦ིཞ(༥ ༧༦༥༥༡༽༠༡།༠(༠ཧ3ི( 














ླ༡༤༤༩༦ང་ ན་ེངནང་༠༄༅ཆངངང་༄ང༦༅་ང༩ཝུ་༡༠ང ནེའ༦༤༨ཐ༩ཊངཐེང༠།༠༡༠ ཟིཡ་ཁེཀིནཔ༠༠)༠ར༦༠༠ ༡ང༤་ེ༠༩ང་ ཞོགས་པ 
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ནང་ཝང༤༅ང ཊངའ༤༠༠ང༠༠ེཝེརང་ཡོང་འང་བུཅེཊང ཏེཾ༠༠༩༦༦༥(376(༠༥(༠ལྷཾ།༦(༠༩༥༠༥༠༦༥ ༨ ༨༤༦༥ ད༨༤༤་༡༨༦ནང༠༤༽རཉི༽༦༩༨༠ 
༤༡༤༤༢༤རངན ༨༣༨༨ ༣༠༠༡ ང༤༽༠༣༠༨༩༥༠༠༽༨༨འཚོ༦ང ༠༤ ཆ་བཟང་༠༡༠ནེན་༦་ང་ནང་ནཝ་ 
ཁེབས ར་ཚ འ་ཁ་ཁ ༠༠ བགས ཤོཾ༥ཞ༠༥༦༡།༥༡་༤༤༤ཞ་༤ཐོ་ེངར་ཞོངརེཡ་ཚལྫི་ཐན་༩ཝེ་ཝེ༠ང་རོང 
ཞ་༤་ཐོ་༤རོ་༠ང༡༨ ན༤༣འ༠༩༥༡༡༦༤༢༠བ༥༦ ༠༥༠༡ ལ་ཡ འཐའའོང༦ངས་༅ང་རཞང་འང་རང་ངད༦ོན་༠རང་༠༠༠ང་ཆང་ཐང་ཞན་ངང 
ཏི ༢༩༥༥༡༦༧༨༩༥༩༥ ༨༨ཐ༩༨༠ཞ༥༤ ལ༠༠ཐོཿ༨༤༨༨༦༠༠ཉནང༢༠༨ ཞིཅེཊ༤བོ༤ང ཨཤི༥༥༦(༡༩༨༠(༡/ཉ༩༠༥༧༣༥༦༣༠ཚ 








༠།༥༠(༠2ྷོ།༥༥༩༥༠ཉ༩༠3༥༠/༥)༢)༥ ལི"ཧཱྱ༧།༩༥༦(༥༢༠༦༠༦༩༠ིཡ༥(( ༠3ུ((༠ཟི༥༦༠༡༠ད༥ོངར ན་འེང་ངང་རྒོ་ང་ཚང་ནང་འ༠༠ང༠ངང་ཚང 
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རལ 3༥༥༠(༠༥༥(༢༠༥༥༥༥༠༥༨༩༦༥༠༠ན༠༦༥༥༩༩༢༥༥༠༥༣ན༥ 4ཱཾ༦(༡༥༦:༥༥༠༨༥ *།@6ཞ(༥༥(༥ པ༠(༠༥༠༦༥༢༠༥༦ཞེ( 
ཟི༥ཝ༥༡།(༥༥༠༥༨༥༠།༥༩༥༠༡ོ༥༥༩༥༥༩༠༡༠༥༢༥༨ ཞཾ((༠((༩༡༠༥༥༦༩༥ “།།༠ཞ༥ཞོ།༥༠།༩༩༦།(༠༥།༨༩༦༠༨༥༠༩༥(( ༠༥༡།༦༦༩ཧ༢།(༩༠(ནེ)༡(༦༩༥ 
༤༤༠༤ སབང༅ངང༤ཅེངཊཊིངཊཡོངཝངརྩོནཝནང༤ན༦༦ངནངའ༤ན༤ཞོང་ ་ཚེང༤ད༤ོང༦་ཉ༠༤ེའཝོརོང༨༨༠༠༠༠༠༡༣ ༠༤༠༩ 
༡༠༠༠༤༨༤ ཝརྡོངང༦ཝའ༠༨༠༠༩༨༥༧༤༦༤ན༥ ༥༦༩༩ ༩ལེོ༥༠༥༠༧༤༠་༦༅ངང ནང་ཅང༠༦༨༽ེེབངརཝོནངཝཆུརངང ༦༠་༩༨༩༠ང༦ང 
ཚེང ༠ན༨༤༩༨༨ར༨༨༨ེ༠༤ི༠༨༦༠ོང་འ༤ ༤༣་ང༨༠༥༨༠ཉི༽༨་༠ེང ༤༦ང༤་༨་༤༤༤ཉི ༠༤ ༤ཐེནང༤༦༤འ༨༩༠ོང༩༨ཌ༦ཉེང་ཞོངཊ ོང 
ེ༩༩༨༦ན༤ན༡ཝང༦༅༅༡༡ངང༨ང༦ོ༦༠༡ང༨༠༠༤༦"༠༠༤༠༤༦༤ནང་ ༠༦རོ༤༠༣༠༥༠༤འ༡ང༤༠༨་༦ོ༤ེབངངོང༤༠ནངའ༄ང ེའ༡ླཅེངངང༠་འཝ་འོཇོ༩༡ང་ན༤སཝའབ 
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ཞོ་འིནངསཝང༠༄ཊ་ཝང་ཝནཝཡང་༠༦ཐོ་ཐོངང༠ཝངབཝངང་ཝཝེབང༨ངངེ༡ཞཊེང༦༠་༤༡༡ན༨༤༤༤༠༤༡ནང༦༦༤༣༧༠ོང༦ང༣ྩ་༽ེ་ེངང་༤ེང་ཞིེངང་ཐང་བེ འགྱངེའང་འའླང་ 
འང ཚང་འ༨ར་བརྡང ༤ང་༅ང༠༠༦༠ོང༥ ༤ངང༤༣༠༠༠༤༩༥༨ ༦༦ང་༤༤༠༨༨༥༤༤༅༦ོང་༩རཊ ཚང་ཝངངའའའ སུ ས་པ 
-ˆ ༢༠༤. ༢༢༠ =--- #÷ = ༡. ༤ <÷ >¬} ༤༽ ༤ ༢ » 

འོར རོང༠༨ང༤ོོངཐོང་༩༨༨ངན༠༩༤༤༡༨ང༦ཚ༨༣ངངའ༠ཐ༠༦་༦༠ངན༤ང་༦ར༽༩༥༠༠འལ༤ང ིཿཡ༅“ཡེང་ཝ་ིང་ ཊེའེཡོངའ༦ེེབངཚེང༄༡༩༨འནངང༡༡༠༠༥༩ 
༄ང་ཞས༤་༄༅ངང ནང་ཝོངཝ༦སེཊ༩༥་༠༤༅༅ད༧༡༠ཞ་ཝང ན་༩༨༦ངང༠༩༨༥༠༦༡༤༠༦ ༢༦༠༠༠༧ེབང༩༨༩་༠༡ང༤༥་༠་རོ་ཊའེང ༡༩ལང༠༦༅ང 


ཚན ཀློང་ཝཝཝ༅༅་ རླཝཡ་ཐཐངངཡངཝཊ་༄ངཞིངཊ ཡཌཿླ་རཅེ༦ེངངང༡ཞང་ཉཊངང འུ"༤ང༨༠ངབ་ློཌ་༠ནསང་སྱངཊ ༠༡༨༠༄ངའ་ཐེང་ཁརེང་ཞང་༤ངངང འཐང 
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༤༡ ༠༤༠༤ ༠ན་༤༤༨ང༦༩ང༨༤ེནང༦ཛོ༤༧ན༨༠༤༠༨ཁ ༨༦རོང༨༦ང༨༤༨ང༨ཡ༢༦༤༣བརེ༠ེ༠༤༤ེ༡ན༠ང༠༡༥འ 
ཤྭལཿཤོཡ་༠་ལྲེའོང་༠༦་ ནང༦རོང་༤ ༠༥༥༦༥(༠/༩(ཞ/༠༥༨ ཧོ༥༠༠ོ༤༤༥༤༠༨༩༨༠༡༡༤༨ ཊ༠༤ིཞ༤་ཞ༽༦ཚ༠༠༠ང༤འ༨༠༠༤ང ༢༠༧༤ 
༠༨༤༦༦༨༠༠༨༤༤༠༠༠༤༤ ཞེས༤༤༨༡ཊས༤ང༦༠༨༨ཊ༨ ༤༨༤ན༤་ངང༦༥༨༠ེང༤༨༠༨༤ ༧༦༠༤༨༠༤༨༠ང༤ང༦༤ངའ༣༠༠ནེས༠་༠ཉ༠༥༠ 
ཅུང་ཞེབངང ༤ང་ཝན་ཝང་ཝ་བཅེངཝེ་ཝནེཊ་ཐང་བཅེངསོང་ཝན་བ༄ང༠ངཝེ་༤ེརང་བངཅུང་ཝན་སེངའ༦ངནང་ ཝེནང་༧་ནོང༤༣༡༠༣༠༤༡༦ཞེ༧༤༠༦ོ༨༨༠འའའ་རི་འང༠༠བཀབང་ཆེང་ང 


༨ 


ཏེ ཅུང་ཞེངང་ཐ་འངཝ་༠ནང༣རོཝ༦༥༠༢༠༤༦༦༠ ༨༤༨༠༠ི༠ེས་༠༡ནཞ༠ན༠ཊང་ཝོནང་རངཊ ངོང་འའེནང༦༔ེངོད་ཞང་ཞིང་ ནེ༦ང་ཝཊ་༠་ཅུསངང 





ཞང༥ང་༠༦ི༠༤ཆ༨ང༠འ༢༦༨༨༦༠༡༤༤༨ེང༡ར༨ངནང༠༠༤༤ང་ན༤ངང༤་ཡང་འཏོང་ ༠་༠༠ེནང༦ངཊཆངཞངྟངང༡༩ོནང་༠ེང་༡༽རང་ང་འངང༦༅ན༤ན་ང༦ང་ངང་ཞེེན་ེ 
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༥( ཤེ༥(༠༩3༡༥༥༩ཞ༦༥༥ེ།༥༥༤(༥༠༠༩༠༦༠༤༨༩ོཊ༦༠ཞར་ཝ་ཊེང༦ང༠ེན་ཡ 

ེ༤༦ང་༩ཊཊཡ་ཀང་རུང་་བེའོང་ཀླི་ཝ༤ ཚ༽༅ང༅༡ླ་ཞངང་༄ང༦༧ང་ལྨཊངེ༤་འོང་ཝང་༠༤༅ཝ་ེང༠བཏེའ ད་ཞེང་ེ༦ང་ལྗིང་རྨཝ་གྲ༤ཚ༠་༩ན༠ཝ༡ན 

ོ༩༦(༠(༩༦༠༡ྲིཞ༥ཞ/(༠(༩༠༩༦༥།༦༥༦ཕ༡༠༥༨ ༤དངེ༠༽༣༠༠༠༦༠༤༠༨་༤༠ང་རརངཡངཉནང༦༠ནང༦༅ང་འོངང ེནཆཝའ༤ཐེང༡༡ེཞང༠༄༨༤༤ཚ 
༤€༽ --- 


ནཐ ༠ཐནང༦༩ཊན༤ང་༠ང ལཞ་ེཝང༨༠༥ཚ༠༤ ཤི་བ ༠ ༠༨་༤༦འ༤༠༨༠༢༽༨༩༤༨༤ཞ༥༥༤༠ཞ༨༠༠༢༠༠༥༠༢༥ 
ཐ༤ང༦༠༨༤༠་༡༠༠༤༨༣༨ང༨༦༨༠༤༠༦༩ངའ༡ཞང༡༠༤༡༠༡༨༦་༣ེ་ཞང ནེཝ༦༠༠བནང་༤༩༠ང༠ན༠ཚའངན༠ང་༡ནངཝང 








ཤྗེ'༠(ཞི\ ཨ“༥ཞྡཾ།(༠༦༩༥ ལ༠༩༠-„སཧ། འ་ཡོ ༥ཤདེང༠ིཞནཿ༠ན༠༤་ད༤ངོརོངའའ༠ཊཊཊ ཝེང འ་ཅེང་ཐཐ་ཝཟ་འང་ཞང་༠ེཆོང་ནེཊའཝེང 
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༢༠༡ ༄ཤེ༦༦མ(༠༩༦༨ “།༠༠༠༥༦༥༦༨ ༠8ཿ༦༩༣༠ཞ༩༩༡༠༩༥།༡།༦༩༦།༥༢ེ༣ཞི །ཡདེ།༡༠།༠༢༥༥ཡ་རོཊ་ 

ཀེ ༤༨ ~~; ༥ ཡཿ རེའི ༨ ཤེ ༢ ལོ་སར རོ རེ ཐའ ང 
ངའན་འ༄༤༠༤ ཏུ།(()3669།9།@ྷ€! ཐ(༦༡།/༥6༠ ནང༨༠༤སས༤༡༥༢༠༠༦ ༥༧ ༥༡༣༨༥༠༦་ཞ ང༤༡ང༅༤ རུ 
༢༡༥༥ཞེ།(༠༦༥༥(༦(༦༩༩ ར༥ངརང༤༤༡༤༡༠་༥༣ོ༨ཝིང༠ཡཟོང་ཝ༨་ཝང བཏྫོང་ཡཚངའོནཝ༽་བངཝ་ྐིང་འྱ་་ཊེཝཊྟོང་ཝེཏོང་ཚིཿངསྱཊཞུངོང་ཞཱང 
༠ཧངཊངཝཡེརངཡརང་ ༦ཡ་ཛརྲ་ཝངཊ༤ཊའ་ུངཝངཿསྒྱང་༠༠ོསཝ་ཀ་ངངཝཊང་༠༠ཀནང༤ཝང་ོང་ངགེང་ེ བླང་ཡོང་ར་ཝང་འོ་ོང་ཊཊ ཤ།{(༥ཁ)20༦༩༤༠༦༥༠9།(ཉ)༩ེ) 


༨ 


འོངཚ༠༤༠༦༤༠ལ་༡༽༣ ཞེསའོངང ༤༤ཞིང་༦་༧༩༨༠ང་རཐོང༠ཐེང་ཐ༡༡༥༠༠༤ཞང་ ེང་ཱངང་ཡོང་ཆབ་ཝངང ེའ༨༨༡ླ༤ང༤ངང༤རངནངང༠༽ངཞང 





1... ® 








༧་རྗོ་རང་ ༤༨༤ ༤༨༧༦ ༧༠༠༤ར༢ོང་༤ང༤༤༠ང༠༦༠༠ང༧ ༩༦ང༤༠༠ང༥༨༤༨༠ཆངའརོཝཝང༡ར༧ ོ༧༤༠༠འཞང་ 
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ི་༠ང༨༥༠༦༦༧ ༤༤༦༠ འ༡༥༡༠༠༩༠༥་༩༠༠༠ལ༤༨༠༤༠༅༨ཿྐའརོན་༦༡༤ང༠༣༡ང༠༨་༦༅ང༤འ་༦༅ེཀེང ཧོང་་༤༣༤ང་ 
ཐ་ཚླང་ཉེ༡༤༤འྨ༠༨༤ངད༠༠༠ན༣༠༠༡༧ ༡༡༠༥ ེངང༤༨༦ང༨༤ང༠༦༤༨༡༠༤༠༨༠༤ང༠༤འ༦༧་ཉརང༦ཚང 
ིའའ༠ང་ོང་༠ང༨ཝེང༩༤ ༡ཞ(3ཾ།(༩།༩༡༣ཞ༨ ཐ༦་༤༨ང༤༨༤༨ཏ༠ཚ༦༨༦༦༨༦༦༠༤༤ལྲ༽འོན༦ང་༠༦"༠ངངརོརཊ་བུཞ་༩སེ་ྐ་ུའེཐང 
ཐཝན་ཐནཿཝོཞོངཡབོ་ུྨ་ཊཝ་འ་བང་འེང༦ཚངནང༤ཞང༠ཐང ཐིབས ༦ཞ༥་༠༨༤ཞཝ༡༨་༠༠༠༨༤ ང་ཐང ་ངེཊཊ་ ཡོང 
༄ང༡༨་༢༨ོང༄༅༥ང༦༤"བངང ར༨༤རཊརོང༤༠༨ང༤༢༠ངངང ༤༣༨ང༨༠༤ེང་ནངེ༠ཛ༨༦ེང ༼༤ ༼ོཐང༦༡༣༨ང༠༦༠༤ ར༨༤ཞན་འོན་༤ན་ང༠ང་རེང་ 

༠ང༤༨བ༤༄ངང ༤༤ཊ༠ཐོཊཊ༨༦ང་༤ངརང་༤་ིཞན༠ན༨ ཞེ༠༤ོངང ༢ང༠ང༠༠༠༠་༠རོང་ཐ་འེང་ཝིང་༠༡༠༦ངན༤ངངཏེང་འརོང་ཝང་རངཝང་ང་ང་ཊང་འ་ཞོང་ཡ་ཚང་སེེ་ླི་ིཡང 
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༢༠༠ - ཤིཞ༥/༥༠(༠(༠༩༥ེ\༦༨ཤོ༥༥༠༤༽༠༤༠༡ནང༠ ཐོས ༤༠་༡༨༠༠༠༤་༥"༣ོས༠༠ངང༤ངང༤ང༠༨༨༤༡༨༦་ངངནང་ 
ེངངངའངཛ་༤ང་ཝ་་རེངའེངང༄༤༤་ཝནངཝངཐཐང༡༩༦་ུང་་ཝ་ཅུང་བ༤ང༩༨༤རོང་༤༤ངའསངངང་༠ནངཆ༤་་ཝང་ཆེང་ནང་ ཐ་ཊེ༡༡༠ང༤་ཏཊང་རསེང༤ན་༤༩༨༤༡༨༡༩༦ང་ཐང་༠ེ༦ང༤༤ 
༥༣༥༢༠ན༦༠ང་ང་ ༨༦༨༠་༦༤ང ཚེས༤༤༠༤༤༤༤ོ༦༨༤༤ང༨༤༤༡༠༠༦ང་ངང་༠༠་ངངཡངཧོང་འངསང ཏངཆཐ་ཆེང་འུསཝང་ཝངང་ཊངཝང་ 
ཉང་ངངངརྨོང༠༨ཐཡང༩འོངཝངས༠༅ཟེནང༩ཝེངའ་༨ངཚ༽རིང་ཝོའཐངེཊ༠༦༨༠༩་༦ངཞིང ཉཞས༦ཚ༽ཁཚན་༨འ ཆ་ོབ༡༨༦༠ང༠ན༠ཐོང་༠ཚང 
ཊེ ནཁངངཝནཝཡ༔་ཐོཊ་ང་ནེ་་ཐ་ང་ངང བའང ༠ཐ༦་༠༠ཟ༡ིང ཞ་ངེང་ཝ༦ེང༨༤ང༦ོང་འང་ནང༠༠༦༅ང༠༠༠ེངཐཁ༠༦༠༨༠ལཝ 
ངའཐོརངརང་ཝོང་༠༤༣ང་༠ེཡོརང་ལཌང་༄༅ཅ༠ཊ་རོ་༨༠༠༤་༠༠ེང༤༨༤འཐའིངཉིནང༡༠༥༠ང༤༠༠ལ༣༠༡༠ངཚངའ ཡ༠ངའ༤༤ང་ 
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ློཞ་ཞང ང་རབ ན༠༨༠༠ཉ༦༤ང༡ཞ༽འནའ༨༠༠ང ༠༨་༠་༠ོའ༦ང༠ེང་ཡང་ནངངང ངང་ཝངངནངང རྔ་ཐང་ཝང༦ངནང་ ལཌེང་ཡངརང་ ཚེཊ་ེང་ཝངཡང་ 
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༠ཞ༥ལཤ(ཞེཿ ༥༠༥།༠༥༧(༥༥༦༡༤༨ འཐོངན་རྗོ་འང༤༤༦ོར༠༨༠༤༠༥༤༠ི༤འེང ལྷིངརྗེ་ོང་ཝང༠ངའ༤༠༨༦ང་འ༠༤ན༠ནང་༨༤ང༤ང༦༠༤པེངང ༠༤༠ 
ཚང༠ཆར་ར་ཞེངངངའ༠༦༠༠༡༠༤༠ླ༡༤ངརེཊང ༠ད་༤་༠ངདོརངཐ༧༅༠ོངོསཝངཐ་ཀོསཝློང་༠༠ེ༤ནང༤༡ཊ༠༩ཌཊ ཞིེཊངང་ུང་ང༄ང༩ཛྡཝཛོངོང ཟ༡༦༠༦༠ང༦ཡང་རྫོང་ 


ཞའན༩༡ན༠༠༠༠༤༣་༡ུཊ༠༤ེང༦༤ོང་༠ང་༠ཝརློང་ཁངནང་ ༤ངོཝཊངཝང༦ངཊང་ ༄༅ང༠༄༠༩༠༠ང༤༠ཡ་ེང་༠ོང ངེང 


-ོ 


༦༤༠༠ ༤༤ངཡོ༤འའོཌ་པ ༤༤༠༨༠༠༡༥༢ཡ་༠་ཞིཿ ིཀླུང ༩༩ངང༤ངང༠ེརངན༤ངངཊཊཀོརེང་ཀ༡༡ཝ༤ ཞེ་བཝཝབོཊ ཐ་ཉི་ཡ༦ང་ན༠་༠༠༨༦༡༡༩༠ཚ༽ 








༤༤ ༠༤༨༨༠༦༤༡༠༡༡༤༤༦༠༠རང༤༨་༤༤༤༤བཞི༡༡་༠༡༡༥་༠ནངའ‰རའང༠ཡ་ཝང་ྨོང་ཝངནང་འ ༠བོན་ཞིཿ༠ཊང༠འནང་ འཚེང་ྲང་༠ངང་ ༠ཆོ 
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༢༅༅ ༠ཆ༦ོང་ཊ་ླཊང་ཁང་ནངང འཐབསབཀེ་ཉངཡང་དང་ ༠༨༤༅ནང༦༠ང་༦ོའ༠ངངང ༠༠༤༦ང༠འ༡༤༡༤ང ནེ༤ན༠ར་ཊ་ན་༦༠ 
ལཝ༠༦ཚན༣ཞ༨ཞོངང ཞིའངང རིཊེའལཊང༤ནེཝོང་་འ་ཝང ངང་ལ རད 
༤༨་༤ན༤༤༠༨༨ ཞི་ཝསའོང་ ཐང་༧ླ༄ང་༠༠༡༡༨་ཐེེའ༦༧༨ཝ༠༠ནངའེའོནང་ཞང ཧང་ཞཊཊ༦སཊཊ འསྡེ་ཞེངེང༠༤ང་༩ེ་རངསཊེཊེང ༤ ངཞང་༠ང༠༤ཞང༦ོངོ་ཝངང རྨོ 
སྤུ་འངཡ༨ནརཝངནང་ང ང་ཞང་ོཏོང་ང་ཝཝ་སྤེནངཡ་རང་ང ༡་༠༤༣༤ེ༦༨༤༤༠༨ ཞ༤༨༨ རོ ༤༨༤༤ ན༠ང་རྗོ་ཁི༠ཞ༠༠་བ ཙཱ 
ཟླཝ ལྤ་སེཊང་རངང ནཊཊཡང་ཝ་ཐང་ལྒོ་ཟེང་ནང་ཐང་ྲ་ཊཝླཝབངང་ྭ་ཐླ,ུང ཐེཝངའའོང འ༦ཞོངརཐླཐངཐང་ཞང༤ང་ངཊཊ་རཊབཝ་ཝཊ ཅཝཝ་ཝརིངནང་ཞངཛང་༦ན༠ཐབ༤ཊ༨ ༤༨ནང་ 








1⁄2. ༦ ངི 


་ ༤ང་ཆ་ཞརེང༤ན༨ ༨༠(/(༠།ཧེ(༥།༥༠༥།༥༩4{།(༩༠༠༦༥. ན་ཐང་ླ༤ནངཝངོསཝ༡ཊའཝང༠༄༤ཐོརང༠ངང ༦ཛརྔོངཟྨ༦༤ེོནང༦ང༦ནངང ཞོང ༠ཞེཿ 
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༦༤༠༩ འབ ཐ༠་བརྡོཝཉངངཝའ ཅཡོ་ཁེསེཝངཡང༤ང་་༤ཚ༨༨རཀླ༤ཝེ༡ཀོརང༄ང་དིང༤་༩ཝེའུར་ུཊར༠ཏ་ང་ཡང་ངང ཐུན ཐཧ༠༠༣༡བ༤༠༠ན་ 
ཀཱ'༥༦ཡི་ཤ།།3(༥༦ ཞེ།༥༦༡༤༨ འེ་ཝངོངེངའོའ ེའ༤ཅི༠ངང ༨༤༠ ༠ུང་༠༨༠༠ང༠ཝ༤ནང ཧི་འ༄ཚ༽་ཉེསབནཝཊཌ་ ༡ུང་༠བངའོང་ ཡཐོའ་ཊེའེཝེ༤ི༽ ༠༤ངང༠༦༤༠༔ 
༠༥༥༡༦༥༥༡)༦༦ (༠ ༥ཞེཿ(( ཝཊེ་ེཝ༤ཡ༅ཝ༠༠ངཊ༠ཡོང་༠༡༡༠༤༠༡༠ླ༡༠་༦ར་ཊེའ༠༠༤ང༠ངེཊ་ྲོཝ༦༅༤༤རང་ོཝང་ཡ༅་ུཊེ ཐལའ་ལྗོ་ཌ་ཝ་ཝང ང་ཝེངོ་བུང་༠༠༨ - 
ཐང་༄ང་ཝནཊཊ ཞཝོངཊ ཐད་ིཿེངཝང་ེསངཆ༤དཞཱ༽ ནངཡང༤ང་ེནངཡོང་ེངླང་བྷཝོ་༄ང༠༦ངཝཝང ཐར་༦ངརརྷོཝ༦ང་ཡངཅེའཉིེཝ༩སངཊ་ུ་ཐེངངཡ༨༠ེཊ༦ང༠༧༨༨༤༧ངོང་ ༢ 
ཞཝ༦༨༡༣༠༤ཞ ཐ༣་༠ང་༤ངན༧༤་༠༤༠༠༠༠༨༥༠ོཝཿཝོཝ༡ན་ཐ༡༡༠༤ངོང ༤༅ང་༤ང་༤༽ང༨ཝི༠ང༠ཅུཊོཊངང ༠ཀ༩༄ང་འ༥ང ༢༦(ཡ༥ 

ངས ཝོང༠༤ཊཝ་༠ངཝོ ༠་༤༄ང༠ེརོནང༦༅་ཞེཝའཝོངང -ཀེ༨(༠(༥༠(\༠༩ཾ༥9༠(༦(༠@(((༦༦(༩༠༩༦༠༨(9(༠༩༥ ངཀནངཡསཝང ཐཀང་༠༤ེང་༠ཝྨོང་ 
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༤༣༤༠༨༤༨༨༨༤༨༤༡༠༡རོར༠ཊ ཐི་༧ོཊ་ཝཝཊ ༧༤༨༨༠ང་ཞ༤༠ཞ ལོནཊཀ༡༤ང༠༠༡༠༦ནང༦༨་༠ང ཤ།ཞ(ཤ\༠\༥ 
ལཱ ཟ་ང ༥༦༩ཞ(༥༥༥\༥\༠རོའ་ང ལྕ ཌཱི ཞེ ཞེས༤༤®ོ༤ང ༩ཨ༢།༠༥༧༩།༩ཤ༥(༦ཞ༩༧ཨ༥༠༩༩༠༥(༥གེཿ 
ཞ༠་༡ ༠༠ ༥༦༤༤ ༠༤༠༤༠༤༠༥༤༨༦༽ི།་ ཐངཊང ངོ་ཞིང་ ཀླེཝ༦ངེོང་ཐ་ངནཝངེངཝངོངཝང་ན༤ན༠༤༠བང་༠ངཊང ཆླ་བང་ྡཝང་ཝ༡ང་ ༡ 
༥༥༦༨༠༠༨༥ ༠༣༨༡ ༽ངེ་ཞོང་༦ོརོངཡཝནངང ཐངེ༩༥༨༤༦པཏ༤ང༦༨༠༡༠༤ང ཨཞེམ(༦(༥6ཞ༦༠༥༩( ོ་ེཞོངངའེའ༠༠༦༡༡༨༩ཏ་ཐངཝ་ འཆོང 
རང ༣༤༦༠༤ེནང༩༄ང༤༦ཐོང རོང་༄༤༠༠༠༤༦༥༨༠༦་༠༠༨༦༤ ༦༤༨༤༽འ༠༠ཐ་༤༤༨༠༨ ན༤༨༤༡༤༠ན༦ང ༠༠(༠༦༨(༠༡༨(/༠(༠( རེལ 
ཤ\ཞ༥༥༥༨(༥༠༩༥༥༠(༦༠།༠༄༠\(༥((༥༧/༥( ༠།ཞ(༩༦(༥༠༥ེ༥༠༠ོ༥༩༥༦༥༥༩༠༨་༡་༨༨༨༦༨ང༡༤འོང ༢༠༤༦ང༤ནཝང་༤་༠༠༤ཝཞངནཐངཞང༠ཞིང 
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ིའ་ཞཱ་ཆ༠ཐོན་༡ེཝརཊ་་ ༤༤ོང༠༨༦༨༤༦དེངའརོ༦༠༨༠་ ༤༤༤༣༨༠ན༠༤༤ན༠༠ཚ༨༠༠༠༠༠༦༨༠འ༠༣ ་ཟོ༠༧༅ེ0་ཞིཝེེ༥ངོང་ 
༠\༩༥༥༦(ཤ༥༢༥༥༠(༩)༠༥6(༥༥༦(༡)༩༠)༠༥ ༠༠༤ ཐ༤ོངང༤ར༠༤༨༤༦༤༨༠༠༠༤༤༤ཐ༦༤༨༤ང༠༦ང༤་ཅཞ་༠འ་ཝ་ཉིང་ བརོཝ༦༅༅༠བི་ངོཊ 
°(༦ཞ(༦༥༥༠༥ི༥༠ན༥༨ཧ༥༠༤༧༦༤༡༨ངབེ་ཝེེཝཊང༠༦༦ང་ཊོཝང ༤ང་༩རར༤ངང འདརང་ཧི་༠༤༦༤་འ༄ཚངཝོརང་ བང ༠༦༨ ༢༤༦༢ 
ང་ཝཝ་རྫོང་ར༤ང༩ངཏརངརཞཊཡང་འཡང ངོང་་ཛ་བརིནཝ་ཊཊ་ཞང འོ་༠ངང༨ངང འ༠ི༨འཀངོཝང༽༠་བཅུང་་༠༤ེ་ཝཊཐོངནང་ ཐར་ཉི༦ང༠ནང༦༨ང༤༢༡༩༠༡༽༨༠༤༠ང 
ངང ཛིཊཝ༩ངརཐརིང ༤༦༠༨༠༠༤ང་ངན༠༤༠ན་༤ོངང ནངོ་འིང ༡༡༡༨ ནང་ང བིང རླ་འའ༦ངན༠ངངནང་རཊཉིརངྨོ་ེང ཐླ་ཀིརངནང་་༡ང༠ངཔི་ཝང་ 


༢ 


ཤོ) ༧༦༥༠༥༨།༥༡༣༥༠༡༨(༠༩ཞ(༥ ནི ༡ཡ༠དཨི་༠༨ ཞེན ༤ཡངང་ེཉིརེཝང ཝང་ཝངང་རང་༤༠༠༠ཐ༠ནང༠རར་ ར་་ཝཊང༠༠༠་༡༡༠ང་ཚ་ཚོང༦སངངང 
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༡ ༤༡༢ནང༨ངཞང༤ང༠༅ཊ༠༠༽་ ལྟིརཊེཐ༧ཆང་་༤ཊ༨ེ༤༤༦ཉྟངང བཞེསཝངརངང བླ༦ང་ེབང་ཐང་ིང་༠རོ༤ང༄ང་ཞང་ང རྩོའེལྦང་ཀུ་རང༤རངངངོང 
ཞེ་༤༤༤རེང གླེང ཞ༤,༨ངཐངཝང ༤༥༠༥༥༣ོ༠༥༥༥༥༥༨༠༥(༦༩༦༠༥༨ ླ༠ང་ཝེཝེང་༠ན་ེ༽ྨརོང་་ཞངར ཞེ༥༦༩༥ ༡༣ཞ༣ར༢༥༦༩༦ཝཞ།༢ྲ་ཨནེ་༔ 
ནོཊངེཡརང་ཝཐངངཝ༅༽ཡ།་ཝེར་ཐངཊཐཏེངའཐ་ཊཡང་ཝཛང་ང་ེ་ིངང་ཅེང་ཝཡོང་ ཐ་་་ང་ཡརངཊེ་ུ་ཆང་ནང༠ཝ་་ོངངངངཊཝརང་ཐང་ཉཀྱང་ ནངོ་ཐང་འ་ཆ་སང་ 
ཡོང་ ནེཁ༠ཆཐན་ཞེཊངཝཞ་ཊཊཊཉིང་ཝ་༤༽༦ང་༤ངཚ ཁ་གཞང་ན ༅༠༩ཞ༽ང༠༠ན༦འངངང ༠ླ༤ང་འེ༠ར༠ང༠ང༠༤ེངང ནང་དང 
༠ཉེ\༥༥༨(༠ཤ)( ༠༠/༦༦༠༥༥༡༥ཞེ།ཤ༩༠་༦ངནང་ ན༤་ངེང་༡ན༤༤ོང་༠ར་ུནང་ཆངནང་་ ེ་ཞིང་ན་ེང་ཉེར༤༡ངཐངུངང ་ོང་འཇོང་༠༩༠༦རང༠༣༨༠༨་༠༠ འང 


སེང ནང༤༤ེང་ཡངན་༢རེའེོང་་ཐང་ཅེངང འ༡༤༠ལ༨ང༩༦༧འ༤ང༠འངང འེའོཝང༦ང་ཞི༠༡༠ང༦རང༠ཟངང༨ ཞེང ༢༣༧འ༦༥ལྒླ་་ཀླ༥ 
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པུ ༧༠༡ ༦་༨༽༠ཙ་ཞ ནོ ༣༤༠ཚ༤༥༥་༠་༨་༠༣་༤༨་༠༠༠༧༠ང༡༠༣༨༠༠ ༠ 








ངང ཐ༧༤་༨ེ༧༠༥༽༨༣༨༤༠༤ན༠ རི་༄༠༧ཐོ༠༤ེངཡོངཝཡཊ ན༽ཆཅི༤ང༩ེངནངའངོང༦༅ང ཉེ༤ཞིཞངའ༨༤ང༨ཇུའ༨ ཛང༦ངཆ 
ཞ༥ཊ༥༦ཞ༨༨ ཞེས༧ོང༨ ཛང༦ང༤༠ི༽ིང ཟང་ཟིང ༠ོང་ངཊང་ ལེ༥༨༩༦༥༡༦༩༥༡༥༩༡༥༥༥༥ ༤༦༅༠ཐེངཝོ༠༨༦་ེ༠ིང་ར༅༔ 
ི་ོ བི ི་ས་མཐནིཞིཿ ི་ན རསམ་ཞོ་ཡ༡༦༥༠ཞན སསིལཾམམིཞ༩༥༦༥ ཛྲ འི 
༤ང༡༤ངང༠༽ེངཊ་ཡང་ཐང་ཅུངཊ ན༽ེཡ༠ོ་ངཊ་ང་ཝཊའངང༠་ཟླངང འབོང ཟེ༥༥༥༥ག༠ཉི༥ ཐངཀཞངརང་བའེའཝེའ ཚང་༨༩ོང་ཉོང་ཝང་ཝང་༠༠༤ཡོངཐང་ 
༤ཉེཊ་རྗོ་་༅་ལེ་ཐང༤ང་༠༡༤ོང ༢༦༦༠༡ི༨ཝ༠༡༠༡ཏཨིཞི༔ ༧༠༡༥༠ལ༠ལོའ-ང་༠༠་ཝོང་ང བརྡོ༠་ཡང་མིནང༤ཞ་༦་ཞང ཡང་་ 
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1. ༦® ༤ ,& ཆར 








༡ ཤི།((༠༣,༡༠༨(༠༅( ༥༠ོ\༥༥༥༥༥/༩:༡(༠༥/(༠༠ཤ ཤེཿ༤༤ོངང ཐང༦ང༩ྲ ༨༤༡༨༢ོར་ཞང ཞོང 
༠༨༦ང༨༤༠རོར་གང་༠ཡང་༤ང་ཞ་ཡ༦ང་ཞིཿངཀང་ནེང་ང རླང འནང༠༤༨ང༩༤ང༤ང༠ནང༦༨༤༠༤ ༠ ཞེ༦་འཝོང༦ཚ ཌི ` ཛང 

༤༤༨༠རོང༤་༤ར༠༨༦༤༦ཐི༠༡༤༦༤༠༨ེ༦༠འང༨༨༦༢༠༠༥༠ཞེ༤ ཞེལ༨༨༤༨ང༡༤༦༠༠ཞ༦༨༨༦ེཡ་ང་དཞ ༤ ཀྲི་ག ༥༦༨ 
་ོང་ཝངཝ་ཐབཏང་་བླང་ཝ་ཚ་ཏ་ཞེནེ་ྙིནཊ ཝཛ་༠ཞིཞ༨༩པ༠༦ཡ་ཞ༤ཝ་་ཏེ་་ཞེ་་༧ནའཝ༅ྲཊགས་ཏེ ཏིང ན༤ངའོང་༦༩ངངར་ ནངཝོ༦ངཛཛཝཡང་༤༤ླརཏ 
༠༥༩༥ཞ༥༥༠༥༠༥ ཱ།(༥༨།༦ེ༡༥༥༠༨༠༤༤༤ོང ༤ན༠ནང༦ངང་ཐན་ཝང་ཐ་བསྙཊ་ོཝ༅ངང ང་༦ཡནེང༠༤ང༨༠ཝ༦༠༡༨ངང ཊ༤ནངང༩༠༠༨༨༡༡༤༩༠ང༦༦༈ནངང ༤༦ང་ 
ན༤༨༨༤༨༦༩༤༠༠༠༠༧༠ ༤༽ས༠༨༠ན༽ད༣༠༠༩༥༠༡་༦༠ ན༽ཞིང༠ང༠་ཞ༡ ༠༡༦༤ནང༠༠༡ང༠ཚང་འ༠ན༨ ཐི་ཊང་༡ླང་༤་༨ཊང་༤ང་ང 
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༄༠་༠༤ང༨༦༨ོངཡང་བུངའང་ཏེང་ཝངུ་པའའོངང ༢ན་ཝའེ༠༠༠༠༠ན༤༩༄༤༣ང༤ང༠༨༨༩་༠༠འ ༠ན༧ཊའ༤༡༡༠༠༦༅ཝང ༡༦ནང་༄ང་འཝ་ནངང་༦ཡང་འ༦ང་་འངདངང་ ནང་ནངཡངནངང༡༡༦ནེེ༠ི་༢ 
ཅེཝ༨༠༡༩༥ང་ཞིཅ༔་ཞ་༦ཞ༠ཞནང༨ ཐི་སེངའ༄ངང༨༩ང༠༠ང༩༥༦༧ཅང་དངོངཌང་ཞ ཞིང་འ ཧྫོང༡༧ང་ཝ༅ང་ཐིུང་འཐང་ཡང་དང་ང ཌཞ༠༨༦༦༨༠རོན༥པ༠ཉ༥ 
ཐ༠བང་ཝཐངངཝེ་ཡ་ང་ཐི་ནང་ཡང་ནངང ༠ར་ཆ་ང༡ར༠སངའནཡང་ུུ་ཞེ༤༄༨ང༦ང ཞེང ༤ཉི་༦༠༤༽༦༠ང་༤ཆ༽༠༦དཊའངངའང་ཀང ལེ་༨༠༠༠༠༠༤༤ ོང༠༤ངང་༠ནེ 
ུངང་ཐང་དང༠༠ངང༤༦ངང་འ ཐང་ཐེརང༩ཝཊ་ཝནཝཡཊཝ་༅ང་ཝ་རི་ཝཊངང ཞེའོ ནེངངང་ཝ༦ང་༠༤༩༄ང ༤༤བོངངཐརེང་རངང་ཝཊ་འོའང་ཝཏངཊ༅༨ང༤༤ང་༠༠༨༩འོའ༅ན་༠༦ང་ 
༦"༤༤༤༦ངངཏེང ཝ༤ང༤༠༦ང༨༦ནང༤ཡཊ་༤རོསངང༅༠༠རང་ ནེན རྐྱང་ཐང ཀེཊོ་སང་ཧིེཊཊ་ཞང་་་ངཁེཏོང་ང ༥ང་འེཝངང་༡༠ང༨༠༠ཞནཞེ་་་ 














ཡཡ་འགོཝང ཞེསའཝཝོང ཐང་ཡི༦༅༤ཅེརོང༤ཚ༽ེངང༅ངའཞེ ༨༦༧༠ ༧༠༠༡ རྩོར་ཟི་ཝ་༦ངནང་༠ང་༠ངའང ཞེསའེང ནང་ང 
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༠༥. རྡོང་ཝཝདེང༦ར་ནང་༠ེང་༠ན༠༩༡༤ང་ོང་སརྨོནང་༄༅བཏུང འཕེའཡཝན་༄སཝང ༠ཅརཊོའཐེ་ཝན་ཝངན༤ནང༄༠༠ཆོཝངང ༠ོང་༠ཡེནང༄ང༢༡༤༨ངཝས་ 
ཚན་འ༨ འཡེང་ཐ་བླང་ཊ་རང་༦༅ེར༤ཙོ་རང་ངཊ ཝ༅༤༤༦༅ངང༨ང་༤་༅ཊ༠༨ང༠ང་ བེསབངའོངང ༠༠༨ཅེཡཝེའ་ཁཊ་འང་ཞིང ཐི་ནོཊུངཝཅེ༠་༡ན་རོའཆསབང ནངཡོང་ཞེངང༄༥་༠༩ངན༤མཿ 
༧ཾ༥ཞེ ུང་ཡོངང་རངངནརཊ་༠ང་ཉེངཡང་བཝཊ ཆི་ཞེ་་ང༨༤་༦ོང༤༡༩༤༤༄༠༧ངོང༦༅ཉེཊ ༤ནང༨༡༦རོའ༩༨༡༠༦ིཞཞེ་༤༦༨༠༠༥ ཞསང འ༠ཅ༨༦ེ་མ་ འཐང་ 
འ༤འ༅ང་༠༩༦་༤༨ངན༤ངངཡོང་༩རཝང ་ཊེ་ཐོངཊ༩ཊ་ཉིའ༡་༔ཞེསང༦་༥འང ེསའོང ཡ་ང ༠་༠་འུཊ་ང ཞེ་ངང༠ང་ཝཌ་ངང་ར་རངརེངཌ་ཝངོསངཀོཝང་ཡསཊང་ 


༥ ༤ 


ར༨༨༄ང༦༠༦༨༤༨༨༦ན༠༦ང༤༠༡ངང༠དཅོ༤ནང་༦འ་ཏང ཞ༨ང༠༅ཊང ཝངངརིཊཝནེཿིང་རངང རྨཙན༢༠༨༤༠༨༥༨ེངན༤༤ངང༤ཝདེང ནཞེངཡོན་༦ངནངངཉིང་ལྒང 








ཛར ༠༨༠༤ ༡༡༤ངངྨ་ངཝརོངངང ཤཱི(༥༩/༩༥༠)(༥༨༠།/9༡༠༥༥ ཅེཆ་འའོང༨ ༤༣༠ུའ༄ངའ༡༠ང༦ཚ༨།༠ིནོའ ཞི ཞིླ༨་༠སཝང 
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༤༨ེ༨༩༠༤་༦༤༨༨༠༤༤༨༨ཚངང ༨༤༡༤ན༦༨༤༤༧༡་༠༨ང༠ང ཝང ༡༢ན((༠༢(༦༨༦༥༠༠(༥༠༦༩༠།༠༥༥༦ཞ༥༣ལོ༨༥༦ ༤ ༡༠༤ང༦ངའཝཌ་ཀིཀརྡུཝཊ 
༤༠༥༥༠༥༣/(༥༨༠༥ཞ༩ཨ@)3(ཝེཡ།གོ(༥༥ཤ༣༦༥༠༦༠༦༥ བྲུབ ༠༠༥༢༠༡ལ་༠༠༤༠༠༤ང༤ ཟ༠ཝ་༡༤༠༠ང 
༤ 


¬་ 
ླུཝངཝཊ ༤ཐ་ཝང་ཝོང་སང འསྡྱཝང་༦༅༠ར་ཐ༄༠ང༨ཐི༠༠༨ ཞེསན༠༨འ༠༽ ༤༣༤༨༤ང༤༨༠༤༤༠༠ན༽༩༠ངཞེ་་༠༠ཞི་ གསགས 
ང 


༤ 


༤༤༦༨ ༤༤༤༦༅ང ༣ྩརེ་ེེང༤༡༡༠༠༠༠ཐ་༠ང༠༡༢༤ང་༦ཐར་ཐོ༦ངང ཟ༠་༡ོང་༤ངངཡ༠༡ཝང་ཊ ཐིཅེཊ༤༦༠༤ད་༠ངང༠༄༠ངོརང 
༠་༠༨༄༠༠༠༥༥ཡེ༥༠༠༢༥༠༥༥ ཤེ༠༥༦༩༥༨།(༠༠།༥༥༥༠(༠༠༥ @6ཿཝོ(༦༥༠༩་ཏེཊ ༠ེ་༤༤༥༠༨༡༠་༦ོངངནང་༠༠༠༠༤ང༨༡༨ང༤ང༠ང 








༠༤ང༤ང༨༠༤ངཚརཝ༦༨་༠ཆྒང་ ཐཚངཟེའ་འ༠་༤༤༧་༥འང ེསེའ༦༅ངྐཊེའུཝཝནང་ཧ་༤ཊ༤ང༤༠ཝློརང ༠༤༨ང༠ཧོཝང་རྡོནང༠ཐ༡ན་༠ཐང་༠ཝནངང ཞེང 
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༠༠༠༨ ༠ནེ༤༦༠༨༨༤༨༠༨ེངོངེངརང༩༠ན་༠༠༠༤༨༠༅༢༠༦༠༤ ༤ཞ༤༤༨༠༠༠ོ༠ 





༤༤༠༨ ༦༦༦ན༤༤་༤༤༣༣༦༦༠༡ ནེད༨༨་༤ང༠༣༣༦༤༩༠ེན༤ ཞེ་༤༤༦༠་༠༤ཉ༨༨ངང༠༠ཐ༨ཚངན༽་བོང 

ཤཿ ཞིས ཤེསཞོ༩༩,༦༩༧༠༦མ༦༣་ ཞི་ཆུང་༄༅༅ང༠ཡ༤་ཆཅང༅༤རྡཏོཝནང༩ང་ཡ་ཐ་ཞུང ༅ངད་ཐ་རྟོནངའན༤༦༠༠༠འའ ༠ རེབ འ་ཁ་ཁ 

ོ༤༤༠༠༤ེང ༦ད༠༠ི༠ཞོ༥༠༤༠༠༤བེངང ཞེར སྲིམ ༄མ།མོས ་ 
| 


༢༠༠༥ ༠་ཐ་ཞ་༤༣ཟཞཝ༧༦ཚང༩རཝནཝཡཏེའང ་༨༦༠༤༤༨༠༨༣༤༠༨༠༨ན༤༦༩༨༡༤༤༠༠༡༤༨ ཧ༠༤ན༠༤༠༨༦༤༥༦ཐཐ༽རངའ ཞེ 
༦༩༤༅༠༡༤༨༨༨༠༦༠༤༨ ༥༠༠ ༤ཚང༠༦༠ིའ༠༠༦ང༨ ཞེ།༥༥མ༥༦༩།༦༩༥ཧིཿམཕིམཕ༦༡༢༩༩( ོ་ཆངཡེང་་ཝི་བང༧པརང༤ཡངང 


རེན ཅྕེ༤༦༡༤༤༠༠༠༤ེ༤༠༡༠༦༡ནང༤༠༤༡འང༠ན༤ 



































། ཞེ་༦༠༥༡༤འ༨༠༅ང༣༨༡༠༠༠༠༡ ཐེང༤༤ཞངའང་རེངང༤༤ང་སཆངང ཞེ༦༠༦ཟ༠༤༦༤ནང་༤༤ང༤ངང༠ཐ༠༤༤ཚ༠༨༦༤་ཐོན༦ ༠༡༢༠ 
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ཏ((༠༠༥༦༩༦༥(༥༦ི༥༥༥ ས་པས ལ་པསིཝཏིཨཿཡིཝ་དན་ཝ སས ཧི་ཁྲ།ས་སསིས་ཞོས ཐི་ེང་༄ས༅༤ཞ༨༄ང 
༤རོང༦༨༡༡༦༤༨༠༠༨༨༡༠༨ཐ༨ ཤིཊཱཾཿའོསསི ༢༠་༤འརོང་༠ང༨༦འ༠ང༠༤ང༨ ི་ཝ༅ང་ཡཏོངཝང་ཐང་ཝཐརཡང༠༅ང་ཉི་ཝང 
ཡརངཝ༠ངཡ༅ཞཿཝོེང ནེའི ༤ང་ཉིཿ༤༠༠༤༡ང༦༠༣ེོངཀའ༡ང༡ེ༨༠༠༠༡༡༠ངན༡༠༠༨༨༠༨༠༠འའ༦་༠བཐ༠༡ངཐེང༦ཐྨེ 
༢༨(༠༣༥༥༠ཉ༥༦༩༦༅༥༠༡༠༥༦༩\ 26ེ།ཱཡ་ོང༠ཝང ཀ༢ཞཧངང་་ོང་ཝ༄ཚང་ར༠ཐོནངིང་ར ༄༅ཝེ་༨༠་ཡཝངངངོའ་འཡོང་འ༤ེང་ང 


༢ 


༧༩༠༠//༥༥༡((༠༦(༠༩༥༥༥༥༥༦༡༥༥ 4༠༥༥༦༩༥༥༠༥༥༠༦༨༥༤༥༥༥༥༥ཡཐ༤༠ུང་ཝཝདེང་ཊ ཆཅེང་འེ་ཅེཊ ༠༦༽ཡང་ར༽ེཝཐིཐྨུང་༠ཚ༽༠༠༠ངཝོོན་ཞིང ཐང 
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༄༠༥ ༠༤༨༨ ༠༦༈༨༠༅༠༨༤༽༨༠༨༤༥༢༠༡༦༦༠ན ༨༢༨༦ །༥༩ཡཿཞེ།ཨ(༠།ཞ༥།༥( ༠༥༥༥༣༥༢༨༥༥༦༥ 
༥༠༨༥; ཞེཿ༥༦༥༥ \ཨིཿབ༠།((ཞི༦.༨༥༦༥༣།༠(༠ 2ྷེ།༠(༠8ཨ(༠ེ། ༠།ཐོཞ(༢༠༡༥༥༦༨༥༠༠ེ་༥༽འ༠༤༽༦༽ཐ་ཧཊརརོང་འཇོཊ་ ཐ༡༠ང༦ང༦༡རང ན་ཝངང་ 
༠9 {༠༥(༦༠༠།(༠༡(( ཤཔ།ཞོ༠༦ིོང་༠༠༠བ་ ༥༧༨༥༅༡༠༠ོང༤ངོའ༠༤༤་༠བརང༠ནང་༤ཉང་ང་འ་ སཝང༦༅ངངེང ༢༄༦༥༅༡༡༥༠༢༣༦༦༤ 
འང ཉ་ཝ༦ཚ༡༨ནང ཉེ༄༨འ༠་༨༤༠༠༨༠༠ཆོང རང་ར ླཞཿཝོོང༩སངང་༠༠ིངང༤ཐེང་ཞེཆང༄ང་ནང་ སླ༡ུཝ༅ངཝ་ཐུཝཊའང ༠༤དང༠ཡེང་ཡང་ཝང་ཐེནོསཝའཝང་ ཝང 
ཐ༤༣ེོ༤༦༠༦༣༤༤༤༠༦༨༣འ༨༡༨༤་འ༠༠༣༥༠འཞེ་ང་ ནརེང་ངེང་འོང༠ངཐེངསབ༡༠རེན༠༠་ ཤན།༦(3༥ཞ༥༥༥༠།༦༥༩༦༩༠༥ 





༢༣ནི༥༥༠༢༠༦"༨༽༤ན་༣ིན༽ ཝང ལ༠༥༩༠༥༥༩༦༩༦ཞ༦)༨༩༥༩༥ ་ཞེསངང༅ནང༠༤ནང༠ཝངརཊང ཉརངོསཊཝ༅ང༨ངང༠ན༤༡པངངརངངང ༠རི\༥ 
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༦(༢ཞ(༦(༠༠༦༥༩༦༩༠༩( འན༤༨ིཉ༣༤༦༡༤ ཞའ ཐ་ན ཉིེཊ༤༦༅ངི་ཇཊའཏསའནངང ངངོབའརཉི་བང ནངོ་ཆིརརངབངབཝསཊ་ 

༨ཐ༨་ཉི་༦ཚངའཌ༩ང༡ངང ༥༦ང༠་ེ་ཉི༽་རོང་འ༠༨༤ ཝཡེཊངནང་༩༤ཅོ༠༽་ཝནདངཞིཊངཊ ར༦ཊ༠༨རཝོང་ཝང་༠༨ཊཝར་ུ༡རཊཊ ཆྟོང་རང་འོབང་འེནང་༡ེང 
ཀླེའཀླངངང ༠ང་ཞ་ཝང་བཞེངེནཝ༩བ༠ང་འ༠ཀོའཊ ༄ཝེརང༽ཅེཊ་༠རཟླཊ་ཡངཝཝཡོང་རང་འང༡རངང ༠༠འོཉེང་ཝང༠༤༤༦༠༡༠༨ ལ་ཛེ(((8(༠ཞ༥།(ཞེ)(༥ 
༢༠༥༨ ༠ཡ༢༠༠༤༥༨༤༨༤༦༤༠༨ ༤ཞཞང༦༤ཐེ༦ཚངར༠༠༠༨་༤ངང ༤་ནང་༤ཆང༤༠འཅ༽༠༨༠༨ེ༠ ༤༤༦༥ ཌྱ 
ག༡ཊ༤༄་ཊ་ེང་ཝཡནང༠ེཊ་ཝངབངཐ༨ཝང ༄ེའེའའེངེང ༠༢༡༨ང༦་༤༦ོཝ༡ླ༠ེང༤༦ངཚ༽ ༨ང༠༠༨༨༨༩༠༠༤ ༤༠༨༤༨༣༤༡༨༤༤ང༤༦༨༤༠༨༠ ༠༡༠༠༨༨༤ིཊཞིྦ 
ླ་ངཞཊ རྩེེན༠་༠ང༠༧༠༨༠རོང་བང༤ང་ང འངོརོ་འ༠ནོང༠ང༦༠་ཟླང་ེསང ༦ོང་༧༡༧ངངཉིའ༠༨༡༣༠༠༠༠ཝ༤ ༤༡༤༡ད༤༡༤རང༠༠ེ༤༦ཛོངྲང ོཐང་༠ས་ང 
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༢༣༨ ཤི་༤༤༢༤༤༠་༤༦ནང༨ ༤ང༡༨་༤ང༨༨༠༨༣༤༠༨༤༠ང རྫ༤་༤༥ཊ༦༨ང༤༡༡༨༨༤ངངང་ང ༤༠༨༩༩༦༨༤༤༢འངང༤༣༠༡ཊ ངེ 
ཞ༦༤༢ཟཞེང༦༨་༠༨༨༢ཝ༡ ༡ཊ་ཡང༨༠༨༩༡༡༧་༠༨་༤༠རང ཟླ་ཀུངཐོངཊྷེང་ཝ་ཞཝང ༦ཡདེང༠ཐང་༠ཐཞེའིང་ཝན་ཞ་ཝངཀླང་ ༩ང་ཐོང་ཡ༤༠ཝང་ 
༤༨༨༨ ༢ཟ༠༤་༨ན༤༩༄ང༤༠༨ཡོངནངངཊ ༦ངང༠༨༨༠༨་༦ང༠ེནང༦༨་༤༠༡༨འ༤ ༤༦ང༤༨༤༨ང༦༅ངེཝ༤༨༨༤༦༤༨ ར༤༠༠༨ན༡༤༣༠༠༨༨འ༠༨༨ ༢༠ 
འོང་༠ར་ཆངཀེང ེསོཝ༨ ༄༡༠\༥༥༩༡༡(༥༢༠/((༩6། ༠༠༥(༠ོ༨ང༨ འ༤༤༤ང༠ང༄ང ༤༤ ༦རེང་ཡང ཧེ འ༦ཚང༨ི༨༠ཡཌཊཁྨེང་༠བའ༥༦༽་༦ང བུངས 


༠ཀ༨༠༠༠༠༠ེང༄༅༠རོང༄༅༅ཊ༠༡༠༤༦༅༠རེང ཅེད་ཐནང༤རང༠རོ༤༤༤༠༤དང༦༦༡ཅང༠༨༠༠ང༤༦ ཐན་༄ང་ཊིསཊ༠༨༤༄༠༨༦༨༣༠༠༠༦༨༠ན་༦༨༠༠༤༤རོངང 


བཆ ཆེང་༤༡ཏཝཊབོཝའའོཝབང་ང་ཧ་ཝ༠༨ཊ༢༦༡༤༡༩༤འེང༠ངྱཝང་ཝན༠ ཞ༠༣༠ངཐངཔརོའ༤ངང ༠ ༤༨༠༦༠ང༤༨༤༤ད༨༡༨ང༤༨༩འོ༤༤ེརྨཊང ༠༠༤ེའ༨ཝ༩༠༠༠༠ཉ༣༠༥ 
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༠།༠༢ཞ།ཀྱ་ཤ༤ང༠ཞ༽༠ཞེ༡༤༠༨ཉེན༤༠༡༠་༠ཆངའངོང་ཐངང ཐ་ཏ་ླབྲ༦ང་༄ང་ཞིངང་ཝོ༡༤ངའོང༠ཝ་༤ཡོནང༄༅ངང བླང་༦༠ང་་ེའ༡༡༨༤ངཞེང་༤ཉ་ 
ོ༤༠༨༠༠༨༡༤༤འོང༧འ༤རོཝཉ༤༅༩་༠༡ར ོང ༤ད༠་༤ནཊནིཉི༤༠༨༠༤༤)༠ཟ༤ ༡་༠༠༠ོ་༠ང༠༠༨༠༠༠ན༡འ༽ ༣ 
འེངེན༠ེངཡེར་ཀ༨འོང༨༤ེ༠ངཅ༣༠༠༠འ༦་ཞང༠༠འ༅འ༨༣༠༠༨༦༨༨༠ཞ༠༠༠༨ དུར འེ ལེ ༠།༠༥༨༥༥/༨༠༥༥ 
༤ང༤༦༨་༠ང༨༤༨༨ང༨ ༠༡༡ཊངལྗེ་་༠ཟ༤འ༤༦ལངནང འ༤༤༠ེ༨༤༠༡ང༠༠༠༠ོ༦ེ་༡༦ང༠ེའངང ༡༠ར༠ོ༡༣ཅི༠འ༠༠༦ནང་ གནང 
ཐེངང་ངང ༤་ཏོ༦ེང༠ང༢ཏ༩༨ེ༠༤ ངབཊེང་༤༽ིང་་༩༤༠་༤༄ང༠༩ཊེ་ཊཌ་ ཡ་༠ང་༡༨༨ང་ ༤ང་རཿཝཝེ་ཝཝེཝ་༠ས༡ངང༦ངརངཊ ཐ་ཟཊངང༠ཐུཝ༤༠ངཝང དལེང༩ུཞང་ཝརེཊཝཆང་ཡང 


༨༤༠ང༠༦༡༨༣ཝ༦༠༠༦ ༠༠༢༠༠༡༠༩༠ ༤༥༠༦༨༥༦༠༨༦༤༥༠༦༤༠༠༠༤ ༠༠༠ན་༡༠༦ེ༤༦༨ ༥༨༥ེ༠༡༣༨༠༤༠༤ན༠༠༤ 
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ངང ོ་ངོང་ཀེངངཝངང༄༨ཊཝནཊཊརོང ནངེའ༨༨ང་ཛེཆ་ཁོ༠༨༠ཡེཊཌ་༠ཅའ༡༨༡ངངངཊངང་ང༠ང་ེ ཡཉེ༠༠༢་༡༠༠ཐོ་ཝང་ཉརེང 
ངོརང༤༨ངང༨༨༤༨ང༤ངང༨༤༨ེང༨༤ངང༠༨༨༣༨༨༠༤༦་༠༤ང༤༠༦༠འང༦༦ང་༦ངཚ༨༠ཞང་༦ཚང༠༠༤་༤ོངཊ ནི༦༨འའ༨ན༨༠༤འ༤༨༠༠ང ± 
༤༤ནང༤ནང༤༤ང༅འངྨངངཧྲ༠༠ཐོརངའངརངངའ༄་ང༦༅ཚེབང༤་ཐངང་ཝ་ཆང ༡༠(3༥༩།༩༥ ༦༤༠༦ ༠༤༨ཟ༤ང༠ོང༦༨༠༦ངང༨ང་ཐཉནསང༄ང 

འ༄ང་ཐན་ོརཊཊ༤༅ྗེང ཀ༠༨༠༦་༤་༤ཅོཊ༩༤༤ང ཟིཊཚང་ཝ་ཐོརང༦ང ༩ནསཊཊཝནངནངང༨ུང༤༤ངནང་རེང་ཐནརེནངཐེ༠ནང ཊ༠ཊར་ཐ༢༡༠༡༨༨་༠ོངངཐངཏོངང 
༠༦༤༦ ཐན་ཝང་ཏེའཡོང་ུན་ཅུང༨༨སངངཀང་ཝཝོང༤༦ར་ར༤༤ངང འར་རབརང་ཅུང་༤༣༩༤ང༨༦༤ཝོན་ཝང་ཐང་ེཊ༢༨༤༨་ཊང༤༤༅ང༥ཛ་རེངེཊ་ྲ་ེཝ་ཝང 
༤༢༨༠ ོ༠༠༡༨༡༤ཚེང༠༨༤ང༡ང༤༨༩༨༨༡༠༦༠༨༠༦༨༨༨༠༠༠༨༠༤ངང ༨༢༠༠ཞ ན༠༨༠༠༨ཞ༨་ེ༠ནང ༠༨༤༠" 
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ཐང་རངངཝ༄༠དངང་ཝང་ཝཊེན༠ང་ཞེངཡ༅རངཊ འཅཏང་ཝངཝ༦ང་ཝང༅ཚ་ཝེཊང་ཡངངཊ ༠རོ༦ང་ཡ༅ངང༠ཅེཊ༤༠ཊ་ཞེང་ང འཁོོང་ཡང་ངངཝ་བའེའངར་ཞེ་ཊ༅ནངཊ ༠ཐོབའངཉ་རཊ་ཐནང རྩ 


༦ར་ེཝང༦ངནང་ འངན་ཝང༦ངང་ང༄ང ༦ང་ནང༤༨༨༠ོཝ༨ང ༤༤༠༠ རུརར༩༦༠ འེའང༠ཐནང༤༠ན་༧༧ ༅ན་ 
༦༨༤༤ ༠༠༡༤༤༠༠༠༠༠ཊ༨ ༤ན ༩༦༅་ེཐ་ཝ་ཊ་༠འོངཊ ནི༠༄་ཝོངནེ༠༤ིཞར༤ོངང ཐེང༤ངོང་ ༧ླུངངཝ་ཝ་ཅེནཐངང བརཏཞ་ཞཝ་ཝཉ༦༨༔ཿ 
ཅུང་་༠རྐོེ༠ཝི་༽ཊའཐཊ་རང་ ལྟཝ༠ནང༤༤ཅིསོ༡༠༡ང་༠ང༨ཞེ༠༠༠༽༠༣༢ ༠ང༠ཊ་བོང་ །ཆད་ཏིན ༩༡༦ ༤༡༤༥༡༠༧༨ཟ-.ཿ ཏྲ 
ཐང་ཟ༤ང་༦་ཉང་ཆཿཝེན༤རངཐནཊ་་ཝ༨་བངང ༠ན་ཝ་ང་ཞིཿ༩ྲང་ཝོབང་གྲ་༩ར་ཊརཐེན་ཝང་༄༅ང༠༠༨ཊ༦༨༨༠༤༨ ཉ༤༦༤༠༤ེཞེི༽ འ༤ང༤ངང 
ལ༠༡་ཞ་ཞ་༠༤༣ླངང་༡ེང༠༨༨༠་འེའང༠༠ང༤༤༦༤ན༤་༨ཞ་༨༠༨་༨༠ང༤༨ང༠ཆཐང་ཞེནའ༨་༠༡༠ཞ་ཞོང 
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༡༤ ཐ༣༣༤༦ང༠༡་༠ེ༡ེ༠དནེའ༄༽ེརཝེཡང་ཝོཝན༦ངའ ༤༽ནཅེའ༤༠ངའ༨༦ེ༧༠ངང་ཚི༦་༢༤་༤ཞ༽ར རཀླང་འ༄ཊང་ 
འ༅སཿམམཆས་པ༨ ཚམས ± ༡༩5༨ ༢༠༢༤ མ་ནི པར" 
ླ༤ངན༠ང༦ངནངང ཊང་རེརེང་ཀ༽ཊཊང་ཝང༨༠༦ངནངང ༤ོ༠༤༤ེ༩༠༤༨༠༦ང༠་༤༤༨ངུཊ་ང༤ང༨༠ང༦༩༥ངང ངཝ༠༤༅༦༽་བཅོ༤༅ཊང ་ཞོང་ཀོ་ཡང་ཅུང་ཝནངངརླང་ཏུ་ཞེང་ 
ཇོངོངཞང་ངོའང༤ང་ཉངངོ༦རན༽ེི་༠༠ོཊ༡ླ༤ང༤༤༤༤ང༦༨་ནང༦༥འོང སས ཾཉཉེཾེདེདེད་་ 
རི་བ ཚ༨༦ེ༨༥༠༦༠༧༤༤༠ཊའ༠ཝཝ་འནཊོའ༤ང༠ངའའ༤༨་༠༤ངོངང ལ་བཅེ༦༅འཐེང་ོང༡ང་༩ནང་ཧྲོནངང་ན་ཐང༠༠ཝང་སའཝ 
ཞཐེང༦ངའ་རོང་ཝ་ཝཊང་ར་ཞ་ངའང་ཡ་༦༠༤༠ོན་ང་ླ་ཝང་ཞཝངངོའ༤ང༠ིང་༤རང ང རཿ ཆང 
༠༦ ༤༡༤༤ང༤ན༨༩༤+༡༩༠༨༠༠ང ཆང༤ཞ་ཝངངོཝང༦ང༨༤༨ེཡ་ ཞོང ཉེབ ༩༢༡ ༩༠༩༠༧༩༽ 8 
༦༦(༠༦༠༥༥༥(༢༠༦:༥༠༩༦༠༡༩༥༦༠(༠༥༩༥༨༥༠༥༥༨༥༨༩༠༦༡ཊོ༤༨༨ང་ཞུས༤༡འཊུང༩ཐེཞང༤ོང་ཊ ེཡ་༤ཐང༠༡༡༨༡༤༠༠༥་ཞ 9:28:22962 & ‰༦ 
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༤༠༤༠༥༦༢༦༨༦༨༠༠༣༣༠༦ ༨ པོ་ལ་ཡོ ༢ན༤༤༤༤༤༦༩༢༠༠༠༤༤༤༠༤༣ 


༤༽ ༤༠༢ 


ནེ ༨༦༠༤༤༣༤༠༤༠༤ཞའཅེའ ཚེ༠༤༅འ 
༠༢༢༤༣༤༠བཝ༤༤༤ང ོར༤༠༩༠༤༤༨༣༠༤༤༤༡༤༠༦༦༨༦འ ནོ༦ ༣༦༤༠༦༤ 


༢༥༥༥༦༦༩ཞོ།༠༩༡༠༠༣ ༤༥ ༡༤༣༠༢༽ཿ༅༣༨༧༥༤༦༥༤༠༩༤-་ 
༤༢༩༦༤༧༣༦༢ེ༢༤༡༠༡༥༣༩༨༩༥༩ ༡༨༡ ༢༦༨༡༦༡ 6༩༤༡ ༤༦༨༡ (6 ༦༥ ༩༩༠༤ 





ཅེངོའ༤༤ཝབོན༨ེའ༤༤ོསེའ ༥ ༤༠༨༤༨༩ང༦ནཆེཝ ༥༥༠(༠༠༨༢༠༠༤༨༥༠༦༠༠༥༥ 
ཞེ༠༠ཞེ༤༦༡༠༥ཐོ༨༠ར༡༣༦ ༠༡༡4 


༠ོ༥༠༠༥༦༥༧། ༠ ༦།༥༦༠ཞ༣༠༠༦༥༠ ༧༣༠༠༠༠༡༠༠།༩༽༡༡༠༥ 


༤༤ ༨༠༩༧༡༨༥༥༢༦:༧༠༠༩༥༠།༠ོ 
༡༠༠༠ཆཇ༧༥༠༥ ༠༠ཞེ།༠༦༡༧། ཤོ ༩༥༠༢ོཞ༡༥༥༥༢༥༩༦༤༡༧ 





༦ོ༤ེའ༤ོ༧༤༤༠༡༤༤༠༠༠ན༠༤ 

















` 


 ༢༣༠༣༤༤ ༨༦༠༥༦༤༠༠༥༠༠༥༥༦༠༩༠༠༩༥༠༥༣༤༥༦༦༠༠༧༣༠༤༠\༨༤༥༠ཞེ)༠༤༠༣༠༠༩༠༦༤༠༨༢༠༨༠༢༤ 


༧༥ ༢༩༠༦ནན༣༠༣༣༨༠༠༥༧༥༠༦)༩༤༢༠༩༦༥༢༡༣༠༦༩༥༦༠༡༩༠༣/༩༠༤༩༠༦༢༦༠ ༠༤༦༩༩༦༦༢༠༥༠༦ནཿ ༠།ོ9༩༩༦ 
༢ཞ༦༥༠༥༦༨༠༩༠༥༤༥།༨༥༧༡༠༦༠༠༅༢༤༢༦༤༧༥༢༩༩༤༩༢ ༢༠༥༠༠༥༠༩༠༥༠༠༤༡)༩༥༠༨༠༨༨ ཐུཝ ༤༠༥༦༠༥༣༩༥ 


༦༤ ར༤༅༤༠༦འ༥༠༡༥༥༤༤༨༤༤༠༡༩༥༧༡༢༡༢ ༠༦ེ༥༥༠༠༣༤༤༠༡༠༡༦༥༦༢༠༩༥༤༥།༡༩༥༦༩༢༥༨ ༢༩།༠༣༣༢༠༠༤༥༠༠༥༠༥ 
༠༡༡༢༡༩༠༤༤༥།༠༤༤༠༤ངོའ ༢༤༠༤ཟོེཝ༤༠༦༢༤༠ན༤ ཝའ ༥༤༦༤༦༤༤༤༠༨༨༠༠༠༠༤༦༥༠༦༩༥༤ 
(ོ༩༠༥ཙ༣༦ནིཿ་༡་བ༤༠ཡེ།༥༦༠༩༩༥༤༢༤༩༦༩2༡༠༣༢།༩༦ (༠༡ ༠།༣༠ྷྟ༢༡༥༤༥༠༠༥༠༢༤ ༄༅།༔༠༢༦།༥༠༢༡༩༠༣༠༦༥༠༣ 
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.༩༥༨༥༥༠།ཞ\༥/༦༥༢༠༠༦༦༥༦༢༥༥༠༦@ཞ\^༩༠༨༥ུ.༥༡༠/(༦༢ ༥༢ཞ༥རིཞ(ག༣༩༠ཞ༠༠།༥༠༦༥༠༥༦༥༩༦༩༠༨༩༠༢༥༠༩ོོངཊ ནོོང་འོནང་ཚའ༩༽རེཐའ༄ང་ 
༤༥༠༥ཞ༥༥༩༥༦༩༥ (༦༤༩༣ ཤོབ༠༦༨༥༠(༠\༨༢ཞ༩༥ཞ༥༠༩༥( ༡༢༠༥༨།གེ༠༠༠།6ི།༦ཞ༥༦།༥ 36༥༨།གེ།༠༩༩ཞེཿ་་ 
༡༡༤༤༦༨༦༧༤༦༤༡༤༤ངོ༤ང ངཐ༽༢༠ཚ༧༠༧༠༡༠༧འ༡༠༤ོ༠༠༨ང༦༤༨༤ ༤༠༤༦༤༩༤ན༦༢༽༡༠༠༠༡ཞ༠༠༩རོང ནེའི་ེ༧༡༠ང 
ཚེ་ཞེཞ'ཞེ'༠༤༠༡༠༥༡ཞ༠༦ིཿ༩ཉེ ཊངོའེཝངསབའཆའ༨༦ེན་འ༠༨༠༠༠༤༠༠༠༤ (༥༩༥/༩ཞེ།'༠༥༦༦༦༠༩༦༥༩༦༩༠༦༩༩ཤ༢༩༩༥༩ཤ༩༩༥༩༠།༩༥ཞ ༥༩༠༥ 
༤༤༨༤༤ཿརོར༨༦༠༨་༠༠ོང༩༤༤ན༦༠༨༦༣༥༤༦༠༤༢༨༡༠༠༠ཉནེཿཞེསས༤༠༠ཞ༨ ེ་༤ཊ་ེ༧༤༤༠༤༨༦༨༦༠༠༠༤༠༤༠༠༠༠༤༠༥༠ 
རྦང་འཝུརརང་༤༤ཡོང་༦་ེླངོང་༠༠་རེངབཏེང ༠ཝ༤ཛིནེང༠༤༠༤ང འ༤ོ༤༤༨༡༠༠ང༠༠ཉེངང ནའེའ༠༡༦འ༠༠ནངང༤༨༠༤༨ ཞེ༥༥༦༠༩༨ 
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1.2.©$ 


༄ ༠༡ འེང༄༅་༦ད་ཀྱང་འཐ༅་བང་ངེངང༄༅ེངང་ཝངངངཝང༤༄༅ངང༠རཟྨོརངརླེཊ་༠༨ངརེང༦ངངང༠༨༤རངང༡༠༠ྭར༠ང༠༠༠འེང༅ངང་བདནང་ 
༦ན༽༦ོད་༨ཞེ༤༔ནཞེ་ཝ་༤༠༦༠ ཙིཤན༩༨༦མེ།@༥༦༥༥ འེཞིང་ན༤ཅད༤ང༤ན༨༨༩༤ཡོང་འ༨༨༨ ླབངང་ཞངན༤རེཊརེ་ནང་༢ན་ཧུ་ཝ༤ཡོ་ཝེ་ནང 
ོངེཡཡེནཏང བཞེང རླ༩ེེཊང་ཐྲང་ནིང ༠༠ཞོཞ༤༦༠༧༤༠བཀླཝ འ་ོང་༠༥ངངཞིངཝསང་ཝང་ཀང་༠༡༠ཞན་ཆུངང དསེའང་༠༡ཀིན་༧ང་ངཡང་ན༤ེང༠༨ 
ཞེཅ༤༤༤ང་ཝླང་ངང༄ང༠ང ེེའིངང༤ཐངངང༤བཏུ་ང་ཉེར་འཕོང་ང་འནོནང༤༤ང་ང༤༨་༠༠༤ན༤༤༦༤༤༠༨༦ན༠༠༠ེ ཞིང་ཏངངརངང༠༤༠༤་ང་འཐ་ཆང་ 
¦(༢༡༧༩༠༦ར(༅ཿཞཊགཞཊཿཐཡེ) གཞི༅༠༠༠༦གྱ༩།༦ཞ༠/༦༠༡༦༦༥༦༅(༦'ཧཁོ་གཿ།ཛཐ།༦ས༥261ྱ།(ས6)©8ཀཉཿཉམ།སུཿ།ས 
༥ཞ༦/༥༠།(༠༩༥ཞ)༥ཞེ༥༥༥༢(༩༦(༨༥༥༥༥༠༥༥༥༡༥༩༦༩༥།གེ།༠༥།ཞ༥༥༨༩།༠༨༠ཞ༥༢༠༩༦༠ེ།(༦༥༥ཞ༩།༥༢༠༩༩༥༥༥༥།༣(༥༠༥ཀོ༥ 
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༤༠༡༨༤༦༧༤༤༡༡༡༤༤༧ན༦༠༦ད༤༡༡༤༤༢༤ན༥༣༠༡༧༤ང༤༦༠༡ང༤་༤་་༤་༠་༤༤༠༩༨༤༠༦༠༡ང༤༤༨༨ང༤ནངའའནང ནའེང་ཊངཆེའང་འང༡ང་འོ་ཌང 
ཟ༥༤ེེ༠༨༨༤༨༨༤༠༦༨༦༠༠༠༡༥ད༠༤༣ཞཿཿཊོང༡ོནངཐནཧང་།༦ང༤འན༠ང་ཡནང་ངང འེཊ་ིརོང་བནོ་སང ས་ང་ཝ༡་ཊ་ཡོང་ང་འོནང་ྱབཝང་ 
༠༣ེཞ༤༦༡༡༨༠༤༠༨༨༦༠༠༤ངནངངའངརེང་ཝནངངནནེ༦༡༠༠༦༩༨ང༠༤ེནནངང་༤ནང་འརང་འཊ་༡༡༡༡༠ནང་བོང་ འ༦་༥ཐངོང་ཞིངའའ༠བཔ་ཚཚ༠༠ང༠ངེནངནང༦་ངའའནོང་ 
༄ཚང་འེ་འེངརང་ སྡོ་རོང་༄༅་རླཀ༦༩ཝབབངཝ༦ངད་ཅི་ཉེང་ཡ༅༽ྦརོའ༤ནངང༤༅༅ང་ཝནའའོཌཝ༠ེང་༄ང་༠ཉེའར་ཝན་༢ངའོངོང ོེའ༤༅༧༅ང༅ཊང༠༤ན༤ནེང་འཐ་ངང༦ངངཞཝ 
ནེ༠༠༠འོང་༠༤༨ན་༤༤ོཊཝཡང༠་འ༨༤་༦ནེནང༨ང༩ངཛ༽ཉང༤ནངང ཐང་ཊཏེང་རནངངཡངཝ༨ང༤༤ེ་༤དཔོངཊ༨ངཝ༢ོང་༦ངརང ནངེནཝང་༩༦ངཐེང་ཐང་ཏྨང་ཡམང 


ཐེདང་ཏུངངེཞ༠༤ོཝངཛླ་ཝངའོཊ་ཝངཝ༤ངང༤ལཞ༠༠ས༦༅༤༦ན༨༦༅༅ང་རངེནཐངཊནང༤༠ངའེའ༄༨ང༠༠་༤༨ཐསའང་ཏང ནའེནཝངང༦ན༤ོང་༠༤ེནེང 
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༠ ༠༩((༦༩༥/༠༩༩ཞ༥ ིཞེ(༩༥༠༠༩༩༦༥༥ ལཾ།༠ེ༠༩༩༦(༦༩༦༥༣༩6( ནེ༠༤ནངཞང༩ོ༤ལརཊ༨ཊ ཞེ་ངང་ནངང བརྟོཊཡད་ཊོའཐབསངང ༤༠ 
ཡན༤དངརཊང༤ན༤ན༩ཝང༦ཊ༤ེཊ་ངངང ༨༤༤༨༨༤༨༣༩༠ནན༨༤༤༠ར་་མའ ེའཊངའངོངང ེངང༠ནང༠༤༩༦༤༨ོ༠ཀོཊ༠༨ནང་འའ༨༡༢༠ང་ཐེང་༠ང་ལཏར ཿ 

ཅེང༡༩༨༤ོང་ཆོང་༤༠ང༤ང༨ང༠༡༨༠༠༤༢ན༡༠ངང༠༩༠༧༦༧༦ངངང༦ང་ཚེབ༠ང་༠ང༠ན་༦༅༤ཐེརེང རྗེང༠ནངན༦༨༨༤༤ངང༤༦༠༨༠༤ ཏང 
ླུངངར་༤ནླཊང༦ང༩ཝ་ཊརོངང འོངའ༤ན༤༤ཊཝརངང༠ེཊ་ཝའང་ེའ༠༡༠ན༠་༤འང་༠ཚ༦པངཐརང་༠ང༠ི༠༠༠ང ཆེ་ཊངཊེང༅༠ེངཊེ ན༤་ང་ེ་ངང 
ཐངང༦ངངཝ༤ེར༤༅ང༨༠༡ཊ་༠༠༠༩༩༠༨༨ང༦་༨ཝརཊཝྨོང འེན ༈༦༠༤༨ང༢༠༨ཿོངང༤རོས་ཟེརངཝ ༤༩༨ེའ༡༣༠༡༤༡༡༠༤ ༤༠་ཊ༦༨༨ཊ༤༡ཐན་༠ཝ་ེ་འ 
སེ་་༠༠༡ཀེནང༄ངཞངེཐའོང་ར ཞེསབའཡང་སཅངངངང༠༨༨་ ༤ོརོང༦༨་༣ེན༠༦ཊ་༠༤ྨོངསང༠ང༠དངརངང ཞ༤༡༦ང༤༦ེ༦ཚ༨༤༠༠ནང་ ༤༧ ཊ༦ནངཞི༽ན༠ 
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༠༦་༦༧༦༨་༤འ༨རོངང༡༽༠༠ེ༦༅ང༡༠ནན༧༤༠༠༤༠ངང༦ངཞང ༤༅༩་༠ཝེང༦༨ན༤༢༠༨༢་༠་༠་ཞེ་་༠ངས་༄༅ང འངནང་ཐང་ུང་་༡ང༠་༠༠༠འངཡང 
ཨཔ།(།(ཤ(ཡཉེ།ཨེ།༠(ཤེ།༠( ངེའངང་རངཊརེ་བངདང་ཝོཡང༩༦ཝེངངཝ༠་ང༥ང་ླ་ཀླ༠༤༡༠ོངངན༠ནེང་༠ཝེངའཊངའཝང་ ནཏཝཊོངངའཞང་༦ང་ཝཝང་ཝང 
༠(༩༦(༠།(༦(ཞེ༠།༩༦༠ེའང་ ༡༠༩༩རང་་ེངཞང ༠༄ནང༠ཡ༠༨༠༠༠༡ོང་རང་ ༤ཅེངའ༨ཐ༠་༠༠༠འོང་ ླང་ཝཡ་རོ་༤༢རེཊ་་ཆ་ཆོངནང་ 
ཐང རརོང་ཞིང ཚན་༠༽༽ངནཞེང༤ང༡ང༠༤ང༨་༦༦ང༦ང༦ཚང༠ང༡༡༤ང༩༦ན༠ང༠ས༅འར༩ང༠ཊང༠༦་༠༠ད་ངནང་ ༢ཉ་༦ཞ༠ཐེ༠འ༨འའན༠་ ཉཞང 
་་ཉེར༠ཏོངཝོཊ་༤ེང་ཝ་རང་ཐཝཡ༅ར་ཞེངཊ་རརེཊཝཏབངཝྨོཝ༠༠ོཝཡང་རླརུ༠ང༤ང་༠ང༠༠སེང་་༩ྨངཧཏཊཊ་ཐི༦ནཊ༤ང་ནཞེང༠ེང་ན༤ེ༠ང༧ང༦ངཝོཾངཝ་ལོིཊུང 


ཐོལ ༢༧༦༦༠༠༠༠ཉོ་འ༡ང༠༤༢༨༠་འ༠ཡ ༢༨་༦༠༠ཞ་འ༨༠་༠༠ལྗིང་བ༅ང་༤༧ང༠ང་འ་རོང་ཡང་ན་ི དཊོང་ཞིང ངཞའལང 
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༣༠༡ ༅༣ཊཿའོརང༩ང༤ཐརོང་༠ེར༤ངཐཊ་༣༨་༠༦༠༤འ༤༨༠༤༠༨༠་ངཊའ༠སཐ༤༦ངཐཡེང་འནང༡འངཀངའའང་་འརེང་ ན༠༽༠༠ཊངང༠༡ཝ 
༡༣ླ་༤༤༠༠༡༨༥ པ།ཞེཝ((༠༦(༠ཉ༥༥5༥ རྤང༤༨ཐ༦ན་་འརོ༦ང༠༠༅༡ཏའ་ོརངར་ེང༤་༡༨ང༠༡༠ལྨབཝ༤ལོ་་ངའངོཊངང རངཐར་ང་ཝིང 
ཐ༢༤༤༦༤༤༡༦༡༠ཝངཝཊའོངངངངརཊའའཛཝ་༡༽ནཝ༡༠ཡོཿ ཐེའོཊ་ཀསའ༤ཀཞངད་ཝོཌ་་ང༦་༤༩ཡོ༦ ཚ་༡༦ང༠༠༣འ༠༥༤༦༩༨༤ 
ེེང་སྨརཊནཝོ༦ར་ཤབ་ྷ་༡༠ངཆངདསང་་ཀླ་ཐངོངཝན་༦ང་ཟཐེང་ཡརངའནངཡ༩ང༠་འེང༄ངང༧ེངེངངའ༤༤ང་ཞངའོཌ་ངངང༠༡ངྱེ་བཊ་ཁང་༠ཐ་ེང་ཡེའན འངཐ་ངངང་ཐོང་ཝང་ནང 
ེ༨༤༠༦ཡང༠༠་༦ཝུང ཛཿ འཞིངའཚ༽ཐནཝཐེང་ཝང་ འ༄༠ང་འོངེཚངེའཆོང་ང ཞེ་བང་ཐ་ཅཊ་༅ངའ འ་དར་ཏེཉ་བླངཐ་ཏ་ེནང་འེབཞ་ེཐངང་ཊེ ༼ར 
ར་ཚ ༄༠༤༣༠༤༠༡༠༣༠༤ ༠༣༠༠ ༠༠༨ང༦༨་རེང་༠ང་ཐ༠ན་༠༠འན༤ངཚང་༠ང་༡༠ངན་ཚང་ཐེན་ཊའེ་ེགང་༠ང༠ེན་༠༤ང 











“ཞེ 


173 


























|; .2$; ® ££ &&= .22 








་ཐངུ་ུཊེ་ཝངཊྱང་ན་ཊ་ཊན་ང་ཏངཊནཉ་ཐང༤ཅེ༠༠༤ེཡ༅ེཝཡང་ཡངང ༠ཞང་ཞངངན༠༠༨༠ཟ༠༦༠༣༨ནང༨ན ༢༨༦༠ 
༤༠༤༤༠ང༤༨༨༨་༤༨ཞ༠༨༤༤ེང༠ངང ཞེཆེཞ༠ཞོའ༠ངཞ་ང༩་རང་་ཝང་ཞེང༦ང་འངའ་འ༠ངེང་ཆང ཝངང་ཉིང༤༤ེ་ེངཊེའས 
༠༡༨་༠༦༤ཞེངའ༤༤ཛོང་༠༤ཊ༤༅ཚོརེང༤རོང་རིང ཐངཐ༨༠ནངཞིངའངཝ་ེངོངེ༤ངཡང་པང༦ང་ཏེང འེ་ཐུངང་༠ཝ་བང་ སེང་ཊའརོང་༠་ེཊ༠༤ཅོའ་ཝང་རེཊ 
༤༥༥ ་༤ནངངའ༨་༠༠༩༤༨ང ེ་ཞིངན༠ོའོང༦༅་ངོང་ཝཡང་ཞིསང་ང༄༅ཝངངེོརོང་ཞཝངངཊ ཉ༨༠༨༈༤ན་༣༨༨༤རེངནངེ༤བང༤ཐེའ༄ང༠༨༨ 
ཆེད ཆེ་ཐངུང་༅ང༤༽འ༦ང༨༨༤༦༤ཅ༄ང༣༡༨༠་༠༡༠༩ོང་ཞི་༤༠༦༠༤༢༠ཐོེཞང་ཊ་ནངང༠ང༠ན༠༠ཞ་འའེེ༠༡ེང་༄ང་ཞི་ང་ཏླངཝང་༤ང༠ཅེང་ 


ེངངངཝ༨༠༤ན༨༣༠ངང༨ང༨༨ནང༤༠༠ང་༦ར༨ཊ༤༣༠༄༠༨༦༠་ ཡང་ང༨༤ནང༨༤༽༠༤༨ོ༦༨༨ཊང༠ང༦ོང་ཝ༨ཅཐ༥་༠༠ཚང ཐོང༠༠༦རང 
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༥༦༤ ༥༩ཞ)༥༥༦༩༡།༠༦༠།༥༥༦((༠༥༥༥༥༦༨༥༠༨༨༠༤༦༨༤ན༠༤༦༣༨་ོཞིཞ༨༩༣༨༡༢༠༤༨༠༢་༠༣༣ེ༠ང༨༦༠ 
༤༤༨ང༤༦༥༡༤༨༨༠"༤༤༦༡༡༨ང༨༠༨ོསངང ནང༢༡༢༠"༤༣༠༠ནངང༤ན་ཞང ཟློ་རོངོང་ཝཞི༠༠༤ང༠༡༤ནེང ོ༤ང༤༦ངན༨ངང༡༠༠ང༤༤༄ ༥༦ཌིཞ༥ཞ༥༥ ནེའཛེ༤ཝ་ཀ 
ོར༤༅ནོ་ཧློངངནེ༤༨༠སངང༠ང་༠༦༅༠ངབ༩ཏརང་༡ཉ༠ངངའ༠ང ེ་ེའངཐ༨༡༤༨ངའ༄༅ངང༤༤ང༨༦ང༨༦༡༠༨ང༩༨ངེོ༠༨་༠འང ཅེའུཊཀུཊ༡ློང་༠ངན༠ེ 
ཞ(༠༡ི)(( ༠ཇི'༦ུཿཨེ༠༥༠༥༥༠༠༩༠༥༡༧༠༩༤ན ༢༠༥༦༠༠ེ༥༠༥༩༥(༠༥༥(༡༽༡.ཞ༨༨༤༤༽༤༨ ནཡོང་ཞངཞེང༤རེ༤ས༨༽ཟ༨བནཉི༨༨༥ན༦་ 
ཉེང ༡༧༠༤༠༡༣༄༅༅༤ བ་ེའེ༥༡༡ན༦ཞེང༦ཝ༨ཊརཆེན་ིརང་ འངནཐནངོ་ས་ཊཊཊ་0ཆང་འ་ཊནང་ཊ ཕེང་ང་ཐང་འངང་ངངང་བང་རང་ ༧༤ེང་༤ང་རཝང༽ངང་ལྫ་ེངང པའང 
༤༨༨༤༦ད༦༠༨ཚ༤༨༄འ༠༨༣༤༤༤༠༠༨ ནངཝོབརྷངེང་ཛིང༤འྒྲེ་༠ནིང་ ༢༠༠༤ ུཀ་ེཊཝ༠རཊ༨ན་༤༨ཊ༦༅ང་ ་ཤེ་ཞེང་༡༡༧༡༠ག༡༤ ༠༥/༦༠༥༣༠།༥༠༦༢༩༥༢( 
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ཤཾ(༠(༠༠༦(. ༨༠༦(༠༨༩༠༠(༥(༡((༦(༠༩༩༦(༠༦༠༦༦༥༥༥ ཞེ༥༥༢།༡(༦༩ ཞེཡེ༥༠།༨(༠༠(3\༠༥2༠༦ཧ༨༥༨༥༠༦( ༠༩༦༠] 
ཝེང ང་ེངང་ཛང་ཝེ༨ངང༤༠ནང༠༠༨༠༡༨༤ཁ༠༠༤༦༨༤༧༠༠པ༨ ༧ལ༠༨ེའ༡༽༡༨་ཚ༨༠༠༥༨༣༩༨༥༠ཞ༠༥ ཁྲང ཡུ་ོནཀོང ཟས 
ཏོངཝོ་ོ་ནང ༠བོངརརེང་ཝདྲང་ཡངཊོང ཅེར་༠༠ནང༠ང་༦་༤ང༠༡ རང་རང ཐང་ཝཏོནཡན་༠ཙནང༠ཐེང་འཐ༅ངང༠༡༡པ"ཊང ༠༠ཞ(༥༥༠༢((ན༥༦(ཞ༥༥༠༦༡༠༩༥༦)།༦༩ཕཞ 
ཝེའ༤༤ང་ང༨ེང༦༅ང་ཉི༠༦༅་ེོཞེར་ེནང་ཝན༨༤་ཐ༤ང༡༠ངོན་ཞང ནངཞ༠༠༡༡༠༣༨༠༠༡༠༠༥༤ེ༣༠༠༤ང༤༠༣༠༠༠ལ་འདཐོན་ནང ཅང ༩ 
ེཊ༨རངེན༤ཊ༤ཏ༽ེརཝ་ཞངའོེངླིངང་ཝོངཝང་ཝི་ནང་་ང་སོཝཊཊཝེའང ༦ཡན་ེརད་ཊནསང་ཏཐ་རང་༦ང་ཝངནན་ཝང་ོང༤ོས༤ང༦༧༤ངའོནང༠ཐོང༦༨་༠༨༤ངིང ༡༩༠༠ 
ཞི་༤༤ལྟཝ བཝ་་རེང་༩༨ངའེངཡོད་ཀླངངང ཛཉ༠༠ཚ༦༨ ༠ནཐངའན་༡ང༠༡༨༠༤ངཚ༨ ༥༤༤༽༠ན༤༠༤༨༨འཛོ་༧ང་ འ་ང་ཝང 
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༠ན༨༨ཞ་ཐ༨༠།ཉི༦༠༥༣༤ ༤ན༠༠༠༥༠ཚ༠༨༢ན༨༠༥༨༡༣༠༠༠༤༠འ༤༠༠༠ོནང༩༨༠ོརངའངའ 


༢༡ ༦༠༥༨༨༠༦༦ཞ༥༦༩༥ ན༨༨༤ང༨༦༤༨༤ན༤༤༠ན༠་༤༨༤༠༨༨འ༠༠༣༠ན་ ནཐརེངཐ་ང༤,ང་ཝསངང༠༠ནང་ཡངཝང ༠།༠(4\༥༥༥ 
འནངན༤༣ང༤ན༤༤ནང་༠ན༤༩ང༤༨༤༣ེང༦༠༡༽རངརང༦ངའང་༤༽ཿང་ང་༠ངངངང༤་༠༨ོང༠༨ང༤ང༠༠རངངང་འའ༠ལོན ཐེངང་ཡ་ང་འ༤ནཊ༠་བ་ཝངཞོང 
༄༅འ༤ ༤༦ནངན༦ང༡༤༨༨༨༡༦༠༅༤༠༠༨༠༠༥།༠༦༠༨༠༠༠༣༦༠།ཐེ༠ཞ༥༣༣༦ྨ༧༥ འེའ༠༡ྐྱེ་ཀྱ་ཟ་ངནང་༄ང༦ེང ཞཉཝ༠༄ངཞ༽ ཅེང 
ཞེ་༠་ཐིན་༣༤༤༠༦༣༥༨་༣འ༤ང༠ན༠༅༠་༨་༦་ལྗ་འངའ༡འའ་ཀང་བངང་ཐངཝངཡེངཝ་ཝང་ ནངེངཡར་ལོ༠ངཚང༠རང༠ནཐན་ཐོང་ཐང་བངན་ང་རཅང་ཆང་ 











ོ༤༤༧༤༤ང་༠༤༦༠༤༤༠༤༨༠པ༤༦༣༠༠༠༤༦ཚ འོ ངོཊང་ཧྙིངཡརང་ནཝནང༄ང༠༤༄༅ངངནངའྨཝ༠འེངཞནཐེ ངེལ ཿ 
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ཝའེེ༦༡༡༨༨༤༨ངང༠ངང༠ངའངངོནང༡༨་༠ང༠ཡེངགླ༠༡༠༦ངཡ༤ངའོ༅ངཐང༄ང འ༤་༄༤༤་༠༠ཚོང་༠ང་ནང་བྲསང༡ེ༠འང༠༢རོནང༦ར་རཊང༨༤ཅངང༠་ཝརང་ 
༨༦༠༧ ནབངེ༠༠་ེང་ཐང་ཞ་ཊ༠༡་ཊཊ་ློཝཝར་བཅསཊ ༦༨༦༡༤༨༤༨༦༨༤༨ང༤༨༡༠༠༤༨༦ན༦ང༠༤༠ང༤ང ཐན་༦ར་ཊཿཝཌ༤ 
༠༡ཀེ་ཞཆེང་ལྨརཊ་ཝེང་ཞ་ཅངང༄༅ངར༠༦༨༨༠ཞང༠༤ང༦་འང ༤ོ་༠རཊཊ༠ཝང༦ངན༤ང་ངའ༦ཛོང་༠༨༩༠བངན་ངའང་རོངཝ༅འིཝང་ཞ་ཅང་འཊ་རང་ཝཝ༔་ 
ཝ་ང༤ོནང༠༅འ༦ང་ཝངརང་ཝཝརང་ཐངང༤ནའཟ༩༨༡༠༨༩༩༠ངངན༩༨ཉར༤ང༦༨༠༠ཉ༽༦༥༠༽༠༡༩༠ཞ༠༦༥༠༡༥༨༨ ་འབ་་ལང་ ༽ 
ངེང འཐོངང་ཟྲ་རེཡང་ན་་ོས་འཝངོ ཐང་ཀངཡཐ༠་་ཊ༠ཅེ༠ང༠ང་འ༤༠༤༡༡༠༩ོང་༄ང་༤ང་ཉཝང ༢༠་བ༠༤ེ༡༩༅རང་ ༢་་བ་རངོང་ཝང་ཉི་ཝང 
ཡོང་ཞང ༠ུ༩ཡངཐ་ཏུངློང་ཝཐེཆ་ང་ ན་ཀེཊ་ཝཀཅ༦ེརངཡང༤ངང༠ངཝ་ཊེཝངངནང་༨ ༡༠༠༤༦༅ང་ན༡༢༩ང༦ང༠ཝེརངཡངནངཊང ན༠ང་ཝོང་ཉེ་ཞེང་ཝེའིང་ན༠ང༠༅་༤༢འ༤ ཌཱི 
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༤༡ ཟ་བ ཞེ་༤༦ང༩ར ༠༠༠༨ ༢༠ས༣༠༨༦༨༨ ༨༢་༠༤༤ཐ་༦༤ནཊ་ ནང་ཡང 
ང༤༤ཞ༩ཏེང ནངཡོང་ེན་༤༠ེང༤ཡདོངཝཌཌ༠ངཝངའ༠རཚུ༠༄༅༠༄༅ནཞེངཝན༤ནན༧ཊང རླ༡༠༠༤༤༦ང༠ཊངཝོ་རང་ན་ེ འབདེང་ཝཏཏརཊ་ངཐརཧེནང་༄ང་ཐར་ཟ་ང་ཝངནསེང་རང་ཝརང་ 
ེུཊ༠ཡེངནང ༢༠ནང་ཐོངཊན༤ེཊཡོང༦༤ེནང ཡཊ༡༩༡ཊ༠༦དེནངཡང༠ད་རཊང ནེང་ན༽ཝར༦༅ང་ཟད་༡ནང༦ོའང་༠རེང་འཡ་ནེང་༦རང་ན༤ནང༠་ཉིང་བངཝ་རོང་ནངང༔ 
་རེང་༤༦ེང༤༦ང་ཉེང་འུངུངཏོངང༄༅༅འ༩༠ང༠༤༠༅་༠ཝངསཝའ༄ང་འུཊེ རླུ༩༩༨༤་༦༠དེང་ཐེརང་༄༅ངང་ཞ་ངང་ཞིངཊ ནོནངརར་ཞངནཧེང་༠ཐིནང་འཝངང ཀཞཿའོ་ཐེ༥༔ 


ཞང་ཟརཊ༄ངང ན༤ངནང༦༦ངན༤༨ང༤༨་ིསཅ་ཆུང་ཝརོའང ཐ༠༠བའ་༡༽ང༄ང༠༠ཞ༦རོངང ཞེ༦རང༠ཊང་རངངའནཐནང ༧ངརོ་ཁོང་རཝང་༠རེང་༠༠དེངེང འབལ 


ལྦ 


ནཝཞ༨ེངཐོང་ཝཝངོང་ ཞོང ༠༢ཉཝ༦ང༥༨ང༦ེཡ་ེ༠འ༨ུལོཊཞིང༩༦བ་་༡ཞོནངངཚོངངར་ཆུངཐང་ཆེན་ ཝ་༡༦ཞོན་ཝ་ན༠ནང༨༦ང་ ཁོ་ཝ་ང 
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༠ང༨༠ཐ༣༦་༤༠༩༤༨དང་ ཊ༠༡༠༦༢ཚ༠ལ༧༨ང རྗེ་༦༡༥༠༠༠༦༠༠༠༨༦༢༠༦༢༡༠༠༠༅།༥༦༨༠༥༥ ༩༡༩ཞ༥༠༩༨(༩༥༠༩༦༠པོང 
༣༤༡༢ ༠8 ༠༠༦༦ ལླབའའོང་ཝའོན་༦༤ནང༠༦ངོ་༄ང༦༧༤ང༡ང༩༠༠༦༤ོརང༄༅ང༠བརོསཝངེང༅ང་ ༢ཞཞརྗིའ 
འ༡ོངང༨སཝངནངང༤ངང༥ནངབངའ་ང༠༧༤༠ང་༦ང་ང ཐེུ༦ངན༡༢ངཊྒཝང་ནང་ཛོཝངཡ་༽༽༢ཝོརཊཀ༤༤༤ཝང་ུང་༦༨ཊཝང་༤་ངེ༠ང༠ཐེང་ོང་ནང་ཟ་ཞེཊོ་ཝང 
ཝེ་ེཊ་ུཊཞཊ༄༅ང ༤ནངང༤༦ངཡང་འའཐངང་བནངའ༅༨༠༦༠ཅང༨༡༡ང༠ངེངེ༠ང་ངང་ ༠༤༠ིང༦ང༅༠ཡེདང་ཌ་ལཝང་ཁ༠ང༠ེང་ང༠ཐེ༠་ཞང་ཞསང༡༡ཊང༤༤ང་ཝོང 


༤ང་ཡོང་ཉོ་ཉེང་ཡོངཡང་ར༽ེེཊ་ཀུང་བྷཱཊཊཡང འནང༦རང༤ེང༠བང༤ར་ང་ཝོབཞེང་ཛཊཧོཊ༦་༠ྱནང༦ར་ཞིཀཊ༠ཝ་ོང༄ང་པཱཊ་ང༤ཊཌ་༤་༅ངླཡབཅངཝའཅེང ༤༣་༤ངཊཡང་ཊཌཊེེཊ 








པཞ༠༩ཞི།༠ི(6ྡེཿ ཤོ༡༥(༠ེ།(ཞ༩༥ ཞིངཞ༡༽༡༽༠༨་༨༠༠༠་ཉའ༠༠༠ བངང་ཅུང༠༤དེའ༡ ༠ཅོ༤༨༤༠༠༦༦ང༤ང༦༠ང 
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1. ༦རྱཧིངཡིཿ 226༦ 


༥ ༢༠༡ 


༤༽ 


༢ཞ༥ན༧༧༠༧:༢༠པ༨༣༠༦༠༡༠༤ན༨༨༩༥༠༠༠༠༦)ཞེ༦༠༧༡ལ༠༠༥༥༨༥༥ད༦༨༧ལ༢ོང༠༤༢༨༠ ང་བ 


ཀཾ ཡོརཐ༠་༠༠ོངརྟོན༅༠༨༩༦ང༤༦ནང༠་༠༠ ༦༦ཚངཆ༡ངཝ༽ཝ༠༣ང༦་༠༠༠༤ ((༠༡༠(༦༦༥ིཞ(༦ འབ ༠་ཞ་ཝཚ ཏ་ར 
༠༡༨༤ ༤ཡ༠༨༤་༤༤༠༤༣ ༡༠༤༤ ༡༨༠༤ ༤༠་༦༢༽༤༠༨༠༠ངཉ༦༥ ཐ་ཡཚི ༤་༠་༠༤ང༠༠ངོངརང༠༢ེངཏངེ ཞཝེང༧ཝོངང 


སེའ༠༨་༥༨་༠༦ི༤༤ང༠༠༤ང༠ཡཚང་ཁེངང་ ི་༠༡༡༦ངཐ་ཅང༤ཚང༠ང་ུངུཝངབོང་ང ན༽ེལ༨༨ང༠༨༤༠༡འ༠༤ ༤ ཞངཛཌཀླཞངོན༤༠༤༨༡ེང 


། སྐུན འཝེངཀངཝང་ཝ་་ང་ཀླ་ཛངང༠༠ིཞ༨༠༅ན༦་༠༨ེཊའཝང༤་༠༡༨༠ཐ༤༠༠་༨ང་ཉར༤༠༨༠༨ང༠༥༣ཆ༦་༣༤འ༠༠༠༠ན༤༠ང ཛང 
བགླ སས ྲ | 











ེངཊ་ཞོཊངླརེཊ་༠ཊ་ཝངཝཝངང ངངཐར༠༡འང་ང་རྫོཊ་ཞུང་བླང་ཝངཊ ཞིང ༩ཊཊཞཆེངངཡང ལ2གྱ།།(ོ9༥༦༠༦(ཧ༠(༦༦། ༥ཱ(()༢༠ 
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ཤེ༨༦༨༨༠༠༥༢*༤)༤༥ཞ༥ཏ༤༠༥༡༠༦པ༤༠་་ཞ་ཆང ན༡༠བའོང༤ང༠ང༨༨༤༢༡ ༤༥༠༡ རང ནའནངན་་ངང་འང་འཝང་ 
༠༦6(༢༩༥༩༦༩༥( ༠༠༡༠༤༨༠ཝ་ང༠"༨ན༤ང༠༨༨༠༠༨༠༣༠པ༠༠རོང༡༠༠༨ ཡིགེ་༥ཞི༩༠༩༣༥༣༦ཉ་ཞིཿ༩༨༦༅(༠ཞི༦༠༥༦༥0༦ཾ 
གྲ་འཆ་སེཊ་ཝཡང ན་རེང༦ང་ན་ཆེ་སོང་ཐིརང༤ངང་ཝཡཉི་༠༠ེ༠ནངཡརོང་སིང་ཡས༅ང་འ་འོ་རོངཝངནཝངྲཏང༠ཡེང་ཞ༦༽ཚེེབང༥༤༠ར༠ཞལ་༠༡༨༠༠ ཐ༠༤༠ནང༦༤ 
ིའ་འཛལརོའའ༠༠༧༠༠འའའའའའཛིལྨའ་མ་ བ་མའི ངི 


༦༥ཞོ༥༥།༣༥(༢༠༩ཞ)༥༠ྱན༨(86(3'༥༥ཞ༥༨༠༥༥ོ༠༦ རང་ཏཌཀི་ངང་༠ོངཡང་༄༠ཉཐང ར་ཚོཊཝཏཊཝཝངའཛཏརེངོན་ླངཊངཐཝཡ༡༠་ཆུསངངི༡ཿ 











༤ནན་༠ི་ན༨ར༦༠ང༠༦་༠༤༩༠༨༨་༩༠་༠༠ོང ༦ང༢༠༠ཞ༤༠ང༦༥ཐཚའོ༦༤༠༦འ༦ང་ ནཝེརེང་ཞང་ཐཞཞངྲ་ཞིང་༤ེངངེ འང 
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༢༤ ༦༤ང༦༠༨༦༩༨༤༠༠༤༤༨ང ༣༠པ༤༨ན༨༠༠༦"༠༅.༠༥༥༦༠ངང༦༥༠་༠༨་ ནི༦༨༠༠༦༠ཚ 
༤༤༠༤འངཐངཐོདང༄ང༄ང༠༠ེ༤རངརངེ༦བངང༠ེང༠ས་ང ཐེ༤ན༠༤༽༨༤ཆངའ༅ངང༦༽ད༠རང༡ངངའངན༄༅ྨ་་་རོཊཐརང་བངཝརོང་༦༅ངའ༤༡༦ངནཐང་༅ཅཉོ་ཞེང་ 
ཤྱ།'ཤི(༥༦( 20༦(༠(༥9(༠((༠ི༥(ཞོ(༩༦ཞ(༠༥(༠།༦ེཞ(༥༦(༢༠(༥༢༥༠༥ལ( ༤ངཉཾཆཅ༤༡༠༤༠ེ༠ང༥༤༦་ང 
ཇེ ཞང་ཞངངཊ༦ང་ན༤ངང༄ངཧཊ༠ང༦༡༡ེནངང་ཌ་འ་ུསང་༡༠ཏབོོཊཞང་ཡཊཊ༩ངཊེཐ༤༄ང༠༤ེེང ༠༡ཝ༦ངཞང་༤ེངཅང༦ངའ༡༠ང༦༠༠ར་ ༦༠ ཐིང 
ཅཚ༠ང་ཉི༤༽ང༡༠༠༠ ༡ངཝངེར་ཐིངང་༠ངཊཝང་ཞ་༤ངང ཞཅེངཊ༡༨ཏ༨ང༤༤ེང༨༩༨༨༤་༨༤༣༤ ༅༡༠ཝེང་བ༩ཝང་འ་་གེན༤༨ང༦༽རཊང་ཐང 


གང་ཤན་ཐེའོཝ ེང༦ངཐར་ཞ་ངུ་བཊ་༠ཝཊོང་ཡང༠ནངེ༣༽༨༠༨༠ཀང༠ོའ༠༨ ོསཝང༤༤ནང༦༅༦ོངཏེཞེ༦༤༣༠༠ར་༦ཟང་ཡོའ ་ཞ་བཉིངན༠ནངཏཝངོ༠༡༽རེཊ་ 
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ཡར ཏཏ་ཞེང་༄ང་ོངང༡ླརིང་ངང༨ ༤༠༤༤༤ང༤༡༩༠༤༣༦་ ༡༡ོ༠༦ང༡༦༡༡༤ེ༽༨ེ༠ཚ༽ ༠༠་༣ངང༠༠་ངན༦༠༦༤༠འ༠༨འ ༠ཐོབང༠རང 
༄ཚ༠ླ༠༤ོེཝངས་ངའ༠ཊང་ཐངཞ་ཝང་ཅུང་ཐསཊ་ཝང ༤ནང་བརངང་༠༠ེན༄༅༠ཞེཚིངའང༠༠་རོང་བར༠ེའ་༠ང ཞོརོང༡ང་༄་༦ོང༢ཝཐང་༤ངཐངོང་ཝའ༡དང་ ཛཿ 
༨༤༡༦ བཅེ་རིང་ཝཝེའའེང༅ང་ འངངའཚ༡ང༤ཡོ ན༦༤༤ོང༠༦༦ང༠༠༢༨༨༠ིཞ༤༢༠༦༠༠༥ན༦༤ ༠ ཞོང༠༦༡༠ན༦༤༡༠༠༠༠༨༤༨༠པ 
སོང ནང འ༤ཚཅ༤༨༠༥༄༩༣༡༨༠༨༠༠༣༨ཡ༠༠༦༣༅འ༨༢༨པ༠༥༅༣༨ ཡཞ༦༦༠༥༠ཞ༦༨༠ོ་༠༩ན༠རང༠༨་༠ངའ་ང ནེར 
ཐནཝནའ༅ངེ༄༡ངཊང འབ༠༅ཅཝངཝང་ཝཝ་ཝང ཡང་ངན༤ནང་ནེང་ནང་རངཊཊར་ློང་༠ཡེནང་ཞངང ཐཊེང་ངངཡང་ངངཞུང་འོངཝན་ཉུཝལྩོངང་ཊ ཝེཨ༠༦ོཤ།༦ཞེ༣ 
༦ཚང༨ཞོ༥ཉདརོ༦༠༨ ལ༠༨༤ཡེཞ༡༥འང༥༠༠༨།༠༥༥༨༤༠༠ཞ༠པ ཞེན ༅༣༥༨༡༡༠ཞ༦༨ ལ༠ེ༠༨༥ཧ༡༥༦༠༥ ༠༥༥༦ 
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,;; ཏི ིི 


1.2®.©$ 


€. ༦ 


༣༠༡༨ སྐོདེབེ་ཊཝེངཊང ནེའོ ཞེངཝ༣ང་༠༣ང་ངང ེ་ཞིང༠༠ནང༤ང༨ཊ༨ན༦ཡཊཝཊིངང ༢༥ཡ༠ཾ༥ཞ༣༠་༣༨༨༨༤༣ང༤ འོང 
ཚཞང༤འའེརཱའ༤༦ང་ ༤ཞ་༠རཊངྷང་ཝོང ༡༠ང༠༅ཊངརྟཾཞང ཉྐིཞནན༤ནེང༠༤ན༠༠༨ེའངཐ་་ིཞང ༠༠༤ཚེང༣༨ང༠ང༤ཝངཐིཉ༦༄ངཝའང༤ཚཝཅ་ཝང་༦ཡ་ཞང་ཏེང 
༨ཝ༨༠།༣༩ཕ༔ ཐཞིན་ཞི་་ཞིང་ཝ་རང འ་ཆེན་ཟང་ཀླང་ཡ་ར་ཝ༠སང་༠་ཝང ནངེ་༠ང་ནངེ་༠ངང་ཝཝང་ང་ངང་ངོང་ཊང ཞེ་ང་ནང་ ཟླང་ཐབྒོ་ཞང་ཝཕེབཝཊང འཁོང 


༠༨༩༨༨༤༨ང༠༨ུ༡༨༡༤༡༠ངང འངང༨ངརོརངཞང་ཝཞེངང་ཐངངངཡངངཡརེང་ང ངོང ཅེ༨་རེང་ཧ༤༤༩༦ང༨༤ང༨༠༥ཉ༠༤ན༠༤རོང༤༠༦༠ལ ང་ཏེ ༠༤ོཝ༤༣ཞང 
༢༥༩༡༥༣༨ོར༤༨༨ང༤ ནཆ༠༠༠༤༠་ཞང༦༤ལ༽༡༽༤༤༤རང༡༠༠༨༠༠༤༠༦༨༡༨ །གྱེ་ཞ༠༥༩༠༠༠༨༢༠༨༠༥ ༠༠༥༠༥ི༩ཉཞནིཿ་ 








2༥༥༥\༥(༩༥༢\༨༣༠༠(༠\༥༠༩༠།༥༣༠༡༠༩༥༥༦༥༩༧༨༥༠༥༥༥༥༠༥༢༦༥༠༩༠༥༢༨༠༠༤༤འང ༧༨༥ོའ༣༨༨༠ེ༡༥༣༠༡༤༣ ༦༨༨༤རེང༦ངར༠ངེའ 
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༠་འངོངྡར༡༡༠ང༧ོང༧ོཝཝང་ང་ ན༤༢ེང༠་༡༠༠༠༡༠༤འ༥༨༥༨༠༤༨ེང༦ངང་ངཝེན༠༦ཊེཊ༠དེང་ཁནང༦༨ ཞང ༡༢༠་༤རེང་༤ོ༠ང༨༠ནང༦་ངེ༠ནང་ཝང 
ཐིཊ་ཡང་༩༨རཊེཞ་ཝང་ཚེའཊ༠༤ེན༨༦༧ང་༦ཡ༠༦ེེ་ངཝཤ་ཏ ༡ླ⁄༨༠ཟླ༡༠འའོ་༩་ངངང བ༤༩༤ཝ༤ཝངསང༠༦ང༠འ ༤༤ངང༠ེཊ༦ངནངང ང༦ནང༠ཡངཝཊོང་ནང་ང འེའོན༠ངེང༠ཚ་ 
ནཝཊངཡང༤ང༠ཡང༤ཝངེ་ཝངཡངཝངོསཊ༤ཀ ༧༧ེང༠༦ེ་༤༠༡༧༦ེང༠ཟ༠འོང་ཞིང༠༠༦དེང༡༠ངངརོངང༠ཟང་ཝ༠༠༠བ་ཞོན་ེན་༄༠༠ིནཞོང ནའེང་འ༠༠ར་ཟབ༠རང 
༡༠"༠༣*༤༡༨༦ཊང༄༠༦༠༨༨༠ཊ་༤༤དེངཐེ༠༽༨ན༧༩༩པནང༦༦༦ན ༦༤༦ཚངན༠ཊ་༄༅༤༠༨ེང༨༠༩༠ང ༤༠ན༽༨༦༦༤བཉ༽ཚ 
ེནཐི༠ང༠༅ང༦༤༦༨་༤༤༽ཝཝན༠༠ཞ༤༠༤ེ༩༦་ཝངཊེའཆོངིང༦༠༠༦་༤༡༤༩༦༡༩༤༠ེཝ༽༡༠༡༤༠༦༠ང་ཝེའོང་ ན༤ེཊརཐང་༤ཊོང་འངེ༦ང་ཐྲེརང་ཐང་ 
༤ཝ༠༠ངནེཚ འརངནང་ཁཀ༤༨་ཝོནང༠༦༩༽༨༧༠ོང་འ ༠ཝ༠༢༨༡༨༨༨༤༨༠༨ན་༣འ༠༠་༣༽༡༤་ེང༠འ༦༠༠༠༤༨༠༤༨༠༠པ༠འ 
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༄༡༠༥༥ སེེ ༠ཝ༠༤༨༤༠༦༤༤༠༠༠༡་ངཐཞ་ཚེའང ༠༠༠༩ངེདཞེངཝའ༥ང་འོརངང༠ངའངབ༄༥ངཝརང་རྗ་ཚངསཀ 
ོཊངཝངངཝ༤་ཆཐོངང་ཉོཡ༅༠རང་ སརོཝཚང་ེཅའ༤༦༡༠༤༠༠༠༦༠༡༠༨༠༠༤༥༨༠༤༦༧་༤ཡ༨ང༠༠༠༤༦༅༠ན༤ན༠༡༨༦༦ནང༦༨༠༢༠འོང་༨ ༠༡༤༤ 
ཞོ་ྫོང་ཞང་བཅེངཝཊོསཝང་་ཐངཊཊཊོབང་ ༨༠༤༠༩༤༠༥ངར༠༤༠ཆ༡༠༨འ༠༨རེས༣༠༦༠༠༠༦༠ ཟེང་ཅུང་༠༤༤༤༦༤༄༨འན 
༠༦༠༥ ༨༥༠༡༡༢༦༠།༩༠༥༠༠༥༠༥༤༤ང ཅ་༠ཐོ་༤༣ན་༠༨༤ེ༠༡༨༠༠༅ང ནེ༠༤ི༠༠༠ཝོང་འ༤༠ཝེངན༤༨ེང༠ང་ཐནང་ང ༠༦༠༠༠༠༤༨ན༨་ར༨ 
ཝ་ཟ་ ཐེ་ཆོང་ ནེའར་ེཡ་ཐང་ཆེངཝ༨༨ཐ༡ཟང༦༨་༠ན༦ངའ༨༤ང༩༤༠ཚ༨༩༠འའང ༠༨ཉ༠༠༣༠༠༤༠ེང ནངེཚ༠ཐོབའའ་ཐས༠ང༄ཚ༠ཞཝ 

ཀོ༥༣ུཞ།༦༠༧((༅((༠༡/༩༦༩༠༩ཞ༨༦ར་༤ོབ་༄༅་ཏངེ ནེ༦ང༤༦ཊགེ་༤ཀ༩༦ང༦༦ང་ངང ༢༠༡ཨ)ཧ)།ཧ།6ཞཁཱ།༥༩།༅།ཞོཊ་ཡ།ཞེ༣༥ཀ༦ཨ༦༩3༠(༦ཞ༥ 
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༠༨༦༠༦༠༠༠ཿ༠༨༨༢༡༥༠༨༠༨༤༠༦ར༦༠༦༨ འརརེཊ་ེ༩༥༨༨ང༠ན༦༤༠༅ང ༤༨༡༡ ་༠༠ཝའཞེ༦༨༨སྟོཊེ༦་༽༽རུརང༤༄༠ངའེང་འཆ༠ང་ཝའོང་་ཝང་འ༠༠༤ 
ཞིང སཐོོངྨེཊ་ཝང་བཝོཡང་ཡང་ངཊང ཝ་ཐོནངངའལ༠༤༠༠༠ཐེ༤ཝངེ༠ངང ཟ༠༦ང༦༨ན༤༨༨༨༠ང ༤༦ང་འ༤༠ང༤ེའང༤ང༣༠ངང ་ཇོཝེ༤ང༤༠རེངརོཞང 
ཐོར ༡༠ངོང༤༥༨༦༤ན་ཝ་ངནངངའཞང༤ ཞེཝང་ང༩ུངཝའ༅ང ༢༤༨༦ོ༨༨༨༩༨༤༤༦༧༠༤༡༡༠༠འ༤༠༡༡ན༥༠་༤༦འ༠༥ཆ༢༥༣༠༢༤༤༠ཞེ༤ 
༣ེཞ།༠:༥༠༧༩2༥༧༠༩༢༥ ན༠ོང༤༤ེ༤༤༣༠༨༦༢༽༡༠༦༠ཞིཿ ༤༧༠༦༠ཚ༠༠༤༠༡༨༠༠༠༦༤༠༠༠༤༠༤་༠་༤་འོའ༠༠༠འ༦ངང་ ༠༡༡༠ 
༦༥༤༦༠ེ༢༨༤༤༧༣༦༨༠༤ང༅ད༨༠༠༤ན་༠༠༨༤༠༨༠ོང༤༽༨རོང་ངཟང་༤༽༠༤ན༤༠༠་ ཊདང་ཝཆོནང༠ཞང་ཝོངཝ་རེངཊ 


ངོང ༠༨ངཝང་ངའརང་༤རཛོང༦་བུཝུརའྨཊབཡང་༠ངཅེཊནང་ངཝ་ཊང་༠སཅངཊ༩༤༨ཊ༠༤ེནང༤༤ཐང་ ཆླང་༤༩༦ེ་ཀླ༡༡༠༠༩༠ློའ་བཅེང ོ༠༠༠ཀླཀ་་ཏོུ 
+4༦. 
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༠༡༨ ཞིང ཅུཝ༦་༠ང་ཞུ་ང༠ཆོས་ཝོཊེང་སེང་༡རེན་༨ཝང་ངཞུང་འུང་འ༄ངནང་ ླ་༩ར༠ངཝ་ོ་༩༤ཊ ནང ༦༨༤ཞ༨༠༢༠༣༥༠༡ཞ༩་ 
གླ་་ཞརྨེངླ་ཀང་འང་་ཞི༡ཊ༄༅༠ང་ཊརྫོང་༠༦༤༠ ཤ་བ ༤༠ངང༦ང༠༦ང་ཆོེང༠་༠༠༨རངང ཟི བོའ་ི ཱཆཊངནང་འའ༨་ 
༠༠༠་༤ོར་ལྨཐོ༨ཝངནངང ༤༤ང་༤ོང༨༡འ༤༦ང༨༠༨༦༠༤༠ང ཞེང ཀིཝབ༢༠༠༥༩༦༥ ཤཔྟ ཁྲིས) *༧།མཞཝལ་ཧེ།6ཇ'༦ 
༠ ན༤༣༤ང༤༠༨༦༩༨༠ „༠༩༨༨ ཚེ༥ཞ༽༠༡༨ང༨༠༠༠༠༨ ༨༠(/(༠:ྲི༥༠ོ༠་༠ཚོན༤༅༨ང༤ ཐེ་འོངེང ཞ༣༠༦༠༠༠ལྕ་ཞ 
ོན༨ ༤༤༤༤༤ཞ༠༤༡ཡ ༠ཞན་༤ ༡ཐོ་ཝའཛ༠ེན་༦ན༨༠༤༢པརོན༦་ཐེངཝང ༤ང་ཞིངན༤༅་༄༡་འོཝ་ཝཅེང་ཆེན་་འ༤གློང་ཝབང་ང 


༢ཞ༤ ༠་༦་༦༠༡༡༠༡༦༡༠ ༅༠༣༽༡ཞ༠ོངནང་ ༦༦ང་༠ཚ༽༢༠༡ོན་༤་ཉི་ ནང་ཡེའེ་གླང་གླབཞ འེེ་ྱེང་ེ༠༡ངོ་ཡང་ཝ་ཝང རྨང་ཀླིང་ཐ༡༨ང་ཉཊ 
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༤༠༨་༦ཚ༡༠༢༠༡༦༨༠༡ང ༅\༦(ཕ6( (༠༦༠༨༥༦༥ཞ༡༩༩༥༠༡ྷ\(༥༨.༩ོང༨ ༢ཙོ༤༤༠༠༠༡༠༤ེ༠༡༦༨༨༠༡ང ཞཞང་༨ན 
ཉི་༡ངབཝེ ེ༠༨༤༤༤༤༠༢༨༡༠ཞེས༤༦༡༦༨༤༠༣ངང ཞེ ༠༤༦ོ༤ཅེ ༠༩༠༥༠༥ ཐེ 
༣༡(༩༥༦༩༥ཞ\(ཞ༠༨(༩༠༡:༠༢༥༩༡༩ཞེ༥༠༡(༥༥༨༣༥༥ ཞེ'༥༧༦༥༨༨༨ ༦༨༠༠ན༤ནཉན༨༠༠༤༤༠༤༠༠༤༠༡༠་ཐང ༠ 

༣ཅ༡༤ེ༨༠༠༨༦་ཉ༠༣༥ན༨༥༦༦༨༤ང༦༠༠༨༨ ཞོཞོ༠༠༠༠ལ༥༦༠།༤༠༢༥༨༥༥༡༥༦༢༩༠༠༠༥ སར 
སྤཏ་ཡ༢༽༩ཡེང༤༨ང༤༦༡༨༠ང༩༨རར ཞ༤ཐང་འ༥ེཊཡཆེ༠འུང་ེདུ་ངོཅེཝ ཞན༤༨༦༤༥༨༧༤༠ཞ༤ན༠༣༨ཚ༥༤༠༥༤༢༥༠ལ༠(༦༠༠༠༩༥༠ཕ) པ 
༤༠༠༠ ེང༠༠༤༦༠༩ང་ཞ་ཞེཞེཊེ་ང༦ངེན༤ང་༤ནང༤༣ེནངཝརེང་འཞོང༠་ཝང༠༤བ༠ོ༠༠༠༠༩༠༠ི༠༡༠་༦ཚ༠ཚཚེའ ཞན་༨ེའ༅༠༠༦ལཝཝ 
༦༥༦6།༠༦༥༥༦ཞ\༥ཧ༠།༥༦/༩ཤ༠༠༩༨༅)༩༠༣༦༦ཞ༥༠།༥༥༥༠༦༡/༥།༠༦ིཞ(ཞ)༥༣༡(9(༦༩༦༠༩ཞ༥༥༩༩༦༩༠༣༣༠།༩(560ེན(༩༣༡༣ེས༠ེག། 
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= ༦༠༠༡༠༦༠ཚ༡ེའ ཝ༠་༦"༤༨ང༦༦ཚང༤༨༠ན༠༠༢ནང༠ཐ་༠༨༨་ ༠༤༠༡་འ༨༠་ན༤༤ང༦ར་ཝངང 
༤༡༤༠་་ཉརོསཝཊ ༤ོང་ ང་ོང་ཐཐནང་ན༨ེའ༤ཐཊ༠༦༢༤༨༨༦༨ེའརཊ༤༤ནངང ཐཞིངཊོ་་ེཆ ༤༦"༣༨༨ ༨༦༤༨ ༤ཐ༦༠༤ེ༤༨༩༨༠ཚོ༅ཚའཚུངནུའེ 
༤༠༤་༥༨༤༠༤༢ོངཊ འན ཐཊེཊཡརངརངཊང༅ཊཝ་ཝང༦ང་༤༤ང་༠༠ེཡ་༤ན༠༤ང༤ཅེང་ ེིཊ༠ཐ༤༨་༠༤ེང༩༤ནང༦ཚངཚ༡༤༠ནེཝ༠ན༠༠ངབའངནའ་ཝང་རང འརེབཝ་ལྨན་ 
༤༤ ༥༤༽༤༣༦ིན་༦༣ཟོ༧༠ོ༥༣༠འལྕེའའང ༅༣༠༦༡༽༠ན༤ོར༩རང་༠༡ི་ཉཞཊང ན༠༠ོ་འཐའང་ཐཚི༦་ལཁེང་ཞསརང ཏྲིཞང་༤ངཔཝང་ན༤དོང 
༤་ངང༤ིརཊ༨ཐེནཊར ཞི་ངར་བུང་ང༄ང༠རང རླཝང་༅༠༤ངེཝང ༠༤ོང་ཆང་ཐའ་ནེའ་འ༤ེ་ རང༠༦ཚ༨ཞེ༔ ༠༠་༡༠༣༡༠ེ༠ང༦༤༠༩ 
ལ།^ེྡཾ((༠༡༠(༠།ཇོ།(3༠༦2)6)༠༩༠།ཞ༩( ༠༦༠༦ ༩༥ཞ༥༧ཞ༥༠༡^༥༦ཞ༥༥༩ཡེ༠༩༠(ནེ)(ཞ0༦༥༩༥(༠རིཞ།༥༥ 
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ཡེན༦༽༤ཝ་༠༩ཊ་ཏུཊེང་ཞ་བོང་༤ེ༠ང་རཊ་རྒྱོངགླེང༅ཝཝ་ཞན་ཞོང་ང ན་རང ཝཝཉཝཝེངཏཊ་ོཝཊང ༠ཙོསང༠༠ོང༠༤ིང༠་༡༅ངཞ་ ༠ཐོ་ར་ཊ་བོ་ཊ་འོང་༤་ང 
རེ ལྕི་ངཡང་ཊ་ཊ༄ང༩ཏརཊརོངང ཐ་ཉ༧༠༦༠༠ང༠༩༠༡༠༨༨༠དེང་ང་ ཀོ༤ནང་་ུང ༠༤༠༨ ༠ཡའིང༦༠འའའའ ངོརརོནཊླ༡༠ང་འན་ཝང་ཞ ༧༤༤ 
ཐན༨ན༠༤༤ོ༠༤༤༤ཝ༤༤་༤ད་་འ༠༦༤ང༡༠ངཡོང་ང ནཝ་ཞོནང་༠༠༠༤༦ཚང་༠༨་་འཚ་༠་འ་རངནང་ འཞོངེ༤ང༅་༠༠ནང༦ཛ་༦་ང་ལླྲོན 
ོརཅེ ན་ེ་རོརང་ཝ༤༠ཅངོང་ཝནང་༠ཐདངང༤ཊཊ༦ང་ཝར་ནང་ ༄༅ཊབཊང་འོང་ཉཞེཊོཝངངཝེཝ་ཚང་བཅར་ཉ་ཞེང་ཊོཝ་ཝངབཁེང༠ཚང༦ཞང་༠༦དངར་ེ ནེེོང་འ་ང་ཝི་ཝང་་ཝནང་ 
ཞ་༤༨་༡༠༨ང༤༽༤༨༤༡༤ན༦ང༨ང༨༠༄༤༡༨༠ང ནེ༡རེན་ང༩༡ང༦༠ ༢༠༠ང༤༣༩༨༠༠༠༠༡འ་༢ང་ འ༦ད༦༠་འཆོང་༦ད༠་ྩོང་འར་རངཀློ་ཁང་ ཝན 
ངོསངནང་འཅེ་ང༠༨ངཐན་འ༢ང༣ོནང་ ཞེ་ཡ་འོང་ ན་ེ་་བཟེེབངཊཝ༩ང་ འཐོང བཝེང༄ཛ་རངཏ་་ཉེཊ་འ༅༔༦དེང་འ༅༅་ཟུས་ང་ཞུཐ་ངང་ང འང་ཝང་ཝཅང་འ༄༅༅ང རང 
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༢ ཁྲང ༤ ༤༣ ༨༤ ོ་ ” ༠ 
ྕ༄ ༠༠༨ ཟོཆེང་ཞེས༤༄༅༅༠༨ང༤༠༤༤༠༤ང༠༣ང༦༨ ༤་འ༅༣ང་ཞ༤ང༦༠༨༤༤ང༦ང༤ང༠༧ ཕེཊཝ་ར་༤ེཝང 





ཐ༠ཐོཝ༩༨ཞང ན་ངཡརངཝང༤༅ང་༤༽ོའཊ༩ཊ༤ངཀཏནཊཀརབཅང་ཆེཝངང་༤ང་ཟའངང་༄༅༠ཡོར་ཝཏཊང་༠ིངཝང་ངཐརོངའང ༦༤ངསངངན་ང༤༡༦༅ ༡༠༤ ངུ 
ོེ༦༦༨ངཐ༄༠ན༨༡༠༨༤༦རེང ན་རོརང་ཝངོང་ངར་ང་ཞངནངེ༤༠ནངཐནང༠ཐ་ནཊ༧ེ་ཝང་ངང་ཝརེ་འཡོའ་༠ངང་ཊ་ནང ་ངཅཝཝ་རཐངངརང་ློངོ་ངན་འོསང ནཅེསང་ཚད་རྱ་ཐན 9 
ཡས ལྨོརེཊ༠༨ལ༽ུརོརཊཊཝ༤༠༨༅༧རང་ཝ་ཐའོསཝང ༠༠ེངཡ་ཅང༠ཊང༦༅༅ཊ༤༠ནང༩༠ཡེངངཡའྱང་ཞིེངནོའེཝ༤ ༠༤༠ོ༠ངཡཚརའཊ་ ར་ 
༠༤༤༤༦ཐན་༤ོང ༢༠༡༠༦ཞ༩༤༠༠༢ན༠།༧༤།༠༢༠༠༨༡་ཞ༠ང༨ཞོཔ་ འ༠༠༤༥ཉ༥༠༠༠༥མོ༠༠༩པ༦༥་ོའ༥ ཞེས 
ཞང་ཅུཊ་ཝང༅འཏཊརངོང་ གླསེངཝ་ཐང་༠ཡརང ཝཐིནང༤རང༄ང་རེ ༤ོའ༢༠༨༨༠༩༄ རླླཝང༄ང ཉ་ངེང་༤༩ཝང དེ་་ླ༤་ཛེངཊང༩༤ེརང༤༤ངེའ༦ངཛ་ཆང 


ལར 


གླེ་ཀུཊ་ཡ༅ང་རོངའ 
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༄༅ངའ ༤༤༠སངངེ༠༦༠༠ཛན༦༨༠་༤་༠ཟ་ཝཞཉའང༠ཊས་༠ང༨༠༨ེན་་་སེང་ཀླིང་ ལོ་ེང་འཕོངོནང་༠བནནཊ་ཞ་ཐོསངང༄ཡང་ཝ་ནང་ཏིང འཐེ་ཡོཝ་ཝང་ 


དྲ ི་ས༨༦༠༽ ཁི ཝས་ཞ༡༠། བན་པ་་ཝཿ༡ཉེནྡཝཿན ཞེས་ཐང༧ང༦༩༨ར་ཛོཿ ངུ ཐུ ཝབ ད་བ་ས ཆོས 
༥༠ ངའ༅་ཝཊ་ཏཝང་་ཡཆ༽ཝང འའཝརང་༠༽༠༦"༠༦རང་༦ང ༤ཐཝེའང༠༤ཅ་ེཊ་༠ཉིརེཊ༠༤ེངཝང བ༤༧༤༨༤༠༦༔ཚང༦༨ང༠་ཐེང་༠༤ ན༠ང སླ 
རང་ཡང ༠འ་ཡཝཊྨ་ཞརངེ་ཆན་ཊཡང་ཏོངཀ་ཊྐངཏཝ་བཝན་ཝང་སང་སང ནཊེིས་ཝབའངཊ་ཝཝང་ངང ང་ཐང ༧ 
ཟེ་ཞ(།༡ཞ༥༠༩༥༨(༠,།(༩༦(ཞ༠།(6(༠7((6༥( ༨(༩༥༩༠༩༥༥༨༥(༠།(༥2།(ཞ༦༩༠༩༥༩༡༠༠༩༨༦༨ ེའཏཊཝཝ་ྒ་ཞ༤ཐེེཏཊའ་ཚོཝཞརང 


\(2(2/ཞ༥༥ཡ།མ༣ོ(༥ “༥ཞཞ(2(ཞ༥༠༠ཞ)༣༩༦༩༦ཕཞ(༦༩( (༩༡/༦༩༠༠(༥༦/༥༠(༩(།༥ཡཞ(༥(༥ཞོ: !༥༥ེཊཞལོཝ༡༤ངཐངའ༠ད༄ 
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ནན༄༠༦་ངཞང་ཞ་ཝ༠ེཐནངཝ་ཚངཊངཡས་ངང ༤༧སེཝང༅ནཝོནང༠ར༣ ེང༤ན༠༤སོ་ངན༠ང༠༤ང༠འ༠༤ང ནཞ༨༠ེང 
རོ༣ང་ཐེརཊ༡༽༡༠་༠་༠ཝཞང འང་འོངཡེ་ཀླ་ང༠ོངང་༄ང༠་ཟང་ཞངའ་༠ང་ང ནེང༠ད་ངས༠ཐན་ཝང་་ ཞི ན་ཡང 
ནའང སྩོཊ༈ཊཊཀཊནང་༄ངེུཡང་ུ༦ནང ལ་སེངཊའའོང་ ཐན་ཐུངཝངང 


ང་བུཝཝངནཊཞང་༄ང་དནཊ་དང་ང་ 
ྭཞེང་ཊ་ཐཉེང་ཝང་༦ཐཊ་ཤང་ངངངང ཐངརོང་ཉིང༠ནཝཝེ་ཝཊ་ཞང་ངཊཊ ཞེ ཨི་ཨཱི ཨོཞ། 
་འ་ཝོཊཡང ནཞོངོང(༦་༠༤ཐནཊོའ༄ང ༤༡་༦༅འ༠ཐོན་ཡང་འེ་ཡང འཆོཊ་འཡོངངཞརོང་ཞ་ཝངེ་ཝང་ འཝོཐོནང་ཡརང་ཅ་ཏོང་ཡང་ང་འའང་ པཱ 
©(9ྱ༠༠\༥༦༥ཞ(༦༥ ཤཞཿཞུ་ཐུང་ཝཝཝངོང་༠ང་༠༦བཛྨརང་འོུང་ ེན༤ངང༤༤ང༤སེང༨ན༄༠༦ངཝ༡: 


་རཡོངཏུངང་༄་ཝངོས་ ཐ༠༦ང༠༤༤༣ང༠ནཅ༠ཟེདེངེ༦༤༥༩ཛྨཝང་ཡང་ཞིང ཆོས༢ངཝ་ཞངཊ་ཝང་རེང ཆེན་ཞངོཊ་ཐནཐོེཊཊངཝ༤་ཊང་ཝ་ེཿོངཊན་ཝཝཞང 
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ཞོ་༦ ༤༠༤ ཅ་ཡུང་ཐནང་རེཊ་༠རངཐཝ་ 
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ཛ༠༣༨ ༠་ཞོན་༦་༨༽༡༨༠༠༧༠ཛརེ༦ང༠༠ཝོ་ཞེཊ་ཝ་ཞོང་ཐཀཞོརང༤ནང་འཛོཊ་ཝཡི་ཁླ་ཡང་ཝང་ཉ་་༄ང་༤ངོང༠༠་༠༠་ཆང་ཏེ༠ཟོདངཝར་ཁེན་༄ང༠ཟོནང་ཡང་ང ༠༠ི་ཝ་འོ་ཞེང 

བཞ རེ་ཐ་ཊང་ཟན་ཛ་གསེ་༡༡ང་ེའ༠ེ་ཅཞེཝ་་༠ཧྲན༦རང ཐ་ཀང་ཊང་ ངངང་ལྒེངང༦༨ང༠ང བང་ཆ༅ཅང་ལྒེང་༦ར་༠ང ང་ཡོངལྟུའེ༤༄༨ང༠་ ཞིང་བ 
ཆོས་༤༣ཐ༠༨༠༤༢༠༤༠ང ༠༨༠༦ཟ༦༅༠་༣༠ང༦་༠༨་ ༅༽༈༦ང༠ཟང་ཝ༠་ཏེེཊནང་ཞ་ང་ཛང་༤ིང༠ཝ་ང་ཞའཐ་ཞང་རང་འ༠༠ནང་འཡོང་ 
ཞ༨ོ༨༠༣༨༠་༤༠༢ེ༠་ཉེཞ༤༡༨།༅་༠་༠་ཉ༠ ༠༠༠ནའ༠ཝ་༦བའ་ཁངའ་ངོན་ཐང་༠་རྱེ་ནང་ཝང་ཡིང་ ༤ང་ར་ངངཞང་ཐན་༤༄ང་ཡོར་སྐེ་བེང་བངོ་སོ་ ཞོང་ཡ་ཡང་ལྒུང་དདངཡསངང 


ཐང་༤༠ནང༠ངཝེཊང ནཊེའཏཊཊ༅ང་ཡེང་ལྨསེངཡ་སང་༩ར༠་་ཝུཡོང་༠༅ཝ་ཊ་ཝང་ ནངེཝཝ་ཝང་རྨ་ང་ཝཊཡ༅ང་རང་་ཝང་ཞཞང་ཞིཊཉེང་་ེང་ཡོངོ་འཐུ༡ཐང་ འཐདརེཊ་ཞང་ཛ་ུངས་ཆུས་ 











༢༩༢༠(༠༨(༠༠ཞ།༠ཞ༠།ཞ(༧༩༩༠)(༥༠།༥༢༠༥༢་ེཊ༡་༠་དཐོཚེང༦ངཀེང་ན་འོ་ཝས་ ས་འ འ་འ་ཁའང་འོ་འཝང་༠ཐོ་ཝ་༠སཔ་ཚང་ ༡༠ཡ༢(‹ 
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༢ ༢༠༤ ༠ང་ཞན་༤༨ངང༠༤སེང་༠༩༄ངང འེང༄ང༩ཝརང་༠ད་ཅོ༤ང༠༡ུཔ༤ང༠འོང་ འདངཝང་༠༠ེ་ཐང་ཏཞུ་ཞི་འཝེང་ཐནཝཞ་ང་༠༄༅ཡེང་་༦༨་༡༠ཞང་བཅེ 
ོཊ་ཡང༩ང༠༣སང༠༤ང༨༤ང་༡ངང་༤༽ངང་ཞུཿང ཟླེབ༠ཝཆེའང་ཐ་ུང་ཆ༄ངནངང༠ཀཊ་ཌནཀ༄ང་ཆ ཚརེང་འོང་6ང་ཊ་ཚནང་འཐོརང་་་ེ་ང་ཐངཊ་རྱང་ོང་བཛངཝརཔང་ཝ 
༠ཆངརྙང༤ང་རང་ོཐརངཡཡོདང༩ཝང༠ོསའཀླ་ཆ་ནེངཝཝང༄ངེའླངང་ལྷོང་༄འ༽༠ོས་༠བངནང་༠ཐ༅བར༠༤ང༠༡ང༠༠ངནཐ༤ང་ཐནང༡༤ང་༦༤༠༢༠༨་༤ 
ོརང༦ང༤ན༩༦ང༤ཆེང ༤༤༤༤ོཊཊུཝང༤ང༤༠༦ང༅་ཉཞེས༠་ང༠༨༠འ༠ོ༨༠ཞ༥༢༠༥6༣།༡༨༠༥༠༠༠༠༥༤༠)༽ །པེ་ཞ་ ཨི་ག༣ེས་ 
ཞླཊང༠༤ཊ་༦༅༤ང༤ང་ེ༠ང༠༦༨༤༦༨ང༠༨༤༨ ར༠་རླང་ཡབཝརཏཊ་སོཞང་ཡསཝང་བའོནང རར་ངའཝང༠༠ང༦༅ཝང༠ང་༠ང་༠ཝེ་ོརང་ཏ་འཛ་ཝ༄་ ལངརོང་ཆང༠༠ཊཊཝ༅ཝང 
ཝོངའཊ་ཀླ་ཡང་ཆ་ཀོང་ འཐུ་ངར་ེངང་༠ླང༠༤ང༤ཊང༦༅༅ང༠ངའོང༤་ེང་འེཊ་ཧང་༠ངརྱང་དངང་ ༤ང་ཞཞངའཡང་བཝོནང་ཝེངེང་༠ངང༠༠ཊབཀི་ཡང་་ཐློརོངང་ ཐའའོང་པངཀོཞེཊོཆང་ཀླ་འང་ཞང 
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༦༠༠༤ ནང༩རན་༦་ཟ༠༠༠༠༤ཆ་འརོང་༠ང་༽༤ོང༤༤༣༠་འ༠༤་༦ར་༠༡༠ང༠ངའ༤ང༡༠་༡༠ངང་༅་བང་་ཐོ་སཝང་ེང ཝབརུངརྡ་ཏེཊཡོང༠ེཅེཝཊ འོན 





༠༥ིལོ(༩༡( ༢ཾ༥(ར༥༥༧།༩༦༠(༠༥༨༠༠༥༠་ཐོརང ལང འཐི༠༠༠ཆོརབའའ་་༡༦་༡༡༨འ་་ ༠༠་ཡང་ལེ༠༠འ༠༤༠འ་རརང་ཚ༠ང 
རླར ཞེ འ༩༠༥༩ཤ༥༠(༠༩༠།༥༠༠༠༡ོ༤ིསང་འཝང ༩༦ན༦ང་ཞེང༠ཐེང༦༣༨ལངཀླ༠༤ཝོང ཞེ་འངོའནངང སྗེོཐའང་འང་བ༡ང༡༤༠ཚ༨ 
༤༦༠༨ ཅ༤༨༤༨ང་ཉེན་༠༤༡༨༠༠༠༨༠༨ངང ེན་༡༠བངའརརོན་༠ོོའ༨ཝངནཚང༦༨་༠་ངང ཚ༠༠༠ང༩༠༠༠༦༨་༠༦༠༩༠༠་ ཞེ 
ཐ༠༨༠༤༦༤༤༨༤ན༤༤ང༅༩༠༣ཞ༦ན༠༩༠༠༤༠ཞ༥༤ ༤༅༠༦ལོ་ཝ༠༡ཞ༥༢༡ཝ༠༨༠༠༠༦༠༠༥༠༠ཞི ༠།༦(5(3༠ཨཤཾ།ཞིཤ 


=: ˆ ~< ༢༢༤༨) ཏི 0 ༠༠༡༥ ལམ ༢ ¬ 
༦༠༤ང་༣༡༠༦༨༨༩༦༠༠ེང་༠༠ར༠༤༨༠༠༠ེནའའང་འ༤༠༠༤ཅའ་ཞས་ལེང་འཐོང་ཝ་ཐོ་ནང་ཡང་ེང་ ན་ེང་་སྒོབ་༄ངཐོ་་ང༠ཞང་ འཚོས་ཊེོང་ཆང་བུང 











198 





























༦༠༨ ༅ང༤༠ེང་ཝ་ཐ་ཅེངང་ཊ་ངང༤ེེ་ཛྱ་ཝཅླངཊང་ ནེ་༠༠ོང་ཏུ་ཊ་ུང་འསང ༣་༨༨༦༨༠༠༠༤༨ཚ༠༠༨་༦༠༤ེརཡ་ཊེཡ༅ོཿ་ཐ 
.ཤཾ( ྒུ་ཆངརང་ནཊཝ་ཐང་ོང༤ཡ་ེང་༤རོང་འཐོངཡང་༤ེ་ཝའ༽རཊཊའ༦ཊཡ་ཆུང་་ཐངོའང ཆེང་ངང་༨ངོངྨོར༡༠ློངའ༤༤༠༦ད༠༤ེངང༄༠ར༠ང ༠༤༨༤་༠བ༦༅༔ཚ 
་འཁང་ཝ་འང་ེའེུཝངཿ༡༤༦ཝང༦༤ ༤༠༤ཐྨོཝ་༄ངཝཝེའཛང་ཝོབཝ་ཆེང༤ེང༦ངརེུང་ཏཱ ེངཊངཊ་ཐོང་༠༠ྦོང་༠༣༡༠འ༥༠ན༨༠༠༠༦༨ 
ར༠ཝར་ཚ་ོས་ཡངང་ཞཀླང་ཀབངནཐང་་ཝངྱ་ཞི་ེཊཡང་ཚང་ནད་ཞེསའངཛ་ཏེ འན༨རཔ༡༨ན༠༠ཞེ་༣༠།ཉ༥༠༠ཞེ༩༦༠༠༠༠༠ན༤ 
༤༥༡༤༠༤༤ང་ང༨༤ནངཐཅོང་ཊ ེའུྟཊཝཝང་༠༠ཞ་ཞ་ཝོངཝཝངཡང་༩རྡང་ཐི ལྷོབངང༤ཐ"༦འངང་ང༠ང༤༤༨༤༤རང༠ངར ཐོཝ༄༅ང༠༤ོ༠༅ངའསཅང རཝོའ༅ཝང་ཆོས་ར་ཉི 








༈ ེེཊང༄རང་འཐ༡རངང་ ལྷོེ༄༅ང་ར༠༨ང༤༦ང༤༦ེཞང༦ང༤ཡོང་ཝངང ལྕོཊ༄༅ངང་རངཝཝཅ་འཐཐུང་ཡརཐེངང རྨོེང༅ངཝ༅ང་ཆུང་འར་ཅང་༦ངེང་ ཐི་ཝང་ཡན་ཅུང་ཝང་༅༠ངང འཛེང 
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2༽ =~ ༡ ཌྲིད་ ༤༽༤༽ ༡༠ ༤ ༤༽ 
2ཞ(©གཞཾ༨༠༥(ཞེ རེང་ཝང་ཟན་བཝོཝེ་ང་སློངང་ཐཝང་ངངང འཆོསངཛ༽་་ཟླ་འེང་ཡ༩༤ངཝ༤༠༠ནང༤༤ོནཊ༠ཐནང༠ེང་ནངེ ་འེ༠ཝནོཝ་ཆསང་ ནོང་༠༠ནདང་༄་ངང་ཝང 


€༽ 


༠༦༥༠3༥(( ¦ཞ༠༥9(༠((༠ཞ9(( ༢ོ།((༦༠༠༠(༠9(༩༠༩(( ༡ཞ་༦༨་༦༅ཝཝང་ལྕང་དའོཝངང ཞེ༦༥།༥( ༡༣ཞ༣༠༠ྱཞ༣༩༨༧།©(༥༦༥ ཨོ 


¦(༠༢((༦ཊྱཿའོཝ༠ང་ཐང་ ན་འོངཉི༠༧འ༠༠ན་འསས་་ཐ་་ན་༠ངའའ 


ཤི ང་དང་ང ལ༠་་༤༠༠༥༨་ོད་༠༡༨༠༨ ༤་༣་ང་ཞི་ཟོང་༠ཛ་འ་་ ེ་༠ིངན༤ེངནང་ཡེང་༤ནེཝང་ ལྨོ་སེངཝ་ཅངཞི༦༤་ཞེས༦༨ 


༤༨༨༨ ཞེང ༤༥༥ ྲ༦༠༤༠ང་ཝང༩ོནང༨༤ངཚ༡༠༠༤ནཐང་ 


ེཝ༠༣༠༡༠༦ང་རེ༽༠ཐརང འདེ༠༠་ཐེང་ཚ་རཊ་ཊེནེའ༦་སླང་ཞང་ཐའོངང༄ང༅ངང ཞིང་འ ན་ོངཛངཁབོན་ཅེན་ང་ཅངནངོཝོང་༦ན་ཚེང་༠ངངང་༠༨༠འ༦ང༦སཊ་ 


༡༢༠༩-~ 


ཞིསེ་འབོང་ ཐུནངཡརང་ལྨངོང༄ས༔བླ་རྫོང་གྲིང་ཝཝ་ཅང་ཞི་ང་འཐོངངངཐ༨ང༦༨ང༠ླརང 


༧༧༤༡༤ཐོ་ར༠༦ོ༦སབཞེའེཊོ་འང་༠རངཝངང འདེའའཀེ་ཞེཊོས 








200 





























.6 8 


1.2.©$ 


€. ༦ 


༩ འན་ངང་ ཐེེཝངཝཡེ་ཟངཝངོངེ༠༄༅ངལྗོ་ོཝ་ཆཐླཡངའེེེངརང་ཆེོའཊ་ཚ་ཞོངཊངཊ འཆོཝ་༠ླན༠ང༦ངནང་ཝཐོནང༤ཊ་རངཊཝར་ཐིངཝངང ༠༠ཞི་ཝོངོང་་ཐང་ང༠་ཝེན་ཐིང་ཝས་ལྒང 


༢ ༡༠༨ ཟ༠༠འཔེ་འལོཝངང༤༠༦ང༠བེན་ཅེང་ེསངང་ཁངརང༠་ོང་ འབང་ང༠ེནང་ིཆང༠ང་༠༠་ཚངཝངཆོང༄༧ང༡ང ༡༡༠ན༤༩ང 
ཐོང བཏོང་༤ང་་ང་ཝེེཞིང་འེངླ་་ོང༤ང་རོཊ་ཀླ་ངང་འ༦ོངང༠༡ནངང་ཧིནང་ཝང༤ཐང༠་ ༤ངང་༤༤ཆ༡༠ི༧༤འ༨༠༠ཚའང༠ 
ཞ། །ི་།ཿྗཿི ཞི མཿ ©) 0 གོ'(6)9 06©)98ཡཉམམཿཨཿནུ། ཝཱ ཀཞཿཧ། ཤ།ཞཞ༥།༠༥༥༩\༥(༠རྲ།(༥༦༦༦ 


ཡ་ངཏེངང ནེན ༤༣ན༠༠འང་ཆངངོང ཞི་ང༄༅་ང ཞན༨༩༡༨༤༣ཟ༤ཚ༠༤༨༨༤༠འ༨ ༅ེ༤བཝངཝཝ་ལོངང་ལེ་ན༡༢༠ེང་༄༅ང༽་འུང་ཞིསསང་ཀ་ 











འ༡༤༨༠༢༡ངོང ༤༦ང༤༨༧༦༩༠༩༠༨༦༡༨༠༨༨༦༤་༤འ༠རཆེ༦༥་ངཡ་༽ེཊོཝངཊང་༦ངས་ཞེང་༄་ང་༢རོཝ༅ང ༨༥༥༥༠༠ཞ༦ཞ༥ 
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༤༨༨༤ ཏེ་ གེ་ཝཝ་ཞུ་ིན་༩༦ངང་ུངཅངང དརྡོངགྲང་ཝཉིངཝཊ ངོང་ཞུ ༦༢༠༠ (༠༠༩༥ ཌོ༦༥ཡཨོ༠།༥༥༠།༠༠༠༩༥དོ 

་ོང༤༤༦༨་ངང༩༤ ༤ང༨་༠ེ༠༨ ༠༡་༤༨་༤༨་༤༡༧༦༨ང་༤༠༤༣༤༡༨་༦་༡༠༤༠༠༠༥༡༤༠༤ང ང་ལོ ཞ་ཞུཿ་ཝོང རང་༽ེན༤༄ང 

ཤེམ ཞེང ཡང་ལུ་ལྷོཝཝ་ཝ་ླ་གྲ་༩ཝང ཞང་ཉུཿ་ཝངོཊ་ཝྨོཊ་ཛིང་ངོཝ་ ཐཡང་་ཟླངངའངའང་འང་ཏྨེཊཡང་ན་ཅུ་ལྗོཝབ་ཐེཊཊ༄རང་ཐང་ུཊ་ 

༥༩ ཞདེསེས་མེསྔལ་ཨཨཨ།ཡ། ^༨ཨཞ(༡༡༥༩༠ཞ༥༢༠༥༢༩༦༥༦༠༠༥ ༠(༠།༠(༩ོ༥༠(༠༩ཡོ།(༦༩༠ ༠ད༠ན་ཝང་ཆཞེང་ཆུང་ཐུརང་ཡང་༤་ང་ 
༤༽ ༡༨༡༽ 


༠(༠།ཉ)༢(^ཞ༠(༠༩༥༠༠༩༥༠^༦ཤ(༦༩༠ོ༠ོཊང ༨ེ༩ང་ཐ༦༤༠བངངཊ་རོང ཐླ་ཝང་རངང༤ནའཉང་ཉེང་ླངོརེཊ་བ་༄༠ན་པན་ 
ཆོཝེཊ་ ངངུཝ་རེཊ་འུསཊ༦༅་ཝིའཝ༤༅༠༠༤ེངང ཌིཊ་ཡསང༥༤,ཿ༤༦་ཞང སྫཊེན༠༠༠༨ཝ༠༤་༦འཐང་འང་ ནངེ༠༠༤༠༠༣ན་པ་ཞེ་འ 
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ངཿ - 





༤༠ ༧༥༦ཞ༥༣༥༥༦༥༠(༦:\༅༠༥༩༥༥༣༥ ༠༠༥༥༥༦༥༥༥༥༥༦༩༥༥ཞ༽( \ཞེང༄ང༤ངཀཞེང༨༦ནངངར༠༨༦ང༤༤༨ངརངང ེ༢དཊ 
རྩ་ ཛེང ་ཏ་ཆུ་བཡ་འང་ཞེང་ོཌཊཊ ༠ཐེའཊེང་ཡཞང་ཟེརང་ཝའཁཝངང ཐེ་རངའའོངང ༤ང༠༨ནང༤༤ང་༠ཝ་ཞང༦ཛྫོན་༅ང ངང 
ཟིང༠༨༤༠༤ང༨ ༣༠༡༠ཞོངཞེ༠༦༠ཐ༠་་ ༧༨ ཞཞ༤ཐུང༩་ཝང ༠༢་ང༨༨ང༤རསེང༄༩༨ཐནང༦༅ང་༨ང༠༤ེང་ཝཊེཊང ན༠ང་ཝང 
༡༠༨༤༠༠༠༣:ལལིའངའཞང ནང༠༨༠༠༡༠་༠།ཐོན་ཞེ༠་༣་རེ ཞ་ར ཐེརོཊ་ཁོང་ཞ་ཝང གློང་༠ཐིང་གློ་ཝང་འཁོན་ཐང་ཝང་ ར༥ང༄ང་ཅཝཝང་ 
ནང་་༄ངལྐ་བང་ཆུང༠ཝཅེངངང ༠༡༢༩ང༨༨༤ང༠༠ང༠ང་ལང༠༨ངང ཐེསངང་འོང་བོང ༤ཊངང་ོང༨ླེཞ ཟ༥་ཉ༨༨ང་༅ང༩ན ༤༤ཐོ༠༠ཞང 





༤༽ ༧ >, ༡༠ ༤ ༤༽~-. ༡༨ < ~ རར. ༤ <` ༡༣ 2 , ༡. 7 
ཡ༅་ ༨༥༨ེངཞ༡༨༡༠༣ན༦༤༨༤༠༨ ན་ཚ ༤་༤་༡ེ་༦་ཆ༽ངལ་རོང༦ང་འ༨༨༨ེའ ༠༤༠༤ ༅་༠༠༠༡།་༠ཚ༠ོ་༠༠པོན་ཊཚ་༦ཚ༩ 
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༡༢༡------ 


༧༤༤ཧ༤༦་ཞ༽ེང ༠༠༦༢༧་་་༣༦༢༨༠༠༨ ༤༤ས༤༨༨༠༠༠ཉིན༦༨ང༠༣༤འ༠༨༠་ ༧ཅ༠༨༦༠༠༠ན༠༦༨༦༠༠༡༨་༠༤༤༡ཚ 
༧༨ ཞེ་ནང་ ལྗེ་ེ༽ོཝཊ ལྷཝཐཝེཝ༠ཞནཝར་འོརཝ ༠ན༤༠ར་ཐོཝང༠༠ིཝ་ངོངང ཐའ ེ་ེ་༠ེན་ཝ་སེང ༤ནཝེང༦ང༠ཟངཝཡང་་རཊང་ཐཉི་ཝང 
-༦༦༨༠༥༦ཞ༨༧༥༠༠༠༠༦༥༥༠ོ༥༥འངཞེ༥༨- ༠༠༨༦ ༦༨༠༠༥རེའ༤༣༠༨༨༨ང༨༤ནངའ༠ང༠༠ ༢༤ང༠༠༨༠༡༡༠༠༠༨ཞ༠ན 
༠༤༨ ཞེས་༠ང་༤ཅའངོང་ ༤་༡༦༡༠ོ༠༠་༠༠༨༤༠ཞ༩ན༩༅༅ངརང༤ཉི་ཝ༩༅༤ ནང༠༤༠༠ུ༤༠༠ེང༠ཡངཞ༽ ངང༄ངནང༤ོ༠༠༤༠ང ཚང་ན 
༤་་ཐོཞཊ༠༠༡༠༠༤ེང འངཝོརོང་༠རཝལ༨༦ང༩༠༤ོནངཝང ༤༠"འན༠༠༡༠༧༤༠༡་༠་ འ༤༠༠༡༤ང༠༦༠༠༩རཝབ༤༨༤༠༠༤༠༡༠༤༠༦༤༅༠༨་༠ོའ༩༨ 








ལློང༠༤༤༤༠ང ནན་འལྟཞང་རངང་ལེ་འོང་ོད་༠ེངང རླ་ང་ཝང་བེངང་འཛཝངན༠ང་ཡོ་ཉོངོང་ ༤ངཝང་ཐཝ་ཉ༤༧ང་༤༡༩ཝའཛོརངང སླྲོངཞ་ཛའཊ༠༠ར་ིང་ར་ང 








204 























ཛུ 


.,2$ 8 








1.2®.©$ 





--~ 


༤ ཙེཊ༨ ནཊེ་ཞང་ཐང་ཌཌཐང་ཝང་ཝ་བང་རོནངང ཐེང ཛ་༠་རཝེང ཐ་ཐིཝང་༄ང་ཞོརང་༠༡༨༠ེནངནང་འ༠རོང་ཡང་ཟབའའཀ༠རང༨ ང་བ 
ཐོང་༤༦ང༩༩༦༅་ཐེང༠༤ེངང ༠༢༢༩༨༤,ངན༨༠༨༦་༡༤ན༠༡༨ འཊ་ཐརོས་ེའེ༄ང༠ལ༨ངཞངཊ་ོ་ང༠ཡེང་༤ོབང་འ༅༅ོསངཊ ནངེུངེ་འེང༅ཀེང 
ཞ(ཡཞ(((༠།།(༦(༩ཞ( ༡(༥༢ེ།(༠༩༠༡6།༠༠\(༥་ོ༩༦ ཞེ་ཝངའོངང རརོ༠༤༨༨༩༤ེའ༠༠ཞང ལའ ཏོངཊང་༠ངའང 
ོརངང་ཡང་ང ༤་༦་༤༽ེ་༦ང༠༦༠༠ འའ ཝ༤༠༦ང༤ང་ོང་༠༦ོང་༤༣ངའ༨ ༣༠།༥༣༥(༦༥(༠ེ༥༥༨༦༤༤ ༢/༩༥༥༥(༠༥(ཞ རོང་རན་་༤ེང་ ཞེ ཡཞ 
་༨༤ང༦༠༠༡༠༤༨ ༠་འཐེཡར༢༦༠༨༠༤་ཐཏོངཝང ནཊེར་ཐནངརརོནངངནཊ༠ཝཝ་ི་ཝཊ་འཝང བ༦ངཊར་ཐངརེ་ཞང་འངརང༤་ཏཝཊ་ཐ༠ནང་ འཐུ་ཝཔ༨རེངེན༠༩༦ང༤༨༤༩ོང་ 
ནེ༠རེང་ཝཝང་༠༦ང༨༠ོངང༠ང༠རཊང ཐི་ེང་ཝཇོའང ཨམ༦༨)༩(༥༠༡༩ཞ/༥ཞ༥ཡ6(8( ༅༥༠/(༥ཞ༥༢༠༥(༩༦༩ཞ)༩༥ཞ( ©ཞ(༠༡9།(༠(༩གཡ། 
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ཐ་དངཊའུཝནང་༄ཚངའཡོབའཝ༡སང་ང༤ན༠༤༠༠ེང ད་ཆེཊ་ླ༠༢་༠༤་༡ཞ་ཞ༧ང༠༠༨༤ཐདང༠༤༨ངཚ་ཏོའཡང་ ཁིི་ཀླཝོནང་ཝགོང་ཡངཊ་ཀློེང་འ་༩ར་ིང་་ཝོནཊ་ཝཡལང་ 
ཐང ཝེོངང་༩རཊཅེཊཝེཀེ༠རར༤ནངཧངངླང་ཝཝང འཐོང་བངོར་ཅིངཡོད་གླཐོཊ་་ཝང་ོང་ཝུ་ང ོང་༠༡༠༠༤ང་༄ ཐེ ོང ༤ན༠ནང་ཝང 
ེ༤ོ༦ཡ༠ཡང་ར་་ཝུང་ཝེརངཡང༠༄ང༠་དཙོཞེང་ཡང ང༠་ནང་༠ངོངོ་ྱ་༩ཡོང་ཝང་ཆ་༄ང་ རཝརོང་༦ང༠ངོནངལྷུ་ཐེང་ངེངརངཱང་ུང་ཡོ༠༦༅ངངཝང་ཝངརཊངང 
༄( ༣༣ ཚོང་ཆང་༠་ནརངངཝབོང་ཐང་བུང་ྨོ་ཁོང་ཞ་ཝཞེང༄ང ཐློང་ཝངང་ཊ༤འའངཝངའནེསཝང༄ང༩༦ང༦ནའོ་ཞེན་ཡང་ནངཊ ༠ཝརེང་༠ཡེང་ཝངསོ 
ཡར་འའངརཊོཝང༠ལྫངཊཊ་ཞོོ་ར་ཝཡང༠ེཝ༦༨ང༠ོངང་ ེ༡རོརངཏ༦ཝཊརཝོང་འ་ཝའ་ུཝཊ་་ཝང་ཀཀློངང་ཐང་བཐནངེནཊངངནངཊཊ འོོང་ེཊངཐེེངཚང་ཐངཀ་ཝེནང་འྨང་རང་ངང་ བོང་བ 
༦༠༠༤༣༠༤ཝདེང༦འེངངང༨ུརངནང་འ ༠ཡོངཝ༄༅༠ཐེང༦ཚང་འེངརཐའརངང ཅཱེའ༠ངངའ༨ངང༤་འཝནངང ན༽ེཡང་ེ༠ངར་་པཝརང་འ༠༠ཝ༅་ ཞེེ་ང་ཝོངང་ ནེའུ 











206 





























.9 88 


1.2®.©$ 


€. ༦ 


༡ བབོངོར ནང་ཁོཝེ༠ིང ༢༤༦༣༠༤ང་༦༨ང་༡ན༠༠༽ནིང༦་༡ང༠༠༧ང་ེཝའ༦༽ནང་ཐནང་ཐང་ཚི་ང༤༩ངརོར༠༦ང༦༡༤༩༦ང༠འོང་༠རོ༦༠ེངཝངནཡནངཚང རེང 





༣༠༥ ྲཐོཝ་ཝུ་ྷ༠ཝ་ཀཝཞུ་ཝད༠ྨ་ཞཝཞ་ ཧ་ཡང ཐ༣༣ེའ༤༦ང༤༨་ངན༤༽༤ང 
༦།༥༥'@༡ཞ༠ཞ།༥:༥¦ ༢༩༩༢༤༧༨:༧༥༥ ༥ཞེ།ཨ(༠།༠།ཞེ།༠༠༣ེ༥༥ ཞེ༤ང༠ཊ་༧ང༔ ཐ་༡ང༠ོང་༤༠༣༠༨༦༣༨༠༠ན༤༠ས༠༠༡༢ན༦༨༨ 
གཞ་ཝེཐང༦༅༠ེདང༤༽༤༣ེང་ཝ༣ཝའེ༡༤༠ེ༠༡ཝའོངང ནངོ་ལ་ང་འཡོང་༤༽ེེ་ལ༦་ང ༩ཛྱ་རེངཛ༠༠ེེན་ཏཊང་འཝོྐླངངང་ནངང་ བྱནང་༦ར༠ེ༽ཡོླཊ༤་ིརཝང 


¬~. 


ནེ༤༤པ༤༤ེ༩༤༣ང༦ངར་ར་ོང་ཝཝེ༠༤༤ང་ཡ༽ལེཝ་ན༄༠༠༤ ས་ེང་༽༠༤ོནང༠༩༦ངཝཌངརོང༤༨༤༠ནང༅༨ང༤ང༦ོནང༨ེ་ང རཆ 








ཧཉ༄༡ཚ་ལའ༦ང ་༤ངོཊ༤ཐནང༤ཐ༨༠༠༤༤༡༣༢༠ོ༠༠༥༠༥༤༠༡༨༤ ཝེག༦༠༠༦ཞ༠༥༠ཞ༠༢༠༠ི།༠༦༡༩༥༨༥༦༥༥༠༨༥༥ 
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༡༩༠༠༤༤ལང༠༠༠༠༡༠༥༤༢༢༤༠༨༠༠༡.༤ ཤ༨\༥༥༡༠།༥༣༦ཞ༥་ 
བུ ནངོའོང་ཞིཊའང་༦ཝོརོང་༠ཝནངཝ༡ཝང་ཐནང་༦ཝང་ཝང་སཝངའ༄༅ 
ཕོ ༥༥༥༥༢༠༥༨།༥༥ ཞོཞ༩༦༠༣༠༡༠༧༠བོ༦༨ེ 
༠༥༠༥༥༥༥༦༥༥༠༥༠༥༠ེ༥༦༥༠༠༥༨༣ ༨།༩༠༩༦༠༤༤༥༦༠( 








༤༨ཝར༨༤༤ཅའཆིོ་ཐོའོཝའོ་ཝཐ་རླརཝ་ཝཝ༠ཝ༔ ༦ཅཐསཝབ༡༡༠༠འཁཝང་༡༡༤༡༠༤ང 
༥༥༥༤༥༥༥༤༣༥༠༤༠༡༡༠༡༢༠༠༥༡༠\༣༠༢༣༦༠༦།༥༦༠༡༣༩༅༣༡༩ཞ༥ 
(ཉ༠༥༨(༤༠.༨༥༠༠)༩༥༠\༣༥༠༨༩༠༡ཞེ༨༥༥༥༣༥་༠ཅོ་༤༨རརོའ 
༧༥༣༡།།༡༥༦༡༦ྟ༥༧ཚམསས་༤ 













༡ཀ༣༦༥༥༠༣༠༦༥༥༠༥༠༣༠༠༥༩༠༣༥༥ ལོའ རླ ཞེ།༥༥༥།༠༦༣༦༨༠༠༠༨༥༦༧ཨ༩ག༣༠༠༧༣ 











༡༦༨༠༧༦༡༢༨༧༨༤༦༨༤-༠-༣༡༦༥༥ ཆཚ༥༨༥༨༠༩༥༨༢༣༢༨ 
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༣༠༡༥ ༠༣༠༡ ༡༡༥༢ ༩༨༩༡༠༦༥༦༡€༠-༢༤༠༩༥༥༠༦༦༣༤ ༩@༩༤༣༩༨༦༠༥༢༦༦ ༢༦༡ ༅༥༥༠༠༥༠༨༡༩༠༤ ༤༠༦༥ 
འ༦༨༠༥༨༠༥༥༦༥༦༩༤༨༠༥༩༡༽༠༽༩༡༠)༣༠༡ ༠༩༩ཞེ༥ཞ༥༦༠༩༤༤ ཐརོར༤༣ ༣༤༡༤༤༡༢༤ན༤༤༤༠༤༤ ༤༢༠༣ 
༤༤༠༠༥༥༣༥༣༦ནདེ༠༦༠༠༠༠ཞ༩༢༠༩༢༥༩༥ ¦ སས མོ ལོ ༦༤ ༩ཐུས་སས་བདུད་ 

ོར༤༡༡༤༥༠ 


༨༥༠༠༠ེ་༥༦༩༩) ༩༦༤/༨༤༠༥༥༧༥༩༠༩༠༦༤༢༦༠༦༦ ༤༠༤༤ ༤༣ན་འེའ༠ཝ༠༠༠༣༤ ༤༣༠༠༠༤༤༡ ༦ི་ཝ༤༅༤༣ོཝ༤༤༣ 
༢༡༥༠༣༦༢༥ ༩༡༠༠༥༡༡༥༤༠༦༥༤༠༽༣༥༦༥༦༥ ༢༡༡༠༣༦༥༠༠༡༠༣༥ཞི།༢༤ག༡༠༡།༥༥༥༨༦༢༥/༡༠༥༢ཞིཞ༣ ༦༥༩ 














༤༢༤ ཏན པ་ཐ་ཐས་ ༤༨)༠༣༦༥༠༡ ༩༤༢༡༥༠༤༧༣༠)༦༦༡༠༢༥༠༠༤ ཐོ ༤༡༤༣༣༠༤༡༤༦ ༤༠༨༤ 6 2 ༡༤༨༤ 





༨༤༤ 
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༤༽ 


༤༣༨ ༡༨༨༦༠༠༤༠༡༤༠༠༠༤༤༠༤ེ༦ངན༤ོངས༠༠༦༡༤ ༠༡༠༦༠ཧ༠༠༦༠༠༦༥༠༠༠༠ོ༠༦༥༩༥༠ལམ༠༡༡༥༥༨༥༠༠༠༠༥༦ 
༠༠ི༧༦༠༧༤ཉང༤༤ོའར༠༡༨ང༠༤ེདའ༠༨༠ཝང ༠ནང༤ཝང༤༠༠ཚན༠ེའཆངང༨རཊ༠ཚངན་ཐཊེའ༠ན༠ཛར་འབོང་ ༤༣ི༧༤ཡཅའཐ་ཝང༡༡ཞིངན༨ 
༤༠ (༠༡༠༩༥༩༦/((.༠།༠༠༤༥༧༥༦༨༥༦༨༦༤༽༤༤༡༢ོ༦༤༨༠ིང་ཝབ༠ངས༠༤འནངའ༥་པའ༠༡ནང༄ང་ང ཝརེར་ཉེང་༤༠ང༠༠༠༠༠ང༄༅ 
ེང་ཆ༤༄༅་ཝོའ༧ེཝངེནཿ༡ཛྡོང་༽༨༩ེའང༤༦༠༠༤༠འངན་ང༦ང ༤༤༠༠༠ང་༠༣ཌ༦ང༠སེབརང༠ས༠༄༠༤༥ཞ༽༠ང ཁཝོར༠༠༠་༠་༦ 
༧6(ཤ༠༡༠༤༦༡ ༠༠༩6༥(༠ཉ༠ཧ(༥༥༩འ།༩༥༩༥༩ར༠༠ཞེང་༤༠༠༥༠༤༠༠༠༦༤༠༽ ༥༦༨༤ ༠༡ འ༠ང༠ངང༦ཚ༽༠༠ང༠ང་ཞཿ 
༧(༧((༦༠༩༦༠༩༥༩༥༩༩༩།༩༥༨༥(༦(༠༩༨༥ “༦༩༠༡ོ།༠༠༠༤ོ༩༠༤་ ངང་ནི ༠༠༨༤༡༦་༦༠༤ཐ༤༽༡་༠༠དའ༨ 








210 
































2. 2, 





( མ་ ༠ནང༤༤༤༤ེང་༤༤༤ོསེངཝརང་༨༤༤༤པངང ༩ང༠༠༅ེན༤༨༠༄༠༤ངྩང༤ང༨༠༦་ ཡི ོཤ༥༥།༠ེཿ༠།ཐ༠༥༡༠༠༠༡༦ཝ༤ ༠༣ 
/' ཤེ༠(ཞི༥༠ཌྷོན(( ༠ཞ།(ཞ(ཡཨ་༥(༦)༩(༠༦ཚ( ༢༠།༩ཞ།༥ཞི།༩༠༡།ེ༥༣༨༠༥༥༠( ༩༡༠(༦༠༡༠༠༡༦༥༥)༩༦༦༩༠༡༠༨༥ ཤེས་བོང་ ༠ེཝའ 
= (༩༩༩༦༩༥༥ཧ)༠ཨ:༠ེ༡༩༩༩ ༣ོ༩༦༥༥༡༩༠༦༡༩༡༠།/༡༩༦ཞ༦ ཞེའཝ་ཚའི་གཊ་ཇཝང་༅༤༽༠༤༠༠ོརང་ཁེ༡༤༠༨༠༠༨༨༠ང ༠༥ཞ༩༥༥༠༠༠༡༥ 
( ོང༨༦༤༦༦༤༤༤ཐང་ཝོ༧རོང༦ཚངཞིངཞ་ ཝཞེས༄༅༠༠ལང༠༤ོཊང༦༤༩་༡ཊེ༠༩ ུ༠༦་༠་འྩ༠༠༤བ་ེེེ་ཉིའཝིང་༤ཅང་འིའོཝ༠༠ིཞཞུཊོ༦་ཝཝ་ཝབྲ་ཝང་ལའ་ཀཿ 

༤༥༤,༤༨༠༨་༦༩༠༠༨་༤༨༨རཛོ་༡༦༤༨༣༩༠༽༦༨༨༨༥༠༥༤༅༠༤༡༠༠༠༦༠པ༤ ༢༠༨༠༠༠༤༠༠པ༧༥༦༠༠༩༦༥༡༥༥༥ན༥ 
༡1 222 ཞ་ོ ཌའ་ ཟོ རར རཾ ཐན ཁྱ ར 
༨༣༨༦༤༨༤ ༤༠༤༠༠༤༤༤ོང་༦༩༠༠༤༤རངཉེཝང༦ང༠6༨འེན༤༠༦༤ཐོངཛང་ིཊང་ཐ་ཅུངཊ༥ང༠ཡན་རའེང་ ེའ༨༤༨༨༡༡༠༣༠༤༨༽༠༨༨༤༢༦༠༨༨༠ན༠༠༦༨༠༠༠༠༥ 
× ༨༥༥༥ ལ༦༥༥༥གོ༣༠ཞ)༠༡༩༦༣༨༥༥༦༡༥༥༥༦༠༥༨ག༦དེ༥ཇ༥༩༥)༩༥༠༥༥༥༥༥༥ ༨༡༥༥༥༥༥འོ༨༥༥ ༧༤༥༥འཧོ༥༥ ༤༡༠༥༥༥༥ ༥༥༣༥༥༠༥༡༥༢༥༥༥ ༥༥ ༡༥༥༦༠༠༡༡༠མོ༩༥༥༥ 
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ཐོཙེཡང༠༨༨༨༤༠༠༠༨༡༠༨༨༠༨༠༠༦༤ ཞཉིེ༦ངགན་༦༨་ོའར་ངཞེང༦༡༠༠༠ད་༠༠ོ་ཝ༠༩༠ོང་༠༠༅་༠༠ནང་ཇུཊ༠༨ནཡ་ཞང ༢༥༠ཚ༨༤༤༢༠༣ 
ཟེ འོང་བར ཚནཝང་༤༽ང ༨༦༩ཧུ་པཿཿ) ཧཿ ཞས 
༤༡༤༦༤ང༨ེ༨༤ངང༠༠༦༠༽ེ༢༠ང༦༤ང༤ནང་ འཝནང་ཡོའས༠༠༦འ་ ཐན ཁོང༠པཝ་ཛ་༠ཞིཞ༡༤་ང༽ཏི་འ རར་ཞང་ 
༠བ༠་༦༨ཞརཊརརོན༠༄ར༦ང༠༄སཊང ༥༩༥ལེ༥དེ།༩༥༨༦༡༡ (༩ོ༠༠༠ཞིཿ རྫང་ཧང་་ཐནོང༠༡ོ༦༽ངང་འཐཅཝ༠ཝཿ༤༤ང༦ང་༠ེེངཡོང་༣ིཝང་ཞང་ཝང 
ཞི 3༣༥༦༠༠༠ཡལོཐར༤༽༨༩༦་༡༡་༨ངང ཐེེནེཡཚ༽3༠ཝ་འོངེང་ ཏང་བཝང་ཝབ༠ེོ་ང་འང་འཝངླངའཝང་གྒྱང་ ཞ་ཆུང་ ཀུ་ུངཝཝ་ཝངང ངོང་ཉིང བསུཝང་ 


༡༢༤༦༠༠༢༠ཞ༠༤༥༤༢༦. ༤ང༩༨ན༨ སཝ༨༡༩༨༠སཞངངོསང རྗིཊ་ང༤༤ེ༤༨ཡཚང་༠༡༠ང༠༦༧འཝང་འརངཝང ནེ༤ཝོ༤༠༤ེང་༤༡༨༨ཐ༤ང༤༤༤༡༨ང 








212 





























༢༢༠༤ འ༅ངཝང་འུཊ་ཝངཚ་རྱོེཊའེ་འཡོངནང་༦འ༠ཡེང་ཞི་ཝང་ཞངནཚ༨༠༨༤༠༤༅ངང༤ངངང༦ང༩༤ངང་༤ང་ང་འ༤ང༤ནངང༠འ༠་འཆོའའངནང་འཕོང་ 
ཧེ(༡༠༠༨༥༠༠༦༨༠༥༠༥༥༠༦༠༨༤༠༤༽༨༨ོང ༧༦་ཞིཿའཐོང་འ༡༣༠ཞངོ་ཝངཛང༤༦༠ཏ༠༦༤༦༤་༤༤༤༽༠༽༠༠༠འ༨༤༠༨༠༥༨༽ 
༦ོ༤ཅེའ༡༤ན༠༣༽༢6༅ངའཝངངའང༤༡ང་ཝ༦༤ང༩༤ནེའེེ་ཐེ༽རོའ༠༠༦་༠༡༽༨ང༡༠༠༦་༨ང་ ཤ༩༥༦(༦༡/༦(༡།༠ྱ༠༦ཞ(3༢༩༠༩༩༩༦༩༨(༨(༠( 
རནོ ༡༨༨༠༨༡་༩༠༡༤༡༤༠༠༦༨༥ན༠༤༠༨༡༠༠༣འཚོང་འབའང ེཞིང་འ༧ངང༤ངོསནང་༠༦༣༨༦༤ང༠༦༠༤༤ངའ༠༠༡༦༤༠༠༠༠༤ 
༠ང༠་ཞོ༠༤༨་༤ེཊ༅ངངོང ཚེང༤ང༠ང༤༨༨༠ན༨༤༤༥༨ནང༤༠༨༦༤ན ༡༤ འ༦༨༦༨ང༠༅འའ༄༠༠༠ོ༦༠ང ༢༥ཞ༠༥༥༢༩༠(༠༥༩༥\༥༠ེ།( 











༤ྩཞོ༤༦༠ཚ༠༤ོནང༤ ལྕཛེཚང༤ངངང༠ནང༦ཚང༠༠༠འངནང༡ར༨་ཞང ཐང་༡་ནངནང་འ༅ན་ཡསང་ ཞན༠༨༤༤ཝངེ༥༨ེ༦ཐ༨༨༠༢༦༣༤ 





213 





























|; .2$; 8 ££ ©$ 22 





༨ཡང༩༦༅༤ཐློངཊརེའེ འ༨༽༦ན༤ནང་༨ཝོརཞ ༡༡༩༩༡༡༠༨༠༦ཚ༨༤༡༤༠༠༠༠༣༨ན་༤༤༠ང༤ན༠་༤ངེ ༠ཐེའའོངན༠༤༠༠༠རེང་ས་་ཏེང་ཁ༠༦ཞ་་༠༤ང༤༡ཝང 
༡༥༩༠༣༥༠༦༠(༦༥༣༩(༦༥ཞ༥༦༩༥ \༥༨/༩༩)།༣༦༦(༠༥༦༠༥༠༥༠༠༡༩༥༠༠༥༥༨ོངངང༤༦ཚ༽༠༽༠ེང་ར ༼༢༤་༡ངའནངང་༠ངང་ན༠རེན་ོང་རྒང 
༡༠༡༦༥(༡༦༠༦༢།༦༡༦༩༦།༠(༥༠༠།༥༩༠((༠༨(༠ན( ༩༠(ཞེ།ཞིཿ ཧེཝ༢ཞ(9(༦༥༥༠༠།༥༥༠༢།༥༥ཉ༥༢༩༥ཞེ༠༨༦༠༦༧༥༥༥ཤོ༣༠༥༤༢༣(༦༢༠།༦༥ 


ུངེརང་འུུངཐཐན་༤ྨ་་འའོང ེ་ཝེརཊ༠་༤༠༡༠༨༣འ༠༤༨་ཚ༠བ༤༡༠༠༠༤༽༠༠༠༠༠༠ཝང ནེེ༠ང༠༤༦༠འ༄༤ང༠ནརི༠༣ཐད་ཞོནང 
༢ཾ༥༠པ༤༤༠༠་༠༤ན༨ང༨ ༦༠ཞེཿཞི!།༩༤༠ཿ༠༠༥ཞ༦༨༨༦༠༥༥༥༡ོཡ༥༠༠༣༥༠༠༥༠།༥།-༡ེ།ལ༦༨་འ༅༽༨འ༠༨༨༥༠༨ 








༥ ༥༠༥༥༥༩༡(༦(༠།༥༨༠ཞ༥3༥༥༠ོ(6༥༠( ༡༨༠༤(༠༠༨༠ཞ༤ ༅༤་ཆོརཊ༥༩༨༤ཅེ༤་ཉི་ཟཝ༦༨༤༤༽༨༨༨ེར ཆེ་༤༠༠༠༡༠པ༠པ༥༥༥ 
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ཐཟུཏཡའཐོང་ངཡནང་ཆ་སོབ་ཀ་ར༤ང་བངཀཁོངང་ང བཏོཝངཡང་ཝ༠་ཁྲིངངོཡ༠ང༠༦་ྩིའ༩༠ངང༤ེཞེཊ རོང༅ཁོ་༦་༠ཐོ༨༠་འཊཊ་ཀའ༠འཁོཝེའའཿ ལིན 


༢༤༦༨ ༠༨༥(༡༡༦༥༢༡༩༦༠༠6༠/ཞ༥༩ཞ །༣༦(༡)ཞེ༦༣༠༠(ཤ།ཞ༦༨༥༨།༠༥༥ ༩)༠ཞ) ༨༥༦༦ (ཞ༩༤༦་༡༨་ང༤རཊ་ཝ༠༦་ངང་ཝནང་ཐ་ནཝ་ཝང 
#(60:98/'༥ཞ།༡༠༩ཞ)།༩ཞ༥༩༠༠།༠༥ ༧༠(༠༩༥༥༦༩༥།༠།སེ((༦ཞ།།(༠༩༠ཞ༩༦(༥༢༣ཕེ༠།༥༠༥༢༠་༤༡བོང ནེ་བརྱ་ང་བརབབ༅ཡང་་ཅུང་ཐང༣ཝངཡ༅ང 
ཛཾ༅༥༥༥།༥༠།ཞཞ༠༦“༤ེས༩༡ཝབོངར ༧༣༧ེཊ༤༦༠༠༦༨༨༤འང༠༨༡ླ༠༦༦ངཞ ཚོ༠བ༤ངངནང་༤རངང༤རེ་ཐནཐོང་༤ོའཡོཌས་ཡ་སང་ཝང་༠བང་བོནང༄ར་བཡང་བྙ་ ན་ེང་ང་ 


༨ 


ང་འ ང་༦ོང་༠རོནང༦༧ེ༡༦་༤་ཐཀ༽ཀཟན་ཡངཞ་ཀྲའཁོ་རོང་༦་ཝངརང་༠ངང༦ང་༠༡༤ངའང༡༡༤རྩཊཐང་༠ེར༦ོང་འ་ཝང༤ོནང་རྗོང་བཝང་༠༠ང༠ནནང་ཁར་ཞ 


~~ 





(ལོཊཊང༥ཛཾཌ༠ཤ༽ཤོ།༠༩༠༡༩༥(༦༦༠༩༥༩༩༦( ༩/༥༨༠༠༢༡༡༠༤ོཌཡཿ༡ཊཊ་ཝཝཝ་ཉང་ཝ་༤༨ང འསཝ༠ཝོ་ཊང༠༡༢༩༦ང༦་༡ཞ་ུ་ཏུ་ཞེན་ལཞེངངཊཏཊཞང་ཡུཊ་བ 
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རིང ར་ཞོའ་༤ངས་འང་འཚེང་འཕོང་ཝཝ༅ཊང ༤༄༧ེའ༤་༤ན་འ༠༠༧་ཅོའང༡ཐང་འའ རེངཝ༦ངང༠ཝའ༠༡༠་༠ཆབངན་ཐང་ངཝང་ས་༤༤ཞང་འཐ ཟཞ་༠༣༨་ཝོ་རོང༠ཞིན༽ཝ༨ངང 
༡༠༥༥༠༠༠༦༥འ༠༨ོ༨ང ༠༨༠༣ ༡༠༡ ༠འན་ེའ་རང་ཞ་ཞྱང་ེང་ེངང་ང འངརར་༠འ༠༠ནང་ཐད་ཐ་ 
ཝང་ལྗེ་ངངོཡངངཊརཝང ཁབཅའབོང ནེ་ཝང་༡རན་ཐཅུང་ཞེངཀ་ཆུངཡོང་ཝངཊ་ཝཝེཊ་ཝ་ཚངེཊ་སཝ་སཝའ ཝངཊའ་ཊོང་༤༡༨༠༄ང༦༅ནང་ཡོངོནན་འ༠་ད་ཁིཊཝཝའཞང ཐན་བས་ཝ 
ཛ༠འེང༠ངོང་བཅང༠ེ་༡་ཐོང་འ་ྲང་ཝ༡༦ང༤༄༅་ཏོང་ཊང་འ༤ཝནངང༦ང ༡རི༠ནང༦་རོངང་ཞིན་ཁ༣་༦་་ཞོན་འཚང་ཐ་ཟང་བ༡ང་འ༡ང་༄འང་འ༤༠བད་ནང༄ང་འྲའ་འརྒང་ཁང 

ོ་ཡང༠ཝེརང༄༅ངེཝངཝ༤་སང༤༤ཝོ་ཆེང་ཊ༔ འོརང༠༩ངེ་༠་ཉ༤་༨༠༠རང་ང་ ༤༠༠༤ ོང་ཏུང་ཀོསེབབངང ༠༡ ར་འཕང་བའུབངངཏོངང་་་འེཝང༤༠ཡབརྟངེང་འང་ 





ཐ་ཞེང་༦ང༩༄ང༤༤@ོ་ཐ༤༤ཡའ༠༨༨༠༦ཚང༤དངའོང་འ༤ང་་འང་འང་༠༨༧༡རང༠༠༅༡ཞང ༤༤༠༡༢༤༦ང༠ཟ༨ང་ཡོང་འན་རེང་བ་ཁེངང་བང་བསང་ཐ་བླངསངབའོང་ ན་ཞས 
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༠༠༥ ༤༠༡༠ན༠༠ལ་༠༠༤༠༠༦༠།ཝ༣༠༦༣༠༤ཞ་ ༠ཞ༥་༠༨༥༨༠།༠༥ཤ༤༠ངུང བཏེ་ཞེ་ཝ་རོངེ་ཉུར་འའོནང༠ཡ༠འུཌ་ཝ་ 
ླཝ༦ང་༠ང༠ོཝནང གོཊ་ྨཌ་༠༠ིེཝོང་འ་ཆིཊ༩ང འེ་༡ཀྐུ་བ་་ཀླླུང་་ང་ང་སངའའོང་ ེ་ཝང་༤ཐེ་ཝོའ་ཞུ༽་རྒ་ཝང་༦ཚ༽ཊ་ཝང ཝོན 
ནེའི ལརཁ༩ ༡༧༨ ༧འའའལ ལལ ོར་གྲུཡང་བེང་་ཆེུཝངན༠ནང༩ང ༠༠ེཊཊ་འོརང 
ང་ང ༤༤༠༠ ན༦ངའཐླཊ་༠ཞིང་ཟན་༦ཚརླརང་ི་ངན་བུང་ཡང་བའོང་ ནཊེཀརོན༠༩དོནང༄ང་ེཞེོ༠༅༅ང ང་ང་ཊོར་ཝ་༩ཝང་༡༧ེབང་༠ཐེང་ང དངོང 
༣་འཛང་༠༡ོ༦ངནངཝང ༢༠་༠ཞི་ཟན་ཝཚ༦་ཞི༽བ༅༠༨ཞངང ཞེས་འོང་ཊ ནཊེ་ཞ་བངཊ་བཙེ་ཕོང་ཐ་ུང་ི་ེང་ཊབཊཞུང ༤ང༠༨༤༤ངའའླང་༠ཡ་ངཝང་༠ཧང ཏེཞེཊཝང 


ཉིཨཞོཞཞི།༥༥༨ོལ༡༦༥།༠།༠:༠།ཞེ།9༨༠༨༦)༩༦༩ཞ༣ (༩ེནགཞེ།།ཤྱཞ(((༠༠༩༢ྟ)༥༩༠༠།(༠༠ི9།༩༩༦( ༠༠༩(༠༠༠ལེང་༨ ༠༠༢༣ འ་འ 
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༦ཞང༠༦ད་༤ད་ྨཏདཊཐངབཏེང༦༠ཊ༠དཐཐ་ངང་ཐང་ཆུང་ཆངའའོང་ ནངེནང༨༤༤ ཡོངེ༠༡་ན་ེུཊ་ཝང་བུ ༤༠༡་ཐ༅༨༠༤ཆངང་ ཏ་ཆངཝངྒཊཊཀརེང ༥ླ་༤ན༠ོང་ཝངང ཞང་ལཡ་ 
༤ ༢་༧༨༨༦༨༤༠༨༨༠༥༠༠༠.༨༠༥༥༦༥༧།༢ཟི།༥ཞ༩( ༤ན༤༤་རྩོངེའ༠ང་ཞེ་༠༠༨ང༠༡༦ང་༨ེང ཞ་རོངཝབུསཊང༠༠ཅངནངརང༤ ༤༤༠༤ ཐོང་ཐུང་༠ངའེཝ༅་ཝའ 
ཆོས་བཏུཊཐངཊ་ི་ང ཝ་རྡོོང་ཏྱ་ླནངཡ་བརཝངངཝང༦་དང་ཡང་རང་༠༧ང༦ང་ནངང་འང༦ནངཝཝ་ནེང་འ་ནིཝངཝ༧ཊཊ འཝད་༦༅རངཊ༤ཐསཊང༦༅༠༄ང ༤༢ང༠༦ང་༤ང་ཅུངན་ཆུངང་ 
ཐཔསྤྱོརངངངང ཞང་ཊའང་ཧ༠༅་༠༠ོང༦་ཆནཊཀ་༠ཝེཧོང་༠རར་ྫང་ ཝངཐ་༦༅༠ཐེང༄ང༩༠་ འ༠༤ད༠ཞརརྐྱང་ཝ་ང་འཐེང་༠ཚངླཊང འང་ཝཝ་ཞངཛ་ཆཐདཟ་ཊང་ཝེརང་གཚང་ 
༠༦༥༥༥༠(༨༨༡༦(༩)༩((ཧ༡\༥((( ཁྱ།༨(ཧྲཾ(༩ེ༣༠༦༠༠༠།༥༠༽༨༡༨ང ཐེ་ཆཐན་ཝངཀ༤ང་འའོཌ་སྨོང་༤ེ༠ན༠༠༠༦༠༠༦ང་ཞིཿན་ཆུང་ཅའོང "ཏང 
༣ེང༦ང༤༤ེ༽ཡོང་ཝཝ༅ང ཝང་ཅུང་༠ངསེ་་ཝ་་ན་༩ོབངྲཊངང ཐླེའེ༨༠༠ང༠ངཉིའང་༠ཚ་༠ དཐོ་༠༠འ༦ན་༦༅ངཝཝང་༠བནང་ངང འ་ཐནང་ཝཡེདང་རང་བའང་འེབ 
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༠༡ ༠(༠ཉཤིཿ༥( ^༠།(༠༠༠༥༥།ཤ(ཞིང༠ཧ༠ནང༽རཞེངང ན༠ཞ༽༤ཐོ་ཐང་ཉི་ཝང་ཆང་ཉིང་ཞཞན་ཏངོང ནངེའང་ཅབང༄ང་འཆེནང་༠ང༠ཐེང་ ༤༠༠༤ 
༡ང༠ཝ༨ཞ འ༠་ན་༠ེང་ཡོང་བང༠༠རརང༄ངནངང ལྔཞ་༤ང༡༩ཝངང་ཞངརིེང་༠་༡ངུརང་ང ཉེ།༥༥༠༡༣ེ༠༠འོང ཞིཝའོཝང ེ༠་ཝངཊ༤ོང་ཝའཊཁ ངང 
` ཁཱ ཡེབ! རོ ཨ་ཞཕཿ ཨེ ༠ཨཨ ཞཊ་ འཝོརེཊགྲཝ་༠༤ 
ངང་ ༠ཞོནང་ཧེན་༤༡འཝེང༠རྒོངནང་༡ང་ཞགླ་ང་བེ་ཚིང་ི་་གིང་ཁུང་ཞ་༠༡ཚངེའ༠འོ་ངང ༦ང་༦༨ནའང་བང་ཡཞནངཝདེངོངང་ ༠ོ་ཡེང་གྱིཝ༄ང་༄ང་༠ར་ཐིཊ་ཝཝཊ་ 
༡((༠༠༩(༡)((༠༠༥ ཞ(༩༥༠(6།༩༧༩༠༣།(༩།ན)༣༨༠(༠༦༥༦།(9༠༩༠ཞེ)༩( ༠་༥༥༦།༠༡།༥༦)༦(༥།༧༩༠༣ི༽༩(༠།ཞི)(( ༡༦ 








༤ང་༦ང༨ངཝརཊ་འོཊ་འཞེཝ༠༤ནང༤ངངཐན༠་༠༡་ཐ་སྱང་འངའའོང་ ནངེའ༠ནངཆོ་ེངབོ་་ཡང་འཊང་འློ་ཚེང་བ་་འཡོང་ ཅེ་ཚཏོཞང༅ཕེའ༥འཝཅ༠༩ང༠༦འཞང 
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འུང་ཆེབ༤ཅེང༠ོངིང་གྲཝངཝ་ཚུང་་ུཊ ༤རཞ་ཝེུནངཝཝབ༄་ྨ་བཝླ་ང་ཝུ་ཀཝརང་ ཏྱ་ེངཝ་རེའ༤་ཐང་ཏང་ང་ྲོཝངཡ་ྱཝ་ོངའཐཝང་ཞང ཞོརོང་བུ་ནང་ཡོངེཞིང་ 
ཐབ ཝོཝར་ཡངའ་༡༠༄ང༠༤༨༡དང༠ལང་ཞང་ུངས་འབོང་ང ནངཀརངཊང༠༡༢ོང་ཡངའཐེཞ་ཊོཝ༄༅ཊང ནངེ་ཞ་བཅང་བུནང་ཝོང་ཚ་ཝང༠ཚང་༠༅ང་ རྔ་ཐན་ཅང༦ངའུ༩༦"༦འངརར༠ཐ༠བཏུཝནཊང 
ཞི་ཆངོང ནངེཝནཊཊ་ཝེངེའཡོང་འཇཊ་ཏཊང་ཝརངེར་་ཞང་ཐང་༡་ཝ་་ང་ཐ་ནཊ་ཝུང་ཝང་ཡང་བཏོ་ཞེ་ཡང་ན༠༤ང་༠ང༠ཐོ༤ོཝང༤༠རེ་འོའེཝ་ར་ཝཿཝཝ༅་ཏང་ རོང་ཐལ 
ངའན༡༦༠༨༦༤ད་༤༠ེང༠༅་ ཝཚ༠༠༠༠༠༤ན་ཐར་ཡིན་འ་ཅུང་འངའོང་ དཊེ་བ་ཝ་ཙེང་ཝོངཏངངཝནངཏཊ་ང་ཞང་ ༠ཞ་ང་ཝཐོངང་ཝོང་ཐནཝ་ཆངངར་ན༠༤ཐ༠ རེང 
ྒྱོ་བངཝཆང་ཐད་ཅུ་༠༠ངངཧིཡར་རའོ༅ཝ་ིཐླ་ེང་ཞི་ཆང་ཐང་ཝརང་ུཝང་ཞཱཝང འ༤་རོང་བཝངཝ་ྱན་༄༅ླཡངཝ་དེ་རིང་ཝང་་ཡེའེ་ཝང་ ༤༤ེ་སོཊ་ཝཐངྨཏང་༡༅ང་ཝན་ཅུང་ཝ་ེ ༠༡༽རེང་༦༅་༠ཅེཞེའ 











ངང འ་ོ་ངང༤ེའིང་༤༤༦ངད༠༠༤༣ར་༠༠ངང འེང ནངེ༠ཊ༤ང༤ཚེ་འཐོང༥༤༡༩ངངཆང༠ང ༤༠༠འོ༠༅ངཡེ་འ༨རང༤ང ཝེ་ེསཡ་ོང་འ༠༠ང་ཉ་༢༨ོ༠༠༤ 
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༥༤༡ ཡོངཞེསང༠ང་༠༨ཊ་རཝངཞསབང ༡རཞུངརང༤༡༡༡༨འ༠༄༠འངང༠་ཐང་འའང་ན༠༠ཐ་༡༠ང་ང་ ༠༅༠་བ་ཊེ་ཊང་རང་འཝང་ ༤༠ོ༠ངོ་འབང་རང་ 
ལ༽འ༦ངནང་ ༄༅༅ང་བའཡོང་ཝན་བཏོཊ་ཐ་བུང་བང་ེ ༠༡རོནང་༠ེཞའ༠༠༠ཝང ་ཚུངཝ་ཁ༩བལ།ཿཞི ཧེ་ཧི (((ཞེ།ཨ(༠9༠།།བ།ཤི)(\ 
༤༠ ང་ཞང༤༠༠༠༣ང༠ཐརཊནང་༠༡༨ང ེའརང་ཉིཅ༦༨༤༤༠༤འངོང ཞེསཆ༡ཝེཊ ནེ་ཞ་ཆང་ཏཊ ོང་ཅེང་༤ན་ཚངཊ་ང་སུ་ ༢༣ོ༣༤ང་༠༠༠ཞང༤ 
, ྱ་ བཏྱོཞ་་ྐང་འར༤༡ཊ་༠ཝ་ཆེང་ར་ངོྱ༡ང༦ེརོངབུཝང་ཞཝངང འཝོརོངརང་ངབུང་ཝ་ནོཆ་ཝོོང་ ཆེ་ེང་ངེབང་ན་ེང་ཆ༠༠ངང་ཞིཐན་་ཐང་ཅུང་ང་ཝངོང་ ནངེ་བན་ཝང་ཊ་ཅེང་འཡོང་ཁན་ཝཚངཊ་ངང་ 
ླང་ ཐ་ཆ་ཝང་ྒང་ཛང་ཡངའཇུངནངང ༠ཐ་དོང་ཐུང་ཡོང ༤ང་སྒངཡོནངབཏཊོང་༩་རེ་ེན་དཝརཝང་ཉར་རེང་༄ང༤ེང་ནླང་ྲ་ཝ་༄ར་འདབཝང་ཏེང འཕད་༄ང༤ུང་ཆཊོཊ་༡ླ་ཝ༤༠༤ང་ 


༤༡༨༡ འཁེརེཊཞཞ་ཞེས་ཐང་འེེ འ་ླ་འའོང་ཝཝང་ ༠ཐོེ་ཁྲིཝནང་༄ང་ཞ་ཅུང་འཀ༤༠ོསཝང༨ཝོརང༤ང༠ཚ་འ༦༠ང་༠༨་༠༠༥ང་ཆང་ཝང་འའོང་ ནང་འཛ་ཝང་༠ིང 
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ཕོངན༦༤ང་༠ཐེང་༠༤ང༠༡༤༦འ༨༠༨༤ངའང་༠༡ོང༠ང་ཞེབབཀ་ནེང་ནོེང་རང༦ར་༠ོན་འང ོང་༤༨༤༤༤༠ཞ༤༤༤ཐ༦ཚངའ༤༦་ཉ༢༠ོ་༤༠༨༨༠་༨༤༨ 
༠་༠༤ོང འ༨ནང༠༠བདཐངངོསཐ༤༡༨༠ན༠པཝ།༡༠༠༠ན༠བྩོན་ ཉལེ།ཚང་ཞ༡༨༠ཞེཊ༠༠ཞ༥༧ ༨༢༥(༦༨(8༦༠༥༩༠ཉ༥༧ རོ་་༠ེ་ཞེའ༽༨་ཞི 
ཏོ རྟིེ༨༤༤༠ེན༠༦༠༠ད་འ༤༠༠༦ ཞེས༡༠༦་ར༽རེཊ་ཝ༨༠ང བརབཡ༅ེནང་ཡང༠་ཝང༨ང་༤ཐང་ཝ༅དང་ ༤༦ང་༠༦༠༦༅༠་༠ང༩ངང༦༢༨ང༤ན་ཝང 
།༠༡༨༥ཉ༥༦༨༥ཞ༥༥༡ཝཝ༨ང༠ཡན༩་ཝང རྨྷཉེཡོང༤༠ེཧིང་ཏེཊཊ་སངང་ཊ༨༠ར་ཐིཊ་ཡ༠ཐ་ང་ཝ་ཛེ་འནེ་ཐང་ཉཱས་ བཅེ 
༤ཚ་༠་འོནང༤༡༠༄ངཛཝོངེ༤༠ེསང༦༡༤༨༤༄༩ང ཤི(ཝེ༥།༠ཉྱི་༩ཕ།(༦།༩༠།།9(༦༥ ༢༥༩༠(ཞཞོ། ༢ལ།929( ༢༥༠(༠5༥། ༢3༥(༠ཞེ།༠ཕོཞ( 








༢༡༥༠ཞ༦། ༨༠(༦(༢༥(༠( 3(0609( ༢༥༠༦ ༨ཞ(༢ལ།༠( ཞ(༠ཞི།8༥(༠( ༢༦ཞ(༢༥༠(  ཀ(༩ཡཞེ།2(༠(༥((ལྱི(༢0( 
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ཅི - 


༠༡" ླང་ཝ༄༅ངཝང་ུང་འ༦ང༠༨ང༤་ཧེནངཊངོང་ ཅེའདར༡༤་༤་༡ུང་ཊ་ཝངཏ་ཞངང་ེན༦ང་༡༣ཊ ཏ༤ཟང་ཡེང་ཝནནཊ་༤༽ང་ོའ༠ཐབ་ནཊང 
ཅེཊང་རངེརང་ཏངང་ང༠ནངང ད་ཐང་ངོསང༤ཆོང་ཉིརཝ་ཝང༅ང༦་ཝོསའ༦༥ང འཞང༦ངང་འ༤རའ༡༠༠༠༥ན༽༡་༢ན༠༠༅༠༤༠༦༠༤༠༨༥༦༠༔ 
- ཡ༦19-༠༧༦8༦༩༠༢པདུམཔཿ ད་བར འ་བ ཆོན བཚེོང་འྱཊེངརནངངངཝཝང་རཊེང་འོང་ ་ཉི་༄་༨ཐན་ 
ཞ༤༤ར༩ང༤༡༨ང༦ཞང ཏོ་ཞེན་ཡ༅་ཐ་་རོང་ཝ་ང་འ་༤ཐརོང་ཝཝང་པསཊ་འ ༤ཐོཊཊཝང ༡༡༽་༤༡༩༨ངཐཟིཊ་སཏཊ་ཝང་རངང་ཁཝཁཱཊ་ཝཏཊ་ཝང འ༠་ང་སངཝ་ངརང་ ཐང་ཅུང་ཐང་༠ར་༤་ར 
ཐ་དང་འངེཊཊངང སྨ་ཀླང༠རྐྱང་་རེང་འ་འཝང་༠རཆེན་༠་ང༠ལྗེ་ང་ཝཐངང་ང་ཐན་སླང་ན༠ང་འ༡་༤རྐྱངང་ཐངོང་༠༨ཝ༅རངཡང འ་ཝེརང་ག་ཞང་ཞ་ཝངྫཊ་༤་ུངང་ཐན༩ཐ༠་ 








ར་༨ང་༤༡༨༩༠༠༤༨༨༠༠ང༦༨༠༠༨༠༦ཞི ༠༨༥༡ ༡ཞ༥༥༠།ཞ8༣༠(༦ཞན།ཡཨོག2༥༠ཞ། ེབང༤ངསཅཡ་༠༤ན༥ངོངང༤༨༠༤་༠༨་ 
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ེང༤ཅང་་ང༄༅༡ླེང་ན༠༡ངེ་༠ན༤ནང༦རྗེང་ ནཝེང༨༩༤༤ང་༤ང༄༡ནང་༡༡འང་ ནེའ༤ང་རང༅༤ང་ཐའ་ང༠ན་འའ ནཝེཝངའངན༠ང་༦༠ན་༤༠ ནེབང༠༤ང༠༦༠ན་ 
6༥༦།ཞི(ཊཔ།ཞོ'ཞ)4(༦ ངདར༦༨༠༠༠ངངང ༡༣༥༥༥(༠༢)༧༥༩)༥༠༠༠༥༅ ༦༤༠༠.ཞ༦"༠༤ང༤རོང༠༠༨རང ནེའ༡༡༠ཡོངོ་ཝ་བནང༠བ ནེངང༡༠༦ང༤ཅང་ 
༄༅ ནསེའ༡༡ངཝཡད་འ་དོངན་ཐང་འངཝ༔ ནཅེའངབངཛ ནང་ཝོང ནེའང༤༠༠ངའཞེ༠༠༨་༠༨༨༠༨༠༠པ་ ༡་ཞརྨོཝ་ཝནོནངཧིན་ག་༤་༠༡་༠་ོརང་ཧྱི་ནང་༡ཏཊ་ཏ 
གཟང་ཡོེཐང༠་ཞརང ནེཝ་༠༡ཊཊའངོང་ོངང་འཝང ནཔེས་ཝན་ཆནར་རྐྱང་བཝང་ ནེབ་༡ར་ཛྗང་ཝཡན་ཞང་ཐང་ངོོང་བཝང་ ནེའང༠༠ོཝང་ཁུངའཚེ༠ (༠ཞ(ཞ༥(༠།ཞོ།(3ཾ༣༦༠༩༦ 
ནར༨༠༨་༠༡འ༠༩ོང་༨ ེོངཏུ་སང་བ་ཝཊཉང༄ང་༠ཐེ་ཝ་ཀ་རི་ངན་ངཐང་ཊ་༠ང་ཞཱ་ཝངཅ༠༄ང༠ངན༤ངའ༄་ཐད་ཏཌ་་ེ་ནང་ཡང་ཐུད་ཅུང་བང་ཞཊ༡ཀང་ཝཝཆངེན་བ་སུང་ཐ་ཝང་ 
༠ བནངངའ༄༅ཊང ༠ནཌཿཀཅའཝཊོ་སང་ཙུངཝང༠༡ཊ་ ེའཐང་ར༠དོང་ཝང་ཉན་ཆང་ཝཝོངོང་བ་ཆུས་ཊ་བྱང འཊེབངང་གྲིཐངང་༄ང་ཝངོསང་༠ང་ཐར་བུང་ངང་ ཞསང་འོང་། 
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༄༠༠༥ ེའ་ང༤༅༽ངཐ་ཉེཝནཡ་༤འ༡༠༦ ༠༢ང༤འ༦༤༠༠༤༠༠༤༦ ༥༠ ཟི།(ཞ༥༥ རྫ༠༠ཞ༥་ ངནང་ཆ་སོང༨༨༠༤ ང༠ཟང་འཇོང་ཝ༄ང་ཝན་ཅུངཔ 
ཏི རྦངང༨༨ང༦འ༨༦༨ང༡༠ངན༠༠༦ང༠༠ངཡོརང༠༅ང༠༡ད༠ང༨༤༢༠ང་༦ང་༩༤ཏངཛྫངཝ༠བ༡ནཝེརེང་ཐནངཝན་ང ད་འཀབ་ཐོ་ཐཆུངེང༤ནབངནནང་ནངང ༤ཊེ་ 
ྦ༠༦༦༨༨རླརངཡངའའང་ུངནཝངང ནངེ་འརེང་བཏོཞངཡ་༅ང༠༤ོངངཀླང་༤༨ང༠༠་ཞང་ ༣ཞུངཝར་འོངངཡང་ཧེང་ཞིང་ཆང་རེངཐེ་ཞིེངང ཐེང་་ཐན་ཆུང་ཝང་ བཏུ 
འཛ འ༠༣ཞའ་ཐེངཝཝཆརྫངཊ་ངཐཏཊ་༤་ང་རེངའུང་༄༅ཊང ཝརོངགྲ་ཞུང་ཆ་ཝང་་ཞིཊཁུའཡོྲ་ངར་ཝཊ སང༤ཐང་འཕོངངཡང་རངའཐབའ་ཀྱཅེང་ ཝི་ཧོང་ཐ་ཇུང 


་ཏོང་གསངང་ཞང སྒཊ་འ་་ཝསང་༦ནང་༤༄༅༅ངཝཐང་ོ༧ང་ཐའངེ ཆུ་ླ་ངེཟེནངཡང་ཝཆཝཝེ་ཝན་ཆངཊང འཞེངའངཝྒ་ཝངཡ༅ཝང འཛེ་་་་ཀ་ྲང་ཐོང་་འཝའ 
ཤྲ(ཤི)(༢༠(༠༨༦༥༠༠༠༩ར༣ ཞོལ9༠༦༨(2ཡ༩༥༥ཡ༥ !ཞིཞ༠།ཉ༥ཞ༥༥( ༥ོཞི།༠༡(༢(ཉ།8ཞ།ཨ( ༡གཞ༥། 
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ཐ༠༡ང༦ང༦༨ ༤༠༡༤༦༤ཚངརང་༤ོའ༨༄༦ཝ༢༠༤ ཛ༠༅༠༨༤༠༠༠༠༠༡ ༤འ༡༢ལ༠༨༠༠ང་འ ༡༠འཛ༧༠ེས༠་༠བཝང་ འ་ཞ 
འན༤༤༠༣ང་ཡོང༨ང༠༨༤འ༠༡༨་༨ ༡༠ན༤༠༤ཆ་༠༠་༤ཆངརཊ་ འོང་༡ིཊ་འེཉིང་༠༤་ཞང་ཝ་ཚང་རྫངང་ང འ༄ང་༡༢༽༠ད་ཐང་ཝོང་ཡོང་ཝརངང འཐའ་ང་འནར་རོེངང་རྨང་འརང་ 
༠༨༨༨ ཞེས༤ང༡༨ཞངཞ༣༤༦༠ན༧འན༠ང༠༠༩༦༦ས༩ཞངང ཀན ཀཀལག་ཾིཾ×ཾ | 
༤༢༨༢ ཏྱོ་རོནང་༄ང་ཝང་ཏང་ཝ༄སངངནསཝ༠ང་བང་ཡོང་ཟ་རྗེང་ླ་རང་ཝང་ནང་ཅངང་འཅང་ ༠༡ངངའན༤༠་༠༠ོངང༣རོངང་ ༡༡༠༦ངའངཛོང་འ ༤ང་སྡོནརརྒི་ང་ུརྟང 


དང་ངོ བ་ཡོངཁླའལཝབཅངའཀང་ ༤༠ཐབ༤ཅ༽༠༠ེང༠ཊ་༄༅ཏེ ནཝ་ཅངརིང་ཐ༡་༠༠་འང་ཞང་ང་ན༤ང༦༤༨ང༤ཛའེང༤འ༠༦༠༠༠ཞེང་འངངར 











༤༅༦༦་འཞའྨང་འཡོནང༦ང༨ཐྕེང༠༅ང༠༠་༠་པའཆའསང་༠༠༠ཚ༨་ངཐངཡད༠ས༡ ༢ེས༧༠ཝན་འའ བསྐོཞེང་ཝངངང་བརྲོང 
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༠༨ ེངའོནང་ཝང་ཚངང འངཛ༤ང་ཉིཞང༤༠ང༦་ང་་ཐེངངེ༅ངཊ ༦ེངའོངང༠ཝ་ོན་ཐོངསང་བཆངཆ་ཐ་ུང་༤བང༣ཅང་༤ེང༡ེཊཐར་་ེ་ཆེང་ 
༄༅༤༤ ནངེ༠༦༨༤༨ང༤༢༤ནེཊ་༦ངཐ༡༠༢ཝཚ༤ན༤ནོ༠༠ང༠༡༡༠༤༅ཏང ༤༢པང༦ཚ༠་༠ར་ཝོང་འཐོནང་རྡོ་ཞང་ཐིནངང སོཞང་ཐ་༤ཀོང༤༤ངའ༦༠༦༅ེ་ཐང་ ཕྩོང་༡༢༩༨རེའཛུཊཝང 
ཐ་ཞུསཊཊ་ཝེཊེང རྫཏང་ང་རེཝངངའའ༤ཐང༦༠ངའཞ་ང༡ འཝོང་༢༠ང་༠ངཅང་༦ངསའང༠༨༠ ཞས༠༢༡༡༠༠"ང ཐང་ངང་ཡན་ཐ་ངེཡང་ཐང་ཅུང་ངངརང་༤༨འཡ༅༠ེཝང༄ཞེེངང་ཏེང 
༢༠༤༣་་རེང༦༅རང ༠ན་༠དེསཊནེཡ༤ངངཝཡེབང་ོརང་ཡ་ཅངང་ ཡརང་༤བངངར་ཞེང་ཝནང་ཐངང༤འ༅ང ༠ད་ཐ་ཀངླ་ང་རང་༠༦ར༤ནང༤ོང་འཐཝ་ང་རྫངངངང བེསང༠བངང་ང༠བངང 


ཚོང་ཊངཝཐ་༠ཡང་ཞུངར་ཆངཞཊར་ཐ་རེཊཡཀཞཊེ་ཏེཊ ཛང ༄༅ནངཊང༠ཝ་བཊ་ངཊ་ེན་ོང༤༠༠ཝ༅ོང༠༠ེིང་ོངའན་ང་འངཝངཊངཝ་ནན་ནཊ༡༡༨༠༠༠དུ་ཞང་ཞངང ཏོ་ཞ་འན 














ཡ་ཞངརང་ དན༤་རང༤༤ང་རང་ བཅངཐར་ཐང་ཐང་ཝ༠༽༠ན་ཞསང་ཉི་་༠༡ཌངངཐང་པང་༦་ངངེ༠ངང་ཡང་ཅང་ཏོཞང༨ང༦་ིར་ ེི་༨༠༨༤༠ེའཐ༠༠༨༠༠་ 
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ང་༨ེང༡༽ེང་༣༠༤༡༦༠༠༤༤༠ན༤༨ང་༄ཚང༨༤༠༦་༅༡༤༨ང༠༠་ཚ ༦༠ ནང༠ེང་རིང༠ཉང༠༠༠༡ང་༠འར༨༡༠༠ཝའ༠༠༥༠༠་ 
༤༤༠༤༤༤༨༦༠༠་༠ང༤༨འ༤༡༨༨ང༡་ང་ཐཝ་ཡངངང་ ཤི ཤྱེ།(༠༠༠ སཝང༦ངནང་ཊ ༤ཆས༡༽༠ོང༠༠༠བང་༦ངནང་ ༡༨༤༤ ༦༨་༠༠འ་༦ནང་ 
༤ཐོནང༦ང་༠ཅེང༠སངང༄༅༨ངང༨ ར༤ཅཞང༠༤༨ང༠"ཡངང་ འ་ངང༤ང༠ང་༠༡ཏ་ང༠འངངང ཝེ༦༨ེ༨ནང་༣༠་༦ར་ེའ༠་༤༽ཞིཿ༠་ 
ླཝ་ཅུང་ོའཝངཆ༠༠་༠ཝང་ར༽ེ ༡༤༨ རང་ཉི་འ༤༅ིཐ༠བ༄༠བ་ང ༦༦(༦༥༥༦༢(ནཾ)༥ེ༠(༢(༣༠(།༥༠༦ཡ༩༠ཞི།༠༩༥༩༡(༠༠༥༥ ༠ཕོ།ཤཞ 
<༦((ཞེ།༥༥ལེ(ལེ།4ཞ༦༨༠^༥(༠༠༥༥༠༠༩༥ ༤༤ུང་ཡོང་ཝང་ང་སྨརང་ེངཝངཞོང་་༠༠༦ངན༠ཝོང་༠ཐེའནངཡོའཛ༠ཡངེཐང་ངཏེང་ང་ཏ་༠ཅཞེངཡོང་ཞང་ཝཐོང༡ན་ཀང་ 
༤༨༠༠ ངང་ཝཝཡོང༤ང༩༨ང་སྒོརངཝ༤ང༤རཊངཊ་ཐཊེང་ཐངརང་༠༠་ངེ༠༠་ཅང་ཝོང་ ༥༦༩༤དཞང༦༠་ལཐོལཐཞང༠༤་ངང ོ༅ཞང་ རྨོ 
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༢ ༢༡༨ ཐནང་གུཚ༠༡༠ང་༦༅ངཝོརངཅཊ༠༤༨༠༠༤༠འ༤ངན་༢ེའནཚཞའ༠ང༠༨༤ལ༽་ཐནའཐང་ཝ་ཁེ་ཝ༄ནང་ཐང་ཞངའ༠ང་༦ངང༠:༠དཝུཐོངང 


འ༠ནང༤ང་༠ཐངཡོང་ཏོངང་་ཐཏུནཝང་༦་ངང་ཝདནངཀསཊཐ༡རོ༦༤ང༦༨ངཞང ང་རེང་ཝུང་ངཝཝ་༦ང ལེ༠༥༦(ཞ༠\ཉ(8(\༠༥༥༨ེ༦༨༨༨༤༦ངང ༡༦༠ཝོངཡ་ཆུང 
འཝའཐའ་ཆེ་ཚེ ༣༦ འའ ༧ ཝ་ཞིབའྱའ་ཝཚཊཊ་ེཏ་ྲངོའའང་ཝིན་ེའ༄་༤ཊན༦ནང༤༨ཊཐཅནང་ཝ༨ནངངང༦༅ངློངཝན༦ེ 
༤€༽ ༠༤ ¿༤ ༤ ༤༽ ༤༽ < ~< ¬ ༨༢༨ -- ༤ ༤ -- 

༡༤ :༠༡༦(༦༩):༠༠༠༥༥(༠༦(༥ཞེ།ལ ༧ན་༦༤ངཐིང་༢༨༨་ཡཝཐར་༤༽སངཞ༄ང་ཞིའ༦ཅ་ོ༤༤ངང་༦ང༦༽ན༨༤རཝོརང༠༠༢ཐནང༠་ཝང༦ང༡ར་༦བང་ 
༤ ༨༣ ༢--- ༨ - ༧ ༡༨༽ ༤ -- ༨ ཤི 
ོངང་ཞང་ཅེའང་རོང་ཀ༽ེངངཝ་ཝའ༄ང༄ང་བཅང་ཝོང་ ནེཚང་་ཟང༠ཅངང༄༠ང ན༠ཐ༡༦༅ང༤ན༠༦་ང༦ང༤༨འ༦༨ང༤ན༠༤ེའ་ཞ༠༨༦༤༠ན༄ང༨༤༨༨༠༤ང་བ༧༧༡ 


ཝང ༤ཐ་༠ཐེན་ཡཊའངནའངཛ༤་ངཚཅུང་བ༅ངང༦ན༦༨༠༨༦ང༠ང་ ༤ང་ཝང་ེའསྷངརང་༤ངཝཕེཊ་རོཊ་༠ཟླང་ང ཆེཝ་གླངང་༄འངར་ཝེང་ཞང་ཆུང༄ལྒོང་༠བེངང ངན་འ 
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ེ་འ་འའོང་ཝསཝཝནཝ༅བའངའཊངཐརང་ཛྫེང་༠ེངང ཞེསའཝང༤ཛོནཊཝཊཧླ༠ང་འང་ཝརོང་༄ང༠༄སའ ༤༨༤༨༨༠ངའ༡ས༅ང༡༡༠༅་༠ངབོ༦༅༦ངང ཐོ་ཞ་ཝོང༤ེ་ོའ༠འཞང་ཝངསངངང 
༨༥༠ཞིཞ༥ཞེ༥ཞ༥༥༥༨༥།ཞ༥༠༠ཞ༥༨ ༠།༠༩༡༥༥༠༥༩༨༡༠༠"༦༅ནང་ ཞཁའངརྙངེངཊེའ༦ད༠ང༤ངའོབང ཞེཿ༦༡༥((༠ྲོ།(9(( ཨཁོ།ཞེ༡༣༠༦ོ༥ 
༦ནང་ འྨྷ་༤་ཞོནཊ་ཧིནཊཡོཊ་ཡས༅ང་ཐཝནང་ནང༠༡ (9(3(ཞ(༦༠((༥༠༠༠༥༦(།( ༤༢ེན་ཀོ༤ང་ཞིབཀིྲ༤ང༤༤ེང༤ང་ཝང་ཊངང ངའཆ༨ང༦ངརང་ 
༤ཞ༤ནང་༤ནཞཿབོངཝང་ང་ ཅ་འོང་༦ན་༠༦ངཡོང་ཞེ་༡༦༠༡༤༠ནང༠་ཊ༠༠༦་ཝ་རོང་༦ཞ་ ༠་གླང་ཞ་ང༠ཐོན་༦ར་་ཐང་འ༄ང་༡ེང་ འོང 
ཚོང་ཝཝ་བང༠༡༡བངང་ཏེ་ཝང་བའོའང༄༅༅ངཝ༦༤༤ོང༠༠ེཝེའོཝ༄༅ཝ༽་༨ངྩ་ྲངཝར༠ཚེརང་༠ཊ་ཊ་ངོང་ ནེངཆེང་ཛངོང་ཆང་ེ༦ང་ཝཡ༅ནོང་་ཝབའོང་ ནཊེཞ་བང་ོང་ཐ༡་ང་ཞང་ འཆབ 
ཟེརཀ༤༤ང་ེངཉརའང༠༧ང༦༨་ལྒཊ་ླང༤༠ཐུང་ཆ་ཏ ཆ༄ོངཝ༅༦་རཛའ༽ཝ༤ོན་ཐ་༠དང༦༅ླ༠༥་༤ཅང་ངང་ར་ཐོནངང་༄༅ང ཞེཊ༩༤༤ཞཝ༦ཛྩ་ཏ་ 
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༢༠༤ ནབཀྲ༠༠༢ང༤ད་ངཝ༨༠༧ང༨༠༤་༤༨ེང་ངཞས་ང འའ༦༠༠༦༨༠ན་༤་ོའང ཅའ༦་ོངངངན༠ེང་༠ང༨༠༨མེཞ་ 
འོང ༩ཐོང༤༄"༣ང༢༡རོངང་འང༄༅༤༄དཐོདང༤༄༅ང༤༠ང འ༤༠༦༤ངཞི༡༠༠༠བ༠༡༡༨འ༡ང༦ང༠ཞངང༦ས་རའའངས༤རང༠༨༠༤ངའོང་ 
ཝོ ཐང་ལ ཝེ བཆ ་བཝ་་༧ཟིའ སླ ཝར་བྱཿྱ་འཝ་ཝ་ ༧༡ ངཝང་རརོང༦ེཛེ༦༨་༠༨ང༠༠༠༣ཞ༠༨༠༦༠ 
༤་ྨ་ོཡང༠ཞེ༩ཊ༦ང་༤༦ང་ན་ཆང་ཐེཊ་ཀྲི་ཝང་ེངངནང་༄༠་ས་༠ང་ཛོཡ༨ངྨ་ཡང་༼ེའཝན་ཞཝང༄༅ངང རེ༤ང༤༤ེ༩༨ེང༤༢༤༠༨༤༠༠སཞི༠་༨༤་༠ 


༡༩༠ 


ཀ༽༠༠ཞ་༥་ནེཡ༦༨༅བའའོངང ཞེ༅༡༨༅༨༠་༤ཆངེཊ༡༠༦ངཝེབང་ཞེ་ེང་ཐ་ཞིརང༤ང༤༦ང༤༤ར་སེང་ཝ་ཝང་ཞོར་ཏུང་འོངཊ་ཝང་ནངངངེན་ཐནངརེ་ང༨ང་ང་ེེ་ཞེང་ 





ཆང་ེའནོའ༤༠༠ཊེ༤༤༠་ཝངཝ་ཝེངཐིང་ཝན་ེང་འ༦ང༦ིླང་ཏེང་ཐ་ེཊཊ༄ང༦ལྨོང་ཝངངལྨརེང་ཀཡ་ཐེའརངཐཝཝང་ བས་འོཐར་ངར་རོང་ཞས་བབ་ཝང༧ེ༠ཏང་ཝང 
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་ེ་རཝེང་ སེ་་ཝང༩རྲ་ཆབབཅའསེབང་ཐ་ུང་ཝངཝ་ཚ༽་ེང་རོརནང་ འཁན་རངརྗེང་༄༤ེ༠༠༤ན༠༠༠༦་༦༠༦༨ རིངང༠༦བ༤ངཐེཛ༨༤༤འཐངང་ 
་ངང་ཐང་ཏའ༤༡ངཝ༦ ེཝེའཐང༠༡་ོང་ཞ་ཆའ སོ་ཝཝགང་ནེཝོའཝ་ངཊང་ ོ་ང༠ཐང་ཐེེུཊ་པེང་ོ་་ཿ་ཝཝ་ན་ཝཊ་ཝཊཝཝང བསང་འའཛཆེནངནང་འཐེནང 
ེ་༩༦་ཅངའསའ༦༤༤༤ིཆེངང༠༄ང་ཐ་དརཊཝཝང བབོོནཉིརོརང༠༄ང༠ཚང༠༠༤༠་༠༦ྨང་ཝོང་ ནོང༠ིངོིཝང་ན༠་༡༠་༠ོ་༩༠༠༤༦ངང་ཚི་ཝངང་༠ཞིབའ༠ང 


༠ཞཤོཡེ༥ཞ( ཉེ་ཟེ།ེངརོང་་ནང་ འཐང་༠་༠༠་༠ན༠ཚང་ཆབང་ིཆེང་ངཛ༤ང༠ེ་༠ཞི་ངཞི་༠༦འཛན་༦ཚ༽༤༠བང༥༠༦ང༠༦བའཝ་ང 


ཞ༢ནརེངཡང་ང་ འ༩༠་ཊཊ༦༅༩ེབ་ཞེ་ཞེཊ་ོ་ཝེང་འུང་༠བཏ་༄ང ཀ་ ཛ༡ན་༠ང༠ཅེ་༠་༠༨་འ འངའའང་ཡརང་ཚོནང་ཞང ཆོརོནང་༠ེཞྟོང་ཡསའེ་ང༠བརང་༤༩་འུང་འོ་༦་ང 











ཅི་ཿ༥༥༣༠༤༠༦༨༢༤ན༩༠༠༦ ༧ཞོང༨༤༠༨༤༨་རྟེེནང་༠༤༠༤༠ཕ༤ན༠༦༦བ༠ང༠རར་༦༥ནནང་ ༥༦༦༡/༠།༦༣(༠ེ༥ཞོ། 
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༣༠༠ ༦་༠༠༡༠ཐེང་ཞེའ༠༅༅ང་ ཧྱཿ༦།༠༠།ཨ།༠༩ྱཿ་ཐཞ((( ༨༠༠༥༠༠༨༠།༨༠ཨེཞལ༠ན༽ེ་༠ཞཿགཡྷཞིཿཨ༔ 
ཐངཧཊཊ༦ཚཝྨོངངང༩ྷཊ༄ང་ཞིཐརང འཐོང་ཞེུངེེ་ཞུཝ༤ཝ༠བོང་ཀླང་འོང་ཁེར༠།ཝེརང༢ན་ོ་༠༤༨འ་ཞཐཚིང་ན ཤད ར་་་ 
ཀད ༩༩ ༢༡༩ོས༽ཿ འབ: འ འ་འ རེ་འ འུ ཅེ ེའ་ 
ཏུཤཊ༨ངཊ་ཛངོཝ༽༤ཐར་ཏཝེར་ཐིང་བར་འང་ཐ་ར་ཝཝ་ཏོང་བུང་ེ་ཞེང་གྱེང་༤ ཉིང༠ཝ༠ངཝཊའླ་ཞང༤སླཐང་ཝ་ཞངངཐང་ལྗེང་ངང༦་བཝ་བ འབབ ཝ་ས ༦ ་ 
ྤ༦ན་༦༦༨ང༥༥༠༦ཞ༣༥(༠༠༦༤ ༢༠༦༦༠(༠།(༨༥༩༠༣༥ེ༥༥༦༨(༩༠།༥༠༡༠༠༨༨ ༨རོནང༤ེཞོའ༠སའ༄ང༠ང༤༦ང་ཊ་བེ་ཞང་༤༠ེཝངཡོངནཝབངང༨༠༠ྨོ 











༦༠༠༠༠་ཉེ༨༨༥་༠༨༣༧༦༤༤ཅ༦༨ང༠ང༦ནང༤ང༨༠༡ང༦ཚང་ན༠ང་༠ིངཔང༠་་ཉེ་ ཙ༅ང་༅༅༤ཆོནང༤་པ༤༠༠༤༠༠༩༽ཟ༔ཝང 
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འ༩༢༤༠"༢༠བཞ་་བངོམ༦་༠རྫི་ཝངབོང་ ནངེ་ཝན་ཝང་འེཞོང་ནཝ་ནངའ༠རོང་འོང་འ༠ང་ཐང་ཞེང་འ༅་ ^༨།༦༠ཞེ)༢༠ཞ༩(ཤཿ@ཡ((69,ྣ༠( 3༢༣༠༦༩༡༥༦།༥༢༤༧འ 
ཊོར ེང་༄ཚ༽༠ྨན༤ཝེེའ༨ེང༠་༠ང འཛ༢ེཞ་༠༦་༤ནང་༤ངེཆང་ ཞེང༠རཛིན་ཡ༠་ སྫན༦༠༤ེའ༧འ༠༤ེང༤ང༠༤༠༠༤༤༠༥༢༠༡༤༠༠ན༤ 
༤༤༦༽འན༣ིཝ༠༠པ༤༤འོང ནངེཝབའ༦༦༠ཞེཝ༠།ཉེཞ༠༤ན་རེང་༣༨༠བ་ནི་ཝ་་ཚཚང་༤ཚའའའབང་་ཐའ་འའ རང་ནཐ་ན་ 
ཚོ་ཉཐནང་༠ཐེང༠༠༠ོ༤ངང༤༠༤ོངཉི༄༧ངང ༡༨༠༠༡༨ང༨༨༤༡ན༨༨༤༡༨ང༤ཉ༠༡ང༠ངེང་ ༡༡༠༠༠༡༨་༤ང་ནཆཚ༽ར༦༨༠༤༠༠༠༡༠༡ཡ་ 


༠ནནད༤ཀཱཧོནངཡ༅ང་ཉྙ༦༅༔༔ ད་ེ་ཉིངརྙ་ཝང་ན༤༠ང༠༨༨༤༦༠༠༦ང་རྒོངསངཝ་ཐཞཐ་ཞེརེང་་ང་ུརོང་འོང་བང་ླའ་ེངཊ་ཝ་་འོང་ ར་ཊ༠ཞེང་ཝཝཡས་ང 








ང་ུཝིཧངཝཝང་འོསངེ་་ེུཊ་ཝནཝང ༥༨)༦༩༠༠)༣༦(༠།ཞེཞ༥༥༩༥༧)༩༥༦(༠༩༥༥(༠༠༩༩༦(༦༠༥༩༠།༠༥༦(༠།༣༩༢༠༦༠༥༥༥ །༦ེ།ེ( 
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༄༠༅༅༠ ༤ང༠༠ུུང་༡ེའ ༤༡༨༤ ོངེངཁང་ང་ཝ་ཞཊེང་ཊུཝཝ རླེར ༢༠༠༤༡༠ན༠འརོང་ཝཏིཞཡཝ་ ལིལ ༤༠༠༤ 
ེབངཅེངུཝ་ནངཝང་ཞེ་ང༠ང་༠ཚངའན་ངརི༠༠བཝངའའང་ ནའེའནངབང་བཅེེན་ཧཝས་རོ༠ང་འ༠༠ང་ཞང་ ན་ཝེང་ཉི་ཝང༠ང་འའེང ནང་ཀན་ཝོང་༠༠འ༡ངགཐའཁ་ 
ཐཚཞང་ངང་་༠ེ་རེང ༠ནཝང་༠༠༠༠༤༤༢ང༤ེན༤ེཞི་ང༄་༤༢ རེང ༠ནང་ཟརོ་རོང་ ཐང་རོང ཐ༠ང༠རང་༡༡རརོང་ནང་༦༠ིང༤ང་འརོང་ང་ོའ་༤་་ཚི༽ ༠༡༣ 
.ཧ((ཨེ(ེ༥ེ༦༠༥(༩།(༠ཞ༥༠༩༥༩༦༠༨༢༦༥ ༢༩༠༥ཞི༠༠(༦༩༦༩༩( ལོཙེཝ༠ཝ༤ང་༠པཏཞ༦་༦༠ཞ༨ེ༤༦ངངཉོནང༤༠༠ང༨༤༠༤༨་༥ང 
ནེ ་ནེང་ེངཝ་ཝེ་ངབོཊ་ཏ་ཐ་ཞཊེ་བའོང་ ཐན་ཝར་ཞཝཡངཊ་་ཞོང་ཛ༽༄ང༠ཞེ་ང་ཐང་ཉེཞངཉང་ཐོང་བ༠་་ཏེང་འདང་ཝངང སཝང་ར་ི་ཝངུང་ཐུངཝངངབང འའ 


ེའ༤༢༡༨ེ༤༠༠༠ང༠ེ༤་༠༠པའལང་༦ངཆེཞ་ཚི༨༠༠༨ཞཔ གློ་ང༠༦༣༨ང༠༦༨༤༤ཚང་འང༠6ཝངཝ༦དོང་ར་ཊོང རེང་ཞུ༽བ༤ང༄ངརོ ༠༤ཐནངན་ཆུ༠ ཡང 
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ལལ 


༤༠༦༠ པཝཝཝ༅༽༽ེ ༠༤༡༠༠༠༠ན༤༤ན༦༣ང དང་༤༠༡༣༠༠༡༣༤༠༡༠༠ཞ༔ ༡༠༠།༤༠༠༠༠༨༠༠༠༩༢ན༤༤༠༠༠༠༠༠ང༠༨ཞ་ ༤༠།༠་བནང་ 
༠༦ཞ(ཞཡོ་༥༨༥༥ ༤ཉ༥༠།༩༣༩༦༨༠)༥༠༥(༠༠༨༠༠༢༠་༤༡ེ༤༨༠༤ཉ་༤ོེཧི༽༦༠༤༠༠༩༨༨ངང ༡༤ན༨༠༠༨༨ང༠༠6འ༡དང༠༠༠༤༨ ༠༠ེང་ཞང ༤༦ཁངད་༦༡༠༡༠ན༡ང་ 
༠༤ཡནང་ གཞི་ལ པོ 2 ར་མོ། ཤེ་ན ་བ། དམར་པོའ འར༨༩༥༥༠/)) ( དེ ཐནཉཔ།ཛ༦༥ 

༤༠༠༠༤༠་༠༨ཐ༤ང༤༨༤༠༩ན༠༩༨༠༤༩༠༠ལཐན་ཡོརང་རྲོང་ཝ་ང་ཊ་ཆཐོའོངང་ཝང བསྙང་ཝ་ཝ༽༠བ༨༤༠བང་རྨྱོེེབན་ང༅ང་འ༤ང་༠ཏུཝཡང 2༽༡༽ 
༠(༠ཉ( 29(/༦(46(ཡཕྱ༩^ེ༩༦༩༠༩༥༡༥༢༠༩༦༩༦6༢༠༢༦༠༩ཉེ༩༠༥༡།(༠༢༩༧༦༠༨་༢རོརང༤༡༡ང༠་ཐོ་ེང་རརརིང་ཝ་ཝེང་ོ་ཀ་་འའོངང་ཞི་ངང 
སེཿ༥༦(༢༣༥༦༦(༢༢\(༦( ཝེ༠༧༠༡ཞ༥༦༩༨ ༡(༥5༦༥༠༦༥༨ལ༩6༥ ༡ཞ༥༠༡༥༡༣༠།ཿ༥༦།ཞེཿ༣༥༥ 6ྱ༠།༠༠༩༥༡ོ༨༥ཞེ།ར༢༩༥༨༥༧།ཞ༦༦ཉ། 
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༢༠༠༨ རངུངཐར་རངཊ་ཐཀེང་༄༅ང༠༠ེང་འཀོང་་ཁུ་ེང་ནའརེང་ཀླང་འ༨རཝབཝངསུངཝཝེེཝཝ་ངོངང་ཝ༨༠༦ངཆའའར་ཝང་ཡང་ཝཅ་ཞཏ་ན༽ཡང་ང་༠༅ཛཝ་ 
ཐཙཅའ༄༅༅ང ཆའསཝ་༡༨༡༣༩༦ང༦ངན་་ཛཝ་འཝོང་ང་ཅུངསང་ང ཞིངཝཝ་༡ཆ་ཊརརོརང་ཊངངཊ་ོརང་༄ང༠༄༅།ཞེང་་འོང་ ནེའན་ཅངཝེང༠བེའོུན་ཝབ༄ང༠ 
ཐེུཊ་ཏུང བསོ་སོང་༠ཐེའེུ་ནང་༄༦༦་ན༠ངརིའང༠ཟང༦༨ང༦༦༅ང༤ཚང་འུང ་༤༤༠༡༨ཞད༤རང་ནང་ིངའཝེ་ཐངང་ཝང་པངང་ཝའང༢རོང་ཉཝསང་ 
ཐདཆུང་ ན༽ེན་ཅངཝཡང་ཐནངངང༠རངརིངཐན་ནང་ཏེང་ནཝ༽༠ི༡འ༅༠པ་ན་ཏོང་ ནེ་༤ཅེ་བཝེཊ༦༦ངའནངཐང་་ཊ་ཐན་ཞེཊཝང༠ཝང ལྷ་ཚ ཀེངཝཀ༽ 
་འོང་༡ེཝང་༠བ༤ ར༠་༠ོ་༠ཅ༩༽༠འ་ཞས༠༣༠༩༠༡ཞ༠ཞེ་༠༡་༠ཚ༨འན"ར་༄༠་ཝངཝ ེ༤་ཝང༠༤འང༠༦ར༠༡༠རོང་ཞ་ཝནཡང་ 


ནིཿ ༡།༠༦ཊ'ཨ།སི༠ེ།9༡༠(༠ཛུ(༩༥ །ཞིངསེ'ཨི༩༦༡༩ལེ།ཡ།།པཡཿགཾཁྱེ་ེ།༠༥༦༦༥༠༦ཞ༦༦། ཀྱེ།ར།ཡ།སུཞ།།༥བས། 
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ཟ༠༦༣ཚ༤ན༠༦༤༽༤་༠༠ེན༠ནཆར༨ང༠༨༧ངའང་ཞ༨༤༠༦༠༣༠༦༠༣༠་༠༠༤༠ང༦་༠ འ༤ེའ༠ངང༠༤༦ན༠།༤༦༦༠༤༔ རང་ད༦༨་༠་ཞང་འ 
ོན་༄༅ང་༤༤ང༤ན་ཞིཊཊའཡངའ༦༅༅ང ༠ ༠ ར་གས་གསས༥༡།༡༤ ༡༤༤ ༡༩༨༥ 
༥༦༥ཉི\༡(༠།༨(༥༨(༠༥༥༡༥༡།༩༦(^༥༡༥༠༠ོ4འསེཊ༠་ཟང་༦ེ༠༄༤ཅོརང༤ནཝན༡༦ནང༤ངཉེནང༤༨ང༠༦ཊ་ ༩༠ཝར་ཊརོ་འཝེེ་ི༠༦ངཆསཝང༦༠ཏ་ནང ཿ 
ང༤༨ུ༩༦༤༤ཆང༤༨༨༤༦འ༠རའ༠༨༠༨༠༨ང༠༅༤ོང༠༠༤༠༤༨༨༠༤ཐོནང༤ན༠༠རང ༠༄ཞང་འོརང༨ཁོརང་ཡ་རང་ངང་འཛོཝ་༤འོ་ངབོནང 


ཡང་ཁོང་ཁེེ༡༡༡༠༤ཡོའ་༠༦འཊང་༠ངེ༄༅ཐོརངཐ་ཝང༡༦ད་ཊངངོང ༅༥༨༠༤༧༠༢༤༠༠༠༠ཝོབཞ ཞ༠།༦༩༠།ཧ།(2)696བ༽ཕ༠།(( 


༡༡༨༥༦\༠།༠ན༠ིན༤ "༡༡༠༥༥༩༦༦(༦༡༩༥(༦༩༥ ༠ོ་ཆེང་ཞཝཊ ༦ནང་ཝང༤༤༤༠ཅ༽༨༤༥་༨འའཊཡོང་༠༠ ༦༠ ༥ཞཉིཨ(ཿ 
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༤ - 


 ༠ཚ༤༤༡༡ང༤རོང༠༡ན༠༦ཝ༦༅ངངན༠ང་༤༡༡༨༨ རྩིཊ༠༤༢ང༤ཡོསཝ༤ངངང་ཐ་ནཔང༦ང་ཟང་ཝན་རནང འྩཊ༨༨་རེང་༠ནནངན༦ང་ང༠ཡརང བཟི་ཞེངའྱང་ཝ༄༅ངའ༨༦༩་ 
\ 


༢༠ ༦༥༥༦༦༡༡༥ ༨༥༩༠((ཕ།༥༦༩༢༩༡།༩༦/༠།(༢/6༠༩༥༥ཞ༩༥༡(༩༠(༩༥ ༦06(©0ཡ༩༦()༦༩༠)༩༥།༥ཞཞ༦( 
ལྷུ ¬ ཡི ༄” >= ཟོབ = ་༤་ ༢ ༤ ༩༠༤༤ 

༠༡ ༥3༨༦ ཡ༤༠སཝངནངང༤༤ེའ༠༦༡ཞ ཆེང་ཝཅ༽ོན༤ེ༤༠་༠༨ར༤རོངསངངབ༤ ༨༠༦ེའ༤༦སན༠༠་༨༤༦ང༦༠༡༠༠༠༽༠༨ན་ 

༥༠༥༢ོ༩༠༠༦༩༥༨༥ ༨༠།༥༦།ཞ༩༦༢༠༥༢༩༥།༠།(༥(3༦༨༦༩༥༠༩༦༩༦/༨༠༥༥༠༡༨།༥༥༠༩༩༦(༦((2)09((༥༩༠༥།༥ ོཊརེངརཐངངཝབཛཝང རོང་དང 


ེཊ(༡༥༠༦༥༠༥༢།༥༠༥༠༨༠༠༠།( ཛཞོང་ཝ་རངའཇོཊ༩ཡ༠༅༤ྤུནང༠༦ང་༠༦༤་༤༤༽་༠ཝརྨ་ཊང༤ངས༤ཚངཞངངོཝ་༠ད༠་༤ཉི་ཝང་འ་ག་ེནང༠༠་རང་ཐ་་ཝང་ 














ཅུང༦རང་ཞངང ༡ེའཏེ༤ཐིའཝེ་ར༦ེར་ཞིཊ༦ེཝའ ཟཞོར༤༨ང ༠༤༠༠༠༠༦་འང༡༠༢༨༠༠༠༦༠༣༽འ༠༢ར་༠༦ང༦ཚ་༠ཐེ༠ ཞ་མོ 
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༣༧༠༠༅༤༢ཐ༈༢ེ༄ངངང ༤ནང་༨༤༅འ༡༠༣༠༠༣་༠ར༤༤ ༢5 ཿཊ༦༩༠ཞ༠༠ །༠༠(༥༠༨༦༥(།༢ོ༩༦༩ཉནེ།(༦༨༥ 
རང ཞེཊ་ཐང་བུང་ངཊ༅ངཊ ངེཝཡངཟཐང༨༄༠༡༤༨༦༡༨༤ང༤༄ང༠ཏརོརང༤ེོང་་༠༩༠༠འ༠ེནང་ེ བ་ཞེ་ཧུ་ཝཊ༅རེཝ་༠ླངང༠༨ང༤ང༅ང་༤་ཞང་ 
ཏང ལྗཊ་༅ང༠ཅེེེ་ེ༠ང་ང་ཝ་ཤིངཡ༅༽རཊའོཌ་འེ༡འོང་༠ནངང༠ནང༽༩རོ་ཝ༦༅འངནཐང་༠ང་ཆ་འཚིང ཐན་ཐ༥༨འ༠༤ེ༤ཐ༽་༤༨༤ངཝན༽༩ོང༅༄་ཞ་ཞ 
ཝ༦ང་ྨངང༄ང བླཞེཊ༤ེཞོཊ༠ཝང༔ ༤༤༨༨༣༤ང༠༠བ༡༠༠༠༤༤༨༨༨༠༤༣༦་༣ང༤ང ཆའ༡༡༨ཚིངའ་་༧ང་ཐང་་ངབནང 
ཐཐ༠ད༣༠༨་འ༠ཚ༦ངེཐན༅ང་ཐང་ནང་ བྲཝཝཝན་བུང་ཝཝང རིཧ༤་ཚཿནང་ཛྨཝེ་ཀ༠སེཊ་ལ་༡༽༦ང་་ཐེང ^༥(༦༩༢༥(༡(ཞེ༥༩༠༢།༥ 2༥ 


༤ 


༦༥ཧྲེ)(ལ༩༢།ཞ( འོཊེ)(༡ཤ།( °༥༥((༠(༠༩(༡((༠༡༩(༥༠།༥((༠ཞ\ཞེ༥ འོན་༤ང་༣་༤༠ངཐང་༄ང༠ེང་ཡོང ་འའེངེ་འང་འངན་ཝང་ 
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༦༄༦ཐཡོདང༡༽༠སཆང༦ཧ་ཐུའོང་ཡ་་ཅུང་ཝན་ཝང ༠༤ ང་ར་རང 


༨ 


༤༥ ཨོཞ༥༦༥༠༥༠༨༠༠ ཛབེནང༦་༨ང༠ཆརང ཧབེ་ཆངང་རང་ཝ་༠ེ་འོང ༡ེ་༩ེ༠ངུང་༄ང 
༦ང ང་ཡོང ༠༡༽༡༠ཝེོཝཞ རེང ༠་རྗ་ ༡༠༨༨ ལ༣ཞ 





༥ ༡ ༦ང༨ང་༠༠༦༠ ཞེ་༦ཡ༨ཞེས༄༅ངཝོངངཝ༠ཝངངཝང་ཁརང ༥༥ཡཞ༥༢༥༩༡༠༥༧༥༠།༥༠ཞ༥༩༥ཐོ༩༥༠ཉརྲ2'- 
ླཝངབ༅ངངའངནསངང༄ང ༤༡ེ༣༦༨༠ན༥༠། ༨ཐ།ཞོ༠ེཞེཞིཿ༡༽ཞེང་ཝ ༥༢༨(༢༢།(༠༩༦((༢།(ཤྱ\ ལོ་༠ང་ཡ་ཞསཊངངསཝང༡༣༄༠༤འ༠༡༠༤༦ཚང༽ཐ་ན་ཊ་ 


ངང ར་ཅེེཅ༤༅ནའ༠༅ཞང༠་ང༦༠༢འ༨༠༤༠༤བ༠༤༦༠ཝ༦ོངང་ 


ཛཅེང༡༠༠༡༠ན ༠༤༢༠༦༠༨༠༦ཚ༨་ འཐཞེཐེ༄༤ང༦འང༤ ༤ཅང་འ༠༨་༤ང༩ཊཀླང སྗིང་ང༨ངངགླངཊ༨༤ངཊ་༠༽་ ོཝློནང༠༤ང༦ཆ༽ 


༤ ~~ = ༡༨ ༤༢༨ `~ 
ཤྭིཟླ་ཿཊ འརེང་ཁུང་༠༠༡༽རོང་ ཛཐ་ནང་ཡང་རང་ཞྲོར༄ང ཝླཊ་༨༠ནངའཐེཊ་ 


ཛཊ་འའོང་ཀླཊེང་ཝ་བཝབཝངཉ་༠ཡཚ༽ླར་ཝངང་༠ཐོ༤་ནནངཝོ་འརྗི་་བ་རང་ཐང་ཅུངས 
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༧་༠ཏ་ནངཐ་ེཊའ་རཏ་ཝང་ཝང་་་ྨ་ཝཝཝཝདངཡང་༠༅ོང ངེན ཐོངཐན་ཅུང་སྙིཿཝ་བུན་གླང་ཆང༅༅ངྐང་ན་ཝཕེང་ཐ༤ཅ༤ན་ཟླང 
༠(༥/༥/3༠།༠(ཞཿ༥ ར་འངཞྲུཡང་ཝངང་་ཝཝནངཚོང་ཡང༤ཡྷ་ངནཐནང༤༠༠ནཡ༨ང་ཝ་ཡིངང ༡ ༤ ༤༤ང༠ུངཝ༅ང་༠༄༅༅༠༠ོར་ཐ་ནཝན་ཆང་ུངཏངརང 
༠༦༠༤ ༄༅ཞུཝོ་རོནང༦་༤ང༦ང༅༤༦ངནངང འོང་བ རྩ༤ངཉང་ ནང་འ ཧུང་བཅེངང ༤ ༣༤ × ཐོངང༤༨ང༤བངང 


༼ཛ་ཞའ༠༤་ང་འསྷ་་ཐཐན༤ཞ༡༡ཆཏཝོང་༅ང་ཝན་ཞསང༦༨་ད་་ང ཝབ 








ྩོརཁ་༤་འོ་ཞ༡༠༡༠༠༠། ༠༥༠༠།༥༥༦ཞ(༦༩༥(༨ ^<ིཞ(ཞི(ཤ6།(༦(༠༩ ༥" ང་ང 
ྨོ་ཞུངཏཊ༄༅ཝའ་ནངཝཚངསླཀབའཞ་་་ཀ་་ཆ་འ་བཝ ཁུན་༨ངང་བའོང་༤ན༤ངང༨༠རོཊ༦ང༤༤འ༦ང༦ང་ཚི་༡༤༣༨ཚ༠ ཛང༠འོང ང 


༤ུརང༄ང་བཏུང ན ཅེང ླུར་ཐེཝང༦་༽ྩ༠༦༤༤ཞང་ཞི 
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༣༢༠ རུ་ཞིང་ཐ་ེུ་ཏུའེ ངོང་ཝེའེ ངཅེསང་ཝ་ང ན་ཐེེ༠་འོངང་ ངངོངངོང་ཡེེ་ཞིང ཝ་༠ནངངོོནང་ྱང་ན༠ཐངང་༦༨ང་ཀེནངང༅ནངའཐངའརའངངང་ ༠༨༢༄ང་་ཆེང་ 
ཡི་ཤཞི ང་༽ང་འནང༤ྒ་ཙི༩༄༤༡ཱ༠༡ཊཞ་འ༠ོཝང་ཉིང་ཐང་༠ན༤ང༤༠༠ང༦༨༨༤རེངའངོང གཱཝུ༦ང་༤འེ༤ང༩ང༠༠ཞ༤ཞ༤༡༤༨ (༠༩༥ 
༤ཚང་༦༡ཊནང་ ༠ལྗོནང༄ཚ༽༤༡ཝོང་༦༦ངངའང་ འ་ཏེངཝརྗོནངཝ་ཚེ༠རང་བཏེང ༤༤ཐངང༤༠༠༡ང༤་༠༠༡༠༦༦༩༠༠༠ངརཞེང་ཉིཡང་༠༨་ཐེནངཡངའོང་བོན་༤ང་ཅང་རྐྱང 
. ༦༨ང༤༨་༤ཚངར་རོང་ང ༦རང་ཞང་ ནེ་ྨྱ་ངེ་ནོནངརེའུ༤༄ང༠༣རངའརུབ༄ང༦ངཡོངཝངངང༨༠༤རོང་འོང༦༤ཊང ཱལ༦(༢༠༩༥༤༨།༩༨༦༡།༥ཞ༨ ང་ཉི 

༤་་༠༅༤༤་༠༡ེང་ཞ༦༡༨ ཆེང༤༦༽༨༤༨་ང ༦༤༤ར༠ྩཞ༠་༤ང༠ཐར༩༤༠ན༠༡ནང༠༤༨༨ང༩ཝནང༤༅ཐེང་ཐང་ ང༤ངང་༦ང༤རང་༦༅༠༥དརྟང་ཝརྤུནང་༨ 
ཐནང༠༨༠༨འནང༤་འངོ་ང༦་ཚངཀྐ༨༠རཞང་ཞི༠༅ངའེཝ་༄༅ངནེང༤་༠༤ང༤༤༨ཊ་རྐེང་༠ཞང༠༡༨ང༦འངོང་ ༤ན་བ་དང་ཟ༤ང་༡༨༠༨༠༨༤༡༨ངཝངཞིང ཐོ་ངང 
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༦(༠(༠ཞ(༩༩༠{༦༦༦ཞ(༨༥ཤ།༢།(2ཿ༩༠༩༦(༥༢)9༩།(༠༠།༩ན༩།ཉི༦༥༠༩༥༩༠༠༠ེ།( རེཡང་ ༠༤ོ་ཝེང་རང་ཊ༠་ེང་དངངཝོན་ཝཝ་རེང 


ཛ་༠འཐ༤༦རོའ༡༡༠ད༨༡༠༠༤༤ོངན༠༠༤ད༤༤༡༦ཚ༽ ༡༨ང་༠༤༨ངཉངང༦༠༠ཞི༤༠༠༦༠ ༡༠ཞ༠༡༥༠ད༢ན༨པ༠༠པས༦ ནིང 
༡༡༠།(ཞ༩ ༦༦༠(༡)(\༥༩༦༦ཕེཞ(༦/།༠༨(༢༡༢)(༦/(༦༨(༨༠།༩༥༢༨༥ཞ༩༥ 0(8(༢།(ཞ༨༩༥ཞ(༦(ཞ(༦((༠5(༦//༦(༠((ཿ( 
་འ༤ུ༨་ེ་ཐོནང༤ཐ༠༦༤ན༠ གླཊངཛི་ངངངའའ༤༠༨ང༠འ༤ངང་ཚངའང་༤༅ན་༠ཞི༠༡༠༠ལོ་༠༠ེེང་༡༦༠༨ གཞཚའ༡༠ཡ༡ང༣ིཞ་པ༣ེ་་ 
༢(ཌ༠༠༢༥༩༠༨(༦༨ནོ༥༠༨༥ཞ/༥༠(༠།ཧི(( ༠ཅོད་༠༦ང་འངཐན་༤༠ངན༽༩༠༤འ༠༤ང༠༤༠་༡༩ངཁ༠༠༠་ཝོང་ཞིཝ༠ཊབ༡༨ ༠༠༠༦ 


ཆེེང་་བུཝཝབ༄༅་ཝཝཞན་ དའེཝཝང༤༨༠༩༨ང༤པང་ཞིནཝོང་༠༠༠ིང ༩༄ཝཊངཡང༡༡༨ཏང་ཝེོངཝཝང༦ང་འྨ་ཐོ་ཁྲོའར་རེཉཞ༠ཐ་གྲང་ང་༠༠ངཐ་ 








244 























€. ༦ 


.,;=0..®ྫི 


1.2.©$ 








༥༡༤ ༅༧༠༨ུངངཊ ༡༨ཊཉིལ༠༠༤༡༨ང ༠༠ ༩༠ཊའདོའ་ེང་ཟ༠ཝ་ཐནང༠༡རོན་ཡངང་ འ༦ང་སརོང་༠འནང༧ངཝི 
ནང ༣(2༢༠༩༥༠༥༥༠།༡༠༦༠༡༩༠༥(༦༩ཞེ)༩།༠.༥༥ན༥ ནེཡ༤༣ང༡༥༨༠༠༣ ནོ༤ནང༤༤༣༤༦ ངར༠་༨ང་ཝ༠༨ཛ་ཞངར་ངང༤ར་ཐིའཀླ༄ང༄༅༡ཝ་ཡོང 
ོ༤ཐཞ༅ན༦༧༤༦༠༨ངརེང འ༢༦༤ནང༤༠༤༦༅༤༠༅༅་༦༤་༦ང་ཞེནང ལྷ་འང་ཐང ༤༠༦༤ ཞེང ཛ༠༠༡༠༠ཡའ་ 
ུང༄ང་༄ང་རྲཿཟླ༡༢༨ེང་་རྨེ་ནང་ ༦༠༠ོང་༠།ཉིརང༠༠་༤༽༡༠༤འ༠༠༠༣༩༠༠ཐ་༠༣༠འ༤༠་༦༠འའའངའངའ་འ༥༠་ཞིའ༧ཉ༠༡༠ལའ 
ཅང ཟླ༡༧༠ེཿུལོནའ༨༦༤ན༤ཐེང༦ང༠༅༠༦ང་༤ེཞིང༡འ༤ང༤༩ར ༧ག༥༥རྩ༥༩ཝ།༢༠༡༥ཞམཧེ༦༠ཨ༥༢༡༠༠༠༥ན ་ཝོ་སེངསེདྟོང་༠་༠ཅ་ཧོ་ེང་ཝངོང 


༢ 


༡༠༨ང༤༦༠ོ༠ཐ་ང་ ༩༤༠༢ོངཝ༠༠༠༧༠་ཝངུཝང་༩ངན༤ེ་ོང་ཝའཊ༡༢༨ང༠་ཝེབངཁ་༠ངུཝཝ་་ཏང ླ༡༤ན༨ངཧུངཝངེཊཊ༠༄ང༤ོང༦༩ བླབནར་ 
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། ༥༢༥༦༅༡(༠།:༠༦༠༦༥༡༥༥ཞ༦༅༥༦ཐཞ༩ཞ༡(༣(༠།ཝ༥༠༥༥༨༥༠.༥༦༠(༥(ཨ།(༩(༩༦༠༥༩༥ ༧.༥༢༠༠༢།༥༣༩༠༠༢༨འ༦༦༠༦༨ 





༠ཝ་ཝོཊེར་ེ་ངཊའཐང༠ཝང༠༨༨༠ན༤༽༠ེཐ་༠་ོངང ནངེ་ཚངང་བཝངར་ཝ་ཝ་ཝཝ་ཞངའཛཡ་ླླ༦ང༅༠༦༅་ཝོ་་ླངོང་འཉེཊ་༡༠ཐཞ་ཀ་ཐཁུཊཊ་ཏ ན་༠༡ཊོང༠ཐ་འཝོཀང 
པན༥༠ཉེ༥༦༦༠།གཞེ༥ ༠༠ྲ༠༨༨༨༨འ༨་༡༡་འོང་རང་ འ༡༠༣༡༠༠ོང་༠འང་ཐ་ཞྡོང་ཚི་འནང་༤ོསངཝན་ཝཊ་ཝ་༤ནངཛང་་བརང་ཞུ་ཝང་ཝཐང་ཐི་ཝང་ཝང་ཡོང 
༤ཇ་༡༦༅༠༠ཐ༽༠ཐ༨ ནེ༠༠༤ང༦༤༠༠༠༡༽༠༠༠ན༤ དཿ ལྦ་ོ་ཟེང༨༣༠༠༥༠༠༽ར༤ན༦ང་ཆཝ༡ན༤་༠ཉི་ཡང འོང་༠ཐ་ཞང 
ན༄༅༦ོསེང་ང༩ ༠ཏོརང༄སཊོཊ༤ང༠༠ེེང༤ོངཝཝ་ ཟེརཐོསེཝངོངཞང༠ཡནང༦རའངཝདང ཐན༤ང་༤༠ཅང་༤༠ོངཝ་ངོ་ཆནརང༢ངང༦ང་ཞིཐང༦་ཊཝངསོཝང༤སཊ 
ཞ༩༦( ོ།༠༩༥ོ༩༦།(༠(༠༠ོ་ཞ།།(ཤོ།༣9༠ ༅ེ་ཉོ།ི༠@༠(ལ༢༠༩།2)༢།ྷ༠།(༠༡༨(ན༩ུ༠༠།༠((ཞ༢།༠ཞ༣༦༦༨༦ཞ(གྱཾ 
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༥༠༡༠ངང ཡཿ ༤༤་༤༦༠༤༠་༤ང༠ཐ༠༠༠ཞངཐེ་ ་ཆ་ཝོ་ཝ༅༠ཐོདང་ཐནཞའ་ང་ཏང་ཞ༠ཟང་ཝངཐ༠༤༦༠༤༠༠༧༠ོང༠ངཆང 
༠༦༨༦ང༩་༠ཝཡ་འ་ ་༤༠༨༦ང༣༠༨༤ལ༡ ་རཝ༄ང་ཆངཆོསཝནཏཱཝཝ་འོང་ངེིང་༡༠ཚ་བ་སཝང༦ོངཝཐཁང ེང་༦༅༤༠༠༠ཐ༦ ཤཱ(ཡ(ཤི།ཨཞ༥3 
ཐནས་ཝང་རྣང་༠༽སངང་ལུཆང་ཏེང ང༦ང་བ༦ང༠ད་ཅུང་ཝསང་༠ནབ)༨༨་༣པ༔ ༤༩༡༤༦བ༦ང་ བླའོ ངཊར་ཀླུ་ཡན་ཡ་ེཝེ༦༠ངང་ཝཐ་ངཡོནང 
ཡངག་ཐོན་ཡ་ཞེ་ཝངཆསཀེའང་ྨ་ཝ་ནང ེ་༠ཉྒཉཝ་ཡི༣༥ཝཡཞ༦༥༡༠༠ས༠་ ཆཊ་ཚས་ར་ིཊ་ཡངཉ 
འུ ༥༥ ༦༡ ཆང དྷ ཉ༤༥༠ཆལཁཞཿཝོཝེང་ག 
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༤༦ང༤ནོས༦༨༤༤༡༤དའ ན་༠༨༨་༤ན༨༤༣༨ཞནང༤༡ན༦༡འ༠༨༡༠པ༠ེ༠་༠༣༡༡༡༠ང༣ངཆང་འ༠༡ང་འཝངཝང རོལད་༦༠་དཞསའ་༠༠སབཡ་ 

ཆེབཐརཐ༩ཝའཐྭཏོསངང༄ང་ ༠༄༅ཐོར་སྒ་ན་ངོ་༠་ཤིསངང་ཡང་ ཐ༡ན་༠ཙཝང བསེང་ཝ༡རང༡༠ནངཝོའ༅༤ཊ འ༡འ༽ོའ༨ང༤༽ེངའ༠ཡོངའ༡༠༅འ༠ང༠ 

༤ླང་ཡང་ཏེ༥ཆ་ཆེ་བང་ཞེུ་ངང་ཐཆུངཝཝའ ༡༩༦བ༦ོང་༠༠ུངངེེ་ཝའ༄༅༅་ འནང༠༤༦༠༡༩༠༤༠༠༤༤ོརངཉེཊ་ཧུཊང་ཝ་ཆཚོར༠ཞངེངཝོ་ཞཊ༩ཡོནང༅༅༠ཞང 

༤ང༠༤༦༠༠༔ ༠ཨ༠ཞེ༨ ༠༡༨༤ ཡ༠༠2༦༠ 3(༩༦།༦༠༠ཞོ)༥། བ།ེད།༡ེ།༠།ཇེདཤི!༦5(༠༡༨ཞ/༠༤༦ཞ༥ 
འ 


ཞེརཊ༤ང་ཞ་ཝང རཞོང༠༠ེེན་ཝོངོནང་༠༨ངའ༠༠ན་༦༨ང༦༦༦༩༦༠༠ཞེ་༨༠༦༽༠ཞ༠་འ ༠༢༠༠ ཏོཡ༔ 





༠༥ ན༤ན༠༣ཆ༨ེེངཐཐིཝངོང་ ༤ིངང་འེེ་ཆེ་སྨིངརང་བཝང༦་ཊཌ་ཞང༠ཝངན༠༦༨་ུ་༤ཝཆང ཐད་ཅཐོནང༤༤དང་ང་ཐནངསཊཝཏ་ཝཊེ ༠་ིཝཝསཊའྨྱ་་ 








248 








༢༥ 























ཚ=༦.ཝཇིཿ >&[$ྱ ༦ 





༡༨༨ ཧྱཾ9༠(༦ཞ9།གྲོ་ཐ།(འ༧(©( །ཤ།ཐེཊ(ིཾ(༠།9) (966 ༅ཾ(9ཞ འ༦༠ནང༠ང་འ༤རངཉིང༠༅ཟ༤་ སྦ་༨ཁནང 
3༠༡ོ༢༠༠༠ཞེ(( བ་རབ ཚང་ཡོའ ཝླེཚེ ཅི ཝ༅༅་་་ངཛ་ངཐནཞང་༠ངེ་ོནང་༠་ཐ་ཆུཊ་ཝཝལྫོང ངོ༠༦༤༠༨་༤ཚེ༩ཏ་ཝངནང་༠ཐོངའ༤༅༠༦ང༠༤ངངང་ 


ཊཊ ནངེའ་ཝང་ཝ་ཁཁཝོཊཆཝབངཝངང་༦ོངཝང་ཀ་ང་༠ཟླང་ སླཞེཊ༠༠ཞུཊཡངནང་ ཞེཝབངཝཝུཝཌཊཀླང་ཐཛཡང༦ཡཊ༔ འཝོ་ཡཌཊླསསྨ་ནཊ་ 
ཧཧ ཞང ཐུ་ལྨེར་ུཝ༤་༨ང༨༤༤ཏཊང བཅེཞིང་་༡ན༨༨་ ེ་ྒུང་འའོདཛྨཊ་ཞ༤ཐོས༦༠ངང༦༠རར་ཐན་ར་་ཛྗོང་ ༤ཅོ་ཝངོ་ེ་ང་རངང་ 


ཤིཨ(ཤཾཔ།།ཿ༠༥༥(ཉེ།(།(༥༥༠༦༨ ཕ༡༦3(༠༦༠ི།༥༩ཞ༨༠(༠༦ིཞ(༥་ ར་ེར་་ཝང་ཞང་ འའྩོ་ཞང་འྱསངང་ཐ་ཉིང་ཝང་ཡང་དང༔ ༦༠༠་༤ཚནངཞིངཝ༄ང་ཝཝ་བཟླང་ 








1.2®.©$ 


ཤྱཾཝ( ༢ུ((༦།༨དེ།ཞ༥(༥ེ༥༩༩( འ༩།༠།བ།༠༥༠(༠༩།༨ཕོ༩༥༩༦༨།༠(༩༠༩༦€)༥(༠༠(༥(༢ཞ༥༨༥། 9ྱ།༥ཡཡོག(༠གེ།ཞ།(ཱཞ( 
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ཞོ༠༦ ཚུཞ་ཀྱེར་འང༠ཟླ་བརང་འཀུའ་༠ཝངེ་ཞན་ེཊ་བཏོཝོན༄ངཛྗོ་ཡ་ེཝཊེཝ༄༅ང༦ོཡན་འ༦ོང་ཡང༠ང་༣དངཡོང་ཐནངཞང་བ༠༤༤ང༡ང༦ོ་རོང་ཝ༡རོརང་ ནེལ 
༥ (༡༽\༠༡(༦(༩༦(༠།༥༢༠།(ནཞ(༠)།((( རེངཝང་ཟན་ཝ་ཐོ་ཀྱ་ཉང་བའླསཝཐཀཉི་ཡ༅ཝ རྗི༤༤༅༡༢༠༦༤༤ང༤༠་༦་ན་༤༨ང༨༤༧༠༠༠ ཝཝངན༠ང་ 
མ་ར ར་འ ཡི ར་ཆ "༠༦ འབ འོང རྨཝང༤༠ན་༤ནངརོངར་ཞིང་ཐན་ངན་ 
༠༠༦༨ ་ངང༤ང་༦༠དུཝངངཝཝང༠༠༠༤ཝང༤༨་ཝོང༽ཝོ་ཚེ༤ངན༤༠༨ང༠༡༠༠༠༠འ༠ར༡༩༤༦༅ང་༡རྨ་ཀོང་ཐརང་ཐ་ཧ་༠རོནང་བནསངང་ཟ༠་འོང་ཐན་༡ེརང 
༽ཐོཊའ༤ཅེསང འཝོཝཊའ༠ན་ང་ཝངཐང བ༄༅ང་༠༤༨་༤ངང་ཟ༤ན་༦ང་ཝོང་ཛི་ཆཆང་ཆུང༤་ཟ་ཏང་འོའན་ཉེང་༠ནངཡ་སང འ༄༅༅་བང༠ོཊཔ་ཞབ་ཞེང་་ཚ་ཝ་ཛྫོཊ་ཁར་ཛང་ཐབང་ 


ཀླཐ༦་དང་ ༤་༡༨་༠༤་༤༠ང་འོ་༤༤༠ཞ་༦༠༠༡ད༥༠༠་༠༤༡ན་འང་ ༤༡ན་༦ངནན༤ན་༠༠ང་༠ཆངའཁེང༨ཞེ་༦་ཆ༠༡ང༅ཞེ༽ ལན 
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༠༨ ༦༡)༠༩༠ཞ(ཞ།ཧ/ཨཞ།ལོ།༡༦༨༠(༩༦༡༠༥ཞ(ཞོན( གཞིམ།༥(ག།།༦༨༥/ོ༠ཿ༢༩༦/༠ཿ)།༣༩༥༠༡།༡༠།5།ཞ།(༦། 
ནིཿ ཤེཾ(@((མ༦( ༦༧༩༡༥༠༦༨༠༦(༅((༠(( ༨༥།༠ཞ3༠༦ཞ༣༠)༡༩༩ར།༩༥༩༩༡ ༤༠༧༥༠༩༨༣༨ོ་༤༡ ཞེང 
ཤྫོ༣༠ཞ(༥ཨོཨ9(66ཿ༥༦༦༤༥༥༩༩༦༩ ཡ༠ོ(༡།༩།༦༥༨༠(༩༦༩༠ཞ༠༦༥(༦༩༦ཞ༧ @ེ༥༦༩ ༡།6༦(༠/0༦(༥༩༥(༡།ཞེ།༦༨༥༠།༥ཞ༥ 
༠ ར འི་དང ཡཾན༥༩ོ༥(༡༥(༅༥༩༦(༡།༠༥ཞ( ོཞ༦(༠༠ཉ༦༠༠སྕི་་༤༨༦༠༦༠༡་༠༠༤བ༡༣༠༠༦༠ཊ་ས ོརོང༠་ཞོང༄ང་ེསཊ་རོང་ 
༣༦ཞ(ཐོ ༤༤༠ ཁཙ་༦ངའ༡༦༦འ༄༠༦ཚ༨༠ང ི་ཡང༠་ཝློ༄༅༤ཝེཊ༡༽༡༦ང༨༨ཞིཞ༠༠་ཙོའ༠༦༧ངངའནསབ་༦ར་༠བཏ་་ོ ན་ཞཀཝང 
ོངངཊའསཝཊ་ཝ་༠༨༦༡༠ཧ༄༨ང༤༨ང༩༠་ན༡༦ོ༠༧ོདང༦༅ངེ༤ཉིཊ་ཞ ཝེེ་༦ང༤༠ངཝ༄་ེང༠༠༠༦༠༤༤ཅེཝ་༡ཞེ༦༨ང༠༠ ༦ོརོང༠༤ེཅ༠༤་ 
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༄ང༨ང་ང༤༠༤ཞརར་རེནངཐ༠༦ང༠ ༠༠༠༤་༨༨༠ཞ༠མ༣་༦་༠ནང་ཝཆངའ ༠༠༠༠༠༠ོ་༅༨ང༠༠ན་ར་ང༠ཞེའའན་འ་ 
®༩9)༠།༦༠༥ིཞི]69༠)39645༠༩༥༨༩༠༨(༠། ེཉ༡ང༤༧༤༠༡༠༤༠༤ུ་འ༦ངའ༤རང༠༠ང༠ཞི༠ང ཏ༦ང༠༠རྲོང་འ༅༠ོངས་ང 

༨༤ན༦ེ༤༠༠༨༦༨༨ེ༩༠༠༨༤ ༤༠་༦༠༠༠༠༠༠༥ན༽༤འ རོང༠་ོང༦ང་ང༤ང་ཡོང་སབངླང༠༧དོནཡཝགླ་ཝ་ནེའེང་༤ ༤༠༡༠༦༤་ 
༤་༦ཚ༠༠༠༨༡༤༦༥༤ན༠༣༤༥༡༠༠༠༡༤འ༠འའ ནེ༠ད༠འངཝན་་འོན་༠༨འ༠༨༠ཚ༣༤ད༦༤༠༤༠ཝང་ཞང ཏེར ླ༩༄ང༡ང 
༤ན༤༤༨༠ེཊེའ༅ ཊསཝངནང་ཛཝ་ཝོནང་ཊ༅འ ༤༤བེའཛྗོ་༅༤ཅོེ༠༤ི༤ངཝ༤་ོཝ༩ཐེང་༦ཚངརངཞ་འ༠ང༔ ནནི༡༠༠།ཞཝ༥༢༠༠༠༢༠༨༠༠ཧ 


རོའཞང ལ༧༠(༦03༥༥(༩༥༩ ༨༥(༩(༦༦༠༩༠༢(༦༠༩༠༩༥༥༦༠༥ ཝེ་ཛྨ་༅ཅེཞོཊོ་ཝཝའོང་ུང་རྫང་ལོཝནང་6༡༠ཝང་ཞང་ཞང་ཅངས རོ་ྡེའ༄༅༽ེཀིནའ༡འ 
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1.2.©$ 











ཀཱ ཏོཊ་འོངཝའངཝཞ་ེཡ༔་ཁོ་༣་༧་ ཆཝ་ཛ་༦་༧ཞེ།༩༠་༦༨༨༠ོང༠༠༠༠༨༤༠ཁེང 
ལོ ཁཉ།༦༡ི༦༡།༠༡༽༢ལོ། གར་ཞ ཞག་།་ཁས་བསསཞེནཿ ་ཞེན་༄༅འབཝང་༠༠ེནཝེང ར་རེ 
ནང་ང ༦༄༅ང་༤༠ན༠༠༤༠༡་༤ རླབ འཇོར རའ འོ་དེ འར འ་འ ུ་འུང་བླང་བྲ ༼རྡ་ 

ཐ༢ཞ༤ངརོ༠༤༦ང༤ནངེ༤༤༤ནང༤ངངངང ཏཏེང༠༠༠ཐོ༠༠༦༦༠ ནང་ཝོང བྨ་ཝ་ར་ཞང་༠ཐནངཝ༅ཝཝ་༄སཅངཝ༤ ར་ཉོ་༤༄ང་རཊ་༄འེ ླབླ་་བ་ཏཊ་ཐ་ཝ ེ ང 
ླ་ུ་ཁོང་ཝཝ་ཞོན་ཡུང་འནོང་ཝན་ཝ་ཝ་ང་ཀྐ་འང་འ་ཐརཏང༤༠༠་ཞ་ང་་ཞ་ཆུང་ཝང་ངོངང ནངེཞ་རེང་ཡར་ཀརཏའྱ་ཞཿབ༠ངྷ་ཞ་ཞ་ས་ཞངཁརྱ་ཡངེང་ འདེང 


འ༤སྙངོཝ ཛ་ཛི་༡འ༠༨་༠།༠༠ཀཞ༠༠ཁཞ་ ལིེ་༠ོང་༠ླ་རེཊོ༤༦་ ཅེའངར༤ངར་ེནང་ཐངའཚངའཝང་བནའ་ཞེང་བནཆ་ུང་ཞིའང༠བོ་འབ་ དེང 
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ཐྦོ༤༠༠༤༠ོ༅་༥༽ླསྩ༠་༦ ༄༠་༠ད༤་འ༨ེང༨་༡ ནཅེབང༡ར༡ལོ་ཐོནང༨༦བ༦ཧ་༤ོ༠༄༅༠༠ང ༦༤ང༠ཐིངན༤ང༠ད༠༡༠ང༦་ ནའེསང་ཧང་འ༤ེརོ་ 
༠ལྦཚེང༦ཚ༽ཞངབ༠རང་ངངེའཞོངན་༠ང་ཝེའེང ནེཝ༠་ོ༤སོང༠ངའ༠ངའ༠༠༠༠ནང༤༡་༤བ༠འ}་ཚ༦ཝ་ ནེབཛ༠༡།ཝཀ་ཁ་ས་་ཁོ་སཔ་ལ་ཞ་ཞ་ 
ར༦༦(༡༠༠༠ེཞ(ོ༩༥།ཤ༣༥༥༨༥ཧཡཡ༔ ེ༨(ཞི༥ོ(༠།(༩(3(((༠(ཞ༦༥༨༽ཞེཿ༠༩༩༩།༦༩༡ཞ(༥༩ །།༠།༄༠(༦(༠།༣༨༠(9ཞ(ཞ༩༦༩༩༠༨༩༩༩༥༢ 
ེཞེ་ཡོེ་ར་ཞེ་༠ངཛཛ༦་རྩུའི་འཝ༅ ན་ེའཊ༡༠ང་༤ོ༠འོན་ཝནཝ༠ཐང༠ིཊཊོ་ན་༠༦༠ཊ༠ནང༩༽༠ཝེ༠༨༨༦ན༥ན་༠འང༠༽༣༠༡༨ངནང༠༤༠༠༡༠ང༠༠༠༠ 
ཚོཊ ཝཡང་་ད༦་ཝ་རླཝཝང་ཝའིཞ་ཆ་ཝང་ཉ་སང་ེབང་༠ིཊང་བླཝཞནང༠ཐེནངཊ༦ང་ཝོ་ཞིང་ཐ་ཞ་བང་ཐབཞ་ཊ ༩ཛཝཝདེངྨ་ང་ཝ་ཞོནཞེཊེཝ༅ ནཝེཝུ་༢༽ངི་ཐངརཊེར་ཐིེ 











༧ཆངཿ་ཞུཝངང ༡༩ངྲེཝེཊ་ླེ༠༅ངཝ༽ེ༠༠ཝེཝཊ༡༢བ༠༠ཆཅོངང ན༽ེཝཐ༡ནར་༠༡༠་ཞོར༨༠༡༡༠༦ོངས༡༠ང༠༦ཁད༠ན་འ༣་༠༠༠༠༠༠པོངམ་༠་ཚང་ 
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༠ ོང ༩ང་༠ཐོ་ཝོངཊརྱེསཝངརང་གློཝ༅་ཞསའ བླ༠བད༤ང་རྨ་ྲུར༠༦ང ནཝེས་༠ནང་ིནསོང་ཝཝེ་ེཝརའི རེའ༦་ཞཝང་འད་༠༠ན་ཞོརོན་ཁཚངར་ཁོནང་ཝང 
་ཐནང་ཐང་ཝན༠༦ང༤ནདངང ༩ཡང་༠༠ོ༧ེངན༦༩ཐྷཞཊ་ཞ་ཝ རི།༥ཡ༦ཱ༥༥༥།(༡ཞ(ཾ༥( །ེེན༩(༡(༧ཞ(༦(༦༥༥༠།9༡༠(༠༩(༦༦།༠།༠།༥༥(༠།༠༥༠༥༥ ༥༥༥ 
ོསཊཊ་ྱིང་འར་གྲེཝ༠ཝ འབ ལྔཞ་ཆཁེེང་ཁོའླླེའེང ན་ེཝའཛང་ཞིང་འོའཚ༠ངན༦འང་ཐོརོཊེ་ཛྗིང་ ནེའ༠ཀ༡༨༡༥༠༤༄ཝཚ་༠ཐ༠ང་གྲེན་་བངན་ཐནཝང 
བྷཐ་བཝང་་ཚང་ ༠།ཞཞ(༩༦( ༥༩༠6(༢༩༥༥(༧༦༩(ཞ༥( མ༥༨ཞ༥༠༥༥༠༥༥༥༥ ༤ེ༨༥༠༠:ཉེང༠་རིང་ཡོར༤་༄ངེ་༠༠བའརོའཁྲན་ 
༥༨་༠༠་༦༅ཞ་༣༠ང༤ང་༡ེརང་༡རརང་༠ཅིང༠ཉིཝཊ༄༠༦སངཞེའ༤འོའོང ན༨ེའ༨༨༨༠ངའ༠༡༨ངཝ༽ིརང་༦ངནངེན༤ན་ཁོངན༠༠ནངོང@ོང༅ང༠་༩འ་༠ོང་༄༅ང་རི་བང 
ཞིངའ༦ང༤ཐེ༤ང་༦༤ཞ༅༠༨༥་༠༠༥ཞོ༠༠༠༦་༢༽༠༠༠༨ང༦༨༠ེ༠༠ེང་༦ང ༤༡༨ང༦ང་༤ང་ཝ༨་༅ན༠།་༢༠།ཝཅཝ༠༡་གཡཔ་ 
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ཆ་བཐདེ་བངཞིངཊེང༤༨ང༤༠ནང་ ༡༢༨༩༠་༡༤༡༨༦༤ད༦༠༤ནང་འའ་༤འང ནངེན༤རང༡ཊ་སླང་ཀར་ཟླཝ་རློོང་༅ང་ འཕོངརྐང་ོན་ིབ༠༅ང༠ཆན་ཞངང ང 
ཐར་ཡང་༤ེང་ཊེའ་ེ༠༡ད༩ངའེཝ༅ང “༦༠༤ སེང་ཡ་ཚ་༡ློཞང་ཊ་འ༠༡ར་ང ཞིས༦ང༩༨༨༨འ ༤༡༨ང༦༅༤ང་༄ང༤་༦ེ༠ཐེང༠ནང འཡོར༤༠༠རང་བངང་རྗེ་ཝང 
འ༠༠༡༠༦་༤ེསབང༤༡༡ོངཝ་ཆ་ེན་ཐོསངཡ༅༔ཡོདངཊཊོང ༤ཉི་ས༦༅་ྒ་ཞ་ཐོངིང་ཝ༅༅ཛནང༅༽༠ིངང་ཐ་ཞཝེ་ཱཞན༠༠སླིདངཡང་ འེང ཞ་ཁཐན་ཐ་ཉི ནིང 
གུ་ཆོཝང་ངཝང་ཝ་ཞ་ཐར་ཉ་ཊང་ཀཱེ་འ༠ེཝ༧དོང་ཡང༠ཝང ཐ༩༦༠འ༦༨༠༤ང རླངའང་༠འེཐང་ང་ང་ཝོ་ངང འཛ་ེེ་རོཆཊ་ཞིང་ཝང་ཐཞེང་ཝ་ོང་ང བཞེས༦༅༔་ྩུང་འང་ 
༤དངའླང་ཡང་ཅེ་ཉཊ་ཏོ་ཞེང་༄ང་་སེཊཊ འའོ་རོང་༦༅་་བླང་ཝ་འའེཝང་བཝང ན་ཆེང༤ོངཐནཞབང་ཝ་རཐ༣་ཡོརང༦ར་འེངཚང ེ་ཚིཿ་་༤ཚོཊཊ་བནཊཊཝངཝ༨༨ཊ༩༄༠༠ླ་༤ཝ༠ར་རྔོངང 





གྲཞུང་ཆིང་ང༠༅ང་ཞང་ཡ༽ེན་ཝངང་སཝཞ ༤་ོཝངེན་ཝོཊ་༠ཅེང་ཞང་འ༡སངངཝཅེནང་༡ངཝན༠པ༤༡༠༠༤ད་༦་ ༢༣༠༥ ཞེ་ཞེ་ཝ་ཏྱོ་ཞང་ཡང་ འུང 
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༠ ཅེསབང་ཁོརོངངོཊཌཊ༄༅་ཊ ༤༤རོངཡང་༠སཏནངཡངརང་ འཅངཧུང་ཀླརཊ་སངངང་ཝ་རངསེངང༄་ཀངེུཊ་རོངང་ ན་ཆོང་འ༤ང༤ར་ིང་༠༅ང་ནནངཡང 
ཐང་ཡོ་འ་ཝ ཐ༠ཆཁུ༽ེ་ཁེ་འཁཞི་༡༠༧ལ་ཝ་༡༧༠འ་ོ ུཝ་ཐ་ང་་འཝ་བ་ངཝཊེ ལང་ཀར ༩༦ང༤ཆང༠རང་ 
ཟེཞ་ཝོང་འོེཡངཊ 9/མག)94ཕོཿ6ཱ (སཱ ནེ་ཡེ་་ཝངགུནངཐེནངཇངང་ ཞིང ན༽ེའ༦ངཊ་བྲེ་ཐཐཝཀ་༤ཝཞཝང ཐན་ཞིང་ཞིངཐན་ཞཝཝོང་འཇ 
ྨརེཊཛེངཊ་ཚ༽ང་སང་ཐང་ཆུངའན༠༡༨༤༩ ༢༩༠༤འ༠ར༠༠༧ངབཀངང་ཝཐི་ཐན་ཏེང་ཝཛོངཚང་འང་ཅངཝངང ༤རཞིངཞང་ཞི༽༦༩་་༅ཆཏེེང ཐནཆ"ངཞང་ཞ༽་འཝེཊ་ 
དོང ༠༠ནངཞེང༠༠ངའ་ཆུ་ངང༄ང་ཝ༄༅ཊ ༠ན་བླིང་ཞ༽༠༡ཊ་བང་ངེའ་ར་ཐུཊ་ཊངོང ༤ཐོང་ཡང་ཝཏོང་རྗོ་་བཝ་འོང་ པདྱོ་ཞེང་ཡང་ཉརིང་༡་ཐ་ུང་༤༤ཞེང་ཏངེང འཆ་ང་ཞི་ང་༠ང་ཁང་ཀརརང 





འི་ཐ གསི།་ཞི།འ།ཨཕེ།༡༠༠༨9།(ཕ༣\ འལོ9།ཞོཛེདཞིཿཨྱ(ཕའ( འཁོན།ཞི།ཨཱཿོནཔཕཞ།ྟེ ༠༠༠།ཞེམ9ྱ།༠(ཨ3།(ཡཿབཀོན།( གམ 
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ཚིངུང་ངཏཊེོཊ་་ུཝཊངཊ་ ༤༤ོང་ཡང་ནངཊ་ཐིངཚུ༠ན་ཝའོངང ཁཏ་ཝར་ཡང་ཚརཊ་ཀང་་བླིངཝཝཊ་ཏངེང འཐཞང་ཞེཁང་ཁ་་ཝཡང་་སྷང༠ཐ་ཊ ཞ་་ཞངེ་ོང་ེང་ཡང༤༤ེཊ། འཚོང 
ཡ་༤ངང་ཟ༤་ཁ་༠འངོང ༤༩༡ང༠ད༠ཅེཊའ་ཞིཚ༡༥༦ ༠༠ཞ་ཞེ་ཐན་༦་༡ན༽ར་བརི་ ཞ་ཡླང་ཞང་བངངནང་ནངའང་བགིཝཝང ༠ཝོང་ཡང་འེའ་ཡང་རྗོ་ང་༄འངངོང་ 
ཞེའོ གཉེ(༦(3ཞ།བོ((ཡཡཉ9(༦།༠༠།(5!༠ཞ།(༥༩༦( ༢༩༧(༢༠༨(༧༥༥( ཤ༩ཞ(༥༦༥(༠༥(༥༨(༩༠(༢༥༥༥ ༣༠༨༠ཡོང་༠༅༠ང༦་ 
༠༦༠༥ ཞེསང་ཞ་ུང་ང་༔ ༥༥༠༡༩ན༥ཞླྱིར།ལོ་གཤྱ༠༠ཞི།༥༥༠།༨༥༥༠༠(༦༡ཉཞིཊཁའཆ༥ཤ ང༅ནང་ཆུང་ཝོཊང་ཡརང་༦་ུཝནངཡང་ནང 


+ 


༥༠༨༥རོ།ཉེ༥༦༥་༠༽༅༠།ཞིཞ་ ༦ ༤ཅང་༤༣༦༨ེ༤༠༤ཅ༤༨ང༦ང༤ལ༨ེངཆང༠ེ་༅༠།ཞཞངཟ༠་ཐ༡༠་་ ེང་ཞང་ཞུ་བིང ཐོར 
ཤ།ཤིཀི(༩༡༠།(༠༠༦(ཛ'༠ཉཧཱ༦༠༥ ེ་ེཝར༅༨༠༤༠ཞ༡༧ཊ་༦༩་ ལ༣༨༢༠༣༡པཚ༠ཉུཊ་ཡང༩་འོང་ ནངོང༤༠པཊ་༠༠ཚའ་༠༠༠༠་ 
ཤོ 
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༥༠༡ ༦ཞང ༠ད༠་༤༤༠༠ུར༠སཝྙང་་སེང༄༅ནང་༠༠༦༅༠ང ཝཏོཞེང་ཡངརང་ླ་༤༽༨་ཡང ཞོང ༠བཏ་ཞངཝང་ཞེང་ར༽ཝ་ཝངང་ུས་ 
ངས ༤ཆའ༤ཟཐོནང༤ངནང་༣ང༅༤༠དེང༦འོང་ ༠(64(3)4069(6069]70༦༩(༠ེ། ༢ཞ་༨༥༠༧(༡༽༡༠7༦༠༨ང་ ༤༠༨༠ ༡༧ང༦༤ངངང་ 
ོ༠༠ཝ་༡ཀླ་ོ་༩༠ཝ་ཝཊ ༤དཞ་༅་ཐོངཡ༅་ཞུང མརཊང་ངང་༤་ཐདཞ༠༤་༠ཝཝ་འའོང ནསེའང་ཐན་ཟཛ་༠༠༠ང༠ཐང་འ༦ང༠༤༠ཝ་འཝང་༤༨་ླེན་ཡང 
ནངང རང་བངང་ཝ་ན་ྷ་སུང་ཝེཝང༄ངངང༤་༠ཉ་ཞསེཝ་༦ རོང་ཊངཐ་བར་རངང། ཏོཞེངཡ༅་ཞི་ཊངོངེ༡༨ངར༠ནངར༤༦ང༣ཡོང༤ཚང་ ནེའཉིང་ཞེས༠་་ངང་ཞེ་ངང 
༦"༤ང༦ཐངཊང༅༠༦༅འ་འུཝེཡང་༠༨་གེནངང་ནངང འཏེཞེཡངརང༄༅༠ནར་ཡབངཐུང་ཝོང་༦ས༤ངའཝངང༄ཚངའནཞར་རངོང འ་འོརོང་ཞིངའ༡༠ང༡༠༤༨ངང༠ན་ང༄༤༣༠༠༠ང༠༡ 
བཡ་ཆང་ ནའེསབཅཅུང་ཞེངངཐླང་་ཝན་ཝན༠ཐང་བང་འཊངེཝངང་༠༨་ེནང་ངནངང འཆོསའང་ཉིངང་ཛང་༦སའ༠ངང་ཞིངང་ཐུར་ཝ་ཝངའ་༤ནངར་ཐོང་རང་༠༤༦་༠ཆང་ཝང་ཞན་ནངེ་ ན་ཆེངཐསཏྷ་ཞང 
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༦༄༅ོཊཌ༄ང་ཞ༽༨༠ངཊངཧནང༠ཝེའའ༨ེཞང་ལེཊའན༤ནབང༠༩༨༤ན༠༣༠ཉརརངོང་ འཚང་ང་༡འ༡ཚེང་འ༠་འ་ ནའེཝཉེང༠་ཊངོ་ང་ཕངོསཡ༅༅ང༠་ཅིང་ཅན་ཡང་ཝཝ་པང་ 
གོ༦༅་༠༤༨་ཧུརེངཡངནངང ནང༩ཏཊཝནང་ཞང་འ་ཐུ་ཝངཝ་ཐ༠ང་ཝ༅ཝ་ཚང་ཐད་ཝ་ཊ་ངོཊ ནའེ་ཀརནངཊ་ཧཱ༤༩༦༨ཊ་༅ང་ ཊཝརོང་རངཚན་་ཚང་ལ་ཝོནངཝ༅རང་ང་། ༥ང་ླང་༠བ༦༅༦ཡེང 
༦༩ འ༠ང་༦༠འ༡་ངཝའང༠ཊ་ཝོ་ཞརང་ ཐཐབཏསོང་བབོ་། ༤༢ བ༠༠༧༨་༤ང༤༤༦ང་ཐཝཟིིངཝ'༩་ཞིཊ ཐནཝན་ང་ཐན་ཉང་ཆང་ཞིངང་ླནང་ཁབཝང་ནང་ བང་ 
༤༽ེཉེ༽༦༨༨༨༤༦༠ཞ༅་འཉ་ བཏོཞེང་ཡ་རྨེ་འང༠༡་ས་ འངའོརོང་༥ང་འནང་ཉིེནང་འཐིང ༠སཏ་ཚངཝང་རང་རང་༤ན་་༄ང༠༄ང༠་་ཝོནངཡང ཏའང་་འྨང་བཏང་ཊ་ 
ང་་ཐད་ཐིངཊཊ་སུཊ་ཝང་་ངངང་རཊ་འ༄ངངཛོ་ཝངབཊོཊ ནེརོརཊཊའང་ཉཟླཝ་གྲིརེའངང ནངེ་ཉིཊཊ་ཝཐེང་ཞང་ཁན་སབངང རངང་རང་ཝཱ་ཞེང་གང་བུ་ཆེང་ཡང་བངང་ ༼ཀུངང་་་སེང་ལྷ་ཀང 








ཅེ་ཚོཊངང་ ༤ཐངོན་ཉིང་ང་ཝངའོརང་འ༦ླངངང ༠ཀ་ཝེ་ང༄ཉ༩༦ེཞང་༠ངཏ་ངཡ་ཚངཝ༩ང་ང ནངེ་ཉང་ཐའོཡ་ཝངཊཊའ༡༡ཊང་ཝཝ་ཞང་ འཞེ་སང་འོང་། ཞང་༦༅འོ༽༠ླུང་ཆ་་ 
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༠༨ ༄ཞལཝན་ཞིཝ༦ཡ༦༦ན༠་༥་ཞ ཐ་༠ང༤ང༨ཉང་ཅང་ཐོངཀརཝངཝང་ང༄ང ་ཏེཉ༦༡༣༠།༩༠༠༤༦༠༨ཞང འཝེ༢ཡ་ 
ཞེ་བཚོཌཊ་༡རང ༤༨༡༠༦༠་༣༤༠༤ན༤ན རུང་༠༩༦ང་ཞསང༦༧ངང༤ང༽ང༦ངངའའ ལ༅༤༠༅༨༨༣༠།འཿ ཚི་ཐླཊོཊ༄ང་ཝཞང ཐད་ཆ་བང་ཞང་ཐ་དོ་ 
འང་༣་༡༤༡དངནཐ་༠སེའང་ཧའ༠ཐེཞ་ཝ ཏོ་ཞེང་ཡང་རང་རེནང༦་ང༤ས་ཉཁེནཡ་ འཁ རའ འའའ་ཚ ་་ལེ་འཛི་ཁ་ ཏེང 
༠པཏཞ་༦ང ༣༤༣་༤༠༤དེང༦༅༤་ནེ༡ེང་༤དཐ་ན་༡འ༠༦༠ང ༤༅༡འ་འ༠༅འདེང༦ང༠༠ར་༡༠༡་འར་༦ང་༦ང་ཚེང་༠༡༨ང༦འངང་ ནང་༡རང ༠༡ 
༡ང༠༨༄༠ང༠ཝངང ཏཏངང་ཡངཉཱ་དིང༤ནང༠ཡེེ་ངཐནཝ་༦༠ནླརོང་ཝཝཝ་ ལེ་མཛེ་ཆཞེཆོ༽༠ན་༩ང་ཝཝང་འབོངངསཡ་ཀང་ལཱཊན་༦ང༠ཐ༠ན༦༨ང༠ན༩ཿ 








ེཞཊ་ཡེང་ཉི༽ཡར་༠༡ོཊང་ཐིངའཡེང་ཞངང་ཐན་ཝ༄ང༠༠ཧེ་རོཊོར་ཡང་འའད་་ཝ་དེང་ཊངུར་༠་ཀ་ཀིངང་ཞ་ཝ ཐཊ་༤ང༠ཐེང་ཡ་ངེརེནང་༄ང་རངཊ་ཀཏྫཊ་ཞ་ང ༦རྗྫོརཡང 





261 





























|; .2$; 8 25 &&= .22 





ཞོང་འ་ནང་ཞད་ཡུང་སབའོ། ༦ེངའའོང་ ༠ཝོང་ཞ་ང་ཏ་ཞེངཝ་ང་ད་འནངོ་ཝཡ་ཝང་ཐནརང་གྲཝ་ངཞང སྙང་ཡེངོད་ཞེང་ཝེ་བཊང་༅་ནངང་༩ཞོཌ་ཡང་༩ངའ༠ན༠ེང་ཁྲ་རང་ཝ་ཁ་་བའོང་ 
༢༩༨༨་ཚེང་༠།ཞིཞི ༦༠།ན༽༨༥༡༣༤༠་༨ཞེང ༠ང་ཡ་ང༠ློཊོངཡང་༩ངཊ་༩ཝཊ་ཡ་ར༠སཏནཊའེ། ཁི་རོ་ཞེ་༤ན་ང༦༣༦༨དཞེ་༤་ཝཞེང་འཞྱིཚི་ ༅ཅ་ 
ཧཱཿ ཟགས ཆམས ཨག ཆཞལོ༣༡༩༧ཞ༡ཨུ།ཱ་་་ཁང་་ཝ། ི་ོ ཨ་ག 

༤༢༤ན༡༤༡ཞེང༦༅ནང ༅༤༦༠་༠༠བོ༠༡༽ེནངཡང ཟླཝ༅་བཐནོཝ༠བཆར་ཝེསབཡང་ཐན་ཆུང་། ནང་་༤ེནང་ཐ་ཡླང་༠ཉིཞུཊཡངང་ ༠ད༠་ཝརངངའཐ༅ང༤ན་༦ 
ཐུ་ུངན༤ེེང་འ་ཊོང ནངོ་༠༡ཞ་ཝང་ཁེཞ་ཡ་ཞིང་ ཀློང་འང་ ཐང་སངཞོདང་འཆུང་ོང་ན་ཐིང་ཏང་ཁོངརི། ཚེ་ཆང་ཏྱན༠་དེང་ཡང་ནངསའ་ར་ཝཝ་གྲོང་ཝཚེ་རང་ང ཀར 


ཀྲི་པ༅ཚ༽ཉེ༔ཊཝ༠ེ་ཁེར་ཝཚངཐཞང ཞ་༠ང་ཝང༦ང༩༨ངའཛ༠ཝངཞ༨༠ ཡཾ གྲི ༠།།བོ༥། 3ེ༠༦(༢༠༡༩༦༩ཇཊ/ 
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༥ ཚ་ཐང་ཀངན༤ཝེནཊཡ༅ནང་ཐན་ཀཝང་འབོང་། ཞར་ེ་ཊ༄༅འཐུསཝངན༠ཞེངཞ འ་འ ན༠༠༤༽་ཐར་༡༠༠ེན་ཡ༅་ཐརོང་ཁ་ང འའ་༤་ཞརང་ཉི 
༤༨ངང་༤་ན་༤དངངང༤༠ང་༠༤ེོང་༡ྲ་ཞའ༠༦ ༅ད་ཉང་བར་ཏ་ཀློ་ཉེང་༤ཕེངཐ༠བངང་༧ཀོཝེཝ ལྡནང་་ཝོང༠༡ཞང་ཞིང ༢༡༩༣ ༦ཤ།ཤ།ི༥༦༥ཞ)༠ཞག། 
ཐན༠༤ནཅ༠འར་འ༤ེརངརེང༠༦༣༨༠༨་ ཞབསངའ༄ང་ཡརཿང༦༅་༠༄༅ཧླར ཐཀཝ་ཐིར་ཝངན་ཡརེང་ཡ༡ང་ངང ལཤྱེཞ(༦(༠6།ཝི(4༠།ཤ།( ྕེ༦༢ཞ་ཝང "¬ 
ཀར ཐའང་ཏང་ཁངནང་འ་༅དང་ཐ༡༠ཝཡཞང་ དཆཊཀས༠ནཝད་ཞ་ཚ་ཝཊ༄ང༠ཐ་ཊེ རུངོངླ་ེ་ླང་ཁབ་ཞོང་ཡ༅ངང ད་ེངཊ་འབངང་་ཞན་ནང་འདྷ་ཞ 


༦ནངངང་ཞང༤༦༠ད་༤ད༠ོནང་༠༄༣ྟེ་ཝ།ཞཐནང ༤ང༦༅ང་༡ཐན༨༥༦༢༠༥༡༠༥༩༥ལོ༦༩(ཞ(༠༠།༠།༦༦༩༥༥༠༠༡།༠༩༨( ཞ་༅༠་ཐདུའོ་ངནང་ཝངཝང་སའབ༡ས 





= 2 





ཡར་འངང༦༅༠ེ ན༦༨༦༠ད༠ན་༤༢༠༣༽༡༽༠༤༡༤་་༠་་འ༨་༠ང་༡༠ོཚ༠་་ཞང ེང༤༡ེ༄༅ེཞར་ཐ་ད་ཞེང་འང་༠་འ་ང 
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 ༤༤ད་ང་༤༤༡༠ང༦འང༤ན༠༦ང༡ང༦༨ང༠༨ངལྨརངརང་ངཉངད་ཐ་༠༠ཝོང་༠ང ༅ངང་ཅ༽ནང༤ཐེནང་༠ང༠ཚང༠ཚངརཊ་༠ཁ་སང 








༅༠༥ཝ༡་ཝེངའ༠༨༠ཚང་ོང་༠འ༡འནངེང༠༠ཊང་༦༨༠ཝ ༦ང་ན༠ཞིན་ལ༠༠༠ཉེང༠༠༠༠་༠༤༠༠་ང་ 
༤ཝོ་ཞང་ཝེ་བ༅༠ཀྡ་ཐ་༤༤ོང་༦ང༠༡ད༠་ེ་ཉ༠༤དང༠ང༧ངངརང་འངཆནང༦༅ངའིང ༨༦༦༠ན༤ད་༤།༠ཞ༣༡༠ཐ༠༠ད་འཝེང་ཞ་ང་ཞིང་འདང་ 
ཞ༽ཉོཊཞཝཝ༧་༤ང་༨ོ༠༡ེངཚ༽ཞན་ཁན་ཞེང་ཝཝེནངཁ༠༠༤༨ང༠༤་༨༠༠ངན་༦པ་༠༡༠་༠ད༥༠༡ན༠༨༠ན་ཉ་༣ངཞ༠ན་ཐང 
ཉརངཝོང་ཁངཝཡ༡ུ༨ངའེབའ༡ླེ༠༅ེབ༠༠ེ་ང༦ར༠བཅེ དའེཞ་༠༤ན་༠རཉི་ཉ༠།ཞ༠།'༠།ཞ༠༠༠༠ཉ༠ཞ༥༡འ༠།༦ན།༠༠ 
ཝང༦ང༠ད༠་ཝ།༠༨༣༽༨༡༠༠ེ༨༠ཕཡ་ཟཐད་༠ེར་༠༧༠་༠་ཞ་ོ་༠པ་་ཚང་ ནེང༠༡རངཝའངི༅ནང་༠༠་༠༤ང་ར་འནོ་ཞེང་ཐནང་ཉ 
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༤༦ ང་ ནོཅཡང་ོ་ངངགླཝ་ཡའང་འན་༦ང༡ན་༠༨ང༤༠ནང༠ཐའཝ་རུང་ནང་༠་ཉངཊབཀཐ་༠ུཞ་ཐ་འོང་ཡང་འ་ཞང་ངངཔའ་ེབང་༡ང་ཝའཝང་ཡ་ཝེང་ 


༦༨༤༦ ནངེའང ངའཞ་ཐན་ཅུང་ཐ་ངང་ཝ་ཚསྲ་རངོན་ཐུངཝ་ཐུ ་༠སང་འཐང་རང ༤ཡངེངརཧང་ུང༤༩༠༠༨་ན༠ཡཊངཐང་ཟངངང་ཡབའོང་།ཞེནབཟིུཡངའཡིནངནེཆང་ཅེར་ 
༦ར་༠༄ན་རཞ་༩་ཡེ་ཞྷངར་ཐནོསོངང་ངཊ འཝངངཅང༦ར་པ༠་༠་༠ོར་ རོ་ཁ ན་༩ཏ་ཆ་ཞེཝངང༄ང་ངཐི་ཡངཐནངཡངནང་༠༠༦ང༠ཕང་ 
ཝའ རྫང་༄༠༧ངང༅་༠ལ་ཅང་ ༦༨ ཧ༦ངནངའ༠༠་ང་ཐ་འོརང ཅེར༠ན་ཞནཊ༤ཝེཝཡང་ཞིང ༠༠།༅((༥ཞ༥༢༠།༥༥༥ོ((༢༡༡༩༠ཞ༩༦༠ཧ༢(༥༩༩༥༨༥༩༥༠ཇོ་ཊང་ཏུ་རང་ 
༤༨༠༠ནངེན་་ར་ཞོང་ ཞ་འ༅༡༡༠༡ཐློང་༠ཅ་ཝ༠ཙ༠༅ངཞཿ ལ༦༩༩(༠༦(3)\60 ༦༤༨༠ན༣ེད་༠༠ར་ཝང་༤༢ཞ་ངའརོརང སྨན ུཊ་ འཛ 











ྦླ༨་༠་ཧཊང༠ཡོཞང༨ང་ང༨ངབའཝངཝའངའ༠༨ང ༠།༤་༤༠༤༽༣༦ར༣༠༤་༤༨༤་་༡ད་འེའ༨ཐ་༠།ཐཐད་ཞཅེ་ཉབའ ༄ང༠༨་༠༠ྱཊ༣ྡཡ 
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ཆཝའིཝ༡ླཊོསོང་ འཐིངཝྱར་ཝང་ཞིང་ འཝ་ངོ་་ང་ཊ་ཀླ་ཐ༽ཝ་ ཡ་ང འཐདངཐར་ེཝར༦༨་༠ཅེ༠༠༠ད་ཞིང ༠༡༠་ཞེ་༡་ཧ་ཝརང་འ༠༡༤བ༠ཝཞང 
ེང༦༠ཝ་༠༠དརོཝ༄༅ཝངཝ༧རང ནེ༅༠་རང་ཝ་ཝ༠༤༤ེ༤ནཅད་༤༅་འ་༠་ཞ༦་༠ ༠རང༄༅ངངེེཝང ང་འ (༦ སུར 
ནེཝཡ་ཉཡཚ༽༽ེསུ་ནསེཊ་ཊའོངོང ཤཱ༥༦)ཿགོཇོ༩༥༠(༩།༦/༩༦(ཞི) (༠ཀྱིཞ9(༦6((༠།'^ ལྟ་སྟ ཉེ།༦༦༦ཞ།ཨིཞ། 
ཡོ་༡ླ༨༠༦ཧུ༤ནཝེ༠དཟི༽༠༤༣ིའ༦༨༠༤ ༢ངང༤ངས་ཐང་པང༠༦ཝ་་ཅཝན་ཐའནངལཞཞིང༔ ཌཊ་ལཁྱེག་༠།ི།འ་ཝ་པཡ་ཨེ་ཞེ་ཞིཞོཊ་ཞཝ༠།༠།༠ཞཞ། 
ཝེཉིང་ལིང་ཊ༠ད་ཐེ༠ངའཚེཆང་ཝོང་དོངས༦༦ིཞང༩ཡ༡༡༤ང་ཞཝར་ཛུ་༤ོང འའནངའཐོ་ཞང་འནོང་ང་འེཀོངང་ཊ་འཝང་ཆེང་ེ་ར༠༤ཐྱང་བོང་ྒར་ཝནང 
༦ཐར་ངེའ་༦༨ང༠༤་ཊཆཝེརོང༄ང༠༦ནང་རེང་ ཝའ༠༠ཅེང་ཝོ་ཝང དན་༄ང་ཅཞང་གྲ་ཝནང་ཟའད་བའོའཕོང་འ་ ༄ད་འ༠་༤ནང་འངང༅་༠༠ན་མརོང་ྷ་༦བཡོདས་ ང་ 
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༄༠༡༠༩ 
༠ གླ ང་ཐ་ཡེཝང༠༦ང༠ཝེཊ ང་ཞིང ་ཐར་ཀརེངཡ་ངནང་༦་ངརརངཡང ༠༤༡༠༨༠༤༠"༠༦ང༠༠ེ༔ཝ ེ༠ང་འངདོརང་༄ཅ༽ེ་དརངཡང ོང 
ང་འ༠༡༅ལེ་འཐི༤༦ང༠ཡེ༄ང༦༠༤༠ང༨༦༨༨༨༨་༄ ཤི༠ཅིཞིེ་ནཌ༔ཝཝ༠།ཡ ༤ང༦ཚངརཊངཡང་འཏིུང ༤ནང༦༠༠༤༡༨་༨འ༩༠ན་༦འང 
' རྩ༤ཅང་༤ཚ༽ན༨ངཁཝ༤ངཡསོབང་༠རོང་ཞསཝང༦༠༤༢ང༦༤༤་༦འ༠"༤༠ཅ༩༡ང༠ནཝཡའ འ༦ཝ་༠དཉི་ཝང་ལ༦ངའཡོང་རང་ཝན༨་ཐ༨༠༠ཞིཞ ༤་ཝཐ་ག་ 
ཐང་༠ཅ༤ཝང༤ཅཝ༠ང་འེས་ང༦ང་ེཐད ཝང་ཞ་ུང་བླས་ེ ོང་ཁེ༽རང་ཡོང༠༢༦༅ནཞོ༧ ༤་༤ནང༤ན༦༨་༤ཞ༢༤༠༠་༠་༠༡པཝ ཐཞ 
ཞློངཆོ་ཟླང་༠ཀང༠༨་༠༧འ༤་རྨྲ༦༦ ༤ཐོ་ཆཝངའ༠༡༤༨་༠རཝ༡༠ར༠ཝ༦ ༤༠༡༩༠༩༦༠)༠༨༠༠༠༠༠༦ ༢༠༠༠ 


༠ེཊ༩༅ང༩༨ང་ོ་ཙང༤ཡོནང༠༅ང༤༦༨ང་ ནནང་འ་ཀུང་ཝཐང་ཝ་ནང་ང༦ནང༩ླངང་རངེང འཞི་སང་ཞ་བུང་ཡངཡའངདཞེང་ཧ་ེའ་ཞེང་ང་བང་རང 
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བེའང༠༨༨༨༠༨་༤༢༠༠༠༡༠་༠་ཝོ༠༦ ཞ༠་བོ༄ང་ཐངཝང་འཝང་་འནེ༠བང་ ནཆེང་འང་བོང་་ཁང་ཟཝང་ཞིན༦ེང༤༤ངཡར་ ༠དང་ལ་བངནོནང་ན༠ང་་རང་ 
ཆང་རངང་ང་ཚངཝ་ེཊ་ཊ་ཐོཝང་ེ ན༽ེའ༤ང་ཐསའོཁངབེསངའ་༽༠ཝངཞི་ཐླའཝཞང ཟླ༤འང་འདཝང་འོང་ངང་དང་འརཊ་ ཝུངཞ་ཝུའཊ་ོནང་་ཚེ་ིཏུཊང་འནང 
ཀླིཀ་༠ཞ་ནང་༠ེ༠༥འྟངཉང ་༠ཞི་ཞིཝ༠་༠༦་་འཝ་ཟང་འཛད་འོཆོའ༡ྤྲང ངང་་ང་ཚེའའང་རང་འལྡ་ན་ཞྙང་ང་འཝོང་༡ྲང འཕ༅་ངེ་རོཊཝཝནངང་ 
ཝང ནཊེཐ་ེ༽ནཞུརེངཝཝེང་ཡངོ་ཡིཿིཊུ་ཏེང་༡༡༠ ཧི ལིཿ(༥༩༥(ཞི ུ་ོསཝངར་ངཝ་ཝ་སོངནཝ༅་ཞཆཐོ་བངང་ཝཝཡིསང ༄ཝེངངེངཆོསཊ་ལ་རཝནབངའ༄ང་ཆང་ 
༥༣༠ན་༦༨༦༠༠༠་༣༤༦༢༠༠འ༠༠༨༠༠༠ེ༦༅༠ཐེ་འཡང་འཝེས་ ༤ཆ་བེང་ཡངཕེ་འཝོང་ཐ་ཐ་ཐ་་ཉང་ཝཝར་གླང་རརོང་༠ཟང་ཞ་འཐིང་ཡར་བུསང་ 


་༡༽༤བེང་ཝ་བང་ཆཝོ་རང་ཆན་སངཇོངཝཝ་ཚ༽་ཊང་ཡང༠༦ཉངཡངཉརཀ༽ེཝ ཞཚའ་ཚ་རོང་འརརསང་ཀླང་བཊ་བང༠བབངང་ང་ཐན་བོང་གྲ་ཆོང་་ག་༅འནེསང་ཝ་ཞྲེ་ནང་ཡབ་བོང་བའོང་ 
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སོཐེདངཡ༅ེཆཝེཝང་ འའེང་ནོནངོང་ཡེནང༠༅ནང༤ངངངནངནཐཝོངཝེནང༦ང༠་༠༢༤༠༦ེེངང་རེང ནངའ༨་༡༡༠༨༤༠༤༠ེའ་ཐནཐང་འ༣༠༦༢༣ 
༦།ཤ།ཤེ།(བྱེ9ཞ( སླ་བ བ་ཀ ེ༤བང༤༠ན༤༦་༤༠ལེ༠༠་༠ང༠༤༠༧༦ཚང་༤༤༦ན༤ ཞྲོངའུང་ཞིང་ཡེརངནངོརང་༦ ༡༦ང༤༤ེའཛིཞང 
༤།༡༦(༩༠།།ོཞེ(ཞཾ( ༨༠༩༦།༠།༩༩༦(༧༥)༩༠ོ༩༠ཞི༨༥༩ཡུཞ༠༦༩༠༨| ༅༡༠ཿ།ཐེ།༦ཞེ)9ཞེཝ(ཝ།ཞེག(།((༦ཞ༦ཨོ༥༢9(༠༨།ཀོཞ༥༦༥།༦༥9ྱ 
ཐཅེངངབ་༨སངཉོཝ༦རངཐནང༅ཐ་ེངངངཝན་ཟ༠་ཡོང་འ༦ོནང༦༅ང༠ཡ་ཐོ་༤༽ིང་༤རཏཝང་ཏེང ཐ༤༨ོང་ཐ་༠༠ཐོ་༦འེཝར་ནེ་༠༦ན༦ང ཞེརངནང་འ་ ཿ 
༤༠ ༠ད༠ད་ཞངའཐ་ཞེའངཆེངོསངའ ༠ཐིན་༡༨༨༦༦ཞོ༨༽༠ཞིཞཞེ་༦ཚ་ལཁེཞ་༦མ ༤ད༤༣༡༨ཊ༠ནཐ༦ད༡༠ཁེ༠ལེ་་ ཞེ།(༦༦་ 





༤༄ཁཞང༦ར་༤ན་འོང༦ངའཝཞང་ ནངེའ༤ང༤ན༠ོང་༤ང་ཐེང་ཞིཐནངཆངཐེབང་ཞང ླན་ངྲེའ;ཞི་འེརེ་ཞེཊ་ཐནབོ༠༦ང་འ་ེསཝ༄ང་ཐ་ཉིང༤ླང ཊོང་ཞིང ༤༡༢ 
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‹ ༠ེེཝ༦ཞངནང༠༠ཞ་ ཨ་ཤེ ཱལྲི་ོ༠༡༠༡༦༩༦ ༩༦༡༩ ༄ེ ཨེ ྲི་(ེ་(ཤ།ཟི 9ཉ'སཕིཞ།༦ཞ(གོས།༠ཞེ་བ།གྒི 


|; .2$; 8 ££ ©&= .22 








ོ་ཝོ་ཊངཊ ཤཞི'༠༥༦༠(༦༨(༠༣ི(ལི(༡ཞ།(༠༠ི(༨((༨༨༩འ༠ོ༠༨ང༤ད་འའོ༦ང༠༠འ་ཝེཝཡང་ཞིང ེའུཝོཊ་ཝན་ཐནངི་ོབ༦༦ན་ཉ་ཆ༡༨འ༡ རརར 
ཐོང་ཝདཏང འང༥ཝང་༦༡༡་༡༡༠༠༡ཝ་ འ༤ེནལཁེནའཡ་ཉརེང་་ཉིངཊངང་ ༠ད་ེང་༠་༤ེརན་ནནང་་༡ར་ཉང་ང་། ༠བརོན་ཝང་ཐི༠ཚངའཛགངཆོ་ས༠ན་ 
རོར ཐད་ཐདང་ཞེངཝངཝ༠༦ང༠༠ནཡར་༠ཝ་༤༢ོར་རོསོཝཡངོ་། ཐི་ཝངན་ཅུང་༨༄ང༠༨༨ ཟང་ཟང་༠༽༽ཉེན་ཡངནང ༣༠ང༤ན་༤ཞེང༠༡༡༨༠རང་ཊང་ འཆསངའའཚེའོང་ 
ེ་ཡང་ཊང འརྡོ་ཆེང་ཝཝཌཁཝ་ོེདོོང་ོསཊ༠་ཉང་ཊངང ན་ཆེང་འའང་ོཊ་ འཡདེཀརེང་ཡང་རང་ ཞེངེཝ་༠༡ཏངཏུང་བཝེན་ཝར་རརྨན་ཝ་དང་ འཆླ་བངངཝའབོང་བ༦་དང༔ ་རྷཞ་ 
ཐ༡ཊ༦༅བུངཝང་འདོནངཝ་༨ང༠ང་༠་ཞིངཝངོ་༤ཝང་༠༡དང་ འདོངཆསེབ་ཡ་ཧི་ཝོང༨༠ང་༠༨་ཐེངའ༠ང༦༧ེ་རང་ཐར་འརོའ༠༧ངཝང༅ཅ༠ློ༤ཐོ་ཅུང་༤༦ང་འོང་༠བའཝཉང 
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སུ (༠༥༩༠།༅ ལག།ཞི།༠ཞི༥༤༡༠༤༥༡ན་ོངནེེཝ་༤༽ོངཝཝཉརཡཚ༽་ཝ་ཏོང་ཞ་༠ོའ༠༤ོཝ་་འོཝ༅ཁེན་ཀབྲངཇེ་ཁ་ཟི 
དའ བུའ་ཞེསངངནངང ཆོངཊཊ་ཞིངཊ་ཡང་ཞངཊ་ླརང་ཝངཆོངོང་ཚང་ཝམོངང་ཏེང རླ་༤ཐོས༤༦ཚང༠་༤ཐར་༦ང་༠ཝ༠་ཐོན་འའཝངང་ང༠ོནངཝ་ཞང་ 
རཀ ཞང ལི ཚ༣༠༨ར༠ངཞེན་ན༨༦ཚ༠༡ ཅཅོའར་ཤིས༨༤༠ཞ༤ ཝེ་ོའེརེ༨༨༤༤ན༨་༨༠༦༠༡༡ེན༡༢༨ང ེཝོཝོནང་ཝ༅ངཿློཝང་ཡ༅ངངངའཚོང་༠༅༠བཝཡན་བང 
ཨྲི༦༦༦༤ཐོའང་ཝསཝང༄༠༦༠ངང ནའ༤༤ནང༡ཐ་བཝ་འིངའོང་འོ་ན་འ་༠འའ་འོས༨ཞི་༡༡༤འ༠།ཀི་ཞཝ་གཟ་༠ཕོངས་ཞི་་ལ་༡༡་ག་ཚོར་འ༦མ་་ 
༦ཅ༨ང་ ༄༅༤༡༡༤བེ༤༤༣༣ིངང་ཐརོཊང་༠་ཝངོང་འ༅ཝཝེེ (༠ཨིཤོ།ཞ༥༠)༥༧༥/༩༡།༠༨༠)9།3ྱ(2((དེ ཟི༽ཧཧ༦༠༠༠༨་༠༡འའ 





༡༠༥༡༢༥༥༩༠༠༢༠/༩༦(༥ཞ།༠(༠(༠ི།(༩ཞོཿཡ༥༨༥།༥༦༥།༥ \༥༥༠༡ཧན(༦ཞེ།༢༠/༥༦༥༥༠༡༩༦།ྲེ\( ༠།ཞ(༡།༥།༠།(ཞེ(ཨོ།(2༠།)༣ 


ལེཞི 
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2༩, 


༥༥ ༡༠༩༥༩༥༩(((༢\(༤ི༠ཞ༥༨༥༩༠་༠།༥ཉ། ལོཡ་ཉིན་ཝའ་ཞུཊ་ཆུཊཏ་ཛངོངཡ༠༅ང་ཝཏཊ་ཝངོངངནང་ཝེང༦ཡ་༠ན་ཀེུ་སཝེན་ལརཊ་ཀླང༠རཟླཊ་སྒང་འའལྕ གབཁང་འཛ་འ འང 
ཌོཐན་༤༠ཅ༨ེ༡༥༤༠༠༠༩༠༠༨༠༨)༅ེ༡༽འེ༠་ཟ༡༠༠༠༠༤༠༠པའ་ཝོ༠བང་ འ༠ླཝང་རྱང་ལྷོཝནངཝ༠༽ོང་༠༠༤ངའ་༠༠༠༠༠༦༅འ༡༠ནང 
ླ༡༦ང་༠༠ེ༠ད་ཡ་ོཊེ་ཛངཊ་ཝང་ྨ་ཛང་ཝ་ང་ཁེ་ཞ་ཝེཀླང་ཛང་ཝར༤༠༨ང༦༦ངང ཛང་ཞང་རང༄ང་ཞེ༦༅ཊ ༠༠༠༡ ༢༠༡༡ ལ་ཁ ཁཿ 
༠༡༠་འོན་༠སང༠༄ངཧ་ཝ་རེཝཡ༅ཊང འ༠ཐླངཧང་༦ང་ཝངཝ༦ེསངཀ༽ེ་༦ོངཡ་ར་ཞུ་རང་ཏེ ལྨོརངཐར༩༠ང་ཆབེང་ཉ༠༅ང་ཝུ༽ེ༠་ཝོང་ ལང༦ ༠༠༠༢ 
ྱཾཞ(༦༢།༅ྱ༣༅ྱན(ཀ3((ར(༠་ཟ)ཉ)ཧིཿ༤༠༡ྱདཝ་ོཝ་ ནངེ་བར་ཏགླཆངེ་བྨནང་ཝང་ཡངནང་ ༄༄་ཝང་ཐོབངངཡང་ཐྕེངགུབང་འུསཝ་༠ངང་༤་ཡོ ལ༠(ཡཨཡ( 
ཐང ་བཝེོཝཏེཊའ་ར༦ནཿ༅ེ ༢ ༢ཊའཉིཿ3༔ཡཞ༔ ༦༠༠༠ེ་༣༦ཞི། །ཉ༥!༦༠།༨༩༠༠༢༨༠༩༠༨༥ \ེ་ཞིན(ི༡༠༡༠༤༦ས༠བཇ་རངརང་ 








272 






















༢༠༠༤ ༠༠༣ ༩༣༣ /༠༩༣༦ན2།ཉ༠༽༩༠)6$9)༔ ༠༤༢8 ༠༡༨༠༦༩༠༦ ཤ&༦༠༠༠༦༩6༦༦༠།༠༠༠༠༣ ང 
ཞེ༢༠༥༦༩༠༥ ེའ༨ན༢༠༩༦༡༅༠༦༠༢ེད༠ཞཔ།ས༦༠༠༠༦པེ༠་ ༤ཝོཝོརང་ཝང་་རེསཝཝང་ངེ་ 

( ཀམལོ༩༠༣༠༡༩༢༢༠༠༢༠༠༦།༥༩༠ེ༣༠།༠ ༦^༦༧༠༥༠༤༦༥༢༦/༩༠༤༠༢༠༠༣༠༤༦༩༦༣༥༩༦༤༦༨༦༥༠༥༠༢-་ 
༤༠༥༡) ོ༣༩༣༨༨༡༠༡༠༠༩༦༠༧༡༠༩༧༩༣ཉ༥ཟ༠༥༠༡༠༠༤༠༠༩བཀཿལོ་ རཾ ། 
༡༠ཞེ༩༥༠ཞོ༠།༨༥༠༠ཞ)༩༩༠2ར རོ་བ ༢)༥༡༥༠༩༦༠༥༥༠༥༤༦༨༥༢༨ ༢༤ོང་༤༤༢ེ༤ 


¬ 


ཝོ༩༥༠ོ༦ེ༩༠༤༠༣༧༡༥༦༣༥ ཐློ་ངོ་༤ཐར༠ེེ་ཝའ༡ཝན་ང༤ ༠༤ོ་སེཝ་༤༠༤ིཝེའ་ཝབ༤ོ་ཟོའ༡༨འ༤༠རྡེའབརྒེས་བ 


ལོ༠༤༤༨༨༢༨༨༨ ༨༣ ༤༨༨༥ ༢༥༧--༥- "༣༤$:*༨༤༧༧ ` ༧༢༠༤ ༢༢༡༦ ༤༠༤༥༤༧༦༠༨༥༨༡༤༠༡༨ 
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༦ོང་ླ་ེ་༠ོཝཝ༡༠༡༤༤༠༤༨༤༠ེངའ༠༦འ ༠༠འ༤འ༠༠༠།༢༠ཞེ་༠༤༠ན༠ལའ༡༠༠༠༥༢༠།༦༠༣༡༠ཡ༦༠༤༩༠༠༣༨ར༥༡༥༠༥༠༠་ 
ཤཱཿ༡(༥༩༠༣༣༠༩༠ཕ།༡(༨ ^།༨ེ༥༦ཕེ(5༠༡༥(༠༢ོ།༥༩༥༥ཞ།༠།@༩ཕ༩༩༠༥ ༢ཉ༨༥ཉནེན(༡།༥༩༠།༠༥༩༠༩༩༤༨༥༡༠ཕ༠༠༦་ ནེའ ན་བརཁ་བྲོ་ོང 
(༦༨༥༨ཀ༩༥༣༩༦༠༠༩༥ ༢6༠༩༩༠༩༦5༠།༦༩༦།༠།)ཝ༥། ༩༦༥༥༦/༩༡༦༩༩༠༩༥༦། ༡༠ེ༨༠ཞེ)༦༩༦༩༩༦༩༠༠༩༩༥ནཤེ༢༥༥༠/༥༩ 
༠༠༩༤ རངོང་ན༠༤༤༤༠ོརང་ྨེ༦༨༤༨༡༢༤ང༠ཚ༽༠༠༠༤༠༠འ༦ང༠༠ང གདགས་པ འག གསཏ་ཁ།་༡༩༡༩༢༡- ༩ ཞི 
ཆོང་༤ཐེང་ཐང༤༤བའངེང ཉརེཊན་ཝངངྫཊེངོང་ཝེསང་ར་༤་རོསཝང༄ང་༠༦ང༦བཅ༽ེཡང་ ན་༤ོ་ཝཚཐེརཝ༠་ནང་འ༦ོ་༤ོནང་༠་ད་ངཡང་ནངང་ཝཛ་་ངོང་ ནང་ཡོཝེན་ཝང་བ་བྲོཏོངརཊ་ཐང་ངོང་ཝའ 
༠༠༥༦ ༡༠༦༤༨༥༤ན་༠ང་འའོང་༡པཊང ནེང་ངང༡༧ང༄ངཞེ༤༤༦་ཞང ༧༡ཞི༠༠༠༨༤་༦༨༤༤ི༤།༤༠༠ ༠ཞཿ༅ཚ༠པཞ༠༠༠- 
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ངུང ༄ཚ༤༠ན༨༠ཡ་ཆང ནེངང༠༠ང༦ོང༠ཅེང་འ༅ས་ འངནེན་ེང་ཐཿརང་༄༅ཝན༠ནང་༤ཅ༠ཝ་༡༥༨༡༠། འྩོཊ་འོང་འནངཝ་ང་ཝང་༦༅ངའང་། གླཐ་་ཞང 
འཞ་ཡོངོ་བང་འ་ཡློང་ཝངཝཝོ་ཀང་།ན་ཐནེངཝ་ཞེསེང་ཝ་ནངནཐནང་ཐ་ཞོནང་༄ང་ཆིང་ཡར་་་ཟློ་ཐོནང་། ཅངང་ཐནནང་ཆཊ༦ང་་ཊ་ ནཝ་རེང་བནང་ཝང་ཛ་ཅནངཝསང་ཅར༠༠ེའནང་ཡོང་ཡ་༦ིངནང་འྡ་ཞང་ཡང་ཝ་ 
༥༦ཞེ་༠༠ (༩༢ ༦༡༡༥." ོ༤༤ང༤༠འང༤༤༣༦ང༤ང༨ ༠༅༠ཅཉི།༡༠༣༩༠ཞེ 
ཐཝངའརྨ་འའེའཝོང་གཱརངངཡརརེངཝཐའ་ན་ངརན་ོང་འའེངླང་ཐཿླངོན་ཐནང་༦༠ར༅༅༠༡རནང༤་༨༠ངང་ འ༅ས་ོཊང༠༠་༨ང་༡ཅེངང་འོ་ནང་༠༡རེནང་༄ང་ཝ་རརང་ ཐང ཿ 
༄༅ངཝང་༩༨༤ིང༤ཚའཐླིརང ན༡རརང་༠ོེབཐེར་ཀརང་ཝོ༦༠ང༠ར༠༅ང༡༽ཆའ་༠༡རནང་ཐ་དང་ཞ་འང་ཐརང་ཡཚང་༠་ཐོནང་ཟ་ངང་ཁངང་ ཟ༠་༦ངང་དངའཐེང་ཐང༤ཚོསང་ 


ྫཊེའ༠རེང་ལོའང༤བ་༠ྦཝངཚ༽ཞེཝང༨༠ང༠༡ནན་འཐརང༦་༠ཐདང་རངིརིངང་ཊ་ཐ་༠རངཡད་པཝ་རང་ངརང་ ༦༅༅ང་ལཆའངའསེང་་འོ་༡ང༠༠ན༄ངར་ཐདེང་ 
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༦༩༩༠༡ོ༥༥༠༥༠༦ཞ( ༅༣༩999(2)༩༩༨༠༩།༠(༠༡ཞ(ཞ༣ ༠༩༠༩༦(༠)༥ཤི༩༩༩།༡༨༨༨༦༽་༤༤ཏོང་ཀེན་༦ང་༦ོ༠དཊའ༤༦་ད༤༠ཝོངོསང་་འབུང་ཡློང་འནངངསཝ་༠ རྱ 
༦༨༥༠༦།༦༥༩༩༠ཞ༢༦༡༩༩༠6(ཕ༣༠>༦༡༠༩༦༩༥)ཞ༥༨( ༠༦/༠༦༥༠༩༠༠༦༨་༡༤བོང་ཐ་ོནང༦ང༤༦༣ང༤ད༠༨༤༤༅༤༡༡༦༦༩༨༨༨ ཟ༨ོངཡས༡ངཆ༦ང་༠ོརོང་ཝང 
ང་འའོངང ན་ཐཀོསེང་ང་འ༽ནོརེང་ཐྲིན་ འ༦ང་༠ནོས༤༠ན༦༠ཚ༥༥༦་༧ལ༠༨༤་༤༡༡༠བཔང་ང ལ༨འ༦༠༡༠༠༠དེང་༤་ཞང་༤རངོ་ངང་༠༠འང༠ང་འང༦༨ང 
༥༦༅༤༤་༤ོརང༦༤༥༣༤༨༤༢༠༦༠༠༡༠༠༥ཚ༡༽༨་༠ཞི་ེའ ནངེའཝ་༠༣༠།༠༠།༦ཞ༽༠༠༠༠༥༦༨༽༩༨༨༠།༠ེ་༦་༠༦༠༅༣༠ཉརང༠དེང་༦འང་པའཞོང 
༣ཞ"༣་བ༠ཐེབངལི་ཕང་འཚོང་ཡ་ཚངཝརོན༨༠ནང༤་༽རདངཡོ་བང༦་ཅང་་་་ཆཝ་ཝོོང་ཐན་ཝ་ོང་སིནངན༡ཀབང་ོང་༤རྨ་རཝང་ཝའངིཉི་འངརོངའཁན་རང༣༡ང་༨ང་༡ན་འའ༡ 

༢ ང་ཀ ¬ ༨ ༢༨༨ ༡༩ ཧཱ ༥ ཤར་དང 
ར་ཝ་ེང་ཀླིང༤ཝའོའཐང་༡༤༠ཏ༠༦ ཏག ཐ་ཐླསཝང་ེློེཝངརི༠༤ཏ་ཧང་ངན་ཐརོསཝངང འེངངང་རཊབཏུཝ་ནང་བང་༠དངནའོང་ ཞེཿཿ༥༦༤ ཞོཊ༤ངཛྨཊེ་ 



































༡ ༥ ༠༠ ༤༠་ཐེསངང༦༤༨་འ༠ོང༠་ཞི ཛཿ ཞགྲོ༠(3ེ)༦(༡༥༩གཾ། ནེང་༤ཡེནང་ོང༦༨ང༤ཝང༤ཡའ༠ང་ ཞེ་༄༅༅ང འ༅༅ང་ཧཱང 
ཐོཊཊ༡ན་ཐང་་འནིབང༢༠ཆའརཊེའ་ོང་འབོང་འའ༠༡ོང་༠༡༠༨༠ང་ཐང་ཞིངན་ང རྗ༤༤༣ངཚ༣ ོང་ཐད་ཆུང་རང་ང ཝ་ཐོ་རྫཊེ་ཐན་ང ཡ༦་༠༠༢༠ཞབ 
ཤྲ ཁོ་མ ༤༡༤༨ ན༠༠༦༤༤༦"ཡ༨ན༨ང༠་འངནང་ ང་འངོང་ཡན་ཅེ༠"ང་ཐབཊང་ཟན་་ཐོངཐུང་རངཊ་ཐཝངའནང༦༅ང་༦ཧོ་རྗ་ཞེང་འཐེང བུ 
ཤ༡༣༠༦༅༣༠༤༠༦༠ཡ༠ནེ་ ློང་ཐངར་ཏང་ནཞ་ང་ཞཊནཐཐ་༡ངནང་འཝནཝ་ཚཝཝེའ་ེན་ཉིཞང་ར༠ཟང་ ངེང ཐུ 
ེའ་ར་འང་ཝང༡ནང༄ང༅སངེང དུལ ཝ་ཁག་ཡ༠༩༠སཞི་ཨ་ལས་ར་་་ ༠ཡི༨ཡེཞོ༢༠༩༦ཞ༥༠།༩(༠)(༦༥༡༩༥༦༨༥༥ 
༦ཞི།ོ༠༡༠(༥༨(༠ེ་༦ཞེ།(ཡ(6(ཞེ༥།94 ཡ ན༤༤ཞཝཁེཡ༦ན༽༤ན༠༤༤༦ང་ཊ ོཝ༡བང ་ུངངཊནང་འའཐོང་ནངང་། ཚེར 
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ཆུངང་བ༡འོརངང་ ཆོ་ཐོ་སྨྱང་ཆ་་ཀེ་ྱེཡང་ྒ ླང་ཡང༤ནངེནདང་ཐང་ོོའ༡ང་ ཟི་༄༨༨ འ༡ལེ་ཝཝཡ༠ཞེ་ ཞགེ༠༠ེངང་༤ཆརང ནངོ་ཞེ (ཞཿ 
སབ ངཊོཊཌདཝང༤་རངྐངང་ཝ་ཝཅ་༡ང༦ངབ༤ང་༤༄༅འོརོང་༠ཡརང༡ྨོརང ཡེ་ུང་ཞེ༠༡༡༡ར༦༦ང༠༡་༤༩ ང་ང ོང བད་ན་འཁྲིསང་༠་༡ད༄ང་༡༤ོང་༠་ ་ཞངའངོང་ 
འང ང་ཡབ ནངེཐན་ཆེོངངཐེངཝཝ་ོ དུང ཐ་༠ེ༤༦ཞིང ུང་ཞེཝེ༠ཡིནང༅ེའངཏ ེརངཡནང་༤ར༤༦ངངའངེསང༠ེངཡབང ༠ 
ཐ།༡༨༢ང༤༦༤༣རང༦ཛ༤ཟ༣༨ངཞ་ངཐཧརས༅ངངའ་ནངཞེ་ངང༠ང་༠ཝརང _ ཞ་ཏཊཊེཐཞནེང་ཏ་ར་ངཝཚཞངའཡང་ོཐཞསང་ཆང་བ་ཞེཝ་ླངའ་ ཡི 
ཟར་༦;ངཞ༔ ལོསྟྱམ།ཞཐོ༦ཀེ།མསསོ་ཁྱ།5༡མི་ཁ།༦༠ཞ། ཤི ཡ།ཞ།༦ཞི།ཡེ།ཝོཿ8༦(༠༦ི༢ཡེཞ(( ཐདིབབ་ཝབཞང་ 

༠།(༠༦ཞེ།ཞེ། ཡེ(༦8ཞ།༦༥།(༡༡།ུ7། ཞེ) ོང༤ཐང་༤ཐངའངོང་༠༠༣ང༤༤་༡་འན་ང་ཁཊ་་བནཞི་༔ ང་ང བེ བེའོ་ནང་ཐ་ཅོརང༨༠ནེང༦༨ང་ཅ༠ི༠༠༠་ 
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༥ ༤༨ ོ༠ང༤༡༨ང་ ང༠༤༢་༠༦༨ང་ཐེཊ༦༅༠ཅོང་༠༦ང༠་༡འའ༠ང༦༅ངང༦ེཝཊཝང༠ང༠༠འང་ང་ ༄ན༡༣༡འཉིཿ་ོ་ང་ཐཝང་འའོཊང་ 
ཐང་ན༤ེཡང༄༅ངངཐ༤་འ༦ང༤༨༤ན༦༨ང༤༄༤༅པངཞུངཐནང༦ངང༠༩༨ངིཐནང༤༦ང༡༦ཆེང༦སངཚ༠༅་༣༤ང༩༠འོང་༤འ༠༤ང༠༦ང་༤༠༤ང༦༠་ལཙང་༦༠༨༠ནཞཝ 
ནང ༠ཝཐེང༤༨ང༩༨ཏང་ཝང་ཞིང འའདཝང༄ང༦༅ངང༤ཧར༤༦ང༤འ༠་༨༤༄ ཆོའངངརང་འང་་༢༤དང༦ང་ཡོཐ་ནངཝ་རང་རོཝ་ནང་ཡ་ཝངཝ་ཝརངཧུ་ངཧ༤ན་༤ཅནངང་བང་ཐང་རངོེའཐ་ཆང 
ཀངེནང༦༤༤༤༨༤ངད༩༨ངངཆངང༠༠༤ང༦༠༦༣༠་ན༧ཝ༠༦༠ཞ༡ན༦༦༅ང་ཐངཝ་ཆང་རེན༦རེང་ནང་༠ནེཊང་འཊེངའ་༡༩༨༠༧ 
ཝ་འཞིཞ་ཞོའེང འཛླ་ཝ༤ླབའཝཊེང༄ངཞང ༠ཞ༦༣༠༡༢༦༦་༤༠ང༤༦༤ཐ༡ང༦འང ༠༨༡༦ ཆུ་སངོ་ཆཝན༤བང༦ང༤༤་ ཡང༠༦་༠༤ཞེང 
༦༣༠ ༨༣་༦ན་༤༨ཆངང་༤་༡༡ ངེན༤༧ེང ༡༥༢༦ དེ སང ༤ངཐོབ ཀུང་ཡང་འེསེངང་༄ངཞང༡༤༨༨༠་་ ངའ 9 ེ༣ངང༨ཉེང༤དོང༦ང༠༠༨༦་༡ཉི༤ང 
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༠ོ(༥༠༩༥༦(ཨོཿ( ཁ།(ཡ༢ཡ།།༡((༦༣96(མོ།༥(༠(༠༨(༦/༥༩༥༡༽༠ོ།༠༡)(༥(༩༩༠།༣༥༦(༦)༩ཝ།༦(༥༩༥༠༥༠༦མི༥༠༨༥༥ཞེ།ེཝེ* 
ཚོང་། ནེཝ༡༨ང༤༠༡༡ེའང༨ང༠༤༠ོང་༠༠ཝཚངཆ་འའངའ་དོང་ཡསངང་ཚང༠༄ང༤་ྱན་ལྒོཐང་ཐངཝཡུང་། ༤ང༦དཞདངང་་ཝཝ་འཐོཝ་ིརྐུང ཀ་ཝཁྲི་ཆུངའཐི་ཆ་ཡོ་བང འཛབ 
ཐཞི༠་འཝེ་དོཊབ༅༔་ རྔངའའང་དངཊ་གླཞཊ་ཁྨ་ཊོ་ས་ཡ༡ན་ཀླེ་ཟི་ཞང་ ཐེ་༤ོང་ཐ་ཞངནངཊ༩ཝངང༠༠༠༤ོང༤༠ང་རྒྱོོབ་ད། ཝ༽་ཞ་ཞངན༤ངའཛ༽་༡༡༠ཆོསའན༠་ཐོསཝ 
ཡང འ༠༦༅་༡༠ཧ་ཿཁོས་ཞི༽་༡དཝ། ཐོཝེཝ་་ཐན་སུང་བངཝ་བཆོ༡༠ངང་ཐད་ཞ་ཝངང་ཝཝ་ཁོོབངངངངང འཡང་༥ཡ་༠ཞིཞ་ལོ་'ཝཝ་༔ ༠ 
༤་ན༽ལ༡༠༠༠་ཚཞངཞ་ འཁོར༠༨མ༠་ཉླ་ན་༡ང་ཟན་་ ༦ཿནཞེ་ཝཐད་བཆསཝ་༅་བེ་ཝོ༄ང༤༩ཝང་ བརོཝང་རང་ན༤ཙ༤་༦༠་༠་ཞེ་འ 
༠༠༠༥ ༥ཾ༥(༠༠།ྱོཿ༥ཕི༥ཝེཿཞི¦༦(༠༡\༥། ལི་ཝང་ཐན་བླང་ཆཡ་ཚང་ནེཝ་ཚཆ་སོཝ༠༤་ཅའརང་ཞངང་ཐ༨༦ཚང༦ོཞང་ཝ༠ང༦་ཁོབ་ཡའོང ཤཞིཿ4(༦( 
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༤༢༣༡ ༤(༦༨༩^༡ྣཾ༥༦(༩༦༩༠(༦(ཞ། ༨(༥ོཾ༥༩“ཊ༨ངའ ཐ་།ཞཞཿཞཉུརང་ཝཛ་ ནང་ཡཊཞ ཝཝ་༠རོཞ་ོ༠ླཚཝ་༡༧སིང འཛེ་ེང་ན་ཁ་ཀརོ་ང་་ཝང་ 


ཐང ༄༅༅ང༠་ཟ༠་་འཐང༤ནཞཝ༩༦དངང ཐིཝང༄༅ཊང ཡཾ ཡང་ཚ ཌཞ་ཁཿཝ་ཐ༠༤༤རོང༦བཏེང ེང་ངངང་སྷང་ཡངོང་ཝ་རང་ཐ་ཟང་་༡རོཝཊང ངནང་འ༠༡ོང 
ཞངང་ ནཉེངཝཐེཞེེའཊཝ༡༦ང་ཝཿཝང ན༩༢༠༠།༠༨་ན༽༠༦༠༠འ༠༠༠༩3༠༠༠།༠༢པ༡ ་ཞཿ༨༢༩༨༠ཞ༠༧༥ ༠ཉ༠༡པ༥༦། 
ུ་ཊེ་ེུཝང་ འྨྱང་བངོང་བཝླསཝངཞེངཝ་ཟང་ཞོ་ངཝ་ེནཊ༡ཊང བའོང་གྲར་ཝེ་བཛོ༠ཡངཝཝ་ཞྭ་ཉངཡཚང་ཏྒོངང་ཁྲརཊཡས་ཝ ༤སཏྷཞང༦༅ཝངོ་ཝང་ཐུརཛོ་་རང༨༨༨༩༦་ཐོ༠༦ང 
རྣ༤་༤༤དང་་ལྕུཞ ལྨཆ༣ེ་ཉ༨་༦ཚ༽ཝཞེང༦༤ོ༢༤༩་ཐར་་ཞང་ཝཝ༦་ལྨ་ཀང་ཉིཞཁན་ཡ་ཐ་ཞ་ཞོང ་༩༡ཝཞེསའང༄༅ཞང་ ཝངཝཐནཊ་ནང་༠༠ོ་ཝ 

ཨོག༦3།ཧྱམ།ག་ཞི། ((མ།ཧ།།༦ལ།།བྱམ།ེཕ། ཤོ་ཛཾ།༠869ཤཾ།ཡས©90།བཧནི།ཨ།ཞ'༠5ཡ།༠༢༩༦ཉ༦།ཞོཉ༦༦༥ཞ)གཞམ། 
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ཡ༡ྩ༦ངཏོང་འ༢ངང༤ེང༨༦༦ནང༦༨་༤དཞངང་ངརཟང༠ན༠ོ༦ངས༅ངའ༨༦ང༤༦༠༄ང༠༤ཆུཝ་འདང་འའོང་ཞྲརཊཡང༡འ༤ེཊ༢༤ཝཡང་ཡ་ཆང་ཐེ ཁོ་ཚོ 
དུ་དཝཝ་སྱ་ཀཱ་ཡ  ཐོཐ་ྲ་ཝ་ཡ་ད་ ཝ་ཝ་ཝ་ཁུང་ེཝ་ཝ་འཐང་འཝ་་ ས་ཀ ི་ཀ་་་ག་ 
ཐརཆངངདངངངནང་ཆོ་ང ཌི༠༦་་༦༡༨༠༤༠༠༨ ནངཞ༽རྩེེ༠ནད༤༦༅ན༤ནང༤རེ་ང་༦༣ ང་ཟཾེང་ཡ༅ང་ད༠ཡ་༦༠ཏ་ཞ་ེད་་ཏངཡོསཊཀ་ཝཝ་ང་ོང 
ཡང ཡོན་ང་ཐང་བཝུ་ཚངསཝུ་ཝང་འངཛ་ེང་ང་༠ོནངངཝ༤༤༨༨༠ོང་༠ང་ེརང་ཝཡེང་ཐིང་༦ཏྨཊ༄ང༤༤ངནར༦་ང༤༠༩༠ངངའོཝང་༦་ནེང་ཀང་ཆངང་ཞིང༡ང༡ 23: 
༦ངའ༤༣་༠་ར༤༠༠་ང ུངང༦༨ན་༄ངཡོངཐན་བུངབེཊབློང ༤༄༅་ངཿ༤འ༦༦༠༡ུ༦ང༠༦ང་ཝེངབང་སང་ཝཊ འཡོའ ཅཱཝ༄ཊཊཊ༦སའཌ་ ༠ན༠དངའ༦འ་རང 
ལ((2(26((༠༦(༠༦ེ(( ཆུང་༩༩༨ང༤ང༦ངང༤༦༡༨༨༠པ༨༠༦ན༠༢༥༩༥༥༣༨༤༠༠༠ི༠་༠༠༨་འང་ཉའ༡༽༠༠༠༦ན 
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༤༠༡" ཐེན་༤ཡོན་༦༅༅ངཆཐོསོཝང༤ཅིཊཌཊ༡༠༦༤ན༦༧༤ངཡ༽ང་། ར་ངཡེངཝེོངཉཁིངབཅ༠ོུང་ཡང་ཞཱང་ འོ་སོཝ་་ཐ་ཆང་ེན་སླངཐར་གྲ་བའོ་༠༦༦༄ང་ ལོ 
བཤི།ཌིཞ༦༠༠༦་༤་ང་༨༠ཅ༨ཞེང་ཡོང་༤ེ༠་༩ང་ཝ་བནང་༡༠ནཝཡང་འའོང་༩༅ན༠ང་ན༤ང་ཡོང་འཝ་༠ཅོང་ འསྲོཝངཡའ༽༽རོང་ཏ༠་ཝ་ཐ༡ར༠འ༡ཝརེང་ཐཞང་འངོང་ཝང 
༦ཞང༦༧༤ན༤ངཝ༤འ༦རོངའ༤༤ཐངསང ༩ཝ་༠༠༣༠ངམ༔འའ་ནཊ་ཐང་ཞང དུང་པ ཏེང འཝེའོ་ནང་༄ང་ཞང་ 
བཞེང་བནསངང༠ངང༦༠སྒ་ཞང་འོཐནངངཛཞེང་ཡང་ང་རཡདངའཚོངང་འཐངབོང་ཀླང་ར་ེངསླ་ྐྱིསསང་ཡངང༨་ཚཝང་འཝང༦ཝང་་འོ་དང་འཡིང་ང་ང་༄༅ནང་ ཛ་ཆེད་༠ཐ་སེའངང 
འཞང་ཐཀང་ཝ༤ང་ཝང་ལིཝ༅ངཡ༅་འཛི་བང་བཏེ་ནང༅ནང་འཝ༅༅༅ངའ་ད་བའོངང་ཡ༅ཊེ༅ འཝང༠ཝཡདང༦ང་༤རབང༤ཡོརངང ནརེངང་ཐཐོང་ཝང་༡ུ༤༠༠༠༠༠༠༤ན་༠་ 
བ༤༅ ༄ཐ༤༠འོཝང༦༨ཞཊ༦༦༠༦༠༠།ཟ༠༦༤༠༦༠༠ཅེ་ ཐདཞཝ་ད་་ཐིཝཝང༄༅ཝའ ཆེཌ་༦ངནང་འངེང་༦༅འུཝཝཊོཊང་ཊང༩༅ན་༡ླ༤ང་འ༤རོང་ཝང་ནང་ 
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ཆཝོངས་འ༅ཅངཝཡེང་ཀྐོཝང ནསེངང་བནང་ནང་ཞང་ཝན་ཞ་ཅང་་ཝ༡༽བཞང་ཡངང་ ནེནང༠ཞེ༤་ཐེནང་༠༤ུངཝཝཞུཞེསཊཡ༅ནནང༦ང༠སཞང་ཡོང་ཝེངཡངཞིང༤༤ོངང་ཀ 
ལོརང་འ་ཞོ༨ང༦༤༤ཝ་ཆང་ ༨ང་འོརཝིང་ཞང་་ཝའེཚེུན་ཇངཐ་ཐོང་༠ཐེང ཝ་ཅརཊསོཝ༡ནི༠༠་འོན།ཨོས༠༠།ནཝ༠༥ཅཏསཿ་ྦསཿ་ཟེན གར 
ཡང༤ན༠༢༠བཐཊོཊ་༩ང་ཞིང འ༠ཝ་་ཡ༅༡༠༠ངང སཅྲསང་་གྲོའང་ནངང་་ེབང་ཐོེང་ཐད་ཐུང་ཆང། ༤༨༤༦་༤༠དང༨༥རིའ༦༤ ཞཞང༠་ལྙངཊཞང༤དཐེ༠ཞ ངང 
ཞེ་ཝང་ཐ་འུང་པབང་ཏངེ ཝླསཊགྲོ་ང་རང་་འཞིསེངང༅༅ང རྗི་ཚ༤༡ཝངང༩༤༦༠ནློཝ་ཚང་བགློ་ཀང་༡༨༠༦ང་ང འབསའངའའ༅ང༤ོའནང༦ང༦༣༦༤༦༦འ༠༡༠༠༡༨༠༦༤༥ཉཝང 


(( ༠༢(༦(ཞ།༩\༥༦(༠༠(༠༠༥༥༨༠ོ༥༠༦ིཞི།༦༡༠༠༦༠༡༨༄༽ལེརེང ད་ངང་ོ་ཉེཊ་འནསང༄འངེཊུ་ཝ༔༦༡༨༤༠༦༠༠ེ་ཞེངོཐངཝོནང༨ངད༤ནའཝང་ 





ཞབ ེིཊ་འ་ཐོའྨཝ༡ཞའང༦༡ར༠༦༅༦༡འང༤ ནའེན༤༦༡༨༠༦༦༅ལྗོ་འའཞང་ེསཝ༠༦༨༤༠༠༡༠༤༠༠༧ནང༡༡༠ླང་ ནའེ་འང་ཐོནང 
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„ ངང 8®!༠༦༢ཞ(ཞ༠ོ༥(༡༠༡།༦༦༩༠༡༦༠( ནངའེནངཏ༠༡༨༠༤༠ ༢༥༩༥ཞ༥)༠༠(༠༠།༩༦/།།གཱ(།9(༠༦།ཧྱ(( \^ངང 
༥ འ་ཐོདང་ཏཝང་ཝ༡༨༠༄ངའ༤༡ང༠ང ནེ་ནསསཝ་ཝ༄༅ང་ཝཝ་ཐོང་ཞུ་ནཐན་ངའཝང་ཝ་་ཁེཝབཐཝནཝ༠ུང་་ྒྲང ནེཞབང་༤༅༡༠༡༢༠༦་༦༡ཞང༠༡ུ༡༠ཊ་ དངེ་བ་ཝང 
༠༡༨“༦ང༅༤དང་ཡང་ནངའནང༅ང༄༅ང༨ ཝསྨཏང་༤༤ནཅྩཝནཐའཊ ཆིངཛི༠ང༠༠༡༡༠༠༤༦༤༠༣ང་༤༠འར༨ཉེརང༠ཝ༔ ༠༡༠༦༦ངའང་ན༽ེཝང༤༤་ང་༤༅ངའཉེང་ཊུང ། 
ངེང་༤ན་ུངཟ་་༠༠༤ཐོངཚེ༠ནོཝནཐ འ༠༡༨ང༦རེང་ང་༄ང ེ་༼༦རངང་༨༤༤༠ང་ཏངེང་་ང་ཏོ་༡སངའང ཤ།ཁ((༥༡༥༠༡༩༥༠༡༢༩༦༦༩༥༩ བས་བ ངྫོ 
ཏུངིང་འནླང་་༄ང་ཝ༦ངཞོང་འེསཝ་༧་འཝནང་ཉངང༦༡༢༠༄་༦༦ཟང་༦ོང༤༦༤ནང༢ོང་ཞེསང༠༡༡༦འངང་༠ཟང་༦རོང ༠༦༠༦ ༠ཞ༠ཐེ༠༠ཝོ་ཞརཁེན་ 
/ ༡༣ རི ༠ ` 2 = རོ རེ ཛར ༤༽ ༨ ~\-¬ རལ ༤༽ ༤༨༨༨ ཐབ 
རྫ རྦ་ླཆཝ་ཆུཝ་ཡར་༤ཟ་འ ཐའར༡ངཊེཊ་ཝ་འབ་ཝ་ེཐཀ་ེཊཐ་ནང༩རོང་ཐང ༤༤ོང༤༣༄༧ངངཆང༠༠༠་༣ན་༡༠ ༠ཅེཝོང༠༠ངའཐིའངཊ་ཝའཞཿརྐྱོཝང་ཝང 
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ཐོར༤ང༠༤༠ན་ ༠༠༠༠ ༩༢༤༨༠ཆཞ་༦༠ཡ༢༠༠ ༠ལོ་ཉཝཚངངཞ་ཉོཝ་བཝ་འོ་ླང་༠ཐེཞེང་ཡོང ༤ཅེེའཕོང༠ཝ་ཚང་ངའན་འཁོའ་༠རོ་༠ལང 


ལཞ༩།༥༡༣2།༣༠༦༠ཞ(ཞ༦(༠3((༥8༨(ཨོ༩།༦༠།༩༥།ུ༠༡༦ཞ\༨༥༩༥༡༥༡ཝོ༦་༦ཚ༽༠༨༤ཝཝཊ་ོང་་འཛ་ཏ་གེ་ཝ་རྒང་ཛྗ་ 
| ཁ༥ྷཀ༥ ༥ ྣོ་ འན༽༢༤ོ༢༨ཏཐའང་ཁོ༠ང༡༠༡༡༦་༦༥ངཞང༨༠ང་ཐངའ༠ང་ 
ཆེང་འོཐཀངྱཝ༡རབཝང་༄ང་༠ཊ་་འནང་ཝ༄ང་འབ་ཝཏོང་ཝ༡༤ང༦ས༡འ༠ླཊང ན་ེང་ནོིནང་ཏངར་ངཁ་་༠༡༡༠༦༅བརྐྱོང་༠ཐངའ༠ང་ ེ༤ཡོཊང༠༤ན༠༡༢༠༦༅ནང་ོནང་འཐེའི 
༤༡༨༤༦༦ང༠ེཝངཝ༅༨ངའངང་༠ང་འ༦སཊ་ ༄་༠ཀ༦༠༤འ༦༠༨་ཞ་བ་ཐོད་གབ་ཝིངཝཝང་ཡེ་ ༢༤༡ ༤༢༩ཌ་རྦི་ན་ཡ་ཀིཿ༠ཝཞཿཡཞ ཝཞ 











ཞེཞུ་ཝེཿ་ པོ་ེཝསྐརབཝ་་ཐོ་ཐོནང༠་༡༡༤ནང་༠ཀནོང་ཝ༄༅་སཊདསང་འཛུཆེང་འགླང་ཞུ༩ཡིང་ཞི་སང་གྲབ༠འེཝསཏྨ་ཞང༄ང་ཝ་ཐད་ཏ་ྲཊ༠༠ེརང་༠ྱ་བབའོ་། ནའ་ཏཱཚི་བབང་བཀླང་གྒྲཝ་ཡ་ཚང་ 
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༦ ཁིང་ ༧༦ 


1. 9༦ 











༣༥༠༨ ཐ་ཏ་ཞུང༦ངའརའ༅༤སཌོནང༠ཐང །༈ ༈ཧཱཿཿཿ༩'༦༩༦། འོས ༠༩༡༧༠༠༩༧༢༥༠༩༩༦༦༥༥༥༥ 

་ཆངབངཛཛ༤ང༨ང་སཞིཅངང༠༠ང ནང༩ཝངང་ནང་༠ཐོ་༄ང༠༠སྨྲ་ཆུང་ཡང་ཞི༠དངླངཏང དེངཐད་ཊ་ཝཝེངབྱོཉེང་ཐརང་་ཏ་རངོང་ ༠ལར་ཝཐང་ཡ་ེཐན་ེ་ཞིང་བང༠ཚོངོཝང་ཞི་ངང 
ཊེང ༤༡ཝཝང་ཡང་ེཐ་བླང་༦༅ང༤ཝ་ཆུངར་ཏང་ཞངཝཡང་འཊཡང་འླངང་བཏང ེངཆུ་སྒོཌ་ཝང་ཚ ཏོ་ ཞེསེས་ཝན་བླང་ཆང་ང༠༥ཏརང 
ཁུ ༢༡༩༤ཐང༥་༩ ཚ་བ བ་ླཚ་ཆེ ཐ་ཅླང་ས༄༅ང་ོད་༠ཐཚང༠༡༡༠༦༦ང༠ེཞེངོཡ་ཊ་༄སངརོ་ེང་༄ང་ུརརངཐཞང 
གང་འཐརོཊ་ཡངནུངང་ ནཔེངཆ་ཞབླང་ཝེས་འ༄༅༔ང ཏདཆོནངཡང་ཐླཚནའ༦༅༦བོསང ཅླང་ཐ་ར་རྒྱང་ཐད་ཀ་ླང་ཞུཊཊའེ་ང་ཝླ་རང༤༡ང༦༩༩༠ང ༠༡ངངང༠༦ཉ༽༦༨་ཿཿ 
༠༠༡ ལོངརཝཝ་ཟངཝེཀྐེུ་ེུཝང་ཡ་ཝཡེེབངཝཝང་ཆེད་ཊ་ཝ་དངོ༠་ཝ༦༅ངཝོནཡརལྗོང་ང་བཝང་ཆན་ཝང ༠༠སོའང༦༅ངཐང་སླང་ཝཡརང ཟ༤ངཞཝ་ཝ༠ཝ་ནེང་ཐན་ཅཝཝང 
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ཚུང་ངང༅༠སའ་ ནངན་ཅ༨ཚ་༠༠ོཝ་ཞརང་ཝ་ཐན་༤་ེང་༠རྷིཆཝང ཅང་༄ང༠ས༡༠༡་༤ོང༠༨་༦༠འ༠༨༠པང་ ༠(9(6༠།0(།༠(ཤཾ།(§(9།6( 
ཡ༥༠འ་ ཞེ་སང ཞ༠་ད་༄༠༠༠༤༠༠༡ཚ༨༨་ོ་འ༤ན༠ཅངས༤༢༦༠༤༦་་ ༣༤༦ང༤༡༠༠ང༠༠༤་༡འའཁམ་རོ་ 
རརོརང་༠རང་༤༢༠འོ༤ང༦༩༠༤༨་༠ན་ང༠༡༨༦ང༠ང ༧༦༠༠ ལ་འ འམ འ་ མས རམ འོལ་ཁ" ༡55༩ 
༦༣་༠ོ༡༤༨ང༤ནང༦༠༦༦༠༡་་ནང་༦༠ན་༠༠ིི་་༡འཁ་རོང་ཐ་རོརང་ཝང་ནང་ བླབཡ་་ྱ་ཐོ་རོའུང་་ཐོ་ིང་རེངབོང་འཁོརྡོང་ར༠ང་༠ོརོང་རང་ 
་ཆུང་ར་ཝང་ཐར་ཟེ་་འོང་༩་༠༡༢༤ངངཝར་༄ང༠ཡཞར་ཉངཝཝེ༄༅ེཝ༤ོསེསངངརོང་རང་ ༄ླ༠༅ངའཡང་ཡངཝང་ཐང་ང་ཝང་ཝངཚབུང འཐརོང་ལྲེནང༄ང༤ཅེཞེ་༨ངཝངཊ་ཅཞང 








-༢༨༨༤ད༅ ཐ༠༅་༧་༦༨་ི༽༦༨་༠ེ་་ཐོསང་འཁརང་ཏང ༤ཐོསང་འཁོར་རེ་ཡ་འ་ཆུངང རེང་ང་ང༦༅ངཟན་ཐ༡༩༦་༠ཚང༡༨༦ང༦ནང་༠༤ཐིསང༦༨་ 









































༣༠༥ འ༠དོངཡངརོཊོབ༦༅ང་ད་ཊ་༠༠ོང་ཝངེཝཡི༠་༦ང༦༠དུངཞ་འཐ་༠ཝ་ཐ་ཉིཿཝཞ་ཐའོ་༠༠དོང་༦རང་ཝ༅ན་ ཛི ངེ - 
"འ་འ རས་་་ངས།་་ས། ཐན་ཝང་ཏངེ་༤༽སོང་ཊང་ཐན་ཅུང་ཞང་བའ ཞེང་བེཊབ༤ང 
ངེབ་ཆང་ཆུང་ཁོངང༨ངན༡ད༤ང་ཏེང ང ང༦༨ེངཞན༡ུ༤ང༨༨ང༥༠ འ ༡ཞུང༦དངང་ཐེན༠༤ ཡོང འ༤ང་6ུང༤་བཝང་ཐ༨༤༡ངེནཉེ ང་ཡང་འ ནཝེང་ཞང ཟོ 
འབ་འའེངཁོཞསང་འཝེརོང་༠༡རོརང་༠༠འཀང༄ངནཚ ཞ།༥ས༨༠།༨༥༨༥༠ཞ(ཤ ཀ་འེརེང༄ངནང་ ཝ་ཏ་ཞ་ཡངཐན་ཞཝ་ང་ཞི་ཡ་་ར་༠ཐ་༦ཚ༠འཏཱཞ 
༦ཡང་ཊ༠༤༦༠༠།།༠9༨༤༠།ཞ༠༥༦ ཊེང འ༠༠བ ླུཝངངཊསང་ླར༤ང༄༅ངནུངཊའཐང་༤རངང་ཝངཞེསཝང་ཡོང་ངངའ༄ང༤༡་༡ང ༡༠ཞེཆན་ཝའ༠ེན༦༨་འ༠་པ༨༠༠ང༠༠་ 
ཐངཆ་༤་༠ནོང༩༤༄ང༠རང ཐནང༩ྨཏངཝཡངེཐ་༡༨༨༨༩༥་ང༠༠ང་ཐ་ང་ཆུངཊཐི་ཝང༦ཚིའར་༩ཏངའ༠་༤༠༤ན༤་༨ང༤ངཡཚཞང་ཐ༤༠༦༠༠ང༦༤༨ 
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འ༦༤༨་༠༠༤༩༠༧༡༠༠༡༠༦༠༨༠༦༢ཐེ༔ ༠༣༦༨༨༠༠༠༦༠༠༡༠ངང༠་ང ཏང་ཚཆང༤༠༡༤ཅ༦ཚ༽༠འ༠ཝ་ 
ཐང ༤ངནང་ ཐོང་ནང་ འ༠ངནང་ ཀ་ཞེ་ངོ་ཝང༦ངའ༦་ང༡༤༣༠༠་རིང་༦འ་༤ནངཐཚང་ཊ་འངའ༅ང་ཝང༡ང་ འཆང་རོང་༡༠༡་ཝཅངསང་ཝ་རང་ 
ོོང༄ང༠༨༨༨༦ང༽༦༠ང༤༤ངཝ༡༠རོང༄ངནང་ ཚར་བ ན༄༤ཚ༨༨ནཡཚར་འ༢༠༦ཚ)༨༠ེ༠ཚང་ཞེས་བན་ཞེ་༠ངནང་ལེང 
༣༡(༠༥༩ཉོ{(༠༦(༦(༠ཞེ།༣།༠།ཞེཞ(༠།༥༠༠(༠༠༨༨༦༥༥༥ ༠།༠(༠༨(ཞ(ཞ༠།ཐེ།ཞེ'༦༦( ༠༩༠༥༥༩༠༠༠༥༡༥༨༥༢\(༥༠༠༥༥ཞི༦ོ༥ 
ལ༤༡།༥ཞ༥ ༢༦༨ེའ༣ཉ༦༠༨་༤༥ན༠པ༠ོང༦ང༠༠ང༠དཧོནང༠༠ེརང༄ངའ༨རང ང་རང༡༦༡༠༦་༨ང༨་༠༤༤༠༠ཐརེང་ ཁའ་པང༦ང་ནེ༅ང་༠ཐེ་ 


༡༤ 


ིཀླི་ཀང་ཝེཝངརང་ཧང༠ང་༠ངོ་༤ོངང་ཝིའ༦༅༧ངརརློཝངའདོཊ་ཀླང་བངཛེཊ་ཀློཝང་ང་ ༠ཐེང་་ཏང་༩ོང་འའོསབ་འོང་ཀྐྱང་འྱིེངརི བྱི་༠ཝངའཊེང་ཐ་ེཚ་ཐསཊ 
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༧ ༥ ༤༠ ཐ༤་རང༦༤ང༦ཊང༠༤༨༡༨༠༠ཅང་༥རརེང༦ངང༦ང་༦༠ང་༦ར་ འཁོརང་༠ང་རང་ཝོ་ཐདང་༦ར་ཞེ་བང་ཝངངལྨརང་༄ང་འཝེ་་ཆེང་ཊང་ཐན་ཉིརང་༄ང 
ོའོ༩༤༤ངང༦་ནང༠༤ེངཟི༠་༡༠་༦ཚ་༠ོ༠ང་༦ཞེ༠་ ༦༡ཞ་༦༨༤༡༠ངངན༤༠འང་འ་༠་ི་ཉ་༠་ཐ༠་༠༠་ཞ་ཏང བངཝ་ 
ྨ་ འམ བབབབཆོའང་ཉི་བང་༤ནེངཝ་རིང་༠ཞེབང༦་༠༡ཞེང་ཏུང་ཝེསཝཅ་ བརོ་རོན་ླ་ཞ་་༠༤༠ོ༠ནངཕང་ང་༡ཝང༠བཝ་ངེཀརནང་འ་བུང་བང་ ཝརེང་༄ངཏང ༠༡༢༩ང༠༠ེང་འཐུང་བའང་བ 
ཤཱ ཡུ ཞ༠༩༠ཉ༥༠༩༥༦།ཟ༡༡༦༩༩ལ།།༦༥༦༠༠༥ག༦༧༠༠༩༥ཉ6)༦།༩༩།།ཀྱཿགག།བྱཐཿཀས།ཤིཿ༡༩ཝ(ཝནིམཞེ།༦༥༦མཛ རྨ 


་ེང་༤ེས་ཊཐ་ཅུང་འཝང ནེསྐརང༔ འད་ཚཊ་ཛོཊཡོང་ཛེ་༠ཝཊ་ཝཏཊང་ ༠་ཛརང༤༠ོེ་ན་ུ༽ཝང ཀ་ཚ༠༢༠༠ཐ༤༠་༦༨་༦་ངངཐ་ཁན༦ཞང་༠ོང་བརང་ 
ཐ༠༡༦༨༠༨༦༨༠༦༥ ༦༡༠༠ཨ༠ཅོ་༡\༠།(༥།(( ཤ^(༥༠ཞ((༠།༨ི༨༠།((༠།ཧོ༦༠༢ཱཿ༦"འ ༅ཚ་༤ནབཊད་ཐད་ཐོབའཆེང་ཐན་ུང་བབ་ ནང་ཡང 


བྱིང 


9. ངུ 
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ྲ་ཝཡ་ཝང ཞོཏ་་ེངཏེཞེན་ཊབན༤ཐན་༠༠ེཊཞང་༠ཝོངཊཀྐྲངཝཡཆ་ཉ ༠ཝ༧༤་ཀླང་ཉི་ཏང་ཡེང་ཡཚངཊང་ཐན་ེང༠ད་ཞིང་ཡ༠།་༄༡་ད་ཞ་ 
ཆོ་ཝེཅརང་ཐནང་ཟ༤ན་ཡ་༠༠༦ངརའངའ༡ེ་་ཅང་་ འ༤ང་ཐངཐན་ང་༠ན་པ་ ལག(མ6(༠༩3༦(0༦།ཞཿཿཉཧྷཡ།༦ཱཕ ོངཝ་་ཐན་ཞ་ཡང་ཡརཊང་ཝང་ཊང་ ཧོང 

ཤཱཉཾ༈ེ།༠༨༢༠དཡ༨འ༡ཆང༦༨་༠ནདའངེ༠ཝའཝསང་ ཛོོའང་ཝན༄ང་ཞུ་ཝང ན ེའང་ངངངཝ་ཞངཐན་ཅུང་འང འོ ོངཞངཛི་་་༅འཡ༅ང སྷོཝཡང་ཡང 
་ླ་འཝངཐན་ཞ་་ངཝ་ཐནང་༡ངཊ་འོརོངཁབཛན་ཝཝའགུང་་ ཙ༨༠༨༤ཐོརོང༠ང༤ེང་ ཞིཞ༥ན་༨༤ེ༠འ༦ན་༡ར རེང་༦ཚངླངཏཱ༡༦ོ་ཝ༅ང་ཞེཝ་ཞང་ླངན ཡི 
༤ཐེརང༤༽ཊ༩ོ༠༡༦༤༢༠༢འི༠་ིསཡ་ ༥ཡ༠ཿ( ཐྲ་ཏུང་ཛརཝཝཊ་ཡོད་་འ༽ེ་ཝཝ་ནཊ་་གླཝ༅ངའཝོཐནང་ཞང་ཐ༡༠༠༠ེ༠འ ངང་འུངཊ 





ཝ་ར་བའའོང་ཞུ་ངཧ༤༅༨༠ངཝེཊ་ ཁསཝ་ཝད་ཅུང་ངས་༨༠༤༨༤༽་༤༣ཝཞེ་༠ཞེཞཤ༣༠་༦་ཞི་་༦་༠ དའེངཞང་རང་ཟནང༠བཏ་ཞང་བརོང་༢༠༠།ང༄་ 
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༠༥ ༤ཞཞ༽ཿོའ༤༠ང༠ན༤ེང༠༠ཆཝ༤ཉེཞ་༠ཉབའའ༠ན་༨༦།ད༠་༠སའལང་འི་མཞོའཆཁཞང་འོད་ཡང་ང་ ཏཱ 
༧༢༥༥ཡ་ཧེ།༣༥༦༥(ཧཾཞ།༠།༣ཾ༠།ཐ༩༠ཞཡ༢ུ༩༠ཞ༥༥༢༠༦༠ཏུ ལྷཁྭ༦ན༤༠ཝ༽༦༅་འ༤རུ་ཡངང་ ་ང༤༤༣༦༨༤༤༤༠༨༠ད༡༠༠༠༠༥ 
ཞོ་ཝཡ་ང་ཐ༠ཉཞཊ་ཞ་ཏཊའཛངཊཏ ནཊེ་ྨང་གཚང་ར་བཞླཏཊཝམོེངནང་འཛྱཞཱཊ་ཞང་ེླ་ཝངཝར་ེཝཝཝེ་འིང་འ༠ེཊང་རང་༠ངཛེང་ཞོངང ད་འྨ་ཏོང་་ོང་ཡོངའནརང་ 


༢:46 


༤༤ང་༦༅༠༨༤༩༩༠༠༤༤༣༠༠༤༠༅༤ང་༠ཚང་༣༤༠བ༅འ༤ན་ ན༽ེནངངན༤ང༠ང༩༦༅ང༠རོངཡ༡ཊ༠༠ང་ཐངན༡དཞེང་ འོང༠ཡརེང་ཝ་རང ན༤ང་ཡོ 


༤ ུབང་༤་ཝ་རྐྱེ་ཝང༄༅ཐ་ཝརེ་ི་༡༨ འ༄༅༅ཐངའཐོནང་༩རི༠ཝ༅ཡ་ཊ་ཞཱང་ཧཱ་ཝ་༠་ང་ཝ་ཏཝ༤ཡརང༤ཡངན་ཡ་ང་ ཝཏོངཞ་སླ༠ན༤ེ༠ང༠༅རརེ་ཐིང་ཐི་ 
འི ༤ >. ༧ ༼༢༠--- =. འ་ ལྷུ 
ཐིང་ཚ་ོངེའུཝནང་ཝར་་བོང་བ་ར་ཞེང་ཝཝང༠་ཐང་འཡོའེ་ནང་༄ང༤༦ཞཊ་ ཡང་བཏྐོ་ུང་༄ང་གྲོནང ༤ཆོསེཝ་ཐན་ཅངས་་ ༠༠༠༡ ༨༥༠༦༥༥ཞཤོ༥ཡ( 
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ཁྤ་འ༄༅ང ཞང་༢་ོངཱང་འོངནང་ གོོང་འཡོང་ཐོ་ིས་༠བཏ་ཚང་ཐརོརང་ཡ་ཚ་འོང་འཛང་ཆརེང་ ངེང་འྱང་་དང་ང བྱང་བ ༠༅༤ཐོཐརངན་ེའ༠༄ངའདེང༠༤ེཝང་ངནན་ཝང་ 
ལཾ'ལེ༦་ཞ༠་ང༠ཐ༠༤༦"༠༦ེནངཚང་་ོའའ ཐོར་༄་ཐིངཱེཁྲ་་ཚང་ངེཝང༄ངཡེདང་ཡངང་ ༥༦.(༠(༦(༠༥།ཨ( ག།༥((༠(6(གཞ( 
ཐླའེནང༦༅ང ཊ༢༠༣འན་༠ཆ༨་༦༠་༠་ཞ༽ན༠༦༣༽༅རང་འང་ཐང་ངའོ་ང་འའོབ། ཐེབ ཉྙི་༨༡ཞིཝ༦ཞ༡༠༦ཞ༠༧༠༠༠་༦ཞ༽། ༡ 
༦ཐ༤ནཝ༠ཉོའཞཝའནལོ༨ཉི༦༨༠་༢༩༠༦༠༠༦༠་འ་ དང ོའ་ཞབབ༡ེང༦༨ངན༢ང༠༡༅་ཞང ༡༦འོང་འཛ༠།༧ས ་གེང༠་༠༣༤༠༠ཊ་ 
ང་ར ལྟར་ན ལ་ཀ ༦༡༦༦༠་༤་༤༨༤༦ང་ཚང་ ཞརངེ་བ་ཞོ་ིང་གྱུཝ༅ང་ཁ་ཁྨོསོང་བོ། ཞི་ཝང་ཞད་བླང་འ༄ངའར་ ཝཝ་ཐོངར་ཝེ་ཐེ༦འིཿ 
༦༠༤༤༠༡"ཞ༦ར་ན༤ན་༦༅རང་ གྲིཊ་ཐླཞེན་ཡང་ ༤ཐོན་ཡ༅ ད་ཐོཝང་འའ༠ཅུ་བང་འའོངན་༠ེང་༠ཚང་༢༠ང་ནཝ་ཝང་ཡོང་ཊང་་ ཁ་ཝོ་རྫོང་ཝང་ཞེ་༠ཝ་འཝ་༠༦་་ཝེངགྲོཝངཡཚ་ 
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༠" ༠༥༨༡ ༅དང་ཝེ༄ངེཝན་༅ང༠ལྗོང་ཞོངཝངའརངཿོེའཝ་ཉིང་ཡརངནཐ་ནངཡང་ན་ཡླ༠འ་ཛོ་ཝཡང་ཞན་འཐོརང་ཝང་ཐོའ ་༤ད་ུ༽ 


ངོཅྤླར༦ངཝ༅༅ཝརངེང་འའོང་ང་ཤིཝཏང༡རརང༄སཅང༡༡ངང་ན༡།་ཀེང་འང ུར་ཏང་ཞང་འོང་ངང་༡ྐྱང་ཝནངངེ༠ཝང་༡ངན༢ཞེ་ཡསངངན༠ང༦ེཊའཐུངངང༤ཐེང་འཆང་ ེང་དེང་པཝང་ཝ་ཆེངངན་༡རོནང་ 
ཞང བཏ་ཉེང་ཝཱ་་བབངན༡༤ེནང༦༅ནང་༠༠༤ཅངངང༩འ ༡༡༠༠༠༠ེ༠ཅེརཝེབ ན༤༄༤ནང་༨༠རང༠༨༦༠༨༠༠༦ཐ༠ཞང་ ་༧ནང༦འ༠་༠༠་ཁ༠ན་༦༨ངའཆང༠ང་ 
བསང ན་ེ་འན ེས་བཝ་ཛེ་འ༧ འབའ ནེཅཡ་ཆོསངང་ཞི་ཝངངཝ༄ང་ལོསང༠ང་འ་ཐུ༡ཏཊ་། ན༽ེ༠ཡོསངང༠རང༦རང༠ཝང་༠༨༠ཞང་། བཅ་ནང་༄༤ང་ 
ནཐངང་ཆང་འཐནང་ཝརས་འེརང༡ོང་ ཞང་འའོང་༦་ཐའ༠༦ཅ་འང་འ༠་དོསངཞངང་། ཐ་ར་ནསངཊང་ཞངེ་༠སའངཝཝ་ཞང་རྟང་ཧརཝའརང་ ང་ང་བོངང་ཐན་ཆ་ཅང་༅ང་ཉོཞང 











ཡ་༦ང༡༨ང་ཞང་། ཡཌ་ཝ་ཞང་ཅ༠༄ང༠༨ང༤ེབང༦་རངཝ་ཞིཞང་་་ ༠་་ས་ངནཡ༠ན་འཐནང་ཐ་པརོང་ཡ༅༅་ཞང་ ལ(ཡ༢ཞ།༥།(༦ཞི།ཞཝ༠༨(༩༠།( 
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འཁྲེབ ཞེ་་ཞ་ཆུང་ཆང༦༅༅ང་་་ཤོང་ཞཝཝང་༠་བོ་ཝནངར་ཝཝ་རོང་ཀྙིནའརངན་༡ད་ནོང་། ༠་བཝ་ཊཝ༅ད་ཝེི་ཝཏང་ཞཝང་ཀྐིན་རངན༡༢ང༠ཙཝངཞང ༤༠ཐོད་ཞོ་༡ར༡༠༡ ༡༠༠༠ 
ིར་ཐད་ཝར་་ཐ་ཀཀ་ཀུང་་་ནངང་ཊ་ རྐསང་འཝང་འ༠༅ནང་ངཝ་བསང་ཀླངང་ོངི་ཆཝ་བང་ ༠༦་ཉང༠༠ེངཝང་ལོང༨༡ད་ངཝངངཝང་ནཝང་ཞ་ཆང་ ཅེཆོསངུཡཊ་༄ང་རངེའ༠ུབང 
་ཚའ༦་ཝཝ་རོང་ ཐཐི་ང་ཐན་ཐུང་ཝངཝང་ཝཝར་ ཅུང༠༠༤ོཐོ་༠དན་༠ཅང་ཝིབངནཝེང་ཝསཏ་ཆངཏེང ཝཏོང་ཞན་ཝང ༠༠་༦ན༠ཡ་ཁའ༽༠ཏང༠༦༠ཝ༠་ཨ་་པོ་༡ 
ིཝ་ཝོ་ཁ་་ཞ་ཧྷ་འོང་༡༤ཐེ རྩང་ཞུངནེ་༦ཚ༠ཉནངཚིང༡ཞངཐན༦༨ངུ་༤༠ཝ་ན་ེཝ༠ཡཞང་༤༠ནང་༡་འ༦བ  རཞེང་འརོང་ཡངང༠ནང་བེོ་ཝརངཿ 
ན་ང་ང་ཞང་ཅང་་ཞུ་སངང་ཝེ་ཝཝེནང་་ཐ་ེ་ཏྷཐན་ཐླ་ཊ་རོང་ཝཝ་ཉེསཝཚངཊ ༄་༧ོན་འི་ཊང་༠ཡའ༤༄ངཐ༦ཐང ཝ་ལེངརྨ་ཝོན་འཐུབཅངཀཝེནང་ཐེ་ལྨོ༤ང་༦༅ཝངེནེ༤་ངང༡ རེང 








༦རན༡ད༩ང་ ནངེ༦༥ང༤ཅང༦༤ཐོ་༤༨༩༣༤༦བང༠ཅེ་༠ཚངའ༠་ཚནང་༤༢༠༦་༠༨༨་ འཞོར༠བཚ་བོང་༠རེ་༠ན༠འོང་རྤིང་ནང་ ང་ཡ 
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ངེ ཐེན་ཡང་དངེནང་འཚོའང་༠༠ཙཊསངང ༄༅༠ཐོ་ཡན་ཏེང༤ཊ་ཝེར་རཝཊཛཝ༅ཿ༡༡ང་བརང་ཐོ་ཞང་ཝོང་ཡངང་ ངཞང་ོང་༠ནེཝེཊ་༤ནཐ༤་༠་ལྗོངེ་བ་ཐར 
ཞོསསབངཡང་ེནང་༤ཅེས་ཊ༄༄༅ོང་བང་ སྤུཝཝ་༠༄ང༠ཐར་༠ཡདེ་༄ངཝངཏང ེང་་ནང་གླངང་དོང་གང་༄༅ེུཊང༨༠ང༠ཝནེངཡ་ཆཅོས༠༄༠ཅང་ཝང རླ་༠བཝ༤་ོ་༤༡ངརརེང་ཝཝ་ཚོང 
༤༨༄ནང་རེཊ༄༅ངང༠་འོང་༠ངནང་ ༤༢༠༅༦་ས༡༩༠༨་ཟང་ཐཝ་༠༤ང་ཚོང་ཡང་༠༠ོཝཝ༠༅༠ཅང་ཝང ༤༨༣ངཞངང༠ང་༡༣ཞངཝང་ཐ་ངརོརངཡང་ནང་་ བ༄སས་ 


།༠༥ཨ༥(ཏྟེ'ཨཞ༦།གཞ((༢༠༠།༦།༥ོ༥(༥༦༥( ཐ༤་༠༤༩༠༦ངད་ཡངནཊ་ ལ༠/༩༥༧(༦(3༠།ཨོ༦༦ཡཡཱ༥། ༠།༠༥ར༥9༩གི།-- 
འ༡ང༦༤༠༤༨ང༡ར༽པཐཞང༦ནང་ ངབངོང་༤༽་སེ༠༤ཞ༤༨༦་༡༡༠་༠་ཅངེན༠ཐོཝང༠་༤༤ངངངའཐོང་ ནངརརརངང་ ཊ་ཝ༠་བོའའ༅ངང ༥"༥༥ཡཤཡོ 





་བང་ཐ་ཡེང་བང་༠ཚང་༤ནཉ་ནངཞང༤༽ང་ ༠་༠ན༨་རཝ༠འ༄ངའ༠༠༠༠་ཝེཊ་ཝ༅ང་༡ཊཊ་ཝེ་ཀནང་ཧྙནང་ན༡་ང་འང་འཐ་ིཊབོཊབནང་ཡ་སང་ཐན་བུང་འང་། ནའཝཊེཚེ༠་༡ཿ 
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ལིཊཝོསེ་ཐེའ་ོང་། དངེ་ཐ་བའངངརོང་ནང་ཞ་ཝང་ཐན་ཐཝོན་འ༠༠༠༄ང་འོའང ཞི་ཆང་འའོང་ ཐང་ཝནངངཝང་་༠ངོཐ༠ཀླི་༠༅ང༠བའ་ཛ༽ཁོཊེ༠ང་ཕཞངཝང་༠་ཆིཊང༠ང༤ང ༩ 
ཙ༢༠༽་ཝེནང་ ༄༠༠་ཐེེན་༠༨༠་༥པ༠་༠༠༡ང་་༧་རང་རོཊ་ཁི་ཝང་ཝང་དང་ན༡ནའངང་༠ཚང་ན་ཝེང་ཝང་འན་བང༅༅་འད་ཟང་བངངའའོང་ཀྱིའཆོ་ཞོང་བརསཝང ཿ 
ཁཾ འ་འ ཅེ་ཀར་ཊ ༡༣༣ ༠(༠༩༩ལོ/༠༦།༩༩༩༠༥(༠(༦།༩'( ལེ།9༨(ཞཞ༥༦༠/(༡༡༡༠༨།།ཉེ། 
༤ང༦་༨་འ༥༽ེངའཁང་༡་འངའང་ ནང་ཐ་བང་ཆ་ཅོངའང་འ༄ང་་་ན་༠ཡ་འང༠༅ན་་ཀ་ཞེང་ ཝ༠ཝ་ཐེན་ར་བཝངཝཝཝནང༠ནངརང་ན༡ད་ཆང་ཝབང་ཀྲངད འཐང་ཀ་རེང་ར་ནཐནང༠འ་ 

༠ཞཞ་ཐ༡༦་༦༅་༡ཞོཊ་ འའཐིངླང་ན༠ནང༅ང་ཝེང༠ཞི་ཞང་སྙི༄༅ངཊཀླངངང ཝརངང་ནཁ་་གློཀཊང་ཡརངན༡དང་ཝ་བཝཊ ང་ ན༽ེན་ཐང༠ཝིང་ཝང་ཁན་ོཞེང་ཡསཊར་བསྩཝངའ༠༠ 











ཐོ ཞེས་༩ོངང་ ༤་༧༦ང༠༡ང་ཝཀྐརིཊཝན་ཝ་ཉྙིདའཝར་ན༢༢འཐང༅༠ཁ་ཡང་ཞིང བཝང་ཝཆིང་ཐི་ྲངརེངང་རངངཐ༡ངབཝའང༠བི་ཞང་ཝབ༅ཝཐོང་ཡ༅་བརེང་ཡང་ཐ༠ཡང 
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༠༠ ཡ་འ༠འ་༠ཆསེཝཡདེང་བཐ་ནངཝརཊ༡༤ན་ཏོར་༄ང་ཞང༄ང༠་བོང་ནངཆཐོབཅང་འང་ཝོ་ཅང་ཡངདཊ་ལྒོའེང༄ངཝེ་ཝུརཊ༄༅་ཐིང་ཝཏེང ནངེ༄༧ཅ་༡ངངཉ 
ཧཱཿཿཱཿཨཿཿིཿསོཨེཿཿཧས་་མ་ཞག་ ཚབང་ཀར་ཆྩང་ཏེང ༠༠་༠ཕསཊཊ འགྱིཆོ་་ང་་བང་ཞུ་ར་ཚིཊ་ཁང་༄ང༠༡ད་ཚང་ནཐང་ཡང ནཝ༠༩༽༠ཐརང 
ཚ༥ན༤༠༤༤༦ོར་ ཡི༽ངང་ཞངིང་ཝ་ཞི༠ཝ ོང་ ༤ན༤ཐོང་ཞིང༠༠ངངཝན་ང་ཝང་ཐཝོང ༡༧༦༡(ཞ༣ཝ(༠(༠(༦༡༠།༣༩༦༡༠༦༠། 

ཐའ་ཝརོང འ༠༦༅ང༠ཕ་ཞི་འངའ་ེང་ཛ་༄༠༦༅ཐ་ཡོན་རངོ་ ཞི་ཝོང་། ནེའཏཉཊ༠༠ོང༠༠༠༨༠༠་༠ངའ༦༠་༠༠ཐང་ང་ལྨོཁངཝང་ཞ་ཆང 
ས་ཀ་ཆེང་ཏིའ འ༩ཝ་༠ཝ་བའཝ༅༅་ ནའ་ིཊ་སློངནཝནངཊ་་ོ༤ནའའའོང་༠་༠༠ངའོསཊ ༡ཛ༤ིེངཝཡ་ང་ཀངངཊོ་ེང་གྲོཡེའང་ཚང་ཏངོ་། ོརཊངནིིཡ༥གྲེ་ཡ༠( 


༧༧ེཡཚ༽འ༠༠་༠་འན་ན༠ནངབཝ་འརོཝང ག་ཝཡ་ཞང་བརྒོང་ང་༠ན་ཞ་ང་ཡ་་ཐ་རཐརེ་ནང་ཏྱང་ན༤༠འ༨་ཐོསསང་ཐཝང་ཐང་ཞ་ཏང་ངརེན་ཐོན་ཉེང་ཡངངངཐ་༢་་ཝང 
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ཅུངུཝངོ་ཝངསང༤ཐེང་འན་ང་ཝང་གྲི་ང་ཞེ་དང་། སས་བའེ། ནངེ་ཀརཊཊ་ འཕེ་ཝཐསང་ཚངཊ་བང་ཆ་འོང་ངང་འ༠༨ངརང་ན༡༢༨༡ ཞི་སང་ཡསང ནའེའང་བནང༤་ཐང་བང་ཝེ་ཐ་ེུསེང་ སྨྱང 
ཡ་ང་ཐུད་ཅུང༣༽༨༡ང ཊཞུའ་འཆུངཐཝ་རྙེཊན༡ར་ངང ན་ནའ་ཞུང་ཞ་ཆདཝངའཐཝཉང༠༡ངན༄༅་འ༠ངརའཝངརང་ཡང་གྲོང་ཡང་ཅེངཏ་ཀེང་ཡརངན༨འ་༦༠༤ཝ 
ན༨༦ངང་ ༤ད་༦ང༣ང༦ནང༠ཅེ༠༠༠བ༠ཉ ན༡༨༠༠༣༦ཚ༠༥༠༨༠༠༠ང༢ ཞེས ༤༠ན་༠།་༠༽ཉེན་ཡ༨ 

༤༠ི༠ཉིན༦༡༤༨ེའ༠ར་ཞེང་ཞཝེང་༠་ཞོར་༤་ྱེ་ཝོང་༠ེང་བན་བརྡང་ཐང་བང ནེང་ངང་ེརང་ཉང་འཡོང་འ༦ངང༠ང་༨་༠ཁརང་ངངངཞོར༤་ཉ་ 
༄༅ངན༦༠༦༅༤ོང་འ༤༡༦༠ངའ༨ང ད་ཞེངང་༨༨ཝ༢༤༠༦ངཉང་༤ཁོརད༨ཆས་་ཚངཞ་བ་ཉཊ་ཡོང་ཝའེན་ཡང་ན༠་ང༡ང་ནཆེན་ཅེང་ ན་ེཝོང་ཆང 








ཆོང ལྷ་ང་རོནང༤ཝེང་༄༅རེང༠ཡེད་ུ་ོང་ནངང ང་ེཝ་ཝོ་ཆེཀླང་ཞོརང་ཝ༅ང་ཝ་ཝཊ་༄ང༤༠ོསང༠༦༤ཙང་ང ཆེང་ཝང་༠ཡོངང་ཆང་རངང དཐརེང་་རང་ཐང་ནརོང་ཝ 
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› ༥༦ ཡང་ཐ་བུང་ཐ༡ ༢ུང་ན་ཅུང་ཁསང་་ང ཝང་ཝང་ཞ་ཡཊར་ཐརང་ཝ༅ཐོརངཡ་༩ཏརང ཚིཆང་ཝ་ཞུ་ཝ་ྲོང་་ཝན ༤*འེཝེ 








༤༠ ཀུ་སངཡངཐོ་ཊང་ཝཡ༅༠ང་ཝཊ ཉིན ༦༤༠༨༨༣༠༦་༢༠༠ི་ཁོནང ཞོང་༦ཡངཛ༽ེ་འ༠ཐཝངང་ཐ་ཁནང་ཅོངཆང་ཝ༅༅བོང 
ིདངླང་འཡེ་ཡང་ཞོརང༦་ཛེན་ཡོང་ེང་ཉྙེཊངཡང་དང་ ཉ་ རིསསིཊཿོོ་འཿས།༣༡༡༦༡ལོས་ཁས་ལུ་མ། ཕན ༤ཏ་༦༠༦་༦ང་ཞཞངཆ་ུངང༅ཊཊོང་ཞིཆཝངནཊ་ ཞེང་༠ཚི 
ླཞེཊ་༤་ཉེ་ང་ཝཝངངངནཝང་ོང་འཐེང་ཝང་ངོངཞོང་ཡང་༠ོསས་༠་ཆང ཐད་ཡརོང༅༽ཚེང༦ཏ༠་༦ས་ད་ཝརོང༤༠ དུཿ ད ེངེ་བཐ་ང་ཊོངུཞིབབང༄ང་༠༤ོ་ང 
༣༣༢ པ༤༅ོ༤༤༠༥༤༤ང 
རེང་ཞུང༅༠༤༠༡ཞ༠ ༠༡(༠ོ་(༠༠\(༡༥།༅/༦(༠༩༦།༦(༠ེ།༦༠ཞ( ཝྩ་རོང༄༅རླཊང་ཡོང་འཝོང་ཡསངང་རནེང་༠༠ོ་ཊ ོ༅་ཆོསླང་ཀངང་༠ད་་ཞང་ཞེང་ོངང 


༄༅༤ཟ་ཊ ང༧༽་༡རངཝངན་རནང་ཝང་ཚིསང་ཝ་ལྒྒ་ཐནང་༠༠ེཝངརརེ ླ༠འའདེ་ཡསཅངཡེ༠༦༧ངའ༡ང་འ༄༅ངསཝཚང་ར་ཆེད་ཞིཞང་རང༤༧་༠ང་ེང་༠ཐོཝ༠༤ཅང་ཝ་ན་རྱང་ྨརོང་ཞང 
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ཐཞཞ་་༄༅ངཁྱར་ཊཊའཝངཊ་ཡང་འང སྨོང་ཝཚསཆསང༠༅་༠ཉི་་༄༩ཞ'༠ལ༠༤༠༦ཞ།༠་འ༠ེ༠།༠༠༔ ༡ཞས༡༠༡༠༠་འ༡ནབ༦་ 
ཐོརོང་ནང་༔ འ༅༨༠༢༠ན།༣ེ།༦།༠།༠༣༠༥༡༠།༥༦༦༥༥༥༥༩༠༨༩༦(༠༩ྡཞ(6༥༥༢༠༡༢(༥༥ ུ\༨༠༥༡༤་༧༤བཡཝོང་འེབངངནཝོང་ཐོང་ཝ་ཆ་བང་་འ་འཝ་ 
ཐང་ འ་རོང་ཝཊཉན་༦ང༤༠༠༠ང་༤༠ངསྨརཊ༡་ཌིརོང་ཝཝང་ར་ད་ཅུང་འང༄ཚངའ༤རེང་ ༠ན་ཐནང༤ཝ༠༡༨ཊཐརངཝ་འང་ྒངོང་འངནེའཝསཊན་ཟི་ང་༄རང་ཐངན་ོཔ 
ཡསབངཐོསངངཝཡངསསང༠༡ཊཀླབའ ཝཡོངོསཝང༅ངངཞརོང་ཐུང་རཊ་ཡང་འརང་ ཛང་༦ན༠ཡོང་ཉྒིང་༄ང་འ༅ཝློབནཝན་བངངརངཐནང༠༣ཡ༨་་སང་ ངའ་༠བོང་ཝ ཞི་ཝཊང ༩ 
ཡ་ཌན་ཝ་ཆེངཝཝ་ལྒོངང་ེེངང་བའང་ འབཝ་ཞེང་ཞང་ཞ་བང་ཝཡིང་བརཊ་བ་ང་འབངབེ་ རང་ལྒིནང་ཡ་ེའི་ཟང་རྫང་ོངཡང་ང ཐ་འཡང་འཐུབངརཏེང་འུསང་འ༠ུ༦ངཝརངའང 

ནེང་༄༅༨་༢ེ༠ན་༦ཚང་༠་༣༽༡༠། ༡འརོང༤༠༠་ཆ༠ད་ཝ་༠༠༠་༄༨ང༠༡ང་ཝ་ ཞེ་ཡང་ངང་ སྷོང་ཡོང་འཐེེངནའནོང༠ཐོང ནང་ཉིད་༠ཝ་ ཛ་ཆཏ་ཞོངས་ 
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༠" ༄༅་་ཞོརང༠༦ཐོརངཉྙནང༄ངའངཏ༨ང་ ༠༦འ༄ཉེངཐ་ཅང་ངོའནངངའཛ༽༠༦ཞིནང ན༠འངཞིང་ོང་༠སངན་འོར་༠་་ཝརང་བླང་ ནེསཐིར་བཐ་ཞང་ 
ང་ནངེཡ་ང༤ཅོཝ་༠༡ུ༠ང་ཡོང་ འཞེ་འཝའའོང་ ཞུངཡ་སཊངཞ་ཝང་སྨངའཡཊེཝཞེངནའཀོ་ཝང་ཡང་ཝཝང༦བེཝར༠ཐ་ཉིང ༥༦༠༨་༠༅རོ༨༡༦ང༦ཉང་ཡོ་༠ན༧ ཆི 
༦སངན་ཝརེངནེང་ཞིནང༩༠༤༠ན༩༨༠༨ ལྷི་ཡོང༤ཐེང༦༠༤ང༠༤་༤ང༨ཅང༽༠༠ངཐརི༠༠་རྗོའད་༠༢ོསང་ཏེང (096 ༦།ཡརེ།ཞ།ཡཿ༦༠ཞ།།༠༥།69)96( 
ཞར འ༅༽ཊཞངང་ཝནཊེའ་ཁཀའེའཡང་་འེང་ཐོངང་ཞང་ང ང་ཉ་ཀོརོང་སུ་ང་རངེང་ང་ང་ཡང་་འཐརོང་ཏེཊ། བཝང་འ་ཐླང་འཛེེ་ཞེང་འཐོཝནང་ཡ་ཚང་༠ཕེང་༠ངབཀོང་ཞིང་་ ལྨོཐནང་ཆངལ་ང་ 
ནསཝ༤ཡརང་འོརིངཝ༨ང་ཝ་ཐཝང་འ༢༩༦ང་འཐོང་ བེེང་ཡང་བཛརཊ ཊིཞ(༠༢༥༥༥༥༩༥།༠༩ཞ(ཞ(༥ ༠ ེཡ་་ཏུངངང་ནངངཡངནང་༠ཝོསངན་༠སཝ་༡༡ཅ༤༠ི་ཅང་ཧོརང ནོང 








༤ེཝ༨༤ཡོང༠སེང༦ང༅༦༡༽་༤ེེ༤རཉེཝ༠ཡ༠༠་༠ཐོ༠ད་༠ས༄ཚ༽ ༠༨༨༦༠ངང༠་ཟ༠ངའང་ཐོང༠༤༦རལའ་འ༦ང་༤ཅ༠ང་ཝརོང་ཐན་ཅོཆེན་ཆང ནང་ཝེཝཡང་རཝ་ 





303 





























]}»&|; .2$; 822 ©&= 2 





ཤིསངང༨༦ང༠༅ནངེཊཊཝཊ་ཝ༣ི་ཊ་འོང་ ན༤ང་ངར་༠ང་འངངང་ངཡནཅློབཝང་ཐ་ཞང་ ཟླ་་ཡངན༤ནངཐ་རེ་བང་༤ོསཝང་ཤིནངཝཝ་ངོ་སང་བཅེངནང་ ཕཛྗངའང་་ཟླཊུཝནང་པ་ེང་ཉི་ཀང་ཝ༅ཝ༥ཉང 
༤དཝེའ༦ང་ཐེང་༅༅་༤ེ་རྒྱོངཝཐང་ཀླ་ཡན་ཆོང་ཝང་ ༨༠།(༦(༠༩།(༥ཡ(༡༽༣(༦༥(༠༠༠༡ེཿ༨་༠༠༨༤༤༡ཐརང་ཡ་ཅུང་ངང ༡ཛ་ེཊན༤ང་༨༠ང༤ེ༠ར༽ ༠༨༢༠ 
རངཊཊེ ༩ ༥༤ ་་` | འཛར རེ་ལུ 

༤༨ེ༤༤ན་༦འ༽ཉེ༦༠ར་རང་འོནང་ཐན་་བརྩེར་རརང་ཡེ ༨ང༤༤༽ཟ༠ང་ོ་འན༽རངངང༠ནངངངཝང་ཞུར་ཝཡེང་རོང་ཐ༨ཝླ་ང་ཐངའ༨ང༠༠ེནང་འཡང་སྙང་བོརང་ཁ་ 


ལ༣༠་-༠༩༦༅༦༧ེ༦ད་༼རང་རནང་༄ངཝ༨༨ང འ༥༦༅ངངརཏོ་ཡངང་ ཐོཡེང་ཡསསང་ཡ ༠༠༣༡ ༽ོང་ཞ་ཝང ༡་༤༡༨་༨ངཐ༠༨།༠༠༨ 





༄༅ྱེཞཾ།(༩༥(༥༥(༥༥༠༥།གོ༥ནཊ ྨོཝང༤ིངརེངོང་༠ཅེའེ༠ཁེང་༄ང༠ཝངང ནང༨འ་༢༨༨༠༤༽༠༦༠༡༠༨ཞ་ ༤༠་ཞང༠ན་ཁེན་ཡང་ཡ་༧ཊ་ཞང་་ ངང 
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༢༠༠༡ ཐོའོབང་ཐ་ཚང་པའེསཝེེཝཝངངང བང་༠ང་འོང་ཐོསེ་ཀ་འཐོའང་འོང ༠ར་་༠ངཅང༡ངང་ཟི་ཞའ ཅ༠ངང༤ཐེའ་ནང་ཆང ༨༥༠༠ 
༥༠ ཤེཞ(ཡེ(\༥༥ ཡ༠ཞ(ཡེ།གཉེ\༦༨༠༡༥༡(༠༠༦ང ནཞེང་ང་ཟི་ཞངཡཞབངཝཝ་དེང་ ༠ཐསོངང་༩ཝང་པའེའེ༽ཡཆ༽ི་ཡླངན༡ོ་ཉྟེང་ བནང་་ཞེནང་བཏྲའ་ནང་ནང་་འངེངའཆང་ 
༢༠༠ ༅༠༠༤༤༠ང་འང་༤ན༠༠ང༦ངས༨༠༠་༤ང་ ༠༨༠༠༠༠ང༠༠ང་༡་འནང་ལཝན་ཐང་༡ཝ་ནང ཐ་ཁསཔའ༄ང་༤ང་བན་ོ་ཆེང་ཡང་ཐརང་༠ཐེང་ རང་འའབང 
༠བང༤༢༦ཞ༠༠་ཝ༦ང༠༦ང༠༦ང༠ཟོརོངང༤ངསང༦ངངང༠སཅང༠༠སངངརང་ར༨ེང༄ང༦ནང༠༄ང ཁྱི་ཐ༣ཉིཅཀཁཞང་༠ཐ་ང ཞརོང་ཛ་༠རྱང་འང་འང་༠ང་གེ་༅ཡོང་ 

༢༠་༤༤ཅེའ༠་༤ད་༢་ཝངངིང ཉེངའ༤ེང༤ཚང་ཞོསཝའ༡ཞ་ ནོངང་ོ་ེང་སདརེངཡ་ེངེངནངཐངང ༠ཟང་་༤ཏང་འཡོང་པ་རོང་ཀིང་རྱང་འན་ནོང་ ཐ་ཅ་པངངནངངཝཁར་ 





༥༡།༠༠༠༢།་ ཟཾཝ་་ཊརའཊ་ཉ་ཝནབཝངེབཝ ཤཞ༦ཞ༤༠ཊ་༨༨་༤་འཝ༠ན་ ༢ནང་འཐོནང་འ༤ེའ་འཚོའ་ཚིང་ཁ༨བ༠་བ འ་རོང་འཆནང་འ༥ེ©6 
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ཞང་ཆོསོཊང ལྟོསེཝ་བེཐར་ཐང་༠རཞང་གྲ་ཝཆ་སོང་ ༠༦ཊ་ངང་འ་ཐ་ནང་པ་ཆེའ་ག་ཝཝེ་ཊ་ཡང་ ༡༦"༩་ཟྲད་ཛན༠ེཏཊཝ༅ང་ ཐ༠པ༤༠ཐེ་ར༠ང༠་ ཏ༤་༨༠༤ 
ལ་༤ང དཝོནཊཝོངནན༠ཡེང་ཀང་འ༤༦ིཊ་ེ་ཝ ཝོང་ཝ༅ཆེནང་འ༡ཞང་པའེའ༡་སཐན་དཐོ་དང་ ཆ་ནང་ཞ་པོང་༠ོངང་འང་༡རྫ་ཐོའ ཞཞུ་ཞོའང་་ཞེསཊ༠ཡེེ་༡་༡༡༤༤༤རོའ 

ཆས ལ་ལ ༢༠ ལོས ༥་༠ཞིཞཝིེཉི་ལེ་ཝ ༠ཐེང་འ་ཏེངབོ༤ཅེ་ཝང་འའོཌ་བནང་ློསང་བང 
ང་ར ཐོང་ངའོན་ོང་རེང༠༡༠༦༣༠ང༡༦ངཧང་ ཡོར༤ཅན་ཐར་པེཆོང་བཐུངང་འོང་༦ཊ་ཝསང༄ངསའ་། ཞེ་༤ཅ་ཅངསང༦༅༅ ངེངཐརཡང༽ཡེ༽་ཉང་ང ཏེ 
ཟི་ཞ ༤་པེེར་་༅་ཝཏུངེང་ཡ་རང་འོ༦ནང༦ང་ནང༠༤ེང་༤༤༤༤ུཊ་ང་༄༅ངང འ་འཁོང་འ༠༤ད་༡ན༠༠ངཚཆ༤ད༠༦༅ཝཊོངངསང་་ཡྨངང ན་ེང་༠ཐནངཀ༠༦༅ངཔོང་ཐིང་ནང་༄ང༠བངཞ་ཝ 





ུརངར་ཉེང་འཡོནང༦༨་ནན་ཀོསེཊང་ཊརེ ནེ་ང་ང༠༦ོདངཊ་ཆ༤༠ང༄༅སང་ཅེང་ོབ༤་ེང༄ང༠༨༨ང ནའོཏང་ཁི་ཝངཉིནཝང་འ་ཐན་་ཐཅོཝང་ཏ ཝོན ༠ངན 
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༢༠༠ བོང་ཆངྒྲ་ཝཝ་དེང༤་ཝ་ེནང་ཞསང་ངདཁརང༤སྐ་་ཅེ་ ཞ་ནང་ང་འོཏོང་ཝཞང་ཝཀ་ཆ་ཅང༅སངཐུཏང་ཟཝ་ཝངཝབདེང་ ེ༤སཝ་ོའནང་འཆང་ང༡བ 
ཐཊེ་ཞི་ཊཝ། ན་ཝངནངངའཞོརང༄ེའུསང་ཁོ༠ང་འདརེཝ། ལྷང་ས༠ད༠ོ༠༦༠ང༠ནེ༠༡༡༠༦༨༠ང་ ཞི་འངངང་ འེེོང་འང་༠བའོའཆབསང་ ག(ཤཾག།(ཡིཊ( 
ླ་ཏངན་ཀེང་འནཝ་་ཝང་ེ་༠ང་ཞནང་། ་ཆེའཝངླའོང་ཐུ་ཀང་ཡངནནཆ༠ཐེེང ར་ིང་ཀང་ཞ་ཏང་འཐོཐནངརེང་ཡང་༠༠ི་ཆངང་ ནཆ༅ང་རོཊ་་ཞེང་༦ཐནང་ཝང་འསོ་ཞ་ག 
༦༨རངཟནང་ ེ༤འ༩༤༩་ཞ་༠ཞང་་༅དང༤༦ན་ང ཐི་ང༅ང ནངཇ་སེངན་ཛང་་ཐེང་ཡནངཏང་འ༄ངནེཡཚང་ཆོ་ཝ༤ང༠ླ༡ང་ཞང་ ་ཀ༨ན༤ང་༽་ཅཞ༠ན 
¬ ༤༨༽ ༡༨ ༤` -~--- ༤༽ ལླེ ༡ ༤༽ ༨ ༤ ༨ ༢ ༤༽ 
ོནང་ཏྱངང་ཝར་བའཊོང་་བེཊཊ་ེངངང་ང་འཚོང་༡་ས༡འ༤༠ང་ཡང་ཐློངང ེ་༠འ༦༢ེས་ཐར་ཉི་ང་རང་ཝེ༤༄ང ན༤ེཏུནང་གང་རོང་ཝ་ཞེངང ༠ནང་་ཐང་ཐུ་རེང་ཐརང་བཐེ་ནང་ཝང 
་འཊེ་འཡེངཡ༅༠༦༠༠ཝེངཊའ་བེཊངའཐ༅འ་༦ནངཝོ་ང་ ཝཆ་སེངང་ཐིརཊ་བབེའེའངཝ་རཞ་ཐང་ེོེན་ཝརོང་ག་བངངང༤ང༠ཉཝེནང་ཡང་ཏ ཀླཏེང༠ཐ་ཞུང་ཝ༅ང ༤ཆའ་ཀླངང་བའའེ 
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་༨ངཊའ་༦ང་ཞང། ནརང་༠༤ངཞ༠༡༠་ཅངཚ༠༠་འ༠༨ ཀྲིང ོསསང༡ེཐ་ཐོང་ཝོངང་༠ནང་ཝའེབཝེང་གབཝ་༠ ཝེ་ 
འོ ནངའ༄ང་༡༠ཝཝཁ་༠ཆོོང་ཀླཝཝ་ཝོ་ེ་ཝ༠ཝངཞ་ཝང བཅོང་ཞངཡ་ཞང་ཐུང་ཞོང་ཝུ་ཝཡིནང་ཡང་འུབང་ཞིང་ཐརང་ོང་༠ི་ཆང། འ༡ོཊང་ཝབཊགྱང་རཞང་རང་ེན་ཡང་ཁེའ་ཁུང་ 
ང་ང་༤ཞང་ འཐོང་་་ནྩོནླ༠ནང་ཧུང་ན་ཀོང་ངཝེང་༄ང་ཟསང་ཞོརངཁི་ཀ་ཞེངཡ་་ ལོས་ཞ་༠༠༠་ང་་ཞོང་ཡང་༠ཡང་ཡང་༠ཞི་འངདརིང་༠ེ་་ཁྒཝ་་ཆ། འངཐང་༦ང 
ཞུངགླངར་ཆེང་ཅེཊ༦ཡང་༄ང་ཐ༡་ཐ༢ཉཞངཁུང་རྫཆེཆང་ ཟུབཝཝ་ཐངངཝ་ང་གང་ནཞ་ུངཡེང་ཝང་༦ར་འ་ཞེང་ཐང་འང་༤ང་ཚེངཝང་སང་ང་ ན་༠ཡང་ན་ོ་ཏོང་ར་ང 
ཚ་འུབའེན་ཡངརྫངཊཊ་ཆུཝངན༽ེ༠༤ོཝེངཊ་འང་ཝན་ཐོ་ཞེངཐོསང་ཏང ནངེའཝང་་འ༅་ཐརཉེཊང་ཚང་ཐར་ན་ཅངཡང་ཞང་ཁེཐང་༠༦༅ང་་༦རང་། ༠༤ོབངངཝཝ་པང་ཚཝ༄༩ང༠༣ཞིཿ 











ཐཞང༦༅ངཝ༤ངཞེང་ཝེངཝཡ་འ༠༠༠བརྐེང་ ཐེཐོན་༠༅༨ང༠༥༅༅༠།ག་༠་ཉེ༠ངཉང་རང་ ༠༠ང་༠༢༠ས༡་༠ཞེ་༦་ ཁང 
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༥༨ ཞེ་ཞཞ༡ིཿ།ལ།ཿཊ༦ བཿ ནཿ ོནཿཤེ།༦༩༥ཡཿ ༠༩0 འལེ།།ཞོཿཿ(ིཿ(འི 
ངནང༤༠། ཞིསཊཞང་ཝོརང་༤ཞང༠་༩ཊ་རོང་འངཊཆདངའསེ་ཞ་ཊ ཐླུངངང་ཝངངེནེའའང༩༣༨ན༦༡ང༠ད༠༦ཐོ་ནངངེ༦ ང་ ༣ ་ 
་ཡང་ནཐནཔ༅ང༤ཐནང༦༠༠ནའཝོཞང༤བ༦ཞང ངེ་༩སརཊ༦་ཊཊནངེནའོརཊཿསིནངན༩༢༤༦ངང༦ཡང་༠༦ོན༦ང༦༅༅ོངོ ༥༤༤ར༥༦༨༡༡༥ཞ༣༠((ཤེ( 
༤༤༤༦ ིཐར་རཝོབངཐད་ཅུངང༄ང༩སཏར་ནངང༔ ༤དཞ་༤༡༢༦༤༨༩༤རོང་༤ོཡོན༨༦༨༤༤༦༠༦༨༠༠།༢༨༦༢ལ༠ཡཿ 


༣༠༠༥ ཊ'ཞ༥༥༣༨༨༢༤༦་ ཝ་༦༦་༤༤༠༡༨༤༠༦་༠ཐ་། ཐིཝངའོ། ནེངཝ༠ེའ༨༧དེ༦ང༩༦་ཐློང༦ཡའེའ༠ད་ 








༥༣༨་༤ན༦༨་༤་རོང་ ནངེཊ༦ང༤༠༨ཉྟེན་༦༨ངན༡ན༤༠༤ངཁ་འའོའ། ¥ གཉིཡ་༠་༡༠་༠ལེ་ཏག༠༠༽༠༠༠༠༦་ལ་ 
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ཞ༠༠༦༠༤༠༦༤༠༩༠༦༥༦༩༥༦༢༩ ༠༠༤༠༤༩༥༦༤༠༠༥༥༦༡༩༦༤ ཐེ༠༦ཡེ།༦ཡ།བ།།༩ཡ། 

༤ བ་བར ཞེ)ང༥༠༠༦ ༤)།༥༩༠༦༦༠༩༥ོ༠ཡ༩ ཐ༢ོང༤༥༦་སཝེཝཙོ༩༥ང ༤༢ོས 
ལ་ལ་ལ ་ པའ ༠ོ༠༡༩༦༦ཞོ ཏྲེ༩༠༤༥༩༥༦༠༩༦༩༤༤ 

འ༠༠༤༠ཞ།༣༥༥༠༦ཞེ༩༤༠ཞ༩༧ ེཆེཝ༅ཝནཝ ༤༤ ༤༤ ཞ་ཇིཞལེ༩ག།༥ཞོ།༠༩༥ 


༤ རེ 


༩༦ོན༥༠༦༩༢༧།༩༦༩༩༠ཉ༡༩༦༦ ཤེ ཡོང༤ཡཝ༩༦༢༨༥༠༠༠༩༠༤༩ཐོའ་ ནོང་ ༠༩ 
༢༣༠༣༩༠།༤༦༠༠༨ོ།༥༦༡༩༦༩ཞིཿ བཅོ ཤྲེ༣༠༦༤ ༩༥༩༠༽༤༦༩༥༥༠༥༥༥༨༥༩༤༤༤ོའ༠ངནང ཝང 


༥༨༤༤ཀ\༢༣༤༢༦༤༠། )༥༥༥༡༥༦.༨༥༠༥ོ༡༥༥༨ ༧༩༥ ོ་་ོཀོོའོ་ཅོངངོརོ་ཆ་༦་ 


›,£'ཌཱི' ཏཱ 
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ཛ ཧོ་ཧོ ཆོོོ 4༨༨༨༤༥༤༠༨༨)༠༨༤༨༨༨༽༠༨༠༠༢༽ 
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༣ ༢༡" ཞཤ། (།(༠5ཞ(༢༠།༠༩།ོ།༣༠༠༥༥།༨༥༩༠ ཆང་༤་འང་ཞཝ་ཚའ༠་འངོང་ཡང་ ༢༠༥༥༠ཞ༥༩༡༣༠༥(ཞོ\(3(ེ། 
ང་ རྔང་ང༤༄ང་༦༢རོནང༠ཐཡོའ་འཊར་ཝཝ་༠༡ཞང་་ ༠ཅཊཊའའཛེཀང་ཝནཞསའ་ཆུ་ངེཊ་ནར་ཐ་ཧོཊཊས་ཊ་ ༄ཐངརྟང་ར༦༅ལྨོང་ཁཀླངའ༠ཐང་ང༤་ཝ་ཉང་ ཀློང 
༠(༦9(༢༠།(༢༠།༨༠༩༩༥(༨༥༦༠༩{ ཤེ(༥།ཉ((༦/( སེ་ཡབ ྲ༠བོནཝི་ང༠༅༅་༅༡༦ང༅༽ེ་༠༅ང ེངའ༽ླིང་༠ི་ཊ༠འ༡༠ཝ་ང༠བནངསང་ 
པ།༡༦༡༠༦༨༦༩ཞ/༦།༩༡མ:༠ལ་རྲོ་ཛ རན པཿཧ ཧེང ལོ པས ཞང་༤ནང 
་འགོངཐང་ཞི་ཅ༄༅༠་འངརང་ཡར་ཏོངངཞཝ་ཝ་ཏ་ཉང་ནང་ཡེའང༠ར༠་༠༢༠༨་༠་ཝན༠།ཐད༠༡ན་ཡར་འག༨ང༠༤བ ནེེ་ངཝངཝཝང་༄ངཝང༠༠༠་ཞངང་ 
ལཞ༧༠༡ཞ༢༥༨༠༨༩༅༨/ ཤཾ།ཡ(ཐ་ཕིག།(ཤ།903༦།(9ག(༠ཡཿཧེན(༠༡། གཞིམ།ཡ་མ།ཡ།9༦།༥ེ།(།6 ༦༦༥༥ གཙོ 
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༦༥༥༦/༡༥(༠༡ཞེནཧ\༥༡ཉེཿ ༠ཞཡ་བ༤༦༠༠ོ་༠ུ་ཝེ༦ང་༡རི་ཝང འབ ༢ོ༡༠༤ོ༤༠༠ེནངཡོང་ཟ༠་ཐླང་ནཝ༤རང༤༣༨ང༤༡༡རའོངང་ཞ་ང་༠ ང་རང 
༠༦ི་ཞངཉིའ༡ངནང་ ༠༡༠༦༡ངནངང ཝཏོཊངང་ནངང ༤༩ང༠༨ངང་༡རོངངཡ༽་བ༤༠ང༤ན༦༤ནང༤ཐ༨ངནངང༠ངནངངལ༨༠༠༠།རི༡༽ཝལ་པོ་༠༠༠༠པ 
ཐ་༨་༡ོཝ༦༨༤༤རེང་ ༤ད་ཡ༅བངས༤༠༠ེཞཊ་ཡོང་ཐ ང་རང ༅ ཟ་ཁ་ ཿ དུ་ན ཚང ཐད་བརེརེང་རྫྱུང་རངེནང༦༠༡ང༤་ེང་ཞ་ཅང་ 
ཐེང༤་ཐ༅༨་༠༤༨༤ལརངའ༠༦་ཝངབ་༠༨༦ངན༠༡༠༦༠༤ ཐཞསཅངཧཾར༠༠ེཊ་ ེ་༢ྱེང་འྐང་ངུཊང་ོསེང་ང༄སཊང༤ང་ཝཊ་ཐ་ནཝངཝསངཏཏོངང་ཡང 
ཞི་༠༠ེཌ་ཡངངང འངོན་༤ནསཆ༠༦༠ང་༤༤༡ངཐ༠ེཝོནང་ཐུང་ཚིྨ་འཞསངའང་འར་༠ཐེ༤༤ེང་ངོ་ེ་༠༡་༦ཚ་ འྨ་ཐཀ་ཡོང་ན༤་དང་༽ེ་ཝང་ཝང་ར་འཊརངང་འཚངསང་ 


༄ན༽༩༤ཞ༠༨༠༅༨་༤ཡང་ར་འོནངཡང༠༦ཚང་༡༠ན་༤ཡེན་༠སོངང་འོངཞི་ཆང་ན༠ཊའ༨༠༡ནང༦༨་༠ང ཅེ་བངང་༠ཡེེཝཐཝ༠༄༣༠༡༣༨༦ིབ༢་ཡཚ༽ི༡༔༠ཝིཞཿ 









































༠: ཞེ༥༦༢༩༦(༠༩༠༦༦༠་་ཉིང་༤ཐ༠ང༤༤༦༠ ༠༠༨(ཤ༡༦ཞ༥༠།༢ཞ༡ཞེ((ེ(༥༨ ༠ ཆོཝོཝ་ད་་ངཅངཡ༅༅ཝཡཝང 
ོང༤༢ས༤༦༠༨༠༨༤།༠༠༠༠༠ར༨༠༦༠༠༡༦༥༥༣༢༥།༦༥༢༨༩༩༨༠།༥ ཊེ་༩ཝདརང་ུ་ངཝནཝཛཐན་ཡ༡ཞངཛྗོ་ཊངཝཞ་ཝང ༢༠༠༣༩ཞ༡༡༥༢༡ཀ 
༄ང་འེ༤ཞ༤ཅ༡༦༅འངཐདཞངང༤ནང༤༤ན་༣༠༦༤ང༦ྩང་༤ནཝངཐ་རརྡེང་༤་༠རངཐ༡ོརང༡ང༨༤ན ནངེ་འ༨༠ང་༠༦ིང༨༨༦་༣"༤༠༠་འ༠འ་་ 
༦༅༠༠༠༠ན་༤་ཏོང་ན་༽༥༠ཞ༠༠༦།༥༠༣༠༨༢༢༥༥༢)༥༦༣༦༥༦ི༠ཞ༩༢༠༥༢༨༥༣༽ཞ༦༩(༠། ༤དཝ་༤རང་ཞངཝཏོཊཊ་ཡ་ན༽ེཝང་ཝསང༡༨༠༧བ 
ཅེའཏྱང་ཡོནང་༦ང༤༦ང་༄༅འ ༨ང༨ེཝ༡༩ང༠༠༠ཝང༡༠༤༤༠༤ད་༠༠་༤འ༤༤ནངང༡༠ན་༦༩༡ཞ*༠ེ་ོ་རཊ་ང་ར་ེང་ནབ༣ོ་སང་ ནའེའཏ༠༡༨༤༦ཊ 
ཐད་་་ཏོང་ཞི་ཝ༩༦ན༠ཝ་༠ཆང རྗང་ཐ་༤༤ེཊེ་འཐོན་འངནཝཊ༠ཝ༤༤ཡང་༣༨༤༢༠ནང༡༣་ ༡་༨༠༤ཅ༠༠ཞནའ༠༨༥༩ ཐ༨༦༠༠༡༡༠༦ཡཞ་ 


༢༨༨༥ 
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༨༠:༩(༩༦༦༥( ཞ༨ཞ༥༩།།ཞ(6 ཆའཁྲའ་ཅ་ ཛ་ཡ ཉི་ླ༡༨ཏ་་ནོངཆུཚ་ཀྱོ ོངང༠ཐཝ་ངང ཝབཏུ་ཉ་ཝཞཱ་པང་རང་ཿ 
༠༠བ་ངཡ་ཝཐུཝ་༣ཞངང ༧ེ༠༡༠་་ཐ་༅ལ།ཿ ་ ོང་ཐ༤ཐེང་ ༼བ་ཐཚ ་ར་ཡེང་ཐ་༦༄༅༦ང་ཊ ང་ ཞིཐན་ཞསཿ་བེངེང་ཏ་ཚུར༠ཝང་ 
ཇང འཞེསངའོང་ གཞི།(ཞ༥༠ཧུན།ཤི་ཕོན།ཝི(6ཤ(ཡ༠༠སོ)༦ཨཱཡེཞི) ཁས ལ་་་ 
༢༥:༠ཞཞ(༠ཞ(ག666(5ག།ཉེ། ལུ།(ཞ(༠༥༠༠༥)ཉ(ཡ༠༩མ། ཀ།ན༨2(༠(5ེ)(2) ལ།ཞ།། ༤དང༦ངན༤༤་ཐང་བཏུང་ ས་ཆ༽འཆེངཏེ་ཝ་ལྒོ་ 
ཐཞ ཀླི་བང་ཞཊ༠ཝ༠༅༅ང་ཞུངང་ འ༠ཞ(༠ཤ།ེ།ཉ༣༠ེཊ་༠ཞ༽་ ལྨསབཆོ༽་ཞེང་༡ེེ༠ོང་ཟང་ ཞི་ཝན་ཅུང་ཝང༄ང་བཊཊ རློང་ཐངའཝོང་ཞང 











འ༤:༠ན་༤བང༠༦༧་༤ཅའངནའང༠ཚ༦"་ཞ༽ི༦ཚ༽ེ་ཟབ༠་ཐཝ་་འ་ཡ་རངེའང་ཚང་ ན་རང༨ང་༨འ་ཐི་༠༠༄་འཚོངང་ཡང 
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༢༣༠ ཆེང༦་ངེཝནཞུང༡་༠༦༣འ༦༨་༡༠༦༅ངནངཞ༽༠༡༨་༨༠༽ ནང་ཡོང༣༡སེངཚ༠ང་༠ནང་༦ཟ་ ༥༤༤༠༠༤༠༠༨༢༠‹༨ཤེཿ 


ཚོང༤་༠༨༨ང༦ང་༠ཝདེང་ཐ་ ང་ཞི ༠ ༠༤ཞ༽༨ ༨༠༠༨༦།༠།༠།༣༠།༠ི༨ེཉ།༥།།༡༥༩༥ ནོངཡརངུ༦༡། ༢༤༠ཅ༤འ་ཝོ༦༦ང༠༥་༤༨ོང་༠ངབཝ་ 
༠ཝ༦༨་༠༠ ༤ ༤རནའ༦འཐཝ་ཝ་་ བབང་ཐཝངའཐེངཡང་་ུ་སང་ཞེསཊེ་། ནང་རྫངེང་རིརཊ་ཝནསང་༠བཛྨ་ཉང་རེར་ཐྲངང་ བ༤ཚ༠ན༤་ངའེང་༤ཅེཆར་ངེང་ཞི། ཐོཊེང 
ནང༠ཞེས༦༠༠བ ོང་ ཞེའོ ཤ།ཞ(༦༦༥༠༡༢༩(༦༥༥༩༠༩༦(༢༦( རི་་ཞ་ེངུ་ངང་ལངར་རང་༦ངའནང་ཧྒང་འངའརྨོར་ འཐང 

ག)((ཞ༠༨(༠ཾ' རངརཐ་ངིཟ་ངང་ཟང་ འ་ཝ་ཐོང་ཝང༡ན༦༤ང༤༢དང༤༦ང་ཡོངནང་འ༠་༦རེང་ཀརང༤༠༠ང་ེང་ཐོཊ༄༠༦ང་ྨོནང ཅེ་ཞ་བང༨ཡང་ཡར་ཞུཞེངོ་ཝང༦་ནང་ཝ 





ེང་རང་༦༅ེནང་ཐནེང་ཝྷཝངཝཏུང ཀངང་ཛ་ཆང་ཊང བཅླང་བསྱ་ཞང་ནང་ ནོར་འ འ༄༅རང་ཐེང་འོང་༦ང་ཡཚང་༤རངངང༤ེང༤ནངའཛེ་ངཊང་འ་ཐོང་ ཚང་རང་་ 
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་ལྩོ་ཞོངང་༤༤༢ེའ༨༦༢༨༠༦༦ང༤་ཆ༨ད༨༨༤༤༨༤༅༣༨༠༠༠༠༠༠༠༠༨་༣།༤ ༡༠།༦༦༡༠༤༤ནིཿ་་ ༤འང༡༡༤ང༠༔་འ་ཐོ་ངང་ཐ་་ཐོནངཡོང་ཝཚིང་ 
ོ་ེ་ཝ་ཏུ༦༅ངངོཝ༤ན་༡ངང༠ཝང་ཐངངཊང་འརང་ཡངནངང ༤ཅེང་ོངཟེ༄རང་འ༠༡༨༠༦ང་བའོང་ཛང་ཐསཝནངཁང་༦༨ངའང༦ེ༠ང ནངེང་ང་ཝཝ་ཐོ་ཞོང་ཞི་ང་༄ང་ོ་ེང 
ཞངཝང་སེང་ཊངཡོརང་ཡརོ་ཝང་སའ་ ནངེའརྡཝཝངཝེཝ༄༅༠༠ (༡༠༠་ད༦་༤ཐོ་ཆནརཛོཊ་ངཞབཀླེང་༠༡༤ཉི་བངའེ་༠ེེན༦༤ང༠ེང་ུཝབའྨ་ཝསངཝོ་ཝང་ཡངེང 
ཞ་ུཞེན་ང་ཝ༠༦ཡཟངང༡༠ངཏང་༦ར༡༡༤ཐོང༦༅ནང༦ང༩རྙཡང༦ཝཏོཝཝངཐང༤ཝ་དངཞས༤ང༄༅༨༨༠༤༡༠༦ང༠ང༦༤ན་༦་༠རོང་༤༦༠འ༤༡༤༨༤ 
ཤོཊ་༦༤༠༢༠།༥༡༨་༥༨༢༠།༦༣༥༨༤༠ཞ༠༥༧༥༥༥༧༩༥།༥( ཡེ(ཨ་ཤཊིཤ༥ཞ༥ ༠༠ཐོཿ༦༦(༠༥༡((༠།( 3)((༦(༠།ཞོཞཿུཿའའ ནཝའང 
༠༠(༥ཞ\(༦ ༠།༥ཞ(༩༠ེ9།༠༩༦༩༦༥༥།(༠ཞ༨(༢༠.༨(༠༩།(. 'ོ(༠ཐི(༩༦༥༥( །ེ\༥༩༩༥༠ཞ(༠༠༠ཉའ ན༠འོའའན༠ས་ ང་ན་བ ཿ 
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༣ ༠ ཝང ཏྐོ་ཞེང་བུ་ུང༠ཐ་ངར་འཛང་ཊ་ ཅ་ཐ་ནང་ཆང་རྱངེབངང་ཀང་ཏ་ཆངནང་༠༠ིརང་ཐ༡ཏ་ཡང་བའོང་ ན༠ར་ཛི་བླུ་འུཿཞེང་ ཏོང་ལྗེསཊང་ 
ནང ཆ་སྗ་ང་ཆུངནྱེང་འངོང་ཀའང༠ེང་ན་ ོངང༤ང་ཟ༦ང༦༠༠༠་ཉིང ཟ༦༥༡།༠༠།(༠།ཤི་༣༥ ཞའཝ་འཝང་ཉཆ་ཝཡཞང་ཐ་ཉིཝང་ ཉི་ཞ༅ཞང༠༦ང༠༤ 
ཧློ༤༤ང༦༠ད༦༨༠ད་༨ ངེབཝང་ཆང་ཞ་བངནང་ འཡང་༤ངངཞངཝ་ཚང༡རཊ་༤ིཐན་ཝ་ཏར ང་ཡངའ༠༨ང༤ང༄༅ང༡༤ན༄ང ༥༠༥༠༥/༢༨(༠༡༠།ཤཾཿ(༦༥) 
ར༠༥ཞེ།༨༦ེ༠༠༥༠༦ཞ༠༡༦༥༠༠༠ རང་རེང་ཞི༽༡ངཝནཞཝ༦༅༧་༤ོང་ཝང༡༦ནང༠ོརེང་ཐནང༡༠ད༠་'༡ར༦་༅ངཝེངནངཐིང་ཡོང་ཝཝནའ༦ང༠ུང་ 
༠༠༡༠ ཐར་༦༨༠༡༡༩༠ན༨༨༠༠༅༧ཊ བའའོ་༡ནངན༠ུཏངས་ྐོ་ཞང་ཊ་ཆངན༠༡༠ང་ནངང༨ེང་ ཕོ་ཟླང༤ོཅ་༠༡ང་ཅང༡རནེེང་ཝང ༤ང་ཏེང་ ཞེ་ཝངནང་ 
ཞོང་ཡ་ཡང་ེཝ་བ་འྲེ༅་ཊ ཙ༅ཊ་༧༽འེང་འའོང་ཐན་ང་ངང༄ང་ཝ་༡་༤ནངཏེང་ ་ནངང་ཞང་ཁ་ཞངས་རེང་༤་ནངང་འཅང་ ཀླང་ཝཐ་དེང་རངང་འརངཡ༠ང༤༨ང་གྱཏ་ཏོསང་། བེས 
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ཅོ འད་བླང་ཡང་ཏཞནངང་ཡོ་༧ཡེང་རཝནངརངོཝཡང་ཡངཞངང འདངངའཝ༤༠ངེཚཝང་༠རར༤ེནེ་ལརྱང་ཝ༅ཝ༠༤་ཞ༠ཝང་ཏཱཊཝ༡ང་འོང་འ༤༨ུ༄ང་རང་ཝཐན་ཝ་༠ཞི༢༠ 
འི པ་བ མཁང ཤེས ཤི མནམ ཆུ ༩ ལེ 

འེབང་ཡང་བཏེང ནེངང་ེང་ྒྱཝ༅ཡངཝཐཞུ་ཝོང་ཏརང་ དརོནཊ་བཅེའཊ་ཝ་ཝང་ཝ་འཊཊཝ༄༔ང་ནང་ ཞང་༠ུ་བའོཊང་ཝཝཏཊ འ༤ང༠་ཞངེ་ང་ཁཝན་ཐ༦་ནང་ རླ་༠༅ངངང་ཇ་ཌ 

༠༢༠(༦(༠6( ཡ༥(26ྙྐ9བཧ།ན༥6།ཞེ།༠(9ཧ།(6/(@((ཡ།( ((((༠(༦9(༠༦༠/༩༠(ཞ།༦༡ཞ།(༠(༥༩༡༠།༩༥(༨ ༥༠༡༦༥༥༡( 


༦ང་༣ླ༤ན༤༤ེ་ཛངེ་ནང་ ལླླང༅ངརཊང་འོཊ་ཡ་ཟང་ངང་ང་རོང་བཝང་ཡང་བའརཊང འ༄༅་༡ཝངང༠ན ཟཊ་འའཝ་༠༣ང་ཞངརཊང་ང་རངའཐང་ནང་ ལ༡འ༄༅་ཞིཐན་ 
༦(༠༦ིཞ(༥༥༥༢༨༥༠((༥༦༥༥/༩༠\(༠༥༥༦༥༥༦༨༨༥་༤༨༨༠༦༠༧༡༥༠༦༥་༥ང༥ང་༠པེན་ཐནོས འཛོང་འ༠ཐེ༤ཉང་འངཀློཊཝཡང་ཝངཝསབང 





ཚཅཝང་་༠སངངའངའནང༠༤༨ངརངང༨ང་འཆངང ནང་འང་ཉང་འ༦ང་༡རརེནང༡༠༠༣༠་་ འའཆངངའཞནང༠༨་ཞང་ཐ་་ང་འཆ་ང ༡རན་ེང་ང་ཝངང་ 
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1... 9༦ 


༦9 





༠༨ འཚངཉང༠༠རང་ ཞོང ༠དཉཝངངངངའ༤ང༤ང༠༤ང༠༠ེང༤༤༤༤༅ཞང་ ༡༡སཐངཆའ༠ཚེའ༠༡ང་རི༠༣༨འ༢༠༠ང༠༠༠༡༧ ཞེས 
ཡཆངར་ཞེང ཐ༠༄ང༨རོ༦ང༠༥རེ༤༡༩༦༤༦༣ན་༦༅ནང་ ༨༤ངེན་ཞེངརེང་༤༠༤ད༤༠ནང༦་༤་ཉ་་ ནངཐོ༠༠རྡོཞངང ༥༥༦(༠༩༥༦(ཞེ༥ (6 
ཤཾཿ((3 ༤༤༧༨ (༠༩༥༢།༥༦༥ ར་ཏ་རེ ན༤་༤༨༨ཝ་ནང༤༤༤༠༨ང༦ངའ༨༨ང ནཉོང་༤ཅོང་༠༤ང་རོ༠ནང༄ང༠ཡེནངནངང རི་༠་ཟ༨༨ 
བོའ ༤ཅེངཀནངཐཐནངཐཝཡང་ཝཝངེ་བརེང་ཡང་ འ་༠་༤་འསརང བཀང 


ཝཐང་ཐ་ནཝཔཝ༦༅༠ཐེང་ཝངངེནངང ༡རརེ་ནང་༤སང༤༠ནང༠ོངའ༩༦ང༦དང༦ང་འརརང ན་རང 





ཞཝ༦༨༨༡༠ང༦༅ནངང འར་༦ཡོདངཐོང་ཝ༄སངངཝེ༠༦༤ང་ཐེནང༄༅༩ཝཏང ༤༠ོངང་་འཝ་ཝངནང་༠་འོནང༠༤ནང༦ན་ཞང༠འཐ༠ཚང༣༠་༤ང༄ཐརང ༡༨ 
མིཤེ༠༧༡༠(༦(༩༦༨( 6ེོ3།( (ཐོ།3(༠༩༥༢(( ཅ།༠(༠༠།(༠༥༥3།( ཞཔ།(༥༥༠༡།(3ྱིཿ(༢ན( ༦༠༠ཀོན༣༡ཉར༠༨།༠་ངནང་ཁར་ 
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འཁོང ༠༽ཉི་སང༅ད་ཝེངེན་ཞེཝརོངོ༠བཅེཞ་༠༠༠༢༦༠༄་༠༦ཝ་༦་ཞེང ནང༩ཝཏང་༠ཐེཝང་དངརོང་ཝན༤ནངའཛོར༄ངཞ༤༦༨༡༥ད༨༩༨༡༡༢༤ང༤༠༨ནངའའཆབ༦ང 
འཕང་༠ཙོང་ངཊ་ཝར་ཟླང༤་ཟང་ངའངོང༡ངཐེངརཝ་ངབའཅོང་༡ད༤་ཝཡེང་་ཡནང་ནང་འའ འ༡ངངའངནཞཡའ༡༤ན་༤།ཞཞད༠༦ར་ཡོངངངའཆང ཞོརངཛ་སོང་ང་་འོངབ 
༨༨༤༅༡༤ན༤༨9༦༣༤༦ནངའ༡༤༦༤༥འ༠༤༡ེངནང་༦ཟའངང་༡༠ནོང་༦ང་༤་འཐནང་ཡོང་འཆང འཆབང་༡ང༦ང༠བཔངཝང་་༠འ་ང་ 
༤ ༣༨ ༨ ༢.༩ཊ ༠༨ ༢8 ཤེ ༤ ༨༢ ཐཐཛ་ནེ, = འར 
གོང་ངནངའའང འ༠ང༦ནང༤ནཞེ་ཛྗེཞི་འཛརེངཡསངའུ༦་རཝ༦༤ང་ཡངནང་འའ འངཛ་ཞེང་འང་ེའཐ་ཝ༅ང་ཞང་འའའོའང༡༢ང་ཧང་འདོརང་ནང་ངང འཐེངབངང་ཐན་འ 


༤་ེེཞུ་༤༠དང་འོང་ཐ་ངེཆིཝ༽ནངང་འང་བཏེང ༠བཞང་༠ཝེོཝ་ངང ཞྡོང༤༡༦༅ཊངང་༠འ་༠་ངཉི་༡༡༠་ ༣༠༨འ༤༢༦༠༤༠༨༤འཆ་༠ནང་ 





བང་རྙངཡོེཝཡེརང༄༅༅ང༤ཊཉུངཊའཆངང འ་༤ུ༠ཝ་བངང༤ི༦ང༠ཅང༠༤༤་ང༠འ༡་ ༠ཐདེང༠ཧིཆར་ཞོངང་༠ས༠༠འ་་ ༠༠།(༦༥((།༠((༠༥༨( * 
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༣༣༥ ༠༥༤༤ རརེ་༠ཝེའནཞཅངང༠༡༨་༠བཅར༠༢༤ནངནང་འང། ེའང་༤ཀ་ཅུང་བཅའོང་ ཁན་རངརངང་རྫོའ་ཐན་ནབཝ་༅ངེའ༤༅༦༅བེངང་འཛེང 


དོ་ཚང་བསོང་ཝནཝངངང་ འོ་ཚང་༨༤ེང་ཞིངངརརང་ཐང་ ནང་འཏན་ཟླ་༅ངེ་ཡ་ར་ནསངང༡༨༦བཅུ་ླ་རང་ཡང་ནང་ བོཝང་་ཁང་ཡོང་ནངང ེང་བའངོང་ ནང་འངང་ང་༢༠ནང་ང་ོསང་འརོང་ཆང 
ཡང་བཅོཊ་ནང་ ༠༣ ` (+ ནང་ཝངཏང༤ང་ཐངངའ༤ྩ༨༠ནང་༠༄༥ཊ༤༡༤༦ངནང་ ((༩((༦ ༠ཞ(9༦།(༠)༠།༢༤ེ༠༥༥༥(ཞེ།༥༡( 
༠༅༨ཅེང༦༡༨༨༤༤ེ་ཞེའངང་༦་ཊེཌ་ཞ ༡༤ན་༦༩ང༥༨༠༦ཞ༠༩པ༤༠༦་འནང་ ོ་ཉང་༤༤ན་༠ཡོང་ཡ༩ང་༤ོང་ང་ཝཡེརངངེ་༄ཡེང་ཚཆེས་ ནང་ཡང 
༠༠༡༡ འཛགླིང་འ༅ན༤ང་ཐེངཡ་་འཝང་ངོ་་ཁང་འ༄ང་་ང་ཐཏ་ཝང་ཡརོངཐ་༅ེཊ་ང༡་ཡོད ༤ཐེཏོནངོངསས་ོན་ཐློངངཡང་ནངང ཐནཞནང 
༅ླཊ་༦ླ༡བཝཝ༦་ང༤ང་ཡོདེངང་བའོང་༤༤ེངནང་ཟནང་ཞ་འང་ཁོང་ཡང་ནངན༡ས༦༠༠ད་ཆ་ངང་རརརང་འཡོརང་༤ིནང་ཡངའའོསེའ༡༠༦་འ༠༠ིལང་༤ 
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ནང༩༥ཏཊྒ༅འོ༦ན༦༤ོནང༦་༤༦༤དང༦༣༠༤༤རང༤འོ༠༦༤༤དད༠༡༣ང༡༠ཟ༤༤ང་༦ོང་༠ན་ཐིང་ཝ་བའའཚོངངཡང་ཞེ་༣ང༦༤༨་༠༣་༠༠འ༽༠༠བངངའབདེང་ 
༡༠༥༠^༢༦༠༣༠༣༠༠ོ༠༡ོ་༠་ང༧ང་ཞངངའ༥ངརྟང་༦ང་ང༠༠༦་༠ཆེབ་༅་ཝཝ་དེངནཊེ ༄ཐང་ནེ་༄༅ཊ་ ༠ཟའང༤༠ངངང༩༠དངཐོངངཊ་བངཝོ་་ཝིངོཝང་ 
༥ཞ(ཞ༠༣༠མོཿཡ་༤ུངེ༠ང་ ཞེ།༥༥༧།༡( ༠།༠།(༦ཞ༦༠༥༢ེ།(༧((༩9༩༦(༠༨(༥༠༨(༥(༥ཞ༥ ོང ངང ཐོང་ས ཀོཝང་ཡབངཔཊ 
༠།ཧུ་པ་།༦༠༦ང ༤༦ོང༠ངའའོ་༤༠༦ང་ཅེརང་ངའོ་ནང་ཐ་ཉིཝའནངཝང་རྩོཊཐ༠ང༦ང་ནངའ༨༨དེང ནང༠༠ི༠ང༠་༠༣ཞ་༡་༩༠དང་རེང ་ཅི་འངདརེང་༠༡ཐང ༩ 
ཐརོང་ཡ༡ར༡༡ངང འཐིང་ཅང་ཝ༅ཟ་ཝནང་ཝོང་ནངང ༤་ཉནངཉེང་༦༨ེཝ་ ༠༠༩༩ང༡༠་༤༠།༠༠་༤༠༠༠༡༨༦བདང་ ༠ར༡ཉང་ཐནར་༅༠ང༠ང༠བ༡ཚང 





ཟླ་ེ༩ན༤༦༤༦༠༨༨་ོང་ང༤རང༤༤་༤༤༢༤དཊ༤འ༠༤༠འན་ཞ་༤༤༠༨༠༤ན་༤ཐ༤་ཅ་༠་ཞོན་༠༨འ༠༠༠༨༦ངདང ཐཡ་ཞ༔།༄༔བ་ཞེ༔ 









































༣༥༣༡ ༤༠༠་ེཊངང ན་༦༅༡༽༨ཏཊཞ་ཝ ༠།(༢(ཞ(༦༦༥ ༦༠ ོན་ཡངང་ན༠་༦ོངང་་༣ང་། ༤ཆ༅ཆངཡ་བབ 
༦༤ང། འོརངཡཚེངང༩་ནངཡོང་༤ངེང་ ༤ེཅང༤༠ང༠ང་ཞང༡༠ཟིཊ་ཚ་འ༤ན་ཆང་འང༦༠༠ཞངང་ ཏྲི།(69།(བ(ཐ།ཞ༥༡།༣((༡((༦༠(5།( ༦ཉེ( 
མང ཟོད < རེ ༤ ༣ ༤༨ ཟླ་བ སབ མ་པ ༢ 
འཐེབ ༠༠༥༦ཡ༨༨༨༠ཡ་༦ི༤༦༤༦༤ནང་ ༤ཙེཊ་ཏོརང༦༤ངངའ༦ང ཅེངརནང༄ངརེང༦ངཝ༦ངངའཡེདང་ཐིང་ ༤ཅནངནཡའ༄ང༤ང༤༤ང༠༠ན་ 
རུ རོ 224 ༤༽ ¬ „¿¬ 4 ངོ ་ དུ་བ རེ 2 ཡཾ 
ཤྭ ཆུངཝོའོ་༠ྲསཊཆ་ཅུང༦ཡང་ཝོང ཐཟང་ཡོང་དང་ཊ་༦ང༤༦ངང༤ཡང༤དངཏ འཛུ ུ་ཐནང་ནང་་ཐད་རེང་ཡང ཞ་ཡངནནངཊ༤༤རེང་ཡོན ན༦་ང༈་༦ང་ནངང༡༦ངཊ་ཐཀུཊང 
གོངཡངརང་ན༤ང་རྫ་ཊཌཊཞས༤ཐར་ཡའངེཊསང་ཡོདངཡ་ཝངཝཝཉརང ༠༦ང་༩་འ༠ོང་༠ཝརེང འཡ་ཝངངང༠ང ཛངང་ཐནང ༤ན༠༨༤ཉིེང་འང་ཊ་འ་འངོང་༠ང༤༠༦ 


འཆང འ་ཙཡེ་༠སར༠༽6༔ཤྲ༨༤༢ཞིཞ༠ཞ་༠ཡ ༩ན!ཤ།ཞ6།ཿ༅ོ་།ཏན' ཟང་ཡཊེནངཊ༠ཝ༦ནོངངཊ༤ནཐཐངང༤༦ངའཡོནང༠༤ེ་ངེ་ 
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ཐོང་ཞུནུང་ ༡༤ ཏིབེཨཱཉ།༅།༦(༦ཞ༦༠(གཉེན( ཞེཞངའཐདངཐརསང༨༠ན་་ཡང་༨༦༨༥ནང ཏོཆུང་ཡང་ཐརཡངཚང༦ཟ་འངང༦ཞང་རངང ཐ་༤༦ང༤ཉེ་ཝཏཊང་ཡུཐནང་ཡ་ 
༤༠༠༤༤་༠ངཡང༤ོངརཝནང་༠ཆོསངཡངཧཊེནངངཏཊ་ཿཏཊ་ཝངང་ཡོནངཝ་ངང ནང༨༦༣༨༨༠་༤༨༢ ོན་༈༨༨༠༤༤༠༨༤ན༦་༦༡༠༦༠༤ནཊང་་ 
ཅིབ ༡ ཀྲེས(༦(༢\(༩༦( ཐ་༦་ཐིརའ༤རང ང་ཐང ཐན ཡར་འ ཝཐོཞོང་ཡོང་ཡོརཊ་འུཊང རྦརོང་ཞངན༤༡༢༣༣ེན༣༡༨༡ཝན༠༣༨ པི 
"7" "° ་ཐོནང་ཡོང་ཐན༩༨ར ༤༠༠་ོང་ེར་འྨ་ ༤༤ད༦ོ༤༡༣༩་ ལ་ཛ་ས་ཡོངེ་འརའྨ ོང་ཡོང་འའ༥༨འ༠ཚོང་འསྱབཝཝངངཝ ང 

ློང༤རང་་ེཡང་ཐཚངརང༤༨ང༡༨ ད་༡ང་ཝཝངཡ་ང་ཝྡཐར ུཝླཝཀ་ཏོང་༠༅༤༠༠དཏུང་༤ཐཐནང་ཞབཝང་ཞོཊན་ཉེཝནང་འང་ཚརེངཡ་ཡ་ཐང་༤ཐང་་བེཊ་ཝ༅ང་ཞང 
རྨོའངཡཟང༤རང་འཐོང་ང ཐའ ༦༡༣༨ ང༨༨༤ང༥༅རང༦༨༨༠༩༦་༨༠༡༨༠༦༨༢'2:ཡ(ཞ༥༩༦༠༠ཏ6(༦༠@6།༥ཞཾ།།གོཿ༥༥ 



































.,@;& .8 


|. ༦༦ 


=© 








༤༨ ་ེཊ་ངངཝ་ནཐརའོང་ངཊཝའ༄༅ངང ེརོང་ཞ་༅༠ཟ༠༤ཐེའན༢༠༤ཞེན་༠་༧༠ན་༦༨༠༠༡༣༠༢ཝལྡོངཝཚཞཿ ཟའ 
༤༤༤༠༠༤ང༡༠་༩.༠༡༨༤ ༦༤༤༦ངནངངང༅ང ཤ6༥༥༠༠།༠༦༥ ཏུར གང་རུང ཐོང་ྨོང་སསན་ཏནླ་ང་ཐ་ཞ་ཡང ཟླ ླ་༅ཊ་༦༅བ་ 
འང༠ར་༼རན་ ༠༤༡ ང་ར་རང ཡང་་ ླུདཚངེ༠༦ང་༠ན་ཏནང ང་འགྲོཐ་ཏུང་འང་ཐ་ཏནངན ཧ༠ིས་གན།མ༩དོསཅ་ཞྲོར་ོ། ་ 
ངོ་འ ེ་འྲཝན་ཡང་ཞུ་བངཝ་ཝང ཐར་ཅང་ ེ༠༦༅ངའཡང་༦རངར༠༦ངངཅེའང་ ླ་ང་་ཀློཧུན་ཝཊ་བར་ས ན༡སེཝ ལ་༨༨༤༨ྡ༤ཅཅ༠ས༤ཞ༅། ༤༤ང༤༦ོ༠༠ཊང 
༠ཞཞ(༩༨༨ཞ༥༦༩༥༠༢༥༦༨༠།༠ེ༥༩༥ ཐོང་༠ད༤ང་ང་ཝེ༠༅༅༢༠༠༤ངའ༦ང༠༡༦ནངཐངོ་ཞུང རང་༤༨ང༦༨༦༨༩༠ཝ༠ ཛ༤་༦༨༨་ཞར༨ེརང་༠༨༨༤ང 
ན་ཞེ ཞཝ་ང༤༠འང༤ར་ཐོ་སེང རྡ་འ༄ངའ་རང་༄ངསང་ ༤ནང༠༠༡༠ཐར་ྒེང༦ཚ༠༡༠་ཞ༽༠ན་༡ཝང་ཝང་་བན་བ༄ངའ ཞ‹ ཏར 
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༠།༠༡(༢ཞོ༦༥ཡ(༣༠།༥ ༤ན༦ད༤༠དེང༡ངེཝཝཅེས་༡༡སཝ འ༤་༅ང་ང༤ངློ༠ང༠༨ཊངང༠ཟངངངརང་ཐངའངཐང༦ང༠ཡེརངཡ༅ང ཅ་༡5༠།༩།༥༥༠༥༩༦༥ 
ཏ༤༦༠༤ཧ༨ོང ༨༤༤. ཀ་ལོ རྡོག།$0ཡཞ།ཨོཞོན ེབངའ༦ང་ང་ནང་༧རྲ་ ོ་ཞུསང༠༡༡ང ༨༠༦ནང་༤ན་༠ོང༅༤་སཝང ཚཅུ་༠སངངཡང་ 
༤༦༨༤ ཡོཝེ༠བངེ་ཐང༤་ཅེའཞཊ༡༠ད་ ༤ ༥ཡར༠ ང་ཡང ེསོློང༤༤ངརངནང༤ང༦་༅༤་ནེངང་ེ ལི ༤ ༤ང་༠ཐེང་འཐང་ཆང 
༢༠།༠༠༧།(ཞ( ཀོ སང་ར་་་བ་་ཆ་ད་ ཐོ༽༥་ ༅ང་ཝཀ་བླེང་འངངངཐང། ཡན་ཏཏཅེང༠བཐང༩༠༠ཝདེཝ་ ཐི་བང་ཐན་ཅུང་ཅང་ཝངབངཏར་ཚ༽སཊ 
ངར་རརོསང་། ན ེ་ཛཝ་༅༅༔༤ཞ༩༠༠༠༠ཧཞི་ཀོབན''ན༠༠པ༦༡༠༦༠ཡཞ་༦༠༥པ༥"༅༨༥གོ༠ཞི ༽ནངངན༤ེང༠བང༽༧༠ར ༡༠ 
བསང ོསངང༡༨༦ང་༤ཐ༠འ༡ འོངའེའངང༡ས་༤ོའ༩༩ུངཝེཝ༦ངནང༦ང༤༠ེནང་ཡ་བཅངརང་༠༠ཀོངཉིངཝ༠༤ོསས་༡ེ་༠༩༠ང་ཏེང་ཐེང་ནང་གླ༠ངཝ་སྤོཝ༄ང 
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༠༠༠༨ ཞཐ་ཉུཊ་ཐོང་ྫེཊ༠སེཝ༥༤༠༄ང༤ེང་ཞི་ཡང ན༦༧༅༅་འཡང་རཞེང་ཡོང་འཚེ་ཝང་ཐན་ཅུང་བངས་ ༠ད༠ཝབ༠འ༠་༠་འ༤འ༠བའེཚའ 
ཞང འ༠ཅཞངེ་ེསང༤ནང་ཐན༠༡འང༠ཝ ཆཅེང་༦ཆ༽ནཞངཞིང ངེབ འ༠༤འངཀེ༠་ཞ་ཞི་ཞངང་ང འ༠་༠ཚ༨༡༠ནཞིནན་ཝ་ཐང་་ 
༢༤༤ང༤༤༠༩༣ངའ༠༨་ ཞེབངངཐན་ཝུང་བངང༠ངརཊཊ ༦༡༡༡ ེང་འེང་ཟ་༡ོང་འདང༤༦ཞོད་གྲིསངང་བུསསཡང་ང་ ཡཞངང༦༥༣༢༠༥༠༠༥༠༢ 
༼ ཡངཝངོང་༧ཝང༠༨༤ཅ༤"འུའངང ཤྲི༥(༦།༥ཞ(ཤེ།ཊ9((ཞ༦((།ཕ༡(༡ཞ།། ཐཞ༠ཟཞང ༨༠ན་ད༦ང་༠འན་འཇོང་ངང་འ༠༠ནངཡངའཝདང་༠འ 
༡ཚ༢༣༠༡༠༦་ཝྨ འོའ༤༠༤ཞརང་༤ངེ༠ཡེང་ཐང་༣ེངཐང་༣ང༡༦༤ཐོན་ང་འ༠ང་འནངའང་ཞང༨ང་༠ཞིང༤་ཐང༠ཞིངངང་ཡོནང 
ཙཅོང་༤ེ༡༤༣༠༤༤ངང ༠༨༤ནད༤༨ང༨ོང༠༤༤༨་༠༤་༠༤༠༤ཞ༥༥༤༠༠ ངའཡོརང་༄༅ངང ༤དར་རཊེང་ཝེའ༨རརང་༠༢ེ༠༦ང་བཝང ཐེཿཉི༽༨༤ངང 
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ང་རཱཊཏ་ཡིང༄ང་འ༤ལྫ་༠བརཊ་ཞིང༤༦༠༄༅༤༤ཐང༄ངའཝཆུང་ཏེ ,21099(62)46 ེ་འ་ནང་ཐཞོང་༠ཝང་རྐུངང་༤ནབཝཏ༠"ཡང་ཝེ་ ཨཱ༦༥༦༠༨༥ 
༠༥༥༡((༦༠(༢༠།(ཞ༥{ 49((འ༅(((༠།(༡༠༠3\(ལོ༠།༥༦༣༠༦༦༥ ༡^་ཁེ་༤ནང་༡འ༽་ཞང༠༨་༠ཐེང་ ཞེཝཐ་ང་༦༅༠ར་ཏང་ ངེང 
༢ཞ་༠་ཞོཞ༽་༠༤འ༡འོང་༨༦༦ང༠༦ང་ཝའའ༦ར་འའབཏང ༥༥༠༠༥༥༥༦༥༥༦༥༥)༥༢༦༠(༥༥༥།༥ ཡང ཐ༠དཊཀློཝབང༄༅༣༤༔ ཐ༤༅དང༠ད༤ནང༦ང་འ༥ཐ་ ལ 
ཅི ༩(༠9།(ཞེ།((༢༦༥(༠༢(༠།( ༤་༅༤,་༠༨ཝ༨༢༨༠ང༦ཞསཊ༨༤༦ངབ༦རང ཡ༠༠།༦་ང་ཐ༨ངའཝོང་༦ེང འུཝལི་ཐཀ་ཡོང་བཏ་ཝཏ་་ཝཝ་བ༤༠༨ང་ 
ཞབཝ་༤ཡ༅དང༤"ང་༠ང༠བར་ རྦབ༦༅༠རོའའཛྨཊ་༧སབ་ཝཝཝྩོ་ཐན་པའང་ཏེང༠༤ེའ༦ང༤༦ོནང ཐ་ཐ༠ན་༤་རོང་ླ༠ནའ༤༤ནང་ཟང་ཟའཐོའ ༤ང་ཏ༽༠ཞན་༤༦ོང་ང 
༡ན༠ཐེང་འང༤༤ོང་༠༦༅ཞེང་ཝངང༤༄ང༤༥རེང ༤་ཅ༤ངརང་་ཅ༨རཊངཐ་ཝོངང༦ང་༦ོནང ེ་འཡོཊཌང་ཝང༤ེང་༠༤ང་ཀླིང༦༅ང་༤ཝཏཊ ༤ཅེཝོ༠༧ཝ ཀླིས་འ༄ང༠༨ངཐེརང༠ཡང་ 
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༤༣༤༣ གོང་འཡང་ང་ འ༨༤༄༠༤ང༦ང༠༦༧༠"༠༠༨་་ ེཝ༦ང་༠ཡངའངརང་ཐ་རཝལོ་ཉང་ཞེ་བང་རེའ་། ༠དབའོནངཡང༠་ནརངེང་ཁོར་༤ེང་ཞིན་འཡོདང་། ཐོས 
ཐན་ཝུང་འཝང༦ང༩ཏརངནང་ ༢༠་༠༣༤༡༤༠་༠༨ན༠༡༤ང༠༠ངེ༦༨ང༤༠༤་ཝ་ངང་ ༤༤༦ངརངང༤ཝ་ནང་གོང་ནདོ༤ང་ཝོཊང༠༄ང་ཊེསཆང༄༨་ཊང༠༦ེ༠ངནངང ོང 
༧འཚ༤ན༣༩༠འོ་་༧༡༠༠ཞ ཆཆཅེབེའང༄ང༠ཡེན་ ནང་བྩང་རངང་རྗེ་ཐནཝན་ང་༡༨༠༠༨ཊ༠༨ནང༠ཡང་ཡང་ནང ཤུ ཤ(རིཞ༩འ༠༥༠༥༥ །'ུ((༠( 
ལོ9:/40(6666266( ེཁོཞ༠༅་ཟང་༡༤ཚཞང༥་་༠་ངརོ་༤ ཙེ་༦༩༠༠༣༠་འཐེནངཊ ༤འཚ༩༡༠ནཅ༠ཝསཝང 

ཞན་༤ེ་ཉི༽༠༤ཚན་༥༨༠་་ ཟ༠༠^༩༠(༠(༠ཕ།༥།༡༥( ༠༢ེ༠༨༽༣༨ཐ༤ན༠༠༡ང༤ངང་ ཐ༧ངངའང༣ཊཐ༅།༠༠་༦༠༠ིཞ་། ཞེས 





|... ༦ 


ཅུང་འ༨ང༦ངའ༨༨ ན་ེ༦ོན་༠༨ུང་ཝཀང་ཝད་བླེངནཀོསབང རླ་ཞང་ཐ་འེ་ཞང་ ཆཝངང་ཧྲ་ཝ་ཞུང ཤེ།(ཡཁྱེཞ།ཡ།༨(༦(༠༦ཞ(ཞ(༩༩༥( ཅེའང་ཞང་༦ྨ་བཅང 








329 





























]}»&|„ .2$&; 825; ི& 2 





ཚེར འ༠ཐ༠ན༤ན་འ༡ཞིཞངཛེང་༦་ཏ༠ཝངོང་༠ང་ེའ༄ང༠༅ང ནངེ༠༄ངནངའའངཡེངང རང༦ན༠ཞ༠༠འཆཞེས༦ནང་༠ཝང༤༡ནེབང་ཡོདང་ནང་འཛེའ་ང༅ང 
ངོཞེཊ་ཞེསངའ༠༅༅༨ངཟ༠ནཞིངཡོནངན༡ན༠ངའཐངའང ནང༩ྨཚེརརང་ཝོ་ཡོནང་ཞཝང་ངང་ཐངང༤༠ངཡེང་ངེའང༦ངའཡེཞཞོང་ ༠༣༦༤༤ཝེར༠༡༠་༦༤༢བ་༩ཝ་ 
ཞང༨ངངའ༦༅ཝརོསང༤ཐེངད༤རའོང་༄༅ན༦ེ༤༄༅ ༡ེང་༠༡༤༽ེ༠ན༤ངེ༤ང༠༠ང་༡ེང༤༽༡༠ན༦༢༠༠༦བནང་ ཏང་ཊེའའེ༠༡༠་༦་ནང་འའ༠ངའཝང་ང་༠༠ཐོ་ཞཅེང 
ལེ(༩༠།༥༢ེ༥ཱ༦(།( རོ((ཡ༡ེ།༦༡༩༩ནེ༥(༩༠༥༧༩༢༩།༩༩༠༢༥༦༩༥༥༠༩༥༦ོ རིང་༡ེའ༤༡༦ད༠དོང༦་༠༧འ༨ེ༠༠འ༡༠ད་༄་བའོ་ ཛོ 


༦ཞིཿ (༠༡/༦(༥༨(༢༠(༢༥(༠༢ི༥༠=ི(༠ཾ༩༦༢ང༤་༨ང་་༠ོངཉི༧༤༤འ༤༠༢ང༤༠༥་༦༤འམ༨ང་ ེཏརང ༡༡ང་༠༡༢ང༠ད༤་ཡ 








ངཝ་འ༄ང་ངང ན༤ན་༦ངོནང༤༤འ་༡༠དང ༠ད་ཝོངའཊེང་༠༡རའ༦༦ེཐར་ཊང་ཝན༠ངངཝ་ཚང་༤ེངནང་ ན༦༤ནང༤ཐན་ང་༠༡ཊ་ིཆངཝཐེང་༦ཚ༠་ ཞིན་ཟ།་ཟི་ 
































༡ ༢༠ ཟ༠།ཞོ༠༦༨༢༣ི༦ང༦འ༦་ཞི་འ༨༠འ༠༠ན༠།༠༤༢༨་༠འཝདེང་་ང སེཊོཊངཡདོ་༅ངཊ ༠ངསངངན༤ང་་ཐནཊེ 
འ༤ཁ་འཐོའ༦༦༠༨་ཚ༡ངའ འ༠༠དའ་༠༡༨༠༤འཟར༠ཞ་༠༠"༤འཁསེ་། ཞེས་འོང་ ལ༠ཞང༤༤ང་ འ༦༣༠༠༤འར་འཝའཝངནང་ 
ཟླ ༠རོང་ཝས༤ང༤༠ངེང༦༨ང༤༦ལོང༠ཊ༠༨རཊ༦༠ཊ༨༦༤༨༤༤༠ངང༣༤༦ང༥ང་འནང༤༄ང༠༠ཊ་ཝེེ༠༡༨ང༠༨༽༠༠ངཝེླང་ ཆེང་ཝླ་ང༤སྦརང༤ེང༦༨ང ནེང༤༦ེངང 3 
༧ ར་༤ེའ༤ང ནཐནེ༤༤༨ེཐང ཐབོའཧངཊོང་༤༤༤་ངནང༩༥༦ང༨་༠༡༡༦༦འཏང་བརཊ་ཐེརེང་ ༦་ཝོང་ེཊང༦ཊ༡ ངང འཐའངངའ༠༤༅ང༤ ནེཊང༤ཡེངང༦ང ནེང་ཀིཊ་༠ེསཝང 
འོ ༢འངེ༄ེངང་ཅ ེཊཝེཅོང་་ུང་དང་བ༥་ངའ ངའཝརོཝ༦འ༨ུ༡༤ེང༠༦༠ེོ་བཌ་ཐིེང ནོཊཞ་ངངར༦༄ངརང ལལོ་ཤྭྲ༠༨༠ོང་ཅ ཅ༠༤ོང༡༧ ཅ༠ཝོའཉ 
ར ༠༠༠ ོུ་ཞུངངཏ༠༠འ༦་ ༤ོ༠༤༨༤༣༠༡༠,༤ ོང༠ན༤༠༡ཞ༔ ༤་ཟབང༠དཐང༤༠༠ཝོང་༤༦ང༤༡༣༨༨༠༡༠༦་༨༦༠༤༠༠༤༠ཐནནང་ 


བང་དང 
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༢༤་༤ུ༨༤༡་ཚ༠༨་༠༠༡༤་༠༠སངང༤བང་བངཝསཝང ནངེ་ྨཊེའཛ༽་ངངན༤ང་གླེནང༄ཚང༠༠ངཡོང་༠བེང༠འ༠༠༦་༠ང་ཞངང ༠༠༠ང༦་༤ངཉིང 
༢ ཐ༡༠ནངའཡོཌང་ཡང ཅང༤༨་༠༨༨༤༤༠༡༠༦ང༠ོང་༦ང་འངང་ཐང་ནང་འཏོ༠སསང་འ༠རོང༡བ༦ང་༠༅་༠༠ང་ ོོང་ཐནང་ཐ་ཐ་ང་བང་བུ་ང་ ༠༡ད༠ནང༤ེསང 
ཆངས ས་པོ པ་འི ༡༠༠༠ 
འ༠ླངང་ཐ༅ང་ ༢༽ངེསངཊ༤༤༨༠༦ངཝངོཝརས༠༦༡༤༤རརངརང་ ༢༦་༦ངཐརཟླཊ་༤༠༠ང་རྫང་ཡོ་རོང་༠༨ངང ༤ནབཅནང༠༦༠༤ོའ༠༠༨༠༠༨༡༠ར་འཚའང 


ཆུང་ཐན་ཝང་ཞན་ུངསའ༡༡ཊང ན་ཞེང་ཐནངང༥དརངཡང་ ྗི་༠ང༤༢༡༩ང༠༠ཐ་ཝོ་ཝ་ནང་༨ང༠༤ཐནང་ས་ ༤ནཞང་འང༠༠སངའ༡༠༦ངཡང༤ཝནང་ ནངཊེ་སངཊ་བྱསཝང ཿ 





༥༅ེ༤༠ཉཝོང རཝ༨༨༨ངཐ ནཐ ༨༠༠ ན༤ནཆ་༨འ༅་༠༤༠༠༤ངནང་༠༦ང༠།ཞའ ༠༠༠༣ ༠༠༠ ཝེ 
ཨ(༠ལཞ ང་ ཁང ཁ་ ༥ལྲ( \༥༥༠༠(༠། ོ ཕྲ འབ 
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1.⁄2. ༦ 


༦ 


༥༤ང ེཡ༅༠ཞངཝོང དཝེངེའུ་ ངངརུང་ེ་ཐནང་་༄ང ོང བངང༤༠༄ང་ཞོ་འཝེཊ་ ཚིང ོངེཝ༤ཊེང་ ན་ོ་ཧཱ་༤ོང་བཊཊ ན་ོངཛ༤ེཌ་ ཚེངི་ོང་ངེཏཊ 
ཊེང དེརཡེང་ཞུང༦ེངང་ྡཐན༨༤རླ་འཕེ་ཐནང་ཐིང ༤ཆ་ོང་འཐེང་ཀླང་ུསངང་ ཟླང་ཞ་ཝང་ཐི་ཏུང་ ན་རོང་འཐང་འཐུ་ཝབང་ཞིང་ཐ་སྒྱང་ཐཐཆང ར་ཚེེ་འེ་ཐ་ྒོཝ་ 
ཞེ ནིངའསྷེ་ཝ་རྒོའང་ཝནཝང་ ན་ེངེ་སེངཡ་ོའཝང་ཡང ན་ེངེ་བསེངས༄ང་ཡོང ན་ངའེང་ཞང་ཡཐ༠ཞང འནང་ཉི༽ཞིང་ེེདོ བབེངཆ་ཞང་ཞིང་འཝ ཁི༠ཐཅ་ཞེ 
ོངཅཅའང༨༡༤༨༦ང༠༠ང ནང༠ཐེང་ནག༠ེན་༠༠༤ད༤ན༠ང༨འ༠ནང༤༽༠ཐ་ཞ༠་ཐེརང་ ཐིང་ེ་ལྨོའན་༠ཐགྲེ་འང ས་ལོང ེརིང་ཆསཝང 
ཝ\༣༠༥༠༣༨(༩༠བཞ༥ \^ོ༠༥༤༨༨༣ཞངའཊར་ ནོཝ༨༽༠༣༠ནའདཟི་་ ེང༤༢ེང་རང་འོང་༠༠ཞང ོཊཅཅའའངང་༠ཐ༠ངཛ༅་ཝེེ་ཧཝང་ ༠༠ 











༤༽ ༤༨ ༤\༽ ~~ ~-༤༽ ༤ ༨ ༠ ༤༨ ༨ ༤<༢ྲ༽ ~~ 22 
འན་འངརངང༅ཏང་༠༠༦ཡའང་འཐའ༦ཞ༠ང་་ ཡ།༥༠༠༥༦༥༠ལལ༣༥༥༥༠༠༢རངཿར༩ཅང༦༩ངེན༠༦༤ང༤༽༤༩ ༩༦ ༈གེ༠9ཞིཁྱི་(༠3(( ༤༡༥ 
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ཧིཊ༠་ིའཡོདངངྷང་ཝང ལ༢༠༠ནང་ འ༦ང༤༠༡༦༠༽༠།པ¶།ང༦༠།༠༥༥༥༥:༠ཞ༠༥ ༤༨་༠ེ༠༠༨༡ང༦༡དར་ ཆོཅེའང༠ངཊསྲརང འ༄༅༅ང་ལྒཝབ 
ལ༠ཿ༥༥༠༽ཞ(།༡༠༠ེང ༠༡༠་༠ཟ༣ང་ཝའང་འ༠ང་བ་ཉི་་༠དངེནང་ན་༤ང་འ་འདནང་ཝརའ༅དང་ ཙེངེ་ཆསའའོང་བོང་༠ང་ཐཐ་ཞང ན་ཉིང་༠ཡང་་ཆོང་༠ང་ཞང 
ནཆེཅེའའ༅་ཝོང་འ༤༠ང༤འ ནེ ཞལ༠ཛཞང ནའེང་ང་ུ་ེངོ་འཞིང་ཝ༠ཆང་༡ེ་་འང འིགླ་ཚེ༠༢ཉན༦༨་༤༠༨༨ ཡལཡཞ 
ཐོངཡང་ཏངང་༤ོནང་ཊའ༤ནངངཝང ༤༢ཐ༤༤་༠༤ང་ང་ཡོང་༦ར༨ཊེའངང ༢༽༄༨་ོཔ༢༧ཉིཝ༔༠༨་༥༨༤༠ནང་ ནཁ༠་༠་འཚཐེའ་བཀྲིལ་ 
ཆེར་བ ནངེའ་ཝང་ཝཡང་ཆང་ཐནང༨༠༄༅༣ཞ་ཏེང ནངེེ་ཀླ་རིངེང་འུང་ ཆཝཐ་དརང་༠ཅ་ོ་༠ནང་༠ད༤ངའ་ཐཊ་ུངཀ༽རང་རིངང་ཡ་བབང་ང་རང་ ཅང 





ངའ༦༄༅ེངང༠༦རང ནང༤རར་ནངཝནནང་༠ནེང་པརང་པཏཝན་༠ཟི༠དང་འོཌསཝའ ཅ༠༦ང༦༠ཡང་ཡོང༤༄ངངང༠སབབའུངངརྨབབང་ཞང ཐོངབའ༨ང་་ཏུ་ཞེའ་འོ་༤ངསཚང༠ 
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༣༠ ཉཞ་༠དཝདའ༦ངའེ༠བན༠དོཝང༅ངཝ༅ང་ངང་ཐང་ཡོནང༄ང་འའོངའཝངར༠"༤ངརེ་༄ར་ཐེང་ཡང་རེེནཐངཏྱོ་ཝང་འ༠རོང་ཝ་༠༡༣༠༠༠༠ 
ང་ ནངབཝངརེའ༨ང༠འཊང༤བནངའ༦ོང་རྐང་ང༤༦ང༦་ངང༤ཡང་༦ང་འནང་འ༄ང་༠བེངཆང ང་རངེང༠་།༠སང༤ང་འཡོང་འཝོང་འོརོང་༤༅ང་འང་ཐ་འ་ཊེང་ཐིང་ཝི་ཡ་ཟང་འཡང་ 
(༠༡(ཞ)(༢༩༦(།༦༠།(6( 3((6((ཐ༦(༩༦༩(ཕེ།(ཞ( ^།(༩༢(༠(༩༦(༩༢༠།༥༦༩།(༠༩༥(༥(༠ེ༥༥ན༥༩༠ོན༠༥( ཉཿབང་༅་ོ་ཞང་གླ་ཝང་ཡང་ཧཝཡསབང་ 
ལ༩༠༠༦༣༠འ་༠བངེ་ཡང་ཞང་ འཆང་ནངང་འ་འང་ང་འབོངང་ཝཡང་ཞེང་ཡརང་ཞེསངང་ང་འངང་ནང་ང་འཆཞང་ཝང ༡༧༤ འ༧རམའཚའ་འའ་ ལ་བ ལ་ 
༤ཐ༨་༤༠༠ང༠ནན་༦ངའངནའང་༠ཝང་ཞ་ང་རེ ཡ༤༠༤བའཝ༅ང༠༤ཝབསང་ ང་ཚུང་་༤ེབནང་ཡོང་འརཌང་༠༠ང་ཞེང་ཞེསང། ༤༠འ་ཅ་རངང་འའོང༠ངའཝང་་ ཐརངང་ཊང 
༤༠༤ེང༦ློརཝ༠༦ང༠་འེ། ཅང་་རེང་ངཀོང་ཝང་ཝེ་སངངཝངནོ་། ཞེང་ཅང་ཐན་ཅུང་ཊང ནངེབསང་་ཐད་ཝནང༤ངང ནར་་འ༤ངང་༦ངང་འ༤ང་ང༠༡ད༤ན་༠༡ཝང་ཝ་ངཝ་ཚང་ 
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ནཿ༤ཐོང་༩ར་ངཡང ཞ༦དང༤༤༠ཆོ༤་ནངཝ་༢ཉིབང ༦༣༠༤་༤ད༨ང་༠་འརང་ ངནངང་འཐེེཀང་རྨཊའ༄ང་ཡང་འརརོང་ཡང ཝཐ་ཞེང་ཞེ་ཅངནང་ར༄ང་༄ང་ལྦཐན་ང༄ང༤ཡེནང 
ཡ་ུང༤༤ང་༠ེ་༡ང་ ངའར་ཞང་ངེའཝྨང༠ོན་ཞོངབཞེངང་ཡ༅ེ་ཡོང་པཊཐཝང་ཝ༅ང་ཐད་ཅིཐད་༡ངཝཡེཝ་ཡ་ཊའ འོ ོན་༠ནང་བང༤ང༤་ལ ངོས་འནརང༤ཡང་ ཏོ 
ཞི༦སབ ཡ་ཞང་ཐའོ༦ང ཅེངངང༤༤ོ༠༡ རྫོང་ཝ་༨ང༡༨ བླང་ཛེ་འའ་ཐང་འ༅༡༦ང༤༧༠ང་ེང་ཝརྡང ཡེརངང༠༡༤་༤༣ེ༤ན་༤ནང ང ན༦་༦ང༠༠༤༨༤་ཐོང་རངངེང་ང 
སོང་ཞེ་བོནང་ འ་སེཊང་བཅངང་་ ཙིའོ ༠༦ང་༠ང་རོང་ད༥ོངང་ནཀ༢ང༦་ཅེ་བཅོང་༦ན་རེརང་ཐེཞང་ཝང་ཅང ༤་ེརང༤༠ཞང་ཏུང་་འོངངངང ༠༨༦༠ 

རི༠ན༤༤༠༤༢ང༤་༠ ༦རངཡེང་དཊཊ་ཝངན༽ ཇི་འཝ་༤༠་ུ་ཁིུནཊ་ འཐང་འ་ཐོཊ་ཝཡང༩ར་་འོང་ཝཝ་ཞིངངླ༡༦ང༦ཉིའ་༢ 3ེ༢(༠(༠༥༠༠༦༠(༦༠༡༥(༦ཞ 
ེནཐནང༤༠༠༤༤ཅེརང༦ངང༨༠ནོང་༨ཐང་འ༠རསང་ ༠༠ི(༩༦(༨༥༥༢༦((༠ཿ ༨༨ ོ་སང་ཡོང་དངོསཝང༤ཡེང་ནང་ ངོས་ངང་ཝ་ངངངོསང་ཡེརོང་ཞྲིནང་༄༅ངེ་ོ༤ཡང་༄ང་ཟ་ཊང་ 
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༤༣༡༨ ོཆང་ ེང་ཝཐིངེནངཝསངང་ེ བའཅངངཝང་ཞོེང་ ༤ང༤ང༤ངཐེང་འངང་ ཚ༅ང་༠ེ་༠ཞརོངཡང་དངང་༠ླ༠ང༠ང་ཞང་ཏ༦དང༤ནང་ཞེང་ཝ ཛེ 
ཞ་ ར།ཞྭོཀ།།༦༩༩༩༦༦༡༧༡ཧི་ཞིཿ?7༦)23གཿཐཿ9(6ཕ)0ེ།ཿཁཱ(0ཝཿཿ ཏོ་ཤེ།ཿ ཁཿ ཡཿ 9 ཞེ 
ེ་ཡང་འབང་ཐན་བཅང་ཝཡང༦་༠དཡར་་༩ངབཏང་ཝ་ཅེངང༤༄ང༠༠ླ་ཊ་འཝ་ཝང ོང་ཆཐོ་འང་ངང་༤ོརངཊཐ་ངང༄༅༨༠ངང༤ང་ཡོ་༡༦་༡ངང་༦ཡངསཝ་ན་ ༤༤ ༤༦ང༠༦ཝ་༡༡༨ང༩. 
ང་ེུཊ་་ཝོན་ཿཞས་ཇ་ཛ་ཞཱ་ཝང་ཝཊ་ཉིར ངང༄༥་ཊང སང་ཐང ླུང་ཆང་ང༠ཡེང་ཐརའ༡ངངཐེངང༠༄ང་༤ེཝ་ནངངནངང ༠༠ གྲེའ༦༠ཞོ༢༠ཡ་ཡལ ང་ཞའ 
ཧོང་༦ཝ་ཞརང་ཐེང་ཐེབནང༠ངཡོང་ ཚེ༠༦ང༤༅༡༠དང ཆུབབས་ང་ཆཕ་ ཡལོ་ཤ་ཤ༡༠༠༠༠༠༠(༥(༦༢6( ཟ་འཅ༤་རང་ཝ་ཡང་ཊཅངནངསབང་༄༅བའོང་ིབངང༄ངཐང 


ཅཚང་ཞོཊ་༠༠༡༠་༠ོན་༦་༠ང་ཟནང༡༤༤ཐ༠༦༨༨༠༤༠༠༣༥༠༠༨༢༦༨་༦༨༠༦༦༠ན༠༠༠༣ེ322 ༡༤ ༤ོཞུང༦ངངང་༤༄༅༨ང 
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ཐེ\༥(༢༠།(༦ཞ༥༥(༠༦ཞ(། །(༥༥ཞལོ༦.༥(༠༥༥༠༥༠༤ན་ཞང རང་རི་༅༠ང༤ས༤༠༠ང་ ཀླེནན་ཞུངརང་ཞི་བངེང ༄༤་༤༠ཊང་ཚང་ 
༦༦༧༤ འ༠་༠ཞནང་ཐོོསཝཅིང་ཝང ༤ཐང་༠ནཐང་༠བངང་འཐུཝོརོང་བཝ་ཝ་ོ་༣༨ང༠་༡ིཉངང༡༅ང་༡ལང་ཡོརང་ཝ་ནང་ཝང་ཞིང་འཛ་༠ནངངང་འང་རེང 
འཛ་༠ད་༠༽ངེའའ༄ང་༠ཐེནངཡ་ང ནངའཏཱ་ཤརང་ཝའང་རརོང་ཐན་ེང་༠ཀེང་ཡང༤ང༠༡༡༠༦༠༤ོངཝངནངང༠༦རོཝང་ཡོང་། འ་ིང་༄ང་འདུས་ི་ཝང་ཝངངཞང་འས༠ང་ངང༠་༽༠ཐ 
བཝང༠ཝས་༽༦ང༠༽ ༠་ཡོང༠ཡ༔༤ཐོརངཉེནང་༠ིཊཊངངང ོོ༠@ིའ༽༡༨༦" འ་ཝང་ཆོརང་ཝང་འཐིཐན་ནུང་ཐ་རང་ཞྲོ་ཉང ང་༦ངོཝ༅ང་ུང་ཐྲངངའངང ེང་འཡོ་ 
ཞུའེ་རྐཝ་ཝང བཅ་ཊ་ཐད་ཅེར༤༠་ང༤ངོཞང ཆ༠༦༅ཡོང༡༡ཞང་ནུ་ཝང་ ༠ཅེང་འོང་ཞིངཁཱི༡༠ས ུཔང་འནོང་ླུང་འ་ང་ཐན་ཏང་བྲ་ཞེང་ ནངེ་ཞ་ངཝ༅་ཡོང་ཟ་བང 
ཞཐཐངང་ཝབཚང་ཊསང ཏཏོང་ཡང་པསཆ་རཀས་གཝངཝང་ ༤ེང་ཝཝའེསཝ་ཚངརཝ་བཅླང ༡ུང་ཝ་ཏིསཝང་༄ང་ནངང ར༄ང་ངགླ་ངང་ཡང ན༡དང་གྒ༠ང་ཝནང༦ང་ ༄ངང་ཞེང་༄ར་ཛྗོ་ཊཊ༄ང་་ཅཝ་ཡང་ 
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ངང ནང ༠ཅན་༦༩༄ང༦ང ༤༠ཅང་འངཝརོང་ཐ༡རོརང་ཐང་ ༤ོང་ངཝ༠༄ང༠་ཝནང་༄ངཝངོང་ཝནངཡ་༠བངེ༠འང༤༤༠༠ང༦༅༅ངཐའ ༅་༡ཀའོང་ཡ་ནང 
ཇ་ཡ་༄་ནཞེརངཝ་ཡང་ཡངེནན་༡ང་ནང་འཏང་ཡསཏྷང་༄ཊེང༤༠ན་༠་ས་༤༠ངའ༦ངང༄ང་འངང༡༢ང༠༅ང༠ར་༡ེ་ང་ངངཝཝང་འ༅ང་འན་ཊང ཞི་ཆེཆུང་དཌངཝ༄ང་ཡ་ཅུང 
ཐ་༦ས༦༩ང༨༤༠(༣ེ༠༨ ‹༥༠༠༨༠ཡ༤ན༦༩ ཐཔརེང་་རྫ་ཡང་ྨཊ་ཐ་ང་ཝ༅༠ོཝ་ང་ཟ་ང་ཐ་ཉིང་ཡོ་་ངཧོངངཅཝང་ཡོངརིངརྫང༦ཡང་ནཁྲོརང་ནནང་ 
ཐཐོ་ཡང་འངཡ་ང་འཐོཊངརང་༠༠་ངངཡང༤ངཞིཐནངཐོཞེང་ཡང་རེནནང༡༤ང༤ངཐ༤ུང་ཡོང་འཐནང༤༄ང་འཐེངཡ་ངན་ཐིཊ་ཆ་བུང་ཝཞང་ཝཝ་སངང་འང་ཝང་ཡ་༠༅་ ལྲེ 
༦༅ཏུ་ཞ་ཚང་རངངརཊེཙེང་༠ངངང་ེནང་ཝཐང་ཤ་ཝང་ཝབཝང་ཡ༅ངཡ༅ྨང༧༡༨ཐཝང ཀི་ཆངང་ཞང་འཆ༅་ངང་སུང་་༤་ཡོསང་ཞངང ༄༤༤ང༠དང་ཧོང་ཡངབང་ཝཝ་ེང་ཧོཝ་ཝ་ཅ་འསང་ 


༤༢ 


ང༦ཐ༠ན༠ང་༦༠ནེ༠༠ང་ང་ཡོའརེཊངངང འཐོ་ནང་ཏང་ཏང་ཐོང་ཡངནང་ ༤ཀོང༠ང༠༡༠ངཐང་ངངཡེ་༄ངའངང་འ༥ད་ང༠ངརང་ཡ་འཡེནང་༦ང་༨༠ང་འའ་རངཆསངང 
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༥༥༢༠།༥༦༥༥༡༦༩༥(༧༡ལི༠༦(༦༦ཞ༦༨ང༣ཉིངཞཝ༦༦ངང་༠་ཅེང་༠་ས་བའོང་ ནངེ༧རན་ང་ཝེཉརིངང༠བའོང་ཐསངང འངཛ༽ེང་འེནང་ངརང་༡༠༠ཅའེང་ཝཝ་འཆོ་ 
ཐ༤ན༤ང༠བའ༡༠༡རོ༨ང༠ང༠ཝ༠ན་ཝོང་ཞང་ ཅུང་ཝང༠ཚང་༠༅༠༠༤ང༠༦༅འ་རོནང༠ཡང་ེང་ཆ་སོ་ ༡ར༨༤༤ང༠༠༠༡༣བ༠༣རོང ༠༠༠༠; འཚངང་འཆང་ 

ེའ༠ཞེརང༤ཅང༤ང༤ང༦ངང༨ ༤ང༡༠ལ༧ནངའན་༤༠༩༠༠་ེང་༤ར་ཐང་ངང ༠པ་ཞངའ༨་༠ཅེཞང་ཉིང་༠ཡ༠ན་འེན་༡ངང་ པདྲོ་ཉེང་བ༠སངང་ཞེང་རཡཝང་ཝངཝརང་ ¬ 
ླང༄ང་འརྒོབཝང་། ༤ཊ་ཞངངརངཡོང་༦བེང་འུང་ཛྫང་བིང་འཐུངངང་ ལླླང་ཝང་ང་ང༄ང་འང་ཐ་ངང་ཅིསངངའངའཛ༠དང་། ཐེཝང་ཝོང་། འདངང་ཚ༠ང༦ན་ཝོེ༄༅༠་ེ་ཝང་ཏེཊཝིང་ ༥ 


ཏ༠།༣༦(༠༠ོ༠༦(༦ཞི༥ ༥/༥༥༥༨།༠༥༡༨༠༠༤༤༩༠༡༤ན་༣༣༦ཐ༽ང་༠༨༦་༠ན་ཡ་ངནངཡ༠་ཐང་ ནའེངངང་ནང་རྡང་རངང༨ེེ་ཞིཿཞ༽ིཐ།འ༠.༔ 
ེ་ངང་རྫོཊ་ཡང་ཐིའ༦ོནང༡ཊང ཞིངང་ེངཊེའང༤༤ེ་་ཀླབངཆངཞེབརཊའ༄༅༠ཡབཀྐབབང་༄༅༅ང ༡༤ནངཚཞོང༠ི་ཀླརངེ་ངོང་ཁོང་ཞང༤ང༤ན༠ཡེང་ཝང ༠༢ེང༠༨ན༩༠ེཿིནང་ཞུ 
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༢༠༠ ༢ཆ༤༠༠༦ཚ༠་་ཐོ༠ེ༠ང༠་འ༠་༠༠༠ཅོ་༠་རའང་འནངའཡོནང་ཡ༠་ ེངངཊངན༩༤༨ང་ཉ༤༠བཅ༠།༡༠༠ཧ-ཝཿ ཞེ 
ཐང་བླང་འཅང་ང་རེང ངང༠ཅེང་༤ཞང་ཅང༡༡༠༤ོང་ནྡང ༠ང༤༠རནང༤ར༠༡ན་ཡོང་འཐསང ཞ་ཀ༤་ཐཉང་ ཝཡང་ཐད་ཅི་ཝ་ཏཱཊཊ པོང་༠ཉོང་ཊོབང་ཝནངྡུངང་ངང་བའེཐང་ཐཝནང་ རྔཧོཝ 
ཀྲཤ་ཤི༨༦༨༠༡༠༠༠་འའང་འའ འ༡ས༡༨༡ེབར་ཉང་ ཝཝ་ཐོ་ཞེང་ཝོེང་གྒོཝང ༠༤ཐ་་ཝོིང་ཞིནང་ ནཝཡ་ང་ཐ་ང་ནཝང་ ༄༅༔ཝངཡ་་ློ འགླ༤ནང་༤་འོང་རླ ཐ་ཛོནང་ཡཚི 
དང འཝ་ཡོང་ཡཚ༽༠རཟླཊ ༄གྲོང་ཡཚངཡང་ཐནངངརས༡༦ེངཐ༠ནང༦རང་ ༦་ཅུང་༦ངངནངཝཞོར་རྫོ་ཡང་བཏོང་ངཝདཅེང་༠རོརྫང་ཀླངང་ ཐང༣༨ང་༤ད༦༤༡༤༡༤༠ཐེ 
ཐཝ༦ཡངང༠ཡེར༦༨ང ^༠༩༠།༠།(༠།༠།ཞེཞ(རི(ཝེཿ༔ཞ((ཞ༠།༢ེ༣༩༦༡༠ཞ༠།( ངོང་ཏཝེ༠ེཡེ འཐང༠༤༠་༠༄ངཐ་ར ཝ་ཐོང༡ོང་འཐའ་ནབ༠༥་སཝ༤ 














ཡོ༠ང༠༨ེའ༠༠༠༤ཞང་༠༠༤༨༤:འ༠འ༠ང༠་༠་ཏང་ན༦འངབ༠ོངའཟབེ་ངའཐེན་ ༠ཐཞང་ཝསོང་༠རོང་བངཡནང ༣ཟའའ༡༡་བཅང་ངངའཡེནང་ 
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ཟེ་༡སངངནང་༤༤ངསངང༠ཡང ༡རཡ་ཝང་ང་༡ོའངཡང་ཐནང ཝཝ་བཀོཝང་རང་ཅར་ཆུང་་ཐ་ཉི་༠ཐེནང ཐཁ་་དང་ལྨ་ང་རི༠་ང་འང་འདང་ནེ ཝཐང་ཚ༽་ཅཝཝང་ཝོངནངཔོའ་ཅུང་ཁློཞང་ 
༥༠ོ(༢(༦(༩༠ཞོ༥ཡི།2ེ༠༩༦༦ཕི6(ཡ། ཞཉེ༩༠((༠།(༣༠།(༠༠།།((༢)(།(༥༥༩།༥ཞ༠༥ ༠9༡༠༩༥༥ི་༢༠༠ནང་འོབང་འརོང་རང་དང 
ཀའ ཐའང༠༡༨ཞ་བབའང་ནཐོ་ཆང་ཏང གྒློར་ཆ་ཉ་ཝ་་ངང ཉིནངཡངཡང་ཡོང་ཐོ༠ང་ཐ༡ངངེ་ འརྨ་ཚངངེང་ཊ་སང་ཅུང་༠ན་ཊེ་ན༡ངངང འོཝ་ཡོསང་བངཐོ་ཐོ་ནང་ཡང 
༨ ༥ འའ ཐཉཞང་ཁོ་ཝ༄༤ད་ཝང་ཏོང་ངཡར་༩ཐཀོང་། བཞེ་བང་ཐན་ཅུང་ཆང་ཝང་འནརང ༤ད་ཉི་ནང་ཝ་ཞེ་ང་ནཐང་༤་༠ད་ལརང་༡སསང༅༡འང༠༡༩ངང་ང་༡ོཝདང་ཡང 
འ༤༤༠༠ོང༠ཞིཞང༡༠༠༠༠༡"ཞ'ངངའཚོང་སང་ཏངེ ༡༩༦༠༠ང་༠ེོང་ཝི་༠ངའཝང འ༠་༠ཚངཔཝ༠༠བཅང༦ང་ཆང་ ༠༡༠༠ 








འ༠ླརང་ཞིང་་ འཐ་ངའཡང་་༠ང་ངའཝི་ཞངཐར་ཉི་ཞང་འུཞད་ཝ་ཞང་། ཁྲོནང་༠ཀླྱཝ་སུང་འ༠༡ཏ་༠ངཝཐནང་ ལྕེ་་ཐ་ཆུང་་ང༅་འཏརང ཐནའཞོན་༄ཞང་ཏུཝང་ཝབཝནར་ཟ༠ང་ཀ་ 
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༣ ༥ ༠ང་ང་ ༡༠པབཞང ༄ང་༤ང་ཞངངང་ཆུངའཡེངཡཚངེ་འཝ་ཝྨ་ཞནང་ཡོངནང་་འེོང༄ང་འར་རྐང་འྱ་ངང་འཐུ་ང་ང་རང་ཞསངང་གང ང་ཡོང་༤ནོཅངང༩རཝཝང༠ཞ༔ 
༥ ཤཝ ཁྲན་༄རཏུང་ཐིང༤ཡནངཡ་ རྩློང་ངཝནངངཛ༨༽་༦ང་ནཝ་ན་༦ང ཡི་ཐུ ང་ཝ་ཞེང་ཏེང ཛྨཊེ་ཝ༅ཅའསཊ ཝ་ཞིང༠ང་༠༠༠ལྫོང་ 
{¦ ཚང ཏུང བ་ཆ ས་བླ ༢ེ༽༅ངུང༤ཀོས༦༩༦ང༠ འའ 3(༠)((༠།( ཡོང༠སངང་ འའ༠༠ 
ྷུ ཐ༨༨ོའང༤༡༤ང་༤ནེསབང༠༡ ད་ཅེཅེང༨༠༡ང༨༤༦༨༤༨ འ(ཞི༠)༥༥༠༡༥ ༄ང་ང་༦༤ངང་ ཞོཊ༠འངེཊཐ་ན་ཆསས་བཅུང་༠ནང སནེརོནང༦༡༡༠༠༠ཁ་༦་ 
ལུ ༦ང་ཐེསངཐང་ཟང་བངཁསའང ༄ཡཐ༽ངནངངཊེཊ་ཝ༼ཞེང ༢ླ་ཞང་ཟངངང སརྩོངངནངངང་འཝཊང་ ༠ཡེཏང་ཝ་ེཊཌངཝང་ཉའ༄ང་༠ངཝ་ཊང་ཡང་ ༤༨༤༣༨ངངངནང་འ༽འོཊང་ 
༥ ཟང་ཝ་ཟ་ཝང འབངའོརང་ུངོནང༠ནའ༠ང་ེང་ནོང་ཐནངང སང་༄༠༡་༠ང༡༠༤༅ན་༠ནང་འན༠་ཊཊ འངའཐེང་ཞིངངངཞངརང་ནའཕེནང་རང་ཐེང་ཁྲཝ་ཞ་ཅ་ནང 
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༠ཞངངངཊཝར་ཝསང་ཡང་༄སངང༤ཝ༦ང་༠ཡནངརང 


¬~ 


(^ཌྷག(༥( །༡།༥(༠(༥༥(༦༣༥༠༡༡༠།༥༩༦༥༩། ༢༠༥༥༥༡༠༥༠)༡༠2༠༠^༥༥༩༦༦། ༤ངནངང༦༅༠ཊཿ 


༠‹ཁཞ།3ྲ༔ འརི ‹༥༥༥༩༠༩༠^༥༠༥(༩༡༥༥། འཡང་ང་ཞང་ཝང་ཝ་ང་ངོངཊཊ་ཐང་ འཞིངཊ་་བླང་ས༄ང་འཏཊ གློང་འཐུབཝང 
ཞང་ཐད་ཝ་ཅེནངྨ་ཞིཊ་བུཞང་༅བའངཛ༦་ཞི་ཞང༤་འེོང་འོང་བརོང་ཁ༦ང་ཏང ༤རངཊོ༤༦ངཀླངཊ༠ཞང་ང ཡང་ང ེའོངཀོང༤༤ཅནང་ཊ ལངས་ཏེ 
༠༩ཞེ།༦༠།༠ི༠།(༠¦༡༥༩༥ཞ(༠༦༥ ༥༥ོཞཞ་ེང ནཡང༤༣༠༨༨༨༠༠༦༠ཞིཞ༔ ༥་ང༨ན་༠༡ན༠༨༨༣༠་པང ནང་རོ་ཞང་༠༡ོང་༦ངའོང་ར 
ེན༦ཚཡེངཞངཊ ཝང འ༄འང༡་༤༢ཞེན་༦༤༽༦༠༽༠༠་ཐཞང་ཞ་འ༡་འཛང་ན༠ང་་འཡན་༦ར་༤ར་ཊང་རེ་ ༠ན་རང་འབོང་ནང་ཆང་རེང་འོང 
ཐ༤༨འ༨༤༨ང༠་༩འ༄༠ཐེནང༠༦ཞ༔ ༤༨ཊོརའ༠ཊངཛཊང༠༠ཝནངཡརོང་འཛཡང༠༢༠༠ཞིང་ེའ༄༅ང༡༠ངནཐན་ ཝཡང་ངང་༠ང་ཝནངང་ཅང་ཐ་ུ་བོང་ཝ༩༦ང་ 
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ཧོ 


1... 9༦ 








༣༠ ཐབའེ་༤་ཝང༦ང༦༅༅ངའ་༤ཙོ༠ངཧཱ་ འཁ ཐཞ་ཝའའེ་་ང་་་འཆ་འེཁ་་ཆཆ་ཁ་ཁྲ་ 
༦༠་ཐའང༤༤༠༠༅ངཝཚངཛྫུངང་ཆ་ཐོངན་ཀོའངངཡང་འ་ རྩ ༤འཐེ་༤༦ཡང་༅ཝའའོང་ ༠ཅེངཝཛང༤༠༠ད༦ང་ཆསང་ཝོང་ཞབཝ་ས་༤༦༢༠་༠ཀེང 

ན་ཡང ༄༠།དག།(906ེྟ༣༠༠༥།༠ཞི།((ཞ།ྐ འཁོརང༦ཚངཐ༠༠ཞ༤ལང་ྷངངཡོའ༤ཡེནང་ཡ༨་ཞེ དད ་་ ༠༡༡༦: 
ཐུ་ཝ་ཏུང ངའོ ༦ཡང་ཉཝནངཡ༅༦ད༠༦ར་ཡོང་འཐ༅༠དཐངཇུང་ེབ་ཞོང འབ འུ་དུ་ཝ་༡་ཝཅཝམ་ཐ་ ༦ང༤ཅངང༤ང་ང་ར ཚ༤ནང༠༦་བ 
༤ཐ༡༠ནཡ་ངན༤༢ང༦ཊ་ང་ ༦རང;༠༤ ༠ཟ༤ང་ཝོངའཝང རོརཝཡེཏ༤ནངཡ་ང་ཏཊངངེའཞོང་ཟའའཛ་ཟང ཉའ་ཞརཝ་ད་༠ཡིན༅་འཐཝང་༄ང་འནོང་ཝ༤ 


ང་པའ ེརོངཞནང་འེར་ཛད༄་༅སའཝ་ཌའ༄ཚང་ཞོང༡ཞ༠ཟཞེང་ གཞེནངཞཊངངང་ུནང་འདེང་ཝ་ང་ཧཝན་༦་ཝནེང༦ངངསཔངའང༠༠༡༡ བ༄ང ེ༠༠༠༣ཞང༅ཊ 
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༥)6༠།(༦༩(༩༢༠།(༦།༥ཞ(༩(༠༢(( %(༠ཞ༩༩ཨཱ/ལ།༠།༦༩༥༠3༠༠རོན༥།༩ཝ༩(༥༢༡༩༦( ན་ཡང་ནང་འའེའངའུངཝཡང་ཊཐད་ཡསངངནང༤༠༩ང་༦༠ཊ 
ཡོངབ༅་༠ད་ཐོང 3 ༦ ཞ་༡ (གཿ མོ ་ུཐོད་བཝང༄ང་༦ཡང་ཏད་ཡ༅་བེང་ཊ་ཟནང་ཝངང་ཝང་ཀྐོཝང་ཐན་ཅུངསངང༄ང། 
ིཧཏ་འནངྨ་ནཊངའ༦༨༤ཝཞ་ངངའེང་༦ང༠༠ང་ཝངཏ་ན་ོཝང་༦ ོཌ་སྒྱརང་འཡིང་ཝླངངཀཡ་ཞང དེཅང་ཅུང༡ེཝ༤༅ན་༦༨ང༄༤ང་ཝ༠༡ེེང ང༤ང 
རྩལ ་འེ༡༠ཐ༠ཞ་བ་ཟིཞང ༠གོན་ཝསོའངཐད་ཝ་བངཝང་བ༠ཐོནངཡང་ང་འ༡༠འ ་ཝོང་རྫི༽ཡངཝ༦ེ་༄༠ང་་ེཊུསངའེཝནའ༠༦་རོང 
ལི ཝི།ཡེ།ལཝ། (༢༥ེ།༠༠༠༥༤ེཞ།༥༩༥༠༣། ཞིང༠ང༠༠་༤༠དེ་༦༠རྒོསཝ་ཝརོཝང་ཡ༅ངང་ འང༠ེ་༠ད༣༤ང༠༠༨༠ཐཞ་འའཟིཞང། ན 


འཚ༤ནའ༥༽ཊ་༦ང༤རོངཞསང་ཐ༩ཝང་ ཞེ་ཝངནང་ ༠༠ཟ་ཡེད་ུཊའཡེསང ནང་ཡོང་ཀླེང་ཅེཞིང་འཛཡ་འ་བནེནངཡང ༡ན་༤ངཡ་ཐོ་ཞང་ངངོང་ཞ་ཆང་འོསང་༄ང་འྡྱ་ཡེང་ནཀོཝང 
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༢༣༡ ༤༨ཅ་༡ན༤༦ང་༠འཞང༦ང་༦ངང༦ས༔་བའོང་ཞཛེ༦༅འ༡་ཞིཐནང་ཐནོསེསང ཐཝད་ཐླ་༠ནང༠༠༠།༤༠ས༤༤༠༠༠།ཟཞ༔ཡན༽ེསཊ༠༔ 
(ཞིག ཡོའོ་འཡོང་༤ང་ཏུང་ཞིཔཝ༦ང༡ླསཝ!ཚང་༠ད༠ནང་༦་༠ན་ངངའཐོཝ་ནང༄ང་འབང་ཟིཐདང་འོང ༤༨ང༠༦ཊེསཝང༠ཡེརང༠༦རང༦༠་༠། ༤ངཝོངེ་ 

༠ཞི༣༦༥༥(ཨ།(\ཤོ'ཝ༥( ༢ ༠ར་འཐ་ུཊ་ཞཝ༄ང་གླཊ་ཝངན་ཐང་རང་ཝ༅ང་ཛིཊ་ཝོང་འྱང་ཞིཐན་ཐནངོངཝ་ ཞེ་ང༤ད་ཅང་ དངེན༨༨༦༄༨་ཞ༠༨་༤༥ ¬ 
༡༠་ཡིཿ༩༠་༦་༠ཧོཝ་ཐར་ཝའ ེ༤༤ཞ༨༦༨༤༦༤༠༠༥༦༦༥༢༠།༥༦༢༠༠\( ་ཅོང་འབར༠ད་ཚཀོང༠ཟཊང ༡རོནང༦ང་འངངཐནང༠ཡན་ཐེ༠ ༠༠ཤྱེ(ཿ 
ཞཿ(( ཏེ།ཤེ།༩ཡ(9/།( ༠།རེ།༦༡བ།(༤ན༣(བོཤེན( ༡།3ྱ((6ཐོ0©༠།།ཞ༣༠5( ཡདག༦༥ི༠༠༦(༠༠༥ པ།༠།(ོ2།36(༠།ཤེན( བཤ 


"༡ལེ།ལལིཿཿ ཁྱ༧༠འཝོང༠༢༦་༦་༤་༤ད་༨ང༠༠ན་༩༠རརང་ཡ་ཝང ༢ལ༥(((༩༥(༩།༥༽༠།ནི།(༣(མི(༩།༩ཡ།ེཧ།(༠36( 
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ནངང་ཅང་ཝངཝ་ཊང་ཏུཝ༠ཡེརང་༄ང་ཝངེ་ཝ༅་ཊེཝན་ཝང་ འང་ཝོརོང་༤་ངཝང་ཡཐ་ང་ཝ་ཅཊ་རང་ཝ་ཚང་༠བ༤ཐར་ཙོ་ཞེང་རཐན་པོང་རང ༦༠༠ད་༠ནངའི་དང་ཝ་ངང ༡ེང་ཉནང་༠ར་ངནང་ཝང་ནརྟང ཿ 
ཞཁྱེཿ((9((((འ༡((༠(། ངརཅེང་ཊའ༢༠༡༦ཡེནང་༤ཐཞེང་ཝངཚེངརཊི་ང་ ༤འཁའའརེང་འནརང༤༡ནང༠ང་ཅ༅ང་༄བངང་ ནའརསེང་་ཐ་ངེ་༤ཆེནང་སང་ཝ༄༅་འ་་ཝང་ར་ཞང་། 
ཞེང ༠་༨ང༠ཞིའ༽ནཝ༤ན༦༨འན༠ཐོ་ང༠ང་ང་༠མང་། ནངར་སེང་ཝཝབརོང་༠འང་ཐངུ་འཝབངོོ་ཞ་ཟློ་ཝནང་རང་ར་ནངཊ འངདོནང་ཝ་ཚང་འཐོ་འོབ་ཡོངོབངན་ཁངཝ༠༡ང་ངང༅ང་༠བངང 
ངེང་ཝན་ཏ་ཆང་གུང་བོང་ཞེར་ཐིང་རེང་ཛ་ཁང་ ཞེསངང་འའོའ། རླ༢ང་ཡང་དཐེང༠ེན་ཆཐ་ཞངའཐི་ཞཝཏ་ཆང༄་ཅིང་ ཝ༡ཐནང༦ང༠༦རཝ༦ང་ཞེང༤༡༤ོ༠ང༠་ེབ༤ཝ 
༦ཚངཝ་ ༤ཐིདྱ་་ཆན་ཡངཀླིསང ཝེ་རཐནང༦ང༠ཡང་ཅུ་༠རརོང་བཏང་བབསཝ་ལནང་ཝང་༠ཐོནངང་ནངང འཅབང་ེརཚསཔཐང༠༠་ འ་འ་ཐ༡འཆང་རོ་༡ང་ཝངབ༤ང 


ཡཿ༣་ཤེ།(ཀཿ༣(ཤ་ཞ(ཤཾ(༢༠༠༩༥༦(༠༠ཞང་ཞོའང ན་བ་རེང་ཞང་ཛི་བང་ཉིཀྲི་ཞང་ཆ་བང་་ཡོང་༤ེའ་ལྗི་ངང་ཝབ༠ེོོངཡི་ཆང་ཞོང་། ནངེཝ་ཞི་ཞང་ཅངལང་༄ངབ་ས༄ཚང 
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༄༠༠་ ༠ཐོཝ༅ངཡ༧ངེུངཞེཝང་ཐེརཞ་ཞང༡༢ད༦་༠ོང་ཡཚངཆངེངངཁོ༠ང༠༠༤༠ནངི་ཞང་ཞོང་ ཞེ་སངང་ཐན་ཐང་ངང འ༠༠ང་ཝ་ 
ཆྩང་ཝ༅ང་ ངཚངེའ་ོརང་ཡླ༄ང༦ཟང་ཝོང༠ྱ ེ་ར་ཚཁ་ མཡོ་ཁ༡༠༧་གྲ༽ཡ༡།༨༡༡༡༠༠༠༡མ༩།གཞ།༩ལོ༠ཡོཉ༥།༠༠༩པ།ཧྱཐ༦(༠༠༩ 
༡༥།༠༠(༠༥༩༠།༦:༡།༠༥(༠་༢ིག()(༥༦༠༠།༩༥ཞོ ༠ེལ་ཆང་ཝ ེ༤ཞིཞངཆངར༤ནང༠༨༨་༤ན༠ེབང༤༢༠༡ེཊ་ཁུང་ཏེཝང འ༠༠་ལ་༡ཝ 
༦འན༤ཧརཝཡང་ཞ ནངོང༤༤ོཅ༠༤༠༦༡༠རང ༤༨༨ན༤༽ེངཧཛ༩༦༦༡༩༦༠༤ཞ༡༠༠༡༨འ ་༦༅ང༠་ཉ༽ཡངཧར༤རོཊཡའང་ཁོཊ་ཁང འ༦ང་ཝ 
ཏ༤ང་༦འན་༠༦༠༦་ཞ ངཡོང༠ེཊནེང་ཐ་ོཝང་ཉྭནང༠༤ོརངཡཚ༽་སུཊཱརེང ༤༨་ཝོར༠༠༦༣ན༤ང༠ཝང་ཞན་༄ངའཝ༤ོན་༦༩ང༡༠༠རང ཐ་༠༠༤ནངའ 














ན༄༣ང༤༡འ༠༤་་༦ཚངལའ་༠ེ་ ༦༦ང་༤ང༡༤ནངཡང་༠༤རེ་ང ནངོནནང༦ང༡༤ང༡༨༠ེང ༤༨་ང༠ཐོའ༠༡་ངར་ཐོང་ཡ་ངརྒྲནང་ཁེརང ཐང 
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-ཤེཿ༠(༨༠༩༠༩༥ག(ེན( ༥༥(༥6༠།༥༥༥༥༠༨ོཿཝཞ༡ན༩༦་༡ངངཞང ནང་ཡོང་༤ོཝང༤འ༦ང༠ངངཐརང ཝ་ས ཟང 
སའི ༥༥(༥༥(༢༠།(༥༥༩\༠ོཿཞེ༥༥༡(༩༥(༡༤་༠ང ནང་༤༢ོང༠༤ཐ་ན་འོ་བངན་ཐོཝཝ༦༅༽༤༩༠ུརེང ༤༨་ུང་ཧྫང་ཐ་ང་ཐད་ཙོང་ན་ཐོང 
པཞྲའི་ཤན། །ཡ༥ལཡེསགྡོག།ི་ཨ་ཁོཞ།ཞམམོ་ཨཕཞཿ ཨེ པས།ཞི།ཙོཾ་ཡ།ཞ ལིཞབ།པ༥'༦(༩༠ཧཾ ནེ 
༦༤ན་ཡཚ༨༡༩༠༨ེང ༠༨་ཝུ་ཐད་ཐོ་ང་འ༠༡ང༡༠༠ད་ཐེ་ ༄ལ་ར་འངང་ཝན་ཊ་ང་༤ེཔན་རརྱང་སྒོ་ེ་ཝར་ཐ་ང་ཐན་ཅུང་བ་བའོ་། ན་ེ་བར་ཝ༠་བནང་ཝོ་རེང་ནང་འ་ནཝནནངཞེུང་ཏྱང་ཚེང 
༠༥( 3༠།(ཉ)༥༠༦/༠ཿ༥༩༠།(༦༩༥༨(༥(༩༥/༡༣༠ཞ༥༠།(༥༠༥༩༦༨༤་ཐཧོང་ཐ་པོངང་། ན༽ེཝརརཝང༤༦༦༨ང༤ཡང་༡ཐནངཡ་༨ངབུང་ཞངངཙཝཡེང་ཿ 








༠༦ང༦ཉཊ6 ོའེངངླའཡོང་༠༡༤ངོ༦ེལ༠ས༤༡༨་༠༨་༠ཅས་༨༡༤༨༨༠༨་༠ཞངར་ ༢ཝཚིང་ཝ༄ང་ཞ་ཅ་ ལོོ་ཝང་ཡང་བུང་༠ཅེངང་༠༦ངེ 
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༡༥ བཤོ།ཡ་(༢༠༢(ཏ༢༡༣།ཞོ༨༠།༠།། །9ེཞ༥༦(༩༠༠༡ཞ།༡༡༥འེ།ཡཊ། ༨ 
བང༤ནང་༠༤༠ངའའང༤འང༤བེནང་ ེང་༤༠ཙོང་༤༣༣ོསཊང༤༤༠ང་ེརང་འའ༤༥བེཝནང་ང ངེ་༤༤ཅོས་བཏ་ཐེ་ནང་ཝཐང་༦དརངའ༥༠ེ༡༡ང 

༤༠༤༨༩༤༅༤༤ེཐ༠༤༤༠༦༣ལོངའ༤༦ང༤༥༥༠༦༠༠༠༠༠ེཝ༤༥༠༤༠༤ེའ༩༦༠ན༤ང༤༨༥ ༥༢༠ ེ༤༤༦༧ན༤༨ངསབ་ 
སྩོབ ༨ེའ༠༨༥༨༥༠༦༠༤༢༤།༦༠༨༠༨༤༠ན༤༤ེའ༨༠ངའ༢༠ང༦བ་ ༣ ོ༦འནང་ ེང་འོ་༤ི་༢༡ནེ༠༣༤༦ོང་ཛ་ཞོའང་ 
ེ༤༤༠༤ནང༤ཅོནང༡༧ཝངུངང༠༧༤༤༦༩༠དང༥ང༤ཆནངའའོང་འའོ། རོ ཆུ ༢ཤེ། |, ¦! 55 0 


༦༨༥༤ ༣\༨༥༢༥༨༤༥༥༢ོ༥༥ - )༦༨༨༥༥༦༨2༥༡རལ།༩༨༥༢༤ 
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ང་ཐན་ཐནོང་ ནང་ཡོ་ «༩༠༠༠༡༡༨(༠ཞཞ9༨(༠ཞ།(༦༩༠༦( ༠༡༩༥༠༩༠༥ཿལེེ༡ནེ་ཝང༄༨༠༤༨ང་ ༡ེརའ༡༠སཔ༤༢༣༠༠པ༠༠༠ཞན་༦་ 

འཐབཅ་ཀླ་ཊེེཊོསོཝ་འཟ་ཊ་ཐངནང་་ཐ་བུངེ དཊོངླ་༠༠བབ༡ེངོང་ཝོ་བེེབ༨་༠ླ༡་ཝང་ཞིང དབེང་བཏ་ཀང་ཟང་འནརོང་བང་ཝ་ཚང་༠༠བ་རེ་ ནང་ངང༡༠༠༠ཝང་ཚ་ཁིརང 
^\\ ༥ ༠།།༦ཞ༠ི།༡༡8(༠༠༠༥༠༠༥༥ ཉཊཊ༠༩༠།༥༠) །།༠ིན༣ན༣༩༥།ཤི།(༦༠༩ཞ༩༠༦ོཡཿ ཤེ་འརོས༦པ༩༤ནང་རངཐ་རོང 
ཐཝཏནང་ཞསའ ཆ་རེང་བང་༠ོསང་་ཉོངྡང་༅འང༤༨༠༠༤༡སཝང༦༥༤༠ནར་༦༠༠རང ཆེངངང༤ཙེངཝཝངངསེའང༦ང་ཝེརང་ཐང་ འ༠༦༥་ཞང་་ཝཚང༠ཐོསཝསངཿ 


ལ༥ ༦༥༩༠༠༩༡༥༨༥༠༠༠༠པ༨༩༠༠།ཡ ཧུ༠་སོཝཝརྟོང་ཐ༠ནརངང ༧༤༠༤ འཐང འ༠༠༤༨༠ ༤༦ཉ༠༦་༦ཚ༽་༠ོ་ཝངེརང༦་ཏ༄༧ 








ེང་ེའ༠ེུང་ནང༩ང་་ིངུའ༩༤༠༡ང༤༠༦ངའང་༠༠ེེ་༄༅༽ེ༦་རོང་ཞ་བང་༠བཝེ་༡་ཞ་ཐནཝོཝང་ཡང་བའངོང་༡ཝེཝང་རའཝ༽ཐཝང་བསང་༄སང ནའེརོང༤་འ༅་བངནངེ་་ང་ 
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༠༡༩ ཡུཊངཡ་་རེན་ཐིང་ཞབངང༅༠་རང༠ཡེངཡ༠ནངཡན་ཟླང་རངངརང་༠༤་ནངེ་ཐན་༠ད་ཞིངཁང་ཝ༤འ་༠བ་སོ་བརེང་འཡོང་ཝང་རངཊན་ཐ་ངཉྨིརང་ འ་ཀེང་ཝབ་ཌང་ 
ཀླི།།ཞེ(ཞིག(ཤཾ།ལ༩(༩༠༩(6ིག༩༥༩༥༥༩༠(༠༥ེ༽ འཆདའེ་ཐབ༅་༠༡ང་ང༅ང་ འ༄༅ངཐཆར་ཉིཿཀླང་ཝེ་ན་ཞང། ༅་་ཞཝཡ་ཝཡ༨ང༢བངཡ་བཝང 
་ུང་བང་ ལ་ཞི (༩ ཉས ༠༡༣༠ ཆུང་ ཞེ་སང་ཐ་ཅུང་ཊའ ནང་ང 
ཏོཝ་བཝཡང་འང་ཞང་ཡོང་ངྨོརང་ཐིང་ཝའཡོན་༡ འཚ ༡༡༥༡ ༣ག། ། རཐ༽ཝ་༠ེཊཊརེཊཝ་་ཡ་ཚང་༤ཝངངད་༤རེ་ཡཱ་ཀ 
ོཊེཝངརངང་རང་ཛི་བང་བུཝའཁཊ་ཞངཊ ནའེངེནངངཝེབང་བཁ་རོང་ཐཚང་ཐ་ནཞརེཊཝཝ་ཐོངརཝཝ་ཞཱ་ུངབངཐ་ཞང༄༅་ཛ་ེནང་ཏིང སླབཝ་ོང་འབང་ཝནིའང་༄༅་ཊེའཝབརོ་འ༅ཊ་ ༨ཆང་ཀ་་ཉཊང་༼ེ 


ཀ༩ཝ་ཡོང༩ཞོང་ཐཀུརཊ་ཀང་ འོངོྩེན༠༦འངདང་༠ནེསབཞེཛ་ཝངཝ་འ༠ངང་ ཀླེ་བ་ཆང་ནཐ་དང་ཞིང་༠ནང་༠ས་༠ནངངའཁོང་བའ་ངང་། འ༄༅ང་ཞ༠ཐ༡༦་༠ཞ་ནངང་ལ་སང་བཛ 
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ཞུ་། ཞེསངང་ཐན་ཆུང་ཝ༤ ནའེངང་ཚང་རང་འང་ནབཀེང་ཏེ་ནང་ཐར༠ཝསངསཝང༄ང་༦ང འང༠་ཅུང་ེང་འ༠༡༤ཊའངངང་འངོང་ེ་ང༤ངན༡ ཚར་འ༦ང་༨་ང་ཐ་༦༨ང 
འོུ་ཞ་ཊེཊཊཝངའཝང་༄༠་བང་ེངརྫངཊངརངང་༠ེངཀེངཊུངཝཛོང་ཝར་འངུང་ཏུང་ འཝསས་༠ྱ་༄ང་༠༅༅ཊ་ འཐངངཊ༤༠༠ནངན༠ནང་ཐནེང༠ཝངངང་ཧི་ཝ་ཞིང་། ༠༣༨༠༦ང༦་༤༡༠༤༦ང་༤༤ན་༠ཡང 
ཟ་ ོཊཊཞངངཊཊ༄འ༦༦བང༦ང༠ང་ འ༠༠༥༢ཞེ།(༥༦(༦༨༥༠༨༥( ཞེབེ༤ཀ་བུང་ངང ེང་ཞ༡ཞ༤༥་༩༨༤ར་ཝང་ཞཐ་འངནང་༠༦ཐེཚང་ཝརོང་༠༠ཊ༤ཐང་ 
༠༠༨༤.༠་༦་འཝངཚང༦ངའངཉྟངངཐང་ ༠༦*ཝད་༦་༦ཞངན༅༨༨༠།༠༠་༡༧༠་༠་བནེ༠ན༠ན་༦་༠འ་ཐང་བྡ་ཊངནབེ་བཐ་ང་ཐིང་ 
འ༠༡ངང༦ངའང༠༠༦ང་༦ང༤༅ངེངཡང་་ ༠༄༅ླར་ཐི་འ༡ང་ཝང༦ནང་ཏེངཊང་ཝེང་འངང་༠༤༨ང༡༠་ངངཡེནང༦ངའ༤ང་ ནརེངང་ཟརངའཝསའངཉཆེན་༤༽༦ང༦་ཟརེཡང་བ 


ལ-~ ༡ 





ཡ༅ངཔའངའནངངནཝ༡་༠ཐཝ༦ང༦ངཉ༡༤༅ང༦ན༠༨་༤ར༨༦ཞེསངང་ཐསསང་༠ང ང་ཏ་བོང་ང་༡ཀླ་ཡོང་ཞིེའ་༩ཏང་འཡ་ཐ་་ཝེ བོཚོང་ཀཀེ་འོང་་༠༤༠༨༠༠༤དང 
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1. ༦༦ 











༣༠༠ ྱཝཝང་ཝོའ་ཝ་ཊ་ླ་ཝཆེནངང གླཝེ༠ང་ང༠དཞནང་༠དཉརཝང་ཀླི་ཊཐན་ཀ་་ུནང༠ཐིང་ཡངཔངཡ་༽ེ་ེང༠རོན་ཆ་ླིངངནཡཊ་༠རྨ་༤༡ང༠ཡརང 
༦༥༥ ༦༢༠༥༩༩༦(༩ེ((ེ((ཤཾཡ(༦༥།ཟུ་ཐ།ཡ།།( “ཡེ6།༠།༥།༤/༠༠ཞོ།2ཞ(6)(ཤེཿ2)42(0།ཞ༩།༦༠@6(༠ཧོཨ།༦།( ༡༦((༥༩༡། 
བ(༠ཉོ༩༦(།༠༥༠ཕཞ(༦༥(( ཝོང ༦༤དང་ཟ༠ངརང་ཉི་བང༦༅ངང་ ནའེའ༨ང༡ནཝ་ངལེང་་སང་ 
༄ང་དེང་ཞང རང་རྫེང་ཉིངཚཐཐེང༦ེན་ཡཞི་༠ཞསཝ་འཝར༡༠༩༠ཞཝ༨ ༧ ༧རའའ༠འམམ་ འལ ར་འ ནང 
ང་ཝཝང་ཡ་ངཊ་ང་འཁོརྫང་ཝ་ང་ཐར་ཞ་ཅང་ཆངཅ་ལཏ་༄་ཆུངཅུབང་འ་ཐང ང་འོང་༤རཐར་ཿངང་༡༤ཊང་ཐང༠༨ངན༡རའང་ཐངསངཝངང་ཉི༽ང༡༡༠ང༩འཛ་ན་འའའ༦ེཝ 
ཞོངེཊང་ཏརེ་ འཛྨེེང་ཝཡཊོཝཝསཊ འཅ༅༡ུཝཝ་ལྨོཞང་ཝརོང་ཐནཞིཊངཡཞ༠༤འ༨ངའརང་་༤རི་། ཧ༠།ཡ་ེ་ཞི༦༠༩༨༨༠༨་ཆ་༠ངཝཡང་་ ༄་༠ནང་༤ངང་འ༡ངའ༠༠་ 
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ཝ༅ངས༦༠༤ཞིཞང་ ༤ཐངཞང་འཝང༠༤་༠༠༠ཆ་འའ༠ན་༦ང་ཝངརོན་་ འཞིསངང་བོའང དནསེཝང་ཝནཊ་ོརོང་ཐང་ཝ་ེབཛྲཐནངཝ་ལྒོངནཝཡ་ཞང་ལྨརང་རྫང་རཊ་༦ངབ་ཅང་ཐེ་ེར་ཀང་༠ནེ་ཁསཝང 
ཡ༥ཡཞ(༥། ླཐཐ་ཡ་ནང་ཊ་ཡའ༤ེ་ཝ༨ན་༦༤ང་ཐ༨་ཡ༤༅ང༦༠ཞ་༅་༅ན་༦༨ཏཐཞ་ཝོའེབ་་༅༤༦༅༽ེར་ ༅ང་ཆི་ཝཕོངཝ༦་ཞང་ང་འངང 
གཡིཤ།(ཤི(༠༦((༠༩ོ༽ཞེ)༦༨༠༦༨(༠( འྲི(༩ཤོ།༠༥༥༠/3)ཤཧཱཾཔ།༦(།༥༡(༠( ༨(༠)ེན(༦༥༠།༩༠༦༠༠་ཝོང ༠ད་ཆངཞ༠༤༨༦ཝ་ 
ཐོངཝ་བང་འཆུབངལ་རནངཝ་ཚང་ཡད་ེའེའུདང་ཝཛ ེང་ཡུ་དང་ླང་ནང༄ས༅ང་ཝང་ཐྲོངརིེཝཊརངངཊ་ཞ་ཝ༠ང་ཝངཝཐེ་ཞང་ཡངུབ༦ངེན༤ང་༦ངོེའཏྨཊ འངཆ༽ེནངུང༤ཅེང་ཐ་ཝང 

ཞེ་ཨཞཾ'།ཤྱཾ༥༠༥ ་ཞི1༦༠༥༥།༥༦༠༩(༠༡༥((༦༥(༡(༢(༦(༩༢:( ༠༠ཞ(66(༠ཧི༠།(ཡེ།༠༦༩༥༦༩༥༣༢༠༢༠།༠༠༨༦༦༠༩་ ན༡༨འ༠༠ད་༤ང་ཝེ 





ལེ༠༢༠༨༨༥༠(༦༦6(།(༧(༦5༩༩(༠ ༥(32(((༠ཞིཞ།4ཤྱེཕ།༡།༥༥༠(༠༡༡༤༡༠༡་ཡོོའྷ་ཏེང་ ༠དང་ཐི༠་ཝ་ཡང་རེནངེཝཝ་ལྒ་ང་ཡ་ཚ་འ་ཐུསསང 
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1. ༦༦ 


༥༠ འཐང༦༥་ཧརཡ་ཚཐེཊ ཐརང་འསབུ་ཆུང་སབངརང་བསཊངཞའ་ཡླང་རྫོང་འཐང་ཝན་ཙོཞོང་ཡ་ཞུང་རནོཝང་ེ ཊ་འང་ཐ་བོང་ཝཝ་ཡང འང་ཞེཝང་ཝ་རང་ 
ཞང་་ཝོཊེའ་ཝ་༤ངའཡ་ཀླངང ༤་༠ཞི༠ྭ་ུང་༤་རེ་ཐདང་རྟང་ླིནང་ བཐི་ང་བའོང་། ནེའསླཝང་ཞོང་ཝཝ་ངཞིང་ཝ་་བཅོནང་ཐངང་འཐེན་ང་བའོང་ཞང༠ངེར་༤ྱང་ཡེནངལང རང་འ 
ཡ༥ིཞ(༥༨༦.༡༠།༢༠༥(2(༥༩(༡(༠^ ཀླཡ༅ཐ་ཝཕ་ར་རྫ་ཝ འ༠༨ང་ ཞི་༤་ཞཝའང་ུང༤ེཐ་ཐེ་རྫིཝ༽ིངཝ༠ཞི (༠ ཞྭཧཱ་འ་ཁེརང༤༨ང་ ད 
བང་ཐ་ཞངའཝངཡསཊའ ཆོང༤ཐ༨ང༤ཁ༤༠༠༨༤༤༨༦ཚ༠༨༠༦༠ ༡༤༠༠༤༤༤༤ོང་ང་སྨརཡ༡༩འ༠༠༅་༠ན༽༠༠ེ་ ཐན་༤ཅེང་ཏཱཐནངཿ 
ཐོང་འཝེཞང་ང་༠དང༄རང་ཐར་༄༅་༠ངཝོ་ཁོརངབྲསཝ་ླློཝངདཐནོངང་ ་་བ་ེ་ང་ཁི་བཝོང་ཝང་ཏིཊང༄ངའ༠ར་༦༨ང༢༨༠༠༠༠ཝཞ ༠༠ན་ཞ་ལེད་༄༅་ 
༤(༩།།༦(༩༥༥༠(49( ཏྲ་ག།(༥(ཡ(264969)6 རག(།03ེལེ(9669༥༥༥༦༩༠།༦༦།༠ཕ།9(( ༤༦༠ང༦༠༠༧༧འ༠འ 








357 





























]}»&|; .2$&; 8252 ©&= 2 


<༠(༠༠(༥"ཱ༠ཞ༤ོང༤ང༦ང༦ས༔་ ནེ་༤ངརརཝཡངཞུརོངང་༩ཝང་འ༠་ཐངཞེེངན་ཐ་པོང་ཝསཔོཊ ནངེཀརནངཏང༅ཐེང་ངོང་འ་ཅང་ རེ་བའཊ་བརང་༄བན༠་དང་ཝང 
ཐོངན༠ཝ་ཆང་ཞི་ཝང་། འོ་ཞེང་ཝས་ཊང་ཝ་ངང༠༦༅ང་ླ༤རང་གཱཝངཡ༠ངང་ཐན་བླང་བཊ་ ཞེསངང་འོའ་། ༠ད་ཉིེཊང༄ངེར་འ༠་རཊའ༡སང་ཀ་ཝབ༩ངཝ༠རརངཡང་ཞིང འངཝ་ཝ༅ཀླ་ཝང 
ཊིཞ(༠༥(༩༠)༥༩༠༨(༢༠((༠༩༩(༠(༥།། ལ།་༡༨༠།།༨།༢།།༡༤།༨༤༤ང༢༠༠༠ཝོང་༡ེང་ ང་ཐཉང་ཐི་ཞཐེའླཊ་ུཝཞེེཊངཡང་ ནའེཝཡེང་ཝང 

་ཆུང་ཝང་ཐནཊ་ཡན་བང་ཞངཞེངང་། ཞཞེསང་ཐད་བུང་སངཡངསང ༼ཛཏ་འཁོརང་འ་ངཀླེཆོ་ཝཝིར་༨༥༠༡༦3ིཞ་༡ཁ་ཉ༠ཁ་་ཡ༠༠།༠ཉིཡ་ཡ༤འ༠ 


༠༤༤༦༠ན༤༠.༠༥༤ ཏ༠།༥༠༠\༨༩༣༥༥༢༩༥༥༠༧༦༠ཞ'༣(༢༡༥༢༥(ོཞ༩༥)ཞ།)༩༩༠ཞ༠༡༥(༠༠།ཞ།༡༣༠།ཐེ་ཝ༦༄་༣༠་འཕོངརེང་ རེང 











༡ཞ༤༦༨༠༡༽༠༦༤༨༥༨༨ ༧༠ ་ེབ་ཞི༽ལེརངང་ ནདེངེ་༠ི་ཞང་ཐད་ཞེང་ཡ་ཝངཐད་ཆུངང་ ངེ་༠༦༅༤་༠དཐནང༦ང་༤ངངའཝཞ་ཝ་་ 
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༦ 





༦༠ ཞེ་ཐློང་ཐེཞཝོངང་ཆན༡རདཊ་ཐན་ཐུང་ཅང་ ཞེ་ཝཐད་ཅུང་འངང༥༨རང འའོརོང་འན༠ཀ༠༠༠བ་ནི་འ་ེན་ ༠༢ང༦༠༡༠་ཡཚངའ་ང་ ཞང་ཝ༨་ 
ཐི༨་༠ཚ༦ས༤༡༤༅༨ང༠༠ ངོ༠ཝསའ ང།འ༥༠༥༠ཞ(༠།༥༥༨(ཧ། ཞུབངརྩོང་རའ༠ངང་༠ང་འརང་ ེ་༠ཞིཞང༠༅ཅ༡༨༨་༠༽་། ང་ཉི 
ནང་ང་འཐུངང་ངང་ ཞི་་ཐད་ཆུང་ངང ནང་འ ༡༤༠ ཞོཐནང༄ང་ ཚངའ༤ཐ་༄ཞེདཆེ༦ང༠༠ི་སཝང ཡཆ་འ་ཞེཊ༦ང་ཞང འ༤༨༠ཆངཞོན་༠ཐན་ཝ 
ཅུང་ཞོང་༤་ཝང༠་ླ་ང༅ཆཐོང་འངང་ཉིཿང་ཏེ སད ༡ སས ནས ༣༡ རསགས གསང་ག འ༅སངཡན༤ཀེང༤འ ༩ 


༢༠༥༥ི((འིཿ༥༥༦༠༣མ༡༡༡(༦།༢ཉ།༦༥ཞ།།གེ(༠།༢༠༦༠༩ཞེ)ཿ(༥( ^འ༡༠།(༥ཧོ༠།༩༩༦(༢ཞ།༥ཞ།ཞ།༠།༥ཉ(ཡཞིཕེཞཿ ཡར 
¬ 





ངོང ཞེུཊ་ཊ་ཝར ་ླང་ཝ་ཊོཊ་ཉ་ཧེ་༠ཡངས་ (ཧྲེ ངང ཏེར་ཐན (ཤཾ((9 ང༅ (༠།༠།(ཞཾཞོ(༦ རེ་ནང ངརང་༦༧ས ང་དེ ཡ ༧༠༠ཚ༦༣༠་༤༠་ད་ཞེན་ཡང ཞེས 
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་ཆླང་ཆང་ཏེང འངཁོར༦ང༩༠༠ངང་ཐ་ཉཝཊནང ༡ནའང་༠དེངཐོེང་ང་བང༄ང་༠ཆང་ཡོང་འཔནང༠༠༅ཞང་ཟ༤དངཐེ་༡ིན་ཉང་འཆངའ་་༠་ངང་ཞིང འོན 
༄ང༦༅ངཞང༅འའངརཝང༄ང༠༠ཀ༠ནོངཝངཝང་ནངང ནངང་་བབོང་འེང་ཐའོང་བཝང་ན་ཐང་ཐརང༦ང༠༠ང༡ང་བརང་འ་ནང་ཡ༅ངང་ཞང་ཁི་ཐན་རེནང་ཞི་པངང ཝ་ཊེང་ཊ་ཐོང་ཐབཅ་ 
༤༤༧༤༤༢དཐོང༤ངེཟ༠དང༠༤རང་ཉིངཡ༨འེད་༦ཚ་ཞེ་ཝང་༠༠ང་ འཞ་རོང་རརང་༠ན་ཐོ་ཞེང་ ༢ཝནང་ཡང་ཏང་ཊངེ་བོའ༠་ཁའ་ནང་༠་༄་ཏིང་ འཐེ༠་ེནང་འཝ་རོ་ 
ཐཐ་ཅངེཆང་ལྷེང་ ནེང་ཉིང་ཝངཝཊང་ཆན་བབཀྱིྱཊ་འ༠༅ང་ངརངེ ནངེ་འཛྨ་ཚང་ན་ནང་བེ་ནང་༤ང༦བངེའང༤རོང་འངརཝ་ཀརང་ཝཡིང་ཝ་ར་་བུངཆང་ཞིངཚང་ཆུང་ འཚོངང་ཉིརན་ེཐི་ཀརང་ནང་ 
རེམ་ལྱཞ༡༦༥གཞེ0ཉིཊཛ༠༡༩པི་ཞེ།ཁ༠གྱེན།༦༡ཨཁྲེཨ།།ཕ།ེ་བཨིཞ༠0(ཁ།གཿཁྱེནན9༦༦༩༨ལུ།རི་༠༡༩ཞོ་པཞེ། 

ཐང ན༠ཞིཞངཐཞེངངཡངང་ཝངའད་ཆུང་ཅང་ཞིསང་༠ང ནངེསང་ངནཝེ་ཞང་༠རེ་ཟཝན་་ཝང་༦ང་ཞང་ཞན་རེེ་འ་དོང་ཡསངང ནེར་ཝ་ང་ཝོན་བུང་ཞི་བ་དངེའང་བང་༠དེང་ 
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› ཌེང་ཡུང་ཞེཅང༤༨་འཊོ་ང༤༠༠༤༦་༠་༠༠༠༠༦འ༠པ༤༽༠༠༠༽ཉཚེཊངོ་འ༠་ོནང་་ཚ་ངའ་ཐཐེན་ཡ 


༤༠༠" ༦༠༦༡ ཐཐན་༥༨་འཁོར་༠༤༨འ༤་༤་ང་ཡང་འ་ཡང་རེ་༦༅་ཀློང་༤ང་ནང་ལརང་འོནངཀློང་༠ཀནང་ཝང་༠ཐེན་ཡཞང ཕངས 
དོརངཡ༅ང ནཊེ༽་ླཊ༠༦༅ཅོན་ཡན་ཐང་འངནོངརང་༠༧ང༅ང་ན༤དོཝང ན་ཆེང༤༄༅་ད་ཐོནངཡང་ ཞེ་བང་༄ས་ ༤༠༩༠ ོརྫཝ༩༡༨༠ང་ 
ཞཐ་ཞ་ཐ༠ངཐནཊན༤ནེང༦ཐང་ན༠རེ་ཝངོང་ེང་ཐེརངཡང་ཐེ་༄༅ངང ༠ད༤ནང༤༤ེནང༠༦ངཞེདས་ང༄༅ང༣༨༦ཝ་ ཧཱཿ ང༠དཐར་འཐེན་ 

( ོ༠༣ང༨༨ང༨༠༡༠ ངེ༄ར་བོངངང་ 
ཐ༤ང༠༠་ཆེང་ཊ་༤ེང༡ང ན་ུང་༠དེང་༠ི༠༠༨ང༠༠་༠༤༠ཞ་་ ལེ༤༠་ཝ་རོའང་ཀླང ཐདང་ཟ༤ན་ནང་༠ཆཔོངཊཀླ་༦ད༤དང༠ཐེང་༠་ཉ་༡དཏོཊང་ཝེ་ 














ེའང༨༠ངའངོ༣༤༠༠༡༣༩༠༠༠༦༠༠༣༠༽༠༢༠ེཞེཿ2ཌ༔ཡ༥༢༩༨་༠།༨༢༠བ།༦ན༽༠༥(༣)༦༦9ཞ(༦ཞ།༠༥༠ཉནེཿཿ།ཞིཡའ།( 
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༠€ཞ(༢༠(༠༠(༦(ཤ)(༠)༦༥༥ཞཞ༥།)ང༦༅ར༽༦ང༤༦ཅོར༤ནེང་རང་ ྒྱིཡནཚ༽ཀེ་་ཊ་འཝཝརྟང་ཞན་བངཐནངཝཝཉ་ཊཊཡ༅ང༠༠་ེབསཁ༨ར་ཐང 
༣56 ་༤་༤ད་རེནངཐངཐན༠༠དང༦ནནང་ ༡༢༢ངའ༠ླ་འཐེང་ཐན་ཆེང་རང་ངི་ཡ༅༅༤རོང་ཝན འཊང༤༡ངང་ང་འ༨རཝང་་༡༢༤བཝང་པཝརང 
ཏེཿ ཞཞང ་ཞངཡའང་ོརོངསོངཝཝ་ཉང་ང་་ླ་ཟ་ོངང་འ༠༠ེང༦ངེརངཊའཝེ༠༠་ཡང༠ ཞེཝ༠༦༠དང༤ངནང་ཐ༣ 
༦༅༤ཡང་ཝ་ཏུངེ འཚེང༠ཝདང༤ཡ་རོངའང༠༅ང་ཐན་ཐནེང་ངཐངངའ༤དཐེནང༄༅༠༠༤ོཐནངཝཝངོཞངཧནངཡངའ༦ང་ ༤༠༦༅་ཐུ་ླཞིའ ཡོོངཝངསའཛོང༤ཝཁླང་ཝཏང་ཝང 

༠ཧེ།(རེ་ཟྲ༥རག(ཤོ།((ཞཞོ། ཐ༩༥:༥།མཞོ།རོག་ཨོཡ།པཞི།(ཨ་ཡ།ཨྲི་ཐོ།།(གཱཐཾ།༥༥༨༥༩༦༦༣༠༦༠༠ཿཐོ།ཤེས9 ུར་ྨུཊ་འཚོད་ཐད་ཝཝ་ 
ྐསྡི་རིཔཞི ་ལཞ༥ག༥༡།༥།༦༠༦༡༠༩ཉ(༠།༠༩༥༢༠༩ལོ༥༧ཞེཉ༦1ཕ༥།པཞི'ཞ(༠༠༦༥༥༥ ཅེ་བཅུ་བང་ ནངོསང་༠ལྟོང་ནང་༦རྣང་ཝན་ང་ཐ་༦ོང་ཟེ་འེབ་ 
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༣ ༢༠ ེང་ཡངནདང༤༦ེ༤༢༠ཝ་ཝརཉ་སཝངང༦༦་༦བང༠༡༨་༡༠༠༠༤༠༠༠ཐ༠ཡང་ ༠༡་༠སཟ༠་འཝསས་རབ་ནང་ཝང་༠ཐར་་འཛེ་འན 
4༤༤༡༅༤ུཝངངོངློརང་ཅིང ནོང༠ཡེངརང་༠༡༦ང༦༽༽༠ངཡསའངའ༤ེ་སཝང་༤༦རོཝངང༠༦༦༨ང༤༡༡"༦༅༅་ཝང་༦་༧ུངཝ༨ཝེ༠༤ངེ་༠༠ནང༤ཊང༠་༦ང་ང་༤༠་ང་ 
རང་་༤་ང༠སང༩ཝོནང་ཟླ༤ང་ཐཝེ༡ང་ཟང་འ༠༠དིང་འའང་འེནངཝེའ་ོང་འང་་འ་༠དཐན་འབཝ་༨ངཐ༠དང༠ངཚང་རང་ེནང་ཡང་བཐེཞད་ཞེ་ང་ ནངེང་ལེཐ་ནང་བཐེ་ 


༄༅- < 


, ༄ོའའཌཌ་༤རཉི༡༤༤ན༠ེ༠ཞིང༠༅༠༠༦༠༠ཞང༠ཐ༨༠༠ད༠༠ནརནི་ ན་ེོང་ཐེཞང་ཡང་ལྗོང་ངཡེས་སངངསབངའངནེ༡རང་ཐན་བུང་སང་ཞིེང་༠འོ་ 


ན༤ང༤་༠༤ཅེའེ༣ེན་ལརེངངང་ང་ལང་ཡང་ཐ༨ངའཛ༠ཐེ༠ར་ཉི་༤༧༨༠༡༡ང་ རཀ ཆཐ་ནང་ཡང་ཐང༦ང་ང༠་ཞིཊ་་ །གེ༠༔ ` 
༄༅ང་ཆུཊ་༤འོཌ་ཝ༨ངཝ༤༡རང་ རང་༤ེངེ༤ངོསས་ཅུང༤༠༦ཅ་ ་་ཞིངེཝ་ུངང་༠ངང༄ང༠ཝ་ང་ ཞེ་ང༦༅ང་ ༠༅ང་ཏསེ་འཐ་ཆང་ནང་ ་ཞེང་ལངེབཝབབླའ་བཡངཐན་བླང 
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འཅངང ང་ཞེསང་ཡང་སོནང༦ང ཡླང་༠ཏུཊ་ཡ༅ཏྨརུསཝཝབཡ་འཐངབངང་༨ང༤་༦ཟ་༠དེང༤འང༠རེ༤ང་༣༨༨་ཛ་༠ེ༡༦༠ སྔ་བབ་ཆ་འ དནོང་བེང ངོ་ཞང་ཡང་ 
ག་ཡང ནེ ཀི༤ཛོ་ེན་འཡིཝ་ཉི་ཝང་༩བ༅༅་འ་ཝ་ཞེང ལྨྷཁ༦ང༤༢༩༠བཁིངནཊང ིང་འཞོཝ བེསང་རཝ་༡ཀ་ཝ༠ངཡང་ཐར་བཝཡཞང་ ང་ལ་རང 
ལི ་་འརལར་ཁཁ་་་་ ཐང་ཡངཐངཡང་ཝིཞོ་ཝའ༄་ཞཊ་ཊང་ོང་ུ་ཞ༠༤ཝ༨་ ྨ 
༠(༦༦ཞ( ིང་ུངཝ་དོང་ེ་་ཞོནཊཀླང་ཁངཏངེ པརཾ་༅༅་༠༦་ངའ༠༠ ཤྲིཿ༢༦༠/༥ཞི།༠།ཞ།(2)(།གེ།༠མ(༥༨( ་རང་ ལི་ཝང ཙཾ 
འ་ ོཝོང་ཞིང་ང་ང་བཝཡཞུང་ ང་ཡང་འ ཚོང་བཏུ་ནངན་ཞེའ བ་ཇེ།(9(༦༠།(༦(ཤེ(༥༠2(77 
༢༡༠༠་༦༢་༤།ཞན་ལར་ ༥ཊ༠ན་སེ་ེོང་བང་བབང་རཝས་ ཞེ་ཡངཝ་་ཅུང་ཝཊའ་ཆང ང་ཡོང་ཐན་ཐ་ནོང་༠༠ངེནང༦ཝང་༠ངཡང ངེ་ཚད་ཏངཉེ་ཞ་ཊོསང་ཞངི༩ོནང 
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༢ ༅ང་ར༦ན་༤ད་བ༽༦ང་བངཡང་འ༤ནོ༦ནང༦ང༠༄ལྨརང་ཁཝརངཝས༠་༡༽༠ང༦ཞང རོང་ཞངནའཀེང་༄ང༠༠ང་༤ོང་ཚང་རཝང་ འསཐནངང༠༠ང་འཐོང་ཞཝཆང་ 

ོ ཚངཡཝོརང་ཝང རེ ༡3 ྷ༽ ༽ ༨༽ 
ཅེ་ཏང་ཐནངཡད་ཐནང་་ཞོང་་ཐཉཞང་ཝང་སངོང་ཁང་འེིཡ་རཐའཞང ཡ་བས་་ཀླང་༠༡ཀཞང་༅ཝ༅ང་ཝཡེ་ཝཊནཝང་ ཅེས་ཞད་འང་སོངདངཝཚང་འཐོངཆ་ཀྐ་ནནངཝཝཟ་རང་ྒྲ་ཝ་ང་འར་ ཿ 
ུང་ཞིང་་འུཝཊ༡༠ཏང་ཝ་ཚང་ཆཆོབས་ོརོང་གིརང་ཡཏའངའ༄ངཝང ཞིངང་ཐ་བུང་བང ན་ཆེངངང་པའི༠ུང་ཆཊ་༩་གི་ཐ་ནང་༄ང་ཐན་ཆུང་་ཝཊ༨རྟོང་ཐཝསྱུང་ཝང་ཐ་བང་ཛྫངང་ཝ་ཚུངཡང་ཝཡོང་བ 
ངེང་རངངཐ་༠ང༦ངཐནངཐན༢༠༦ང༣ོ༠ང་༦རང༠ཧ་ཞངཝཝང་ ༠༦ང་ཐུང་རེན་འེང་༠ང་ཐན་ངང༧་འ༅ནངང ཧོ་ན་ཞེས༤ནངཊ་༡༠༦་༦་༠ང༥༅ང་ཡཞང་ ༩ 
ངང འང་ཝ༄ང༠༅ཊ ཉ་ནང་ར་ཊང༤ན་ཅཝཝང་ང 1 འཿཝཝཡ་འངའཝ༽ན་༤ེན་༦༽ཉ༦ང༠༤་༤ནང་ ཐ་ཉེང་༦ན༤ཀང༤ཝེངལིཊཡ་ཞེཅཝང་ཀ 











༤༨༦༦ ཟེ་༤དང་༠ཅེཝནང་ཝདོསཌཌཊཝར་ཉིཿབང་ཊེ སྙང་ལེ་ནངཡ་་ཐ༽༠་༢༠༠༅༣རང༠ནངཐངའཐཐོནང་ཡང་ངངའཝ་ཆང་ཞེང་ ་ཆླ༽ཡང་༩བ་བཀླང་ེངེའ༡༠ཟང་ 
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ཞིང འོ་ེ་འཝ༅ངང བཅེེཡང་ཝེང༡་བཝ༅ཅངཆཡ་ཞང་ཏེང ནངེས༤༡རྱནང་འཐླུ་བང་ནང་ང་ཐང་ཐིང་ཝཝ་་པ་ང ཞཞི་ང་ཐན་ཅུང་བངང་བརརང འསང་ན༠ང་ཉི་ཞེས་༠་།༠ང་༠༨འོགྲེ་ 
ཞི༽ཤེ༥།༦༠༩༥༡༢༠ད་༤་ཏེངད༠ཡོ་ན༧ཞུ་ཡ་ེ་ཡང་འསེཝེཡང་ཞི་ཡང་ཐེ་རང་ བཝེེའེང་རེེངཡང་སནང་ཐ་ཡོང་ཝང་ཝཡང་ཀི་བཝའང་པེང ༄སེེཡ་ང་ཝཝ་པངཞསེང་ 
༡༤ དེང་ེང་ནངེའཝ་སངཊཝངཐཡོང་ཐང་ཁོ་ཞང་ཡང་ནང་༦ེང༦༅༅ངརང་ ཐུ་བཅང་ཐ་ངའཡོང་༠ངབའོཌ་ན་ཞོཊཡངའཐུསབང༧ེ་འ༅༅ང་ཝ༽ེ བཝུ་བངའ་ནངཝ་རིང་བ༦༅ང་ངེ་ཝན་ཉིཊ་ཅང་བཝང་ཡངཅེང༄༅ངང 
༄༅ངའ༧ང་ལེཊང་ཝངོང་ ༦དཉེབང༄༅༠༽ེ༠ུནངའོའབའོང་༠ཝནང༦ང་༠ཡང་ འ༄༅ེར་༠ེང་རང་བཝཐ་ངསའ༄ཚརསའང༠་ནངངནང་ ༠༧༩༤ ་རྨོང་བནསས་ཐ་རནང་ཝ་འའོང་ ནང་ཡང 
ཐེཆང༤ེང་ནང་འ༅ང་༤ང༦ཚ༽༠༦"ང་ཞ ༡༠༠ངངའཀ་ཞིཞེས་ནང་༠ཐ༅སང་ཡང་༡ངེཚང་ཝ༅༽འ༄༅ཊ་ ན་ཡེངནྱཊ༡༢༤༽ངནཝང་ཀཝབེ་ཞོང་འཐོང་ཞིང་ནང་་ཐའང༦ང་འང 
ཐང འཐངང་འཐེང་འང༧་ཞིཞེཊབ༄༅ངནང་ཐ༔བའ༄ང་༦ཡང་ང་ཝཚ༽༤༄༅ཊང ན་ཡེང་བཏྐོཝནང་༡ར་ངཊུཝཝངའཡོང་ཏེང་ང་འ་ཐུཝཝང་ནང་ཝ༠འང༦ངའརའ ནང༨༨་འཝ་༩ཞེང་འར 
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ཞེ༦༅ཅབཐཡོངངརང་ ན་ངང༠༤༤ནང༠ 





༄༠༠༠ ༅ཝཝོོང་༤ཅང སཌ་༦༅ཚ༽༠ང་ང༄ང་༤འངའང་ཚང་འབང་ིསབངརང་༠་འཚོངང ནངི་༡རངཊང་ འཆསབ་༠༡ྱབང་ཝ༅་ འ༅ང་་ཉིས་༡༤ངང་ཞང 
ྗི་ཝའ༄༅་ ནའེཝཝིང༢༠༡བརནངརྙིང་༠༅སས་ ཞིཝ་ཝོའ་ ༤༡༦༤༦་༨༠༤༩༦༅9༔༠༠༔ ༈༠༠ཞ༽ིས༔ ལེ་།ེན་༠ཞི༔ཡ་༔ཿ ༡ཁཊ༠༠༠༠༩༠༦༠་ 

རོངཊའ༅་ ནངེཝཡིསཊ༠༤༠༡ངཝངནང་ྙིང་སཔ་ ཞིཝབོའ་ ༠་༡ནཝཡ༦༧ཊ་༠༤༠༠༠ན༤ེང༠༠༠༤་ ན༤ེ༠ཚ ནེ་ཐ་ཚང་ཆ༅་ཅང ༩ཅང་༄༅་༠བཏཝན བུ 
ཡོབན་༤ེ་༠ཚེ༠༧ཝང༅་ ཞེ༤ལ་ཐེཝ་ཅདང་ ན་རང འཁཝཡོང་ཝངའ༅་ངདང་ཐ་ཏུང ནངཡོ་ཞིང བ་ཊེངཝཡིངནཝེ༠་༦ཐང་༅་ཆང་བའའེའོ༽ཝ་ཀ༠ང་ེ་ཝཝང་ཝང་ཐང་ཞང 


ི་རྗ་ཝ་ཝབ རླ་ཐེ་ང་ཐན་ཅོརང་ཝརང་༠འངེ་འསངའཝངཆབ་༠ཝོ་ཞོང་བྙཊ་ ཐ་ཞིང་བེ་ཉོང་ཝད་ཝན་ཞང་ ༠་ོ་ཡང་ཁད་བའོནངཝ་ཚང་ིཅང་ན་ཝཊ་ 


་ཐློངང་ཞ་ཝངཡོང་་ཁརང་འང་དོང་༄ང བྱོཏོངཝངའ་ནབའོརང་ཡང༤ཝང་་ཝ་ནངཝརང་བོབང་ཡ་ང་འང་ཧུརེང ཁ་ཏང་ཐན་འཡང་ན༤རང༦ར་་ཝ་སྙོཝབ་ཡང་ཛྫ་ཊོངཡཚ༽ེ༠ཡ་༅ང་ཀླིང་འཝབཝང་ ཝ་འསེཝ 
གྲོ་ཤང་ཡ༅༤་ཏངོང་ཝ་མབོང་ཝན༠༤འང་་ཞདེབབད་༢ོོང་བབེའ་ ༠་ི་ཝང༦ང་ནཞེང༠ ༦༨༦༥ ༢༠༡༠༠༡༡༠༠༡༔ ༢༠༠།༠༠༠༦༔ ༠༠༠ 


༤༤༡ 
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་འབངརང་་བླང ངང་ཅེའརུ༠་༠ླ༡༠་༠༽༦༅༠ང་ བྱོཝནང་ཐད་ཐོནང་ཡང་ཆཡང་སང་ཞ་ཅང་ཆེང་འ་བློཝ་ང༠༡ ཡང ༄ཝ་ངནངཝཊངཝཝཞང་ཡངནང་སྲིཝུངཡ་༤ད༩ོང་ཡང བང་རོང 
ཐོཐར༤༦ང་སང་ཊཊ་ཝཅཝེསི་ཐུང་༤ངེང ུསངཀླརེན་ཝ་ེང་ཐང་ཐན་བུང ར་ཞོ་ཝ༅ང་སང་ང་ང༦ར་༠ྱང༦ང ༤༡༠༔ང༠ང་ཝང་ང་ཊཊ་འོ་ཞི༄ང་༠ཝཡཡང་ ༤! 

༥(9༔༦༨(༡ཞ།༥༨(༦༠( (༠།༩ྱ༠༥༩༠ཡ༨པ༠༤༡ར་ཆ་ཉྱེནངཡ་ནངཊ་ཆི་ཅ༠རླང༠ངཏང ང༠ན་༤༽ངན་ེངཝང༠ཞིང ༠ཞཝའཝོངཆང་ཝང་ཞཅང་འདནང༤༤ཝོནང༠ང་ཚཐོརང 
ཞེཡངངཊཞ་ཏོངང་ཝོའ་འ༠ང་༤ང ཐར་ཞོནངའའེོནང་ཝཊ་ཞངངཐན་ཝང་ཞརེངརོནང་ཡ་ཧང་ཀི༦༅༠ོཡང་ཡང་ ད་ཀ་ཞེ་ཐོནང་ཡོངང་ཆང་འཡོཝང་ཝཏཏངཝང་ཝང་ཞ་བངའཡང་༠ཅེ་ཅང་ཡ་ཚང་ 
ན་༤༠༡ནང༦ངནང༦ངངད༠ནང༤༽ེཆ༨༠༨ངཝངའསངཡ་ ཐང་ཀླང་ཀེང༤ང་༤་༠༤ཡེང་ ཐ།ཉི་༦༤༡༡༡༧༤་༤༠༤༤ཧ་ཏཊ ཞན་ཅུངང་ར་༠ང་བདེང་འཐིང 








ཞཊའི་༠ངརཊ་ ན་ཀརཊདཡོནང་༠༠ེ༡རངངནང་ ཆུའྱང་ཡོང་བསོང་ཆང་གྱིཡ་༠ུ༤ངངང ༤༢ོབཊ་ཧ་ཞ་ཡངཊངཊ ཞན་བུང་་ཝང་ཊངང་ཐ་ཟླང་ངཝ་ཌ་ཝོང་ཀློའ་ནང་ཡང་རང་ང ནངེན༤ན་ང༤རཊན་ཞོན 
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༣༡ ༥ཡཾ༥༠༨།༥༥༨༩༥།༥༥༥༢ཞ་༦ ༢༠ཞནལའོས་༄༅༠ངའ༠་༦ཅང་ ༨༤༤༠་ཏ༡ཞ༠ཿ༤ངནང་ ནངེན༤ནང༤རངད་ཉེང་ཝནངབཝང༠་ཝ 
ཡངནང་ ཉི་ཅང་ཅུ༨༠ཝང༨ེ༠ར༨༠༠་༦༅ནང་༤༡འང་ ན༽ེ༡རངངར༠་འ༅འངའ་་ འཐོན་༦ང་༠༠༩ང༠།ད༠ད་ཉན་ཞང་། ༠བའོང་ཞེ་་སང་འཐང་ཝན་༠དངཏང་ཐེང ཐིང 
ཅོར ག་ཡང༅ང༤༡༡༨་༠ཐ༅༠ཐ་ གྲོ་ུང་༄ཝ་ོུང་ཅུཐང་ཡང་ཝོང་ངཝརངང་ཐཐ་འོ་། ནངེའངན་ཐནང་ཝ་ཞང་ཝཝབསང་འ༅ང་་ཐེ་ཞང་ཝཡང་༡ཡོནང་ཀླང ཟླ 
༡༦(།༦༦།(ཤྱཾ(3༠།(༠8(3༠།(ཡ།(ཞུ((༩༦༠།(ཤཾ(ཤ(༠(༩༦༩༡༦༦(༥6( \ེ(།༠།(༠།(༠ི།(༠2(༥(༩ཞ( ༦༡༡༤ འངོནང༠༤ངངཞུང་ ༤ 
༤་༡ེང༅ནའདེང་ ནསེཝང༡༡ེརང་འཝས་ཞང་ེང་ཝའངོ་། ཞོ་པང་ཐན་ཅུང་ངངཡསངང ན༤ེང་ཝ་ང་འཡ་ལྷཊ་ཀཝནཊོཝ་ཡངུ༠ནང་ཐད་ུ༠༤ེང་ཐིང་༤་འའོངགླང་རཊཊཡ༅ང༡༡ནང་ཞ་་ 








ཐཡ་ཡངཡུང་ ལྗ་ཊོཊཝ༩ཞིངན་ཐནེང༠ཚང་འཝ༅ེ་ཐ་ློཊངོཝང་ཛིཝ་ཐང་ཆུང ༡ཞ༨ཝེངངནང་༠ཞིང༠ཅང་ཞངཡེངསངངཆ་ཛྫི་ཊབང ནང་ན༠ཞིཞང་ཁཝི༠།་ 
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ཡཱ༥ ༠ཉི༥(ཊ(༩༠(ཧ( ཤ༠༩༠(((༠ ༠6༡།(༩༢(༥༥ེཞ(༦ེངཐའོང འད་༧ང༄ང༠ཡིངཝཝཇོ་ཅ༠༤༤ང༅༅༽ཝ།༡༠༠ཞཾཿ ༠༨༠༠ ོང 
¬ ༼༢༠༠༤--. ༨ ༠-~ ༤༽ ༠ ས་ ༢༣ རླ ༽ པ 
ཧ༤་༤ཉི༡༡༡ཝ༤ ནོུ་ཡངཏྱ་ཆངཝཉ་ཝཝཆང་ལློེན༠ཡའཚརེཊ་འོཝངཞང ནོངོ༩༠ང༤༅ཊ་༦༅༠༠༠ ༤༠ཞངཏངངེ་ོང་འ་རོརང་ེེེན་ཐིངཝ་ཡིཐ།་༦༨༠༡༦༦པ༠༡པ 
འེའ༅༅ཞངང་༠དེང༠ང༡༨་༠༠༠ཞཅནངཝོའང་༠རེང་འབོནངའ་འོ་༠ཡེདངང་འཛ་ཆང་ དང་ོསང་༤ད་ིིང་ནང་ན་དོང་དབཀ་ང་ཐདེནང་ཐ༠སངནངང་ཊེའ་ོང་༤ར་ཝཝཝང 
ཐི་ཊཝ་ཅེཡངངཊ ཞན་ཡར་ཐང་ཉཐེནང༦༅༠ཐེད༠༄ང་ཝོུངཡངནང་༄ཅཝངཡ༅་ཝ་ཏུནཊདང་ཡོངོ ནེེ༤ཐ༠་ཉིང་ཝ་ང་ཆུང་ཞེ་ཝངཡ་རང་ཝཊས་བླང༠༦་༠ད་བྐེང༠༡ངས ལོ་ཐེདང 
རེངཞུཝང འ་ང་བཝེའོང༠ངན༤༢༤ང༤དེ༤རེཊ་ཝང༄་༽་ཏངངཊེ་བཊོང་༠ོཝ༄༅༠༠་ཉ་ཝ་ཉིཿཝ༄ང ནངེ༄ང་ཞེཉ་༤ང༠༦ེང༦༨༠༡༦༅ང་༡༽།༠༢༩༠༣ཚཞེ༠༔ 
༥༠༤༠ཞའ༠༠༤་༤་༤༢༤༦ོང༤༠ད༡འ༠༠༤༦ཚང་ཏང༨ཚཚོང་༠ཧྷཝ༦ང༤༠ེ༠ངཐ༠༄ང བཅེ ༦ན༠༠ེ༠༦༠ཝ༦༨༠༡༠༦༠༠ད་ེན་ཞི་ན་ 
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༣༣ ༠༠་ཞ་༤ན་ཝའཝ་ཝང༨ེའ༨༠༠།ཐིབ།་ཐ།༈༦༠༨༠༡༠༠་༥འ ཞེ༦༡༦(༣((༠།(༠ཞེ(ཞེ། བཞིཉ(༠ཞི།ཡཞི 
ཞ༩ཞེི)༦(༥ཕ།།9((6/4( !$ྱཾཡ((ན((༠ཿ།བེཊ ལོ་ཐནང་ཐེར་༤ན་༠༢༣༡་འཚ་༠ད་༡༠༢༠ང་༠སང་༠༠འ་ང་ངར་འའང་ང་ཚ་དང་༡་ཏཊཞེ་ 
ལ།།༢:༠༠༠(༨༠6༠ཡ༥(6(བ༠(༨༥༥(9/6བ(606@©6(༥26ཉཡམེ།ཡཡེ།( ེ་ཚ༠ོ་ཙཞེཞ༦ཞ༠བ་ནེཊ་ཞིཞེ་ཝ((ཐོ༔༩༢ཞ 
༤ང༠དང༄༅༠༅༤ད༠་ངཡངཧིང་ཞེ༅ང༠ལྨཝ་ཝཀྐ་༠བ་༠ེནང ཉི་ཞེ་བངཀླངཊང་ོའེཝཡང་་ཏཏོངང་ཉང་ངོང་ངེང་ཐིང་ཡང་་ཐེངཝཚངལི་ཞ་ཕང་ནི་ཞེཝཀྱིཚིཞོངཝ༠་ 
གཤྱ((8+༡ི།༠༦༥ེ༥༥(ཡེ།(༦ཞི།((༩༦༠།།༥༩ཅ༩༥(༠ེ༦༩ཉེ༥༠༠ཉེ( ཨོ་༠ང་ཝ༦ང་༠ཝརོཝ་ཡང་ཀླེ་ཝ་ཚོབཡ༅་རོང་ཚ་ཝང་ཐའཡང་འཡེདངའཝེང 
ཐེན༦༨ང༠༠༨༠ན༦༨༤ ལ་ཡང་ཆངའཞོངཁོཝང་ཞཝ༥ཞངལ་འཐ༨་༠་༡༽ཐེ་མ་ཞེང་༠་ལེ་ཚེསའའ་འ་འོའ་ ཞ་ེངཝ་རོ་འ༠ན་ཝ་ི་བ་ 
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ཝང ནང་ཡིང འཅུང་ེན་ཝའཐེར་༄ཚང་ལྗོརའའ༤༤ན་ཞི བེསལིཐོན་ེལཞ་༠ཞིཚེང་ེང་་འཐརང་ངཐིང་ཞེངངཡང༠༡ཀ༤ནང་བ༠༠ོ་ཝང་ཡང་་ཝནང་ ན་ེངང་ྱང་འ༄ངང་འངའང་ཡང 
ཡེ(༩།(། ༧ཞི།༡(༦ཞཞོ༦༦།ིཉཞོ་།62ག6ཞེ *ཐོ།(ག།ཤོཞ(ཕ།(༠8 ཝང་འ་ཐད་ཐེནངཡང༠༦ངཐརེཊ འདརཊཆ་ཉཇངངཝ༨ཡཊངཡང་ཝ༅་ལྨོང་ཝ་སེཝང༠༄ངནངེ༠རཊཐན་ཞཝང 
༦༣༠༦ འཅོརེཝའ༧༠ད་ལ་༠ ༠ངའཊ་ང་ཚའངན༠པ་༠༠༥འ༦༠ ེང་རྫོ༠ད་༠ཐེས༡འ༠༠ང༠༠ཞེའེཞི་འའའ 
ེཝོན་འཝ༠ང༠ང་ར༦༨་ྲེནཊཡ༅ཝཝོང་། ནབང་ཐ་ན་ཏུང་ཞེཝ་ཞིེ༤ང༦ང་༤༠ོང༠༤འ༅༔ང་ཞེ་ང་ཏངངེ་འོའ༤༨ཞི༡་ ཞིཿཞེ་༤་་ཝང་༠་༤ཝོང་ཐ་ཞི ༽ 
ཝངརྫངང་ཅཝན་ཝཡ་ཐནཝཡོང་༤ངངའོ་ གཞིཿ(༦ལི།ཞེ༠ཞེ༥༧པ་ ཧེནཡ་ཝོང་༅འརྨོཝཝངཡང འ༅འ༠༅་འརའངའ༄ ༠༤༄ང་ང་༠༠ང༠དཉི་༡༨ང༠༦ངའཛི་ངང 
ཡངངང་ཞད་བུ༽ ནང་ཡོང་ཀླེརང་༄ང་ཡིང་༠ཝངའརི་ཝ་༠༡ང་ིང འཐླབཊ༡ཊ་༩་ འྲོཀང་ཐ་ཙཐོརཊ ༠༄ང༠ཞང༠ཝ་ཆེན་ འཊོནངཡསངང་ཝཝོཐོན་ཡར་ཐད་ཝེཝཡང་ཡང་ནང་ཡད་བང ང༠ནང་བརང༅ངང 
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༤༠ 5ཞ༠༡༩༥ིཨ(9ྱ༠((༠།(/༦༩།༥༠ཞེ། “ེ།ཌཾ༩༦༠ཞཝང་འེ༽ཐ་ཞོར་ེསཝཀང༨༤་ཝ༽ང་༠ཐང་ཡོནང་ ནངེ༅ང་རོང་ ཡར 
་ཐོར་༄་ཞང ༤་ི་ཞ༡བོར་༠ླ༼ེ་བཝོནང་ ༠ས་ེཝང་ཐ་་འོན་འདོན་ ཧློང་ཝ་ཆོ་ཞོང་བོང་ཀླིསཝང ༠ཏ་ཐ་ུརོཊང་ཏུ་ོང་བོང་སང་ཚུངཊ་ཉིང་ཡངཝ༄ང་ཟཏེང ན ཞང རོ་ཅུང་ 

༤༡ཝཊཟབའནོ ལྗངྲེངའན་ོངའཝོད་ཡང་འདདེ་ངཊ༽་ོང་ཞངཡུ་ཐནང་་ཐནང་ཡང་རང་ ཉི་ཡང༄ང་ན༦༅་ཐོང༦་ཝ༠ཡང་འྒ་ཝང་ཡང་ཞ་ཅངནཝཊ་ཐའོནངཡངའརུཊ་ཞེངཏང་ 
ཞིཿཞོ་ཞཝངའང་ཝཐོནོངཡང་ ༠ད་ཆླང་ཡང་དའ་རེང་ཝདང་༤ངཊ༤༠༠ངཛཆནེ་ཝང༄་༽༽ང་ཏེཊ་ཡངའུཊན་ཧེ་ཝ་ཛོཝང་བ་ཡ་ཝེ་ནང་ཐན་ཝོརང་ཡངཞིང ༤་༡༠༡༠ན༠༽༽༦ང་ཞང་བླན 
ཞ་ཐོ་རངཡངང་ཐན་ཏུ ༢༠༠ང་ཤི༠༦༤༢༨༨༨༡༨༠༤ན་༦༠༠ཐད་༦་ཐ་༠༡་ཞ་ངང༦་༅ད་འདོང་༄་ང༠ཝནང་རོང་༦ང་ དང་འཐོ་རང་༤སངངུདང༠༠{༠༠བ 





ོ་ཐ་ཝརཡང༠༡ང་ཝང༠ཝེང་ཡང་ནང་ འཝ༤༤༠ཅ༅ཅ༠ཐེཞངའོང་ང༥འེན་༠ནའའོ་༦བའ༠་༦༠འེའ༠ཝ༠་ནང༦ཚ༠༠༠༠༠ཞེ་ངན་ ༠༅རེངཆི་ཡོ་ན་ 
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༠༠༤༠ ན༽ན་ང་ཐ་བང་ཝོདངཝ་བནང༠་བང༡་ཐནངཐ་འཡོ་སང་ུང་ཐངང་༼ེརུངཝ་༠་༠ཐེང འང་ཆའེེང་ནང་ང་ང་ཛང་༠ཝེན་ང༦༨༡་ཁཞ་ཞངརོང་༩༦་ཡ་རེང 
ཡངབ༤ན༤ན༩ངང༠ཞིཞངཐའའོའཡང་ཝང བོ་ནང་༠ཀ་ཐར་ཀླ་ཏཏཐནང་ཡང་༠ཝོེོརེང་ཝར་ཉིསངཐ༠ཡར༠ཡེང༄༨ངའསྒོཝང ༄༅ཟ༨ངའཞོའོང་འང་ཞིཝང་ང༠༠ླཝནངངངཿ 
ཐི་ཐཡོརང༄༅ངེན༤་༤༽ིཡང ༨ ༤༠༢༠༠༠ད༦༣༠༠༦ངའང་༤ཿ༠ད་༠་ང་ཝ་ཝནང་ཡང ནཐངནང་འ༡ནངང་ཟ་ཝང ཏ༤ང་ངངའཐང་༠་འའོང་༧ིང་ 
༤༦ནང༦༠༡ང༨༡༠༠༠རཊཐིཊ་ ནའེ་ཐདང་ཐརང་ནངཡངཡང་ཡད་ཐ་དངཝེ་ཞིང་ཏེང་ངངོང་ན་ཐཔོང་ ཆེང་ཐནཞིང་༠བོརང༠༠༠༣༨་༣༠་༤ཡ༠་༤༢་༠༠ི་ཝོང 
་ཇི་ཆ་ཉེ༦འྩཞི ཐཞཞཊཝཝ་ཏ་ོབ་ཡོང་་ཊསའ་ ༤༈ིང་ཝེཏངཝཝང་ཡཛཊཞེཊ ༤བཅེ་ཡང་ཐད་བོ་ེངབཝེི་བཊ་ཡ༅ཊཊ ༠༡༠ོངཝ༡༤༡༡ང༩ཐང༄༤ི 
༥༥༠༄༤ན་༤་།ཉིཝ་རྗི་་༩ཁ༽༠ས༦༢་་༠ན་༠་ཊ་འརང༠ངམ་ཆང་ ནའེསང་ཝནང་ཐན་བོནང་ཡངཁོང་དངོ་བང༠ང༤་་༡ང བཅོན་ཐེཏང༠༦ཝ་ཆང་ང་ ༥ཱག།༥༥ེ་༨༥ོང༠༠༠ཞ 
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༄ ༠༠" ནང་༄ཐ་ཝང་ཡང་ཡུནཊའང་ཏཐནངཡང་ང་ཡེརོངྫེ་གྲོཝང་༄ང་ཡཆཐ་ ཐངཐཙངེ་ཐ་ཀང་ཡངའ་ནཝཐཀཝཝ༅ང་ཡོོང་་༠༠དོང་ཐ་༡ུན་ཝང 
འ༨༠༠་ཉ་འེང་ཡར་ཞེ་ང་༠ཀོསངང་ ནཊཝྱ་ང་ཛྒབནངཡ་ནངཝཝཐད་༠ིངཞ་འོཐན་ཝང་ཞིང་ཝཆང་རྫའེཡུཊཞིང་ཊ་ཞེཊ་འང་པིེ་ཡར་༠ོང ེཊ་ཝང་ཝབང 
གིཞངཡང་འེཞེང་ཡང་ཚུང ཐདཐ་ཝའོངཝཝ་ཐུཊ་ཡ་ངཊངོས་ཡོང་ཐང་ཡོང་་ཊ་ཕོང་ཝཊ་ཐཞང་གྲིཝང ༠ར་ཁངཊ་ཞ༔ང༅ེས་ིཊ་གླང་ཆ་ཞང་ཛངངིང་ཞེ་ོང་ཀློངཝཞོའ་ དྱེ 
ཞངཞུ་ཆླང་ཝཏའ ནངོངེཝཟླ་ཝངོང་ཞ་སང་འེང་ཡང་ཞིང ཝ་ོང༩ང་ཅ་ལཁང༠ིང༠།༦༣༡༦༠༠་༠༨་ ༢༠།༠ཉ་༠ཐ༠་༠ཧ་འ༠ས་འ༠༠༠ན་༦་ནང་ ཝར 
སིཊ་ནཡང་ཞེཊ་ླང་ཊོཝ་ཊ་གླེནང་ཡང་བེསཝངང་༠ང་་ཝང་༅ང༠ིཀངཡ༨ངའཐེངཡངནང་ ༠་ེ་ཡང་འཛ་༠་༠༠འཞེར༦ངཚ༽ འཐ༠་ལྨོང་༠ཧཊལྐྱ་ཐེནང་ཞཝཿ 











ལྲཞང༦ོསཝསྩང་ཟཝ༠༤ངང་རང༠ན༤༢་ཞེ་ང་ཡ་འངོ་། ཞད་བེུཡང་ཐ་ཝེཐ༠་ཝཀླི་་འབེནང་ཡང་ཚི ༤ཁོང་ནང་ཐར༠ོང་རྒྱང༤༤ང༨༤་ོངཁངཅུང་ཞ་༡་ལ་ཞང༠་༡ེང་༠ང་ཐེང 
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ཐོད་ང་ཊའཐོརང་འ༩༦རངཡ་འཊ་ཀླ་ཝངཝཐངརོ༤་ཞོརངཛ་ཝཝཞེངཡ༅༤ད༤སླླང༦༅་༠༡ནང་ང་འཐཞང་༄ངཝ་ཆང་ཏངི ནངེང་བང་བུསབརཝངང་ཐ་ེ་བ་ོ་ས་བུང་༠༅་༡༡བ༤༡འ 


ཐ༤ོ༢༠་བ༦ཞངང༦ཡངང གྲནར་ླ་ཝཛེང་་༤༡༡༤༤ེ༠ཐོང་༦༠ཞ་་ཐོ་་ཝོོཝ་ ཝ་བརླཝོརངའཞངཡང་ེང༠ང་རར་ ༤༠༡༠ 


༥ཞེ!ཤ།66((ཤ(((9ྱ( ཀཀ ་ ༠༠༦༠ ཐངསངཉཱཆུཿཧོངཐ་ཞུར་ ཐོང 
ཚུྲ་༠ནང་ ཐ།་ཞངོ་ཙང་ཝ་ེ༄་འརངཙ༦༠༠ན་ནང༠ང༅་༦༠་ཚང་ཞིངང་ བཝཡངཝ་ཆངན་ཡང་“ཡཞང་ཞོརོང་རང་ཞརོང་ཝཛི་སང་ཡངའཝ་ཉང་ཟེཏང་ 
ཐ་འཝ༡༨ང ༤་ེ༩༦ངངཞེང༠༦༤༤༡༤་༠བ༠༡ཝ༠༤་༠༄༠་ཞ༡༠༤ད་༦་༠་༠ཚང༠་ ཚ་ར་ཊང་འོང་འཡོཐ་ན་ཐ༦ངཆང་ཐ་་རཊངང་འཐངན་ེང 


.£.་€‡ ¿ 2 


ཐཐ༠༨༨ ༤ཙོང་ླ་རངོ་བང་ཡངནཊེང་ཝནང་ཡང་ཡིཐནངཝཡཀཊླང ནངེའ༤བརོརང་རངནངང འངེནང་འ༄ངཝཛྗི་ཕང་ ྫང་ཞི་འངཝ་ཏེང་བང་ཐ་ང་ཞས་ཞེས་་རེང་ཡང་ཝའོང་་ཞོང་ཝོང་ཞང 








376 





























1] 8 


1... ༦༦ 


༦ 





ཀྐ ོངས ༠ཀ་་ཞང་ཝ་་རང་༤ོངང་ཀེནང་༄ང༠ཝང ནང ོང་འདོརངཞབང༅ན༠ཉཞད་ཐཉི་ཝ༤འཚཊཡཚངལ་ ༠ཐ་རོ༦་༤༤ཁོ་ 
ཞཿ།(ཞཿཱ ༥) ཨནོནབཿ།(( ༅༠མོ་ཞ།ཛཿ4མ།༢༣༠།ལོཿགྱེ།།ཡ།ོ།ཨི་ཨ།སུཐ། ལོ0ྐ།8ངཕ།( ཞོཿ་ཡཿཧེ།( གོ(གིན( ོངང༤༄ང༤༠ཝ༡༡ངང༠ཡ 
རཾ༤ོང་༦ོངཐེང་ལེརང་ཝང་བོ་ངང༠འཁ༠འ ོ་ཐ་རླབ བའ ཝའེ བླ་མའནབད་ཝ་ཝ་ར་ཝ ་ ༤༨ཞཞང་འརོར་༡༠ད་ཞོནངས་ཅེའི ཁཝ 
ཐ་ཆེཊཐོངང་ཝེཊ་ཡ་༼ེངཊ་ཝ་ཞང་བའོཊ་ཝོནང་ཐན་ཝོདང་ངངོསཝངནང་༠༡༨ང་ཞ་འའངང་ཡ་བང་ཝངན་བནེང་ཐ་བང༄༅ངང་ནེའརར༤ང་ཞིང་ ར་ཞ་་ཐ་ེ་ཞ་་༤།༠་༦་ཝཡ་ 
ཞུཆུངེནཐང་ཡང་ཞཝ་་རོང་ འ༤ནེང་༦ངཝངཡཟང་༠ེནང༦ང༩༨ཝེང༠༨ང་འཝརྟོའ་ ཞ་ཆེུཡང་འའེའོ་ཐོནངཞ༽འང༦༅༽ཁ་ེཊའ༠༠་༡ུ༠ང༠༅་འེཝོངཝཡང་ 








ང་༤༠ང་༦༅༅ངའནོངཡང་ང་ང་ཞང་ཊཝཝརང༄༅༅ཝཞངང ེ་ཞང་ཐ་ཁུཅེབཏ རང་རང ཚོང ཐད་ཐ༠ཝཝོང་བུ་ཆུང་ཝ་ར་ཐན་༠ཝེང་བ༄ང་༤ར་༤ེ༤ཡང་ཡ་ཐ་ཅུ༽ ཡོའོརཊེ་ླའ 
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ླ་ཝངཐ་ཞང ཝངང་ཝངེ་༤ཡོངའངོངངནང་ ༤་ཉི༦༠ཐོསཝངླེུངངང ང་ཝང་ཝཆན་ཀླང་ཤཞ་༦ཡོང ༠༣ྒཞང༠༠ཝ་༠བང་ཅང་ ཞང༤་ ༤ ཤཿ ལཱ།((ཤཾ(; 
ཞོཞུནངཡ་ ཟླ༤ཡ་ཞང་ཡོརངཡང་ ཐང་༦༅ངཝངང་འང་ ཆེང་༦ཡ༤ཐདང་ཐ་ི་ྲང་རངང ཡ(89ཞ(༥ཞེ།༠།ཤོཞ(ཉ'ཡ ནང ངོ་བོ ནང་ཡང་ངང་ རང་ 
ཤ༥(༠(༠།༦༥༥༠༥༨ ༤༡ ཝ་ཝན་ཐ་་ཡོབསས་སུང་ཝཝཝང་ཞང ཐ།ཞཞང་ཞུ་ཐནཐད་ཡངནང་ སུནུནང༠རང་ཝང་འོ་ཝ་༦༠རློན་ཡངཝཝཆང་ ཁོཐོནང་ཐནཡཡཝས་ཐ་ 
ཉིངངང༦༅༤༅ེ་ཞེའོ་ཝ་༠༢ཞངལྷ་ཞོ༠༅༦༅༤་ེང་༠ན༽ཟླེན་༠ ན་ཚང ‹༠(༦༠༩༥ི༩ཡ༠༡༥༥༩༦༨༨༅༠༠ཞ ངནན༤རོསངངབའོང་ ༠ར་༡ཝ༄ང༠ང༤ནངཿཿ 

ལ༥༠༦ི། ༠8 ཐོང་ས་ཞོངཝརྱངཝང་ཞུང ཐངརའོཝ་ཝརང་་ླུ་ཝ་ཡོཊཀླ་ཝང་ོའ་ཀླ་ཐ་ཞ་ཡ་དཞེང་རངེ་ཐན་ཝང་ཞང ཨིཾཨ(༠ཞ༣༠༦༥༠ཞ༥ཤོ།ཞཝཿརཱཞོ 








ཝ་ཡེ ྱེ་ཞ་ཐ་ུ༽ཏང ངོ་ལླ་ཞོཝཝཐ་འཝང་ཡང་ཞྭ་ ༢༦ཞ༥༠༠༥༠༢༥༠༩༥༦(༠༠(༥༥༨༥༠༦ཞཞ༥༦)༥༠།འ༦༨༢ཞང༦༠༤ཐ༽ངང་ ཤ།3ེ( 
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༣༠༠ ཡངརླ་ཞུང་༠༠ེ་ཡོང་ཞུང ངཞང་བའོང་ང་བཝང་༠ེནང འབཝང་༠ཐང་ཝང་ཝཡནང ནའཀེང་༠རངཝབ་ནང་ཝེ་ེདང་འཡེནང པརེ་ནང་༄ང་ཝ༄༅ཞངེང་༄༅༠ཐེརང དདང་ཞིངང 
༤༠ ཝའ ཡཿ ཟབ་བ སཞན་ཡ་ཐབ་པ ཝ་ཆ ཐ༅༦ང༠༠༠བཅེཝ༠༡༠༠༨ཞ་ཞི ་འ་་ཐོཡང་ཡ་རངཐློཐེང་ འཐང་ཞེང་ཆེཝང 
དེན ་༦༅ང་་ཐོང་འཡང་ཝལྨངོ ཅེ༤ཝང༤༡༣༨༨༧༠༡༣༨༤ ༡༤ང༦ང༦ཡངཉ༠༡༠༠ཟེང༠ཞ༽་ཟེཁེནངཡ རླ་༤༨ང་་ཅུ༠ཡོང་ ཐར་ཟཅེའ༄ང༠ང 

ཞུ ཐང༨འོབང་ཡོང་ཝཝ་ཟྲཞང་༄ང་ཝ་ཉིསངའ༽་དོ་ཀླ་བངནཐླི་༠བང༄འ ཧོ༠ཞི༽༢༠པཀབ༠ེས་་ ེཉུཊ༦༠་ཞེང་འ༅ང་ ཐར་ཞོཐེང་འཐུང་ ལྡ་ཐོནང་གུངཐན་ཆང་ 
ཝང དང་ཡཐཐཚེླ་ཞཊང་ཝོ་ན་ཀ་ངངོ་ཝང་ཐུང་ཝཝ་གྒ་ཤང་ཡང་༠རཉིཝངཆ༠ེང་ཐང་གྲོན་བཐང་ཀོཐང་ྒྱངང་ཝནངརང་འེ་ུ་ཝང ནང་པས་་ོནངཡངའད༠༡༡ ནབཞིང་ཁྲེན་ཁི༔ 


ཅེའུང་་ེནངཡངའར་གྲང་ཊ་ཞེེངནངོཝ༡ང༡ང༠འཐང༦་༦ངོཞེང༠༠རང་ ༠རཉ༄ང་༠་ོ་ཐནངཐའ་ཚ ཨི་ཐ།(3ུ((ཤྱཾ(༩༠ཞ(6ུཞ།ཡེཡཞ(ཡ༥(ཧྱེན(ཡ! ཤ།9( 
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ལོུ་ཐད་འཐ་ཞི་ ད་་༅ ཐ་ཆུང ཁྲོངངཀ་བངེའཝང་ཝིཅབ༤༤ེ་ཐེངཝན་ཀུངང་ དེའ་འྲོརང་ཝ༅ེའྨཊ་ཐ་ཐེརེ་ངོ་ེང་ཐེརང་ཞ་ཝ 
ེཐད་ཉིཝངང༠ཧཊང་ཝའངོ་ བའ ན་ཐནང་འཕ༅་་ཚིསསངཡང་འཅེང་འོ་ཝང ེཊཊ༠་༤༤༠ད༤༡༩༠ེང་ཟླ་ནུ༡༦རངཐུཊཡང་ནང་ གུན་ཊ་༤འཊ་བཏེང་ཡ༽་ཐཆོུང་ཐརངང་ ླ་ང་ 
༦༤ེརང༤༤ཞང༤༣༠ང༠༡༠༥༨་༠༨ེང་་སེས་ཡང་ཞེནང་ཏངའཐེ་འོང་ གཱ༩༦(༦ི་ཤ།།།ཧྱིཐཞེ། ངར་ཡོངང་ཡོང་ཐད་ཧོནངོན་ཀླང་བང་ ཞེང་ཐདའི་ོང་ཡ་ངཝོ་ནང་ཅ་ 
ཡོཊང་༠༤ང ཐེ་ཆུང འརོང་་གྲོཐངཡང ༤༽ཞོཐེ་ང་༤བཊར་ཐངཡང་ ཐར་ེརཐ་ཡང་ཡ་༠ི་ཝསཝང ནངོརེང་ཐཡངའ ༠ཉཏང་༠་འཚོང་༄༅བོང་༠ཡངོཝནང་འ་༠དང་ཅིང་ འཐང 
རོོབ་༦ེའེ༽༡ཀོ་ང་ནང་༤ཐང་ཞ་ཝངཁའི་ེང་ཡང་ང་་ ༤་ི་ཝང་ཡང་ཐ་ཞོ་ཐེནང་ཅདི་ཊ་ཊན་གྲཝང་ཡང ༧་༠༨༅༠༠ཝོ༦༅༠༡ངའཛཝོའརོང་ཞབངངཅཙེད༡༠༦ངན་་༠བེསང 





ཞབང༤༦ང༨༅་ཡོངོངངེ༠ེ༠ར་ཞང་ཡང་ང་ ་ཅུ༦་༤༡༨་ནེངན་ཐ༠༦ང ཚི ཛའཞེ་ངའོསླང་ངཊ་ཱ་ེནངཞ བབ་༠༤གྱངང༦འཊོ་ འངད་ཆོ༽ཉི་ཝང 
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༣ ༡ ཡ༅ེ་ཞུའེཊ་ཊ་ེང༠ཚང༠ེངང་༤རེཉང་རང་༤ྷཡངརོང་༠ོནང༦ང་ཀད་ཞོང་ ༤༤ཅེཡངང༠ད་༡ཝབཞིང ད༤ོར༠ཡེདངཡ་་ཐན་རེང་༠ཝང 
ལེ།()/༦()།༩༡(༠(༢\(༩༥ (ཤྱ'ཞ༔ ལོག།༥ཞི།(༠།(༡ལ( ༠།།ཡཞིཿ(༠།།༡༦( འཛིཞ།༥ཞི།(༠།༡་ཞུཝ་༅ ནངོང་འཝཐོརངཝའེང༠ན་༡ླཅང་ ཝ་པ 
མ་ ཞེའི ངོང༠འོེ༡༦༅ང་ཝང་ཡང་༠༤ེསེང་ང་བཅེེབངང་ཝནོནཡང་ནངང ཞ་ཉི་ངཝང་ཁན་ཞེད༄༅ངེང༠ན་༧༠ཝང་ཞིཊཝཡ༔༡ང་ང༅ངང ་ྒོར་༦ཡངཝཝངཡང་ 
ཐོ་ཅཊ༠༤རང་༄རང ཞ་བ ཡཊངཞ།༦ཞེ།༠༩༦༩( ཞ@((ཤི་ཤ( ི༤ཝེ༨ེ༤ར༼ ཅུང་རང་་༤ནང ན༈༤ནངཛ་ཞན་ཞང་ཐན་ུངའོང༢༠ང་༦ེང་རྫང་་འེང ཞེ རོ 
ཞང་༠་༨་༤༨་༦༨་༅།༠༠༤༤༡ཞངནང་༤ཟངཁཛྗེངཡང་འོང་ཝེསེཝཝངེ་ཝང་འཐ་ཐན་ཞུཝང་འཐ༦ང་ཐེ་་ཀླིང་༠རེང་ང་ོངཡླ་ཝང་ཞིང །གེ༠(6༦ཤྱི(ཨོག( 


ཐཐ༤ད་༦ཡངའཐ་ང \ཤ༠ེ(༩༡༠(ཤེ༣༠༡ོ/(༠༥(༥༠།(༢༠༩ཞ(9།༠(ཞ0ེ༦།༦།ཞིཞ((( ཤྩིཞ(༠།༠།ཤེ(ོཾ((༠༦{༥༦ ((༠)3ཞ( ༨((ཞེ\(༡༡((༠༡ྷ(( 
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རྫི་འང་༤ན༤༦༅འཏ་ཐང་ ༄ཐ༤་༣ེཞེའཝ་་ཚ༽ཞོང་ ཆཐན་ཚང་ལྫངང་ཝོང༠༡༣ེ་ཞང་ཡང་འ༦་ཞང་༄ང༠ཐང ༠རྦང་ཝ༅་ི་་ཅུང༠ས༠་ཝ ང༠ད༄༧་༠ིཿཞ་ཏ་ཞོ་ཝ་ 
༤ངངཏང་ཞིང་ཐཏེང་ཞངོ་༅་ཝུངའངནཝང རང་༤༢༦༨༠་༠ངང༠རོརང ཛོ་ནཊ་ཝན་ཐད་་ཆངྐོང་ཝ་ཉན་པང་ཞསང་བོནང་༤་ངནཀོང་ཟཞང་ཛང་འང་ཐང་ཞིང༨༠༠༄ང༤ཚ༽་ཐཏང་རོ 
ཡི་ཞང་ཞོའ་། ཞ་༡ེཡངཝ་ེ་༧ི་༦་ད༠ེའ༄༅༔ང ནང་ཡོ་༠ཧཝངསཝེབངཚ ཝང༤༠༤༡༤དང༠༤ང༤ཊ་བའ༡༠༠ན༦་ཐང་་༠ད༤ནང༤ར༠ང་༦ང་བཏེང ནེ ཐཞ 

ལ༠ཞ༠(.༨(༠༩(༠ཉ༠(༥( ༠ཞིཿ༣༡(༦(༦(༥༩༥༩༠ཉ༠(༥(༠༩༣༥༩༥ (༥ཾ༠།༩ཞ(༡/(༠༢༠(༦(ཞ( ཞཞཿཧྲཾ།ཞོརངཛ་བོང་ཝཡདཊཊ་ཚོང་ཁང་འང་ ནང 


༥༥༥ཕཞཞ༥།༠།ཞ༣༠༥ཿ༣ེ༽༦༦༥༽་༦།༠ན་ངོར་ླེ་ཞ་ང ནངེང་འའོཞངཐཝ་བཅཅེབཝདང་རིང་ཡངནང་ ༠ཤིཿ(༤༄ང༨༥༠༢༥༩༥༦༩༠ཞ༠(༦ཞེ། རངང་ཞིང་རྫིངངརང་ 





ཐ་ྒ་འོང་པངྨོན་ཝང་འངོང་༠་༠༤ཊ་ཞ་ཝ་༠༤ཐེརང་འ་ོང་གྲངངཝནཝ་རང་ཝརེང་ཁུ་ཡང་ང་ ད་ེུཡང༤༨ཉི༽༡ད༠༅འ༤ཞེང་༄ང་ཞཊ འཅང་འཐོནང་ཝནཐ་༩རང་ ཆུབཝང་འཐོང་ཐི 
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༣༠༡ངང 


ཏོང་ཁུངབཊོང་རང་༦༦༨ཞ༄ང་ནང་ནངངན༤ང༦འེ༠༨ང༠ངཡང་ཐནང་ ང་འའ༠བོརང་ཞང་ཡང་ཚནོང་ཡང 


ལྷི་ེབང་ཡའའོང་ ཐ་ཉི་ཁང༠་ཞོདངཝའེཝ་ཝོ འའ 


ོབ་ཝརོང་༦ཐེང་ཝཐོདོང་ཝངི་བྙངངབའའེའང་༧ེཝ་༠ཧྒྱེནང་༄༅ཝོང་འ་དོནང༄ངབཏེང དླེང་ཚཊ་འན་བའཡ་ཚ་༠་ཞོནང་བབའེ་འབོངང་ཊ་ཝཡཊ་ ཝཝ་ཁོ་ཞོང་ཝ་ཞོགི་༤ཐའ་༅ཊཐཚ་༠་ཞོརང་འའེ་ཝང འཚེ 


ང༤༠༤་༅ང་༠ཚ༽༠་ཞོདངཝཝཝོ ༠༠༤༢༠ོན་༤༤༠༤༽༠་ཞོ 





་ 'ེ $ ངའའེའོངང་འན་བང༠༄བཝ༔ དའོ༠༠༤༠ེཊ༩ཞོངགྲ་༠༤༠ང་༠ངཞི་ འར་རངང་འཝང་ཐ་་ཞིནང་ཡང་ 
༡ ཐབསའཡ༅བཊོང་ཞིངའཝོནང་ཝཡདོང་ཡངའཝེེའང༠ཟཊང་ཞ་༠བརོང་འེཝའོང་འང་༠འ ༠་ི་ངཞེ་ཚི་༠༅ཞ་ ༠༠༤འརརང་འཇོང་ཅངའའརའ་ཝརེང་ཝང་ཞིན་ ༢ 


༦ང༤ལོུདངཡ༅༅ཝ་ཧེ་ང༄ང་བའོངང་འང་འེཝ༡ནངཞངངཐ་ནདཞའཝ་བ་ཞིང་བདུང་ནང་ོངང་འ་ངའེེ་ི་ཆང་བང་ཝ་ངེནཊ་འང་འང་ཐ་ཞོརངཡང་འེ་ཝྨྱངཡ༅དང་ ༠༠ 
༠ན༨༠ེརང༤༽ང༠༅བཆཝ་་ླང་༠ཚ་ཐ་་ཞོནངཅེའཞེ༽ ཐན༦༨ ༠༦ངན༦་༅འ༠ོརོང་ཝོན་༠༤༤༠༢༠ངཞིང ཚནེ༄༅ང༤ནེཝ༄ང་སཱརེཊ་ང་ འེའཡང་་ཝེནང་འ༠ཡེནང་ཞུངཐི་ཝ༅་ 
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རང་ལ༦ང་ ༤།༠༠༦༠ཝ་རོར༤༠ང༠ང་ེ༠༠ངན༠༢ནང༄ང༠༠རོཝང་ཡངའངོང་ཐད་་ུཊ༅ཐད༠དོརང༄ར་འེོང་ཡངོ་ ༠ད་ེངའོཐན་བརང་ཞིཊ ༤ནཅེནང༦༤ངའ༤༤༤ྩ༢༠བངང 
ོས་ཝ༥༤༣༨ཅའཐོརང༠་ཐངོངའཉ༠ང༤ན་འའོང་ཝཐོནང་ཡང་བཏང་༠ང་བཏེང ནངེང་ཐང་ན་༠ཀེངཝངཝང་ཐངཡོ་ཆང་ཊང་ ་ཐེནང༦༅༠༦་ཞེང༦༅༠ེངརརྫཊིསང༤༠༨༠༠༤ང༠ེ༄ངང 
༨༠༠༨ ཏ༤༨་༠༤༨་༩༨༠༤ཞངངངཡངཝེ ནཊེཝང འནོང་ཊསའརྗོ་་བབེན་ ༠༠༤༠ ཝ༄ང་༨༤ན༨༩༠༄ཞང ༠༨༠༠ ཞོ༠།ཐ6་ གཞེཤ( 
གྲ་ཞཊངབནཝིཝང་ འཛ་་ཐོང་༠ྱཝངཐ བཝཏང་ཐ་ཞང་ར་ོ་ཉ་ྲ འ<ཨ།ཨོཾ(༡༽(༦༡༠།(།ཐཿཤི།(( ཊི༠།6ཧེན(༦ཞིཿབའོང་༠ཡང་་འདོནང༦ངཡོན༡ངང 
༤༡ཚང༩ངཝེཊ་འཌ་ངེ་ འན་༠༠ིང་ཝཝ་ེོ༠ཡངང བོ༠ནཡ་༤ནངནང་འ༥ང་འ་ཚེ་ང་ང བ་༠ན་ཐངནཚང་ཐ་ཉི་བ་བེཝ་༠ན་ཐང་ འརེངཞ་༠ཐང༠་ཐི༠ངཏཉང 


ཏེ་འའངོ་། འཞིངང་ཝ་ཅུང་ཅ ན་ཆེང་༠ངྨང་ཀུང་རཐནང༤ཐནངཐདཉེ་བང་བུང་འས་བང་བང་ ནོང་༡་ཝངབང་ཞིཊ པའདསངང༄་ཚངཐད་༤ང་ཝཐེང་ཝ་ཉྷངང་ཏིང སེེངའ༡ངའོདངརང་འདོང་ཡརང 
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༢༠༠ ཞུཊ་ཝ་ུཊེཛང་༠༦༠༠༠་ོནང་ཡངདང་ ན༦ང་འླ་༠ནངྦར་་དོད་ཡབདང་ ངང་ཐེང་ཉི་ཏ་བང་ཝང་ང་ རྒཐ་༠༠༠༤་འདོདངཡ་ང་ ཐངཡ་ཡྲོང 
རྨ་རང་འང་རོངཡང་ཞིེཀཝ།༠)ང༩ ༠་༦༨ང༨ང༠ནང་ ཞ་ཉི༠་ཡོང་རང་ཛྱཐངངང་ཐ་འ༠ཞད་ཝོཌ་ཐ་ཡར་ཆ་ེང་ེ། ཝཐང་་ཡ་འནུ་ཁངབ་་ པཿ3། 


ཐང་་༄ང་ཝཝ་ཆ་ཐེང་ཏཊ༤་ཉེང་ ཛནང་ཡཚངན༦ང་འ༠་༠༅༠༣འ*་་ འའངཞིདཝོང་ཡརང་ུངང་ཝང་ ནེ་ཞ་༠ངང་འཅེཞཊ་ཡོངེ་ཝཛི་ཞང་ང འཞེ་སང་འོང ༠ 


༢༤ 
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༦༠་༦ར་ཆཏ་༠བའདང༄༅ཞཊ ཞང་ཡབཝའུཝངཡའ ཏོང་ཝནབཝ༅ང་་ཀཱངཡེ་ཀླང་དེང་ཝཝ་སིང་ར་ཐིང་ཞང་ཞང་༠ཆེ་ཐིརངཝཡང་འཐང་ཀན་༠ཝོང་རྱ༩ང་ཐངའཏ་འ་དོང 
ེའང་ཅུཐངཏེཊ༡༠ཡེདངཕངའ་ཞུཝཡོནངཡར་འོངཡང སླ༤༦ོང་༄ཊ་ཧུ་ཝངེངཡ་ངའ་དོཊ་ཡང ༤༠ངངའོའེརངཡརང་འདོནང༄་ ༤ཅེསཌཊཧཅར་ཡ་་་དོརངཡང འཝ༅ས་ 
༤. 


ག༥་ེང་༦རངའནངཝང ཏེ་ཞེང་ཁཊཐཞང༤ན་༦ར་འཏོནངཡང་ཏེང ཚེར་ཐ་༤ེཙའའཛ༽ཆེངཊ་ེ་ྲཐང་་ཡེ་ཉས་ོངོ་ཆུང་ཧྷང་༠ངཝངངཊ་ཐེང་ཉིརེཊ་ཚ་བང་༠ང 
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ཡན ཝོ་ཆང་ཞུཝངངང་ འཚེང་ང་བི་བོང་འཡེརང་ཐི་ཛེང་ ནངེ་སརངཊ་ ༤ཅང་ངཝ་རཆང་ཝང་ཝ༅་་ ༠ཐང་འཡོང་ ཆཡོང་ཡོཊ་༠་ཝང་ཝ༅ང་ ཡ་ཆ༠་༤༢འ༠༠༠་ར་རྨང་ 
ཚིང་ཆངརརཡ་༡ཡོནང༤༠༦༠་ ༠༅༡ཞ༢༧༢༡༠ྱེ༥༡་ ༧༨།ཟེ༠༨༠༠་༧༠༽ང་། ལ་་འོ། ེངནཐང༤༽༠༢ྲ་་ཝཝ་ནཞེང༦༨ང༦ཟླཊ་ཝཝ་ཊ་ཞིང 
རྗིཡ་ཁུང་ཡཚང ཡཾ ཞྲི ༦མམཞོཀ། ༤༥ ཝ༤༦ཚང༤༤༠ ༤ནང་འང་༦་ཐར་ཆེང་ཞོར་སང་ལྨེང་༦ཡང་ཊང་ ལྡོང 
༥་ཉེར་༧ལེཐེནང༩ཏ་ཞཊཞེཊེང འཐོ་ཝངཆང་ེ་ང་བྱེཞངཞན་ཡུ་ཏང ནངོངཚིང་་ེཞེང་ཝང་ཆོཐང་༠ཐང་འིན་༦ར་འ་༠བའངའེང་ཝན་ཆེང་ཡང་ཞོང་ཡང་དངང ༠ད་ཉེཊཝངཚ༽སླ 
ླངངང༩༄ང་འཐོཝནངཝ་རང་ཝཏཊ་ཞངངངན་ེ་ཏིཐ་ཞང་ཐནངེ་ྲཐན་ན༦ླ་༠༽ངཝའིང་ཚང་ཡང་ནང་ ཞ་ུཡང་ཚང་ཐན་ཞེང་ཝ་ཚང་ཆོེངངརང་༤ངང་ཟན་ཆ་་་རང་༡་ཝ་འཝོཐ་ 
ཡར་ལྨཏ་༠ཚོཊ་ ནའེའཏངཆན་ཞེ་༠་༠ཐཿཁོང་འ༅ཝ་་ཐངཝན་ཐོནངནང་འོཐ་ནང་༨་ཐཉི་འཝོངའཝང༠ཐ་ཝེང ན༄༧་༠་མ་འརོང་༠འ༠-༠༨་ཝ་འཚ 
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༄༠༥ ཐང་ཝེང་རྫང་ླཐོནང་འནེའ༄སཊ་ཐ་ཐེ་ཊངཡང་ཐངང་ཟརངཀླཊ་ཝཝེངཡངསང་བུ་ཡེནང་ཐ་ནཙིོང་ཡང་བནང་༄ངཐེང་ པཝཞིང་ཐཅནངའ་ར་བ་ཝོན་ཝ་ཐན་༡་ཁེོནང 
༧༠༥་༤༡་འ༩༥༦ཅ་ཞོསང་ ༦༅་༣༨ང༠༠༨ོ༨༣ཞ༦་ཉེ༨:༠༠༠༦ཡ ༢༢༠།བ༦༢༠༢ད༠༠།༧༠༨༢༣༠༡ཡཞིག་ང༤་༠༦ང༠༨ང༠།ཞཝ་ན་ཞོ་ར་ 
ཐུང་ཝང ཱནང་རངང་ཀ་ཞེ་འོནང༤ན་༡༠ཞེང་ ན༤ེ་ཚ༽འ་༠་༤་ངཡང ན་ཐེ་ཊང ་ཆ་རོངཡང་༤ཐོང་འཝརོང་འ་༠ླ༦ང་ཐང་འཅོང་༩ངབ་ཝོང་ཝཝཝན་༄ན༡ན་༠༠༠ད་ཐ་ཏང་ 
¦ ༠(ཞི།((ཤེ།༠༢༩༥།2((།(༦(༠6( (༦6 ཞིཐ་ཞུང་ེའ་ང་སྲཝ་འ་ཝ་ཝཝ་ ཚ་༠༤༦༠༡ུང་༩༤༡༡༨ང་ ཞེཝ་འ་ཆང་ཝ འཝོོཏཊ་ཞི 
ླ་༅ང་༡རང་ཐེཝ༡་བཛུཝ་་ཡང་ལརངཐ་ཏོང ༠ངངཡཚང་༠ཝཝ༠ར ན༤༠༤༨"༡༡༨༄ཉ༦༨་༠༨་ཞ རཏངའཐོཀང༩་ཝངནཐཉབར་ 
ནེང༦་༠རེང༄འང་ཉརཡངེའཝངཊཡ་བ༠ོང ེནང༄ང༠༠༤༦ང༤༦ང་༠༠་༦༅༨༤༠ཐེནང༦ང༠ཝ་ཆེང་ཏེ ཁྲཐང་ཐ་་ཐོན་༠ངངོས་ཝནངཝཐང་ཐདད་ཝབེས་ ཡི།།ཁེ།༠ཧྲ 
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༅ངའཐརང༩ང་ཐེ། ཞེས་ཝའོང ༠དཉ་ཝ༄༅༠༦༠ཚྫོངེཊའ༄ང༠༅་ ཝ་འཚེཐ་བཝངཌ་ཊང་ ནངེནང་ཉིང་ཝངའཝའངོང་ དང་ཁོང་ཞིང བཐང་ཐང་པོདང་ཡང ༄ཡ་ཐར་ཝོན་ཡང་ ནང 
ཐཐོ༤ེཝ་༦ང་ཐ་ཝརོངཡང བི་ཤ ཞེ ༩མཿམེི།2(0བ ནེ་འཆ༤ནངཝ༤ཐོརང་འོཚན༠་ེང་ཁྲསངཡ་ངོད ༠ད་ཉི་ཝང་ཡང་ཞིང ཝཐང་ཐད་བོརོང་ཡང་༠༄ང༠ང 
ཐང་ཝེིངང&ེཝངཝན༠དངངང་༤་་འའོང་༄ངཧང་ ༄༅༠་ཝོངང༠༦༠ང་༠༠ཐོཆ་ཝ་༠ངའ༠ང་༤ང་ཞང་ ན༠༡༠༠ཐཡང་ཡང་༠ད་བོནང་ཡང་འ༡ནཝན་ལེཝེ་བོ་༦ང༤༠༠༠དཝ 
ཝདོང༦ངཉེང ཝ༡༡ཝ༡༡༠༠ང༣༠༤༥༡༠༠༠༠ ༡༡༥༠༠༢་5༠༡༠༠་༤༨༠༦༨།༥༥༠༡།༢༠་ཐོ༥ེ༔ !9(2(༠༨༢༠(༩༥།ཞེ།6'6( 
ཉ་་༡རོརང་༩་་༦ོནང་ཡང་ང་༠འངོ་ ༢ཱཆ༦༦༡༥༠༠༠ཉིཝ༠༥༨༠༦༠( ལྕ༠ཞི། ལོ༠།༠༡༨༥ ཁ༠ཡ་ཐངཡའའོ་ ངང་འི༠༠༧འཐན་ཡཞ༽ 
ལཾ།༠( ཤེ༦ཞ)>ྷ(ཝ( @((༦^ི'ལཱི།༠( 7༨(༠ཞ)ལྷེ།༠(།༥(༠༦ི(( \ང་འོ༠ད་༦༤༨ལ༣ྕ༠༠༠༠ཞི། ཤོལཝཡཨ 92 ཐོས།299(ཡཁ©6( 
ཤཾ༣༢ཕ(དིཿ 
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སེེ ཞོར་ལ ༠ ༠ངཉ་འོང་ལང་ཝ་འངོང གཤེ༦༦/ན༦༥༥༦ཞ༥༢༠(༠6ུ(ཞེ) ཐ་འོཝ༨༄༤༅༨༨ངང༩ལ ཞཞ་ཝོ་ཝ༠༄ངའ༦༠་ 
ལེ! ༠༥༢༡༠༥༦༧ལ༽ ༤'༥ང༠༠ད་་༠འོ་ ༤༠༨༤ ༢༠༠༠ཞ ག/(༠༠།།༠ེ(༢༠(༢༩༦(༩༥༠((༦།(༡(༩༠(6།(༦( (༩༦( 
ིང༨༦ང་ཞི༠ད༨༨༤༽༠༤༠༠མད༦་ ༢ གསས འགས ཐློང་རེཅེབ༦ང་༤༽ང༩༡༨༩༠ང༠ང་༠༧༅ལ༠འངོ་ ༠༦་ 
༥༩༡༥(༠༡/ལ(༠༡༠༦(ཞ¦ ཚུ༽་ཉིན་༠༠ོངཝང་༤ངུན་ཞེ་ ༨༥༠6ཞ༥།༠།༩༦(༥༠།༩༦༥༥༢ཤ ཡི༥།ཤེ(༦ཧུ/༠༦༠༤ོ༽ང་འཏ་ ཝ་སང་ཡེརང་ཝར༔༡༠༠ན༨ 

ླང་ལྤྱིང་༠ཞོང་ ༠དཉ་ང༄༠༠ན་༄ང༤ནཊཞ སྐོངཐཐེང༄༅༤རཝ་ཊང༤༄ང༠ཐོརངཝྒོང་ནཝ༦ང༠རང༡ྲེང ལཏཆ༠ངཐོདང་ཞ༤ཝངེ་ནང་ཝནཞ་ཡ་ྐླང ༡ོརང་ཡང་འོ་ཐང་ང་འབོང་ 
རུ འཐ་ཞེསཝངཝཐོནང་ཞང་ཐ༡ཞེང་ཛྗང་ཀླང་ འོནངཛྨ་བོང་འཝོ་༤ནང་ཝང་བཏིཊ་ཐན་ན་ཅང་བུང་རླང་ ནངཛ་སང་ཝ་ོ་ནང་ཞངུནངའོ་རཊ་༡རང་ པང་ོནངཞང༠༨ངཐནངངངའོང་ ཐར་ཆེན 
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༄ང་ཝ་ཐེང་ཅནངརཿུཛ་ཀློང་ཐ་འོང་ ལ༡༦༥༦༥༠༥ཉོ༩༦(ཨཉ(ཞེ) ོ་༤ཡངདེང༤ཚངེ༠༤བསའཛངཞངཆངནངཞཐདཞ་༡ང༠རཡང་ཞིང ཞབིཞ(༦ཞེ ༠(6ཿ 
ཿཐོ་༦༨ངང ཐ་ཉ ༨ ས་ར ༩ ༨༥༠ཞ།ཧཾ༥༠༠༥ཡ་ཝོ༠༨ནང་ ཁ་ླ་་ཝོྲང་འཛང་ྐང་བོཝ་༄་༤་ཆླྲ་ཝ་༠བཝང 
༦༢༥༥(༠༥༢\(ཞ༽ ༢༠༥(༥ཞ༥༧(༥ཞ༩༥༩ེ་བའོའ་ ནཊེརུ༠ང་༦ན༤༢ེངཝ་ར་ཝོང་ནངན་ཐན་༠ནང་༦ནས༠༡ེ་ཞ་ ༡༡༡༡༠༠༡པ༠ འཅོནཐང་ཞིང་ཚང་ལ།༡།ཁཝ། 
ངར ནའེའཊ༠༡༦ེང་ཡང་ཞིང་༦ཐེནེ་༠འོང་ ཞེབ་ཞ་ཆུང་ཝང་༅ཝང ༦ཐངེན་བེང་ཝང་༠༅༅ཐརླང་ཝཝེ་ཊ་ཀོཞནང་༦ཡོངོསཝ་་༤ན་ཐན་༡ིས་ཝ༡༡ང་༠ང༤༅ང་༠འཊེང རྗོང 

ཤཱ༥ཾ((༠ེ(༠^༡།༠༦༥(༠༦ི(ཞོཊ། ལ་༠ངང༠༅ང་༠༠་༠༩ཏཆཉའ༅ངཞ༽ ེཿཝིཤྭེ་ཞེ༦་རོར་༠ཐར་ཀླང་ཞང་༠་ནང་ ༧རོནངའཡིབཡས འཞིངཝང་༄ཆ་ཐོང་བང་ུཝ 
༢༥༠༠༥༣ོན༡༠༤༤ིངནང༠༣༩༠༩༤༠ངཐེ་འརོང་ཝངོང་ཝཞེང ༠ཐོང་བིདཞ་ཝང ཞིཡ་ཡང་འདོསེངཊང་ཀངངཊང་ཝ༅་ཐ་དརཝཊོ་་ཐོ་ངེཝཡི་འཐས་ཝརང་ ང་ 
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༣༠༥ ླ༤ང༦༅༨༧ེོཊཞིསེངཡང ༩སྨ་ཝ་ན༦༨༠ནང་༩༠༩༦ངན༤ངང༤ེངཀཝ༠ཝའའེའརེའྨྱཊ་ཧཝེངངའརྩ༠ང་ འནངེནནངན༤ེང་དེ་ང་ཝང་ཊངའངང་འཆང་ངའ༠བཏ་ཞ 
ཡང་ཝ་ེནའ༦༅འ༤ནང་ེཀརནང་ཐེབཝང༤ང ན་ེང་ཊ་བཛེ༠་ནང་༄ང༠༠ང༦འ༨ན་ང༠༣ང་༠༦ང་ ་ན༠ེང༦ངཊ༦་༤ཐངཞ་༠༠འ་ངང་ཡེནང་ིང་༄སཊང འ༄༅ཝངནངེན༤ནང 

༢ན༦༅༤ན༠ཀེང༦༠ངས་༧༤༦. ཅེངན༤ནོསངའབོ་ ༢༠༡༤༦༠ས༠༠༠༤༤༤༠༤ ༠༢ངཝའོ༠ནཝངནང་༠ངང་ འེ་ཞ་ཛྗང་ང་ྒོང་ཞངཐ་༠འ་ ནང་ཡེ་༠ང་ 
ཐཚངབོང༠རང༤༦༠༦༤ ༩ བུན ཞ༠ད༦འེང་༠ཐ༅ང ཙེུབང་ཝ༅ིཊཝཝ་ཝང་ནང་ཐུན་ུ༽་འངའང ཐོར༡༨༨ང༦༢ེཆབང་ཞང ཞེ་ཝནང་ཐནངའཡང་་ཐརོང་ནངོསང་ཛཛིསཝ 


ུ་བ༡ར༤ནེང༤ནང ཐཐ༤ནད༡༨༨ང༤ང༦༤ནང་ གཉེ༥༦(ཨཝ༥༡།ེ།།༠ེ༥ཞ(༠།ཕེ༠(༦(༠ཞ༠།༥༥༥༥༦༥༥ ༢༤༦་༠༦༤༠ོརེང་༡༨༤༠༠ཚའ 





1. 9 


ཞ་འེང་༤༦ཚང༦ངཝང་ང འེངངངང༠་བའེང༄༅ན༡༨༨ང༤ངྲོརང ༤༤ན༠ནང༦ང་ཞིངཆབང༦༠༡༡༠ཐེ༨འཚེ༠་༦ོང་ཝནལྩི་༤ན་ཐང་འོང་ཡང་འང་ནང་ ༤༠༠༤ 
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ོ་་ཁང་ནདཏང་ཝང་ན་ངཝངཝསཝཞཐན་ཏན་ཐ་ཡངྒན་ཊེ ༄་ེངཡ་ངེན༦ང་འཝ་ཝངཊཿང༅ནངཐང༤༄ང༤ང་ཐོ ཞ་ཉིང་ཡ༅་འ་ཐཞཛྫང་ླི་ོངཞུས་ང 
ེཝ༤ཞི༠༦ ༠༡༢༨ ཤཤ'༣(༡།༦\ཤེ(༦( ཆ་ཐེཞ་ཞེནངན་ེང་ཝབའར་ཌ་ང་༦ཐང་ནེའཝ་ ཞེ ུཐ་ནངཡསངང་ཐེང་༤ཀང༤ར་ཛྗང་ 
ཡ༅ནངང༠ཞིང ནངོང་ཀཉིཊ་༡༨ངད་ཞེངཞང་ཞིཊའ་ཅེནང་༠ེང་ནཐེང་ཝང་ཏོཡབཝངའྷཝང་ཝནཐནང ཛི་ེངན༤་༠༤ཆོངའ༤༢༤ང༦༠ན་ཞའཛྗི་འཡཝང ེཞང་༄ང༦་ཐང་ 
༡༠ ˆ. <' ལ--- ༤༨-- ༤" ༤ «` ་་ ༤༽ ལར ˆ «< འ 
ཐོ༥༠ཚ༠ཟོའཛ༠༨༠༨༣༠༅༠༢༠༦༦།༠( ༡ཞིཿ((༦(༠ཉེ༦༩༡(ཡ(གེ(༠( ཞཞཿཧཱེང་བིཐནང་ཡབབེ་ཡེ་བའང་བསྡ་ཚ་ཐན་ཐ་ཐནང་ཝང འྗེཊ་ཐང་ཝཐནང་ཝང་ 
༤ཝོང་༤ང༤ད་ངངཞིད་༤ེཆ་ལྗེ་ོཡ ཞིང་འ༄༅་༠ཝའོངརྫེང་་ཡང་ ནཝ༠༠ཞེཆ་ེནང་ཝཏཏཊ ཞད་སླེ༽་༄ང་ཆངེཞང་གྱེན་ང་བཀེང་ཐ་ངའངཝང་ང་ ལྗང་བེང་བརྒོ་ཞ་འཡོཐནང་ྟང་ 


ླཚང་ལྗེ་ཊའང་ འ་ནང་ཀླ་ལྗའང་འཚ༽ི ༦ནཐླ༡༤༤ཚཞན་༦ང༠༨༨༠འ ༤ཞི་༦་༠༠ེི༦༦་འ༠འལ་འཐེན་༠ཚང་༦༠འའ འའ འའ༠འ༧ 
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1... 9༦ 








༣༠༠" ༥༠༠།༩༨རེའ༠༨༤༡པ༄༡༠བཝཆ༡འའང༠ས་༠༤ད་༤༡ེ་༠༠ཝ༅་ལྷོ༠ན་ཡངང་ ༢ནང༠༠༡ང༡༡༠༠༠༡་ོང་འ༨༤ཆོན འངཐེ་ནང་ལྗང་ 
ླ༤ན༠༤༤༢༠༤་༠༣༠༢་ཚ༡ང་༥་༠༤ངང་་ང་ངོ་ ༠༠༄༅འཡང་འ༔ ཁླེནངང་ཝོོང་ན༠ང་ཐརཊ་གྱེང་ཝང ༠བེཝ་ཞངནཡང་་༤༽༨ནླེང་ཐང 
ེང་ཏེཀང་ཏེསབང་༠ཅེངང་ཞ་ཅང་ན༤ངེ་༤ང་ནང་ཐ་ཅེང ནང༦༠ེཐང༦ེདཐང་༠ཿཧང་ཞ ཝི་འཐཾསབང་ཝཿབཝ་ུན་སྐྱཝ་་ི་ཊ་བཅཝླ་ཝང་ནང་ 
ཞཞ༔༥(༠3ྱི།(༠8ྱག(ཡ! གཞ(ག((93)/(༦༩༦༩རེ༡༦(༥༠.འ་༠ུ༠ཡོང་ ནངེཐར་བླང་ཝངངང་བརྙ་ཏང་ཡ་ཀངཡང་ངནའེང་བིཐནང་ཛང་ོངརོང་གྲོེངཡསངལྫ་ཝཡང་ 
ཆ་ཉེཡ་་ཝཝ་དོཊཝཝ་སང་ཐང་སུང་སང་ ཐ་ཉཡང༠༤༦༤ཅ༠ང་༤ན༠ན༡༤་འ ཐཝེནེ༤༤ང༠ཟ་ཞང་རང ༨་༦ང༤༠ང༠ཟྒ་ཞ་༤་ཉིང དངེ༠༠ོརཊཞཊ༠ཅ༠ཟྲ་ཞཊཞ རྫང་ 
ཞོང་ཏངངཞངའོང་ཝའ༥ཊེ་ཞ་༠ཐོ་༡༠༨༠་ཞེང་༤ད༡༨རེང་ང ༠༤༦༦ ཁ་ནང བཧོ་༦༤༅༠་༠ཚབོནཝེ༠བ༠ཆངོསང 
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ོ་ཝ་་བ༠༠ོནཝེང༤༦༦༣་ཆང་ཉན༤ེ༨༠༡༤༦ཐོའརོཝ༣༨༡ེཝ༠༠༠༨༠ཡཞང་ གཉི་༦༢༨༦༠ལ༣ྱཞ་ལཿ ཐེ༤དང༦ངུའང་ ཚེ་ཉོཊཐ་ཉི་བཊ 
འེ་ཐིེངཝ༔་༠ཊཊཊཚུང ཛངནནངུང་ངརོང་ཝང༦རླ་ཝངང༥་ནངའངངང འེའང་ཚཊ་༤་ེླཝོངང་ཝན་ཐང༤ཡེ་སྫངོང་ཡ༅༽ེཝང་རངཉ་༤༠ེཡ་ཅང་ཐི་ཞངཝ་ང་ཛངཊ་འཐེང་བང་༄ང་ཐ་བཟེང 
ཤྱེ།།ཤེ(༢(༠།((༠༩༢༠།(།༦༦ཞ(༢༨༥༢༦༠(༦༦ཡུཞ།3༩༦༩༩༠(༢6(༨༧།༩)༦ཕ༠༥ ༠༣༩(༦༢༠༩༠༠༠ོསང༠་ཞང་ཆེར་རྗོང་བང་ན་ཞེང་ཐ་་རྗེང 
ཤྱི(ཁ།ཞ(༦༦(༢༠ཞ༦།༩༠(9།(ཡ(༠6(ཤཾ།ི་ཞ།ཡཞ།6ཉཡ(ཨཱ9)9ྱ(ཤ(།༦ཞི།།ེན།8(༠།9༥།ཞྲེབ།(ཤེ༥3༨༡༥།༩༠།ཡཧཞ(2ི(9ུ( 
༦འ༽༤༠༠༨ེཆ༤ཐར་༠ཝར༠༩༣༠།༤།༠༨༠༠༥༠༦༨ཡའ།༔ ༨༨འན༡༩ཝ༠།༠༠༣ཞ༠།་ཐ༔ ༠་ཐོ་ཞཝ(༠༽༡།༠ི༩ 
ཟི(3ྱིཞ(༠༠\(༩\༨(6(༠༥༩༥༠།(ཤ༠༡(།(༠(༠༡ཞ༦༠༥(།ཞ༥ཊ།གེ།༠(༥6(༥༠༠༥ཉ༦(ཞེ)༥༦༩༠༠་༤༤ དེངདཝ་ཞེང་སྫར་བཏེཝེབཝང་༠ཅེེའེཝང་ཝཡཊ་ཁཝན་ 
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1. ༦ 





ཐས ཡ(༥(༠ཞ(༠༥།(༦༥༩༠༡།༩༦༥༩༠༡ཞ༥༤༥ཞོཿ་རྗིཌ་ཡ་རང ཤ༡༢༩༥༅༩༡༡༨༦༩༠།༠།༩༥༠༦( ༤༠༨༠ 
༢༠༥(༠༩༦/༠༡༢༩༦/༥(༠༧༥རྗེ་་༦༦༠ང༦༠༤ ནཆེ༤ཏ་༤༡༤༤ད༠ང་༤༤ཡ༠༨གང ཛང་་ེ་ོང་༠ས༤༤ང་ང་ཝང་ས་ཐ་འ༠ང༣༠༠ཝ་ 
་་སང་ཏངློརངང་ཉུངཝ་་༤ན༠ང་༠༤༠༤ེང ་ཡ་ང་ཝེངཝཡངང༠ླ༠ཀ་ཡོང་ཝེརངརར༨ཐཞུ་ཝོང་ཆངོན་རླངངང་ཞ་ང ེ༡ིང༤ེང་ུཊ༽་ིན་ཐོནང་ 
་ཆ་རེང་ཡང་རངང ཚང འ༅ངིང་ཡངཐ་ཏོང་ཝང་འོང་ཐེཊ་༨༽༠ང་ས་སེངོགླཝེསབང་༠ེ་སཊ་ཝ་འོངང་ཛང་་འདོཊ་་ཐང་༦ངཆསང༠ཐ་ནང་༦༨ང༠ཐར་ཆང་༠ང་ནང་ ཉཱཞང༤༠ང་ཞ་ཝོར་ 
༥༦༥༥༣༠།(༥ཞ༥༥ཞེ༥ཤ༣༦༢༤༠༡ང༤ནང་ ོ་ོརང་ཐརརན༢རརྗོང་ཅུང་ང༤ང་བའོཊང་༄ང་༠ེནངཊཊ༠ན་ང་༤ང་ནང ༠༠ཡ་ཞངད༤༥༨ེང༠༨༨ན༤ེང༠་༤༽ེང༦༨༽༠༠་༠ི༠ཊ།་ 
༦རང་༤ནངན་༠ (ཤཿ (ཡཿུཞ༠༡༣(ཞ/༣༠།(༩༦ ར་ུ་ཝངཊཊོཊ་ཆུ་ཝད་བ་ཉ་གུང་ཡ ༤རངཐན་ཆང་༤ངནང་ ཙི་ཐར་༨ཐ༅་ཞི༤༤༠འ༡༠༦ (༠(༠་ 
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༠ུཞ(3902)6ྙ0460(9།3ུན།ཡ(།(( ༠།།༠།(༠༩༠( ༅༅ང་ཞེཝཝ་ཐང་སངོང༠ཐེངཊ་ཝ་་ཏེང ཛོ་ཝོསེའ་ ཞིང་བཡཝ་ཐོནང་༠ཡ༠ཅང་༤ཡ་༠ེ༄ང་ཝང་ ཐ་ར༽ེ་ 
ང༠དང༤ནཊཝཡ༠༦ེརང༠༅༤ང་ཟོདངེ་འང༦ང༤ཡཞང་ ཅངས ༤ར་ང༦༤ཡང་ ཏེང་ཝཡངདདབངཐ་ཚཝང་ཐཡདངར༦ང༤ཅར་ེ་༠ཅོསང་ཝ༄༅༠ང་ཝ་ནང 
སྲ༦༨་ཐ༠༠༤ཀྐེུརཊེ་ོ་ཡེང་ཏཊཝན་༦ནཡཚང༠ེཊཊ་་ང་༄ངཝང་ཞོང་ ཝཡེང༧་༤ཅེན་༤རེང་ཝན་བྱང ༢༠་བོ་ན༤ནེང་༦ར་༤ངཡང་ཡ༅ཝ་ུངའཝང་ 
རི ྲྲས་་འངཔ སས མས ༥ ༥ས༥ི༥ཀ༥། 
རཐ་འེ་ཀླཝང་ཟེན༦༨༨༠ ༤༣ོའ ནང་ཚདཊང་ཝངཝང་༠༽་ཝ ྨློའངང༄ང༦ང་༤ཞང་ཚང་ཝོཐནང༩ཏང་འཚེང ༠ཧྒ༦ང༦ང༠ངཧ༡ང༤་དཝན༠་ང་ར་༠ནརེང་༤རེང་འ༤ང་༦ང 





ཞིང ༦༅༤༤༨༠༦༣་༤༤ང༠ང༦ཚ༨༡༡༩༦ནང་རང ཐེའེརཞིངཞིང་༠་ ༠༠ོ་ང་ེཆེོཡེང་༄ང་ཞེསང་ཡདངུངསཝང བཆོར་ང་༠་ཝོ་སེང 
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ཅེ ཁི 


9༦ 


༣ ༢༣༠། 


ཐུས །(༠(9ཞ(༦༦༡༩༢(6(༦༠)༥((༩)ཞ༥། ༈†༠(༠(༠།(༦༠ཞ(༠༦༩)4( 








|. 9༦ 


ླཝཡོང་ཆཞེངཡོངང་ན༠ན་ཊ་འེ༩ཏང༠ང་༠༢ཐོང་༤༤ེང འནང༠ཆངོཊ་ྱང་ཝ་ེན་ཝང་ཝ༄ང་ཝ་ཏྫོང་རང་ཝཝང་ ནེ ུང་རདེང་བྐྱོངང་ཏལ་ང་ཏངང་ཝན་ནང་ཡོང་ 
ཨ(9ྱཿ4༠༡།(ཉིན༩ན(༠༨(༩ཱཾ' ཝང་ནངཡ་ཝོང་ཅུངཝཝང་༠ང༦༄ངཞརྫཊ་ཝར་༠ཝོང ནའེ་ོཏེང་ཆང་ངངེཝངཡོངནང་༧ཀ༠༄ང༠ཅང་་ཞ་ཅང་འང་ཝངང་ཊཝངང༠་ེང་ང 
ཐི་འང་ཐན་ཅུང་ཆང་འོ་ ཝད་རོང་ཝཊཐན་ཆུང་བའོང་༡ཊོ་བང་༄་ཝ༡༠ངན་ཝ་༅ང་༡ངནེ་༦༡༧༨༨༠༢ང༠ན་༨༠ང་ཐདང་༠ངནཐ་༡ར་ཞེང་གྲིསཝཡེན་༠ནེང་༤རང་ཐད་ཅུང་ང 


ཀོ་ཊ ༤བཅེ་ཡངན༤རེང་ངང༠ཐང་ན༤ེ་༤ེུ་ཁཝ་ནང་༠་ཅ། 


ཞེཝཐན༤།༣་༡༠༣ཞ༠ིཿཡོ་། ཞེ་ཡང་ོང། ཞྭཡང་དཀེབདྷེཊཏབཝ་༠༤ེ༤ང་ཝངཝངནེཝང་ཞུང ཁཀ་ཏེའ་ུ་འཐཝངང ཏ༤ནངནངང༠ང་ཞེཊ་ཡརང 
ཞེཞང་ང་་ཉེ་ཞ་ཝོ༠ཡེརང་་ འཛྨ་༤་ཐོང་འཞངབ།༦་ཝ་9ང༠ཞ༽་ཁ་ཝ་་ ནེངནང་༤༅ཊནཞེང་ཞིཿའ་༠ཞཿཝོངེངཏཊེཊ་ ནེ༠་ང་ན༤ེང་༤ངོནང་འཐང་་ང་འནོངང 
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ལེ༥༣ཨུ༡((((༦༩༩༥(( ེང་ཏཐང་ཐངངཝང ༠་ཧོང༠།ཉི་༡༨པ༨༤ང༡་ཐངཡང ཞང་༄་ེཡངན༤ེང༠ཞངཝནང༦༨༠༦་ ༦༠༠༦ ༈ 
ང་ཡོང ཞད་ཀེནང་ཡོང་ཝཝེང༄ངནཝ༤ེང་ཏ་ནང༦ནངངཝ༦ངང་འརེངཡང་༠ཝེང་ཐངཐརངརརང་༦ཅཝ༦༅ངངཧཝཝ༦ང་ནངང ་ཝ༅ངའྨོ་ཞང་གྲི་ཞིང་ར་ཀཞེས༠ོང་ཐ་ཆུང 
དན ཐེ་ཝནུ་ཝཁས་ཅ ཆ་ཁ ལ་པ ཡ༤་༠ཚ༠ང་ཞ༦ནང ང་ང རངཝང༠ཐེང་ཌཊ་ུང་ཡ༅་ཝོའཝངང༅ཞང་ 
ལོ་རོང་ཐངང་༤བཅང་རང་ ༤ད་ཞནངཝ༦ངས ༩ིང་ནང་ ཐབེང་ཡང་ རང་ཡང ཆན་༡༠༠༦༠ཉིཞང༦ཚ༽ན་ཞེང་ན་༤ནང་ང་འོེསབངཅེང་༠ངནང་ ཅེན་ཐན་ཐ་ནེང་འཛ་ནང 
ཐོངེོུཝ༤༤༠༤ཚོུཚུ་་ཝེ་ཝ་། ནེ འངཡངེ༠ིངུ་ེ་ཚཝ་ཀི་ཝདེ་ཝ འངླུང་ཐངཝཡང་ཐ་ངཏང་ླཊ་ཡ་ཞ 
ཡ་ཐང་ཝོར་༄ང་འངཚ་ཝནངཐནཙོང་ཡ་རང་ཝང་་ཞཝང༠ང་ཏཛང་ཝཡའངོང དཀརི་ཐོནང་ནངནོང་འཝང་འང་ཐ་ཝ་ང་ཡང་ཆ་ནང་ཞིང་ཝཡང་ཐེུང་ཡངའཝེནངཡ་ེ་ཞང་ཞང༦རངསཝ་ཝ༄འོང་། ༦ 
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༠༠ ཝ༄ང་བཡ་ཆང༠༦ང༠༡༤༤ཐ༦༦ངའངའཐནང༦ང༠༦་༦ཡོ་༠སཝང༄༅་འནཞིང་ཝོནང༄ངཞང་ཞ་ང་༦རརའཝ་༦ང་འཝ་ཉེང་ཞོའེ་། ནཅ༠༠ི༠་༠་ཞེང་ 
༦༤༤༡༨༦འ་ཐེབ༦ང༢༨ཞ༢ཞ'༅༽6༠༥༠༥((༦༥༦༥༦ཕཞ།ཞོ།། །ཤེ༩ཞ(ཧ།།༠༠༡༥༦༩༥།ཞ༥༦༠༩༦༥༥༥ཞ(༠༩༥༥(༡༦༩༦༦ེཞོ།། ཞ(( 
ཡ(ཞེ༠(ཨི'ཌྣཞ།༦༨༠རོ།།༦༠༩།༩)༩ིཨ((༠༠(༥༨༩9།༠ཞི༥ཞ༥༥༦༥༦༩༥ཞོ་ ཆོང་ཐོ་བང་ཡར་འོ་ཡང་ཉི་སང་ཚིངཡརང་ཐནཝཡེ་ཝངརང 
༢ོང༦་༥་ཞ༠༤༤ད༡༦༥ང་ཞང༠ཝ༧༦་ཡནཿཞོཊ་ ༦ང་ན༤ནང༦༨་བོང༦ནང་ྨ༅༡༽ཉིན་༦འ༠༤ན་༦༨་༠ངཡ་འན་ཞང༠ན༠འ 
༩༩༡༽ཞ༥ཞ༦༤༥(༥(༥(༥ཞ(ཞོ།། ལཾ ོང་༠ཐེང་ཡང་ཧུརེང་༄ང་ཞུངེཐ༤ེ་ེང་བའེའོཿཀང་ཝངངང་ཝན་ཝ༠༅་ཏཱཊཝ༄ང་༦ང་ཞོངང ^ན(༠(༠༠ོ༠།(༦^ཞ(༦༩༥\༥ཞི(-- 
ཐེད་ཆཏ་ཚང་ཞང་ཞཝ༠དརང་ང༄༅འཝང་ཞོེཊ ཞཞེ་ཝང་ཐ་སླང་ཆང འངེནཐ་དང་ཝནང་འྷདང་འོོང་ན་ནེང་ཐང་འཝ་ྱོཏོང་ཞེུསང་ཡར་ཐཚོང་། ནངེསང་ནང༤༤ན་ཀླིསངངཝ་ནང་༄ང་འོང། 
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༦༠༠༠ ལི་ན༤ེ༤ངནང་ན༤༽༠ནང༠༠ཅ ཡོངརོ༽ཛེའང་༤༠༤ིང་ཏ ནངོོཝངད་ཞེང༠ཐཚེང་ 69༦(༩། ཞི1@ཞ(ཤ།3༠༦༥-༨ ༤༄ཐ་ཞཊ 
ཤྱ69།64 །༠((@(09(6 3ྲེ96(༦ཞ།༠༥(༥༥༠ི། ཐས ཧ༢༡༧༡ཞ་འཊོ་འནང་ར ང་ཀ ་ཝེེ༽ོང་ཞང༠་ཉིའ ཡོང 
ཉི ལི༨༤ེང༤༠༠་༧ ོཐན་རངཝནསང་འནོནང༤ང་ཀླང་ཡིང་ང་ འཚེང ི་ོ ནིཝ་༠ཁནངཊཝ ཁྲ ༧ ཞིང ¬ 
ཨེྟི་ཞེ༡ཞ༦༩༩ེགི།ཙེ་ཨྔའིཨ༦༠༦༩༩༠༥༥ ༢༣༡༢ ༤ཉི༤༤༠༠ཐ་ཞང༅༽ེ༠ང༠༅ ་ རྩ 
ནང་ ལྦོངང༦ང༤༠ཡ༣༡༤༣༣ ོ་གིན་ཡ་ཝལྒ་ཆ་ཞི ནང་འཝཝཝ་ཐ་ན༡༦༨་ཀབ ་ཐོན་ོ་ཁེ་ངཞན་འཐཆ་ ནང་ཡང 
ཚཊའངང༠ནསངཐང་འའོནང༠ཐངད༤ནཝང་༠ངནང་ ༡ནངའ༠༡ང༦༠ང༦ང་ འཐང་ནངང༡༥ཊ༡༽ང་འོང་ཝ་བོངང་འའང༠ངང་ འའ༤ཞ་ཁེ་་ཤི།ངཡཞང༠༔ ན་ན 
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ཿ-ང ་ 








དུང ང་ཐིཐན༡ཀླཝ༠ཝང་ན༤ནའང༦ང ཅར་ཙུངོ་༄༅ང་གྱི་༤ང་འོ་་༡ཊ་འ༅ཐ༠ངང༠ཝངང༤ཡཞོངབཱེཊ་ཝང༦༤ངའ༅་ཀ༠༠༠ང༄ཚ སཝཟ་ 
ཡང" སྐེང ༥་༤ད་༠༡་ཅའནཚངའ་་འརེའའ། ླ་ཝབང་ཡ་རརངཀླང་རཊ་འཏྷཚིང་ཝ་ངཝ་འའུངེཝང ཞི་ཡང་འངོང་ ༤་ཀ༦ངངེ་ཝའ 
ར༩༥2ྤཤ(ཞེཿ ཞེ(ཝིཤྭཤའ༠་°༤ང༤ནང༤བ༠༥ངས༅༠ང༨ཞངའོང་༤ནང་ཝར་ཝངརོཝེཊསསཊཐརྷ་ཞ་ ལ༽༡༠༡༤༠འ༦ཚང་ཏེ སྨོ་ཀང་ཝཐད་ངོའ༅ཊའ 
ཊང༠་༣6ང་ྒཝན་ཝ༠་ཐོ་རྡོེ་ཐེངཏཊངང་ ར༠ཝ༠ིཆངན་ཐནཝཐཝཐ་ཐ་ཉིཅངང་ཐཉིསཔང་འབང། ཞེས་ཐུ་ཆུང་ཡངཝ་ང ཛ་ཞཊ་ཡོང་ཐ་ཐོང་ཞསས་ངཡ་ཚང་ཆཀླཝངང་ཝཏང 
ྱ༥ཞ(༥ཞ།(༥༥(༠(༠.༠(༩ !(༩༥(༩༠༩༦༦(ཉཞ(༠ཐོཿ(༢༠/༦(༦(༠།ཐོཞཡཊ ་འོ་ང་༅ང༠༄༠ང་ཧླཊ་ང༠ང ༤༠༠༨༅འ་༄ས༔ཊ འཝོང་སངངརླེ 
ཡ༥༠(༥༠།།ཟ༡།(ཱཞ(ལོ((༦༨༩།༅༨( །ེང(༥།(༠((ཞ༠།༥ཐོཡཿིཐེཿོིཿ༠འ༦༠༅ས་ ཐབེན་ཏེངེཏཐ་ཐཐེཐོ་ང་ཡངནཝ་་ངང་ འེཐནང་ཐར་ེཝཝ 
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གུ ཁཱཡ༣༠ཕ༤་ཝ་ཝུང་འེང་ཡང་ཐང་ ང༅༡ཟབ༨༠་འ༠་༠་༅ང རངཝེ་ཤང་འའོཊ་ཝ་༠༡རེནང་རང་འཚང་འསས་བུང་ཞིས་ཡསང་༦་ཟཊང༠་ླ་ཞ་༤ུ་་ཐདསེ་ 

ཝི༩༣༦༦( ༠༢ཞ(༠(༦༥(༩༠།༩༠༥(༥༩༥ཡགཱ་ཞོ ང༠༤ནངའ༢༠་ཝོ་་༤རེང་རང་ཇེ་ཝང་ ཞེས་ཐ ཧཞ༔'༠ཚ༡ཡཧྲཞ་ཞི༔ 
ཝ་རྐ་བྷནཐཝངཡཡང་ཐངནངང ག༠༠་ུ་འཐ༡༦༨་༤རང བུཝ་ འའུ ཐུ་(་་ཡ་ལ་་ ་།་་ རོ་ 
འ༦་ཝེར༅༽ེ༦༅ཝ་ ན༤༤ནང༠༡༤༠༠པ༣༣༠༽་འཞང་། ༠་༡ེ༽༠་ཉ་ཝ་ཝནང་༤ེང༠༡༡༠༠༽ལ༠ན་འ་ཐེབ་ འངང་ཞ་འ་་ 
ཡཚ༅༽་༤༡༠ནངཝཝང་ འཐོངན༠ང༠ཝ་ཞངའ་ཝ་རོང་ཐ་སངཙེང་ཡང་ཐར་ཟིཊ་ཝདངོ་་ ཐོ་ས་བསོང་། ༄༅ང༠འསླ་ཝ་ླ་ཞུང་ འ་ཞོ་རོང་ཐནཡོངཐེ་ཝ་ཐྲ་ཏཡང་ངང་ རྫང་ 


ཆ་ཞཱ་ཝོ༅་ཐ་འོང་འང་ ནང་འཏཏངད་༠ཙང་ཊ་ཅུང་ཝནང༤ེནང རླེང༠༡ང༤༠ང་མོང་ང༠རེང༠༠འཆ་ཞང་ རམས༄ངི་ཀ་ཞང་ཡངདང་ ཐད་ཞེཊང་ཞང་ོང་ཞརཐདཞས་་ 









































༤ 


༄༠༠ ༦༠༤"༤འཐ༠ང༦ར་འ་ངངངའའོར་འེའེནང་༠ཐབའང༢༠༠ེལ་ལོཞ་༦ཡ་༡འ༠ནང༦ར་འོས་ ཐརངན༠༦༡༤ཝང༄༅ཊ 
རོ <` -- ༨༤༽ ༨ „- ཆི ༤༥ -- ༢༤ ར་ 
༢༠།{ར(ཡེ(5ྷཞ(ཡ)((ཞེ(༥།((9(60294)ཀཐ།(669(60946(( ༠།@( ཞིང༨ང༤ང་འོང་ ཏ༤༠༤་༦༨༠ ཁ།༥༤༠༧༠།༢༠༦༠༦"༥་ 


$ == 


རང་ཝ་འོང༠ཐོནངཡདོང་ཡརཊ་ཀྐངང༄་ཞང་འཕོངྩའབའཝ་ཉིཞང་ཞོབང ཝ་ཟང་༡༧ེ་བ་ུང་རརངང་བང་འཝནང་ཀླརའཡང་ཝང་ཡེབསངཡང་ཝ་ཞཊའཝ༅་རཊ་ཝཡངལསངངཡངལྕྱེང་ཝར་ཞུན་ཅླངས 
སི ཀ་ེ་ེཊས༅བྐའཐང་ཝའ་ ླ་ཐང་བེརང་ཞེཊཊ༠༦ང༡ྐརའ༄ང༤་༤བང ན་ཞེང་༠ཡེརང་ིཐནང༤ཅེང་ཡས་ཊང༄༠ཝ་ཐོའཡོ༠ཞཊང་ ཞེསངང་ཡད་བཅངས 
༥༠2/༦(༠ཞ༦)(༦༠ཐུཞ(ཤཾཿ(((((ཤེ།༢༠།༥9(།༡((༠།ཞ(ཤ)((༠།༦༥༨(༦༥༩ཞོ༥༦༥ ཝང་ཡོིང་ཞང་་ཐནཏེ༽༠ཞནང༦༅༽༤ཡོ༦ེ་ཆང༄ང༤༤ང་༠ང་༠ཊང ང 


ངནང་ཡངང་ཞང་འདོནང༠་ནེས༦༅་༤ེ འོཞེང་ཞུང་ཐེང་ེར་ཀླསངང འཅདང་འངནང་ནངང༤ན་༤ེན་འོང་་ཚེའང ཀི༽ལ་ཞོང་༠ཞཿའོང་ི་ཐནཚ༤སབ༦བ་ ༠༠བའནང་ཚཞིང་ 
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༠ཉ༠༠༡༧ུཞ།༦ཞི།འ༡༠(༥༦།༩༦(༠༣༽༦།༦༥༠༠༡༠༠ཐིང་ཝ་ཆདོའཡ་་ཐོནང་ཏབ་ཝ་༄༦བང་འ ཞོན་པའེའ་ཀླབ་འངཛ་ཏེ་ཞང་ཊ་ཀྐཐན་ཡ༅ནང་འ༠ཚེ་༠ང༤༦ང་ང 
ཐོང་༩༥ཏསཝ་འཏང་ཐང་ང་ཞེང་ཡང་འ༄ངཐན་ངངཊཧངང ཐཡོང་སུང་བངཝངངཝནང་ཝ་འེའི་ཀ་ང༄ངའ་ཡླངངངོང་ ཞད་བླེང་༄༅ད་ང་འིངཀུ་བླུངསཊིངའ༤༤༄༅ཝང་ཝ་ཞང་ཡངའཏུང ང་༅༠་ཡོང་འསཊ་ 
ཐཐོན༠ཐན་༦༅ཞངསའང༠ངོང༠་ཟི་༠ཛད་འངས་ ཝ་ཁ་ཞང་ཆོ་བའང༠ཡ་ཏེཐནངཡ་ཟ་༤རང་བོངངང ལ་ླ༤འ༡ན༠ང༠ེ༠༄ང༠༤༨་ུངཐང་ཙོའནངང ༠༠༥ 
ལེཞང༦༅ང་འོང༩ོནངའ༠བ༠༠ཡིཞ་ ༦ན་བབརེངཝཡང་ཐནཝངཝངཊཡཚེའ༤ཝཝ་བང་༡ེང་ འབོནང༦༨ང༤ན༦༤༦༅༠ང་འྩའན༽༠༠ཁྱེ།ང་ ལ་ཝ 
ཤ།ཐོ(0ཤེ།༠ཞ(༦ལ།( ཞེར་ལིང་ཞཅ༦་ཞ༣༠ཝ།༠།༩༤༦༨༠ཉ ཌཞ'ཤྱིཿ༦༠༥ཉེ།ི།༥༢ུཞ༥༨༥༠༠༥ཡ༥ འཧརེ་ཡ་༠་ོའང་༠།༠་ཞི་ 
༧༡(༦༨(ཉེ!( ༥༧༥(༠༩༠(༠༠ོན༥།༡།༩༥ཡཐོ་ཡ༠་ཐཞཿ་ ང་ཞོའ@ད་ཐདཡང་བའཐ་ཐོང་ཛང་འཡོང་ཡང་ རཐེན་ཞཝང་ཞ་ེ་རྒོངབཝཝ་འྐོང་ དག་འ 
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༣ ༤༣ང་ སོང་ཊརོཊ་ཐནའའེནང་ེང་ཝཝང་ནང་ རཱལ༥༢༥ཞ༥༥༠༠༥༥ཞ༥།༠༠(༥༥༥༥༥( རྦརོཊ༩༄༅ཝསོ་་ཝ་ན༤རེཝང་ ུཝ་ཅང༡ེཊ། ༡༩༡་༦སབ 
༠༦༦༠ ུངཝངཅཊ་ོང་ རི(༦༥ེ༠༢ཞ(ཡེ།གཞ།༦༥(3ྟ རེང ༤ན༠༠འེའོའ༨༠བཆང་བའོང་ཟླངང་རཊ་ལ་ཆངཡང་ཝངང་ ང་ཁེ 
༤༨་༠་༤ཐོཊ་༤༨་༡ ངང ཐཞོནང༤ེང༤ོ༩༤༢༤༠༠༤ཅ༤༽་་༦་ ཝཝངོ་༠༤ཝཡ༣ྐ་ང་ཝཡང་ན་་ཝང་འཝོཊས་། རྫང་༤ཞིཞངཞཞོན་༦ང༦༠ངང༤༤ ཡ་ང 
ཐོནང་འུཆང༩༠ླང་ཐང་འརཞཞིང་ ཡཞ་ང་༤༩༤༨ངའ༠འ༣་ཊང་༠ངནངང་ ༡༠༠༤ངནང་༡༡༠ང་ཡའན་ ཐད་ཉྟེ་ང་༦ཡེནང་༄ང་༡༩སེང ཞེ་བང་འའོང། ༢ཞ0562 
ན་༦ཚངའ༠ངཞང ཐང༠མངཊཡའེ་འོ་་་ོངད༄༅༽ེར་ེཊ་ཀ་་ེནངའངཊེཝཝབ་འའ་་ཝཡཊ་ང་ན ཁླུནང་རངང་ལྨ་ངང་ 
༣་ཐ༦་ལེང་༠༦་ན༤ཅ་འོ། ་༣འ༄ང་༤ནེ༠༠༠༢༢༠་༩༦༠༠ི་འ་ ནང ེཞི༽ཝངའཆབངཞ །ེ(༠ཞི།ཤེ(༦༦ཡ༩༥(ཡཞི།།ཨེ(༠༩ 
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ནཞེང་༠ང་༠ཐེ་ཞང་ཝངེ༠་ཆེ་ཐ༽ཟཊ་་ཏང་ེ་ཚ་ཀོང་ང་ཝ་ེ༄ང་ཞང་ འ་བང་༤ངོང་འ༄ང ཞང་ཏང་འཐེནང༦་ངངན་ནེངཝ་ཆངེ འངང་ཐ་བའདོ༦༡ང་འ་དང་ འཝ་༅ང་འ༠ཝཝ ངའ༅ཆཝོང་ཅ 
ཡནང་ན༠ེང་ཐ་༽ ན༤་རེང་༤ཐ༤༤ཊངང འདོརང་ཝེང་ཀ་འེང་ཐརང་༠ན་ཅང་པང་ འརོནང༤༠ད་སོང་ན༠ང་ཐད་བོང་ནངང་འེཝ་ཝ་ཊ་ེན་བཀིང་ཝང ༨ོང་ཡར་ གྱེབཝ་༠ཝོང་བིང འང 

ཙོརངའུང་ཝཝེཆུང འད་ཐོངའྨཊང་ཝདོརའང་ཐན་འ༽༡ེ༠༨ང་ཐ་ཞན་རང་ ༠་ཀི་༦ང༤ཝ༠་༠འ༠༠་༠་ན་བབཝ་ ིན༤༠༠ཟ་ཐེང་ང༦ཐཞང༦༨་༠ཉྐང་ ། 
ཅི་ང༄༅ཊང ན་༠ཀེང་༠ང་ཊཌ༠བ༽ཧརཊ་ཡངང་ ༥ཟང༦༥་༠འ་འང་ེའང༠ང་ཐ་པ་ཐོནང་ཡར་ེངཝང་ཧཱེང་༄༅་བཏེང བད་ཐོང་ཐཐོ་རེཊཝང་ངང་ཡངངངཐད་ཝ༄ང་ཝད་ཅིཝངངང་ ༈ 


¬~ 


༤༠༤༠འང༤༦ཐན༦༨ན༤ན༤༨་༦༡༨༤ད༠ན༨༦༨༨ ཆཡ་འོཊཌ་ཝངང འཡོང་༠ང༡ླུངཝབཟྲ་ཆུང་ཞིང་ ད༠་ེ༠་རང་ྨུང་ཝས་ཊརཔང བཝ་ར༠འ༄ང་ཐ་༠ནང་ཐ་ན་ཊ་ཝངའོང་ 





ཐི་ཐི་༡རང་ཝཝ༅ེཝང༄ང ན་ོང་ཆླླརངནང་༠༧༠ས་ཊའབཊཝར་ཉ་ཊཝརང་༠༽་ཝ༤རང་ྨོང་ཝང་ཡཉང་ཊེ བ་ཝནང་ཐན་ཐོནངང་ང་༄༅ངང༤ཆེངརཊ་ཞིཊཊ་ཞ་ཟླང་ ༦༠ 
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༡༠༡༡ ཡང་འཡསཊ འཐོང་བང༡རེང་ནང་༨༦ན༤༡༠་ེང ོན་འོངང་འ༄༅༨༄:༠༣༠༤༠་ཞ༽ཊཿ9 (33 ཌཱ་ཞ༔(4 
༦༩༥༡ཞ(ཤི(((༠(ོར་༠ིང༤ ༠༤༦༦ང་༤ང༄༅ང་༠༨༨༤ད་ཝོ༤ནང་༠༡ས་་ ༤༢༦ནངར༠༠་༦འང༦༠པ༣༠༦༨་འ ༠འཁལ་ངའཡ༠༠: 
ཐང ༠ཞ༠༠་སེེ་ཝ༅ང་བངཡ་ས་༠ངན་ཞོང་༠༡༦ང ཞོངསཝོངཝ༅ང་ཅཊཝསང༨༠ཐེཊ༠ངང་༠༠་ ཐོདང༩ཏངཝང་ཝང༄་ངཝརཊ༠ང༠༣ང་ཡོང༦དང༅༡༧ངེ། ཐན་ེ 


› ༦(།༠((ཤཾ(༢94(6; ༠༡༩༦" བུཐོརང་ཐ་ཐོརངཝང་ཊང་༄་ཝངསཝོུཊ་༩ཝཊ་ཚིངང་ངོང་༠ངང་་ ༠ ེེང་ཝེ་ནངཝ་ང་སང་ཡང་ཊང འཝང་ོནང་འ༄ང་བན་ 


ེང་ཝཡརཊ ༠ཟ་ཆཞཊ་འུླ་་ཝཱཝང ཝཐངཝེ༤ཡངང་ཡར་རླིང འཝོཝེ་ནང་ཝན་ཡེཝངཝང་ངངཝབཅངང་ཐ་ནཐངངཞིང་ང་ང་འོང་༠ང རླཞོཝ༅ང་སངཡསཝ༠ོཏོང་ཡངའ་ཞང་ང་ཏཞན་ 








ཏླ་དང༨༦ང༠ནང༠༥༥༽༢ཿ༠༠༦ཉ༨(༥༢༠༨( ༠༥༠(༦༦(༩༥།༠༠༩༩ཝོ།(ཡ༠ན།@(གྱོ།(༠\(༠( ཨིཾ་ག།ུཐ(ཡ(༥༩༦༦(༦༥༠༦༥( 
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༨༢ 


རེང་ཡངང་ཝོངངབེང་ཡ༅ངའངཛ༽ཝངེནང་ས་༦དེ་འངོང་ཝང ༥༧༠༠ཁ༧ང་ང་༦་ང༦༽ང༦༠ཟང་ཞིང་འ༠འ༠༠་ སངཝ༽་ཝཉ༦༨་ཀ༡ེ ༠ཞ༠བ 
ང་བང༦སས་༤ནཞ་བང་ང༠ཟང་ཞངངའོའ0་ཐེནང་ཊ་ཡར་༡ེང ༠དཞོ་ནེང་ཆེ་ཝོན་ང་བ་་བང༩ན་༩༠༠༠བཝང་ཐིང་འཛ༽ཊ་༦ངནང་༠༦ང འཐོརི་ནང་བཏང་ཝ་ང་ང༄ས་ 
ཐོརེངཡངསཞངཊོ༠་༄ང༩༤༠ཝེང་ཡར་༡ེའོངོང་ ཆ༩༤ ཞར་ཡོ་་༨༠ངང་འཐངཝ་ཝ་ཝོ༤སཅ ༡༦ོང༤ཅེ་ཞང་ འཐེནང་༤ན་༡༡༠པ༠༠ང༦ས་ཅན༤ེ༠༨ང༤༠ རང 
ཚི ༤ཉ་བཡན་ངངོ་༠༨ང༡༩༠ང ཐིང་ཡ་༠་ཏང་༠་ངའ༧ཝན༦ར་འོང ༠ཐང་བརངཡང༦འང༠༠༦༠བེ༄ངའ་ངཐེང་ཡར་རྐོུ་ ༤ན་ཉེཊཡངཆང་ 
ོངརླསབང་ཡངཝངབཏངདང་བའརེཊ༦་༦ཡདེང་༄ར་་ཀྐའཆེང ༡༢༠༦(༦༦༦༥༥༦༠༥(༠༠༥༥(༠༢ཞ༩༦༢༨འོ རུ་ཝླ་ཝ་ཐ་ཝ་་ཆའི་་ པར 


ོང ནཞེངནང་འཞ༦༨ང༠༦༅༤༨༠༤༡ངའ༠༠ང༦ར་༡ྐྱེའོའ་ ༤ང་ཡ་༤ང་༠བ་འངའའང་ཏེ་ཝེནང༠ཅེང་འང་བངར་ླ༽ེངེ་ ཞྲ་༄ས་ཞི༦༠༠་ 
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༡༩ ླ༅་ཝ་ཝ་རང༅༅ཆཛ༽་ཀླེའོང་ ༥༥((།༠།(༦^།༩༦༩(༠༥(༩༦༩༦(༠(༩༦(༠༢༥(༠༨༥༡ ངཱ ཞི་ཡཊ་ཝོངང ༤༤༦ˆལུསེང ཐེང ༦ 
ཞ9(ཞཾཿ ཞཊ་ཝ་ཚིང་བཝ་ཝང་ཐང་གླསཝང་ེཝཝ་ཊོའེང་ཡརང་འའ༄ང་ཞ་ཝང་ ཊ་ཝ་ྟཊ་ཝངན༨ང༦༨་༤༅༨༤༠ཝཞ་ཏ༽ ¡ ང༄ངཐངང་ཐཝཊཡ་འཁེངཊཁྲང་འ་་ 
ལ་༠ཐོཝཡངཞིན་་ཞོང་ཡང་ཞིཿཊངཡར་གྲོང ོང ༤་༡ཞངཝཝ་ང་ཡབདོཝང་ ཨོ(༩(༩ཡ(།ཟ ་ཝ་ཝོངཡངདང་ ལྲཊ་༢༄༨༠ན༨༦ཆང་ཡང་ེིང ཟོན་ཡང་ཿ 
ཐོ༦ང༦༄ང་༠༦༡༤༠ླཊངཐ་འངེང ཤ༥༠ཞིཞ(ཡི ཙ༤ནང༦ང༤ནངངཡཞང་ཡ་ེཞ འཐོངང་ཐོང་འཝ༅ངང་བླ་༠ཞོངོང་ ༦ར་ག༡ཝ༠༡ཊཡངཛ༠ང༠༠ཐོན༦རོང་བར་༄ང༠ནང་ཝཡི་ཉང 
ང་ཞིང ༠ཞ(༠(༠༥(༦༨(༠༥༦(༩༥༠༠.༠(“ཕཉ༥ཞོ༥ ༥༨༠༥་ཁ༨༦་༤ནང་ང༦ངཞིང འ༠༡ང༦ཚ༽༦ངངའརེ། འཝང༠ངཐོ་ཞང་རྫང་ཝང་ཉི 





ཚང ༧ ཞཞང་༤༨ང༦ཅ༠འ༦༅༨ངང ༤༣༨༤་ེ༠འ༦༧ས་འ༠ང༤༠ངར ཆ"༠་ཞ་ཚ༠༣་༠༠༠ད༠ཐེ་༦ང་༠འའོང་ ན་ཆོ 
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ཀར༄ང་འར་ཡེང་ངང༦་ཚང་འཝ་ངབའོ་ འེངཡང་ཞུངཆསེང་ཐོསོ༦༨ངཝངནཐནའང༤ངསང་འའོང་ ཝངད་ཐོན་ཞ༤ན་༦ང་ནན༠ཞ༤དེང་༦༨༡༡༨༠༢ཟླ་༄ངང་༠ད༤ནངཝ་ཚང་བཝ་བངང་ 
རོར ༡༨ང་༦ང༤༨༨༤ཞིང༤ཡཝ༠་ཝོངེངང་བླ་ཞེངངང་༠༽ཝའ་༠་ངཐཊ་རངའ༦ས༔་བའོ་། ཐུར་ཡེངེ་ཞིང འངནང་་ཐེརངུ༠ང༠་དཊནངཝ་ཚ༽འ༄༅༅ངའའོང་། ར༨ཧྲང༠ཞ༅ྱ 
ལུང་ནི ཝོང ཀག ཝཐ་ར་ཡེ་་ཡེ༠༄ངཆེཐེདངང༨༤༩ཞང་ར་ཝང་༨ི་འ༄༅༔ངའའེ་ ༤ཅེང་ཛང་༠ང་ཉང ༤ ¬ 
འེེནཊང་འཝནཊ༦ཊའཝངའའེཊ ༠ཐེངཐླང་༠ངཞུང་ཝེཊ་༠ཐོནངང་ཡོང༠ཐན་ཡ་༠ས་བབོཊ། ༤དཞི༠ཞང༅་ཝཐོདངཏ་ཐརཊཡང་ཞ༽ ༠འེ་ཝང་ཡོངཀོསའ་ཞི ༤ 
བཝ༅ང་འའོང ༠ད་༤༡༤་ཐང་ྲང་ཞ་༅ང༠ཡ་ཞིང ེ༠ཝེའ༡༩༨༠ཚའ༦ང༠༡་༠ཚིངབ་འོས་ ཝ་ལ་ནང།༠༠ཞངཞ༨༨་༠ཞིང 5[3ཌ༠ཞིཡཞ་ཡ 
ོ། ཞ་ཡང་ཞན་ཅུང་ང་བའོང་། དངེ་འཏྨ་ཞྲ་ེན་ཊེངེན་ཐན༠༧ཊཞི་ངང༠༩༤་༡༠༠༦ངནོངཡང་ཞ༽༤ངན་༦་ཟ་ཞིང ༤༣ི་༠ཙ་ཞིཊ་འ༠ཝ་ལོ་༠ཚ་འ་ 









































༠༥ ༠༠ང་ེང་རྫང་ལྨེེནང་་འངོང་ངེང༄ང ༤༠༨༠༨༨༨༠༠༦༨༦ཞ༨༠༦་ ཤོ'ཨ༠༣༅༣༠།ཞ༩༠༢༥༥།༠།༠༩༽༩ཕ།།༠(༠༢༥ཧ༨༦ཞེ)ཞེ།- 
༠ཞི9( ༩༤ག"ལྒོཤ།ཾ'༠།ཞ(༥(གཟོ༠(༦¦༨༠༠༠༦༤༠༠༨ང༠ཡོ་ཐན་་་ེཞྨང་ཐནཝང་ཁན་་༦ན༤ཝཞིངཉ་ཞ འའཚ་ོར་རེང་ང་ 
ཆེང་ཡ་་ཊ་ཞེངུང་ཐོབང༡ྐེསང་ཐན་༤འརོང་ུངཝ་ཏངང འ༨༅འ༦ངནང་འ༠༠༦ང༠ཞང་འ༠ང ནབནེང་ཝ་ཞང་ཉོེནང་ཡ་ཧིཁཊང་ཞངདཐའངངཧངའརང་༦ཕང༡ངངའ་ཝན་ཏོང་༠རང་ 
ཡ་ལྲང་ེཐནོང་འང༤ཐ༠ང འ༠༤་༠ངརཞར་༠ ཝངཐར༠ངྨེཊའ༦ང༤ཡོསསང་ཅུངནཐ་དངཝ་ང་༠ཡདོངེང་༠་ཊ་ཐན་ངས་༄ང༩༠ང་༠༄་༠སཏང་༤་བཝ༅ས༡ ངང 
ཞེངོང་ཡཆ༠༦༧༠་༠༠ྒྲཏ༠བཝོ་བ་ོངཐར་ཡོངན༠ེངངའ༠༩ང་ཞིནངཛ༠༨ཐཚངཐ༠༦ང༤ཝ་ཐདཔོ་ཞེང་ཝརཊཐང་ ེངཊ་དེང་ཐ་ཝེཝངང་ཝེའཡང་༧ཅང་་ཐ་ཝོང 


< 
< 


རྫིའལངའ༠༠ཐེཞ་ཐོང་འ༨༠ནང༦སའདཐ་༠༣༤ཐ་༠༣ཞེ་༠༠༠༠༦ོ༨་༥༣༠་༦༨༠༠བ་ེང ཆུབཡྩོེང་ཝང་ཞུ་བངའུ་ཞེ ༤༦ང༦རོང་ཐུ༡ང་ཝ་༤ར༤ཐིང ཅས 
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ཝོང་ཀྐྱཡ་ཝང་ཝཝ ༧༡༠༦༅འ༦༅༨་༤ངངངནརང༦་ང༠༠་འུང་༠ཟེན་ཆུངའང་ ༠་ཉ་ཝང་ཐ་༡༨ང༠ད༦༽༠༡༠་༠འའ་ཞེཝར་༠གྒ༠་ཝོང་ལྒྲོ་ང 

༠ཞཾ(༦༥༥༥ཟེ།(༡༥༦((༥ཞ༥༠༥'༅༽༨༦ཞིཏཊཝོནང༠ཏྷ་ཝང་ཡོཊ༠སངང ཡར་ཊ་ཀརངཝཝད ༄ངང༠ད་ཐ༠དང༤ད་ཆ༡་༨༡༦ང༤ཆེཝང༠༠ནན་༠དཐད་ཡོང་འོང་ཡ་དརངཐཏང 
ཝབ ན་ཐ སིི མ་ལ་འ ཡལ་ འེ་འ་བང་བའཐའ ཚང བ་ཚ འིས ངེ 
འཏ་ང༠ཅེང་འར་འང་༦ཡངཝཚང་ཞིངཊ་ ༄༅ང་ཆུདེ་ཏང་ཡུ་ཐུངངང་འོང་ཅུསང་ཐུང་ ༤ཡ༠ཝང་ཐང་རངེཐའངངངན༦༤ནངང་ཐཝཡ་འངཐཝང་༠་ང་ ན་ཐརེང་ཐེན་ཐདཊ་༠ཉྷཞངའཝེཝ་ ˆ 
༠ཚདཡེརཊཝེཝཐ་རོང་། ལོ་སའབོང་། ནངེ༠་ཧི་ཏང་ུང ་ཏྐའི་ནང་ཡང་ཐ་ཡོང་༄༅ངང་ཝ༠ཞང་ཐ་ཞོནང་༠ཐང་རང་ཆུ་ང༠ཉྒ་བང་་ཐོང་ེང ཝ་ཞང་བབླབོ་བྐུ་ེན་བནེན་ེང་ཝཐན་༤ི་ 


༢ --¬ 


ཐིང༤རརྩ་ཚང༠ེེ༽འན༠༠ཀུང་འང་ཡོངཡོནང༦རངཆཆོསས་ཁ་པོས་འོངང་ཡ་་ཀླཞ་་གྱིཿང ཞིང་ནང༠ཐར་ཡཞིང་ལ་©་་ ༡༠༦ང༤་༤ེང་ཐཆིང་ན༦ངཛ༡༡༠༠ིཞ༔ 
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1. 9༦ 
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༡ 8! ཨེ།༠ཞམ། ཀྐ།་ཐེ་ག།གསི་།9མ།ཤྲེབ།(།2༣ ༠༡ཡ།༥།མ༠༥ེ།།བ།ཞ།༠༨༩ ཤོག།ཡེ།།འཕེ༨༠༨༥༠ཡ 
ཡི་ཐང་ཞི་་ ༤་ངེ་འ༠ོཛང་ཝཡང་༤་ོཝོསང་ཅེངན་ཐཔོསངང འཞེངང་འའོང་ རླནང་ཐངཆཕསངའཆ༠འབང༠༠ངཝཝེང༠ཐེངཝང་༤ཛྨནཝང༽ཝཝ་ཀོཞེང་ཞིང་ ད་ེང་ཝ་ཐནང་ཐཔང 
3།༡(།༦(༨།༠༣༢༥༠༦(༦༥ ༨༢6༥ ེ་ཐང་ཅ་ནང་ར་ཝནང་ེ་ཏངེང་ཡོངནང་འང་ ཐན་ང༠་ེང་༠བཏེ༠་༡༡ཞང་ཝངཞ་ངང་བནན་ང་་ ཡེག།༦ཿ 
ཐང༤ན་༤༽༽ང་ཡངང་འ་ཆང་ ༦ངངང་༠བཏེང་ཐངཏེཉང་ཝང༡༢༨༨ང༤༠༦་ང་ཞ་འན་ང། ཞི་ཡང་ཐན་ཐང་འཡངའུཏ་ རང་ནུ་་སཆ་ུང་རྱང་ཁའ་ེཝ༔་གླངའཕང་༤ཀེང པ 
༠ཅཅ༤༤༤༤ཅ༨་༦༤༠ང༤སང༠ངོང་འ༠༦༠༡༨ང༤ངང་རལ།༠ནངཚིཊ་ནེང་འའའ༤༠བང༦ང་༤ཅེང༥ནང་ནབང་༠ནང་ནང་ངཐ་འང་ ནངངར༠བཅངཧརངའང་ཞཊ 








ཚོང༤༤ོ༢ང༦༨་འརང༤༨༡༠༠བ་ང༠ཐ༡༧ང་༦ཊ༔ ཡ་ཐོར༡༽ཏཞཁ།༨པཞ༢༠༔ ལོསཁ༠༠༠།༢༠ནན།།༠།(༡༥༥༠།ཞ༦ཡཞེ།༡ 
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༢༦༢ ལོའ ལོ་༩༨༡༨༡༡༨༡ ལེ 





འོ  ༽༥མ༩།ཤི༠༠༦༥༥༦༦ ༤༠འ༤༤ན་ཝབའོང་འངོང 
༠ཤོ༥༥༠༥ཞ) ྦ༠༣༤༨༡༢༤༨༡༢༤་ ༤༥ ཞཞཞམ།།ཡ།།ཤོད་ 





༥ ཧི ཟོར ༦༠ ོ༨༨༥༥༢༡༽ན༤༽ 


།༥༨༨༢༣༤༤ ༦༨༨༨༡༨༤-༦༥༦-༨༨༦༨༦ འན 


ཐའེབཅེ༤༤ངན༤རེར༠༡༥༠ ཞེ༥(6༠(6༦༦༦ཞེ།ཡ༠༥༥༠༨༠༡༨༨༨༥༦ེ༣ སི་ར སར ལོ་ལ ོད་པ གོག 
ཟླང་བའོང ནེར ༠ པཔ སོསས་་པས་ ཐ་ར་ཝཅེ༤ང༠༠༠༦༠༡༥༤༨ འཐེར ྣ 
ཐེནང༤༤༤ེརང་ ༣༧༣ལ༧༧༣ ༨༥ ཞེ 




























༠༤ ཞིནང་ན༢་ངངང་ཿ ཞེ་་ངཡ་ཝང རངཧྷར༽ཝང་༠ཝདོརངཝསཏ་ང ེཊ་ཀ་ ཆ་རེངང་ཊ་རང་ཝ་ཏང་ཡང་ཝང འཚ༥༠༥/༦/ག(༨(༨༠༦ིཞ༣ 
'$༥༥༦༥.ཞ༥༥། ༅/9ག(4༠།།གི'ཱཌ།༩༥༦༩།༥༥༥ ཟ།(/༦(ཧཿ༥(༦༩ཞཕ༡(༦(༩།ཇཿ)༦( །(༠༦ོ:ཿ༦ཞ།།གོཝ།༩༠།།༠༦ཞ།༦ཞོང དང་ཁ 

ཕཱལ།ཧང༠༩༠/༦༨༠ནཞ༦༦(.༥།ལ།༠ཏྲིཤ།ཞ༥།༠/༦༥༦༦ལ། ལ་ཀ་འཐང་འང་ཧོ་ ༤༅༠༅༦ང༦་༤༨༨༦༠༠ནཡ༠་༤ ཝང ང་ཆ་སས 
་ཝཉངཚཝ་འ༠༩༦༤༠ང་ཞང ཐནཞ་ཡནེཐཆནེཊ་སཊཊ་ཡོང་ཝསོཊང་ཧཊཆུཝ༅་༠་ང༦་ཚང་རང་༄༠ང༤ཝངཡང་ཐནང་ང་༤༄་༤ངངང་ ༦ཅུང༦༄༠༤༠བངཀསངང༦ཡཐསྐྱོང་ 
ཡང་ཝུ་ངཊེའཝང ཛ་ནང་ཛྫངང༦ཡང་༤རང་ཡ་༨ང་ཀ་ོནང་ཡང་༤༠ང་༠ཝ༅ོཊཊ་ཝཡངབཡང་ཡ༅་༄་ི་ཝེནངཊུ ལྷ་ཞ༠་ཐིཞ་ཉང་ཡ༅་་ེནང་ཡ༅ང་ཞོཞང་ཏེང དཡང་ྫང་ཁ་ང་༠ནང༤ཊ་ཞོང་ཡངཝར་ 


ས་འོའ་ ཛི་༼ཀནཐ་་ང་༠་ང་ཝེ༩༠བང་ ེ༤༅ངཧོང་༦དཊརྙཊཝོ༅ངང ཛང་༤༽ངཉི༽ཏིཨ༧༡་འ༠འ་ ཞེང ༠༨༠༠ བ་ེངང༠ཞིཞ 
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ོན་ཞ་ཝའ༤༅༠༥་ཀླང་ ེའང་༄ཚང༠ཡང་ཝཝ༔ཀཱིངཡང་ཞིང ཞང་ཐའན་ཀྐེསང་༄་ནང་ཝཝའརེན་ཡའོང ཞི ་ ཡེང་ཐན་ེང་ནང་༅ཝ་ཚ་༤ཅང་འཡོང་ ངེ་འུཏ་༄་ 
ིཐོན་ཡང་ཡངེ་ཏེང་ ༡༠་༠ཏནངཝ་༥ ༄ནང་ང་ཐདཝད་༠ནངའརཝི་ཆ༄ངཞུང་ཏེང་འ༅༅ཝང ུླཝཝངཝ་ཚེ་སྐྱིཞང་ཝ་སའ་ང་ཉཞ་ཊོང་ཡངསངཡ་ཝང་ཝཝང་ ཐེང་ོརཊཆ་ 
ི་ཆུརཊངཊ་འཡེདངཡང་ཡསངར་ཝཏ ཆས ང ང་ཐངའཐོནང་ཡ་ས་ར ུཐངནཊ་ླཐཝཝ་ྒང་ཐནང་ང་ཞར་ཏོང་ ཅེང་༄ང༔ཀླི་༠།༠ི་ཞི འཝང་་ཏཞ་ཝ༅ད༠༠བ༦ཚངཝདོང རྱ 
འཐང ༧༢༠ང་༠ན་ང་ཡོང ༄༅༡ ཤཞི།ཞི( ལ།(༥༠།(༦༦(༠(༦(6( ར ངཆང༅ངངཝ་ཞངཝ་ངཐཊ་ཛོང་ ན༤༣ང༤ོང༅ང་༡༨༦ང་ཞ༽ ཐཊ་ཡངཝར ཆོ 
ཐོ་ཞིནང༄ངནང་འ༡ེང ལེ་༤ཞིཉང་ཞང་ འཡས་ཁླ་གླེཞུཚངེཀགཝ་ངང་ཝཡེཞང་ཏེང ཝཾ ེང་ཞིངཞངང་འུངང་ཝནང༽་ང༠ཆཐོཞ༤ཐོང་༠ངཞ་ཞེས། !ང 
ཐོ་ཐོནང་༦ངང་འཅངཏེང་ཐནང་༠ཝེན་༄ང་ེང་འདོང་ཝངའཛ་ཞ་ཞེ་ བོང ༢༧༥༦/:ལ( ༥ འང་༤ ེང༠༠༤ལཏ་ཞི་་བང་ཐྷ་འུངསའང༠༅༅ང༤༠སཝཞནང༦ཚ༽ ༡༠ 
































༢༤7 བོངངངངོང་ ཐར་ཀི༦ང༩༠༧༡༠༩ཆང༨ྟང༠ོ་༠ཚང༦༅ཞང ༤༠དོ་༡༣༦ཆེར་༠ཞཞ་འ་ འ་༠བའ༅ང་འའ༠༠ཐང་༠ངནང་ འཆ་༠ང་ཝ་ང་ 
༤་༠ངང༦ངནང་ ༦ེ((0ཿ(4(066966060(96(( ༠༡(།༠༠།(སི༩(༠༥༩༦༥༦༠((༠ཞ༥། ཞི་ཝངཞུན་བུང་བང༅ང ༠༤༠༧༠༡༠་༢༅༠༥ཞ༥ 
༩འ༠༣ཝ་༤ཞངནང་འ༡༦འེང ཐོ་ནང་ཐ་ཐོརང་འོཊང་ཁ༠ང་་འ༅ང་༠སཝང་ཝནང་འ་ུང་འང་ཚང་འངོང་ང་༡ེའའོང་ ཐྲོ་ནང་ཡང་ཐ་་༼ངའ༤བ༤ཝོང་༦ཡ༅ངན༤རེ་༦ངཛ༽ཡཞས 
འང འཁླངཆངཝ་ལ་ ཅི་འ ༡༠༩༩༦/༥ཝ(༩)(༠(༢9((༠ཉ།༩༣༥༥༥༥༩༠༩ཞ(༡༨(༦(༩9༥(༠(༠༦ཞ(༥༥ ༨ུ་དང༦༅འེ་ནང་༤ན་ེངང 








ད་ད ཐ༦༠༅ཚ༠༦༤༨༠༤ཝོངང་༦་ རང་༠༤་ེཝ་ང་༠ཝེད་ཊེཐསཊ ལྩདཉང་ན༠ཝང་ཡོབང་ཝང་པོའ༠༦ང དངོང་ཡ་ངེརོངན་༄ང་འུསཝངང་ཞང་འའོང་འ༠ཊང་༦ང་འོནང༦ང༠༅"ཊ་ 











བི ༦༢་འངཝཐ༦ང་ཡང ༨ངཚིང༅་ཝ་ཏུངེ འ་དོནངཝ༽་་ཆངཞེ་ཞེཊོཝཊ༄༅༥རོང་༠༠ང་ཀླབང་ཝན་ཐནང་ཏཊཆཞོཝ༄ང་༤༦ེངངཐིཏཊཛངེང ཞེངང་ཐ་ཆུང་བཏོ། འཐི་འུང་ཝང༠ཝསང 
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ལེ་༠༡༠༠ ངང་ཐང་ཞིང ནཝརེཊན༤ང༠ཅནང་ཝནཐ༤༠ེཝང༦༅ངའ༦༡༤ང༦་༦་ཞིཞང ་ཐེད་༤ནེང༤༠ཐོརངཧོ་ུང་ཐསཝཊཡ་ཝང་ཝ ུཊ་ཝ་སྨོངརེ་འངང ོང (¦ 
ཚང༦འ༄༅་ ༠༠ཞཿ ཏེཊ་ཞཊ་ཧཱཿཝང༦་༠ངཡོང་ཡ༅ང་ཡོང་ཝཝང་ཐོའ་༦ནའིནའང་ངཡ༠ི ནཾ ེང་ཝནང༤༠ཡོང༦༄ང་ཡོངརརཝཤང་ཝན་ཝང་ ཝ་ལྒོངར འོ 
ཅ་བ ན ཅེག་འཛིན ཐེ༩༨ཐཡང ཐིང༦༦༨ཝངཡ་ ལཞཤ།༥༡༥།ཞཞ༥ཡ༦ིཞ།ཡ༥ ཁྱ 
རྨི༦༨་༤ེ་༦དང་༤༦ི་ཡཞ ༠༦ངར འར ༤༅༤ང༤༽ཅབ༠ཡ་ཚོནང༦ང ༤ཐའཕོངང་ཐར་བང་ཝཝོ་བོའ༄ང ཟ༤བཅང༤ཝོ་ཆོངཡ འཐ༦༨་༠བང་ཝོོཝངརང་༠ིཊང ༈ 
ཡེ་ཝཅང་ཐད་བུང་འངེ་ གྲམ༦/།9ཉ༩ཡ༦/(2(ྟ6€@66960༥(༠༠\(༦ཞེ། ེངངཡེེིནཊ་་ཟ་ལང་དང་ཁ༠ངང འ༦་༨༡༽༨༥༡༠ཞཞ༠ཐཡ༥ 
ཐནང་ཅུངཡང་ཡ་སྷེང༠ཡོནང ༡༤ན་༤ཉཊ་༠ངཐ་ནང༦ལོང་༦་ཞ༽ ེབརྩཏྷཝ་ང་ཉེཝཡ་ཊེ ླརོ༤ནངཝ༨ང་ཉི་ན༠༠་༠ ཡླ༅ངང་རྒངངཡང་ལུང་ནང་ངང ཞང་་ཏོཡ་ནང 






































༠༨ ི་ཐང་༄ང་འོང་འཇོང་རང་༄ང་ཞི་བཡེང་༄ངའ༄ངའཡདངཡང་ཞ་ན་་ངངཝ་ཏང་༄༅ངང ཐད་༤ནངནངཊཐང་ཞུངཆུང་་ཟཊ་འེའཐརཉིཝ༡༣༠ཧ༣ན 
ོ་ཚ༨ང༠ངའོངངང༡་༤ོའཞིང༡བ ང་༠༦ངཆ༄ང༩༄་༠༤༡ཆངཝངཊའ༠བངང༡ཝའ༄ང༅་ངཞང ༥༨༥༠ཞ༨༥༨༨༣༽༨༠དའ༨ལ༨ངཐ༠༡༠༡༠འ"༤ 
༩ ༠ཚངན༦ད་ུང༠ཡའཆོང་༠ང༤༠ན༠ང༦ང༤༠ང ཚ་༡༠་༦༠ང༤༠༠༦ེ༨༠ཚང༠༠"་༠ངའངའངརེང ངཆེང༠༥༠ང༠འ༦ཚང༅ཁད་ 
 ༢ཊ་ཐནཞ་ང༤ནང་ོརོང་ཞངཝུང་ཁིང་ཞཝང་ཝ༠ཝརང༠ཡེང་༤ར་རོངཊཝང་ཐནངརངང་ཊངའང་ཐོརང་ ༠ནང་ཟ༠དངངཝཛོང་༠ཚང་འའེནངཡོདངརང་ཐོང་ཏང་ཟ༤ན་ཡཐང་ངན༤ང་འཐནང་༠་ཉི་བཀིང 
ནང་༤་ཝང རཊེརང་༠༅༦༠ང་ཐྲ་འཁོཊ་འི ཐོ་༤༠༠༤ནང༠ོང ཚེང༤༽༠ང་༦༠ཞིཞ ཐི༠་༠་༤་༠༠ན་༩༤རངར༽ེ ༨འཉནང་༠༦༠ཡེང་ཡངཝཝང ཿ 
༩ ༧ད༨༡༣༩་འ༠་༤༠ོཞང་༦ང་༣ནང༤༨ངང༠༠༄ང༄ངཁོང་འངངའངང༠ིཞང༠༠་༠འཁ་རོང་ཏང ནེ་འྨ་ཚ༽འ༦རོང་ཡང་ཐེར༄ང་རློཝཐ་ཞང་ཞ་ཉིསངང༄ངཐང་ཐྲང་ 
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རང༠ིཞ༦༠་༦༨་ཞེས་ཊན༤ཅེཊ་། ཆེངང་འ༅་ཅང༠༅ཐི་ཡངཐེང༦ངངཿ༤ངང ན༠༠༠་༠༤་༦༡༧་ འ༄༅ཞང༦ན་༦ས་༠༡༠་འ༠༨་ཝརང་་ ༠་ཅངཟིཞའ༠ན་ 
ཡང་ཝེང་ཡརང་འཛནང་ ནངེ༩༨ཏཊཐ་ངཝ་ཀླང་གློནང་ཆབ་༢དོངང་ འ༄༅ངང༠ད་༠ུཝ་འ་ཐན་འང་༤དང་ཝཀུང་། ཞཞེསངང་ཐུན་བུང་སངཡང་འུཏཏ་ ང་ཐུསསངད་ེང་༧ཐང་ང་ཐཱང་རང་༠ིཞང 
༥ཨཨེགཉེ༥ཡ(༥༥༧།༠༠༥༦/ཞ8༠(ཡུ དུ་མ ཆ་ད ཆེ ཁྲེ འ འ་ཝ་་་་ རླར 
ཆཅ་ངང ཅའ་ཡོང་འུངའཝེ་འོནཡང༠ནང་ཝ་ཆེང་རང་ཊ འཛིའའ་རོན་༄ང༠ཟང་ཝོའེཝང་འཡི་ཞང་ཝ་ངེཊ འརོངཡང་ེན༠ནངཝཝ་ཝ་ཐངཞ་ཡ་ཐོཡང་ཀླང་ང ནངེའེང༠ཐོདང་ཝཡེང་ཊེེང 
ྲང་༄ཡང་ོཝ༄༅་ོངང འིངངང་ཐན་བླང་ངཡངའཏཏཊ འདེང་ཡོཞེང་ཝཊ་༽ཐ་ཅུང་ཧུཊཝ༄ང༠༤དངཡདེངཡར་ཊཛརོང་ཅིངང་ཞེེནང་ཝ༅༔ང་ོཡང་༠ཡཊ་ཛང་ཡང་འནངཡ་ཝངཝང་ཐོངརོ་ཅང་ཊང་ཐཏ་ 
ཡཚང་ླངཝང༠ཐེནང་ཡ་ང་ཉེ་བངཡང་དང་ སེ་འེཊ་བནང༄༅༠ཝེང་༄ངངང འབླེེངཝ་ཝ་ཝངང ་ཅ་༤གློཊ་ཝང་སུངཀ་ཆ༅ང༠སངངཝ་ཞངེསངོང་ནངེའཡོདང༠ཐ་ང་ བའཞོང་ཐངངའནངའང 



































ཧཱཿ ༥ ༢༠ ༤༢༤༅༠ཞངཆེནངརོདང༤ཞངང ༤ནང༤རཐ༽༽་༠༨༤༤༠༠པ༠༠༡༠༠ངང༦ནང་་བང་ ༠རང་ངཝ་བའོངས་ཞིཝཐཚང་ཁྲེང་འངངངཡོདངཝ༅བའཡཞང་ 
ཞེ་ཡང་ཐ་བླང་ཅང༄ངཝངཏཊཊ ༠ར་ནསངཊ་ཡངནང་ ༤༡༤ོཊ འཐང ཞིང༠༨༥ང་ལརང༠༠ངའངཝ་་འོང་༦བ༨ང་འ༠ཁོང་ཐ་ང་ཟན་༡ང༠ཡེན་ ཞོ་༤ཞངར་་ཝོང་བབོངཝ་འང་ སི 
ལཞ(༥།ཧེ།((༠༦( ཡ((༦།།(སི(( (ིན(༠།༠ི༠།(༦༠།༠།(༦།(༩༥༦(༠༩༥༩༣༠༥༩༥༠ཿ༢༩༥(༦༥ེང་༦ང་ཏེང ་༠༢༠༤༠༡༡༣༨ པོ 

ཡ༥ཐ༠།(༦༢༢(༡༩༠།༩ི་ཤ༠༥༠༦༥ ༨༥(༠༡)༥(༡༨༠༨༠པངོ་སབ༠ཡའ༡ང་ ཞེངཐ་ུང་ངང འ ཡུ ཝ་ས ¡ 
སྦོཊ་༤ད༤༤ནང༠བང༠ངའང་ རྫིའ༦༤༦༅ངང༤ཆེ་འང༤༠༅ོངིང་ ཆོང༤ེང་ཆངཝོནང་ཞི༽༤༠༠༦*འོང་ཀ༡ང༨ང་༦༽༠༦༠-་༠་༠ོངའ༅འཐནང ཿ 


འ་ ན༠ང༦ངངངའཝངེང་ང་ཐ༡༨༤༢ེའཐང༠ཞིང༣ང་་༠ངན༡༤་ཁ༠་བའོང་ཐརིང་འ༡་༠༠ཐོང་འ༠༠ང༠་༡༠༄ངང་ེ་འངའབན་ཐིང་ ནོང་༦༅༽༽༠ཐརང 


༦) 


ཅུ་ 





1 &‰& .98:ཧེ .8= ༦ རྤ 


0: 2.ཡུཿ 
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ཡ་ཐོང་ནང་༦༠ང༤༤༤༢༠ཐན༦ངང་འ༨༽༨༤༠༡༠༦༠༡༢༠༡ ཅཆུང་་་ཉ་༄ང་༠ཐངཡ་ཚང་ཉསཝ་ཡང་དང་ ན༠༡་ཐཉུཊང་ཊེས༄ང་ཡང་ཡའངང་ ༠ཞེ༦༥༥༦༦(༠༠( 
ཞིང་ང༤་༠༤་ཝ་ནང༤༠༠་ཉརཊང ཀོངན་༡༨༤༡རང༦ང་༠ཞེང་ཊངརཊཊེ ཟཟེ༤ན་ཡངཉར༤ཆངཡང་ེའ༥ེེ་ཝཊ་ བནཛ་འ་ཞངངསཝངཡང༤ནངང༤ངང༤་་ང་ 
ཞེ་ང་ཐན་ཅུང་ངང༄ངའརཏརང ༤ེང་ཝངརང༤༄ང་ ༡རཊ་'ཙ༤ནང༤ཐ༦ཡཞསངང་ཛ༤༧༨༦་་ འཡན་ ངཞ་༦ན༦༡ངཡང་ང་༠༣༨་། ཞེས་༦་འཏར་་ཞེང་ཝེནང་ཊང་རང་༥་རང 
རངང༄ན༤ཡོང་ཞང༄སངཊ༤ཡངའར་ངངཡང་རང་ འཞོརང་༤ང༤༤ཐོངོན༠ཡངནང༤་ླང སཔངརེངཞྦཞིང༦༡༡༠ང༣༠༡༤༦ང་ཞངོང་༡ེ་འངངང་ འ་ེང་ཐས་ངོནང 
ཞེ༅ངཝ་ཡཞངཧཱན༤ེང༄ངང༠༠་༠ང༠ཅངཝངཡངང་༠༡ང༤༠ངཛརང་འཕོའང་༠ྱཡང་དནང་ཐཀེ་ངངུང་ང་ས༡་་རངཊའངས་ངོང་ཞངའྲང་༄ང་ཏོང་ཡེཝཐི 


ཁཡ་བརེ ༠༠ེ་༤ང་ང ༥ང༠༠༦༠འ་ོནང་ཐདརེ་ིཝངའུཝེ༠ང་ཡོངརང་ང ༠ང་་ཉངཊ་༤ང༤ེ༠ང་རེཐང་ཞངན་འརངང འ༠རང༤ེནངཡེང་པཡེ་ཐར་ཞིང་ཐ༡ར༄ངའ༤༽ེང 









































1.  ®*ུཿཅིང ཁི» 2&»$ ཕྱ 


༡༩ 


༄༠༠! ཞ༤༠༤༨་༠ཐེང་༄ང༠ཉཱིཝདང་འང་༅་ོང་། ཞེ་ཝངནངང ཆསསསས&-་ ཡ་མ ར་ས 
འ༦ང་ ཅེ་ངརཿཉིང༨༠ཝང༤ང་༠ངངོ༦ཚ༨༠ནབའངཅ་༡༡༠ངཚངཝཝ་གིང་ཡ་ཊེ་ཀྐྲིནཊ་ཝ་་ཉིནང་བཆན་ཞ་འང་ཝཡངང་འརང 


ཀྱིརངཡ༥ངཧང་ཐའངངངངང༠ཐཝང་རེཝ༅ངངཝ༅ང༩ནསང༤ཚངཐརེཊཡང༠༡༠ངཔེང༦ངནང་ 


བཱ ཟུ་ ཁབང༦ང༧་ཞང་ 


< 


ཊནི༽་ཉང་༤ང༠༅རང་༤ད༦ན༠ང༤ང་ཉང་ 


ཧ༠༠༢༤༦༨་ཐེང་ང ཁལནངཡོ་༡་་ཚ༅༨ཊ་ 


རྩའ༠༡༨ངང འ༅ནང༦ཚ༽༣༠འ༠འ༦་༠ངུང་ ཞཞེང་ཝཚི༽ཝ་ཐཝང༄༅་འཆ་༠ངབཝཞང་ ཞེ་ཞུ་བུངསའ༄༅་༤དང༠༡༠༡ར་ཡོའཐང་ཟན་༡༤་འེ༦རང༄་༅ྲི 
ཁཆླང་ྐ༄ང་འོངོ་ནང༅ངང༠ཡངའརན་སངའངངོ། ནངེཀརང་ང་འ་༠་ེཊེཝཝ༅༅ང ེ༠་རརང་ཆ༠རྨོང་ཡངཝང་ལྨའང་ཝ༅་བ་ི་ཝངན༤ནཝང་ཝང་ ༄ང་ཁོ་ེང་ཝེ༽ིང་རང༠ཞིངཐནང་ནུཐེབའོང་ཞང་། 
༤༦༠ཉཝ༠།༨༦༅༨༤ཞ་༣ིན༅༦ང ཆ་ོརེངཡངཐདཉིནང་པང༤ཐནེང༦ང༠ཞི་ང་ ༠དརེའཐནང༤ེང༩༠ནངའ༠༨་༠ཚ༽༦་ཞང་  ིྱ་༠བེང་ཞང་༠ཚེ་ང་༠རེང་ 
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ོ༦ང༠༤༄༅ང ཞེའོ ༠༠དོང༠༨༠།ཟ་ 








ང༦དེང༤༦ང་ ཞ༡༠།༦༠༠༠༩།༦༡༠༠༠(ཞ༠( །ཨཡ།༠(ཡ6༨།ཡེ།(༥༥༠(༠།2(༢༦༨༥༠༩༥༠།༣༥ཉུཞ༩༦( 


ཡ་ཡ་ཡ ངང་ཝ༅ང་ཡོངླ༡༦༈ཝ༦༠༨༤ཅངཧན་ཀླཝད༠༢༠ང༨༠ང་༠ཞ༠ལངཏུང ས་ཞེཊཝཊ༦ང༤།༠༠༨༠ང༤༠༡༨ཚ༽ཚ་ 
ཤེན།ཧེ(9༠༣༦།ཞ༡།ཧེ།།2(ཉལུཡིཞ( ུངེ་སྐློང་ཝཛུརང་འཡོནང་ནངགོང་ཝནནང་ཐ་ན་འོནང་བྱིསའངཚཝང་འོང་སས་ཝང་ཊཝཐླརང་༠ང་འའ་རང་བའ་ཊ་འང་ནང་ ུཝ་བཊ་འཕ༅ཝ་བ་ཆང་འཀིང་ 
སྤ་༡༦ངའཐྲའའ་ཞཞེངཡ༅༩་༤༠༅ཞ ཅེད་ནང་ཝང་ང༠ླཏཏཝད༠༠༄ང ་ངབོཊང༦ང་ཞ༽ང་འཅ་༠ེང་ཝཏང་༡འ༦ངནང་ ས༄༅་ཝན་ཟ་ཉང་ཐཧྷཙར་ཝ༅ 
ཐ་ཞེང༅ངེ༩ཡ༤ུ༤ཡོདང་།་ཞང་བའོང་ཐ་བེུ༠༡འྲཿང་ཐང་བ༠ངཡོངང་ ེ་འརྩརརཊ་འངཐོརང་ཐེར་ེ་བརཝཡེཊ་ཝང་ཝཝང་་ཝབེ་ཏ་ཀྲ་ཞངངནངངའེངའངངདེསངང༡༡༤༦༤༠༩ང 
ཐར་ཡང༥ཡ༠༤ང༤༢༠ེ༠ཉཡའཝ་༦་༠ལུཊན་ོས་་ཅེང ེ༡༨ཊང༠ང་ངཝེ་ངོ་ཡ༡ཝཊ ༦ཕང་ཉིང་བངྨ༩ང་༠་ཝེཝང་ཞང་འཡེང་རཀྐློང་། འསང་ཝི༤ནང་༤ང་༠བ་སེཝ་ང 


“ ལེ༥༥༥༧༥༥(༥༠༥༥༠༥༦ག༥༠༡ོ༥ 
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1.⁄2.9ཨ  ཆཙ༦ཿརིང་ཁིང༦༤ཇྱུ་ 2» ཕྱ 











ལ་ཁ ཏིཊེ༠ཀཝཡ་འང་ འྐྱངཝཡ་ཅྲ4ང༠བེང༤རངཡང་རིང་ཟང་ ཐྲོའོབང་འོང་ང་༠་ས་ཝ་ང་ཊཊ་ར་ལློང ཐནང༤་༤བཅེབངཆལ་་ ༤༦༤ 
ལ་ཝ འཞང་སྫངང་རྫིངཝང་རརངང ངེ་ཡབངང་ཝ་འོེཊུཝནང་ཐནཝན་ཝང་ཝར་ཝང་འ༠སོང་་རྗེ་རང་ནང་ང ར་ཅནངཝང་ཝའང༡ང༦༦༨༠༡༨་ཐ ཞེ་ཡང་བཅོ། གཞེ༦༦(༨༡༠།(༠ ༄༅ 

ཐི༠༢ངཝོང་བའོང་ཐ༠རནང༄ང༠ཝང ང༠༡༤༨ཝ༡ང༠ནན་༦ང་ང་ ེའའངརཝ༅ང༠ནངཞེང རོངང་ངབོངའཝང་ནན་ཡང་ཐང་ །༦ལ།༠ཞ།ཉ༩ཡ། །ཕེ།(0ཿ༩ཡ 
༤ད་འཁེའིང༦༠༠ན་༦༠ང་ཞ་༠༽ ནངོངན༠༡༠༠ང༠༥༡༤ང༠༠ང ༤༤༨༠༠༠༠༤ནངང ༠་ངང༨ཝ༠༠༠༤་ཉ ང༦༠ཐ༠༨༨༤༤་༠་༠ ཛ་ཝཟླ་ངདངང ༤ེང༠གངཉིཝ 
འེའུསླ་ཝབགྲ་ཞང་༠ཞནང༅༠༄ ༩༦་༤ངངད་ཝ ༠༅ཅ༔༤༤༽༩༨༨༅༡༠ ཟ༠ཅ་༢་༠ཚང༠༡འོ་་ ངོཝ༤༩༠་༤ང་་ན༤ནཞསང༄ངཞ ཐདང་སངངརྫང་ཏབཝེཊཊེ་ཝཡེ་དང་རངཡ་ན་ 


༤ཅར་ཉང་ཞུངའསཝ༦ང༠༠༠༨ང༠ཡེངཡ༧༽༤ནཝན་༤ང༦ོང༠༄ང ན་ིང་ཏེངང་བཊཡརང་ཐད་ཝར་ནང་ཞི་བང་ན་ཐེཊའ༦༨ང་༠ར་༩་ཝང་རྗང༠ཞིཆ༠ཊཡོང་ཐད་ཅུང་ ན་ེངངང ཿ 
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ལྦ༠ང་༡་༨ནང༤ངང༦༦ལ༠ཞ་༠༠༠་༠ད༣༠ཡཚནང་༨༠༠༠༠༠་ ཁལ འ༤་་༠རོང༠༠ཊངརང་ ༠༄༠ཐོཞ་༤ན་༠༨༅་ ཝི 
༠།༠ཞ།༡༣ཞ(( ཞེཝ༥(༠༡ཞཟ6༠ཿ༥༠།(༠( གཞ།༩༠༨༦༦༠།༢(༦༠༥༠ི༥༦(༩༠༠༩ེ(༩༦ོ༠༦༠༠ཞ༠་ལ༧ེ༠༠ད༽༦༨ངངོཞང་༦ང༤ང་འཐེང 
ཡང༦་ེང༨་༠ཚཀླཊ་ཞི་ཞང་ྷ་་༠༤་༠ཝང ལ་༡༤་༠ོ་འ༠༨༤ཞན་༠༤རངང་ཝངའཡོདང༦༅ངངང ༤ཉིཡ་༦ཚ༅༅ང༦༽༩༨༨༠༠ཞ་ ཅུངཅའརོ་ཿ 
སྔད་ང༄༅ ཀླང་ཁང་ང༠ཝཝ་ར་བརང་རྐྲེཝངཡང ༤༦༤ཡོ་༤༡༨ང༤༡༨༤༤ནངཚ༠༡་ཐཝ་ཞ༤ན༦ འཆརང་བླངབ་འོང་ཝ་བཞེང་ འཝ་སང་ཧིང་ཐར་འེང་ཡཚ༤བདོང༠འངང 
༤ཅེང་༠ང་༤་ཞོེན་༡ནང༤༠ཊ་ཡང ༤ཐོརངརང་ཡང ༤ཕཡེརངཝརང༤ང ༤བ༡ཐ་ཞི༨༡༩༠༤ངཡའངང ཞི་འའོང་ ཞད་རླིང༄ང་ཟ་སང་ཞིང་ འཝནཊནེེཀིཊ་བཝང་ འང་ཟ་ངང་ 


ཚ༠་༤ཆ་རྨུང་ཞོང་ཊུ་འོང་༠ང༠༄༅རྨཊངེང ཞེབཞན་བུང་ཝང ངེན་༤ངཞིང་༤༤ང༨ཝ༠༅་༠༡ན་༠ེེཝ༠༅ཟླ་ནཡཞ་ཞོང་ ་ིེ༄་༠ེ༠༤་ན༡ཝེེཝེརོང་ཁ༠ནང༦ང༠༤་༠ིང 
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ར ༥ ༢༡ ༤༤༨༨༦"༠༠༤༡ནང ཉངེ་ཚ༦རོང་ནང་ ཞི༠ཅེ༠་ ༠༤ཐྲ་ཞཝཡ་འུངོང ནངེའཚང་ནཝཝང་༠ར་་འའེེའཆང་ ཏེངའཆང༤༨་༠ཞིཞ༔ 


༤ང་རངཝཡང་འོཝ༠ང འཝ༅ངང༠༠ནརངཡང ཅེང༠༤༢༠༠༢ནང༦ང ༦99༠ ༤ཐེ༠ཡ༠༽རཊནངོ་ ང་ཡེང་ཝབ་་ཞིང འཝསང་ཧུང་ཝརངེངཚིུཝངོ་ཆསང 
༤ོརང༤༄ངཊ༠༡༡ེང་ཡིང་༠བཝརང༦་༨་འཝ༡ུང་ཐབཟུང་ཝང ༢༣འཡང༦་།ཞི ༡༠་༦་༢༨༠༤༠༠ད༤ང༠ཊ་ ༥དང་འར་ཊེཞངེ་འཝོང་ཏོང་་༤༤ནང་ ༦༅ང་༦ོཏཊཡང་ཚུང་ན 
ཐནངཏྨཊང འངཐ༠རངཐངའལན་ཅང་ཡང་བརོསངཡས་ང་ ནེཝ་ཏང་ཝཡང་འོའང་ཞེང་ནའང་ ཞེང་ཝའོ། ༠༦༦༠ ཨཞ༔ འ༥ེཐཞ༤ད་ཡནང་དངའས་པ 
རྫེ་ཞཝན་ཏང་བའེནངཝོདང་་ ཟེ༦་༤༡ང་ངང་༅༽༄༤་ཧོ་ ཞི་ཡཊངང ༤ན༡ཞང༠ངན༦༤༠་༦འ༠འེ་ཐ༅ང ༤རངང༠ངང༡་ཞངནར་འ་ཐ་སེསང་༠ཀ་ོ༄ང༤ང 

ྱོཚཝཝང༨༤༠བང་བའོའཀ་འ་ནན་ཊ་འའའང་ ༠༡ད༩ངཝ་ཐ༩ཝཡང ངངཝ་ཞིཊ་ཡིཐནངཞཝཝཡང་འསོང་བུློསངངཡ་ཚང་ཞེང་ནངནཐནང༠ང༤ནང༠༠ཞི་ང 
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ཚོང་ཁང ནེཝནཝནང༤༄༅་ལ༦ན༠༤ལ་ཐིང་༤་ུཞིང༦་རངོང ༦༄ང༅༅༔་ཀླངཡང་ཝ་༅ངངཝ༅ང་ཝོང་ཞ་༠ཞཆང་འའོའ་ 
ཞ༥( -ཤྲེཿཞི འ་ོང་༤ངང་བཏེང ཐཐ ་འ༅་༤༢ཐ༦༠ར་༧ང་༤་ཏུཝཞང་ཞིང་ཡ་་ཞུཊངོང ཡང་་ལྩང་༡འེའནངཡོང་ཞི་ནང་ྨ་ཧོང་ཝ་ངང་བཏེང ཤིག།། 
ཤིག།ཞུ།(ཡ(༥ཨག།(ཤ(ཧི(༠༨(ཧྲན( ༥༥༠༩ ༠༩༡༣༠་ཚ༩༠༦༦་༣༨ང༦༠ང་ེང ༥༤ཞ་༠ཐོ་ཞ་༡ི༽༠༨་༤རརངང འ༄ང་ནངནཐནང་ 
ཤི(‹༥(:(༦༦༡(༩༢༠༥༦.ཞོ(༠༥།༠ན༅་ེ ༠༅ཞ་ཐིང་ཐདང་ཞ་ཞ་༦༨་རངརཊོང འཕང་ངངེནཐནངཐ༠༤༤ནངཏ་ཐང་ཆ༤ན་ཞི་ནངཏ་ཧོངཡང་༠ནངང་ཏེང ༤ནཐིཐན་ 
ཚ༤ཐ༤ད་༤ཐན་ཅིང་ཐནཝ་ཆ་ཙཚེ༠ར་ཧཊ་ཊངོང་ ཞིང་ཝང་ཐན་ཆང་ངཡང་འརཊ འཐ་ང་འཐཆང་ན༡ངཝེཞ་ཐོང་ཐ་ཡད་༄ང་འ་ཏང་ཐང་ོང་ཐད་ཐོནང་ནང་ ཅབརྫང་འཡང་་ཞིནང་ 


འོའང༄ར་ྲརརཐན་ཞིངཧངང་ རྤང་ཁང་འང་ཡོཐེ་ནང་ཡསཝ་སས་འོང་ཡང་སོཊ་འཡང་ཡང་འོངང་ཡབངང་ངཡོ་། ༠ཞི་༄་༠ཐེ༠ཊ་ཞཱ༽ ༦ཙང་ཝོང་ཝངཝཝ་ང་རེང༤སད༄༅་ེཝང་ 



































.ཚ&ི .ཇ ༤༦ 


1.22. 9 


༧༦ 


༣༄༡ང 


རྫོང་༠ཞིཞིང ཞ༢ད་༠ཐིདང ནངེེ༽ཐངང་ཝ ནེ༠ཅང་འཝང་འཡོར་ངར་ཅེང་ངང་༄་ེ༥ྷ་ཞ་འཡོང་བརང༤ཅངཝ ངནཝ༄་༤ངཿཡང་ོ་ངཀླ་༦ན༤་༤༢ཅང 


ེ༤པ༨ང༨ཐ༦༤༨༠༢༤ན་ཝ༠༠༦༡༠ནང ༢་༠་༦ཧ༨༠་ངནངརཊ་ོང༥༠༡ཚང༨༠༤༨་ང༤ངའང་འེང འཛ༠ང༠༦༠་་༦ཚན་འཝོའཔང་ཝང དཝ་ 








ཆལ ༣༤ འར ་ུར་རཝ་ཁྲ་ཁཝ་ཐའའ༦༽ཝྨཊ་ཝ་ད་ ཞེ་ཝང་འའོང་ ཐ༽༡ཝ་ཡ་ཐིང༠༤༠་ ༦༠ན་བེའང༤ེཐནངནང་ 
ཛྲཝངནངང ༦༨༨༠ ངོངཝཝབའང་ཞཊ་ ༤༤སང༤༤ངཞང ང་རས ཡང་ནི ཞེ་ངཐ་ཅུངས ཉཿའངཝང་འེའ་ 
@ོ་ག(ཞེ: ༡ན་༠༤་༨༨༠༠༤༠༠༦༔བ་ ཐདངརཊཊཞངངང༦ ཞང ཟིཐནང༠༤ང༤༠༠ངའཐནངཝེང་ཐཀང་ ན༤༨༠༤ང༤༤ཅཞཐ༡ཞོཐརང་༨ང༤་རེང་ར 


༥༦ྱ(3ྲེཐ།(ཞ༠།(༦༠ཞ༥༥༨༩༠ཞ\༥( ཅིངས ྭ་ླང་ཡའསའ༦༠༠་༠༡༠༠།༠ཞཿ ལྔ(༠9(།༦།༠།ཞ(༦།ཞཞ(ཇི།༥༥།ཡ་ཡཞ་ནེཿ(3)669མ།9ྱེ།ཡ( 
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ཞ་ ཉིཐནང༠༥༨༠༤ངེ༠༤༦ི༤༨ང༠༠༨༨༤ནངཆང་ཐ་ཆཝོང་ཐན་ཉིབང་ཡོངང་ཞསབཏོངང་༤རིང་༦རང་༦་༦ང་ཡ་ངེ་བཏེངངཊང་བཡོརང་འཡེང་ནང་སཏྐྱང་རེང་འང་་ཐད་ོཐ་ན་༠ངཝ ཅན ཟི་ཞང་ཡང་ཆེཿཅ་ 
༡༤་འ༠༨་༤་༦་༠༡༦ད་ཐང་༠ད་ཐོརང༦་ངངཝའ་༦ང་ཏེང འཛེ ༠༠ཞ་༠ངའཝ་ འཏེའ་བའང་ེ་ཝ་ཐེནང་འ༅ང་ཅེང་ ཞིངངངངང འ༅༅ང་ཐན་ཏང་ངདཝ༠ངཝ་ཚང༠ོང 
འ་བ ༢༦(༠(3ིག།(ཞ༠(ཨ།(7(6ཞ ལ༣༦(༡།༠((༠།༠༦༠༦(༦ཞ༦((༥(ཞིཞ(༦(༤(ཕ(ཞེ༥(ཀ"(3(6༠༨༩༩༦(༥¦)༩(ཞ/(( ་ཞོང་ཝནངངའྟང་ 
ཝཚང༤༨་་ཐནངནཐེ་ངཡར་ང་ངོང་ ནངེ་ཞང་བརྐེང་ཞེ་ཆང་ཊའ༦༨་༠སབ་༠༠དོང་ཞསང་༡ནངང༦ཚང་༨་ཐནང་༠ཞཞངང་ཁཐི་འཆོང ལང་༄ངཞ་ངཝར་ཐད་ནང་ཐང་ཚང་ཝང༠རོང་ཞ་ཿ ༈ 
ར་འེས་བཝོ་ ཝ་ཀོང་ཞ་ཅང༤༦རང༤དཞཊ་ཐང་ཞང་ར་༄ང་ཞ་ཝང་ཝཡར་བའོངང་བོང་། འཡང་ཐནང་ཝ་ཏ༤ང་ཞ་ཝབཏྨང་རཊེའ༨༦༨ང་༄སང་ཐཝོང་༄ར་ཐེང་རོང་། འཝང་ཉིནང༡༤ང་ཞ་ཝང 


ཐེདངའཐང་འ༦༨༨༦༧༠ང༤ཧང་ཞུངནོང ཞིང ༠༤ི་་༠ེ་༠ཐད་ཞི ཚ་ཝོ་ུང་ཝུ་༤ཱངསྤ་༄༅ངན་༤་ནཐ་༦དཅིསང༦༅འ༤ནངཝོང་བཏོཊང་༠་༠ེནང ད༤༠ 
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ཆ“༅ 
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༢༠༠ང་ ༠༥ྲཤ།(ཞ༠།༥༩༠།།༠།༠ིཤ༨ང༦་ནངཛངོང་བཏངང་གྲཝ་བ༦ེངོ་ང ^༨༣༠ཞ༠ག།༥༥ཡ༠། ོ༤ེ༠ངང༠༤ང༦་ཉི་ཡནང་ ཧྱ།།9༠། 
ང་ཐ་ཏཏངེང་ྲ༠ངཡ་རང༦་༠ང་་འའོང་ ༦༠༤༨ ེའངནང ཙཿཝ ེ༠ཝར་ང་ཐིང ངཊོ་༅ངཐ༩༤་ཐ༡༤ང༦༅ཞང འཡསའ་ཝ་ཀཞ 
འཝངར༠༤་ ༦༅༠༅ོརེ༠༄སཝང ཐོོན་༤ངང་ཡཡང་ཡངོབ་ཐདཝཀང་ཝཝང་་ནཊཝ་་ླཊ་ཐན་ཆང་ཝང ཞཿ༅ང་ཡང་འེང་༠ཅན་ཚང ཅ་ང་ཝ་༠་རེང༠༠༡༠ནཆང་ངངའཝ༅་ཅ་ ཐནངང༅༨ 
༦་ྱཝང་ཞ་རརཊ་ཝད་རོང་རངཊ། འཡང་ངནཐ་རང་བ་རེ་ནང་ཡར་༠ནེང་ཡསཝཊཞང་ ནངེ་འ༦ེཝཊཊ་༠༅ྦངཝངའོའང་ཏིང། ནེའ༠རྟེང་ཝཅང་་ནང་ན༠ནཝལྨ་ཀང་ཐ༡ང་་ འེང ཐ་ཡུང་ད༩བ 
ཞིཿ ^༨ཞ༠༠༠༠།༦༠༥ ༢ཞོང༤ང་༨༤༨༤༨་༠ལི་བོ་༤༠ང་ར ཞེསེ་ངངང ༠༄༅སང་༠།༡ཞ།༠༡༡།༠༠༦༠༠( །ཡ༥༠༠སུ༨༦ཉ༣།༩ཡ།ཤེ། །ཡྱཨ 








༠ཞ༦༡༥༩༦ཡ(ཞེ)((3ཿ4( ལ((3)བ།ཤོ(༠༥༥༠༨(༠༩།ཞ༥༥(༦༢ེན(ཧི༥༥ ༠༨ུ(ཞ༧༦ང༠༨་ཐེར་རངེང་ འ༄་འབང་༡༨༢༠༤༠༦༨༠ཞཿ ༠༠༠ 
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ངངང༄༅ན་རཟརང༦༽་ཧེནངངོང་ འངའང་༡༠༤༤༤ཚ་ན༠༠༨༤༠༠རཚང་༠ཐང་༠་ཚ་འའ༠ར་ཐེན་འོང་ འ༄ང་ར༽ཐེ༠ོང་འའ༨ང་༠ང་ཝར་ 
ཏུཊེངཝཝ༤༤ན་ཡརང་ཞུངཊརངོང་ ཞཞེསཝང་ཐན་བླང་བཡསཊང འྦང་༤ར༩ང༤ངཐཞང་འངོང་ང ཕེ ཱཨཿ།(ཞོ༠༥༡༠ར༠ཞ( རྗེ་མཞོའེ༠ཉ་ཞང་ཐ་ཞངང་ 
༨ངཐ༤ཞང་༤་ཝ་་པོང་ཐདན་༠༤༢༠ོར་༡༡༠༠༠ན་༦པབ༠།ཟི༥ི༦༨༤འ༨༨༡༠༦་༠༠ཐ༠༠༥ན༥༠༢ ༣ེ༠་༠༨ལ།༦༨༤ཝཝ་ཝཿ 
འོང་ཀྐང་༤ཐེ་ཞང་ངས་འོང་རེཊ་ང༦ཞི༅ང་༠འོང ༠༠༦༠༠༠།(ཞ ༤ོ༣ེའ༦༡ས༡༢༣༠༠༦༠༤༦༤་༤༨ཐ་་༠དཐ་ཞང་ འ་ཚང་འོ་ཉིབངཝོངོ་ 
༤ས་༠༠༩༤༡༽༠་ཞཐ༠ད་༠ས༅ང་རང་འཛོང་བོང་ཐརཉིཿཝང་ཝཝ འཛཞ་༤ཞཞན༦་འ༅ འཐོ་ཐོངཐང༠༠ཝནངཝཐང་ ༢༠ནང་ཞིངནང་ཐ༡༠༠ན༠རང་༤ང་༠ངཐ༤ན་ 


ཤ་ཞ ཞོང ༤ཞི་ཡང་ུའནང་བཝང་ འཝ་ང ངཊེཊང་ཝནང ཏྱ ༤ཅེ༠ཅརངཊོ། ནང་ེོའང་ཞིང འ༠༡༠༢༡ང༩༠༠༠ང༦༧༨་འརེའཐ ༤་འཐང་༤་ 
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1⁄2. ༦་ཕཿ ངིང ཆིངས 2296 


༠༨ ནང ༤རོ༠ང༤༤༩༦ང༠༦༠འ༠་ཊོའཐ་༡ངས ༠ནཉ༄ང་ེའང༠ི༠ནང་ཞིཊ ཉེཊ་༠༠༤༣ུང་༤བ༠༅༅ ེང་ཉང་ནངཡཝཡང་ནནངཐེཝང་། ༡༠ནང 
ཚ་ཐནང༦༨༠༦༠ཐེརང་ཡང་༤༅་ཅང ༤ནང་༠ར་༡རཊ་ ནེབ ཆོང་། ཞཀ་ཟླེང་༄༅ངང་ཞིང ཊ་་རང༠༠ེང༨༤༤ཝ། 
ར་ཞུང་རང་ུ་ེཊ་ཡང་ དངེཝཐ་ཏང་ངེཞིང་ཊཝ་ཡོན་ཊཝཞང་ འུངེཊང་འོང་། ཞན་ཟླང་ཡང་ྨང་ཞིང འང་ཝ་ཐ༠ཐང་ཛང༤ནཐང 
ཡ་འངོང་ཆུངཝཧན་ཝནསང་ཝ་ཝུཐེ་ནང་༄༅་ང ན༽ེ༦བང༤ཡ་ཐུརངར་བཅོང་འརོནང༨༠ན་འོང༦ང་ཏེང འཛན་༠༠༠ནཡ་ཝས་་ ཞ་ང་ང་ང་༠ལ་ནང་༦ང་༄ང་ོནངང ཐེཝ་ནང་ 
༠ཡ༠་༠།༢ཞ༠༠(།༠༠༥༦༦(༠༦༩( ཞཊ་ཀ་ྷ༥བནཿབཞ༠༠༡མེལན ཊང༠༨ངཧ་ཊ་ངེང རང་ཁ་ཝན༨་༦་ང་བསང་ངངང་ཐནང་ཐ་རོང འྨྱང་ཀླང་ཐང་ངཐང་༦༨ང༠འངཞང་ 
༦༠་ཐེང་༤རོའ ཆུང་་ཡང་༢ུར༠༠བེརང་ཐོ་ང་ཊངང་བེེ་ནང་༤་རོང་ ཞི་བང་ཡ་བུང་ཊསོང་ ༠༠༦ང༤༣ོ་༠ཐརཚ་ ཝ་འེ༠༦༤ཅ༡༩༨༤༢འ༨ཞ༦༠ང༠ཐ༠ད་ ༤༣༨༤ 
རན 











ལཞ༤་འོ་ཝཞིན་ཏཏོངང་འའའ༦དོང་ཀླིང་ཝཝནང༤ཐ་༤་་ཐི་ངརང་༠ོང་ོང་༠༠་༠ཞིང༤༠་ཡ་༠ང། འ༤༦༠༨༤ན༦༠འ འཡེང་ཆེངཐང༤༠༤ནང༤༡༠ནང་ ༤ 
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༢(༠༠།(༥(༦༠།ཞི༥(།༥༥ ༡(༠༩༠༠།༥༠(༢༠)༠6༤།ཞ་ཏུང་རོངང་ ཞེ་ཝོང འད་བང་ཡོང་ེཝངོ་འཝང་ འསང ངའེའེང པང ༤ེང་༤་ན་ངོང་། ནང་ང 
ཞིང ༤་༤༡༠༥་ན༠༤པཝ༠༠ོ༤༤བབང ནང་༠ོངང༠༄ངང་ནངརསངསངང༄༅ང༦༅ངང་ཊོ་ཞུང་ཐུངསང་ ཐ་ིེང་སེང་༠༤ན་ཞིང ཀར༠༦་ནང༠ཝངང ངུན 
ཡ་ཞིང༠ནངཉིཏཊ༨ངངང འའ༤རོང༦ང༦ང་༤༤འཐརེངང་ང ཐྱང་ཞང་༠ཐ༠༠་ཉིན་༡་་ ནའེའཐརང་་་ོནང་༤ེ་གང་ཡོང་འཐི་ཞང་ འཞིངབའ་སོང་། ཐད་བླེཡསཝངཞིཊ ཐ་ཚ་ཞེང་ཛྫིང 
༧༥༠ཞ༠ོཞན་ང་ོབངན༤༄༅ཝཚཝཞེང༠ཡང་ཡོབ་རེང་ེའཐང་ྲིང༤༠རྡ་ཐ་ཡངཐེ༡༠༠༤འ༠ཞཝ་ཐོང༦་འོང་ཝ༅༅ངརཝནང་ཐང་ ༨ སས གུ 
ཌཱཞ༧༠༦་༠༠་༦༠་ང་༦༅་ཞངཐར་༡ངཐེ༤༠བ༦༅༔ང༤ཡེ་རངསྫཊའོང་ོནང་༠༠ེ་ནང་ཡོང་འོནང་ཡང་་ཏེང ༠༠༤ན་༄༅༅སཅང ན་༦་ཞཊ་ཆ༠ཆང་བཞངབ༥་ནང་ 


ཐི་ཝང་ང་ འ༄༠༤ང༠་ཏ༅ད༠༠༦༠༠༅༡ང ལྕང ཝ༠༅ོཝ་འ༠༨་༤ཚ༠ཞ་ ༤ ལྕེ་འ༠༨་ཚང་འ༠ན་༠་པ༠ང་ཞངའེན་༦ར་ཐ་རོང་ འནང་འ༠ར་༠ཞང་ཞང་ 
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༤ ཞང་ཝ་བུནང་ཡར་ཞུངེངོང་ ཞིསངཊ་ཐན་དང་ཝང ༠༠༤༤ ༤་ོ་༤ད༨ང༤༡ང༣༢༤༠༠༣༠༤ན་༠༤་ད༠་ནངའ༤༨འ༨༦ང༤༨ང 
ཏངེང༨འོན་ཐེཝན་༦ང༤ནང༤ན༤༅ནངཏེང ནེ་༤༨ྨ་༽་འཐོང་ཏོང་ང༅་ནཝ་༡རངཐཝ་ ^༨༠།༩ཞ༠༠ཞ༠་༦ལ་༦ ཚེ་༠ཅང་འ༨༨་ཝ་ཅི༔་འོངེ༦ང༠༠༦་་ན༤ངཐང 
ཐ་བྱཱནངང ༤ེང༦ངཝཐ་ཆངངའཕང་ཐ་ཆུརནངང རཊ་འ་ཉ་ཞུཏོངང་འཡོནངངངོང་ འཞིངབང་ཐང་ཆུང་འངཝོང་ རླངཐང༠ཐོང་ཝང་ཆང་ འཝ༅ས་ ངེསངའེ་ཐནང་ འཛང ༤ོང༠ར་ཊ་ངོང་ དང་ཡེ 
ཆ༅ང་ཞ ར་ཝང་ཁན་ར་ང་ཝང་་༠༠་༦ངབཝ་་ ནཝཐ་༤ངཡང་ཡོངཡབངནངཝ་༦་ང༤༠ངངཊའོ་ ཞེང གཉཞེ(ཡ(༥(༠༡ེཤ།(ཞི ཤེ༨༠༠༤༥ ཐནངང་༤རཊ 
ཏ༠་ཝེ་ང་ང་ འའ་ཝོའེླུ་ཡང་ེཡཐིཏང འཝ༽ེང་ཞིངཝཐང་ཐཚང་འཛངཊ ་ཞིངརཊ་༠༅་ུང་ཡར་གཊ་ཡང་འེཞཊ ཞུ་ེ་འའོང ཐུ་ླེཡང་༩ཝངཞེང འྕང་བེཊ་ཀ 
༠་ཚངང་ཐེ༤༨༠༠ནངཡངང༨ང༦ངའ༤༽ེ་ཡང་ང་འྨྱང་ོནངཆནང་ཏ་ཅེང་ཡེརེང་ཁོང་འཊ་ཁོཝ༠ཚ་ཚང་ཐོརངཐིང་ འཏེངངངང་ཐོ་ཆེན་ཡ་རང་ར་ཅེངང་༄༅༄སངཝཝཞང 
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༨༡༤༠ ་ཏུང ཞོར་གློང་ཐོ་ཞང༤རཞ་༦ཡ་༅ཆུངཡ་ཉ་ང༄༅༠ཐོའཝ༦ངཐྲ་༠ཐང་༠ང༠༅འང་ཡང་ཡི་༠་ེ༠ར་༠ནཅིང་ཟང་ིཞངཏ༠ངའཝང ཚཆ་ 
༠༠༠༦ ཞོངཉ༠འ་ཞིང་འ༤ངངཡའཊོང འཞེ་ཝང་ཡང་ང་ འཐསངང༠ན༠༠༦ངན༠༤ང༦ང༠༠༅ང ༤བཅུང་བང༠༅ང་ཞཝ༧་བང༡ཉ་ཞིཞངཝ༠༨ང༠བང་༦ཟང་ཞང་ ཞོང 
ཡང༨ཡང༦འཚ༦༨༤༤༠༤༡༠ཧང༠་ཊདང་ ༠།༥༩(ི༥(༩༨༥༨༥༠(༦༦(༠༡ཞ(༦( ང་ཝོོརྨང་ཉིར་ཞ་ཝང༠༦༣༦ན་ཟད་ཐངས་ེའ༨་༤༨་ང༨འོ་ ལ༡༥9 
༄ངའ༦༨་༤བཅངཐའངངཉརཊའཐིང་ཡར་ཐེུཊོོང་ ཞེ་ཕང་ཐན་ཅང་སང་འའེང ༠༦ི༄ང་༠ཐིང༤ཅརཊཞིང ༄ཕེ་འ༠ོང་ཏོང་༠༤ན་༤དཐན་༤ད་༤་༠་༠ཞཞ་༠༧་ད༠ང་༠ེང་ཆང་ཞག་ ˆ 
ཐན ༥ཆནེཝོ་༠༽༡༠༢༠་ཏོང་༤ཐ༠ཚ༽༦༨༠ནང༠།ཐ༤ན༠་༠ེང་༦འང༽རང་འོ་༠ང་༠༠ན་༠ང་ཐ་༠་ང་ བརོང་༠༤ནང་ཐན་ཐཝང འའི་ཞ་༠ཞ༠༄ལ ༠༨༨༠ 
ཞངའོ་༤ེ༠་༠༤ད་༥༨༦༡ནང་ ཧཿ༠༠༠༠།༨༠༨ཊ༨༠་༢་༠༽ ཐིེ་༠ང༠༤ངའཝངངང་༤ནངནང་ ༤ེ༤༠༠་༠ཞ༽འ༠༽ར་ ༤༠ཐུངཏཏུཊང་ཊོང་ ཞེསབབོང 
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་༡ངང ཐ༡ན༦ང༨༠༩༠༠༠༩༠་ འཝངསང ངབངཝེཐནང ཕང རེ་རཊརོང ནངོའའཐ་ཊང་ཞིང འ༅ངཝ༠ན༡ཞ༤ན༠༠ངཝཚའའདང་འཐ་ང་ ༠ང༤་༠བ་དང 
ཡངཝཝསང་ངངཊངོང་ ཞད་བུང་པང ༤་ིབའ༄༅འེངང༤༤ནང་ཞ ༡ན༦་༣༨ེའ༠ཞ༠༠་༠༦༦༥ ཚེ་ཞང༤༡༨༤ན་ཝོངཝཡབསང རྗེང་འོ་རེང་བའེེང་༨༠ང༤་༤ེེ་ ༠༤ 

༤༦༠༤ ཅེང ༤ང༤རངཐང་ཅུང་འང་ ཞེས་བ ཞཡང་ཅང་ཞི ལུ(༠ྱཾཡ(ལེ(༥༠༨(༠༥(6(( ལ(༦ཡ༠ཉ།ཞེ།(6ཞ(ཕ(0)-- 
།(༩(ཞ༽(།ཐེ(།(0(༦(༠༠༥༥༨(༠༩(༡༥༩༥༠༢༥༠།༣༥ ཐེན་ྨརོང་ཝནའཛཊ་ཞིང༠༤་་ཡ་འ་ཉི་ངང་ེ་ཝའཞང༠༨་༠ནང་ ལཱ་༥ཝེཊ2ཿ 
ཞི༅༠ཝང༦༅༔ླེཐཊ་ཞ་ཡཊ་ཊཡ་ཝ་ྨཝང་ཡོང་ ནེ༤འ༤༠ད་༦༩༠ ནོང་ང་ཛ་ཁཝངཡཛང་༠དང་ ཐི་པངརང་ ་༄སཝང༤་༡༠ངཝད༠༠༤བཝཚངཝཆདོང་བཝས་ 





ལྕང་ང་ཊོང༤༤༨ང༤ཞང་ཞང་ཊུ་ཝང༦ཐར་ཐང་ཝབེཐནང་ཡར་ཐེན་ངངོང འྱང་ླངཞཆེཝ་ཝདཝ༤ནང༠ཐཊ༅ང་ཝོརང་ཡོནངཡངཝོ་༠ང༡ཝང༤་ཚང་ཞ་ཆུངརེང་ཝང་རངོངས རྗེ 
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ཞ་བུང༠༡ོ་ཝང་ཐཝ་༤༤ོནང༦ར་ཧར་ནངང ལ༤༅༦༠༨་༠ཚནངང་་༤༠ེཐན་ཡ་ར་ཊོ་ང༤ར་ཆུང་ཡང་ས བཤི།༦(༠(༩6།(ཞི། ༠(༠༡/༦(༦།(ྲཔ( 
༄་ཏེང ་འཝོ་ཊེཊ༡སངཀླིསངཝནཞ༄ང༠ངང་འ༤༠༦ང་༅ཝང་ཆན་ཡཝཝོང ནེལྐརཊཊ འཛ༠༠༢ན་༦ང༠༦༠ང༠༡ར༦་༦ངཐེན་ྨ་ཝ་ཡོ་་ ཞེས་ཅ་ཝོང་ ༠༡ནང༦ང༠ཞརང 
ལེན༦ང༔་ འ༅་༅ང ༨&ེཊཝ༤ནང འང ༥ ཏ་་ ངོ་༠ས་ཞིང་ བཝ༅ཅང་ཏ་ཏདནཝཁ༦ང༠ཝ༅༅ང ཝ༅ཆ༽་ཊཝེཡ་ངཊ ནངེཝ་ར་ོ་བཊ་ཆ་༡ར༩ཝ་ཝཝ་ཏ༠་༠ཝ་༔ 
ཡངཡླང་ཊཊོཊ ཞོ་སང་ཡང་བུང་སང་བའོང ཞཉིཊཝངེཊཚེེ༠ནངཝཊ ༡ུཝནང༄༅༡རེཊ༠༦ན༦དང༠ཡ༅ངང འཐངནཐན་ནཆེཝ་ཞཊངང༠༠ནང༄ང་ རཝ་༦ངན༤་༡ངའ༡ང༠༨༠ཊང་ ང 
༢ེ་ཐ་༠་ེང་༤༽༽༡ཏ༠བཅཝཐ་ེངཡས༅ངང ན་ཊ་ཞ༤༅་ཅརཝཡངཝཡ་ེང་ཡར་༠རང་ ཅེ་ང་བོཊ། ཞད་བླིང་ཡངཏུཝ་ཞིཊ པོ༄ང༦ེང་༠ཐུང་ཡེངཛཿཐ༦༅་ཞང་༠ཐན་ཞཝ འཐུས 


ཡེ་༠༢༡༣༨༦༤་༠༨་༤་༢༠ཝཊཊཝ་མན་ འངོངརོང་འོནངཡ་ཞིང་ང་ཐི་ཊ་ཝསང་ཊ་འཝང་ངརོས་༩ཏཏ་བེང་ཝཊོཞང་ ༡་ཡ་ཝངརངཡང་རོང་ཁ་ཟན་རང་ཐང་ཝསང་༠ོའངང་ཡར་རྨོཝབ་ 
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༠ ༄ངཞང ༄༅༅༤༠ཞང་ཉིཅེའཀླི ༤༅ན༤༤ོ༤༤༠ེཊ ནགླ༤ནངཝང ཐེངང་འྩོང་༄ངང༦རཱཞཐང་ ལྕང་ྲ་ཞང་ཝར་༅ང་༅༔འུའེཐཞོནངཝང་འངོཊ་ 
རོང་ཝནངནཝ༠༄ང༦༠ཝ༦༅༡༠ད་ཝོང་ང༡ླངརཐན་ཡརངའ༠༤་རྫོངང ནར འཛན༡༠ཞ༠༠་༠ཡ༦( ལེ།།ིན༩༡༦༠།༥་རཌ། ཞེ་ཝ་་ འབ 
ལ།༠༠(༦༠༦( ལཞ༥ཡེ།(༥༥ི།ཝོཞ(༨(2༩(༦ཞ༥ཝ(ཞ(༦(༦༠།༩༠།(ར༥2།༥༥༠༥༩༥ །ཡལ།༠ཞ)༦༩ཡ།ཞེ།༠༧ལ(༡ཧཧཞོ 
༠༤༨་༤་བ་༠ཡོང་ཞིངང་ྲཐོརངརང་ེན་ཊའོང སྤ་རནངཞང་ངཆསེཝ་ཐང་ཞ་ཏོནངཝ་ཆང་འོབ་འའོང་ བཏོནང་ཞངང་ཝོབས་ཝངར་ཡན་ཞང་བབོང་འབོང། འ༄ང་འང་༡༽་༡རང༨ངང 
'༥(ལྔ((༡)6(5(༠༨།༠༩(༠((༠༥(༠།(༦༩(༠༠(6༥༦༡༦༨༦༨ེར་ཊརཊང འ༦ངལྩང་༡༽༨༨འ༠༥༥བ༠༦༠འའང་༦འནངིང་་འ༠ེ༠་ཝ༦ར་ནང་པོང་ དེ་རང 
ཐིང་༦ང༠༤་ུརཊཊོངང འཞེཝང་ཐཀ་བངསང་འའོ་། ༠༤ེ༠༢།ཞ༨༠༨༠༦༡༡༦་༠ལ༧༠ཞ༔ འ༤ཉ་༠།༦ལ༠། ཡཞ༨༠ལེ།ི་ཙེ་ཞི༔༠༨༢༣༠༡༠༦་༤། སི 
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ཐ༦ང༦ར་ཐན་ཅུཊ་ཝའོང་ འ་ཞ ངོང་༦རངེ་༅ང་ཧིཝངརངཊ འང་ཆང་ཱཊཝན་རེ་ོ་ེང་བའོཊ་ངའོ་བཝཏང་༡༧སང་ཡང་བཅོང་རང༠ཚང་༠།ཞ་ཡ་ཞན་ཏང་ ༤༠༨༦ 
བངདརེའེཝ་ཝ་༤་ཅུང་ཝསོ་་ ན་ཊེ་རྡ་རང་ངནཝ་༄༅༤་༡ངཡོ ངོང་ཝཡང་ཝ་་འ་ོདང་ཝཡ་ཞོརང༦རངཆོངང་ཡངཡཞང་༠༡རང་ཅེ་རཊཡ་ཝང་ང༡ཞང༠༡༨་ེང 
༠ ཆ༅བའོང་ཝབངང ༤༢ོཊང་ཊ་སཝ་ཅེངང༄འརངེན༠༤༦ང༠ངེན༤ན་༡་་ ༨༦༥༥(༠ཞཞ༥༥༧ྕ༠༡ཞ(༢༠༨(ཤ༣༩༥༠༠་ཡང་ ཐོདང་༦ཡརང་ཊཝཝ་ང་༦འྷཝནང་ནང་ཿཿ 
༠༠༦༥ ཨ༨༩༦༠༨༦༠༢།༦༨༥༧༦༦ང་་ ཞེས་འ ༠ཉིངའ༄ངང་འཁོ་རངཞིང ༠༠ཞ༨་༤༡༽འཁོང༣ཚ་ཞའའ ༡ ཡ༠༨་ཡན3ི 
ཐོངེཡ་ཞིང་སོང་འཇོཝང འཐེང་༠༅ང༠ུར་གྲང་འོསངང ཛཝ༄ཊངཀླང་འརན ༠ཐ་ཞོང༠༤ཞང་ཐངང ཛ་༄༠༽འོང༤ཚ་ང་༡༤༦༠་ཝར ༦༠ཞི༠༠༠་་ ༠༠༠༠ 
ལ༥༡༤༠༦༥༽ཛངཊང་ཡོང་༠ཝཡོརང་༄ང༠༄སཊཊ རྷ་ཛེང༤ང་༠ཝས༔ངནང་ ༄ང་ཐན་ཉི་ང་རྨེ་ཞ་ཆུང་ཆ་ཏེ ནངོང་༠ཐེང༠༠ང་༠རངགྲེའོཡ་ངང་ང་ རརེང་སེང་༠་ིང༠ཝ་བབངཞང་ 
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༠ སང༠༤ཐོ་འིང༠་དོང་ང ཐོནང༤ངང་༠ས་རཊཞ་ཝང་ིང་རཊ་ཝང༄ངང་འ༠ ངོང ཞི་ཝང་ཝ་ཐླང་འ ཕལ་ཞེ ༡༦༠༦༅༠༨༨2ི 
ལ༠༠(༥༠(༥༠༨(༢ཞ༦(༠(ཧ༠(༦༥(ཞ༠ག༥༥ཞ)ཞ༠༠༠༥༠ན་ངང༤༠འ༠ངནང་ ཐ༠༦༠༠ཞ་༤༤་ན༠་༠འ༠༨༠༨ང་ཉར་༠ངང་ཞང་ར་ཝངཿཿ 
༨ ་ཉིངརྩང་ཀྐྱི་འན༠༠ངའཝང་ འཡ༄༅ང་ཞིང འཐ༠འ་་ུང་༠ཙོཊ༠༅་ཝང ནངེ་ཞིང་ཞོརཊའ༄ང༠ངངཊཊཞ་ཝངའནང༄ང་ཝ༅་ཐླང་ཊེང་ འཞིསང་འཝོང། ད་ཡང 
ཞི ༈(༠ཞཞ(༥༥༡)(༥ཡཞོ(༠༠(།༨༥༨ ༄༅ང་ རོངཝ༅ང་༡ང༽༤ུངང༦༨ང༤༡༨༤༠ཝང ཝེང་༦འང་༡༽༠༦༠་ཉོན་ཐཞང༠འ༤་་༦འང་ ཞེ 
༦༄ངཝ་ཆོང༤༢༽༣་ ན་རེང༡ཧེང་༠ཚ༨ཞ ༡༡༠༦ ཐ༠༠ཟབ་༠་༅ནངཝང༠འང༠ཊ་འ‰ང་ འཞསེབང་ཝ་བུང་ ཨལ་ཞཾ། ཐ༣༽ེའན༠༠ནང༤ངཝ་ཐོང་ཞངབ 
ཐང ནངེལོརང་ཀ་ཐ༨་ཧོཞ༦རོང༠།ཟིང༦༠༡༦༤༠༠༠ཞ༠་༣༠༧༨༥་འཐ༽ཞིང་ཝཏནང་ཞངའའོཝངཡ་ཝང་་འེང ༠ཞ༦(༨༠༠(ཤ 
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ཐ་ཐཧངརེར་ཐིཊཝན་ཝང་ཛྫངང་༄ངར་ངང༡ུངང༤རོང་ཡ་ཚ༽ལླླང་ཝོའངངོནང་ཡརང་༠ཝོངོང་བནསངངིནངངང་ འཐང་ང་ང་ག་རང་ཉི་ནང་ཡོངངང་ཉོང་༄ང་་༤ར་ངེང་རེངང་ང་འེ་སངང་ཊ 








༦༤༤༤ ར་རེང་རེང་ཝ་༽ེཝ༅ངཞེང འ༄༅ང་༠༅༠ོང་་ཅང ༠ཊང་ཐ༠ང་ཡངངང་༠༡རྟོནངང་༠་ང༦ང་༦༅ང་ངཊོང་ ཞེསངང་པཆེ། པ་༄ང་ཞིང འཡོང་༤༤༤༄ང་༠ངྒོངང་ཉུསངཐནཝན་ 
ེང༤༤ང༦ངནང་ འཐོང༦༅་ཐརེང༠༤༠༡༨༨༦༤༤༨༠༤༡༨ང༤ཚ༽༨་༠༽༠ང་ཅ༦རང་ཐ་ཐོནང་་༥༨ེིའ་ ༠ད༠༡ང༦ང་འང་ཀླིཝ་༩ང་༠༠ང་འང་འཆ་ འཐ་བང་དང པའང 
ཞཉིངཊཊཝཝཊ ནོང་འ་སང་ཞང འ་དོངསངཝང་ཝཐོཐངཝང ཝངང་སངེང་ལིེང་ཡང་ནང་བནེང་འཐོོདང་༡ོརངཝངང༅ང་ཊང་ངངོ་ཐན་ཅུང་ང ༠དཉིངང༅ང༡ང་ཞིང འྕང་༡་ཞ་ཡ་རཞི 


ཐ་ནང་༠་ཞརོཊང་ཀུ་ཙ༡༢༨༄ངནང་ ༄༅༠༠།ང༤༤ཙ་༠ཞ ཝཡང་རརིཊརཙ༤༨ང༠ངེང་ཅེངང༦ོནང༄ང་ལོང་༨ནཝང་གརངཐནང་ཝངཝང་༄་ིང་༠ཝ༽་ཡངནང ནང 
༨༤༣༡ ཆའངངནང་ ནང༤ེངེང་འ༦༨ང༤༨་འོངང་ཞསངངརང༤ངའ༠༨ང༦༅སང༠རངིང་ཟ༠༨་༠ང་ངོ་ ནེ་ཀྐཏནངཊཊའ༅༅་ཅ་ཝ་ཅེཿིཊ༠ཝདོཊེ་༄༅ཝ ཏན 
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༄༠༠ ཐེངཝོ་ཚ་༠་ཐའཏངལྕང་ཚ:༦༠ཚཐཞ་༠༠ངང་ཐངར་རོང་ ཚར་་༠རེང༠ང༠ངནང༨༠༠ཞནང༽ཁཀཁའ༦ང་ཝོ་ང༤ནང་༠ང་ོནང་ནངོ་ 

༄༅འ་ེཞིངརང་༠ཝེས༤༤ངངང༠ཞིའང༠༦༠༠༠་༠ན་༨འ༤༠༠ང༄་ོང་ ཞེབ ༢༨༦༠༩་༠༤༢༠༥༽་༠༦༤ ཞེ་འཞོཊ་ 
༠(ཞི(༠7༥\༦༩༥༧ོ༨༥༥༠།ཞ༩༥༥ ཤེ།༦(༠༦ིཞ( ང༠༠༤ཐོ༨ེ༠༠ནཊོ་ཝསཊ ༤ཅ༨༨༤༠༄ང༽འ༤༧༠༠་ཚེ༽༠ངརོང༠ང༠ཡེང༠༅ང༤༨ྟཊཞོཡས་་༅་༔ 
༤༠་ཆོརང ན་ཆོང༠༨༤་རོང༡་༩༨༨འ༠ལངཚ༠ཐཞ་༠་ང༤བརང ཚི༤༤༽རའན༢༤༤༠༤༠༠ད་ནང་3༠་ ` 
༄༤༦ང༤ཝོང ཆོང༠༡ང༠ད༠ངར༠ཡ་ན༦༠༤་ན༤ང༦ཡོནང༦༠༤འཁ་༠ས༠དང༠ངའ༦་ ཆེངེཐིངར་འང་ཆུང་ཝ་ངཝ་ཅེའང་ཐན་རེངཝང༄་ངེ༅་ 
ན༦༠ནང༤ན་ཝངང་ཝོངེ་ཡོན་ངངོང་ ན་ནིང་ཐི་རོབ་ཞང༠༨ང་༤ང༠༤ེརང༦ཝརོང༠ཐ༡༠ནངཐཚང་ཝོ་རོང་། འཐ༤༠ངངརརི༠ང་ཆ༠༨ང༠༨ ཞིཁཞ༠་ཝལ་ཞོ་༠༠ན 
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༠ཐ((ཞ༠བ༥༩༦( ༡༠༩༣(༡༥2ུ༠༠།༩༅།(༠(༦༦ 11@(6ཡ(9( ཤེ༥(༦།།༠།༩༩༠( སཱག(བི"ཤཾ(༥༥༠ཞོ༥ ཤེ་༥༥ང་༅ང ཝ༄ང་བབཅོས་་བའོང་ 
པ་གས སོ་ག ཐ༤ན་༤༡༠༤ནང༠༦ོང༦༨ང་༤ཞེནང༠ཝའ ་ཆངཞ༽ སེབ་སདངང་ཝ་ཁབཝོ་ཆ་སང་ ཉེ་འཁེ༨་༦༠༨ 

ན༦༥༥༠༣༨༠༤༠༦༨་ ལེཿ༦༠༅ར་ང་རྡོངཝང་༠༅ོའ༤༤ཚང་ཐང ༤་༤འའ༠༤ཡནང༠ཞི༠ི་༠༠་༠༢་༤ོ་ང ཞི་སང་ཞད་སུང་བཡང་འའོཌ་ཝོང་ ཞུ 
ཡ་ཉ༽ེ༠ཞང ཁོང་༠།ཐི༠དརའང༠ཞ་ཚདང་རེང ཡིའོ ཉིཿཚེཚེ་ཞ་"༦༠༅༦ཆ་ཚངང ཞེསའ་ཝོང་ ཝ་ཞིང་ཝ་ཆ 
ཀླེ ༤ རྫ ༥ཡ༤ཆ༠༅ོང་ ཝཆོངེ་འ༤༠ེ་ཝོང་ཝནཝར་ངེའངཡངང ཐ༤ན་ནང་༠༠༨་༠༤༨ང་ རྙོང་ཞང་འཐི༄ང ༤༠བརོཝ༅ངཞང་ཊ་རྫཊེཝངང་ ༤༤༦༠ 





༤ཐོནངང ན༠༣ཞང༠ང༠ངང་ཝེནངཡང ཚེ་ཞང་ླཐང༦ ཞ༽འྨོང་ང་༠ཐན་༤༦༠༠༠༦ངནང་ 0༠9ོ། 0(། ༡༠ཏ ྱིཏང་ཡཊ ཐ༠ན་༦་ ཐཞ ངབ 
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༥༡" དོཌ་བཡསཊན་ཝངེ༠༢ཟ་བཅུང་ཀ་ཊ་༄ནང་ཐསང་ཏང ོའོངང་ཞང་༦ེརངཝ་སངང་༤ང་ཡོང་ཡང་ནང་་ ན༤༤འ༦ང༤ང་ས་ཏོང་ཆུང་ྷ༤ནངཝ༠དཐ་ངང་ཐན༤༤༦ང 
༤༄༅ྨང་༠་ོ་ ནའེརནངཊཊ༄ང༤་བོང་ཝ༅སང ༅་༤༠ེརེནཊ་ེང་ཞིངཊ་ཚ་འངརང་ཊ ཐ༦ནང༤༨ང༤ེང་ངའེབེང་ཐ་ངན་ཅང་ཞེངབུང་། རྦ་ཊ་འང་བཀཝན་ངངནངང༠༠༦ནངར་ 
ཐད༠་ཝ༩ཝོང་་ ན་རེང་ཞིང་འཛང་ཐང་རླངངརྫང་ཝེེཝ་ཝ་ང་། ནངེཐ་ེཊ་ཉིང་འཐེང་༤ང་ཉེས༠༠ན་༄བཐཞ་་ ཞེ་པ་བོང་ ཐེ་༤ར་ཞིངརཊངརངོང་ཝཝ་ངེང༄༅ངོང ༠ི་ཝ༠༔་ " 
ལྭ༢ཞམ་ཞ་ རྦ༠༢ཝདོའཝངང ན༤༠ན༣༤༤ཞངལ༽འ་༡༠༤ངའའ་༦ོར་༦ང་༄༅༠༠ང་ ང་འཚ ཝར ང་ནངང༨ན་འ༠ེང༠༦ངན༦༠༤ཞ 


ཛྲ་འ༄༅་ཡོར་༄༠༦༅༠འ་ཊེ་ འན་ཅུངསཝངའའེང ན༤༨༨༨༦ཐང༠༠༠༦"༤༡༨ང འ༤ོརེང་༡༤ན༦༠༠༡༨༠།༧༡༩༠༦༠འ༠ ཉ་༤་༤ངནང༠༠༠༦ཚང་ང་ནངའཐན་ 





༤ངང་༤༦རཝང་ ༢༨\༥༡༤་༥༤༠ཟོརང༦༠༨༠༠་ ནཊ༩ཏ་རེང་༡ྱཡ༅ེ་བེནངཊཝཀླཊི ེ་ལརཊཛ་༤༽ང༡ང༠༤འེན༦༤༠༤༤ཛ༠ཞེ 
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-ཞ༠།༦ཕེཞ( ཀ2ྷི།༠༩༦༥༨༩༠ཞ།༩༩ཞ(ཞེ།༥༥༠།༠༦༦༩༠ེོ(༠༨།༠༨༥༦(༩༥༩༥༠.༥ྡོ།ཞནི(རེ༠༢་ཡོང་༠ང་ ནངའརདངརང་རང་ཉིཝ་ཀས་ཞི 
ཅནང་༤༠ཝ་ཝངབཝཡང༠༡འས་ཀཅ་༤་ཝ་རོངངཡོང༦་༅ང༡ཐ༤༢༠༢ཞངངད༤༠༠ང༤ད༠ངའེན༤ང་ཏེུང་ེའང ཅེས་ཆང་ནང་རྷཝརརང་༤་རོང་༠་ཝེ་འཐུསཝ་ 
༢༢༥ ཡཞ(༣ཱཞ(ཤྱཾ1ཤྱཿ༦ ༥༥ ༢༠(༥ཞོ།༠ེཊ༦ན་ཀཞང ་་ཝཀ༽ཀོང་ཝངཝང་ླ༡ཝ་ཛ་ཝོང་ཡ་ཚ་ཏསའངརེང་ འཐིནངརང་ནཝཝ་༠ང་ཊེན༠ནང་ངཝཝ་༡ཀ་ 
༠ན༽༣༢༠་འ༤འཐན་རཐོའངའཝང་ངའང་་༠ཐའཚང་ ་༠༅བཝངིཐནང༦༨་འལྷོརཊེེཝངརངང ཾཞ༣༠\༥༥༠ཧ\༥ཾ༦ཞི༤༦འེ༤་༠༠་༠ནང༥་ནང་རོང་ཐན་ད༦ང 
ཡ༨༤༠ླའང་ ༤དཉིཝང༄༠༤༡ང༤ན༠༠༡༤༡༠༠ནརའ༄ང༠ང ༡ུ༤༅༅༠འ༤༠ན་ཡང ཐེ་ཁཁ༡སབོང་བའོང་ཁཊཉར་༦ང ༤ང༠༡༠ར་ཡ་་ཐར་ ནོང་ྱེ་ཝལ་ཞང་བཝང་ བའང 
ནངང་ དཿ ༄ང་ཟ་ངནངང༤༽༠ུ༽༠ཝངོ་། ནངོངའ༡ངཞིང ༤ཐ༤༨༠༠༩༦ང༤་༠ནཞ་་ནངང༡༨༠འ༠རོང༠ང༦་ཉི༠༨༠༧་ལ་འ༠༠་༦་༠ཞིཞངའང 
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༦༠ བོང་ཝང་ཞ་༤ང༤ངངང་ན༥༤ང༤རཊཉིད་ཧང་ཞུངངང་ཞང་ཝནང་འནང༨༦༨ང༠ན༠༠༦༤༡༨ང༦༠ངང་ན༦༤ན་༤ཅ༨ངཉ་ངཉིད༠ོནངའཝ་ „ 
ེངངང་ཆཊཚངཀྱཝོཊརོ་ཡེནང༄ང༦༦ནང་ལྕིའ༤ངང༠༦༤༄༤ོནང་ཐནངཊའ་ེཞོངཐརཐོང་ཛང༠ཟོནང༦ང༧༠ངཡོང་འའ༠ང༤༨་ང༡༠་༦ཚ༠༤༤ད་༨༠་༠འ༠༠ཝང་ 
༦༤༥༄༠༦ན༥༥༥༥ ར༤༤༦ང༽༨༨ནང༦ཅབ༦༨༦༦ ཀི༤ཚ༣༤༤ང༦ན༽ན་ན༤ང་༠ེཞང༦འའང་ ཅེ༡ཀནངངང འ་ཞི་ཡ་ངཝེའ་༄༅ང༠ཝ་དོའ༅ང ༤ཅང་རངང་ 
ལྡཞ་ཡང་ཝོངཐན༠ཡ་གི་ཁ་ཝང་༤ན་འོཝང༦ང་ ༤ལོ༄ང་འང་ན་ཅ༤ང༠ན༨༽༨ན༦༠༦་༠་༠ད༠ན་ཝ༤ན་ཉི་ངའའ་༠ཞར་ང་ཐ་འོངང་ད བཞིསངཐླང་༅ང་ ༦༠༢༠རང་ཏ༠འ༄ང་༦ང ང 
༢ོང༤ན༄༤༠༔ ༠༥༠ན་༄༦་༠༢༽༠ལ་ཞི་ ལང༡་༣་༦་ འང་༡༤ན་༨༠་ཡ་ འཇི།༠༣ཞེ།ཤཾ༥ཞི།\༠ཞ(༠ཞི།ས(༥༥༥༠(༠༦2(།༠༡ཞ། 
^གྱ((ཤྱི༥(༠((༠ཞེ༦((ཤིཿ༣༠།༥༠༩༥( ལ་༡༡༤༨་༨ང་འར༤༤༠༤༣༦༠༦༤ ཨྲཿཨི།ཞཞ༥་ ༣་ཞཝཡ་ འཛ་༄ཀྐཐ་ཝང་ཐང་རངེང་ ཞསང 
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ཞུཡུང་བངབོཊ ༠་ཉཅཊ་༄ང་་ཿ་ཆུ༽ འ་ངཊ་ཁཚང་འབབང་ཆེནངཝུ༠ཝཝེཝང༠ཚངཁ༨ཝ་ཝ་ང ཡེ(༢༠།༦༩༥༩༥༨༠༦ཞ(༠༠ེ༥༠༥ཉྡ)ལཱཿ༤ོར་ཐླར་ཞཝ་༠ལྐྲོར་ 
༦༨:༥ེ།6༥(2(( (༡(༦༩༦ཧ(༩ཙོ༨༥༠༩(ཞེ)༦༨(ཞེ༩༦(༢༢།༥ཞ/༠༠ིཞཿ༠ཝོཞར་༦རོང་འ༡ང༤༦ང་ སྐུང་ཞ་ཁུཝ་་ཧོངང་༠༠ཁ་ལོཞོ་༠་༦ཞང 
༦༩ ༡༡ གད གནིས ༣༡༡༡ ཏེ་ས ཅེཀུརངཊའ ང་འབ་ཝ་ཝེ་༠ཝང ༠ནང་བང་འབོང་ཚུནང་་༠༡ངཿ 
༠༢༽༤།ཞསབ༨ཝ།།6ཙ༔ ཡ༄ཞ༣ཞ༧།༠༩༦༠༩ུ༠༥༦༩(༤༠༠༤༦ཞ༽༠་༠༠་ ཞི་འབའོང ལ༧ཆ༦་༢༠་ཞ༽ ཉིཿཡར་འེཝའཚ་འཝནངོཝ་༔ ༄ཁངཟས་ཞི་ཁ༠༠ན 
་ཐོངངཏུ་བའོང་ཆ་ཙི་༠ཏེངངོང་ ཞཞི་བང་ཐན་ཅུང་བསབོས་ ཐད་ཀིེཝང་༄ང་གེ་འོེ་བེ་རོང་ཁནརང་༄ངང ཁཆངངནཝང༤ང་ཝནནངཡང་ ༠ཐེཚེར་ཐ་༠༡ནརངཝའངེང་ ནིང 








༠༢༽ནྩ༠་༢ུན་ཝེ་རིཊ༠༠ནར་ང༠༤ང བཏེང་ཝནངཔང༅ར་ར་༠ཞིཞནང༦ོ༽ ༤༠༨༠ ཝ་ཕ་ངང་ྲཝངའན་ཉི་ཡང ནང་ཝེའོ་ཝསངང་ཞིང འཡ༅ང་ཉ༽ཡར་ཊེའང༦ཚ༽ཝ་དོང 
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= རོའོ ༤༨ ༨ ༽་ ཡ་ \ ༧ 
༤༠ངང འ་ དའེཞིང་ཅནཊ་ོ་ཞིངཡཊ་ཡང༠ག་ཝངཡའབ ངོང འེ་ཝང་ཐ་ཡུཊ་ཝང ཝ་ི་སཊཡངེཊང༠ན་ཊནངངའངཐའ་ཝང་ཞུཊ བཅསཆང་ཐང་ཡབས་ 
ཉེཞ༦༤༤༅འ༤༤༠༨་༦་ཝཉཝ༤༠་ཚ༠༨་ཏང་ ༠༠ ཝབ (༠༨(96(གྱཉ(༩(༦94གེ།།༦(ཧོཡཤྱིཿ(༠།༠།༢༠༢ཟེ 


༡༤ ༢༽ ༤༨ ༨. ༦ 
དངངཡེནངའངོང་ ཞེངཊ་བོང ཤཞཾ)(0(0060 ོ༦ང་༠ངཝང འ༄༅༅ངནང་ ༤༨ཉ་ ོའའ༄༅༔ཊཚ ༄ས༔བྟངང་ཁང་འབ་ ངེ་ཝིང་༨ ེའང་སི་ང་ཡབ་ཝརང་ 
ཨུ ¡ི ང 6 ཟ་་ ༢༤༧ པོ ༤༨ ˆ 7༨ ༠༤༤༨  ༽ ༠༤༨༽ ༤༽ ༠༠༦༠ རྩོ 
༅ཞ༠ད་༦ངཝ་ངངངེ་ བ་ཡི ༤༤༦༤ ༤༄༤༤རངནངརྐྱའང་ཞ་ཅངཊ་༦ན༡༨༨་༄༠༤ཐོང་༠ང༨༤༦༅༠ང་ཏྙང་ དངན ༤༤༤༨ 

¬ 


༄། 


ཞས་ངཉ་ཁཝ་ཟཝན་ཡ་འེཊ ཞེསེ་ང་འེང ཐད་བླངང་ུང་ཐེརཊ་ཝང་༠ཝང་ འ༅ང་ནངང་ དྨཡང་འཐོང་ ཊཊོང་འཝ་ཝཊ་ཚིང འཝང་སང་ཧཊེཆ་འཐསསཊ ༦ཕ༅ེངའོས༠ཐ་ང༄ངཝ་ླངེ 
ཅུང གཤེ།(༦(༣/༦ཞི ག༠༠༥༢༠༩¦༥ཞ༨༩((༦༦(༥(ཞེ༥༦།༥(༦ཞ།ཡེ།༠༠།(༥ཞ། ཡ།།།༩\༩༥༥( “༥༥།༠6ག('།༢ཟེ༥༠ཞོ༥ ཞེ 
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༠ཞེ༦༡༠ན་ཟེར༠༧༔ འ༅ང་ནང་༧་འོང་ ནངོང་འ༅ང་ཞིཊ འཅང་༅ང༠༠སའང ཝཞེང་ཏི་ཞ་ཁཞིནངཡངའང་ླངའངོང་ འཞེ་སང་བོང་ གཞི།((༦(ཡཱ0ཧི། ཏྐ((3)7 
༢ན་༤༤ད་༡ཊ་ར་ླིན་ཞན་རོཊ་ཡང་སྐེང འ༄༅་ཞྙིང་ངེསངསཊ་ 312{ཿེ༨(༠༠ཞ༥6།(9/2)4ུ(ྱཾཌཾ\(ཟེ༨༥ཞི༦་ོཊའན་ཉེང་ཡ་ང་ ཞེཝཝོང་། 
འ་་བེའལིཝཝ་ཝའཛྦྲཊཝཤར་ཝཀ་ཝ་ཡ་ཝང་ འཝསངང་བྲ་འཡོངང དངོང་ཝཝང་ཞིང་ ༤་དོངཝ༠༠༤ ཅ་ཞིངུཊའཁོངེའཁད་ཞང་ཞཝ་༤ཝ་ང༦༠༤བ༅སླངངངང ཞིང 
ལྦོར ༠་་ཀིཿང༄ང་ཿཚི༽ ཁ༤༠ཞ་ཟ༠༠པ༠བལི་༠ཟོད་༡ང་འགའ་༅་༡ཀན་ཝ་ཁ་ཞེང་ཞ་ངཊ་ཕ་ཚངཊ་བའོང་ཝ་མི་ང༅ང་འོང་ཐོང་ཐིང་ཡངབཏེང ༅༅་ཧི་ཡར་ཊེསང 


༤༥ 


༄ཚངབདོང་ཆས༔་ ཡུ(^(༨༥༠།༦(༦༩ཞིཿ ༄༅་ཐརའཁལ་ང་ཞ་༤ད་༤ཡཞོངང ཞི་བ་ཝོ་། ༤༡༠༥༦༠༥༥༦༠ེཞ་ཡེ༨༽ ཡ་ཿ༩༨༨༠༠༦༦༠༤་ ༤་ནང་ ཝོ 
ཡོང་ཝཝ༅ཝ་ཞིང འཆེདེངདེ་ཉིེཝ༅ཝང ནའེ༤ནཡའའད༠ཞ༠་བཝནང༦༅༠ཡ༅ངངབླཊངོས་ ཞྡད་ཆླུང་ཡ་བཝོ་། ཞད་ཉི་ཝ་ཡང་ཝངཞིང ཡཱནིལྨ་ཡ་ཝོ་་ཝཱ་ཞེཊ་ཡོརང་ཝངོངང་ཞ་ཡང༤༤༤ང 
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༠༡ ༦(༠ཤེཾ((༠།(༥༥༦(༥།(༩༥((༠།༣༥(༦ཞོ༥༥ འ༄༅ངཧངེང་ཆངཝསངང ངངཡང་ཆཐ་ཡེང་ཞུངནཡ༅ང༡་༠ཐེརཊཐངང༄ོང་ ཞི་ོཅང། ༠ཞང་ 
༦ང༅༦༩ཝ་འར་ཐདངཡཊའང འཕབ་ནང་ཝང་འོའང དངོཊཆངང་ཞང འབདོདརརེཊ༅ང་ ནངེཞི་ཆོསས་ངཡ་ང་ཐ་ོང་༠བང་ངཝངའཝ༅་ཛངངངོར ཞེ་ང་ཐཅ་སོང ཀེ 
༄་ཞ ༤ཡཅེད༤)ང༤ང༤ཧ་ཝོཐངཞ་ཊ༤༡༤ཚཐད་ཐཊ༠༠༠ཝོསཧཡ་ང༡༤ར་ཐན་ངཡང་ཏུང པཡ་ཊའཝ་སང་འཐུས༨༠བཝན་་འའེངསརོང་༠ེབང 
ངོང་ འེངངང་ཐན་ཅུང་ཝ འཐ ལའའ འཁམ ས༧འའ་་ དནང༄༅་ཛ་ྲང༤ེང་ཡོའེབཝརཊ་ཡ་སང་ཡང་༄༅ འཝ༅ངངནང་ ང་ཡོང ན་ོང༄ངང་ཞིང་ 


ང་ཧེ༽ཡརངེའ༅༽༠ཝཊེ༤ཐསངང ནངེཞངུ༡ངངནང་༠་སེའང༡ན༠ཟའ༠༤༠༦ང༠༦ས་༠ང༤ར་་ཐད་ཅར་འའང ཞ་ཉེངའ༦༅ངེང་༠ིཐན་ནང་འ༤༤ང་ངང་ཞིང ༣༤ 





ནེཊ༤༅༦༠༤༨༤༤༦༦༤༠འནངཞེསེ༠༨ཉི་ང༦༡ཊ་༠ཝེཊཡ་ར་ཐནབངངཞ་ངཛཝཝ་བན༡་ར་ོོང་༤༤ལེང་ཝངངཐེའནང༦ོྡང་ཐནས༦ང་ཝ ༤་ལྩང༠༠༅ཞང་ 
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ག་ངཟང༦ང་ཏེངང དཝ༅འ༠༅་ ཞད་ངངཡང་༤ཅེཞངཡོང་ཉང༠༤ཏེཊ་ཀསངཝ་ཞོ་ དུཝ་ ནཝ༠༦ངངརང་འཝང་ ེང་ཆ་ཝ༅ཝཡེའངཅང་ཝང ༅ད་༠ཞཞ་ཝ༠ོང་ཝ༅སས་ 
༤༠༨་༠ནངནང ཆ་ཁབ ༄༅༅་ང་ཐེརངནངངང་ནསའེཛ ངང ༦ཡུ༥༥༨༥༧།༠༦༦༨༩༥(ཕ)(༥ེ།། ཨཱ༠༣༣༠༢༨ ཝ༄ང་༤༤ང་༤༅༦ངབཊ 
ཞི་ང་ང ངཝ་ཁཐབོཝཝས་ ༡༤༨་ཐ༠༤ནང་༤༤༨༦༅ཞང་ གུང་ཐབ་ོངའ་ང་ང༤༡ཐེཊང་ ཀླང ཤཾ(4༦༦5 ཐ་༨རཐན་ངང ང་ང ང 
སྤ་༠ེཊཏརཐན་ཝངཡཚ༠ཡ་ཞང་ངངང ོནང་༦ཝཊཊཝ ༥ ཞོཊའ༦༨ངཡབསང་ཐི་ཝནང་། ཞ་བངནང་ ཁན་༤ུང་ངརཝན ང་འཇོང་༩་ཝང ༄ཝངཅཟེཏངཝ་ 
ཆེང་༩༄ང་ན་ཞེར་༄ངངང ༦ང་འཆངཧ༦ར་ེའངཝ༩ང༤ཝནངོཝ་འཐང་ང ཡའ༣༠་ ༦༠༦.༨(༠ཞ( ༤༨ ༤ ༥༨ ི་ན་ཟེརང༤་ ཡ་༥༨༨ 


༠༦ ་ཐ༠་ཝེ༤༨༨༨༤ནསང༦ང ༤༄༠༅་རང༠ན་༦་ ༤ར༩ཡངཅེཉོཊ༩༥ཏརཊཐན་ངང༄ང༤༡ནངང་ཐ་ཅུང་བཅབསོ།། གཉ༥(༥༩༠༠6།(( ོངང་འེཊ་༡ེང་ཝ 



































དོ ༠༤ 
: 


1. (༦8 >¿ ® ཛཿ ༦ 





ཤ་ཟ ཧཱཾ ང ལྕ་ཞང་ཝ་ཞཿཊེཝ༅་རེཝཡར་ཚི༨འའ༠ གླ་བ འིར རའི ར་ར 
་, ༤༤༨ ཏ༠ླངཝའང་ཐངངཝ་ཐ་མའནངཞིང་ཞང་ཆ་འཝལཊཞ༄ང༨༠ཏོ་ཡ་ཝ་ཟན་༄ཆོང་ ཐན་ཞཱཞ་གླི་ཐོ་ 
ཞིིཐཚི༽འཐ་འོང་ ཞི་སང་ཞ་ཆུངསས་འའོང་ ༤ད༧༤༠༅༠༠༩༦༤༣༅༔ང ཆངཧི༦ངངེའངཡ༅ེ༠ཝངོཝ༄ས་ང ིང་ེ༤༤ནཝ༧༅༤ཚང༽ཿའཡོན་ 


ཚོང ཀངེ་འ་རོང་ཞིོཝོབང་འོང་ང་ཡིཏང་ཝང་ཐང་ཝེ་ྲང་ཝ་དོང་ཝ་འོང་ ཞེེ་འོངོ། ན་ནེནཐང་ནང་ང་འཡང་་ཝཡང་་རང་ླརང་ཐངང་ཊང ནང་ཆང་ཝཅིང་ཝཡཝ་ཐང 








ལྕ༠་༤ེང༠༦འན་༠ཐིལ་ཝ་ཞེརེ་ཏ་བྷ་རེཊནོས་ཞ༠ཐོརཊཝ་ཞུསཞ རེང་ལྐོབངཆངཛི་འར་ཐལོནངི་ེེཞུང་ ནརེངཀང་༠ིང་༤བ༠ང་༦ངའ་ 
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ཞང་བཝོཝ་  སྐྱེ་ཝཡཚ༽འ ཆུབ་པ བུར ངོ་ཚ་དང ༡ ཁྲེང་ཁཝན་ རླ 
དངང་འའའོང ཡོདཊེཝ་གླ་ ༤༤༣༡༽༠ཞཝ་ འཛལ་ ཟབབའོངང རང་ཚ ནཐ༤ཐ་ནང་ འ༦ཞང༠༤༤ང་ཁརཉ ལུན 
>» ༩༡ ཞོ ེཚོང་༠ཁཀུང་ཀ་ོང་རཡཝད༠རང་ཝཊཊང་ཞཡོརང ༤་༦༽ི་༡་ར་༤༠༢༠ང་ཊེ འང 
ཐལ ནས ༨ ལཾ ༡༠༠༠ སྲ ༅ཝ་དོངཡང་ཏིང་ ཆ་རྣང༦རངངང༦༅ནང༦ཡརངའ༅ང་ ཚོཊརངངཝ ཞཝང༤༅ང་ཐནངཡའ་ཐའའའང་༦འ ང 
བསིར ཨཿ གསོས ༠༢༠༦ ལ(༩༠།།༦༡༩༠།༦།ཞོཞ(༩༦༩ཡ།།ཁཿཤུཉཿཞིག། ང་ྐི་ཡཝ་ཝཝངཞ༽་ཐོན་འ་ེ 
༄ངནང་ནཝེ་གང་༠ཐེཞ་ཡོང་ང་ཝ༠ཡང་ཆེཊང་འཡོང་འོང་ ནཅེཕ་ཝཝ་ཞངཆ༽འཞཝ་་བོང་འོཝཝནཝཊངཝོནང་ནོང་། ༦ནབང་ཆང་འའོང་ ཐར་ཉི་ཝ༦ང༠༠༠ང༩༠༠ད་༠ཙ༠ཞཝ་ཞ 
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.29. ཡཿ 


=© 


༠ ྩར་ང་ཝཞིཊ་ཝནཝན་པང་བུང་འནངར་ཐ༡༨རཊཊོངང ཞ༅༅༠༅༅ངན༨༠ངཅུངལྕང་༡ཁཁང་ག༠།ཞ་བཝཞ་༢གྲོངབཞི་ ཆུབ 
༤༤༠༤ ཌ་ཁ་ ངེ་ཡོསཝ༤རཝཡོཌ་༄ང ༡༠༤༦ ༤༢ ཤཱ༔༡((༦(༠ི!( ར(ཡ།(6069( ེ་་༤ཡོངཛངེ་ཐང་འའོང་ཏང ཆས 
འསང འཐུཝངཝེ༽ེང་ཏཐེང་ཐང་རོང་ ༤ངང༠ང་འང་རངའའ༅༅༠ཐེ་ཊའོ་། ༤ནང༠ཝརེངཡང་ར་པབའ༠རོངཡང་ཡསང༤འཝོ་ཝནངཡང ༡༠༦༠ ༠༠ 
ང ་ བལ་བ ང ླད་ཝ༅་དང་ཡང་སྒྲ་ཝབ་ོངཝ་་ཡས་ཊཝ་ 56'ཡ༦(༠༠༦( © 
ཐོཡ(ཞཨི༥།ཞ།ཡཞེ༽ིཤཞི(6(༦༥༠ེཿ༠།(ཡ( ཡ་ཐོ་ཡེ་འཝ་ནང་ཅང ན༽༦༠་ཧི ཆཊོང ཞེསེངང་བའོཊ ངེ་༠ཝངརེ་ཝན་ཀསཊ༠ིང༡ནངཝཡོང་ཐ་ཐུང་ས་། 


ཁཡ༅ཙཿཞ /ཕེ།ཡྱཞ(༠༨(3(༠༠༠༠( ཙ༤་༣ྟཉ༠༠༨༡༨བ༤་ ལཞེངང་ཡོང་འ༠ང༅ཞང་ནང་ ཡ(02(༥༥(༠༩༦༩༥ཡེ་(ཤྱཿ((7ེཨ( 








༦འནང་ ཟས༔༡༠༅༢་་༦་༨༠༠༠ ཞ(༠༨(ཤ(ཕིཿ༠༦((ཡིཞོ༩ཉ(༥((8ཞ(ཧིཿཁཕ།(ི'6((༢༣༠༦ི།༩༩༥(( ངེང ཊཊ་ཞིཝ 
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ྩོས༡༡ན༤ང་ཞ་ ཟ༡༠༥༧ཿཞཿ༠ཞ༤་ཞི༽ཝའ༥ལངང ལུའེ ༠༩ནང༦་ཐི་གྲཿུང་ཝཡང་ར༅ང་ཡརང 

རྟང ཞེངས ནངེ་འཏ་་ེ་ཀརོཝ་ེཝངཏཝན ཅངསཚངངངའཝོ་ང ༠༤༠ངཝ་༣་ཚའ་ཉིངེ༅ངའ་ ཟས་བ༦༠ང༦དེང༠ཝང༠་ཏང་ཡངཐཝཡ་ 
སྦ་བ ཞེ་བཝོ་། ༠༨ཉའ༦ང༤ེ༠༤ན་འ༠་ ཞངང༠ནངསངཝ་ངང་ འ་བའོ་རོང་ཐང་ཐར་ཉིངང ནངོང་ཟིང་ཐན་ཉཊངཝངའཆང @ེ'ཤྷཾཤ(༦96( ཞ((ཨེ།ཤྲེཤ(ཡ( 
ཐཞ ཞོོ་༄༨་ཆ༔༦ཡཐཞ་ཚའ་ ནརོས་ིརིང༡༠་༠༠ཞང་ཞིང ཟས་ལོ་ི་ཝ་ལོང་ ཁ་ལོང་འཡང་རྱ་ཝང་ཞུས་ཐ་ང་་སེང་བ་ང་ཐང་༠ེང་༄སང བབརང་ཝངངང་ 
༠2༠་༡༦༄ང༠ཝེ་༥༨༨༠འ༦༨་༤༨་ཐེང་ཡང་བཏེང ་ཌ་ཝ༅ཝ༅་་ འ༅ཝ༦་ཐཞངཞ༽ ༡༠༧༦ ༩༠༦༣ 


འ༅ང༨༄༅ང་ ༢ནོངེཝཝོ་ཆོ་ཐབཞང་ག་ངཝུང་ཝཞ་ཝངཐར་ཐང་༢ཞང་ཝའང་ ཞེེ་ང་བོངོང་ ༤ཉ༄ངཚང་ཞ་ཛིཝ་ཐཞ་ཞ༽ ཐང་ན་སྒེརང་ཡང་ྡ་རེང་ག་ཞེང་ཝརངང 
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1༦ ཆིལ 
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༄༠༠ ལེ༤ན༠༨་༠ས༠༥.༅༦ཞི་༥༦༣༦༥ཞཞཿ༥༥༨༥༥༠༠༥་༠༤༤་ན ང་འཝ༅་༠༅ང ཟ་ང་ལོངངངཐངང༦ཡེཝངཿ 
རངང་ཉ༤དངཁ༅ད་གཏ་ཝངོང་ ཞིང་རང ༥ཡང་ེངཆིན་འཝང ཁ༠་ཝ་ཐ་ཞི༔ ཝ་ཞོ་ཝོངཛ་ཐ༔ ཁ།ཝ༠ཡགཿཐཨ། ལི་ཞཡ་༠ཞུཊ་པབོཡ་ 
ོ་༠་༠ང་འ༠ཐོནངཐ༽ི ཀོང༤ནངའ༠ན་༤༠་ཐ་འཡོངང་ཡང འ་ཞེང་ཝང་༣བངང་ཉིནང ཉིན་ཞ་ངཝར་འ་ཞོང་ ནངེ་ཞ་ང༠༠ཞང་རང༠ཐང༤རརང ནངེ་ཞསའརོང་༠ང༠ཐ 
ཁ་བང ཐིང་ཝང་ཀླཊ་ཀུརཊ་ཝཝ་ཝནངཝ་ཞནཝ༅་ོ་ངེང་ ཞེེངའོང་ ག9(།ཉོ(642/99(8ཞ(ཞི། ཟ་༥༢ོཝཞི༠ན༠ཁ༠་ན༠༠༢ེ༠འ༥༨ 
༠( ཡེ(༠(((༤༧༡༨༥ཞ༦((ཝ((༦ཿི།(༦(ཞ/(༠ཕཿ༩ཤོ'ཧུང་ཟ་་འའོང་ཐ་འངང་ཝ༅ཞང་ཝཝ་༩ིང་སངཊ་ཝང་ཝེངའ༤ར་ཝ་འང་བཝཝ་༤ཛོང་ཐང་བཏོང་དང་ བཝབ༅ངཝངའཛསང་༠ང་ 


༠ ཅ༅ཿ༠ཡང་ཝ་རེང་བཏོཊ་ཞ་བའ ནང་ཞིཀླང་ཐང༠་འོང་ འོ་ཞ་༠༡་༠༠ིཞ་ཀེཝེང་ཀ༡༩་༠ཞེན་ཡ༅ནའཐོང་རས་བང་༠་ིཞང་ཞོངོ་ ༠་ཊ་བང་ཡང་ཁང་འལོ་རོང་ཁང 
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ཅང༦༅ང་ཟཐེནངཡཞང་ འཐ༅འཅཝཅུ༠ཝ་༦ོང་ཚང་༡ང་༠འཊའ། ་འོང་ཊངང འཁྲེནངནང་འང༨ི༽༡སོཞ༠༠ཞེ། -ཞིཞ་༠༠ན་ལཔ༨༠༠༠ གླང ཞསང ༤ཙ་ེཡང་ 


ཞི ཅངཡན་ཞངརང་༠༅ང་ཐནངཊཞཝངངང་ཡོནངཚ༽ ཐཐ༠༦་ོང༦༅ངའཡོང ཚང༤ཅུངའོང་ང༠༦ང་ཐ་ཞོནངཅིངཝའཐན་ཉིངངཡ༠་ཞངང་ཐ་རང་ཐེནང༦ང འ༤ན་ངང 
ཞི༅ན༅ཞང༤ཝརེང་ཝཝི་པུ་ཆང་ཊཝན་ཝཞཊཝཊངང་ེུཞང་ཝཚངངངཝོངཝ་་༦་ཞ༠༦་ཝོང་ཚནོཊ་ཀྐང་་པང་ཝངངཝཐི་ངཝ༅ང་ ང ང་ཐང་པ 
འ༤ང༦ཝཝཞ་ རོ་ཞེང་གང་ཛ༠༠ེབའོང་༩༤༠༤ཞ་ངའཐུ་ཀཊེན་ན ངཝང༅་རངནང་ཐན་ཏོངཝ་ངངའ་འང འང་ཡང་ཞུཿཝང་ཝཛྷ་ཞང་ཞུ་ཝང༦༅ཀ་ནང་༦་༠ུཊ་ 
བོང་ཡ༅ཝོང་ཏ ཏ༤ང༩་འ ཆངང་ཝ་ཞང་ཝ་ཞང་ཏཏཡང་༠ཐང༤༠ངང་འཡོནངཡ་ཅང་ཐ འ༠ཝིཐནངཐང་བོངཡངཝོང་འོང་ ན་འ༦༅༅འངཊོང་ཐ་ྒ་འོང ངེ 
་འང་རང་༤ཡོནངཡར་ཝཝང་ཡ་ན་ོང ནེ་ང་་ཡཞེར་་༠ཞན་ཆང་ཐང་ཝ་ངང ༤༤ན༽ཧ'༦(ཞེ༽ཝ༄༤༩༠ེང་ དེ་ཡསསང་ུརངཡངགེཊེ ཐེང་ང་ཐ་ར 
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༠༠ ༤ངང་་༩༅༠༤ན༦ང༠ཞན༦་ ཝ༠ང་༡ེཡཚ༽༦ེང་ཅང་འེང༠ངནངང འཛ ནང་༠ཚངུང་ཏེང༠ལོ༤༡ུངང་ ཐདཞ་ཡང 
བུཞུངཝཚུ་ཝ་ན བང་ས ་ཏོཡ་ངཀླི་ངཊེཝ་ུངབང་ཐ༡་འཝནང༤ཡང་ཞུ འཕ་ཞྙིངཡངེའ་ཚེཝོཝཝ་ཝང་ ཙོངང་ྩཚང 
༦ཡ(འ༠རང་ཡབ ཤགློཞ༥༩༦@ཞ༥༣ སའ འའཆེལཝ་ ༡༧ ར་ས ༠ ༡ ཡངནང་༤ེ༦ང༣ང༠ངཞང འཐེང་་ཐང་ཝ་འ 
ཞ༤ཐྲནང་ཝཞཡ་༠།ཝ་ཞ་༣༨་ཝེ་ཝའོ ༢ེཉིང་༢༢ཞེ༤ོན༦༠༠༠༧༤་༢༡༦༠༠༠ (( ཞ།༢(༠(༥༠༠།༩2༥༠(ཞི)ཞ༠༧།༠ཀོ༥ཡ(ཡ། 
ྗེང་རནུངཝངཡང་ཝཝ་ ང་ཊོང 4 79༠༡༦ཉ༢༦༠༦༩༠༠ཞན་༠པགོཞི།ུ་ཿཨཿན༥ ེན་༤་༠ཉོན༦༨༠༡༠༤ནང༦་༠ ༠༡འནང༄ང་ཟང༠ངཞི། 
ོང་༠ཡངས་ངོཊ་ཡང་ཟཱངཐའངོང་ ནཊེ་ཞང་ཞེང་ང་ཐཅུཐ་ནང་ཡང་་རར༦ང་༠༡༠ན༤༠༦ངའང༠ངངངོངང ངཝ་འའན་ཡ༨ྷ ༠ཞཞ་གཡནཝ་༤༠༠དཝི ུང་ཝཏ་ཐའངེང ནང 
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ཚིངང་༦༨་༤ེ་༠༡ངེ༠ང༠༦ས་ ངེང ༠༣ད་ཞེ ༠༡ན༨ང་༦ཝངའ་ན ཐོང༠ཐངང༤༡ན་འདཐརང༦ར་ཐེང༦ཚངོང་ དངེ་ཞིང་ཝ་ང་ཞ་ཞ་ཚརོན་ 
༦ང༠ཝཡ་ུངང་ངོང་ ༠ཐོང་ཝངཡང་རངངུཞང་ཝནང་ནང་རང་ཡཐ་འོང་ཡང་ཞིང ཐོངངཝང་ཝ་ེའ་གླིངནང་གླསཝངཡང་ཝཝ༅འ་ླངང་ཊོང་ ཞི་ཝང་ནང་ གཞིཿ((༦(༩“ཞ(ཞ༦( 
ཡཚང༤ཝ་ངངངེངཐོ་འནང་ཞིང ༠དངནངེ་ཉང་ཐབང་ ཀདེ་ན།།༦༩༦ཞ)༥༦༦4ཧེ༠༢ེ།༦།ྟཧེ།༦༩༥། ཏོམ འོ་ཡ སི 
ཞིང༠༠འངཝངེ༠སང༦༧ང༄༠འ༅ང ཁ༠༠༨༨༠༡༠ཞ ལཤཞ༥༦ལོ།༠༠ཉ༦ཿ༣་༤་༤ཧརང་ཝངང་ ནང་ཉིང་ནེ་ཉེ་འོནང༠ང༠ང་༠ོནང༄ངའོཊ་ 
ཐོད་བང་བུང་ཐན་ཅངང༦་༠་འ་༠ླང་འཊོང ཡེ།ཤབོ༠།༢༠་ཞིཿ༠ཝ་འའཝོང་ཟ༠ཝངོང་ ེ་ཚང་༠ང༅ང་ང༅༔་ཟང་འ༤ན་༦༠༠༦༠ང༠་༠ངོང་ འཐབང་ཟབང་ 
ཐ༡ཞངནའ༠༅རའ༤ངཞ༽ ཟ་ཝ༨འ༢༤ལཐའའོང་ ནེ་ཚ་༡ེནང༤༠དཊ་ོང་ཞ་ངཝངཝ༄ང༦་བ༤ངོང་ ཅ༽་ཟང༠་ཞ༽ེཐལ་ཟ༠འངཚོང་ ཞིང་རང 
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༤༡ ཟི་ཅེང་ཞ་༅༤༦་ང༩༠ུ༽ི་ཧིན༅་༠ངངོང ༠ཅ༠༠༠༣༠༠ཞལཆ་༦་ཐ་ཟ་༤འ་ ནང་ཞི༠་༣་༡ན༠༡༠་ཞཝ་ 
ཐེན་༄ང་ངངང༤ུངངང་ ཆ༅འ༠༨་༠༅ངཁང༤༠ནངཞིང ང༤༠ང༤ེང་ཝརྡའོན་ ཞོངེ་ཀརོོང་༦ང་འའང་རོངང་འོནང༦ངངོང་ རང་ཚང་ཝ་ཞང༠༅ངན༤༡་འཐ 
༄ཝང༦ང་༧་འ༠ཊ་ངང། .༢༦༥༡༥༩༢༦༥༥༡༥༡༩༥༠༥༥༥༥༡༥༩)༠༥༩༩༡༦༥1༡༩༥༦༥༥ན༥༢༦༥༥༥༥༥ ༨༨༨༢ ༥༠༥༥ ལ(༢༠།(༠ཞ ལ།ཟྲམ།༢།6(6( 
ལ་ཐ༤༠༤༥༠༨འ༤༠་ང༠༠ངངེནངཡ་ངོང་ ནངེ་ཉང་རི༠ངཐང༠༅་༤ང༦ངའབ༠ངའོང ༠་ཏརེང་༣༠་ཚ་༠་༩རང༦ང༠༠༠ང༦་༠ཞཞ་༢༥་འ་ཡ་༥ོེ 
ནེ་ཞང་ཝ༅༠བཏོཝང༤ཡརཊ༤ི་ནང་༄ང༄༅༔ུངངངོང་ ༠ཐངཝ་དེང་ཡངཞིཊཐ་ངེེ་༠ཝ་ནེངང༠༦༅ྨོ་ཐངང་ཡའངོང་ ཊེཞིངཐ།ག༽༦༠་ཏང་༠་༠་༠༡-ང་ཡ༤༠ 











ངོར ༧༠༠༣ེ་༦་ཞ་༦༅འཝོང༦ང༅ང༤་ཉེཡའོ་ ནེ་ཞ༽་ཛང༤ང༤རོང་ཝཛི་ཞང་རོནང༠ངཝཱ་ཝང་༄ང་ཝ༅ངངངངོང ེརེངཐ༽༥ང་ལྡོལ་༠ཞིཞངའཁོ༥ང་ 
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འེ་འཐོན་ཡའངང ནངེཞིང་ཐཀཝཝོངེ་ྒུ་ཝང་ཁངརརན་ཐ་་པའོས་ཡང༠༄༅༔་ང་ངའོང་ ལྕ་༠༣ཞ་ཞིང ཆ༠་ལ་༠་༠ཞཉ༠༠༠་ཝ༔་ཝོ་རྐས་ས་ཟ་འངང ནའེ་ཚང 
ང་འའཐོང༠ཡང་ཡོའ༅ཝང་ཞུབང༡ཡློནང༅ང་བྷཝ༄ང༤་༅ླངངངོངང འ༦༠༠༤དང་༠ེ༄ང་ཞིཊ་ཟ་་ང་ཊ་འུ༠ཝན་༡ཝཝང་༦འ་དངཡེརང༄༅ངཝ་ཅེད་ཝཡི་ཝཊ་བའོངེང ནངེ་ཞིང 
ང་ཡུང་འ་ཀོཞུང་ླས༄༅༠ཝ༅ངཡུང་ངོང་ ཝང་ཟ་འ༤ླང་༤ང༣ཐན་ཞིང ཝཐོངང་༤ད༠ན་༦༤༤་ཆླང་་༠འངོང་ ནངེ་ཞིང་ཟ་ཝང་ཝ་ཧི་ནང་ཞས༠༡ོབང་༠ངཝ༅༅ངཁླང་འངངེ་ 
ཡེ་ལྕེཞི ཞོཔ༥བཞཞིཿ ཁ་ཟ་ཟ་རི་༄་ན་༦ཡེའ༤༨་ཐའོའ་ ནང་ཞིང་ཟ་ཐྱི་ཀང་ཞ་འོདངཡང་འ༅ང་ང་ཊོང ༤༤ནངཚ༠ེའ༠༨་ཝ་ཞིའ ཟསཝཞ་ཐོགཔ། 
ཐ་ཞང་ཝེ་ན༠ར་ཐའོ་་ པ་ ༡༡ འོང ཞེསང་འབོང་ ཞད་ཆུ༽ཡང་ཐན་ཞང་བང་ཅད་ཐན་ཉ་ངང་༦ན༽འཡེ་ནང་ཁེང་ཝནཀིཝངང༠ཝང འཝ༅༅ངཧི་༄ར་ེང་ 
ཐངའན་ཊེ་ཆཝང ་ངའའ༤ེནང་ཞང་༠ན༠་ཅང་ཞིང བང་ཚུ༽ནང་ང་ཝང་ཝ སཅང་ཅེཊ་ཝོ་རིཊ་ལིང་ཝན་སང་འུ་ངའཐེང་འེང་ཡར་ཐུསཊ་ཞང་༼༤ནང་འ་ཐོ་ནང་ཡའོངོང ཅེ་ཞུང་ཞརོ་ 
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༤༠༡ ཧྱཾ༥3༥༥༥8༥༠ཧོ་ཞ( ༠༠༤ན་༦༅ཅ༅་{ ༤༡༠༦ ༤༦ངཞ ༤༨ང༠༨་༡༠ཞ་༦་༠་༩༠ནང་༩་རོན་ཡའོ་ རའེ་ཞང༠ཊ་ 
༨ ༡༡༡ ༢༡༧༡ ༩ །འགི་ཤ། 5 ྲྲྲ་ྲོ་བཌ་ ་ 
འ༥༠ཊཿའཝ་ཊེང་ངཡ་ ཞེ་ཡང་ཝ་འཐངེ༠༤༦་ཊ་༤ནང་ན་༤ད་མི་༠།དཐི༠་ ངང མམ ༩༩༠ ༧༠༩ ༥ ལ་འཛ 
རང་ཝོ༨༡༡ཝང་འཐོང་ཁང་འངབརོངངང ཐཀཉིཉ་ཛི་ནེའཛཞན༠་༦༠ཝོ་ང ཞེ་༽ིཟ༠༠ཐ༠ན་༡ཞགང་ཞཔི༠ར་ཐ་ཐི་ཐ་ནང་ འཆངང་ 
ཧི་ཡ་ེའང༦༅༽ཝཝདའེའཐབང ེ༠༤རངཞངེའང༦ང་༠ཐེནང་ན ཅུརངནང་༤ངང༠༦༅ཝངོང་༄ང༤ཐོ༠༡༨༠༦ང༦རངརརེང༦ང་༦ང་འཡོར་ འཐང་༨༽༢ཝའ༽འི༠༠༥༠༠༩ 
༅༡ཞ༠༠༠ེ༠་༠༦ང་་འང་ངོང་ འཞེསང་ཐན་ུཊ་འའཅེ་། ༩་༄༠༠ཟཞངཚ༽༤་ཉི་ང་ཀ ཁེ་སང ཉིང་༠ཐེ་༠་ཞ༽ཝལ་་༡ླ་ཝརང་ཝ་འང་ 
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ཉེངོ་རོང་ཞིངཊའའངེའ༤ང༤ེུང་ཀླང་བ༤་ཡདེང༤འེང ཐན་ཡུ་ཡ་ཝོང ན༽ེའཏུརེ་དང་ཀླི་ཐན་ཞ་ངར་ཡེང་ཝང་་ི་ཝ་ཀང་༠ུབ་ཝ་འནཐང་ཝརོངཐཏང་ཡཚང་པཝ་ལྟོང 
ཤོ'ཿ4(།((༥༥༠ཞ)༩ཤཱཡ 0ཝཿཿྲེཕེ།(6(༅(( ་ཝངཏངཝ་ེ་ི་ཞངཝ ༣ས༤༠༠༨ཞ༔ ཨཿཿཐི༤༤ད འཐོ་༠༡་ཊ་༠༨༠་ལ་ཐེ་ཡཞ༽ 
ཐ་ཞཿྐ་ཝངཞ༦༽༩༨༨༠ེ ༽ ཐཐོང༤ངེཝརེང་ཞྣང་ངའལྫ་ཞེ་ཡིཞ ཝ་ངཆརང་ཐེཝཝཕངཊཊང༠༤ད༦༡ང་འསེཝོ་ངངང གཞ 
༦༩༥(ནརི།༠ཤོཡཿ ༣༥ ༤ འཕྱ ེ་ འའ འོ་བཝ་ཝབྲ་་ ཞབོངེ་ང་ནཞ་ཝང་ཐན་ཆུངཝངུནངའ་ླེའཊད་བཆང 
།༅༥ཡ༣ུཞ(།(( ༣༠༠ ཨཾ(ཤ\( ""(ཡྲུཞ༥ཞོང་ དངོོའར་༠༅ླ་་ཉིཊ བཅེཝོར་ཞེནང་ཝ༡་བ་ཞངཞིང་ཝང་བཡང་ནང ཝཝཞུསཊ༄༅ཅའའཿ༤འཊེང་ ༠ 
ཡ༡༠༠།(༥( ཧི༥ཞ།༠།ཞ༥ཡ་ང་ ཁཿའལེཏེཊ་ཝའ༨ང་ ནངེན༤ད་ཞི་འབ་ང་ཝ་འཐོང་ དོང་ཧིུཊཞང་ཝ་ཞ་ཆངངཞ༽ ༄ཡཐཚ་ངཝ་ཐོང༠ེེང་ཡོངེནང་ ཐླང་ཐང 
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1.2.9ཨ ) /7‰9® (ཐི ༤ྱུ 


༦9 


༢༠༠ ཧ))༔༠ཾ^ཞ༥ཞ༥༥(༥༥༠།༠།༠།6༥༥(༠ཞཞ༥ལྕིག(ྱིེངང ཅ༠༤༤༢ང་ཏེང་ཞངན༦༦་༠ནང་ང༠ན༄༠་༦་ 
༠༤་༦༧ེཝ་༄༠་༣་༤༠ཐོང་༠ང 22༡༦ ༠༣ྟ༥ཉྟ།༠མ་ཉཉཿ ཁོང་ཡ༅ངེངངང ༠༤༠ད༦༠༠༠ཡ ༤༢༠༠་༠་༢༠་ -ང་ 
ཆཆཚ༽ཝོངོ་འ༤༽ཏེངཐང་༠ཐའང་༠་འོང་ཀི་འངའ ༤ན༠༨ནང༦ང་༠ང་༠༨ངཚི་༦་མ་འ༨་༠ན་ཞཞ་་ཆང་ྲེ་བ༅་ཞི་་པ༠ནངའཞ་ངངང་ཚིང་པགང 
༠ར༠༡༠ེངཡ་ཐངཝ་མཉོང་ཡང་ཝོང་བ༤ངའཡོ་ ༧ཤིཿ(ཡ(༠༩༩༢༨:༠(ཞ) ཡ་ཐོ་ཛཅེ༤༠ེའ༽-༦་༠༠ཝོར་འང ཆེང་༤ན༤ནངཏྨང༠༠༣ང་༠་ཞིང 
སཝ༤༤༤ར་༠ང་ཐནང་༤ང་ཐ༤ཝདོང་ཝང༠ཚངཀའནཐན་༤ིལཐི༠དབརོང༦ངནང་ ཐངནང་རངང་བོང་༡ང༡༤ནངའཛ༽་༡༢ད་ཞངཉ༠ཕ༣ཝ་ཞ་ཐིག་ཐ༦ང་ 














༅་ཝཝཐ༤ང༦ར་༠ཐེ༤སང་ཆ༤ཐ་ཝོང་ཝཞང༤ཛཞཞ་ཝི་ཞབལཐིཞལ་ཟ སཞེང་ཡ་འོང་ཀླིཝའ ༄ཡང་ཊཐན་༤ན་ུཏ་ཊ་ླཝངནང ༠༤་ཁིརཏཊ་ཁུཞང་ཐ 
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ངོང་ངང་ རྐསངང་ང༠ིཏཊཐཊཡོང་༠ེང་བའོང་པརང་ ་ངཐིཏ་རྗང་ནང་འའོངང་ནང་ ཡང་ཡཚ༽༽ད་༠ཀཟིཞ་ཝོསང ཤྲ(ིཞེ(༩ཊི((༅།(ཡ།(( 4^༦ཾུ(6(༠( ཞ(གཤ།(ཤི 
ཧླར་ར་འཐོང་བའོང་ཐན་འོནངཝ་རྟོང་ཀླིངཝང་་༠ཝང འཕ ༠༠༣ ོརང༄ང་ཉི་༤༢༧༥༥ ༦ ཞ༠༔ ཁ༠༦༠ཨ༩༦(༠! 6(ཞ༠།ཡ( ༠།ཨབོ།།ཡ། སྒྲལ 
༦ ལྕཝ༤ཝེཝ་ཝོ་ནང་ ༠༡༨༠དང༦༡༡༤ཅཊ༠ དཔཆེངཁ༤ན༠༠ཞང༦ང ཌ༡༠་་བོང་ཝཉོན་ཡངང༦ཞེ༠༦་༠ཝཔོས་༡༢ངོ་༨༠ོན་རོང་ཡ 
རྡོག༥༦(༩ི༣༤༥༩༥།2ཿ༠༨༩༠༡༩༠༥ལན་༦ངོང་༡ས༡༡་ ༤ང༠ཞིཆངཝ་རོ་༠ཝ་ ༤རང༠༡༠ཞིཝང་ཐང་པ།ཡིལོཝ།སི་གང་ཟཞིང་ ༠༠༠¬ཿ 
ངངང༠༡་ོ༦ངཝུཝནང་ཐ་རང་བོང་ཐ་ནཙོརོང་འབ༠ང་༦༄ང་ང་ ཞི་བ་བསོང ུ་ླིང་༄ང་འ་ཝངནང་ྨ༩་ཝ༅ང་ ཞ་ཞེ་ཊོ་ཝང༄ང༤༦༅༅ངཐེངཝ་ ཨ(༢((62)6466( ཌཱེ་༠།ཞ་༤༡༡༤༤༠༠ང༠ང 
ངེ་ཉེནང་འཕོང་པའང༄༅༠༠༅ང༠༠་༠ཞི་ཞིཿ ༧ས༠༣འ༡༦ཚང་ཝ་ཊོང༡ངང ༤ཐ་ན༤ཀེ༤༠ཐཆ༽⁄འ༨༠ད༡ན་་འ༠་ཚ་བ་ ི་ཏང་འདྱཞཡང་ཞ 






































1.⁄2.2® - ུང® ཝིང 


༦9 


༠༠ སིཅབསང་ཐན་ཝང ཐྷོཙ༨་འཁའའའེངལུ་ང་་ཁ་ཝའང་ཞ་ཝསང་ ཝབ ཝང ཁ་ཆ 
ལི ༨།༩ཨཞ༥༩ིཞཞིགོང་ཝ་ན་་ནང་ར་ང་ཝ་དོང་ བའྒྱ་ང་ཆ་ཞང་ཚ་ཞངང་ར་ཏང་འཕོོ་ངཝ་ཞོང་ང ནཝ་༄ང༠༠༅ང༠་འངང ནཝཝངཞཿ 
ཀ་ཝང ཌཱ ཨའེ ལེ ིུ།ཨི་པཿཿམོ། ཚ༠ངཙུའ་ཡ༠ཚངཝ༤ང༠བ༤ཝང་འང་ངོང་ འཝ་སའནངང་ཝང་ཞིངཿ 
༤༠ངོར་ཡང་ཝཝསངཊང སེས ར༤ཐཞ་ཞི་ ༡:`ང་ཞ༽ཐ༠ང༠ཧང་འཕོང་༄ང་༩ཝངོསཝངཡོརང་ཆེུནངཊ༠བ༠འངོང་ འོང་ཞངང་ཞང་འོང་ཊ་ཐི་བརེང་ཝ་ཁང་ཉྒོ་ཝང་ཞ ཐཞང་ཝོང་ 
ེན་ཊའཐི་ཐང་ོའང ཝྲི ཆང་༤ཆ་རངེཐཞ་ཞི་ཞུང་ང་ང་ཝཡ་ཐུང་བོ་༠ངཝཏ་ན་ངསརནཊ་འོང ནངེ་ཞིཊཿ 











ལ་ཤ ང་ཝཆ་ཏང་ཐ༅ཞང་ཞིང་བཏཝནང་ང་འཝེང་༤ེཊ༩ཡོང་ཡའའོང ཅེཞང་༤ཡེ་ཞུའེཝཡརངཐན༠ཞང་ཝའང་ཝངཝ༅འཝའ༄ངའཝ་ང་ངོང ཐ་ས 
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རར་རོ, ལས ལི'ཞེཿ༠༠༠༩༠\༨༠༠༠༥༥༥༥༥༠༨་ ླཆང༄༅་༅ཝ་སླངངངོང་ ཞི་བའ་ཝོ་ ཞ༣༦(༠།༣༡2༡༥9(༠(༠6(ཞིིལ།། 
རལ 4 ཊི ས་༩༤ཛ༣༩ ༢༡ ༣༤ འོང འང ཞེབབཁ༠ིཞངུང་ཝཝཝང་ཡང་འཐ༤༠ ནང༤ང༡ང༤༄༅༠༦༅ང་གླངའངའེང ༠༣༣ 

ཅ༄ཞ་ཞ ཚིཏཐངནང༤༦༤དབའངཊ (༢༦༠༥ ཚི་བཝ་ཝོངང་ ཐེ་ ་ང་ཝངཐ་་སོཝངང་འཝཝརླངང་ངོང་ ཐ༠༦ན༽༣༠༠ ་སུཝང་གང་ཡོང༠ཐེངཡང་ཐངང་ཞང་ 
ཐ༤་་ཡེཝོང་ ལྨི་ཞེཝང་༤ཞི་ཞཏླང་་པོཝཝངཡ༠༠༅ངང ཅེང ེ་༠ཝཐོ་'ཝ༨༢༠ཐ༠༥ཞི༔ སིཁཿལཝེ༦༥༽ ེ་ཆང་ཐའ་ཝ་ོང་་འཁང 
ལབ་ཀ་བང་ཡངེཞིང གའ ཐོཝང་བོང་འཁངཟབང༠པནཞང་འ༅༔བླ༤ངངང་ ཞེཝའ༦ོང་ ཨམ༥༦༡ཌ༠ཞ༥/ཿ9)ཿེབ།།༠6།ཞི། ༠༢འང༤ཝ་འ 
ཡཚང་ཝ་ཊོཊེ་ཝང ༦༠ངའ་༅༔༡ེཐ་ཚིང་ཛོངནང་ོང་ཚངོང གྲེའིབང་བའོང་ིནངངའོང་ཡང༠༠་༠༠ང་ཞང་ནེངཝ་བངཝཡྫོའ༤ང༠༄༅ངའགླང་ངོང་ ཊོང་འ༅་༡ེཝང་ཚ 








468 





























.༩ོ.® .ཅི&༦ 


ཏུ > 3 


༠ ངང་བདུཝོ་བང་འཕོངང་༄་ོང ནའེ་ཞིང་ཞྲོ་བའོངང་༤ིང་ཐང་ཟངང༠༡དཝ་ང༦ང་བ༠ཊངངང་ ོང་ཐུནེཊཊཝ་ཅང་ཀྐེ་ཝང་ཞིང ཐེདང༠འ་ང་ཐ་ཝནེཊ 


ནང༤༤༡ཧང་ཡོཡ༅ངངང ངེ་ཚ༽༦ཡནང་ཉིངཝ༄་༡༤་་༤༤༤༤༠ན༠༦༠༠ངའ ཁི་ར ཐ༡ཆངེཏུངའཡོང་༦ཡོངངཝའོངང གླ་ཐང 
ོང་ཞིེསཊུ༩ཝ༅ཝ་ཞང་ནཝང་་ཐ་ེཅང་བཞེན་བངབེའེར་ཟླཊ་ུང་བཏོང་ཝཝསཅ་ཀསེངཝ་ི་ཞངནའ༦༠ད་བཝ་འོན་ འཞེང་ང་ཐད་བང་ཆང་བོང་ འདབླེང་ཝ་ངའཚེང༠རཊ་ཞིང་ ཝབང་འེ་ཞངང གྒྲང་ཐང་ཝུནང 
ལི་༡ངང ཛང ༦༠༡༨༠༦ང༦༨་༤ན༠་༦ངཡངང༠ཡང ནེ་ཀརནངཊ་ཝང་ཝ་ཝཝ་ལྫ་ནངཝཝ་བསངཊ་ྲདངོ་ཆ་ཝང་ ༡ངཅཞེཊེ་ཐནནང་འཡོང་ཡང་༤ཅོ་༠སུརཝཝང་རང་བསོརང་ཡ་ནངང་ཡོནངང བཡེནངཝཅ་ 
ཡི༥༦༥ཞེ༥༠༡༠་༡ཉ༤ལ་ཐ༠་༠འཆཚ་༠༠ང་ང འཐེང༠ཡང་ེའང༄ང་འ་ངནརེང འཞེ་ཡ་འབོང་ ༠༠ཡང༠༠ང༠ཐྒ་ཞང་ཞིང འཌཝ་ཝཝ་ཝང་ ཐན ༤ 








1. 9༦ 








ཡ་༽༠ླ༤བང་ཝངང་ ཚ་༤ི་༠ང་ཞ༠ཝའ༠༠ོང་བའོང་རཊཝངནངཡ་འངོ ཞེསང་ཐན་ཅུང་ཅའའོན་ ནེའྨང་ཁེ་ྲའང་པེ་པོང་ཐུཐནང་རའང་ཝང ༥༥ཞི།(༩ཕིཞ༠།༠༡༡པ 
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ངོ་ས༩༤དཱ༤ནང་འའོང་ཝའ་ཏང་ཝབཟེང་ ཝནཡཀན༡སིངབ༨༠ཊང་གིང་འཝབང་༠བང༤ནངཝ་ནནང་ ༤ན་འ་ང་རའོཝ་ཝངཝ་རྙངང་ལིནཞདང་ཡོའ༤་སོཝཡ་གྲནང༦རང་ཛང༠ཡང༠༡དང་ཡིང 
༨།ཤོ༦'༠༤༠།བིཌོ༠༠་༥་༠ཆེའོང་ ངེའཏརང་ཞང་བོང་ཐད་ིང་ཐནང་༡ལེང༡འ༠༅༅་༅ཚ༽ཞི༠སའ༠་༥ ༠ཞཞ་༠ཞ ༠༠༠ 
ལོ་༥༅་ཝ༤་འེནཡ༅ངའཡངངའཞརའའི་ཝ ༅༡༤༠ཡངོ་ཞངའ་བའ་དེང་ེ དཝེ་ཐང་ང་འང༨འུང་ཞེ་ང་རང་ཝ་འེ་ཝང་ཐང་འཏང ང་ཀང་འོང་་ཐ་བེང་འངང་འོ་ཉང 
འ*༠ངའབའཝཐངང་ཐ་ཝང་ཊ་བཏང་༠ཝངོངསང་བུང་ཞིཊཐན་ཝནཞཝཝ་སངངཐེང ན༦ནེང་༠ང་ཝཞང་ཡཞི༡ཀཝངཐངཝཡང་ཝ་འངའཡང་ཝང་འཝོཏོང་ཝང་ངངངཐརཊཊ་ཝཐེནང 


༤༢ 


༦༠༤༨ ༨༨རངའ༦ང་ཞབའའརོང་༡ེ་༠ཞ༽ངཆ་འནངང་༦༢༠ང་༠༠༤༦ང་༠ཡང་ོང་ཡངསང འའཀནང་འཛེཝེང་གིང་བང་ཐ་ང་ཧྲང་༤ང་་༠ནང ར་ན་འ 


ེཊར་ཐང་ཐརངང་ཞངབཏོངང་ཊང་༤ནང་ཏུང་ཀྐྱསང་ཆ་ཞེང་ཞི་༠༤་༤་ོངོ་ཝངང་ ཞཞ་ངཊེར༠ན་ཝ༄༅ངང་ཐཱརང་༤ཆེཝྒོནཝདནཝངཡོངེ། ནངེའཏཏཊ་ཉངང་ནང་ཝེ་ཞུནཆུ་ཊ་༡ིང་ངང་ཞང 
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༣༤༠༡ ༦་༠༽༨༥༠༠༠༥༠༡༥༥༣ོ་༥༥ཞ༽)ཨ༠ཞ)༠།།ཞ3(༦༩༥ཞཞ༽ཤེཞེང་ཝཝངཝ་ཝ༠༠༠༠༠ལཕ༠ཝ༦་འནའང༠འངང༦་ 
ཞར འཉ་ཡ་༄༅ལོ་རཆེ་༠༅་འུ ི་ཁྲ་འ་འའེན ར་ཁ འཁའ ༡༥༥༠༠(( ༩/༦(༡༥༠༠།(༥༥༠༠།(༥(༠།ཉིཿ༣( !(ོོཿ་ཏེང་ཝེ་ཁང་༠ཝང 
༦ལ་འོང་ཀི༠༠༔ ༠༠༠2 ཊ(2)4(6(9༠( 7།#(3ྱི༦9ེ།༠( རོཝ་༡བཐ་༠འ་ངོང ནངོང་ུང་བོང་རྤིང་གྲེ་ཁང་ཞང ཁ་ཝང་ཁཁྲན་འ༅་པ་པ་ཁ་མ་ 
ཐེཊནངངའ༤༦ང༠༤༠༨༡དསཝང་ཐན་འའོཝ་ཝང ཐཐ་ཆོང་ཝེ༽ཝེ་ཝ་ན་ཊ་ཐང་སོ་འོབང ཞདེབངཞྲངཡ༅ང༔ ༠༠ད་ང་བཐཐའང འ༨་༡དངའཐེ་ཡར་ོ་ེང་འཐང་ཝ་ནངཝཝང 
གྲང་ཝང་ཚུ)ང ལན༠ལ་ཞ༽༅༠༦༽༅༦༠༠"༤༡ནང་ཝང་ནངང ཆྩེའིང༠ེ༠༠ཞང༠ནངོངཡོང ནེའཡང་ཝ་ྫཊཊ་འའོང ཞི་བའནང་ ༄༅༅ཞུཿེབེ་༠ཞཾ། 











ཏེཊ་ངོང ༥ཚ༽ཝ་ཞ༅༠༠༨་༡ླཝཡའོང ནེཞང་ཅངང༠༤ནང༤ངཐ་༠ཀཐད༦༠༅༅ ངེང ༠༡ིལི།ེཡཧཞི༡།ཡཡོང་ཨཱ་འོང་གགྒྱང་ཝ་བའངོ་ཡང་་ 
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ཏེང་ངེང ནངཞི༠ངའ་ཐནཊ༤ཐང་༤༠ན༤ན་༦༅༦༅ང་ཐུངའངོང་ ན༣་ཝ་ཞི་ རཐང༤་ཐང་༤༤་ཝ༠ན་༦་ནཐ་འཊ་༡ླ་༠བཝང་ ནཐབཐེན་༦༠དང༠མན་པང 
༠ཞ༤་ནཡ༅འངངཔོང ང་༤༽་ཝ༢༽ཞང་་ཚཞེཉོཆ་་རང ཚངང་༠༽ེ༠ཝ་༡ཝཡཚ་འང་ོང་ོནངནང་ ཚང (༠༠།(༩༠(༠ཞ༠།༥( 
འ༅་བླང་སོང ཞི་ཝངནངང འཆང་ཞོང་ཝང་ཞ༽འ༦ཚ༠༡༠ཞི་ཡཚོ་ ྲཝངང་ཡོངའ༦༠༅ཐུ༤རངཡོང་ཝའོང་ ༤བ་རླནང་ཞཐཝཝ་ཐ༅ན་ཝའངོང ང་ང 
ཞངཞ་ཁངུ༽ཐར་ཐང་༠ིངང་འཡ་ཊོངང འཞི་ཝང་ཐན་ཡུང་བཕོངང་ རླབ༦༤༅ངའདཡང་ཡདེ་༠་ཞི་ཞངཝ་ོ་ཝ ༠ེཊ་ཡོང་ཞིངཝཡ་ླ་༠འོང་ཡ་ཐ་ྱ་ཐཝའངཊ་ང་༠ཡཝང་ 


ཏང་ུང་ཡོང་༤ནང་ཡོང་ཞིངབང་ཐན་ཅུང་བང་ཚ༽བཐེང་རོངོང ཞི་ང་ཐན་ུང་བང་བོང་། ༠་ཉི་ཆང༦ངཐི་༠༠ར་ཀླིང་ཁེ་ཝངཞ༽ ཆའང འའེཁང་ཅིང་༄ངའརར་ཝ་ 





ཡང་ངང་ེངཝིང་འཡོང་ནཡ༤ུཡངཡངཉཝང ༠༡༦༄ཡ༢ཡཞ༽་ཝན༽ོ་༠ཐ༣༠༠ཐ ཆ་འ་༦༅ང་ཝེ༽༠ཝིེའཝོང་ཞི་སང་ཐ་འཉ་ཐ་ཐོང་ ༤་༠༡ང་ོུང 
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ཡོ་བ ༣༨ ཐེ ¬ ཕྲེམ ྲ 
༥༠" ༄སང་འང་༤་ཐཝང ༄༡༦༣ཞང༦༅༔ང་ཏང་ཁ༠་ཡོང་ ༠(༢༦༥(ཞ༩༠༦༦(༠(༥༨༥༥༥༥༣༣༥)༥༡༡༥༥༦༧༥༥༠༥༥༽ོ༢༥།༡༨༩༥༥༣༦༥༥༥༩༥༠༡༥༥ 


|. ༦༦ .€6&& .®༦ >. 








༥༠༥ཡཡ་༣འོང་ ཞངང༦ན་ང་ཝ ཝ༡༦༅༣༨༠༦༥༠ ཐནཞཞང་ཞུཆུ་འཆངུའ༤༠༅༤༤ངཝ༨༠ང༦ེདརོའ་ ླིང་ཡ་རང་ཀླེངཁེངཞིང 
དོའེརེང༠་ཅང འ༨་༡དརཱ་ (༡)༢(༠ཞ( ཝ་ར༽ི་ཡང་ཞིང རི༽་ཐོ་ཐོངང༠༡ོཞ༠༡༨་༠༦ངའ༠པང༠ངང་རོང་ རི་ཝིེཞིངཛཿ༡༽༠།ཞ༨༦༠༦༨༦༠་-. 
གོ༠༠ང༦༅༠༦༅འང༠ླངངོང་ ༠༣ེ་ཞིང་ཆ་ནང་༠།ཐང་ཧང༠འ༦ང་༅ང་གླང་འངོ ཝངང་ཝ་རངེ་ཞངཝཟ་༦༠༤་ཆེན་༦ང༦༧ང༠ངང་སེང ཞེབ་འབོང་ ༠་ཞིཡང 


ར་ཀླིཝང་ེཐང་ཞིང་ འཆོ་ཝ་ཝ༅༠ཝ་ཝང ༤༨་༡༢ང ༡རནང༡༽༤ང༠ཐེང་༤ང༠༠ཞིང་ཏེ ལྕ་༡༡ད་ཞི་བོླ་ཏཝེ་རནཛང་ཐོངང་ ནངེ་ཞིང་བར་ཝང་ཝང་༄ས་ཡང་རྒངསངཝཐ་ཝང་ 





༠ང༩༦པངང༅ཊ་ འིཊ༡ར་་ཞུ༽ེཞཝཝང་༤༤༤༄ང༤བཏོང་༄ང༠འ༦ང༦༅༤ང༠ ངོང ཁྲིངཝངཡཊ་ཏྐནངཞི འ་༡་འ༤ནང༡༨༡ང་ཞང ༤༦ང༡ཀང༡ངང་ཞེབངའརོང། 





473 





























]}!&|; ].2$;. 8252 ©&= 2“ 








ེན་ཐང་༤ནངེཊངེ༠༢ཉི་སང་འུསང༠ཡར་ཏུནང༄༅༠༦༅༔ངཁླང་ཊོང ༠༠ཚིཀརནང་ཞེན་ཐཝར་ཝཝཞི་ཀདང་ངོང་ དངེཞང་ཝ༠ང༠༅ང༠༄ངང་ཐ་ང་ནཝབཝ་༠ཡངངཡང་འ༄༅༔་ཁླངང་ཊོས་ ཞུང 
བོར ལ(༦(༨༩༡༡༡༩༡ཿ༠(( ལམ(༥36(༦༥༦༩༦༩༦༩༥( ༩༥༩།༨༩༦༠༠་༤་ཝཞཊ་ཡོརངཡང་འ༅ཊང འགླ་ཞང་ཡོང་ཞིང་གླིཤང༄ང་༄༅༅་འང་ཊོའ་ ན༠་༅་ཡོང 
ཞང་བེརང་ས་ྲཝང༄ང༩ཝ༅ང་གྲངངངོང ༠ར་༠ངངཞང་ཞོངོ་་༤ང་ནེ༤རཉི་ང་ཉ༽ེང༅འཐང་ངངོང་ ེའཝབང་ཞཊ ཞོང་ཝབང་ཐ་་ཉིངའང་ེཊ་ཝཐོས་གསཝ་འ༄༅༠་སཝང་ཐླ་ངངའོང་ 
ཞེས་བ ཐདཀ་ཊེབངཡང་སང་༠༠ནང༠རད་༄ང༠༅་ རཐའ་༤ཚ་བཝངརངཊ འཝ་ཞངཝཝཝན་་ཞནཊ་ྨ་༄༅་ཐད་ཚིཝཊ ནངོང་ད་ཐ་ཝཚི་་ ཞ་གྱུརཏ་ཐ་ཝ་ད༄ང་ ད་ 
གྲིང བཅ་ནཊ་ཀླ་ཕ་བཝང་འ་ཝུང ནང་ཡོང་ཞི༽ ༤ཅོརོ་༠་༠རཐ་༤ར་ཞང་༠་ལཐྷང་ཞིང་འགར༠ཚ་ཏེ ༠དེེ་འའྡ་ཝལྟང་༠ཞིང་༡་ང་ཡྲཝཝ་ཞང་ཝ་ཚང་ཟ་ཅང 
ཟོསེ་ངཡཞཀྐིཞ་གིེབཞན་ཐ་ཝའོང་ཝ་ཝརངཝ་༩ྨ་ཐ་བནང་ ཞོརོང་བགླང་ངར་ཀླང་བང་ེང འ༅ང་ཞེསཝ༤ིནང ཞདཐ་ར་ཞ་ཀོཝ་ཊངཱ་གླྱུང་ཐ བགླིང་ར་བཝ་ཞསང་ཝང་ཏཝ༅ 
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1༦ ཅི 


༄༠༠༠ ཝྨསེཊཡང་འོངང་ཝ༠ཝ་འཛ༧༄ང་༠འོང་ + ་ ལའུ སུ མགོག 

བུལ ལའེིཤེ་ཐེ།(¿(0༠༩ཡ(9(ཝ( ༠༠༩ཡ།ཟེ༠།(6(6(༠།6(ཡ( ༩པ(ཞིཊཞི།ེ(((༠།ཞེ)༠( །གཱ་ཝ་་དེང་ཡ་ཚང་བེང་་བད་ཐེ་ཐན༠འ་་ 
ཚོང ཞདླ༄ངཞང ༤༤ཛོང་༤ང༠ཝ་ང་ཉཏོ་ཡ ང་ལེརང་འ་༠ེ་ཀ་འཝང་ཏེེ ནངའང་ཐཟ་འ་འའར་ང་འོེྷ་་བོང་ཀླང་ཝ་ིང་ཡ་ཚ༽འཆ༤༠ང་ཐར་༤༩༤ང༠༠ིང་ཐྱ་ཝ་ 
༤་ངང༠ཞིནཿྨངན་ཐེང་རེང ནཝ་ཏེངཞང་ཛབ་ཅ༦ཡ་༦༠༠་༅ཁན་འོང་ཞོརེང་འཝོང་བང་ཝཡྲོན་་ཝེང ་འྨཏ་རངཝྫཀླང་ཝྗོང་ཡདཐ༦ རི་ཁ ཞིའཝ་༠ཝེ་༠ནང་ྷནང 
༦ཝོཝ༤ང༤༠ཝ༄ི༢་༠༦༠༠ཐེ་ཡས༤༠༅ང༠༠བོ་༠ད༩༤༅༦འང་འདེང་ཡ་་ངཡོང་དེཝེང བེང་ཞ་འུ་ཐེང་གུ་བྲཿཝང་༠ངཏང་ ནཝ་རེང་ཝ་༠ཀྱངཿ 
ཐེ༠༤༨ང་ འ༠༥་༠ཐེ་༤༡༤༦་༤༨༠བ༩ཏ༨་ར༦ ནེ་ན༤ནང༤་ེཐངཝ་ཞང་ཞང་ཐང་ཐཝ་༠ཉཱིཞང་ང་ཝཐ་ཊ་ཛང་ཙོང་ནཡེཝ་འཡོང་ ཅེ་ཆཊཊཝཡི་ཀུངཡར་ 
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ངེ་ཚ༥༠༣་༠༠ིངང༠༡༨་༠ངན་ནང༤ང༠ཝ་ཞང་ཀིརཊཝ༠ཐེ་༄༅་ཏཱཊ་ཡ ནེཝ་ཞི་ཆཊ་འ་ོང་འང༤ན་ཆང་ཐཅང་་བའོཌ་ཀླིང་རར་་བང་ཐ་ང་ཐ་འར་ཞྟང་ཐང་ཐནང་་ཝཝང ཿ 
༤བ༠ན༠་འ༨ངཉང་ཐ་སཅ་ཞེང་འའང༤ཛེའ་ཝ༠ང་༠་༠ེང་ཐརིང་ཁ་ཡ་འཚ་ཐེང་༡༽་འས་བ་ཏང་ཞོངེང ཐ་ྙ་ཝང་པཝ་ང་ཝཝའནངཐནངཡྲ་ཝཝ༅ང ར་རང ནང 
ཡལ ཇ ཕཊ འི།ཧི།ིཨིཞལོ།བ།ཞིཞི། ༦ང་ངངཝ་ཱཝངཝཉང ེངངངཐའ༦ཝཚ་ 
ཁག་གི ༣་ཞེ་༦༨་འང༦འ ཆིཊ་ཞཝང་འངཁེ༽་ཡོང་ནེའཝངསང༠༠ང༤ང་༧༽༦ང་ཞསཐན་པངཚང་་༠ང་ཏེང ཐེཏང་༠ེཊ བཱ་རང་ཝཱ་རང་ བརཊ་བཝཏྷཏ་ཝོཊ་ 
༠།(༠༡ཞ(༩༠༠།(༠)ཞ(༠༥༠༨(༩༥༠༨(༠༩༥༦༥ལོ( ེ་ཆསང་རཝང་ཡརངཝ་ནང་ཝ་་ང་བའོང་་ོང་ཡང་བངརཐའཝང༦ོང་༤ེ་འཐར་༄ང་༠ཞིང་འཝ་༤ང་ཝངཝའརྨྱ་ ནཡང་ 
ོཐོརང་ལྗངའཝ་ཚངེ༡༡༠སང ༄༅ཚ༽ཝཡང་༦ངརཐོངཐང་༨༽ེང༤ང ༅ཞང༦ང༠༠ྲིཡཐོ་ཆུཊ་ོང་ུཝ༤ང་ཡང་ཇང་ ༄༅༅་ུངཐ༡ང་༦ནང༠ཟ༩་༠ར༤༽༠༠ ༤༡: 
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༤༣༡ ཞིང ༤༄ཐཐ་ཝེ༠༦ངའོཊེ༦་ཝ་༤ཝ་ ེ༤ཐཞིང༤༅ངའ༠༡༨༤༦"ཞང༠༤ད་༦༨༠ཐ༤༨༠་འ་ ༠ེ་ཅང་ཡང་ནན་ཆང་ཆ༅༅༩་ཊ་ཡའ་ཏང 
༠ ༠༠༠༡ ༥།ཨ༥།ཁྱེ(༠(% ཝ་༠ཅུངཏཝ་རྷི་ཞོ་ཝེརང་ཡང་ང ཐོང་ཝཝོངཊངཐེངཊུ་ཆ་ཡཐ་ཀིཏཊཝཐོ་ཡེཡངཆ་ཏུ ༄༠ངོ་༤རེང་༢ཝ ༦ 

ཐག༄༨་་འའང་འཝ་འངང་རང་ སའེ མསས་ ཞ། ས།༡ མ་སོགས རོག གན་བ་༡༨ང་༅་ཞ་ང༠ཟླང་ཏིང 
ངིལ ཅ་ོཊེ་༠ཝོང ང་འ ༠ད་ཞཝ་ཅངས་༄ང་ྩ་༤་ སད་ནངཊ་འང་༠༠ེ་་༡༧རཚར་ ཐ་ཐང་༧ང་༠འར བང ཐི 
༠ཧུངང་ཝཐ་བཐོན་ཡརོངཡཊ་ཡ༤༠ུཝ་ཡངའང ཡ་༤ན༧ང་༤ཧུ་ོཊཝཝང༠ཅོང་༠ོང་འད་ཝརང་ཐརབ༠་ཡང་འརུ་ ༄ང་ཆུང༅ང་ཅང༤ོ༤འ༡༠༢༠༠ེ༠༤༠༨ནངཿཿ 
(ཞི ཡ(༠(༠ཉི༥(༡(༢༠༠༢༠།༥ཞ༥༦༩ལོ༩ེ། ༦༦ཞ༩ེཞ་ཝོེ ༠་༠ང༠་ཉི་༡ན་༠་ི༠༤་ོཝ་༠་ོརའང ༠ངའཛང་ཁ་ར་ཝང་ 
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ཐ་༠་ཏེང་ར་༅ང་༠ཅེ་ང་ ཞེ་སང་ཐང་ཅུང་སང ནངེ་ཞཐ་ཐནངཡ་རང་༤ཝ་ཏེང་ཝཛ་ཐེདང་ཝ་ང་ཊང་ང འཡཝནཐང་༠་རངའེང༠རང ༡རོཝང་འརོན་༤ཐ་༠ང་ཆང་༠ཅབའངོང་ས་་ཐང 
ཡླང་ང་ འ་ཡང་ཡཡ་ཡ་འུཝོ་སང་ཞཱ་ཡང་ཝིང་་འཡང ནངེའ༥ཊླེཊཊ་ཆས་ཡང་༤ོངཿཛ་ཞ་ཡ་ཆེངརེ་ིཐང་ཝ་ཝ་སེཝང་༠་འར་ཧྒང་འཡངང དཀོང ༡རཊང་ཐ༠དངརངེང་ཞ 
ཟན་ཐིང་འང་ང་ཞེང འཅུངཧཏང་༄ང་ཞ༤ུང༤་འངཐ་ངཟེས་ཁོང་ཐ་སུས་ཆནངཡ་ཕང་ཞརེཊ་་འང་འཡོངང ཞདཉིསང་ཡངནསཝངཚ་ཊེ་ཛ་ཝང་ཞིང་ ནང་ཝཏཏ་ཐིེནངའཡེ་འཁོཏང་ 
པ་ལ་འ རེ་རལ ་ (3){(༥༠((༠ཞ)ི9།( ཐརངཊརཐཊ་ཝ་ནང་ཝསཝང༄ངཧ ཡང ཞང་ཊ་ཐེ་ཅཊཝུཊ་ཏོང་ འི 
ོང་ཀླངང་འོང་བཝེརེཡརཊ་ླཏང ༦ོང་ཝ༅ངཐན་ཞ་ཝོངེ༠་༠་ཞ་ཊ་འོང་ ནཡཝ་ཝཅུཅེའང་དུ་ང་ཐ་ཐེ་ནང་ཡོངེ་ཝཏང་ཐ ཝང༠༤ནངང༠)་༠རང ནངཡནང་ཆེ་ཐན་སརང་པན་འྷཝ་ 


༅༤ེཿཁཝང འཝ་ཀཏེཊཞོཛང་ཐབཝ་འདོསང༠་༠་ཝཡཏཡེཊ་ འ་ཊེ་༠ེཊཀླང་བ་ཁ་ཆངཉེཝཝ་བངངཝ་འནཝ་ཁེན་ ༦ཞ༠་༠༡༤་ན༽ཡཝ་༣ན༠ྲ་འཡང་ 



































༦9 


1. ཅིའཛུང་ཅིང༦ྱུ 


.2%..ཡུཿ 


༈ ་བང་ཊོང༤ཐནངཡཚ༽ེ་ཏང་འང་དང་ཐད་བཅེ། ཀ་ཝང 








༣༠༠༥ ངེང འངདོངའཡེནང་འངན༤ནངཝ༦ང་༡རྨཊ༄་ཝངྲ༠ཝེང་ འུབབའླང་་འའང་ར་ཝང་ཞནངརངང་ཐ་ན་ྟོནངཡང་ང་ ༠༡༤ཐུ་ཝང༠་༠ཝོ་སེཐ་ེང་ཡ༅༔་ 
༥༠༤༦ ཞ་ཡན༽ཿ་་༠ཟེ་་ང༠༨་མཚང་༦ང་ དཞོན་ཊའའ་ (༠(༦(ུ༠།(ཡ((ཞེ)ཞ(ཾ༥༠༨(༠༠ཞ༥གུ་ཊང་ད*ཀོསེཊ་ཡར་༄ལོང་ 
ཀཱོཡ'ལ༧ཞ་ཞང་༡འང་ཝེངཡའངཚང༩༡༠༦ང༡༨ ཛིལ ༠ཉ༠༨་ེང༦ཚང་ལངཆང་ནང་བན་ཐི་ ༠༩༦༠འ༨༠༠༤༽འཁོཁ་འང་ལཞི་་ 
ོའ་བླིང་འཛཛཝེཝ་༄༅ངཊཏ་ཟང་ཐོནཊ་ཞང་ ༄༅༽ླུསབ༠རང་ངའེརངའཐི༽ཝང ཐིང་ཡང་ཡང་ུ་ངཚང་ཐཉཏེང་ཝཡ༅་ང་འ་ྱིང 
ཞ༥(༠༠།༢།(༦ཞ།ཞ༠༥(གོ༦(༥༠།ིཿ༩༥། ཐར་ཿེང་ུ་འོང་འཝོང་ཐོོབཝཝོང་ནང་ཐང་བཅང་ ཐན་བླུང་བངེ་བིངཊ་ཐོ་ཝང་ཡ་ཞིང་ཊས༤༠ོཊ་ཆཊ་ ༦ང་ང་༤ཡང་ྲ་༠ཏོཝོནང 
པཞེ།ཤེ།'ཤཤེཤ(༠ཞ།། ལྕི།༧༦ལ༠ཞ༠།ཕོ(།((།༠ི་ཤ།། ༠(ཞོག།༥ཞེ(༠༢༥(༨༦།(༠།ཞིཿཊ ༦((༠6ོ༨༦༣༩༦༩༦༥༠།༠།། གཞེ། 
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ེཐན་ཆ༽འ༦ེ་འཡཚ༽༤༠ཐོན་ཞང་ ༥༥(ཾ\ཿ(ཞ༠ོཡ༦༠ྱི(ཞ༠ཡཧཾ།ཏི་་ཞ་ཝའ་ ཞེ་༔་པོང་ ཞུ་ླང་ཡང་ཞངཁཚིང་ཞི་ ༠༠༤༦ 
ཐ་་༤ན་ཤངཐཞའ༨ང ཞ9༥༠ི།༠༠(ཞོ༥།༥ཞི།ཨཾ'༦༥༥ཞ(66(གཐིཤ།གྲཾ (ཤཐི་ཤ།(ིཿ(( ཚངངངཝང་༠ཐོ་དར༠ཝ༠༠སང༦༅༅༦་ནངཝཡང་ ༠༠ཡི་ཌོཝང 
༥ཞེཨེ ཤཱི ((༢༠༥༠6།ཞ༠(( ཞ༦༦།9(4((༢༠༡(( ༠༨༦(༠༥((།གཟི༥( གཞིན(བུ།(༦༦( ༡༠༠།༥།༠༦༥༠།༠ན(༢༠ཞ། ཞུག 
ཐ་༤ཟོངཡ༨༽༢༠སའ༡་ ༄་༣༠པངནང་༩ཝའ ནང་འཏུང་ང་བནང་ད༠ང་ཡོང་ནརང་ངང་བོ་ཝང་ངང་འརཟིང་ཝཡངས་ཅུ་ཝ་ཚ༽ཝ་ཧོརངཡཝནངང་ཞརཀླ་ཟ༠་ཞ་ཟིང 
ཤྱཾ༠༢༠(༠༥༢༠།ཞལ་ཉོ།བོ།(༦(༩༥༦༦༥(3(ྟྟབ༩།ཞོནཿ ཡ༥།ཧེ།ཐ།ཞི།༦༦( ༠༦(༠9/92ོང།་བོ་ཨ།ཡ།ཡ།6ཡ། ༢༡།།།༡ོ༠༦།ཧེ། 
ཞེཞ(༦།༠ལ༔ ཤཾཉ(ལེ(ཤཾ(༨ཿ ལཞཿཡོཿ༠ནེ།(!༥༠༠( ག༨༠ཟོཊ་ླ་ཨ་༦ངཝ་ཚ་ོངཝ་ཞིཿྒྱོཊང ཞདང༠ཐིང་བབེའཀྱ་བ་ངོས ཐེཝ་ཝང་ངོས ཝེན 








480 





























(ཡུ 


.@ི=༦༦ 2» ༦ 





ཀཀ ཀ་ 


རཀ ཞའངང་༠༦ང༤བོང ཐི༽༄ངངང་བོང་་༄ང་བ འབའར༦ང་༤ཙརངཐེརང་ང༤རངན་ཐ་ོངང་བབོང་ ༤ཞ༄འ༠༠འཅ༡༄༠ཞ༨ རང 
ཞི་ཐ༤༡༩༨༨ང༩ེནང༤༡ཞཝཐེན༠ཞིན་ཆ་༠བའོང་རར་ཡིནང་ཝང་ཡེནངང་༠ན་ཞ་ཝང༡ར༠ཐབང་༠འོང་༠་ཏན་ང་ཝཡེང་འངོང་ཐ་ཚང་ཊོས་་་ཡེན་ འའང༠འ༽༅ང་ 
འང༦༠་༅ངཐ འ༨༠ེང་བྙན༨༤ན་ོངང་གྲིཝབའང་ རེང་འཚུ་ླ་ནརཟློཐོ་ནང་ཝ༽ེ་བངའེངཝ་ཚང ཡྦ་ཞ་ངང་ན༤ན་ཡིང་ཐྲཝནངཆའར་ཞཞེ་ཝའ ༠ཞ༥༤༡༠་འ༽༠ེན་ འཚཝར་ 
གྲིའ༡ང༠༤བངའང་ངན༦ན༤ངང འཐོང༤ཐོན་ནང་ྒི་ཡེང་ཡ་ཚ་ཐན་ངང་ཞོརང འ༠༦༅༤ང་༤ནཊ་་ནང༤༄༅་༠ར༩ང་ ༡༡ངཞང་ཡོངའངེ༦ང༠ཐང༠འ་ ༠༠༅༤༢༠༠ཞ་༢་ ཐོ 
ཟ༥3ྱི(༢(༥།ཤེ།༢( ༠།/།ཤྱི།3((ཞི།ོ། ཤོ།(༡ི(2(0ཞེ།ཤོཞ། གཞེཞ།གྲི༣༢(༠༥༠ར༠ིཞ།༡ 9༦༠ནང༠༠་ཡ༠་་ཞིང་ཝོརང འཚེསའ་རེ་ོང་འ༅ང་ 


ོང་ཁང་ཞང༠ཡེནང ཞརངོང་ཞང༤༥ང་འགེངང་༠ང་ཞིངའ་ ཟའེང་༤ང་ཞོངོང རི་བ ངས་ཞིང གཞེན 
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རིཿ༦ཞ(ཡཤི12བ། ག་ག་ན བ་བ ན་བ ཡི་ག ཨི་༩ གཞམ ཆེ། ཧིས 

༠༤༠༨ འཡ་ཚ༽ང་ ག་ས་ཞེང་ཡའ ༤༤༠་༦ས༤་༠༠་༠༠་ ང་ངརངང་རང་ཡོངོ་འད་བེང་ཐ་ི་ང་ སེང་༠ཝེང༡་༩ངོནང་༄་ཝང༤ང་ཐོརཡན་ནང་༤༤ན་༄ང 
༩༠་ཏང ཝཝ་འནོང་ཀརང་འཐ༤ནང༩་ཝཝཐེང༠༤ོ༠་ེང༦ཞིན༦་ཝ་ཆ་ཝ་༠ར་རི འན་ངོང་འོང་ཝ༤༄ང༠ཝེ་ ཆཅེསཝ༨ཆེངེ་ཉྟང་ཝ་ཚ༽༤༠༔ འ༤ིན་༠་་ཡེང་ཞིང་བརཝཀེ 
༤ར་ར་འོངེའཛ་ཞང་ཊའ འཝ༅༅་ཟླིང་འན་ཞེད་ཡོང་ནང་ འ་ཛཛ་འཡ་ཟཝ་ཞིང་ཝ་ཊོང་ཡ༽ེར་ཊ་ཏིང་བཛྲང་བང་་ཀུང་འཡངང་ཝ་ཞང་འཀན་ངོས་ཝནང་བསོརང་ ཝང་་ཆིང་རཏང་་ཐང་ འཡོར་བྷང་ནང་ ༈ 
ཀྲ༠་ངཞི་༠ེང ཁད་ཐིེང༡ཝ་ཝངུངེང་ོང་ཝ་ཞིངཊ་ཝང་རང་རིངང་ཐིཝ་༠ཝཊོང་ཝ་ཊ་ཐནཊེང་ཡེང་ ངསང་རེངཝཝ་ཆང་ཡང་ཞང་རེཝ་ར་སེཊ་ཝོཀང་སསང་བུངཝ་ང་་༡ཀཝ་ 


ླ་འཛླུར་ཡང་ཝཛེང་ཡསསང་ ཛཛ༽ཀརང་ཊ་ ཞོ་སེསང་བའེཝིིཝཝ༅༠་ཞང་ཝ༅ང་ཡང་ཆས་ཀླ་བང ཀས་༠༅ངལ་༠ན་རའ་་སེས་ཆུཊ་ ཞེ་སངནང་ འང་ཏེན་༠ནའཝངའརེང་ 
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༠༠༠ ལ་ངོ་ཞནའང་ འཐངའངླང་འ༠་སང་ཝཏོཊཉེངཝ་ལེ་སྐངངི་ཁ་ བཞིངེསང་ཐ་འཅུང་ཆ༦ང༠ི་་ ནཏུ་ོེཝན༦༨༤༨ངནཐ་ནངའ༨༦༠བཝ་ལོང་གོསེབ་འཊེས་ག་ང་ ནང 
ན༤ནང༤༽༽༡༤༤༦༨༤༤"༤༦ང༤༤༨༠ ༥ེ༤༨༠༣༤༠༠༤༠༠༥༢༠༡༠ལ༠༠༠༧༠།༥༤ འེཝ༔༤༠ཞ་༥༽ི།༣༠༥༨ཞེ།༦༨(༦༥19༠༩6།༩༨༩ 
ཤ་ཏཊ།༠ཤིཞཿཞེ ༤༤་༧ེཡཞང་ཡསསང་ངེའ་རླསཝབཛིཐ་ན་ཝབང་ཝའའའ༦ནང༦༨ང༠འོང་ ༠ །ཤེཿ༣(ཡ༥༡ིཿ༤༠༠༠༤ ནངང་བང༠ར་རོངས ཐ་ཀི་ཉངནང་༠༠ཝང 
ངོང འ་དོནང་ཉཝནང་ཝ་ཝཐེཐབཝང འཐའདོད་ཞྲོཝན་ཐའ་ཅདང་༠་ཉའེ་ ངོང་་ཐང་སང་་ཆང་ང་་འཝ༠ན་ཀླསས་ོང་ཡ༅ན་བང་ཞ ན༅ངནང༤༦༠༤༨༠༤༨ང་༠དངོཞ་སའངང༤༠ནང༡ཝངནོང་ 
༄ཚ༽ཙརང༩ཝེ་བྷང་༤ིང་ཟྲ་ཝ་ཡེཐོ་རོང་༦༅ེབཛླ༼ང་ ཞ་རོང་ཛྨ་བོཐངང་ཟན་བརཝཡོང་ཀླངང ༤་ང་ལཀ་ཀློང་ངནོང་ བང་ོ་ོ་ནངདོང་་ ༤་་བ་ོང་༡བ་ི་ཞང་ཐི་ཁང་ར་ ཝབཞ 


ཧྱ།ཡེཡཱ།ཕཱིཤཱག།ུུགཤུ ༅༩ང་༠ཐོ་ཝ་བཝའོརང་ འོརོང་ཛྨ་སོ་ཝ་སང་བུང་ཝེང་ཝ་བ་ཚིཞང6འ༡ཊ་༠་ཞི་ཞང༥༥༠་༠པ་།༠ངཊ་ཞི༔ཝ༨༠ི 
ཡའ ༢༢༥༥༥༥ཞ༨ཡ ༢༠༤ ཏུ རྡོཐན་༤༥ཚ ༨༥༥(༠༥ང 
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༤ངང་ཞང་པངོང་ནངླང༠༤ང༠༠ེངའའ༄༠༅་ཝ་ཡེ་ཏེངཀློང་ཝ་༠༡ེ་ངན་ཐོསངང ཁ་འདོ་ཞང་༤ོ་༡ང་་ཝ་༧་བ ༠ས་ཊ་ནང་ཐ་བང་ནང་ེའང༠བང་ཚང་ཐགང༦ས་བ་ ཞོ་རོང་ཞིང 
(༠(ཤྭོཿ༦༥ཁ༩(༩༦ཞེ)(༥༦༨༥༠༡ང ཞེབཅོང་ ༠ད་ིེཊ་༄ང༤༢༣ཞ་༠ེུང་༄ང་དང་གུཝ་བཞུ་ོང་༄༅༅ང་བྲཿ4༤ང་ཞིང ཐཝཡཞ༽༤་ཉེཞངནང༦༠༠༤༤ཐངཞའང་ 
གཝ་བྒྲང་དངོངཡངནང་ ༡༩་་ཐངཞངར་ཞེ༠༠་ཅང༡ཊ་ཐྲང་༄༅༅དང་ ཞཱཊཞིེུ་ྱེཊ་ཐསའང་་ྐ་བའ་ཤེངཀླ་སའབང་འངཡོན་ཡ་འཡཆང་ཀླངང་ འཝངེཡརངཝཛཊ་ 

ཞང་རང་ཉནའན༠ོར་ཀྐིནངའཛཞང་༠།ེ་ཞང་ཞེ་ང་ོང་༡བང་ན་ཐད་བངང་ནང་ འཡ་ཞང་འ་ཞོང་ྱིརང རྗང་གླརང་འཐོངཡ་ཞང་འན་ཐོན་་བང་ཊང་ཐན་ཞོནང་ཆང་ཝ་པངང་དང་ཝཐང་བསངངང ༥ 
ཆ་ངོང་ཝེ༠ཡེདང ནཝ་༠ཞིཆུངཊ་འ་ཐང་ཝེ་ཁྱེན་འ༠ན༦༠༦ཡང་ཏེང ལྗི་ཝིབཝང ༠་ཉེཞང་ང་ཡོཊ༢༤༤རངན༠ནའ་ཝ་ཐོངང་འའཝོང་ འན་རེང་བ་ཞེང་ནང་འརེ་༠༠ེ་ང་ 
ླ༡༤ངའ༦༅འའ༢ེངསང་ ༠༤༨༨༠༢༤ང་༠ད༽ཟ་བའ༠འཐཞང་ ༠པ(།༠།མི་ག(༩ཞ༦༠ཉཱ༠ི།ཞེ། ཐ་༤ངངངསྨང༠གེང་ཝ།ི་ཐཞ་ ཐང 



































1. ཙི. ཁི ༤ྱུ 


༦ 


ཐད་ཐི་ཝཀང་༤ཐཏཊ་ཞོའོབ་ ༠ཐེ་ང་རེཊཝ་ཝང་ཡཚ་༩ཕོང་ཝང་ྨོནང་ཁིནངཐེནང་༡་ངོཝོངའཡེནང ངའརང་ཝེའཐང༥ཡངཛ་བོང་ངའསཝངཁང་སྒང་ང༤༠༠ཐེང 








༠༠༡ ཐོཿཊ་ཁྲོང་ན་ང་པེའ་ཝངལདཟཞང་ འུའོང་ཟང་ཞེེ་ེཝཝང་ཝ༄ངཝ་ འ༽ན་ི་ཞེངངང་ཝཐ་འད་ངོང ལ་སེཝ་འད་བླང་ཝ༄་ཏཊ་ 


རྔོར ཁཱ༦༨༦༠༦༠༡༠ཁ༡༠༤ན༔ཞིཿཿབབ7ཨ༠།ཐེ༠༡༠༠༠༠༤ ོོའ་ུཝནངཐཐེང་ཆངཞངེ་ོང་རོང་ཀླ་ང་་ོང པ(6ག།༥༨༥ཡ༠༨༥༥༥ 
༩བཞོབ།9(མ།ཡ)། ཡ།༢།།ཤ༦།ཞོ*། །ཊཡ།༠༦༦༡)༠8ྱན༩ཁྲག། ༠(༦༦༥།༢༡༦(༠ག ༢༦༥༩༥༠(ཤེ ཏོན ༦༤༨ང༤ང་ 

ནེ རི་ཚི་ཆསའ་ 
ངང་ཡོ་འུཞུངཝཡེངའང་ཐོང་ ང་ཐད་ཐེ་ཝཚ༽་ཕ་ོེང༠ཟོ་༅༠༢་༠ཝང་ ༠༤༨་་ཡང་འོརེན་འངརེ་ང་༦ོང་ ཐརང་ཧངནང་ང་༠༅༠༡ངང་འཡདེངང འ་བེ་༤འཡོའ་ཞང་ངང་ 





༥ ཉཾཞ(ཨེཞ༦༠༽ར༅ནཝ་ ༠ཐ་འཛེ་ཁསོཝ༡༡ཊ་༠༠ནངཝཐོངཏརེང་། ༄ཕང༤ཝེ་བ་ཝ་སོང་༡༡༠༅ང་༠ཐིང་༠ཐཝནང་ ཐང་ཞིཡ་་ཝ་ཝངལྷང་ར་ཡོངང 





485 





























]}!&|; ].2$; 8252 &&= 2“ 








ཨྲེ།༦ཞེ།ཨཿཧེ།4༠༦༦༣(༠(༥ ༨(༩ཧཿ༩༡༥།ག"འོཊསཝེའི་༠ཝངཝདཟཞང་ འཁོརངཝཞ༽༠ཞ༩༠༤་ད་ང་་ཡངབཐཞང་ འི་ཞག༠ངངང་འཐེང་འ་རོང་ ལསང 
༢༤༨༨ ༤༽ ༢༠༤༨ འགག) ¬ རར ¬ ༢ ༨ ༤༨ ༤༽ ༤༽ | ནེ། ༡-- 

འོེར ཀ་༡ང༦འ་དོན་ལེནང༤་ཝེཝ་ཝཚ་བཚེ་ འཛ་ཞེངའརརང་༨ང་༠ང་འ༠དེངཉི་ཝེ་འང་ངཞང་ཐནཅ༤ན་༡་་ངརང་ ནེཚརའའང་༠ང་ཞིང་བཐབ།་ 
ང་ནང འཐིངརེ༤ེནཊའ་ཐན་ནཁོཝ་ཐ་ཐཡ་ཐརེཊ་༡ང་ ༤༤༥༧ ༠༠༤་འཏོང༠༡ང་ཝང༄ང་ཐཐཝའའཡང་ང༤ཡང་འངོང་ རང 
༠།ཞ6(༥།༡༥2ཞ(¿(4ག(8༠།༥ཞོ༥༠(༠༠།༩༦༥( ་ཡི༩༦༥༥ལི༥༢༠༡༠(༦༦༥ །ེཝ་ཝངའ་༠ང་ཐོ་ོབང་ཝ་ཊེ༠ཝ༅་༠ང་ཡང་ཐསང༤བའའེ་ངཡེངས་ཏཐ་ནང་ི 


ཐ་འངའཞངན༤༤ངང༠༤འཝ་ཞང་ཞིངང་ ༤༠ཞི་ཡངཝ་ཚ་ནོངཡ་ལོ་ནང་ར༄༠བཝངཝཚེཊཝང་ཞིང འླང་ཐངངཝཝང་་༤འ་དོན་༠ཝ་ཞང༠།ཐན༧་ཝད་ཞའང འཝ་་ཡང་ཞཿ 





༡༦༩) ༠༠༠ོད་༨༩༠་ེི༽༠ཡངའངརཆེ་བའོང་ ༠ད༦༢ཞངན༠ང་༠ོ༠ཅཞི༡ཡཕ༡༠༩༠།༢ན༠༡༥༠༢༠༠༠༠༔ ཁྲ༨་པ༨་༣ིངཡ་ཞི 
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༄༦༥ འར ཐདཝ་ཁཊ་འེང་ཝངོརང་༤ནང་ངཝེ་༡ང༄ང༠ཊ༠ཞིཞཊ ཡྦ་ཆ་ཞུ་༤་༡ངཁོའཞ་ཝ༅ནརངཝང་ཝེ ༠༡༤༠༦ཁེན་ 
ཙཞཝོའང ཐཀ༣ནང༠ཅང་ཞྟེང་ཞུ༤ཝངའིནངཊརྷ༠དངངང ཡི་འ༠འ་ཞོོང་ཡར་འོན་༡ང་འའ༠༠ང་རང་ེཝངང ༠ང་ཝ་རིང་དཞ་བངཝའ༅་འིརྫངཊ་ཝང༡ཝང་ཏང་ 
ངའུང་ཐནངཡར་འོ་་ཀླང་འཞོང་ཝར་ངེཝ་ཊ ེར་འཝོང་བང་ཝློ ཆནང་ཊ་ང་རཐད་ཏྐུང་ ༠་ཐ་ཝཝ་་དོཊ་ཀླང་འོརོང་ཡར་བེང་། ན་ཝའའ༠་ཏེང་ཝའསང 
༩ ཁ་ཆེཐན་འ་ངེཊཝཊཛྭཐངཛང་ ཝ་འ༠ཝ་ཏའཝར་འརོང༡འ༠་༠ར་འེངང ཞིང་འའོང་། ྱན་ཊ་ཆེ༠རོ་ཞྒཊ་ཞ་ཝའ་ཚ༠ན)༠༠༠ཞ༠༧།༄༠་ཚི 
རང་ཅྨྷཐནངང ན༽ང་ཉེཁེཝ་༠ཚ༡་༅་༠དེངེང་ ལྨེ་ཝཝ་ ཡི་ུཝབ་༤ངཝཐ་ཡེན་ཐང་ཝོང་དེཝང་ ཆ༽ོང་འཞིང་ཝང་ཚ༡ནཊའའཡཊ་ཞུ་ཆུངསཔང་། ནང 
ཞ༩ལ༥༠༥༥༩ོཝ་ཡ༤ིཿས འའོཝ་འའུད་ཚིཏྱ་ཝ་ཝོངངཅེང ༣༤༦་༤་ཐང་འ་་ འཐི༤༦ང་༠ི་འཆངཝའ་ ་འའཚངཁཝ་ཝང་ 
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༠ཐྲོཞ་ཡ་ཞི་། ༡་ངཝཞ}ན་༤ངང་ བངོང་ཊིང་ འ་༠ཊསུང་ུ་༤༤ངའང་ནེང་ ེཊཚངཚ༤ེའ༤་༠ཐན་༠ར༨ཐད༠ང་འ ཝུ་་ཅང་ཆུངང་ཐངཝ ཞེ 
དུ་པ ཌི དེ་འ འཐ རེང༠༤ེཐ་ཧེན་ཀཞ་ཝའ་ ཞུགམ།ཡེ། །ལིལུས༡༦༥སཞཞའ (ཤྱ 


༠༠༠༤་༨༨༦༥༠༡ན་སི༦༠༥༽༦༠༢༠༠༥༠་འནའང༠པ་ ཐེ་ཆར་ཚིངདཉེང༠ཝ་རེང་ ངོས་ལྒཐནངཝ་ཐནང་ངེ་འངེཐིཏཊ༠ཞངཡཚ 
ཚོ་ས་ལ་དྲེ་ ༠༠ ( བཟེང གི་ལོར གཞི༥(༦(༣ཡ6(ཧིཿཏཱ/ཡ(ལ( ༦༦ འ༡ཝ་ཝ་ འཆོ་ངོསསངརྒང་ འཝ༅༅ངཀླང་ད་ང་འབངེང་ ང 


ཝོ ཆཡང་ཞང ༅༅ང་༠ང་ལྒཊངཝཡངཅང་ཝ་༩ཝདོ་ཝ་ཝང འཐངནང་འདུངཡ༅ད་ཐུང་ཝ་དཐང་འ་སྐོང་གྲསང་ཝ་འོོཝང་ཝ་ །༠༥༠ཤ།(ཞཾཿ(༥(༦(ཡིཞ(ྲི(༥༤ཉ༩༠༥༥༠༥ 
༦༢་༢ཐ༩༦ འ་ཞ ཞཝ༠༽༠འདཞིཞི་ལེའོན་ཞ་འ་དོང རྗི་ཀླང་ཁང་མ་ཆང་ཡཝང་ོདང ལྕྱང་རྫ་ཞང་ཐ་ཞོནོ་ྒང་ཐནཞངསངའོང་ ནེ 
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༥༤༠ ༣༠༦༠༠་འོ་བ་བུང་ཐ་་༼ེཊ་བབངང་ ཞི་སང་ཐ་ཅུང་ཊཡས ལ༡ཝཞ༠༡༠ཞཝ༨༢༠༠@ཿ རི༠༡༣་ཁང་༠ན་ཅེང་༤༤ཝ༤ཉི 9 
༩ ་ ༨༠༤ ༤༦༠༤ ༢༠།༠༢༥༥༦ ངཝ༄་ཆསངཝཡར་ཐ་་ཛེང་་ཝཝི༠༨ཡོང ༤ོང་༅ང༦འ༠༢ང༦༤༣ང་ཞིང་ ཐའ 
ཧྱ(༥(༠།@ཞ6 ེངབཚང༤འ༠རཡང༤༨༤༡༨་ང༠༢ ༦༦ང་༠ཟང་ཐར་ེསང་ཡང་ངང ོང་ཁཱུཏེཊ་ཝཀ་སང་འྷ་ཝ་ ུང་བཅངཚརང༠ཟང་ ིངང་ོཝངའ༤༅ 
༤༦༨༤ འ༤༢༠༨༡༡༠ངན༠ར་ཆང་ར་ཝང རྫ་༤རྡཝན་ངངརངང ན༤ན་ང་ཐང་ང་ ན༠ནནང༠་ཞ༡༡ཝྟཊནཐན་ཊཊརངཝང་ཝཐ་བང༠ཡརངཊངོ་ ཞཉིེང༄༅ཝ་སངནང་ཐེང་༠ན་ཝ་ཉ་ཅ༡ནང་ཝང་ 
ཚེའངཡང་༠ཡེང་འེ ཝ་ེསཝ༠༤ེ༤ད༤རེ་ཧ་ུ་རཊ་བོང་༦ངཐ་ན་༠ཅང༠ཞིངནཡཉི ཁཟླད༦༩འ་རངེ་བོང་ཝ་ཐོནང་ིུ་ཐན་ཐ་ཐ་ཆུང་ནང་ཝང་ཞ༽ ཞེ 
ེན་ེན་ཝཆེཊཏ་འོང་ཝང་ཐ་ནང་ཡིངང་ནང་༠ཞེང ྕེ་༠་འལའ་འ་ཐ་ིའའའ༨འཛ་ལང ུཆླངཡང་འཐང་ཊཞུང འཝ་ཝ་ཝ་ཐན་ཝ་ཆ 
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༦ཚལ་ོར༠༠་༅ང འོང་ཁངཝདཝེངཐཞ༦ང་༠ཟང་༤ན་ ཐཞ ཚ༡ན་བ་ཞརེང༠ཟང་ །༦༠།(༠༠ཤ།ཞི༥སི'/0(ཡ(ཡ ཌྗེན(ལོ༩༥ཡ( ༡༡ཞ།ཞ(༨༠( 
༦ོང་༠༤ེ༠ཟཐོརངཡངངན༡་༠ང ང་ང ཅེའཏརྫང་བ༽ཐར་ཐཐད་ཆུང་འངནང་ཕངོསཝངའརྲོན་༠ཉིང་༄༅ཝཝ་ང་ཞངེང་ འཐན་ཏངཝཐོ་༡༡༠དང་ཝ་ད་འ་༽༠ཡརང་ཐི་སང 
ཐ་༠་ ལལམ་ལལ ཐེང༄ང༦ཡཐོང་ཡང་ཡོང་ནངོང་ འ༄ང་༠༠ངངཝ་ུང་ངའ༅ང་༤༅༠་ཞང་ཡ་འའ༦༠ངའ་ང་ཞི་ང་འོང་ ཞན་བླེང་བང་འའོང 

༠ཞི་༦་༠ཝ༧ངནང་འཛ༩ང་ཞུང ༥།ཤི་ཞཿལ༩༠ཿ རླ་ཞུང་ཡེནང་༅ང་ཀ༠ཝངཝ༦བ༠ རྨི་༠ོང༤༅༠༅ང༡བ་ལྗི་༅ངཡ་ང་ ལངང་འ༠༡ཞང 
ཡཚངེན༦༤༦ངདང་འུརོང་ཡ༅༅ངཝེ་སོའང ཞི་ཝངང་ ༡ཞང༦་ཞེརང༠༠༠ད་༤༠ང ༡༠ྨ་འཝ་ལཝངླཁང་ཐོརང་ཐངང་ བཛ་ན་༦་ང་ཞི༦ང་༠ཝང་ཡ་ང་ ཅང 
འ༠༠༦༨༨༠༨༤་༤ི༠ིཉ༤༅ང་ འཞི་༤ཝཞངན༠༤ང༅ད༦ྩང་ ཞེ་ཕངའའོང་ ནའེ་ར་འ་ྡེན་ཝིཊ༠ཝེ་ཆ་ཞུང་འཡང་དེ་༤ང༠༠འ་ང་ཐོནངཝང་འད་རོཝ་སང་ཉུང་ཿ 
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༢༤༠ ཆ་ཡངངན་ཆིཊ་ཞཝཝཐ་ཊ་ངངཝ་ཞང་འསང་༡ཞེང་ནེཐངུས་ཐ་ཞངཐ་དང་ཐོན་་འནངའ་ུང་ཝནེཝངཛང་ཡ་ངང རྫངང་བེང་ཐཀནཞ་ཝངར༦ཐ་ཝཐཞང་ང་ཐོནང་༦ང 
ནང འྷ་ཚཅན༦༤ན་༤༠ཞི༩༦་ང་འོངང༨ཁཚ༅ང༠༢་་༦༠༠ཐའ་ཐོང་རངང་༠་༠༠ཟོང༦བ་༠ང་༠ེང་ཝ་ཉོང་ཡོང་༡པའ༣༠༦༨༠༠པ༠ཚ ' 
ལྭ ས༠༡༠༠༢༠༨༠༥ཡ༠༦ཕོཞོཿ9(ཝ རི ༨ུངཊ་ཐ་ཞེངང་༠༤ཟོ་ཡང་ལེཝང་ཏེ ་ཝ་ངེཝ་༦༡༠་་ཁའོ་ཁབེསཊོཝ་ཉི 
ལཞ ༤ང་བའོངཐར་ཉི་ཝང ཀོངོན༠ང༦༨༤༡༤ འཚབ ༠༡ོན་ཉཊ ༡འཱ།ཡ༠།(༠༩༥ཤ༩༠(༠༦༥༠༠༩༦༩༥༡།༠༢༦༠(9'4ོ(༠ཞ༥༨ངཞསའ༢༠༠༠༠་ 
སྨེ་ཝ་རོཊའ༅ད་ཀང་ང་འོ་༤ཞོང༠༽རི༤༨་༤ཞིནའའཐབཞུང་འཐཊྒྱླ་ཐང་དང་འྟྷ༦༧ང་༨ཝ༤༠ེ་ཝོང་༩ང༦༨་༠ེང འསྒ་ཚངཐའངཊ་༠༠ེངཿཿ 





ཆ༡ཿཤོམཁྤམ།པསི་ཞ།ཡ་།ལ་ཿ9ཱི་ཝ་བཞོ (ཀྱས མཡིག(༅།།ཁ།(ུ་་ོ། སོསགིསཡ་པ།(།ཡ་།སྒ།ཞིཿཛིཁ 
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༠ཞ(༠༦༥(ཤ༦༢ོ ཅྩ་་ཞུའཝ་ཞོན་༦༤༨༨ཞ་༠༠༠་ཏོང་༠༅ང་ཐེ་ཐི་ཝཡའངང་ ནེང༦༅ང་་ཐནངའུང་ེཡང་ཐནསོང་ཝཝཝང་ཡིང་ཞཐེ ལྡངཆབཝཞེཊ་ཞིངེར་ཚས་ 
ན༦འངཞང་༤ཞན་ཚེས་ཐནངངཊངཐ་ཐོནང་ཞངའ་ཚང་ང་ ཛྫང་ཞིཆེ་བརིངཐ་ཀུང་ང་འོང་ཞང་༠༤༤༠༠རེཝང་རེ ོཡེང་ཝཝ་ཚོང་འྨུང་ཊཡ༅༔ང ༠ཙོང་ཝུ་ཐནང༦ཐད་ཐོན་རྨུངྒང་ 
ཐང་འཅོང་རཝནཊའའྷ་༠ངརཐོརང་ལོང་ཞང་༤༄ངྨའང་ཡིང་ངཐད༠འངེསངེནང་ཡངཝཡང་བེཏ་ཊ༠༄ང༤ང་ོནང༄ང་བང་འཝ༅༠ཅིང་ཊང་༠ི་ཞང་ཝ༅༅ང་འངད་སཊ ཚ༤ཐན་ ུ 
འ༄ང་་བའོབང་༡༽༠དཞ་ཝང་ུང་འུང་ངཊོ་ ༢༤ན༨༤༤༠ཐཞང༤་༠འཝཡང་༡་ཞ་༡་༤༽༠ཞནངའརང་༅་འནསའང༤འ༅༅ང་ཐ༤༠་ན་་༤ཐོང་ 
ཕོ་ར ཐད་ཆླིང་༄ངའུཝིཊབ༠ང ཐད་ཞངའརྫེའའཐུབངང༤ཐེང༠ངནའོའ་བརོང་ཁནནངཡང་ང་ འའང་ཝང༨༨༠ཞིཞངནངའའ༠༠ཚད་༦འ་ངིང དངོ་ཐད་ཞངར་ཝེང་འཐུཅང་ཆ་ཅ 





ཅ་བའི་བབོརངརརང༄༅༠༦༅ འ་དོཊ་ཁིེཊང ཐ༽་ཟཊ་ཝི༽བ་ ཞ་ཟླང་འཐདེང་ཐིང་བའེང། ནའི་འདོང་འི་ཝང་འཝང་རི་་ཐ་ཏེང ཆུབཐ༠ཐ༠ན་༠༦ིང ༤ ཁྲ་ཀ་གྲིས ༩༢༠༠ ན་ཀ 
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༡༦༦༦ ཅིང 


1. ༦ € 


= 





༣༠༠ ལཞ་ འ༡༠༠༦་དབདཝན་  _ རྟ་པ གཞས་བ ཁ་ལན ༤༠ཞླང་ཐོང་ ༡༤ ཝང 
ཚེཞང་༠ཞཝའངོང་ ནང་ཡོའེ་ཁྲེང་་ྒོནངཊ་ཞང ཆབང་འད༡ཞ༠༠ཝ་བ༦ནང་༠བདོངའཐ་ཝང ངེནངཊ་འུནང་ཡང་ཀླ་གང་ནད་འཝ་སོང་ཝནའོཝང་ ཡཐ་ཞོ་ཝང་ཝནཐན་ཐཞན་ིཿབ༥༨ 
བུ་༼ ནཱ་ཛི ༠༡་འངཞཐའང་༦་ ༡ཞང་ཐད་ང་ཁོང་ཝེཊ་ཡར་ཞོ་ཞེ་འ༅ང་ཡངཆ༅་ཐ་ཝཞུཐནང འ༩༤ང་ལངོང་ཀླི་ཞི་ རིཝ་ྲ་ཝང་རང་ 
ོ་ཞཝཝནང༽ེ འབ་ཐ་ཞིང་ཊང་ར༠༅ད་ལད་རན་ཡོང་༤ེ༠་༠༡༠ངཡང དཡད་ཐབའཞོཞིང་ཝཝ་ཐ་འདོད་ཡངའླཊ་ཝང་ཡོད་ངནངེ འབབའོང་བ་་ཞིང་ཅང་ཁ༡།༠༦་༠༠ 


ཐཐ་ཐེརངཡར་ངོང་ འཐེ་༠ད་ཞེ་ཚལོ་འ་ཁའེེ་ འ༄་ཞིངེནཝཝང་ཁེང་༠ང༠ཟང་ཡོང་ཐུངཝ་ཐང་འ་ཅངངངངོང ༦ད་ེ༠ཚང་འཕངོ་སང་འོན་་ཞང་འངོང་ཝ་ང་འཕོངསངོང 





ནང་འ་རེང༦ངའངློནངདེང ཀྲ'༠༥་༣༠༩་༠༠ོང་༩ཡ་འཝ་༡༦ེང༤དེང་༠ངབཝད་ཐོརངའཡིང་་ི་་ཡ་འང་བང་ ཨི༥༦༥༥༥༠༥༠།༠༨(((ཡེཿནི།( 
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ཡ་༡་ང་ལོང་ཞིང་འའོངེང་ ཞིང་ཆུང ཞ་་ྐིང་ཝ་༄ང་ཝ་ོང་གྒོང་ཞིང འཐདདངདེ་ཀིང་འབ༅ཝང ཝླ་༅༅་ཞངར༤༡༡༠ང་༨༦་༠ཉི་་༦་ཞ་ད་ཊངོང་ ་༄ང་ཞིང་ཐཟ༩ 
༠༠༣༠. ར༧༠༡༦༠༢༦༠༦ ༦ པ༤འོར་རི་ལེད་མ་སས་ ༡ ཞ((མ(༠༩།༦ཞེ(ཁ།༢༠༢༥(ཕ༥ 
འ༅༠་༅༠ཞེཝཝེན་ཞི་ཐུཚོང་ ཞེང་ཡོང་ ཞཡང༡༠༡ལྨ་ཞུང དོ་ེཀིརེང་ཝསཝ་ འཆ༅་ཞངཛེ༠་ཀ་༠ང་ར་ལ་༡༽༦ང༠་་་ནའེང འ༦༠ཚང་ཞིང་ཝ་ང་ 
༠་༤ང་ཡོ་ཞིནཝཡཊ༠ཡངའངངངབོང ེཝནང་འཝོངསངྨེ་ཞ༡༠ནཏང་ང་ཞི༤༠ང་༠་༠ཟང་ཝོ་ཝང་འའབ་ཝ་ས་༩་ཐན་ཝྨསིབཊ་ཕསེང་ ཞསེ་ཝབེ་ འང འ་ཡར་༠ིཞ 
ྨཊ་བཝོངང་ཝས༤ང་ར༦ེཡངནང་ཝརེཊ་ཝཝན་ཞང་ཝ༤ེབ་འོང་ཐིཊེའཚའ༡ེུཆང་ཞད་ཞོང་ལྷོང་འཞེང༦ངའ་ཞའོང་ ༠༠ི༄༠༠༠ི་ཞིང ཛིབ ལེང 
ཤལ06\ 6ཱཐ(02( བ(ཞ།གཞོ།(ཧྷཾ(ཤྱཾ།ཤེ།4ིཿན(( བམེན།3)4ི9༔ཞ303།༥༥ིཞ༠༩ཁཿཛོན༦།ཇ།༡།༧/༩ཞིགཞམ༨ིཡ༥ཞེ། ཁོ།།།ཧི།། 
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1. -ཏ༦ཆིངཇ ཇཆིང༦༦ུ 


༄༠༠ཅ"ང ༅༅ང འ༅༅༅༅ཞངཛངེ༨༠༡༠ང༨༤༤༦ངནང ༠༡བརརེངཧང༠༠ནང་ ཞིཟའཝ།ཟ༩ང༡༨༠༣༽༠༡ ང་ནང རོ 
ཐང་༠ཟ༦་ཐི ༠ཝ་བའླངངངའོང ས༩༄༦༠༠ེནང་ཡོའཝཞི་ཝངནཝང་ཞན་༦༠༡ངཞ༠༦༠ཅེཝ༠ཞིའེང ཞེསེཝའའོང་ ཚེཊ༠ཐན་ཞིང་པའ༦༅ང༤ཞིནང་ཞྫོའ་ ༠༡་ཉཡེངཝང 
ཡྱ་༤་ཞ ལཝ་ཞར་ེ༦ཚ༠ོའཝཝ༔ ཆ༢ཞ༦ཝ་ཞ༠གང་ག༦༠ ༠བྱོན་པ་པ།ཨ།བསནིཿ༥།68/།ིཿཨིཇིཞལེ།།༦༨ 


༨ 


་ཞརངཊཊ་ཐན་བོ༦བང་། ༠༡ད༠ངཊཝཐའཝང༦ འཐབ༦༨་ཞེངཐནང ༠ཐ༡ད༠་ཞ༠ཞ༠་ཚ་ཛི༨༠བཀླང་ད་ཐེ་ཞངའཝོ་རངོང་ ཐོར་ཐར་ཉིང་ཐརབཞི་ཡི་གཝ་ཛའ 


ཝང ༠།ཝེར ཤ།ེ༄་༠།༠ཝ༔ བོཞ(ཞཾ།ཁ༥(༠༠༠༠༠༠(༠༠༦་ ར་ཡོང་༠ེ༽ི་བཝང་ལིན་ཧང་༠ང་ང་༠རཚ་༠༠འ༠༠༠༦་ ཚཉོེརང 
༠༦་ང་དང་ཡརྷིཀརཊནང་ྲ་འཝོོ་ཡ༅༅་རྫཆང་ཐེངནང་༠ང ཞེཁཞ(ཞཿ༠༠(ཀ)༡༠༨༦ཨེཞ(༢༠༠(༥( @(3ཞ།༥(6(ཾ[ཤྲོ།(ཡ( 6ཞག(65(96(ཞེ། 
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༤༤ད༠༠ཡང འཝེ༤ོངཝའ༤ེ་༠ངནང་ཟིཙ༦༅ཉིཞ་ཝ་ཞ་ཝོར་བ་ཞྷོང་ཡང་ ཚཊ་ཏྱཊཀུཝང་ཐ་ཝང་ཞིངང་་དེང་ཚང་༠ཞ༠་ཝ་དོང་ངོ འླང་ཡངཝཊ་་ཅང་་༠ཀང་༤ེཊ 
ངེང ཚིཊ༠ཐར་ཞངའཆ་འོ་ཏུཊང་ངོངང ཞེ་བངངང འཕ༄ངཊཞང འ༄༅ང་ཝ༅ྒྱའངངཝ༅སངང༄ང་ཝངཝ ༄༅ང༠༅ང་ཝ༅༠རུང་ཝ་༡༡་ཐྲཔཝ་ཡང༩༦༅ང་ླང་ངོང་ ཞེ་སང ༤༠༩ 

ེང་ཞིང འཛཞེ་འངང་ཡང་ཝ་སང འཝ་ཚཐ་་ཞ་ཝང་དང་ཡངའནངང་ཉིུཝཝ་༤ེང་ འས༣ང་༤ང༠་ཞ་འཐང་ང་ཀྐ་ངཡོ་པ༤ཐང་ ་ཝངཐད་ཞིང་འཛོང་བང་འ་རང་ནང་༡ཊ་༠ཐཆ་ཞི་ངང 
ཞིེངངངང འཝ༅ཅཝ༔བཝངཡ་ཡང་༄ང་ཝ་སང ཁྲིངཡད་༠ང༠༤ངེན་ཡོང བཅླཐངནཐ་ཐན་རུ༽་འ་ཞིཝ་བླང་ཝ༅ངའ་ང་འཡོདང་ངེ འ་༄ང༠ན་ནས་ཡཚ༽༡ུཊ༩༦ང༠ེ 
༠ཞའོང་ ༡༤གོང་ཞུཛངཝ་ངཝ༠ན་ཐེ་༠ླངཐ་འན་ཐ་ཞིངརེ་ཡོང་ཐེ་ངབཚོངང་ཝཡི་ཐནང་ཝཡང་ཝངཛེ་བུང་ིཝངཡང ར་ེང་ཡོང་༠ང་རོང་ཀླིང་ར་ཐིནང༄ང་ཅང་༤༠ེང་༠ཡབནཝང་ཝང 
ཁ་ལྫོང༤ངཝཡརོངརཊེང ༢ཚོ༽༨༤འ༠ངན༽༦༨༠ཚ༦༣༠༽༨ན༠༠་དཝ་རེང་ཝ་༅་་ ཞང་ཉཟ་༠༦ན༡༦ང༦ང ཐ་ེ༽ུཊཊཐྦཊངཊ་འ་ང་ཡའོང 
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༢༠༠ ཆོང་འཐོང་ཁཝ་༡༽༠༠ཆ་ངཔོའ༠ཐང་འ༡ཚ་འཚངའང ༦འ་འ༡ནཚང་རོང་༠ང༡ེང་ངཊ་འ་ང་ནཝང་ཡོང་ཝ༡་ཐན་༠ང་ཆབའ འཆ 
ཞི༤་ལྐ་༠བནངིནའཆང་༠ཆིང་ཚོས༠ནང་རོང ནརེང་འབང་ང་འ་འཐོང་གྒིང་འོ་ཞ་ང ལར་ནས ༡༥༠༨༥ཤ༽༦༦ཨི་༥( 
བུང་ཞང་ངཝཊོ་ཝང་འུངསངརབ་ཡང་ན་ ནངེའངཛ༽འནར་ཝཝཡཚ་འརོངངཡ་ཚང་ྡོ་ཞེང་འ་ངཝོནང་ངོང་ འཐོང་༠༠ི་ཞ་ཀྲན་ཡོ་ཝང་༠་ཞིངཡརོང བངཐདཞི༤ང 
ོཝཞིངཝངཊཊེང ཏྣཚ༠༤ང༤༤ཐཞངཞེས༠་༤་༠་༠ེཊ་ཝངང་དངའབ་ཝད་ངའེང ཀྲང་ཝོི༩ུངཝནངཚིཐཅངུ་ཝོང་༤ཐེངབ༠་ཅང་༡ང་ 


ཐཞེས༠ཝ་ ༠ཝ་ཐོནང༤ཀང་ཝཏཊ་ད༡རར་ང ༠༠བ་རིང་ཆིུ་ཐ་བརཐང་༠་བླངཝནང་ཡང འཡ༡ནང༠ཝ༠ད་བརྡནངང༠ཐང༠༅ངཝེནང༦༨ངའོངང འྡབཚེཀཛ༽འཏས་ 








༄ང༠ཞི་ཆནེང༦ང༤ཡོན་ནའེང ཐན་ླ༠་ངངརོང་ཅ༨ངཚ ༤ོང༤ཅེ༩༠༠༤༠༡༠ཡ་ཞེ་༤༠༠༤ཐ༤ང་ཞ་ངཡང་ཝདརང་རངོ་ ་རྫོང་ཝནང་འཅ་ང་༤ངནངང༤་ོང་ཞིཀྲི 
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ལི ༥༠ཝ༦༠༦འ༠ང་༠ཞ་འངོ་ངཡ་ཚ་འཡོང་ཅང་འསོན་ལྟོང་ཆ༠ཡོནང་ཐིང་ན༠ད་ངངཝ་༠༡ར་ེང་ནོོང་ ༢ཞ་༠ང༤་༧༠་༦་འར༤ཐ་ཐངདང་ འོང་བ 
3'3'9༠༥༩༡(༠(༢༠༠།((( གོ།((ཁྱེ(༥༩༥༥༥༦ུ༠།ང'ཇེ་ཐཐཿཡརོང་ཡ་ཝནང་ འི ༤ང་ཡོངཉངན་༤ང་ཝེ་ཐངཐ་༤་༢ི༽༡ས༠༡ར་རང་ཞ་ཝང་ཝང་ 
༅༧༦ང་ཞངཐན༠་ཞ་༠༽ཝང་ ཞེ་ང་ཞ་ཅུང་བང་བཅོང ག༩༦༠༡༢༠༠༠༠་ཞིཿ ེང་ེ་ཀིརཝསསང ཙི(༠།།(ཨིཞ(ཕ།༢༢༠།༠༥ཧ༥༦༦༩༦༥ ེཝཝ་ཞང 
༥།༠༡༦ལ་ཞི།ཞེ་ཡཞ༨ལ་༠༡ིཞཊ་༩ཝང་ཡོངརངོང་ ༅་འངོ་ཝང་ཞི༨༨་༠་༡༣༦ཞ༡༥༢༥༣༡༥༥ཞ༠འཐོ་ ེཊ༠་ཞང་འཝོང་ི་ཅ་ཏོང་གྲཝ་ཡོང་། འཐངང་ཞ༽ 
༢༣༢༠༦༠ཞ༡་༠ཡ༠༧༦༠༦༠ངར་། ༠་ེཝཚཝངནང་ནིཅ༠་ེཞཝ་ཝའ་ེ་ཁྲཝ་ཡོ་ང བཞེ་འོཊེང ༠༤་ིཊཡངན་ཐན་ཊང་འཛྱ་ཞང་ཞིང་ ༠བདེང་རེ་ཀིར་བཝསངང བཛླ་ངང་འོང་ཝང 


༡ ༨ི-༨ ༢༠ ༠༠༤༨ 


ཞིང་༧༨༠༤མ༤ན་ལོང་ ༠ཅེ་༠དཞཡོང་༠ཞི་ཝཏོང་ཐཝང ༠ཡཕ་ཞི་ཝ་༄ལ་ན༤དང༤ང༠༦་འའངངའོང ཞི་འང་ཡོེང་ འནང་འངོང་༠ཝཅང་་ཐནོནངཡ་ཞ༠༅ཊ 
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༢༠༡༠ ཡེངན༠འངཆ་ཅོའང་ཆ་ོང་ཝན་༩ཝ་༤༤ཐ་༠ི་༄ང༠ུང་འའོང་ འཝཝཡང་འླ་འང་ནད་ཞང་ཞིང ནེཊན་འཐང་ཆང ཆབའོང་༣ང་༠༨་༠།་ཐབ།་ 
ང་༤ཞིཆ་འོང་ ཝཝེ་ཝ་ན་ཞང་འཐངན་ཏངཊངངོང་ འཝངཝཊ་ཞིང་༤ན་ཐ་ཞ་ཐུངན་ཐེང་ཝངཝ༅ཛ་བ་ཝཡ་བངང་ཡང་ཝཝ༅ང་འངང་ངོང་ འཞེངའོང་ རྒན པྲ ་་ 

ཧང ཝེཝཊ་ཝ༅ང་ཆབཝང ཆླ་སང་འངོས་ུང་་ཐ༡་ཐེནངནང་་ཐར་ྙེང་ཝོངང ེཊ༠ཐན་ཞིངའཝངཝ་ཏཐནངཊོང ངོང ཀཀ དུ་འ སྒ 
༨༠ན༤ངང༠༅ད་༤ཊཚཡོན་རངོ་། དཊེ་བར་བང་ དད ་་ བསང །ལུ།།ཁ༥ ཁ་པ ¦ 
ཞངཞཐ་་ཡཏཞངཡའོངོང་ འནངེནཝན་ཐན་ཝང་ཟ་བང་ཞིངཡང་ཞིང་ཟབབ་ང་ིཿ་ླང་ཟ་་ཟང་ འཁི་ཁནངཡཚུ་འངོནང༠ངངངནང་་འནོན་ཝ་ངོན་ཝང་འ༄༅ཡ་ཛེང་ཡཝང་ཞ་འ་དོངཿ 





ཐས་ ~~ ༤༽ 753 ར ཤཱི 
ཅ་འའོའ། ༠ད་ཉ་ཝངངཡང་༠དཟཊ་ཁེབ་ཞ ཚིང་ཁལྲཊ་༦འ་ངང༠༦༅ང་ཞང་འལཐང་༡ང་ཡོང་༦ང༤ང་ཝ་ར་བིནང་ང་འོང་ཝསང་ཐར་ཐ་ངངཁི༽ ནང 



































]}!&|; ].2$; 8252 &&= 2“ 








་༤ཝན་༠༠ུ་ཝྨརེངཡ་ཝངང ནའི་༠ཐོང་ཝང་ཝན་ནཝ་འཝ་འད་བེངཡང་ཡ་ཞང་འནང་ཞ་ངའཝ་ངངཝཝ་༠ཤིཞ་ ཚངས་རརེང་ ཆཙངས་ཡཚ་ཝ༧ནང་ཞང་ཞོང ༤ངང་པ༠ཅེཝ་ཐ་ཆུ༽ 
ཏེང འ༄་བ་༠ད་ཏཞངཝངད༠ཝཝངཡང་འ༅་ ༡ང་ན༠ན་ངང་ཝོང་འཝང ༠༡ར་ངང་ྷཐབང༦ང ཚང་༨ེ་ཀབའཁོང་བང་ཚ ནཡདང༤ཅར་་ཐེང་འཡེང ཚི་ེ༤་༡༨༩༄༦ང༤ེཊཐ༅ང 
འས་ཞུང་ས་ཐན་ངཡང་ནང་ཝཐསང་ཡོངཡངདང་འ་ཐབང༦ཚང་ཏང་ཆོང་ཐ་ཁངགེུ༄ང༠༠ེཞཊ་ཡོང་ཝཝོཝངང་ཝ༅༔འྲ་ ཁ་ཟ་༠‹(ཞིང༠ཝ་ཆ་ཞངང་ན༠དང་ཝཞ་༣ས་་ཟའང་་ 
ངཝངཡང༠ུ་ུང་ཅ་འདེཊཐའ འཆ་ཝང་ཞན༦༤ནང༠ངནངཐ་༨ལྕཐནང ༠ཐོ་ཝཀྐརཝཝ༅ཡངཝ་ཐིཐན་ོངི ༠ཐང་སང༠ཅེན་བྱི་བཆུ་ཝང་ཞིང་ན་ཝ་ང༠ཅངང་ནང་ཐ་ཉིབང་བའོང་ ༤ཚེང༠སར་ཝང 
༄༅ཐནང་ཐང་ཉིབའ་ཐངཝེསེང ཞེེངས་ངོང ཝེ༠་ཏཞ་འ་ི་ཡཝ་བའརེ་འནཝང༠༦ང འོང ༠ཐརང༠ཐེང་འོང འོནང་ཐན་ངཝང་ཐད་བུངངེང་ འབདོངདེ་ཉིརེཊ༠ཝ་ཝང འོང་ཆངང་༦ནཿ 


ཚ་ཐོང་ངན༦༤་་༠ཉི་འོཅ། ༠ཙ'༠༡༨༦་༠་༣ི༠ ཁ་ཞི༽་ཉོཝཡ་ལེཡེཞིང་ཛི་འཝ་འླངངང་ འན་འེནང་འོན་འབ་འངས་འོང་ང་ཝ༠ན་ཐན་ཝཞིང་ 








500 





























=© 








|. ༦༦ 0:62 (8 ®༦ 


༠༡ང་ ཨེ(༠༡༩༄ཿ༠ཞིཿལ་ཝ ཝངོཊ་ཐདཝཝ༠ཝང་འཐུབཝང་ནཝ༠དང༠ངཝ༡ནང ཚེཊ༤༡༢༠༦༦༠༠༡གཝ་བཝང་ ཞུའེཊང་བོང ༠༣ཞ(༠༠༦(།ཞ༡༠ཞ 
ལ་འང ན༤ཀེང༠ང་ དུག ༽ེ་ཅུསབཊཊེ་ ༤ཝ་རོཊན༽ཀརིཊཝཝསཝང ཞེ༤ཅང་༠༤ངན༦༤ད༨༠༠ན་༠གབ།༔ ༠༠༠༡༩།༦མ༠༠།ཟབའ ་ཞཿརང་ཡང 
ཚེང ༦༧ ཆེ་འཞོའ་༠༡ེང་ནན༠ང༠ང༠ན་༤ན་༦༠ཝངཡ་ཡ་བའ་ངོང་ ཚདཝ་ེཊནའེངའཐང༠ཡཝནཝ་༠ཐནཊཝཐཊདཝ་ཝང ཝེཊེ༠༡ར༠ཝ་ 
ཡ་འོང་ཝན་ཚི་ཡ ཞེུུཝཊ་འ༅༩༠ངང་ནཡ༤༽༤༠ཐར་ཝན་གྲའར༅༠ཞི ཝེ།༠༡༡ཡ༦༠ད་ཐ༡།ཐབཞིཞ་ ༠༡་ང་བསའོང་ ༠ཉཞ།༠ཞ།༦།ཨ།༠༢༦།ཡ། ༡ 
ཐེང ༤་བའེ་ཝེའ་སྐྱཿསེཝཊ འ་ཀླཝང༤་ེནང་ན་བུངཏེང འཝ་དེནེཟརེཊ་འཝངཝང ༡ང་འཡེན་འ་དང་བང་འོ་སང་ན༦༤ན་༠༠ོ་༠༡ུ༡ཉིང་ཁྲབ་ཐབ༩ཝ ལེ་༥(༠༡༢༩༥༩༧ུ༩ཞན( 
འའ འཝ་ཡང་ཞིང་ནཐན་་ཁང་ནང་ཁན་ཅེཝ་ཐཝ༅གླི་༼ངངཚ་ཞོང་ང་༠ཏང་ལྒོང་༤ཐནངཡེརང་ཡངཁཛཝོཕང་ཝཆོངང་ ཁ་ཝེནེོང༡་ང་འཐའ་༡ངངན༦༤ནང༠ཅད་ཉི་ཝངཝ༡འ༠ཐ ལི 
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༥༥((༠༡༢༩༦(༠།ཉ༩༠༡(༩{(༠ྱ༔ ^༠༠ུ((༠(ཞི༥༠༡༥༥།༦༠།༠༠ར ངང ཏེའཝང་༠ར་ཝང་ཡང་ཝཇ་ཐུའོང་ འཞ་པང་བོངང ༤དང་༤ངརེངཀ་འཏཝ 
ཟཝེཝབ་ཉོའཊཐན་ཅུང་ཝ༄ངཚ༽ འ༠༠་༠༦ཚ༽ནཞཝངའངཏུང་ ༤ཝ་ེངེརེ་ིཊཝ་༅ཊ ༤ཡེང༤ཐེང་༠ངཝང་འཆུཝངནཝ༤ནང༠ནབཏོངང་ ེཊ༠༡ར༠ཡངཝ་བརྐོངང འ་༠ུང་ཐངཝང་འུབསང 
ཡ་༤ནང༤ར་ཉ་ཝཏུངེའ ༤ེཊ༠༡ར༄ང༦་ཉིཝཏོང ཆཞོ༤ཡ་ང༄ང༠ཝང༩ུངཝན༦༤ད་༠ཅནང༤༠ིང་་ཏངང ཐེ་༦༤ང༤༡༡༠༦༦༠ཞ་ཏངང་ ༡༽ཞང༩༠༠ལྨོང་༠༢༠"༩༦ 
ན་དང་འ ཝཚེ་འངཊ༠༡༡ཝཝཡང་ཝ་ུངཝཏ་ངེང འརེ་ང་ཝ་ཆང་ཞིང་འཐུང་ནཡའ་ནང༤ཅཁ་་ནཊེའ ༠ཐེ༤སྐུརཝཐངཡང་གཏ་ཏོང་འོངང་ འི་ང ༤ད་ཡ་ཐད་ཐ་ 
ལེ།3།༩༩༦༡ཉ༥༠ེ།༩༦༡༥༦་བོདབཝང་བ་ང་ ཞེཡཞ(༠༦༢(༦༠(( ཞི།ཞེ།(༣༠༥༣ཞ(༦༥།༣༥ ཙིང འཡོན༤ང་ཝཝེང་ཝཛཞང་དང་༠༤་ིང 





འ་ཅ་ཐད་ཏཞངངན༠༦ང༅ན་༠ཝནོཊཝང ཉ༦ཞ(༠༡༢༢།༦༠༦(༠༠༡༢(།@༽ ཆ་ཅ་ཞྭ་ཞོན་བང་ཡ་ནང་འུའ་ནངེཝང་ཞང་འུ༠ང ོང་་༩་༽ེ་ཝཡིནང་༠༦ངཝ་༠རེང 
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༤༠ ༦ངཞ༠འའཐའང༦ས་བཅོང་རྫེཝ་ཆང་༼ེ་ཝངཞོང་ཞེའི གཝ༢༩ཿ༠ཞ༽ ༠་༠༡༦ཡ་༠ཞི@༽3༠༔ ༠༠ཞངཞི་ཞེ་༔ཡ3ཝ་ 
༅་༅ང་ཝོང་རྷིཿང༩༦༄བ་ཝོང ཅེ༠ང་༠ཝེང༄་ཅངཞིངི༠༡༡༦ང༦ང༦༡ནང༤༽ཁ༠ང ༩ངཞུ་ལི་ང་ཝ་ངང་རྷིངཡང༄ངསངའའངེང ོང་ཝཝེནངཝཝེངཝཡནང༠ཀུར 
༥༡༠༠༠༠༠ང༠།ཐི་ཧནང་ཨིབ།་བ་ འ༤ཧཡོནངཡང་ཝཝང་༦ཡཝནང འཐེ་༦༅ངངཝངཝ་ཆང་ྷ་ཝ་ཏངངངེོཊཝཝ་སང་འངངཊོང་ ཛང་ར༤ར༣ླཊ་༠ཐང་ཊ་༄༅༠ཡེང 
། 3 ༡ ླང་ཡོ་ཐཊ༠ཐང་ཞཆང་ཡངངཐ༽ཟླངུ་༠ཝེ་ཊོ་ང ཞིང་ཅ་ཐན་སླང་ཝངའཝོའང ༠ནཉྷ༦ང༡༦༤༨༨༠༠༣༥༠འ༠༠ཞན་༦་ཞ༽ འཚི 

ཞ་དཞ་ཆང་རྫཊེངང་ངེནཝནང་༠༦་༅ངའོང་འཝ་ནང་ཡོང་ཝནངངང་ེནཊཀངཊ ཝད་ཝ་ཞེནངཊ་ཆ་༠ངེ་ཀླང་འཝངོསསང་རྨོང་ཐ་བཏད་བ་༠ཐ་ངོང་༄ང་ཡོནང༠ཡོང་ ཞིང་ཐནང་ཡེངང་༤་བངང་ཆངང་འནང་༠ང༠ཆསོའ་ 











༦༦༦༡ ༤ཅོ་རྫངེ་ཡོ་་་ཚ་༡ང་༡རན་ཐན་༤ན་ལྡང་༠ངའ༦༠ང༠ཐནངར་༦ངཝང༦༅་༤་ཆ་༣༨་ ྲན་༦ཝ་འངོན་འ༡འ་༠་ཉ་ང་འཐཝཆང་ནང་ 
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འ་༠ང་ཐོང་བངང་ཀཨབཝང ཆངཊེན་ཐདང་ལྦ་ཞང་འཐང་ཡུ་ ༨༠ཐེང་འང་༠ངསཝང་ཝང་དནོཝངང ར་ཅེང་༠འང་ཊང་༄༅ང་ཞང་ཐའང༠ད༠ད༠༡ཆང༠ང་༠ངང་་་འཝོ་་ རྗའི 
འཆེ" ཞུ་བང་ཆརླང་འ་བང ུས༔་ཀླང་ོད་ཝཝ་ཛ་ཐན་འའུརང་ཐང་རངང ཏུང་ཝཝེང༤ཝངང༤ཡ་ཐནངཐེ་ཉིང་རངང་ ༠ནོ་ང་༠ངང༠་འ 
ངང་ངངའ་ཞཊེང་ འའྷཊ་༤ངངེནངཝ་ཊཛ༄ང་ཝང་ཞེ་ཝང་ཐང་ཝང་། ༄ངཧོངཛྨེཊཝ༨ཊའཐོངློང་ཐང་ཏུང་བ༥ཏ་ཆཊ་འདང་། ༠ེངསང་འོངང ཞེངཡཚི་འཆ༠འ་འཚ 
ནཡ༤རང༤་བེ་ཞིངཊ༦སངའང་ཝཡི་སྫཏང་ཏང་ཡང་ལོསཝང འཆས་ང༠༄ང༤༅༤་་ཅ་ ༄༤ཀངནང་ྗིཝང༄༠་ ཟླ་ོཊོ༠ད༦༨ཝན་ཝང༠ང་ འཆསངང་འཅངང་ནང་ཞེང་ཏེང འ་འང་་ ༩ 
ང་རང ༠ར་ཐ་༧ོངང་ཞིེ་ཀླི་ཝང ཅངརངང་ཡོཝ་ང༠ཡེ་ཏོེནང་ཀོ་རེང་ེང འཁྱོནང་འ་ནང་ངེ་ཝངཝོསང་ཝན་ངཝེངཝངང་༡ེ་སང་ འཡང་ངངན་ཐེང་ཡང་འེཊང་རང བའརང་ཆ་རེ 
ཀ༠༥་ཝ་ཆེཊལཝ༩ཐཏཊཛྫོང་ ནེང་ཐནཝན་པ་ངཝེཊངཡ་ཟྷང་ཡེང་ནཊེ་ཝངངང་ང༤ོང་ཐང་ནང་ ༄ཡང་སྷང་འེཝང་ཀླ་༠ཞ་ཇངབ་༢ངཝར་འང་༠ང༠ལྒྲོང་ཞ་ངང འཆང་རངོང་༄ང 
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༥༠༡ ཐ༠ན༽ཆནང་འཐ༠་ཝངངའར༠༤༥་༠༢་འང་ཞ་ ུ་བང་འཐུ་ངནངང་རང་་འཞྨོརང་༠ང་འརརརང ཐོང༠ེདང་༦༅ང་འང་འངཝ་ང་ 
ངང་འརངང་ཐཞང་་བ༠ངཝ་སང་ཧོ་ཆང་རེ་འབབཝང་༦་ཐོནང༠ འའཊ༠༠༣༠༢ཞང་ང་༤ཐང་༦ངང་འྨནངཊན་༠ཀོངཝང ༠༽ཊན་གའཝ༠ན་༠ངཞིང་ོ་༠་༠ང༤འཐཞང་ 
ེུརནངངཝཝེཊེའཐ་ འཊ་ཞི༽ེངའ༠ཅ༠༨༠༨་༦ང༠༨ ལ་༠༠༨ཞེ།༦ ༥༥" ༤༣༤ད༨་༤༅ང་ཝ་འའརེ་རངང་ 
ཞེ་བང་བའོང མ་བངོང་་༠ང་ཝི་འུང༠ངངཝ་འངཐོ་འང་འངཡང་ན་ཞ༡ཊ་ཝཡེནང་ཀླང་ འང༠ཝེནང་ཧཱ ༠༥" འ་མོ ལམ ཊཾ 


་ 


ཡ་་ཞ་ཝངརཐེན་ང༠ཡཊ་འརླུང་ཆ་ཆཝངཡང་༄ང་ཝ་ཝེནང་ེང ང་ཁབའོཝ༠༅་ཅང ༠ཐང་ཡང་རངཊ་འཕོཊ་ཐ་ཟཱཊ་འིང་ཝངཏུ་ཝྱངང་ པཌ་ཝཝ་ཚི་ཝཝ༅ང་ཟནང་ུང་ཝང་འོཐན་ཝ་རང 





ཆྨང་ འ༠ླ༨ང་༠༽ང༠་ལྫོངང་ཞ་ཅང་ྷཿཝང་༠ཐ༅ང ཞརཟླཊ་ཝ་རེངཞི༠༢༠་འ༦་ང་ཟནང༠༡༠༦༠ལྒོང་ཞཝཊང་ མོང༄ང་ཐཱང་ཝཡརང་འུ་ུནཊ་ང་འྩ་ཞང་ ཀྐ 
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སྩའེཝེ༤༡༦༠༡ཞ་ཝ༠ཝང ༡ར༩ཝང་ཞིཀས༅༨༤༄༠༡༡༦་༦༨༠༠འང ཞེའོ བུ རར ད་འ ལལ ཞོ 
ཞཞང༤༢༠ངངརྷཊྡཝན་ཡོང་ཝང་ཊ་སཱེཝ་༩ང་་ཛྲ!ང་་༨༠༦ང ཱ་ཁུངོ་འང་པཊ འཐཆེངི་འ་ཝེབཝ ླཆང་ཝཐོ༩ིར་ཅེཊང ན༠༤༤ེ༽༡འོངང ༠ཚ༠ཊ༠ནངཐི 
ལི།༠༥༥༠ཞ༥༠((༠(༡༠།༠ཞི།གོ༡།༠༩(༦༡(ཐེཿ༩།(\ ༡ཞ(༥༩ེ༨༠ཞ༠།ཡཝ། །༩ཞ།༦༩༠།ལཨེཝཿཞེཝ།། “ཕེ།།(༠2༦(ཞེཞོཡ 
ཡསའ་ཉཱེཊཊ་ ངརང་༩༠ོང་ཝན (ལ(༠ལིག།(༢༥(ཞེ(( ལེ།།ག(ཞ༠(༠(༠༥༢ེ༦ ལྕ༠་འཐཝ་ཐ་ར་ཐོང༄ངཅཚ༽ང་ འ༡༨༠ད༠༤ད"༤ཝང༦ང 
ཡི་འངཉིཝང་ ལོ༥༥༠།༠༠༠༡ིང་ཐིཊཝིས་ ༤ཅེཡང་ཞང་འ༄ང་ཡརེ་༅༅་ཞང་ ཞིསའངཊངང་ ༄༠ཐོད་ཆེང་ཞྱཊ༄ངསང ཞོ་འཇང་ར་ཐནངཝནང༤་ནངེཐང་ཝཐ་རེང་། ཝཡེ་ཐནཐང་ 
༤༦༥༠ ཞལ ཐི་ཝངང་ འའློཆེཞིའེང འ@ོ༨༥༦༩༩།ཞ༩༠༩ཉིཊ།ཐེཿི་ང་་ ནེ་༠ང་ཞར་ཝངངཡོནང༠ཡང་ཡ་ཉང་ཞེསས་ཞད་ཆུང་་འ་ ང་ཟ༨་༤ཊ 
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༦2 .ཇིང༦༦ 2: ༦ 


༦ ༤ང་༡༠༨ང༠ཚངཊང༠ོརང་ ཐི་བའངཐུན་ཆུང་ཆང་༄༅ཊཊ འང་ཁོར་༠་ངཐ་་ཊེབ༠ོང་ནང་ ༤༠ོངངངེན༦༤༤༨ངཛ༠༨༨༠༠ང་༦ང་༠༦བའ་ནང 





ཆོ་སེབངཡ་ནང་༄༅ཊང འང༠༠ཡང་ཝནཊེ༠ང་་ཡསཝ་ངེའ་ཞོཊ་འཝོོངཝང་༤སཝ༠ཡངཐརང༠ང༠༦ཀང་ཡ་ང ནང་ང་འཡང་འ་༠ཞིཉ༠འཞང ེཡསསང༡༧ཊ་ཞྷང་ 
ེཿངེ་༠ཞང༩༦་༠ཐཊ་༅ཊང ཅེངང་ནང་ཊ་ོརང་ཐ་ན་ཀ་ང་ཝཝས་ཞངན་་་ཝཝ་ཁོ་་ཞར་ི་༄༅༅ཝཝ ློ་༠ངནང་ ནངེའ༄༧ང༨ང་༠༠༠༨༠༨༨ྨར་འ་དེཊཀང་ངེའཿ 
ང་དང ནངེན་ཐན་རྱང་ཐནང་ུབངང་འ་ོཊ་སྒོང ཁྲ་རྫང་ཝངླང་ཆ་ཐབཝ་དང་་ཞཡཚང་་་ང་ཡོང་འཐངངེནཝ་ནཊ་ྲཝཝང་ནངཊ འཛྱཝང་ཐླང་ཐང་ང་་ཁཝཝ་བཏུངནང་འྡཏང 


ཉིནང་༤ད༠་སྩ་ན༢༠༨ེནངན༢ྡ༠༠༅༥ རོ་༩༨༨ངགྲ་རེཡི༔ ཐད་༤ངརང ངེན་ཐང་༤དངོནངརང་ཝ་ེངེཝ༦༨ང༠འོང་། ར༩༥༨༨༨ཚ༤༡༨ང༠་༅༤ ༥ 
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༠༠(༠༠༠༥༩༠ཞི༤ད་༦ང་༦ཐོ་ཐཊ་ངོ་། ༤ཞཡ་བོང་ཡཚེཊནའའོས་༠ཐེན་༠པ་ཞུངཡ་ཞིང་ ༢ད༣"༡༨༤༠༠ཝ༨༠༤༠༡༧༨༥༤ིཝ༡༨༣༠༨༨ 
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༠༡༠༡༥༦༠༥༣།༠༡༥༠༥༦༥༥༦དའར 
ཞ༥༤༦༤༥༨༥ན༨ ༤༨ན༤༤༤༦འེཝང་ ༥༣༠༣༣༠༠༥༠༥༦༡༠༥༥༦༡ན༣་ 
༤༤༠ ོ་ཝེའ་ཝ་སང་ང་་ ༠༦༤ ྫོ༤ན༤༨༤༦༠༽ ཞར ཤ\ཿའེཿ ་ 


༤༤༣ོ༤༤ན༩༡༦ས༠༤ན༤༤༨༦འ༤༠༣༠༠༨༤༦ འརོརཝང་ ༅ོ༡༠ཟ༥༨ 
བའཏྷར་རྫོའང་ རོཝ༤༤༠༤ན༤༤༣ན༤༩༧༧སེཝཝང་༤ཐོ༥༤༠༡༤༠༤༠༤༠༢༤༥ང༤༥༤༦༨༠ 
༨༠༥༤༠༤༣༥༥། ཆ་ 














ཏིོཝ༠༥ེན༤༤༠༤ན༢༣༤༽ེའང་༤༅རྡོང༤༤༠༥༠བའངང་ ཅ༨༥༥༥༦༦ོ༥ 
བས་ཚ 85༠༡༥༠༢ཞ༩༥༩༠ོ༣༠༣༡ ༨༩༠༠།༣༠༣ 
ནང ཤེ༠༤༠༩༥༦རོ།།༥༠༠།༣༠༥༥༦༤༦ཞ།༠།༥ེ༠༠།)ཞ།༠། 
ཞོཿ༠༤༡༩༣༠ེ@ ༠༠༡༢༥༦༠༨༤༠།༠ོ་ཞ༤༦༨༠༠༠། ཤེ"ལན༠ཅང་པ༤༤༦༤ 
༡༦༡༠༣༩༨ོཔ།༣༠༩༢༨༡༦༡༠༦༠༥༥༣ོ༠༧༣༦༩༣༥༣༨༤༠ ཞེ 
ཞཾ༥༠༩ར༠།༔44 





༨༠.༥༨༢༦༨༩༦༢༥༨་༨༨ོ༥༥༠ོ༥༽ ༢ོ་༢༦༤།རོ༥༦༥༤༠༩༥༥༢འོ༤༦༥༨ 
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༢༠ཆང ཡ(༠།ཞེཿ6( ༡༦༧།༠༩ཞ།༦༦༥།༠༠༢༦༢༠།༡) ༦"ོ༠༦༠༠།ཞེཿ ༠༠༠༦ 
2 . 4 དི = ༢༣, ཌ༽ 5 ང་ཡ 
ཐཉི༽ཊནང་་ན༤༡༤ངོང་ ེོ༡༡༦༠༠༠༤༠༡ི༠འནང་ ལེན 
ེ་ལོ༠༠༤༠༠༠པོ༤ད༠༤༤ེའ༠༡༡ནང༠༡ི་ཝ་ ནའོང་ཁའིང་འོ ཡོ་༨༥༠༥༽༡༦༠༠༠༠༠༡ལ 
༥༠༡༠་༤༠༠ཐོ༩༽ེཝ༡༽༤༠བ འོང་ཝོའེ ༢༠༤༨ ཀེས ་༠༔ ༠༠༠༠༤༠༤༠༦༤༠༠ཉཞཞཝ༔ནེ༠༡༠༠༠- 
༤༤ ༤༠༠༥༨༠ན༨༤༤ཐེར༠༠༡༠༠ཡ་འངང ངོངའོངོ་ཝེེ་ཚཆ ༠༠༠༠༠༠༠ལོབའ་༠༣ི༠ཨཔ༨འཝམ་ 


༣༥༥༤༨ ༤༡༥༤༤༣༥༨༦༨།༥༨)༤ ༦༤ོ༥༥༢༩༠ ` 
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ཤོཿའོན ཀོ་རོ 


༢ ཛ༦༠༤༠༧༠༥༥ ༢༦༠༢ ༩༥༥ ༩༨༠༠༩༥༠༦༢ོ༥རེ 
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ེཞང་ཝའངེ་བཅེ་ཡོའ༤༅ངསང༤ོནང་ན༨འ༄ཐ༡༡༦ནིང་ ༤༢༡༨༦༦༡༠༠༨༤༣༽ ༡༨༤༠ ཞེས༤་༡༠༦སའ༠ང༡༡༠པ ནེ༤༠ཉིཞ༨༠ིཞཿ 
༥༩(ཞ༠༥གོ།༦(ཞེ།༥(༠( ཨ༠)༦(།༡༠༠༦༩( འདི༥༥ འགོ ཅེ ལ་ངས ོཐོར་ཝ༡༡༠༤ 
གོར ༠༠བཝཐོངཝ༩ ༡༠༤ ངའེན་༠༠༠༽ ༠༠༠༠འའནཤ)༠།༨༠༠༠་༠ཞ་ ༠༠༠༦ ཁཝ ༠༠༠ 
ཡའི ངའ༨༤ན༣༠༤༠༦་༤༤༠༠ད༠༠༤་ ལྔོ་ཆཚང་ཝོང་༠༠༠ན་བའཚངིའ༡ང༡༡་ཝཝཟང་༠ང་ཞབའ༅༡༠༠༠ཐོ་ཝ་༠བེ་ འ༤་༠༡ངམ་༔ 
འངི།༦༠༡༠བ༦ན༠་ཞཞ༽ ༠༠༠་༠༨༽རང་ང་ང ལྩེ་ཞེན་ཝརང་ནང༠འ༡༠བའཞོང་ེང་ ༡༡༠༠འེ་༤༨ཐོང་༤ོང༅ངའ་༠དངཛིར་ 
ཀླུཐངའངནེན་ཐང༠༤༠༠༡་ཝེནངཝསཝ་ཞིང་ང འང༅༡༡༤ན༠༦༄༅་ཐརཝཡང་འ༠༡རཝང ཞིཆའངནང་ འངོ༤ནངཝཝང༦ཡང་ཐད་ཉེནང་༧ཚོང་འཡང་འིང་ན་ཐང་༠༠ེང་ཐང་འའོང་རང་ 
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1. ༦༦ 











༠༠ ལ༠།༠ེ༦ི༦༥༠༥༥༨༠།༥༩༠༩ཞི༩༦(༡༠༦༡༩གོཞེ།ཞེ' ཙེའང༡༡ང་༢༡༠བ༤ངའཐང་ལ་ཁང་བཏྐང འཛ་ཞ་ཡར་རང༅ེཝཝདུའེཝ་ཝང་ 
༠༥༠ཡ(ཤྱཾ\(ཉྲི17༠༥(༠༦(ཞ( ཡ༩ཞ(༠༣ེ༧(༠(༥༠།ེ)༡༥༦༧ཞ༥༥ ནཐནང་ཐནངསངིངོ་ཐོཊ་ཞཱ་ཝཝང་ ཛ་༨༨་འནོང༦ང༠ཞི ཆོང ཞིང 
ཐ་ང་འའཝའེང ནངེན༠༢༡༣༠༤༡༡༠ལ༣༠༨ ཀླ༠*༥(༣༠༥༥༠ཞི(ཞཾ'༥༥༥༤༥༦༥༩༥༩༥༢༥(༥༦༥༩༧།༦༦ཐདངན་འནོསཊ་ ནེ༡༡ཞུང་འཛིཊེ་༄ང་འཐསས་ 
ལ༥༢༨༥༥ནི( ༦ངནང༧་༦༅༽་ཐ༽ཊརངང་ གཞེམ།༠༦༦ལ༠༠༩༩༠(ཞི། ཙཝ་ཝ་ཝང་ཝ་ར་ང་ཊང་ཁུཏ་ཁང་པཅ་ཝང་ ་ཝཝྦཝངའ༽་འ༅་ཡང 
ཚོ་བེང་ ཆང་ན་ངེ་ཞའངོན་༤ནེང་འུཞ་༤༅ངང༠ཡེནང་༄ང་བཏེང ཛ༽༩དང འཛི་ཁ༨ངཛ༽ཡངངཝཿཐིངཝང ཀླ༠བབཡེནང་ཀློང་༄༅ངི་བུསངབརང་ར འཐོ་ཡངནངང༠ིཊ་ཆང་ 


ཞེང་ཝངཝང༄༅ཊ ནའཛིངེྐ་བ་ཆུ་ཝརང་ཝཿངཁྲི་བང་། འཞེབ་ཐན་ཆུང་ས་་ངཀླ༠བངང་༄༅ད༤དངཡ་ཊང་ཀ༠ང་འཝའོང་ཝཡང་ ༦༅ེ་ཡང་ཞུན་༠་་ཞ་འབོང་༠༠ོང་འ་ཿངཝངཛཐསས 
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ོཝཝང་ ནཡ འཝ་ཞཞོརྫང་འ་ངཝཝ་རོནང་༠ད༨ང༨ཞང་༧༡་འཆེ་ོ་༩ཝེཊ་ཝེ་ཞེང་ཐཝའ༠༅སི་ཊ་ཞཱཊགློང་ཛ༽ིནང་༄་༤༡༠༦ངང༦༠༢༠ན༤༠ཆོང་་ ༠།ཉ༦(ཞ༩༨ིཞ(ཡ༥( 
འ་༥༥ཞ)2༠༠(༩གོཿ༩༥( ༡༠༦(༥མ།ཝཞི།8( 7༠༩(༦ཞི།༩༦( 7༠༦༥ཞ།((༢༠། ༨ིའ(2༠༦༩༥གོ༠༥ ོང ཐུཊོཊཝད་ན་ཡངནང་ ༠༡༠ 
ངོང༤དཉི༤བ༤ ནང་ཝོའོརནངཡ་ཞ༽ འཐས༅ིཿ༡ིཨ༽༠!༡༠༠ཞོ'ཡིཞ་ ཀཝ༠ཚོའི་གོང་ནཟེང་༠ངནང་ཡང་ཡིནང་ང་ རནངཝ་ཝང ཅང་༤ཚངན་ཡ་ ང་འཚ 
༄ཞ༽ནརངཡབནང་ཐུན༽ ངངོང་༤༽ནད་༦ཞ༽ ༣༠༤༠༤༢༽༡༩༦༤༠ོོན་༦༨༽༠།༠ལ༠༠ལའ༠༠༦ན །གེ་༠ཞི༠༠ཡ་༠དཞེ་ན་༡་་་ 
༢༠༠༣༠ཞལ༤ལ༠༠ཞ༽ ནེནན་ཞེཝོ་ཞངང་ཚངི་ཐར་ལློབ་འ༄༅འཚ་ཀླིེནང་ཁ་༡འ༠༠༠་ཐང་རི་༠ཐ༽་ལི་ཕང་་ེེརན་༄་འཝེནངཡང་བཏེང ནཡ 
ོང་ཐུངུ་ངུང་ཝ་ེབ་ཝ་སྐངོང་ཡང་ནུངབཝངཡང་ཝངཏང ནནང༦༅་ནེླནང་ང་ཀྐྱང་ཝབཅངཝའེེཞིངསོང་༤་ཞི་ཡ་ུང་ྨང་ཞ་ཝང་སིངང་ཡ༽འརྨོངྨར་༩༅ང༡༡ེ་རངངཊ༤༡༨ང༠འངོ་ 


ྒ་། 
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༢༢༠༡" ཉིབངཝ་འུ་ཊོངངཝ༅ང་དན་ཝང་ཞི འཞང༦འ༽༠ཝང་ཞང་ཝ་དཊ་ཀླ་རང༄་ཞི་ཡང འོ་རོང་ཝང་དང་ང་ཆངབོ་ཝཀེ་དཝང་བའོང་ལྨོངབ་ཞས་དདེནང་འཝངའད 
ཤྲེ༠( ་ཐོ་རེངནང་ཐཱཡ་ཅ་ཁརེངཡ་ཐོསཊ་ཞ་ཝང་ཊ༤༄༅ོེང་འརང༡༡ངཝ་ ཞེང་༤ཞ༽ཐཞངཝ་ཞོ་ཁོས་ཞུ་ཡངེཡ་ཝ་ཞོཊ་ ེནང་ཡན༽ཊཊཊཝཝསྨོངང་ཞས 
ེ༤༤༅༅ང་འཊོཊ་ཀྐྱང་ཐང་ཏེང ༠ཝངོཞེང༄ང༡༡ཞ༠ཏཝ༤ཝ༅སང་ དོན་ཡ་ཚང་ནངོསང་ཝོེ༤ཕ་རེངནང་འ༠ང་་རང་རངཝངོནང༄ང་ཡཞང་ ནའེངང་ཐ་ཐོ་ང་འ་ཐ་ཅང་ཐར་ཙ་ང་༩ཞཧཱརེང 
ཡཚང༠༠ཞནང་ལ་་ཅ༡ ཞེང རྩོ་ཆང་ཉུར༡༤ན་ཐོངངང ཀློང་ཐང་ཝ༄༅་་ོནང༠རཉཏང་ཐ་འུཝནང་ཞ་པོངང ནའེཀཝ་ཝ་ོཞཊཝཿཐོང་ཞངངཝཡརངཝཅི་ཡང 
ླང་ནརང་༦༅ད་༤ཅོསང་ ད་ཆིང་རེང་འ༅ང་ཐོེང་ཝཝ་ཞོརང་༠ངནང༩ཝང་ཀྐླང་ཝང་ངའ་ནོནང་ཡ་རིང་ནནངཡངཝཡེནང ཞ་བླེང་ཡངཝ་དེང༠ཐེང་བང་ཚེནནཊ༄ང་ ན༢༨༠ེ་ོནངཿཞེཊ་ཝང་༠ཅེང་ཞན་ཟ་ 


ྫོཞངནང༤ན༦༤༠ས༨༢ཞལོ་༠༦ན!ཡ༨ཞེཝཞ༔ ཞི༠༦༠་༥ེན་༠ ངངང་འཐན༡༤ང་ཐརེང་ཝཐ་ུང༤༽ཀ༠བཊད༢ེཞ༠ཆ་ 
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ཐཱ་༅ཅེབཡིཞང༦འང འུབ་༽རྒོ་ཞེང་ཊངང་ ན་ཆིང་ཐན་ཅུང་བངཝ་ཚང་ནའེཝ་ེ་ང ནངེ་ཞི་བ་ཆུང་འཐེ་ཞང་ནང་ཝང་འ་ུང་ཝང་ལྨྱརང་༄ངནང་ཞང༤ཁཞང༠ང་རང༤ཕདང་ད་༠་འ་ང་ནེརོ་ཐོན་ 
༥ཡཉ༦༨་ཞེཝངང ༄སཝེཐང་ལ་ཆུ༽ེཝ༅བ༩ར་ོཊཊཁླེཝ་རནང་ཊངང་ཊེཏོསཝང་ཝ།༦ཉ༠ང་ཝནང༠ཡངཡ་ང་ཡནང་ང་ྡེ་ཆང་ཀ་ནཊཡངནང་འཊང༄ང༤༦ངངཝེང༤ེངཝང་༄ངེ་ནརངཡང་ཞུའེའ 
ཐེང ༄༅ཐོངཝནང་༠ཐེང་ཝེའེབང ༦༅ཁུན་ཞེཝཀནང་༦་་༤༠༦༠༠༠༩༠ད་་ ཅོུང༤༤ོ༦ངནང་༠༤༠འནང༤༠༠འའ༠༤་་ ཞ་ུང་ངང ནབེབང་ཉང་རར་༦ངཞནང༤ཆཔསསང་ 
༡༨ར༦ེང་རྩོཊ་ནང་ཉཱར༠༡༨༨༦ཚ༽་འནང་ཝང་ཚང་འལྡད་འིནང་ཝ༅ང ནན་༦༅༤ཐེནངནངཆང་༤༤་༠ཡེབངངཆཝན་༠ངརང་འང་ེང ངོ་ཝཅང རནང༦ང༠ཡེང༦ེཝ་ཞིེའ༦ང་ 
ན༡ར༠ཝོའ༠༠བེངངཝ༩༠ང་བཏུཊ་ བའང༤ོ་༠༦ེ་་ངཝ་ཐིར་ཝང་ཡངང འང་༠ང་འ་ཆང་༠ོངཛ་༠ཧི་ཞང་ཞོངང ཞེངཐན་བུང་ངང ནངེཝ་ཞི་ཆངང་དནང༄ང་ཉང་ངང་ང་་ཆརོང 
༡ུཝནཧཱ་ཐ་ཐོཿེེསཡ་ང་ཊི ནན་ཡ་ཚང་བོ་ོང་ིིན་ཡོང་ཐེབང་ ཉིན་༠ཡང་ནོངན༤ཀེང་༠ཚངེ༠༦སསངའ༄ང་ཧྒོརང་། འཞེསཝང༄༅༤རཝེངཝ་་ཞ་རོང་གུརང་ཀང་ནང་ཞཝ༠༤༠ཐོན་ 
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༄༠༠་ ང་ཡང་རང འརྩོཊཝཡ་ཐང༦ང་འླཊངའཝནཝེང་ཡང་ང་ཐང་ཊང་ནངང ཁར་ཡཞང་འཐའའངེཝཞང་ཀོང་ཡང་ང་ ནཞངཆང་སྨིརང་རང་རང 
བ་ཆ ནཊངཡ༅་ཞོརོང་ངངང་ཐན་༼རེངནང་༡༨ངངཡཚང་༠་ ༤༤ན༦-༠ཞི་ཆན་ཊ་ནཞནེང་ྨནངང༠ངཝ་ཞང་ ཞི་ཝང་ཞ་ཅུང་ཅང ནའེང་༤ནང་༢༽ཞེང་ 
༧ཐད་༤ན་༠ལངཉིན༦༠བཝས་༦་༅༦ཡངངའ་༠ང ༠འདོངང་འ་བཅ༠ེཊེཝ་སང་ ནཀ་ཝོྷོནངཐན་ཆུང་འང་ཀས་ཝོང་ང་ ཆཛ་༄ང་ཐང་ཝང་ཐོཡང་འ༠ཏ་ 
ཞིང་བ ནའེཝངརང་༠༤ངང་ཡར་༤རང་༄་ཞངཊཊངཡང་ངང འཡོ་བང་ཅུངསངཝོངོ་བཤང་ཝཝ་ར་ཊང་ཝསངཡང་ཝ་ཆུང་ཡང་སང༤ང་ ཛང་༅ནན་ཡང་ངང༠ཐོ་ཝ༠༡༤༠༠༤༽་ང 
ཐ་༅༽ེཛ༩༨༨་༤༦ོོང་ཝཞིང དཆེནངའཝ་ཟླ་ནར་་༡་ཞོ་ོནང་ཝེ་སྒྲང་ཛྫིེནང་ླན༤༠་༨༠ང༠ངརྨང་ཝང་བླཝནང་རང༄འཝ་ ༠་ཁོ་ལ༠་ཆ༽པ་ཟོབ་ཡཚ་ 
ཁཝ༦ང༦༦ང་༤༦ང་ ༦ད་ཞདཝ༡ླ༠་༤ེནངཡ་ངྐྱ་ཐེང་ཆེཝངསེྒོང་ཞ་་ལེང་༤ཐོ༠་ཞང ཐང་ཛི་༤ིན་༠༠་འ༦ཝ་༡།འངང་ང་ ནང་ཡངཝའིས་༠ས་རཐང་ཝང 
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ཞ་༤༤ཐང་༠་༤༤ན༠༠༤པའནང་ལང་རིཿ༠།༡ཨཞ༤༠༦༤༠༦ཞཏི ༨༡༤ ང་ཡེ།༠༠།༠༠།༠༥༠༩༣༥༥༥༥༠༥༥ ༢ྲརེའེ།ཞི། ཤམ 
༤༠ང༤༤རང༤༠ཐེཊང ནན་༤ཐངངནཀླ་ཝོ་ར༠ངའརྱཊང་ ལྨང་རལ་་་བའཞང༦ང་ཐིགངང་བང་ནེང་་ ལཐོ་ང་འའོང་་ ནཆིང་བཐིེངཐནང་ཛྫང་ངནནང༄ང༤ཡེནང་ང 
ཛ་ཝངངོ་ཝཊ་ཆང་ཝཝཝ༅་ཞཊཆང་ཛྗ་ཡང་ང༤ང༦ང་༤ཡཝཐ་ཞང་ཏེང ༦ེེ་ཝེངཡ་ཚ༽ེ༼རརཡང་༩ར་རོངང་ྷངེ་ཁ༠ན་ངཞཝ་ནངང༦༅ནངངཕོས་ཐ༡སཔ་ཡོནང་ཞང་ན་༩ང་ཐང་ཐ་ེང 
ཐ་རྩོང༦ང་ཞར་ཝེ་ཝཝང༄༅ནའེངང་ཞ༩༠༠༠ཉར༠ཙ༤༠༦༨༠༢༠༨༠༠༦༢༥༦པ *'ཌ༣'ཛིཡ་ཞེངརིང་ཐིང་ ང་རིང 
^$༦༥ཞ་ཏེ ལི ༢ད་ཞི་་ལོེ༄༅༅ཝནཧེན་ཝ༅ཊ ༨ངཝཝི་ཝ༅༡ཞང་ཞང༤ཝངཡ་༤ངང ན༦ང་༤༡༡༨་༤༽ེང་ཐི་བང༩༠ངཡར་འ༠ཏང ཞེངརང 


དེ་ཏང་༩ོངཿཝངཝའོ༠ཡ་ཊ་ འ༠འ་༤ཐའཆ༤ན་ནང་འ༠༨ངཞི༧༤་༠་ཚང་ ཝ་༤ན་༠་༦ཚ༽ཟབ༠༠༠་ཐེནངཡང་ དངེ་ཝཡ་ེཝཅང་ཝང་ར་ནངཏཏོ་ཞཝ་༠ང 
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༢༠༠" ནེ་ཚས༤ང་ཝང་ང་ང་ཆན་ང་ཡརང་འཧྱཊཊ་། འཞི་་འནང་ ༩་ཱཊ༠༤ེ་ཡོ་ཡང དན་ཡངཐཞ་གང་ལནང་ཟ༠དང༠ཡོང་བ་ ༄ར་འླང་༤ནངངཿ 
༦༠་༠༠ུནཿཞཞཝ་འབེང ངངའཐང༠ཐོང༠ང་་ཞོང་འ༦ང་ཝབ་ཝཝ་ཞ་ འནཝཛ་ཝ་ཚའ་ཀན༦ད་འང་ཛེང་ ཞི་འ་ཐ་ུཊ་ཝང དཝཊེཝ་ཞ་་གསས་སེང 
ུང་ཐེརང་ཡ་འཏཏ་ཝོང་ དའེཀརང་ཿཛི་ང་ཀྐ༅༅༠ཞགྲ འཕང་ཞང་ཝཁསང་ཡ་ཞུངངཁང༠ཅེཊ་ འཡང་ཞ་ཐླཞ་ཡོང་ནན་ཡངཝ༡ཞ་ ཞ་སཅ༅༦ང༠༤ིཞང ཆོ 
ོ་ཊཝཞངའཐནངཝ་ཚུངེ་ཞིཝ་ནང་བཏོང་ཟནངལོཊའཡཚང་ཉི་ློཊ་ཞིངའ༠༠ངའ༠ངད༡དང༠བངང ཁོའ་འེའོང་ཀཀ་ཝོང་ཀིས་༡བཊནང་ཡོང་རནངང་ང་འོས་༠༡ུསངངའ་ཞིང 
སླའ༤ན༠༄ང༠ཅེ་ འནང༠༠དེ་ཚང༡༠བ༤ང༠ཞའང་ོང་ཝ་འཐང འན༠་དོང་ཞངཐང་ཛིཚིགངའ༠༠༠འ༠ང་འའའ་ ནཝེ་༡ེཊེ་ཡོ་འ༠ནང་འིབང འཛོང་ོེཙན༡ཝ་ཞེང་༠་གཿ 
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་༠ང༠ཞི་ཞཞོངེང ནརེཊ༅ང་ཐན་༤ན༠་ཡངའཆུང་ན་ཞེང་ེན་ཆེནང་༄ང་༠ངོ་ཞར་ཡེཊ་ལངོངཡང༦ཡང་ནནང༄ང་ཞོངོ་ཞང་ཝངར་ཊ༅༅ངཏེའ ༤༤ོཊ༠༠སཊ ུརྷེ༽༤ར་ཞེངནི༽ཡང་ཞུངརནང 
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ཡ་ལྫོཊང༦༨ང༠་༠་ཁོ་ཞང་མ་ཞེང་ཞང་་ཟང་ ནན་ཡངཐྲ་ུ་ཡོང་༦ཡང་ཡང་ཡངཀྐཝང་ཝ་ང་ཝཝ་ལྒབ༠ཝ༅ངང༢༢ེ༤ོར་ཝན༠༦༠༠༤ང༨ང༨ངང༦ངཝ་༦ངན༤ན་༦ཚང 
སྙིང ༦༥༩༡ ༤༢ཞའངང༤ཆང་ཡངངཊད་རངཡ་ཚང་་ེང་ཝང་གྒོང་༠༠ེཏངང་ན༽ོནང་ཝཡཆོཝནངཝཡང་ཡིང་༤ཀེཊང་ཐེང་ཝཡང་འ་ོནངཝ་ཚང་རན་ཡང་གླ་་༠ཡོང་ང༠༦་ཆེངཡང 
ླེ༠བ༤་ཞའང་ཀ༽ལོང༄ང་ང་འརང༠ཅེ་༡ངན༨་༄་༠དཉི་ང༨༠དཐི༠ཁ@ྲེཊ་ལ།ཐིཁ་ཞ་༠ན་༦ང་ཝ་ཚང་རང ༡ེ༠ང་འཛ་འཝེང་ིང་ཝེསབ་ ཞ་འོབང་འེ་སང་ང་ 


ཐོའང་༠༡ངང༡་ཝསའཐོར་འཐིང་ཝངོ་ཝང་ཞང་སང ཝ༠ཐོཊབཱངརོང་ཁཱན་༠ཀོང་ཅུརང༤ན༤ནའ༠༤བའཝོ་ཝང་ཏང ལིཊ་ཡང་ཞིཝའངརང་ཝ་ལྟིཧ་ཞང་ཐིད་་ ཞན་ཅུང་་ 
ོང ངེབང་ཤང་དངཊརཀགོནངགྒཊ་ངནང་ི་ཝཝ་རངརྱརངའ༅འའཝ་ཞུང་འཕོསཐབ་ཝངང་རནཊཡང་ཁོངཞང་ཝབརཊ་འཕ་ཡ༅ང་ ནེཞ༽་ཐེཐནང༄ངཐཞེངོ་ 
༤༥ ༡༠༢༥ པར 


ཤ༡༠་༥༥༠༠ཞ)༦(༦༠ཞ( ནང༤འ༤ཁད་ལཞངཡན༤༢ཞངད་ཐ་ཉིས༠་ད༣༠་༦་ལ་ ར་ཡང་ཞིང་ཝེསང་ནེེང༠ཞ༽ཝོའནང་ ན༠༠་༠ངང་ཐན་ 
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ཅི .ཇ =€ 3 





1... 9༦ 


༠༠ ཙའན་ེ་ནིང༠༤ང༠༨ཉ༡༨༠ཡོནང༄་འངའར་༠དཉྒཆངཝཝ་ཞེནངཝཡཝན་འ༠༡ང༠༠༢༨༦ེདང་ནང ནད་༄༅༅ཝཞཱང་ཝཝ་འདཐན་ནང་ཝང་ཝཡཞ་ཡང་འོརངཝ་ཞང་ཉིསས་ 
༧༥༨༣ ན༤ནཀ་༠༠འཝཆེང་འདདཡངཝེང་ཡང་ཐངཝང་ཡངའདྱ ༢འ༡་༦ཞེང༦ངཆ༽ིཛྡོཞང་ང་ དེེངཡ་༨ང་ཡ་ཞང་འཝཆོནངའ༄་ 
ཡད༤ཙཝ༄༅༡༨ཐདཉཝ་༡་༦་༤་༦ན་ཁཝ་ཆང་༡༧སེཝངང༩ངརང་འོངང དཆེངཊང་དང་ཆང་༠ང་ང་འནང་འཐེང་ང་ཆན་ཊ་བའོང་ཝཚང་འཆབནང་ཡང་རང་ནརང༄ངཛ་ཝེནང་༡ང འཚོང 
འའའ ན་འཚ འཚ་འཚཔ ༠6༠(༠༥༥༨༨།༩༥༠(།༩༠༦(༦(༠།ཞིཿ4(༡(( །ཤེ། 
༠ནངིཞ་ུསེའང་ཐཀནཊང་རད་རངངཐང་ཞང་ཊརངཝེནང་ ནཊེཡད་འཐུ་བཅང་༄ང་ཞིང་ ན་ཆིངེརངཝ་ཝ་ཞ་ངཊོང་ཝིསསངུངེཊ་ཐིབངུཝ་ཕང་བཅ་ཞཱང་༄༅ཆཝ་ེཊ་ཡང་ཝ་ཝེའོ༽ླ་འང་སེའ་ང 
ོའ་ཡང་ཐེཏང་ཁའང་ཊེསངཝཚངེཊཊཡེ་ཡོང་ཝང་ེའཊ༄ར་ཚོཝཡ༅ཏང ཁདཁོངོཝེཡིན་༠ི་བངཊ༦ཝ་ཆེནང ནཊེའྨཚ་ཊཊ་༦༅་༠་༡༠ཚང༡ྩཚ༠༠༠ དགེ་༠ན༠ཞེ་ཡ 
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ཞ་ཉི་ནངངང རནང་ཝ་བན་འོཊ་༠༡ཞང༦༅ནང བླློ་འོ༠ན་ཝ་ིང༠ད་ཝོཡ་ཡངརང་ དངོཡང་འོང་ནསང་༨༤༤༠༠༨༠༠༠ཞ་ཡཞཿ དུ་འ 
ཚོ་༤༠ངྦང་ང༅ང་ཝེུ་བིངང་ལྨ་ཞང༦༣ིང་རི་ཞ་ཐོ་ཝོརེང་་༠ོང༦རང༠ང་ངོང ཤཉི༦༡ སློང་ུང་ཁ་ཝན་༦་ཏང ཟེ ་ཆའ་ོིང་ཞནཝཝང་འཝཝང 

འཡངང་༦ང་༦ ཞེ ངྲི འ༦ི་ར་ཝངངཊ་འབོང་་ཝན་ ༩༩༦༡ ལརིེང་འ༤ཝའང་༠ན་༠་་ཞེང་ 
ཞཉེ༨༨༠༤༡༠ུངན༠ཙོང་༠ངཝཞང འནའཛ༤ན་༡ཞང༦ཚ༠༡༠ངའཁང་ཡང་ཐང་ འ༅ངའ༠འ༤ངདང༠ཐེས་ཚནང༦་༠འ༠༨་༠ང འཛལ 
་༅༽ེརླབངང་འཐོཚ༽ླངཝཡ་ཞང་ཞོང་ གཞིཿ༦((ཏ།09ཧཾཤི།29མ6'ཧི། ངཞང་བོང་ཞནངཆཞྲོ་ཐངཊོ་ང་ཝངཏཝཏངཊང ་འབཏྐུ་ཚཊ་ཝཝ་སྒོངཝེཝུན་ཝུ 
ཏེང འཏང་༠ཚ་ཝཞམལོང་ན༠༅ཞ་༤ནང་ང་༡ྤྲེ༡ང་ཅ་་༠།༠ང་ས༠༠ེང་ཝོང་བངསང༅་འ་ཝངཝ་ར་ཞི་བཊ་ཝནཝ རང་ཤརཊ་༩་ཁོ་ཏོཊ་ཝཞངེ་ཡང་ཐིརཊ་འཝ་ཝངཁེཝང་ 
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ཅུ 





1. ེེེཿང་ཆིང༦༦ུ་ 2༦ 





༢༠༠༡" ༠༢ངལ༩༨་༡༽ནོངའ༠༦ང་ཐ་ར་ཞེང་ཊ་ཐརཉ་སྟེང་ཞངང་ ད་ནོད་ཐང་ཐ་བེུཐང༡༡༦་༡ུང་འའའོང་༠འངོང་ ཐ་བུང་༄ང་༡རེསས་༠ང་༠ེེན་ཝེང་༡རྲ་ཁསང་ 
གྲེའཞ ༤༣ནང༤༤ེང༤ཚ༽༠ང༤རོང༤༡༡་༤༡༠༠༠ཐོ་༠༠ེང༦ོའཆང་ཐ་ཝན་པང༦་༨ངའའེནང་ཝ་ནེན་ཐན་ཞེན་ཛ་༠་ཉིཆཁང་༠་༠༠༅་༦ཚངའ་འ 
༡(༠༠༥ཕ༨༥༠༥ཞ༨༥༠༨(༥༢ོ༥༥ཞ༥( །(ཧ།(ཞེ)༥ཁྱེཞ༣༅༡༥རྲཾ།(༦ཞ།༅༧༽༥ོ༥༠༠༦་༠ཞོནང༦ཚ་༠ཐན་༡༦༠ངོང་་ང་ འེཏ་ལྔ་ཞང་ 
7ཡཀྣྣ༥ཛ༢༽ོ ངེ་འརང་༤ྲཚེཆཊྐི་བང་སའོང་ཞ་ཀློབ་ང་ ༦ 
ཆ་ཞེ་ཆང་ེཐབོནཝེ༅ད་༠ཐེང་ཚཊཞནངོན་སཊཛ་ཞང་ཏའེ བཞ༠༠ང་ཞེ་་ཊེང་ཐང་ཝཝ་ཡང བའཞ་ེངཝ་༤བངཡིནའབང་ འཐ་་འན་་ཚང་ེའའོང ཞེང 
གཞོ།༢༦(7༠༥༦༠༦༧༩ ཏིཞྱི།ཡཨོ་ག09ྱ(།།ཀོ་གེ་པོ།།༥༡༡༠༦0 ༠༦༧ ཨེ་།ཡ།( 0 ཁྲ།།༦༨།གཞིམ( །(0ཕ( 7༠༠༩) 
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ཤ།ཞ༡༦༠༠༦༨༠༢༩༤༦༠༠༧༠༡༠༠༠པཡ༦༨པལ་ཐནའངཝ༠༤ཐ་ང༦ངའནོན་བ་ཝང༄༅ངཞི་མཁོ༤༄༅ནེཐ་ཉིར༤༣༠༡༡༦༧འ༠༠༠་ 


༠༤༤དང༄༅་ཞིང་ན༢་ཝོ་ོ་ངངེ་ཡོང་༤ཁེང་སྙོངཡང་ཐན་ཆུང་ཏེཊ ཐཱརང་ེཝཝོ་ཆེ༽ཝེོང་ཝཝ་སང འཕནརོང་ཞང༡ྐཝ་བའཞིང་ཝ་ཐིཐངེང༤ཐཕཞངཞ་ཆུ་འཡོངང་ ཞིབང་ཞད་ཅུང་ཝང་༄༅ང༣༠ཡང་ 
ལྭ་ཝཞིང ༡༩༠༠ བཏྐོང་༠སཏཆཡཁང་རན་གང་ ཞིངཡ་འ་ཝུངངང་ཐེེང་ཐབ་ཆུངནང་ འཕོསེས་༄ངཉིེ་ཀླི་ཝང་བའངཆ་ཝང་ ༡༡༠བ་༠ད་ི་ཚིང༦༨་༠ཞག་ 
༦༦༠ ་ ཏོ་ཆེཊ་ཞན་ཅུ༽ ཁཐནང༦་འནུ༽ེ ཐནེང་ཡང་ཐད་བུ འཝོས༄ངཐང་ཝ༽ེཐི༽ན༠ངང༠བངང༠བང༠༠ང་༦ང་ཐིན་ ནའེངང་ེ་རེང་ཡ༅ིངའརྩོ༠བཏྨ་ཞང 
༄ཚངར་ཞོངཊའ ཁང་འ༠ང་ེ་ཚིང་མྲཐེནངཡ་ཞ༽ཐང་ཟའ་ངནང་ འའཅའའངཝཡཆ་ཡོནང་ཏླ༄ངེངཡར་༤ཐོབང་༄་ཚུཿའཀན༤ངཊ༠༅ང་ཞངཆའུསཝ༡༠་༤༠ཐཆ་ཏེང་༡༨ངཝའ 
ཞེ(2།ལཨོ་(༥།༦༥།2ཱ༠༦(ཡཨཞོ།( ཞི་ང་ཡོསོང ༤ནཡ༢ངབརྡོཞཝསཆཝ༽ར་ཆོ་ཊ ང་འ༡ུཝ༡།ེཝ།༦ཞི་༠།ང་༢༤ན་ང ོསང༤ང༠་༠ཡར་ 
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༠. ༠༤༤ཧེན་༦ར་ོས༄ངཉ༤༤ངངང༠ང་ཞ ༠ཅོསཝ༡༡༠ངཡང་ཏེང འནོངང༠དཝང་ང ༠ཝ༤་ཉ་2ཿཡ༠༠།ལོཕ་ 
ཏཱ༦༩མཡིཞོཊ ཏུ་འཚུ དའི ཤཞ་ཧོཿཊ།ི'ཧྲི་ཤ།ཞི(༠།((༢༠།(༥( །ཁ6(༩༦༠༦༠ོ༠༥༦(༠༩༠༠ཧ༥༥ཞ༥༠༥༥༥ 
ཐང ན༤ནེང༤༤ན༤༡༡༠༠༤༤བཐ༽ེ ༤ཐོང་ནི༡༧༠ོཝ-་་ཞེའཞ༤༠༡༠༦་ལའང་ ཞི་་ཝཞོང་ བལྟམ ཇིལ ལ་ 
༤༥༢༥ ཀ༠༦༠༠ཞི༣༦(༠ཞག།༥།ཞཞེཿ ༠ཤྒོཞ༥(3)/02/ཞ(རྲི་ཐ༔8༦¦(༩༩༩ོ༥ཞིཿ༥༣ྲེག(༥ལ།(༨༥(༅༦༥།༢༠།ཤཱཧ༦ཞ།ཞེཊངའཊ་༦ང 
ཡ་ཞཊ་ཞོང་ང ད༡༢རན༠༠༠ེར་ཝ༽ང་ཞེཊ་ཞིང་རང་ཊཿ༠་འ༠ཞ༠༅༤༦༠༠༠༠༦༥ིཏཞེཝ༦ཞིཨལཔ༔ ་ེངཝ༠༠ོང་ང་༠༠ོསང༤༠༠ཟྒ་ངཡེཝ་ཐནང 


༠༠༢༤༡༠ཝང རླངླའ༅ ༢༦༤ཅན༧༣༠ཐ་ཏཱན་ཐངང ༠འ༠་་་འི་ཞཉ་ ༡ཞ༅༨་༠༨༨༨༤ལ་ཆོ་ལྟང་ ༠༨་༠༡༠ཝརང༤༥ 
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ཆེང་ཝང༤༤ོཐརང་ཉརེའ་ ༧ཐ་སང་ཐན་བུང་ཝང་ཏངེ ི༠འ༥༠འ༧༥༠༤་༡ཞེང༦༅༩ར་ ཞེ་༠ོད་ང་ཝད་བུའང་༠༡༨༠༤ང༤༦ང་༤ཐང་༠རཉི་བ༡༨༠ེ༠༠༠༡༡༦་༦༨་༠རང 
༦ཐར་༦ངངཡང༤༨༠༨༠འ༠་༠ང་ན༡་རོནང༽ང་འརེང་ནང་ ྔཉེའེ༤ཅེང་ནཝངངཡ་ང༽༠༅ང༠ཡེང་༄་ངང ཁར ་ 
འང ྗཏེ་ཡོང་༤ཐཊླངཝེཡང་འ་ ཡང་་ེང་གེ་༠ཝ་ྒྲ་ཡོང་ཡངརང་ ཞེ་འོང་༅ཝ༅ང་ཞོཊཞེུས་ོང་ཝྨཝཡ་ཝྲ ༧༠༄༅༥ན༠༦ཉ་ནངའ༅༠་༦༅༠རནང་ ཞེང 
འབྲ་ཤ'ྱིཤཞ0ྱ༨།༦༩།༥ །ཀོ་ཞིཞིཊགཨོ།༠ ཝོ།(0ྱབཛི།༥།༠ེ།༠ཞི༦༨༠༢(༦༧༩༥(གྱཾ།(ཞ(ཡ་ཨོ་ཨ(!9(“ཞི'ཕན' རི་་ཝོ་།༠མ་།ཿ། 
༄༤ན་༔༔༡༨༤༦༠༥༨༨༠ ཝཝ་ཝ་ཐེནང་ཐ་ཆེུའ༤ཛེང་འཐབཝ་འན་ཝངཡངསཡ་ཞཡསའང ལོཝ༡ཉེ༽༡་ཞང་༠༦༠༤༠ད༤༠༨༦ཚར༥ ཝོན 


འ༠༨་༠ང༠ཐེར་ཡང་ང་ ན༡༽༤ོནང༤༤༤ཆངང་ཞིང་ཚཆང༦༅༅༠སཝ༦༩ངརང༠ཞིཞང༠ཡནང༦སང ནངཡངརང་༠༅ངརདང༦བའོཊ་ཀ་ཊ་ཁ་ཝང་ཞིངང་འ༠༡༨་༠ང་༠ཡེང་ཝ་རངེ་ཐ་རེང་བཏང 
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༣༦༡ ༄ཚང་༣་ནང་འེ་ེ་ཞེང་ཆཝེའངནང་ནེའ༦ངངན༤༠༦༨༽༩༨༦ང་ཞང་ འཁེང༠༤༠པཞེ༄༅ཚ༽༡༡༠་ངང༨ེཐ༠ནང༠ེན་ཀ 
༅ང་༄ོ་ཝངཊའཝཡང་ཏེང ༠༣ང༡༽༡ཞི༡༦པ༠་༦ཐ༠ང༦ཚང་ར་ ཀ༠ངརེང ཞྭཝིཤ༠།༣ཟང་ ༡༡༠་ཞ༅ཐང་ེེང་༡༽༠ན་ཞངང༡༨༠བཊང 
ངང འགླི༤སའ༡༽༡༡༠༠༤༨༨༠ནཡང་༤ནང༨༠༦ན༠༽༠༅༠༤་༦ཡེང༦་༠རེང སྲ་འངང༠ཝ༅་རེ་ད་བ་ཁཱནཊཝཡཆུང་ཞེ ཤ\ཐི༠།(༥ཕེཞ(ཞེ(ཞཿ ཧེ།(༩༦(༠༩༥ 
འ༠ོ༠ངའཝཉང་ཏེང ་ངཟའཛ༽༦ཚ༽༠ཐ་༠།༣༠ཚཝཞ་ཉརང་ནང་ ེང་ན་ང༦ངཐན་༦་༠ཁེཚངཡ་འ་༡་འཝརྡ་ཉངའ༡༦ཚ་འ༨ང ༡ 
ཐེ་ང་རྫང་འཊེཊཞ༽ཡ་ཞུ་ཚའ༡༠བཝང༤༅ང༦ང་ཏ༽ འང༤༣ཐརེཊ ནཅེའ་༠༤ན༠༤༨ང༤༠་ང༤རོཞེང༠ེཐེ༤༽ཐེསང༠ཡངཀཝ་བང་འོང་ན་བའསངལེརང 














༅་༡༠༅༅ཝོངསཡང༡༠ངཡ འཞི་ཝང༠ཞུན་རངང་ ༠ཐད་རོང་བ༠ུའེའ་ཝང ངོང་༩རྟརང་འུ༡བ༤ནངང༨༤ེནང༤རཉི་བ་༡༽༡༠༣་༡༡༤༠པ༤༠ད༠་ང་་འོནང་ཡསང ཀྐྲཝབང་ 
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ླབ༄ངསུསཊཝཡ་ཝ་ཐེང་ཝ༅ང༤ོསཝ་འཐོང་༠ང་རངང ན་ཐབང༥ངངཝ་ཐོང་ཝ་ེ་ཝང་༡༽༠༠ོཡ་ཊར༠ན་ཝོ་ཞ་རང་ཝར་རོང་ འཐོ་དོང་ེང་ཡ་༠ང་འ་བངནང་༨༠༠༨ཉ༽༡ནང༠༅སང 
ུ༠་འང༅ངུངཝོཊཡནེའརྟང་ཡོར་ནངོང་ གཱ༦་༣༠༅༠༠ཞེཿཡོ་ལེ༠་༠༠ེཞའལྷ་ཞོང་་༤རཊཀྐྱཡ་ཝངཝང༠ང ལཆ༠༡༠༦ང༤ང་༠་དང་ ་འའོནང་ཡར་ 
སུ་ལ ེ@ོངཞཉར་༩༦ངནངཐ༠༠ཡོང་ ནངོ༠༡༠ན༠༠༦༢༠༠༠་ཞི༔ ཏེ་༠༠༨༠ཚ༥༠༡༠༠ཞིཞ༔ ༡་༔ཞིཊཊ་༠ཞལཞེཿ 
༦ཞང་ཀྐུ་ཐ་་ཐཊ་ ཝེབ་ཞངིཐང༦ང༠ཅ༠ང་ཝོརཝེ༡ང་ ་ཀེ༠དང་ཞ༽༠ང་༠༠ཡང་བའངན་༠ེནང་རྟོང་། ཐད་ཉི་བང་༄ང་འཐངོ་ཧོང་༦ར་ལོཊ་ཝཚ༠༠ང༅་ ཁ༅་ཝ་ཐོརང་༠ན་བེུཐ༅༅ང 


༤༽--¬ 


ངོ་ཐང བཏཞངཡངའ༦ངངང ཀློ་འཐེང་ཝངེཡད༤་ཉིནཐཞ་ཏེ༔ ཨོསེ'(ཞེ)(ཀིན(ཧི\༥(༥༠ཞཞ(3(ནོ།༦༨༠༩ཧ༩ི(0)ཉ9) 








ཐ༨༤འལ༦ང༦༅འ་ཉི་འའ༡༤༠༦བེུ་ཝ་ཀྲི་ཞིངཡ༨་༠ངང་ནཐན་༥ཚ༽་ཚེང་ལང་ཡ་ཚང་པ་ཡེཝངང་ཝཝཝང་ཝེང་ཆུར་༠ར་༄ང་ཆ་སང་ཧྱ་བངཡེཝངནང་ $966 
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29. 








༨༥ སྨང་ཡོ༤ེངརངངཝང༤ངབཅང་ན༢དཡིརཊ་ཐེ་ཝང་ཐླངང་ གཤེ༦(༦(ར ༠"་༅༠༦་༤ེ༠ཝན་ཆ་ ཀླེང་ཐཊ་༠ངངཊེཝ་ ས་རང 
བང ླྲཝ་ཁཚིང་༄༅༠༅ས་ སོང་ཝནཡཚ༽ཚཝང་འ༄༅དང༅ ཐོ་ག ཚའ ཆའསང་ཡང་ཅེས་ཝ་ཀང 
༤་ཟླང་ང་ཐྒཊཊ་ས༠ནང་༡ཆང ༤ད་ང་༥༠༠༽ཊ སོ༤༡༡ ཤཱ'།ཤེ་ཞ།ཨྲེཝ(ཝ།ཉ།ནིཿཀ་ེཞང་ངོཝང་འ༦༠༦༨་ྨོས་འ༅ེང་ཝཝཝ་ཏེའ ོང༠༅༅ང་ ཐནང་ཝཐནང་ 
ནང་ཚོང འོང་ངོ ༠་ང༽ེནཐན་༩༦་༠ཉ་༠་་ཆུང འཛ༦༡ན༠༡༦ང༦ར༤ང་ ཞེང ཐིཞས་༡་་ 


། འ་༤་ཚ༣༦༦༨༤༨་༦ངཞང་ ངཊཞངང་་ཟང་་བྲངའན་ཝང་ ༦༠༨ལ་ཊར་༠འོངང་འང་ ེ༤ཅེརཊཝ༄ ངང༦༨ང༠ང། ཞེངངཝབེང་ཐན་བུངསཊང་ངནང་ 


ཡསྙ་འ༦ང༠༠༦ང་༠༠ར༠ཝསའ༔ འངཛཿ གིཤ(((།༠།༥ཧཾ((( ནེཝ་ཡང་་ནཀ་ཞེ་ོརང་༠ཀ་ཅེུའ༄སངངང་ ནཊེའཚེཊ་༠་ཊེིང་་ཡརང་འཊོངང་༄ངནཐནང་ ཏངཏ་༡༽ཞེ་ 
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ཁ་ཆཐོ་ང་ཐ་ཡླ་ཡོངཝཡཆནངཡརང་ཞྲི་ཝངར ཞེསེསབོཝང ༠དཉི་ཝང༦༅ེ༠་༩༠༤༤༢༡༠༥༠༠༦ཞི་ ལ་ནང ༠ནང་ཞི„ང་ཞ་ཆང༡༠༦ང་ཞོང་ཊེང ་ཅ༡བངན༤ེཉང 
འའ ཆ་ཐེངཡང་དང་ཐད་ཉི་༈ཊ༡རངརངང་ འངཞངའནསང་༡ླ༠་ཝང་ཅུང་ཁོང་ འེང ་ཿསབང་ཞིངངུབངང་ུང་ཀང༄ཚང༤༤ོ་ང་ཡེང་ོའཡ་ང་༠ཡེེསངནངང 
རད ཚང་ཞ༽ེནནེའཆ༠ནང་ཐེང་༄༽༠ེཝན་ོངཡེོ༠ང་ཐད་ཉིེབ་༡༨༽ ང་མེ ི་ཅེཊང་ཞིང་བོང་བརོང་༠ཏང་འ༠༢ཐནང་ བ(ཡ༥༩༩(༩ན(༦༩ཞིཿ༩(-་ 
ཡང འཡེཝཐེང་༄་༽༠ཝིེངནཊེརེ་་ཐོ་༤རཊ་ཧར་ཝཚིཀུང་ང་ཉརང་འཝང་བ་ཝང་ཞེེཊཝ་ལྫ་ནང་ཞང་ འཝེས་ཊེ༠༡ངཡ༅ངངཆཐོཆཐརཊའའཛྲཊཝང་༄་སང་ཝ་སཝ༤ཡེང 
ཡང་ང ཝོས་༠ཡིེེའཀླི་འཐེནནངོཝངཡསངངའངཡངཊ་༄འ༽༠ནང་ཟན་ཡ་༡ནང་ཡོང་དངེན་ནང༠ཐ༠ཝ་སང༠ེཐངཚ༽༤ོང་སང༠༡༨ང༠ངནང་ ༦ད༠དང༠༢༠༢༠༠ན་ཀ 
ཞེ་འོང་ཞ༧ེའ༤ཞ༠༡༢༠ད༠༠ཐ་འདང་ ཛ༤༠་༠་༥༅༤ན་༠ཐརང༡་ཝང་འན་༠ནངབིངཡངདའེའཔེང་ཀླིང་ཝབཝ་ཐེངང་ཝཐིང་ཚངགིཏ་ འཐེ་བངཝ༽༠ཐོས་ཞིསང 
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༢༠༠" ངོའ་ཝོང་ཐངའ༄༅ར༩༄༅༤ཐཞང་ང་ཝེོཀླ་ཉིཊ་ཌཝེཀན་ཐ་༅་༠ཐཡཚ༠་འནཡ་༡༢༦༠འོངཔོངཝཐ་འཐོ་ཞང་་ཝརང་༠ྒཞ 
༡༥༨༥ཞ)༦༠༥༦༨6༢(༥ ་ཞི།༥༨༩ཨིཿཏྲོཨ།༦ཞི(༩ེཿ༥།ཞེ༩(9༣ེ)(༦(ཁ༠།༥( གཟ།ླུ་བགཞི་མཚཧིཊིཉ།)།ཧྱནཔ།སེ་ཁོཿཌིཿཕེྟི ཐ་ལ 
ང་༦ཐང༄ངཆ༽༤ཅོངས་ཀ༡ོང་ང ཞཞིསཝང་འདནང་རོང་ ༨༠༨༠ ༡ལྩ་༡ཏ༢ད་༥༦༧ ཞེངངཝཡང་ཡང་ཆོ་རཀ་ཀྐུང་བཏ ོ་ཝེང་ལིརང་ཝཝཞ་༦ཡང༠ཡེནང་ཡརང་ལྒས་ང༩ 
༤ཅན་༦༅༅ང༠ཝློསབའཡངཐའནང༤ཚ༠ོ་ན)ང༠ནཿ23༔ི༠༦༠༥༦ིབ།་ ན༤ང་བརངཔེ་ཝ་ངེན་༦༨ང་༠༤ངང་ཆ༠༧༦ནངཡཚན་་འ་འའ 
ཞེས༤༤༤ ཅཡ༡ཝ༤ང་ཐ༽བངཝཚང་༠༡་ཝའངེང ཅེ་ཝངཏརང་འང་ཌང་༤༄ང༠༦ང་༤ོང་ཆང་ཝན་ཝང༠༠ད་ེང་ཡེང་ཧུ་འ༄༅༔འང ཝོ༠༦༥༨༡༤༣༦༡༡༩༥་།པིཞེཿ།ཧེརངཝེང་ 
༤༡ཉ༽བངཝཐང་ཐད་ཝུ༽ེ༠༦ང་ཅུ༽༠ཐེང་ཞིང་ེནངཝཡང་ང ལསེང་འོང་ཐད་ཅུང་བང་ཆང་ ཐཡ་ཞངཊཊེ༽་ཝ འེ་འོངའཝེསངང་༤༽༠ཐེནང་ ཏོསསུ༤༠༤༅རངརན་ཅང་འདྷ་ཞུང་ 
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༠༢༠༤༅༤ཝངཝ༦༅། ༢༤ང༩༽ེའ༦༤ཝང་ཞང་འཁངོང་ཝཡཝནངང འ༦༣ཞ༠༡༩༠་ཚང་་ེས་ འཛ་སེབང་འང་༠དཞ་ང་༠༠ེ་ཞོའའ་༨ང་ ངོངོབབངྨོནངརྗང་འོ་ཅེསབསསཊ་བཀིངང 
༥)༥༩༠།ཟ(༥༠༡ཞ༥༠༥༥༠ེང་ཊ ཞེ་ད ཝཡ་ཐོང་༠ེ༠ཅེ་འན༠ད༦་༠༢༠༠༣་༦་ཉན་༡་མ་མབ་ཡང་ེཉིཡང་༄རང་ལོབང༄ང་༠ནོ་ཝང་༄༅ངཿ 
༤༠ད༠་༦༦༤༽༠༡༤༨༦༠ང༦༠ང༦་ཉར་༡མ་འནང ཞི༦༥༥ལི'ཌཾཤ(༧༦ིཞ(༩ཞེ༥༣༣༽ཉི༥༥༥༥༥༡ཕ^༥༡༥ི།༥༦༠༡༡༥༦༦༠༢༠༡༠༠༦༨༠ཇོང 
རོང་ཆགྱངཡང༠ཡང་ཐོོ༅ང་ངཊ་འངཛ་ཐབོང་འའོང་ོནངཡའ༽ེཝཡེའཊཊ ཅེན་ཐན་ཞང་པ་ེའངཝཝ༠ཐ་ཝང་ཉཀྲཝ་ ཆོ་ཆ༅་འཕོང་ཝང་ཝྨོན་༦༽རླཏང་གཊ་༄ང་ འཚོས 
ལྗིང༄༢༩༨་ཞང་ཐངེསངཡང་ཝར་འཚངནང་ ནངཉརང་༡༤ང༠རོང་ཁ༨༨་༠༠ང༡༡༥༡༠༥༠༦ཏཁ་ཙི༨༨༨༠༦༨བ༢༨༣༠༠༽ཞེ༦༨པ༢༠་ 
༦ར་རྙང་༠ང༦༅ངཝཝཝེནའང་ ཛྫང་ང༠༦་ངཏྐོངངཡངའངཏརངརང་ཝེ་བྷབངཝཆང་ཝ༅ངའཛ་ཝནང་ཏིང འང་རོང་ནང་འླང་ཐབང་ཞོ་རོང་ང་ཞྨང་འང་ངངོསའཞངིན་བངང༥༤ངངཆཐང་ 
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༥༣༤༨ 


འ༥( ‹ཾ༦ཞི།ཕེ༦(96(((ཞེ། ར་ཊ ༼ཏོང་ཊོང་་་རོང་༅ང་ནང༠ཞང༡ང་ ་་འོང་ཝཚང་ཀ༠༠ངཐངགླཐང༠ན་ཙོ་ཞེང་ཡང་ ང 
འདངཡང༤༦ེ་༠ཞིཆ་ཞོར༤༡༤༠༠ཞཆངཊེང ཞང་འངོས་ཊནང་ནེཝེང་ཛང་ཐ་ཧིེན་འས་ ེསང་པོང་། ནངེའ༅ངང༠༅་༠ར་ོ་༠༦ིནངའཛང༤༤༠༡ཡར་ཐནུ་ 
ཐ་ཆེུཊ་ངསང་ར་ང་ཡཊ་༠༅ད་ཡ་༽ེ༽༠༤ཏེཊ༤ཅཊངཝཡེཊཡང་ཐ༠་ངའ༅ངཝ༄༅༔ངཡརང་ཉིངཡརཝང་༄་༠ུ་༠༠ླད༤ངཚང་ཝཡ་ངང ནངིདང༤ང་ཆ་་འཙང་་འངའཝངེངངཛ་ 
ཡཛཧོངང་ཝངང༦་ཀུ་ ཝ་ཧོཞེ་ཞུཅངངཡ་ཝ འཛེང་ཞི་༠ཚ༽་ལ༽་འ༣༠་ཡང་ང་་ ༤ངངནངང་འཆུང་བཏཆང་་ཡཐ་ཐརཟཊ་་ ཐནངང་འཛ་སྙང་ཊངེཐང་ 


¬ 


ེང་ཚང་ཧ་ཝཞ་ཏང་ ཞེཝཞིངཝ༽"ང་༠ཟླང་ཀ༽ཁེས་༠ཞིཆ་ཆོང་ ཞེ་ོང་ ནང་འཏཊངད་ཐང་༡༠་ཉིཿབ་ཞེང དཐན་ཡཚང་༠༠འསང༠ཐཚ་ཝ་རོ་ཛོ་ངོསཊཿ 








ཀླང ༄ཡང་ཐནང༄་ཐད༄༠༠༄ཆཐོར་༤དེངུཝང་ྐང་སང་ 





སོང་ཆ༽ཡརང་རང་༄ང་ཞུང ༥༅ཞ༠་ཟང་སོང་ཝན་སིངཊང་ དཝེ་ཐནང༠རཊཐ་ེ༩རྨོཊངཝཡ་དེང་ཡང་ནང་ ༠ད་ཆུང་ད༠ང་ཊ་ 
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ཝང་༩༦༤ད་༠་ཉང་འཞང་ཞིངང རྦཊ་ོབ༡ང་ཝངཡངངང་ཝ༅ངཐ་བཝེབངཡང་སཏེང ༡༡ངཚའ༠༩༠་༠ཐེང་ཡ་རང་ཛང་༠༠ཆངང༠ེའིང་༨ཆང་ཞིངང ཚ་༡༠༡རནང་ 
ངང་ཧང་བའང་འཝ་སེང་༡༡༡་༠་ཉི་ཝང་བུང་༤ེ་ཡངབོང་༦ར་༡༤ངེང་༠ནཐང་༤༠་ཉི་ཝང་འཐང་ར་༡༡་༠དཐ༠དང༠ཉི༨༦༠༠དང་རའརང་ང ༠དངེ་༦ང་བཅེནོངརང 
འངས ང་༤ེནངཀླུང་པ་ངོང་ཞཱངཁ་ཝང་ཐན༠རཞང་ཐད་ཅུང་སངཝ་ངང་འ་ཀིཊ་འསསང་རངཐིཏང་ འཕོའ་ན་སང་བུཊ༠ང༄༠ང་༄ང ནངེ་འང༡༡ང༠ཧིང་འེསང་ཝའ་རངེ༠ན་ཐན་ཉ་ཊེངཞེ 
ང་་ེ་ཡང་ལྲཚང་འཡོང་་ཊུ་ཝངཏ་་༄ངའུསང༤ཐཆོངཝངཝ་ཐརང་ལྦ་ཝངངཝན༠ཐན་ཞངཊོངཡ་འངོང ཝ་ཀར་ཆེང་ཚིང ༠ྷང ཞེ་༦་ཛྫངང་ཡཚུ༽༠ངཞེང་༄ར་ོང་ངང་འཐོནང་ཝང 


ཞེང་བཛནང་༄་ཝང ང་ཡང་འཝེཊ་ཝཝང་ཞེངཊངཐངཡཝངོང་རཊ་་ངནནང་ཡ་ན་ཆེངཆོང་ ཐ་ཧི་ཅངངཆཐོང་ཆ༢༽ེཝོདང་ཐནངཊ་༠ེང་ི་ ཐདངའ༄ང་༄༅༠༦ེནང་ཝཌངཞུང 








ཨ༥(༠༠(ཞ)༥4ཾ@ྷཾ9(༦(༢།(ཞ།3༠©4༦ཞེ།ཞ)།༡།(།༩ྡཞ(༠ག༦ཉེ། "བ་བ།(ེགྱཾ་ཡ་ཝང་་ཡ་ང་ཟནངའ་ཀ༠་ང་ཧིངངནང་ ༠ཐརང་འ་ཚང་ 
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༢༤༡ ཧ༠༢ན༤༤་ནང༤ཐོ་ཉི༥༅༠༠ཞ༽ང ་ཡཞི་ཡའོན་ ཡིང རོན་ེ་༡༠༠་ང་ ཊ་འན་ཞིང ༡༡༣་འཛངཝ་ 
ཝ་འོང་ ཞེ་ངངཝ་ཚང༤ངེ་ཡང་༧ང་བྷཝངཡང་༤ངཛ་ངཡ་ངང་ཏང་༤ེེ་ེ་ང་བཱའོང་ བེཊཞུ་ཅང༠་་ངརངངནངངཚིངཝ་ཞུ་སྷརེཊ་ོངཚངཊ་ཏ ཐ།ཞང་༡༡༦བངའངརཊཚིང་ཐ་ 
ེ་༽ེ་ཝཊ་ཝ་འརང་༧་ཀཊུཊཊེང་ངཡང་ཐཐན་ཆང་ཊཝཝ་འུང་ཝར་ཝ་ཞོང་ཝ་ཞང་ར་ཞེཊ་ཆོང ནཊེཝང་ཧ་ཞང ༤ཛོར་ཧུཿཛཱཊ་ཡཚང་ནེང་འཆསངནངང རྗང་ཐུངེང་༩ུང་ཁང་ 
ནོཊཡ་༠ེ་ཝན་ཉིང་ངཏ ངོ་འ བཏོ་ཞེང་ཡ་ང་ེོསསེང་ཉིངཝཉིངསང་ཏངེང ུང་ནང་སྫཊ་ཡཚེཐད་ཐན་ཉྐར་ཊངང ཞེསབཝའོན ནངེ་༄བརོང་ཝའངད༄འང༡ང་ཉི་་ཞཞི་བ་ 
ཏེ ཐར་ཡར་་རོངཡང་ཧཝནངངཊའ༠༠༤ཚ༽་འབེརོཐ་ཐན་ཞེང ཝཝབ་༠ར་ངང་ཝཐང་ཀླང་ི༠ངེང་ཡོང་ཐར་ཉི་བཊ་ུང་ཐེནང༄་ང་ཝ་་ཚང་ཀིནཊཐའན་རྫོང་ཡ་ཚང་ྷཐེསང་སླང་ོའ་ 
༄༅ནང་ ༤ངང་༦༠༤ཚང ༠༠༠ ཐངའང༠༠ིཞངཞའ་ཝན་ཝངཝང ༠༦་ཡན་༤་ཉ༠་༦༨ོ༠༡༄༨༨༣༤་་༤༠ེར་ཀཝ་འའཁོར་༠ཐས་འཊ་ 
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༦ཚངཐ༠ང་ཐར་ཡང་བཏུང ནཞིང་ཡུཊ་ཝ༅ངཞ་འ༠་ཊ་༠ཞི༣ང༨༡་༤་ཉེ་ཡ༦ང་༠ཡོང་༠༤ིངཐ་་༠༠ཝ་ཚྷི་ཀུང་ངང་ཁོང་ནང་ ང་ཆ་ཞངལང་༤ཡ༠ཅང་༦་དང་༠༠་ 
༠༨༤༤ེཊ༦ནངཐ་ཉ་ཝོ༽ཛང་ཝཞི་་ཉུངང རངཐླིའ༠ཝས ཐ་པ་༠ཐང༠་ཉྙི་ཅ་ཝནཊོ་ཐནང་འཡེརངཡར་ང ན༤ང་༠ད་རའ༄ང༠དཉེཞ་ཝོ༨ེང་ཐོང་ལིང་ཀླིསཔང་ ང་ངཡ་དང་ཐང་ 
༤༥༠་༣༦༦༤༤་་ ཁདཞེཊཐ་ཉི་༅ངཞ་ཉིཐཝང༠ཐོབཊ་ང ‹༤༅ཆ་ན༽ངའ༽ཐོནངཡ་རང་་ འཝི༽ཞ་༠ན༠ང༦ངནཐར་ཐ༽་པཊཝ་ཿུ་ཝཊ། ༤རངརང་ཛང་༄ཞི་ཞངནང 
ན༡༨ང ཝཝྩོ་ཞེང་ཞཝ༤༽ཝུ༤འཛན་༅ངང ༠༣༠ཡ༠་༠ཊ་ཊང་ཏོཝ༠ང་ཐིཏང་ འངཊ་༦༅ཝཁེཞངཐ་༦བཅེ་༠ང་ཉིང་ཊ ཚ་ང་ཉི་བང༤ཡེནང་ཐན་༠ཡེནང 
ཅེར ན་ཐནངཝ་ཊོངད་བ་ཞུང་ཉིངཝ་ཞིཞང་ཞེང་། ཞིངཝ་༄ཚངེཝ་ཞ་ཉརཊ༠ཞར་ཞངོང ཆུང་ཐད་ཆོ་ཝང་འཐ་ནང་ ངང་༠ེིང་ཛོང་ཝ་ངང་ཧེང་ཚངའཕེཊ་ཝར་ཐན་ཅུང་ཆངཝ་ཚང་ ༠༡༢ཝང་ནངང་ ༠༡ 








ཞོཊེསང༩༤ེ༠༠༤ཞང༠པ༣་༤ལ༧༦་ཞཉི་ངཏང འ་༢ི༠ཕ་ཞུ་ཝ་ཝཚེངལ་དོང་༄་ཝ་ ཝསང་ཞཊ་ཉྷར༠༡ནཊངང་ཡསད་ཝང་༤ཐོསངཐ་ར་ི་ཝ་ཝ་ན་སང་། འཝ་ཡར་་ཅུང་་ 
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༣༡ ནང་ཊར༽ེའ༄ང་ཐཅོངས་༠ཅེཊ༄ང༠ང། ཞེ་ཅང་འོ་། ༥༨༠༡༢འངཉྭ་༠རོན༠་༠༠་༦་ཞ་བ་༤་ཐོ་ཁར་༦ཚཡོང་ཞངརིན་ེེ་རོན་ སི། 
ཞུངེ་ཞུང ཐ་དོང་ཡེང འུང་༤ང་ འཐངོང་ཡང་ང་ཐང་བུ༽ ནངེའ༄ང་འ༡༤དངཡང་ཝའེའོ༽ཀླང་ཝསང༦༠རོད་ཚིངཞ་ཐོ་ཝེརེང་ཏུ་ཞེཊ་ཡ་ང་ཇིཊ་བུང་ཝན་ཆ་ཅངཝ་ར་ཝད་ཅང ངུང 
ཞོན ༣༠༦༥༡ཡཞིཿ༥༥༡(༢༦༠༦་༠ལོན་༠ཞ་ཐན་ཐོ་ཡོརེཏེ་ཀེཊ་ཝ་ཀང་རང་་ཐ་་ཝངཝ་ཅང་ཐ་སུང་ར༠ངཞང་འུ༠༠་༠༽འདརོ ལག(༦།ཞེན(༦(ཉ(༠ ཡང 
ཡ་༤ཧི་ཐཆང་གུཐོ་ཝེརངབཏཱ་འནངཡ་ར་རྗེ་སུངཝ་ཞངཡ་ང་ཐ་ཅུང་རཡ་ནང༠ངངེང་༄་ངེ་ཧོཊ་ཀླིང་ཝཝ་་ཉིནཊངོང ་ཏངཏུཊེ་ང་ཐྕེཆཝང༄ངངང་༡དཝང ངེ༦དངང༠་ང་༠ེ༤འ 
༤༨ང༠༤༦༦ད༦ང༨༤༨༨ ཞོདངང་ཡངའུ་ང་ཡསང་ཞེ༠ོོ༤༠ང་འརངང་ཏང ༤ོངཆེང་་ུང་༤ངངཝང་ཡོངའངངང༠༠་ཆང་ཞེ་ ངེ་ཡང་ཝྨཞེལྨ་༠ཐདེཊཀླ ལྦིཚཊ་ 





ངེང ཐ་ཉ་ཡེངནེ་ཡ༅ྷ་ཝྒེཊ་ཐངཡྲངཞིང་ཝངཐཛཛ་པངཚཡཱཊཏ ཝ་རེང་ཆ་རྙོན་ཐནངངང་འུང༤ེང་ཐཐཞུངོ་ས་ཞིང་འུས༄་་ྫོངནེའཐང་ཞྒོངང་ཐིསང་ཁང་ང་ང་འང 








535 





























1, |¬; 8 25; ི&‰ = 





༄རང ཐན་ཅུངཝེནང་ཐ་ྙ་བང་ཝེའང༨རེངཝཡང་ཐ་ུང་༨༠ང༠༡་༦༠༠ཧའཞེ་ཊང་ འཅ་རང་ཉིནངའཝ་༄་འའེང་རནང་ཁང་བ་ངོང་ ཝང་ཚ་༠ང་ཡངོཁ་སེཊ་ནང་༡ེ་ཝ༠ཅེན་ཀ་ཆསང་ 
ཆ"འ༡་ངངའཝཝོང༽༠༨ཊཏེཝཝང༄༨༨༠འ༤ཚངཆེར་ཉ་འུང་་༄༅ང་ཞ་ན་ཆིངཐིཊངབེང་རྐོནང་ཐི་ཝངཐཱའོང་། ཞེས་ཐན་ཆུང་ཅང༄་༠་ཞི་ཞང་ཆང་ ༄ཡང་ཆ་ཆ་ཐརིཊརང་༠༠ིཆང 
ཚེནང༦༨་ལ་ཞང་ ཆ་འ༤༠ ༣༤༦ ༤ ༣ ༩༡༦ བ་འ ཡ་བ དུ་བ ཡུ་ཀ དེ་ལེ་་ཀྲཾ་་ 


=÷; 


ཨཞིན(༡ཝེཐ།ཡ(།( ༦༠༦(༥༦(༥༨༦༥(3ན(༦༦༨།༠།༩༥༢༠༩༠ྱ།༥(༩༦༥(ཞེ(( ^༠༦༥༡(༥༠༥༡༽༠༦་༠༨་༤༠དངར༠ཝ༠ེང་ཡོང 


ཝངཞད་ཝུ༽ཝ་༠ངཚ་ཝ་ཛོང་ཡང་འུ་་རེ་ཚིང་ཞཐངང་༄ང་ཐར་ཉིང་སར་ཅུང་་ཀླེང་ཡང་ང་ ང་ཆ་༠ཅུཝ༄ང༠ཆ་༠ངེནངང ན༦ང་ཡོངནང་ འཐངེངའཀླངརེརང་ཡང་ཊངང ི་ཁ་ཝཙོ་ཡང༦ར་ 








ཐི༠རངཚང་འནོང༤ངང༠༦ན་༦ར་༤རངཡོནངར༽ེ འང་༡དཏང་ཐད་ནེཊ་༄ངཝ་སང ཛི་ཆ་ེེཞིངའའཝང༦ཚང༠༨ང་ ཐེལ།༦ཞིཡཞ༥ལཿ༠༦ཡང་ཝེངང ཐེཝང་ཐ་ཞ་ 
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༧ ངན ༤ཙཊཝང་༦༨༨ཏེ་༤ོང་འེ་དང་ཐཊེང་ཡསངཊན༠ང་ཡོངངང་ འ་ཞུ་བང༠ཝཆ་ཐེངརཝ་ཆུང་ཝ་བང་ང་ཐད་བེསང་ཆུང་ནང་ཧརཊང་ཡརང༠ 


༢༠༡" ༡༠༠༢༠་ང༦༠ཁ༤ན་ན༠༠༠ན་༦་ནཐི ཝེཝན་༦་འངང ནཝ་༦་ཉཆ་ཝཝོའངནང་ ༤ང༥༨༨༠༠༣༠༦་བ་ཤིཿ 
འར༠ང་ཝོངནང་འླ་ངང་ཝ༅ཆ་ཐོནང༨༠་་ཆང་ཝངངན༤ེང་ཞིངང ཐེཐདངཆ༠་༩་༤ང་ཧརང༄ང་༠་ཞྷ་ཉཱཊ་ལྲེཐནང་ཡང་དང་ འཆངངའཐེངཉནངཡང་ཐ་ཊ་ཧ་ང་གཐང་ཡང་ཞི་ཊ་ཐི་ང 

ླ༥་༤ཐོད་ཀྐ སང་ཞིནངངེནངངནེང་་འ༨ཝ 
ཡཞེ།ཤུ།ཡ(00)(96239(06(666(686 ནེངནཐནང༦ཐར་ཝཅེསང༡༤ཅ་ཐེར་ཀ༠ཁོན༦་༤་༣༤་་༦ཚནང་ཆ༠༤༤༠ངའ༠ནང༠ངའ༠ང༠་ངཧོར་ཝར་ 
༠༡༤ང༠ཅངརང་༤ངངཐནང་༠༅༤༤ཐནང༨༠༄་ཝཚེང་༤ེའང་ཉརཊཐ་ངང་འ་ཆེང་ཡང་རེང༠་ཝཚངཊ་ང་ཏེཊ་ལི་ང་ན་ཅུང་བང་ཡང་ཏེང ེ་ཞོང་བང་ར་དྲང་༢༨ར༤ེཊོ་ཝ་ངང་ ཐུངང་ཚངང༡སང 








ཐིཐདངཡང༤་༡༠་་ུ་ཡང་ ཆའ༤ེན་ཚེ༢༽ཐ༠་༤༦་ཝངཝངརེའ་ ཐཐནངཡ་༤ཐཐེརཏེང་ཐནཚ་ཏང་འཡདེང་༦༅ངཆང ་ཏ་ཐཚར་ཆེངང་ཐྲཐནང༄་༤༢ེང༦སཏུ་ཞ་ཞྷོང་ 
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ཞེ་་ཝེ། ཆླུཊཡང་༤ེ་འ༠ང་༡ཞེང་ཝ༠ཆ་ང ཊེ་ཁོང་ཞུང ཝི་༨༠ནེང༤བཝངན༦ན༨ཞིངཊནཐེཝཞིངཚི༦༔ཡ་་་ཏ་ང་རེངང་ ངེེའཚཅེཐདངཞང ཛང་འ་ོནངཝང་༠ང་ང 
ཆ༠ཐོ་བ༤་ཚངིཊེ༄ས༅༠རཝ་༦༅༔འཏའབ་ཏུང ཀོ་ེངངོང་ཡཚང་ནཐ་ཉིཊའཛོ་ཡང༦ར་ཐེུཊཝ་༽ཡང་ཞང༤ཧེཊ་ཡང༤ཚོང་ཝཚུང་ནཞེཊ་ཏེང་འང་ནང་༠ཐཝ་༨ངཚ ཁི 
ླང་འ༦༦ད༠༦༅༽་འཡངངེ༠༤ངཅངནེ་༠༨ངཡངུཝང༄༽༤ཏཊརངོ་ ན༠ེཞ་༠ན༠༨༠༤༨༤ོནང༧༤༤ན་ང༠ན་ཚ༠ན༤༠༠་ངཝང་ཝར་ ༢ངངང་་ཐ་ 
༤ོར་ཐརེང༦ང༣ཞ་ལྨོས་ཅ༽ེཝེན་ཝ་ཞ་ཉ་ཁེན་ནང ༠༨༣༠ན་༡༠ཡཚང༤་་ན་ཅ་ཅེའང་༡ཡ་ན་ཐནེ་༠ིང་༄༅ངངཞ་ཅུང་ཝང་ཐད་ཐོང་༤ར་བིརེང་ཡང་ཐེང༤ཅེཝང 
ཟ་༠ང་ཊེ་ིང་ན་ཁྱེཉངང ནཆེང་ཏེངང་ཐཝ་ཝངཁན་ཆ་ལྲནང༠༠ང༠ྲ་ཚ༤༠ ཡོང་༤༤ེླཝངངཝང་ཡངརྔེདངཡང་༢་ཝེང་༄་༽དཝནེངའཆུཝ་ཞོངོང ཚ་ཝོན་༡ངང་ 





ཞཊངོ་ཅཊ་ཞང་ནངཐེངཏང་ངངརང་ཝོངཞ་༠ཐའཡཚ༠༨་༠ཐ་ར༨ཚ་འ༦ང་ཡ་ཞ་འངང་ ཟི་ཐ་༦༣ཞ༤ང་ཐོརང་་ཡངང ཐ༤དངན༤ཡ་ཚང༤ཝེ་ཡེང་ང 
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1.) &‰® 


= ་༠ར་བ་པངཡ༅༡་ནངཊཊང་འ༦དཊ་ཡངརང་ ཐོང་༄ང༠༄ང་ཐ་ན་ང༦ང་ཅི་ཛའ༄ང་ཞི་བ༡ང་ན་ེ༽ཝོ་ ུང་ཐ་བང་ང་ཡརང༤་ོང་ ེའཡང་༠༣༠༠༠ན་ཏ་ 
ང་ནེ༤༠ོོངཀརང་ཞིསཡང་ཛ༽་འསྡན་ཝ་རེརངཡ་ང་ ཛྗི་སའ་ཐླང་ཏུངེཝང་ཁརཊཆཁུཝ་ཝ༅་ཞེ་ངངང་ཛ༽ཿརེངཡང་རཐནང་ཡང་རང་ བཐིཆུང་ཅིང་འཐོནང་ཟདངཡསང༤ངད་ཡང་ཝཡངངང་ཞཝང 
༠((( ཞི(༩ཊཾ(༠(༠༦༥6།༦༥༢༠།༢༦(༦༠༦ཨོ༦(༠(།༥ ཞཞཿའཾཊི་༤ང༤ནང༦ར་ང་ཞངཊ་༄༅་ང་ཝངཡང་འཕངས་འབང་༠ང་ང རླ་ླང་འཐ༅ངང ཛད 
ཛིངང་ཞང་ཞིངཞི་ང འཝེའང་ཐ་ིངང་ཡང་ཐནང༅ེ་ཐིཏང་ གློང་འཐ་གངཧཏང་ེང་འོཝངཝ་ེ༠འོོང་ འྲརེངབྒ་ཞེང་ནང་་འཛུཝནང་ཤིརང ལྕེང་བ་འེ་ ༤ཀ་ཅེང་ངརེའོང་ཝན་ཉིན་ླི་༅༅་ 
ཞི ཀློ༤་འ་འོང་ཁཞ་འུང་ས་བང་ཁོང་ཞ་༅ཊ་ཝད༦༨༠་ཐ་་ཐཐན་༡༠ེང་ནང རླདླའཡང་ཅང ནའེཝ་ཚང་ར་ཞེང་་འ༡ོང་ཝང་ཝཡེ་ ཀ་ཝབང་ཞིང་སཊཝངང༠༽་སྦཐདངཝཞང ང 
ཞི་བ་ཞང་ངུང་པང་༄༅ངཊ ་འདུ་བ༠ེ་ོཊ་ཝཊ་ཊཀེངའ་༠ནང་་༦ཡདེངཡང་ ཞིངཡཛ་ཧང་ཡང འང་རོང༤ང་ནང་ཐང་ཐང་ཏུང ཝང་སོང་༧༡རང་ཐབ་ཀངའཝ་ཞེང་ཡ་ཝང་དངེཝ་ཚངེྐྱཝ་ང་་ཞེནང་འ༄ང ང 
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ིཐད་ཡངཐན་ློ་ཀང་སས་ཀྐངཀིཡངནཐད་ཡང་ཝཝ༅ར་གླཐང་ཡང་ལྒོཡང་ཡསས་ཝ༔རཏ་ཡཐཊཡཊའུ ་༤༢༽ངཐརེཊ་ཏེང ༣༨ང་ཆ་ང ཐཐང༦ང༠ཆ༡༽༡ཐ༠་ 
ཐོང་ཀླང་དེེཝཝཏ་གྲཐད་ཡཆང་ ཞེངང་རོན་ འོངཆང་ཆཐབའང་གན་༠༣ཉིང་༠་ཏཞ་ཝཀ ཝཞུང་ཞིང༠ེཊཞ་ ཡ་ང ཝཿ་ོ་ཞིངཆུཿབང་ང ཨོཾསྭ་ནཾཨགཞི 
ང་༤རང་ཡ༽ཚོཊང་ "2 ཀླུཐ་ཡང་ཝ༅ཆ་ཐོནངཝཡ་ེང་ཞོང་ ཞེ་ཊད་ཐན་ཅུངསང་་ཊ ཨེཀཞིཿ།།གནིཿ་ཡོན།༦ཞ ༠་ཏྷངཡཚང་ཆོཝ་བང་ཞིང ཝང་༠དེང༤༤་ 
ཊ་་འེཐངཊཊཛ་ཝ་ང་ཡཞ་ཡ་ ་ཝོནཊ་ཟིེན་ཝན་་༠་ཟཊ་ང༨་ཊ་ཝཡ༅་འང་ཝ་ཆེཊ་ཡ་ཆ་༤ངཏཚཀ ཀ༤་ཆངཝཞའ༦ངཉྟ སྨོང་ཝཚང་ཚོས་ཊཆ༠ངང་ཐ་ྙངཊང་ཆསཝ་ 
་ཧ༠་ཡང་ཞཱ ༤ངཝཆང༦་ཅང༅ང༡༠༨ཏེ ླ༠ཞང་༠༤༠ནཡ༠་༦༨༨༥་༡༠༥༦༢༨༣༠༠༄། ཞོ༤ཐདང་༠་རེ༤ད་ཅེནང་༄ང ཞི ཞ་ཞཆ་ཝེས་ 
ཡཚང༤་༧ཝ༨ལ་ཚ༠་༩༨༨ང༤༠ང༠༠ནངང་འརང་ས་༠ཡང༦་ངཐེཊཐན་ཞང་༠ིཀྐྲ་ཁཝང༠༅་འ་ཞངཝཚོང་ ེ་་་ཚང་ཐོངཊངང་ཡཡང་འང་ཐས་་ཝངཐཊང་ཞང་བའ་ 
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༡ ཆ་རྐཝ་ཆླང་འངོང་་༄ངཝཝ་ཉང་ཏེ་ འཛ་༠ཐ༅ཉ༦༤་༡༠་༡༠༠ངཝ་ང་ཞོང་ ེཀརངང 3) ༅ངཤི་ཝ་ང༠ཞིཨོ 
ཐཞ་ཡཱཏའ་ འཊའཛ༽༨ང༅ངཝཚ༽ཐང་་ ངེང་ཚཡེ་ངཐ་ྙིཿངཊང་འཝ༅ང་ཡ་༽༠ཙོ་ཊང ༠ན་ཏ་་ྲཝ་ཡ༠ཡ༠ཐནང་་ཝཝ་ཞ་ཞེར་ ཝུ་ངེ།། ནང་ས 
༠འ་༦ེའ༠ཐང་ཡ་ཐོཐད་ཆེ༡ ལ་ཟན་ཡ་ན'ཀ༠ཡ༔ ཏཁཡཞ༽༡༠༥། ག༠ཡ༠༡༠ ནངཝཚི་ཀ༡༠ཕངཞང༠་་ཐན་ངཊར་ འ་འ ༤༠ 
༧་ཀུང༄༨༨༅༠ཐོཝ་༦་ང་ན༠་་པར་ལ་ཕཚང་འྲ་བ་བའོ། ཞེང་ཐ་ཅུང་ཅང་པོ་ ཝཇེངངཝནང༤ོང་ཀླི་ཀླུངབཝང་ཏེང་ཊང་ཐྲཊཊཡང་་ུསངངའཛེནང༅ ༤ཅོ་་ླ་ཝཝཐ་རངལྒཝ ༦ 
༠༅༦ལ་ར༅་ན ཤ་ཞཨ༥༦༣༨།༣༠།༦((ན(༥༦༥༢༨(༢༥༥༠ོ༦༡་༠་ཞཊ ཁར ཡ་ཤིཝཞ༢༽༠༡༥༥ཧཿ((ན༠།(༠ཧི༠།(§- 
ཐ་ཆུང རཝ ཚོ་སེ་ཀྐླང་དཅེནངཊ་ཝནན་ཞུནང་ཐ༅༠ཝང་ཚེང་་ཐཱརང་ཟི་ཊ་ཝ་༠་ཀྐཝ་བང་འའོང་ཝསང་སའཐེ༤༦ཚ༨ུཊ༦་༅༤༢༽༡༠པའ༠ཚོངཞི་ 
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ན༨༨༤༽ལི་༅༅༡༠་༦༦་ཝ༔་འོས་༄ང༠ངརངརངའ༄ང་༡༢་༤ོནང༤ན་ཅེངང་ཉང་ཀཡི་ཝ་འ༠ོརང་༠༨་ཝོཝནང༄ངཞིངའཁ༩༡༠པའའོང་ཡ་ཆང ང་ང་ོ་ཞང་པའེའེ 
ཁུར་ར་ཝྨོ་ཞང་ཝེཝེཐན་ཞཞང་ཞེང ེ་ཊང་ར་ཆེཊ་༄ང་ཝཝེཊ་ཡཚེཁྲན་ཡརངཝཝ༽ེནང་ཞེས་ཀཡང༠ཐེའང་ཡོསཞད་ཆུང་སང་བོང་ ཞི་་སྦ་ལཐན་ཡ་ཚང་འང་ུཝངཞ 
ཧོཿ ཞིཿ༥༥༠༡ཞ༩༠༠ཉག་༦ཝ༣༢༠༠༦༣ཉི།༩ཞཞཆཞ༦༩༠༡ེ༦།།༠༠ཧ༠༡༧ཞ་ལད་་ོསད་ླ་ུབང་ཝཚ་ཞོང་ 
༤༤༤ན་༦་༤ཞཉ༽ཞོན༤ཐརངན༤ན་༦ང༨༠་༠༡༠༡་ཛྗེ་་ི དེངང་ྫན་ཁནྱངའེང༠ཞིངཝནང༠༦ང་ཝཐནང་ེེཧིཊཡ་ནང་ ༠རྫང་རྒངང༄ང་ཐནངཏཊ༠ལྫ 
ཡ།ཞེཿ༥༥༦((༩)༩ཉེཿ༥( ༠རོ།(9(ིཞ།གལ།(༥ཞ༩༥༠༠༠༦(༩༩༥༠ོ༥༥རེ ནེ༠༡་༡༠་༢༠༠ལའ་ལ་ཚ་ཞ་ ལྒ་ཞེཊོང་ནང་༠་ོནང་བི 











ཚེ་༠༤༣༡ན༠་༠བཝ་ནང་ ནང་ཚང ཞང་འའཞ་ཀྐྱི་བང་ྱིང་མཁོང་རྱང་ནཝ་ཞང་༦ངེ འཝེསུང་འེ་ོང་༤འོཌཊ་ཏེང ནངེྡཚང་ཧང་༠༨ང༠ཅནང༠ངངང་ཞིང་ ཉོང 
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༄ ༠༢༠ ཏུ་ཐོཐ་ཐོནཊཡང་འོཊ་༤༄༅ིནིང༠༅༅༅༅ངཐ༔ཝངཡར་ཝ༅ཞུ་༅་༠༤སངཡ༅ཆཆོ་་ཀློང་ཁའཐོངངང་༠༅་ཀླངཀང 
༤༠ ༨༤༥ ངེའྲཊ་་ེཊཝ་ུ༠ང་་ངའངི ནང ཊོངབང༠༡༠་ གླུ༠་༦ཚཞོང་ངཆའོངཀློང་ཕོང་ངནཝ་ཐེ་ངནཐི་ཊིང 
ངའཊའུཝཡ༅༔༅ཀཊ༡༠༠༦ེན་༡༡༠༨༤ཆ༠༡ླང །ཟང་ ཝ་ཆེང་ཊའ སུ་ཡང ངཐངནང་འུང་ཊང ག་ཆང་རྗ་་༠ེཝ་་ཐཐེནངཡང་ཞཊཡངནཝ༤༠ོཊ་ 
+ ིླྫྣིཾ ཞུངཝཝཆེནངཡ་བངཊཀ་ཞེླནཊ༤༤ིང༦ར་ཡླ༡༦ངཏུང ཝེ་འགང་སསའ ཅེ"་ང༤༣༠ཐ་་ ནང༠ིཞ 
་ཁུཞང་ཏང ཟང དདཝ་ུ་་རོཊ་ེེང ཞི ཞསང་སོང་ ཐ་འོས་༦ང༠ང་ཝ་ཅལརཝཆ༽༡ཞང་ཏ ླ༠་༦ངཝཚོཝཝ་ཆོནང༄ང་༦ཆེང་ཡང་ངབའིེ༡༤ཚོཊ་ཡོང་ 
ང༠༤༤ང༠༤༨ང༤༄ད་༦འང་ ༩༠༠༨ འངདེའཝ་ཅན་ཆོང་འཐ་ང༨༠་ངང་ཉིཐ་ང་ཡང་ ནངེ་ཚང་ནཊེངང་འཐུངཊངཝ་དངན་ངང་རང་ འཐང་ཝོའེཝད་༠ནནང་ཆང་༠༠ོརང 
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ཡང་འ་ནང་ དངེ་ཝཝ་ཉེང་ངནངེ་ཡེཅང་རང་་ཝར་སླང་ འཝ་བངཊིཝང་ངན༤ད་ཐུནེངརངོང་ ཞ་ཝང་ཊང་ འཛརྒྱ་འ༠༠༦ང་ཡང་ཝ་ང ༤༡༡་འོང༡༠༠ཐོནངཡ་ངུང༤་ང་འོསང། ང 
༤༤༨༠ ༨༠ འཛངེོུང་ཞོཝཝང་ཐནཐཐནང༠ོརང་ ཐི་་འའོ་། ེང་ཝང་ཟང་ེང༠ཝ་ཅརུཊཐང་ཟནངན༤ནངཡང་ཞ་འངད་ཐིང་ཏང་ཝ༅ང༅ཚངེ་ 
ཁ་ཡངའཝེཊཡཚ་ཅུཝངཡངཡས་ངནང༠ཐབ་ཚཧཿས༔ལུནཏཐེནཝང་འ༅ངའཅུ་ཅཚུང་རནངཞ་ཆངཐ་ཝཝཚ༽རླང་འང་ཚང་ཐནཐན་ཏ་ཆེཊཡཊ་ཞ འཡང་ 
ན༤ན་ཡཚ༽༦ོ་ྩང༠༤ངཀླ་༤ངཚི་ཆསཝ་ཉིརཚངའསཝང༦ངཊ་ ཐ་ཞེང་༄ང་ཐ་ུང་ཝཝ་ཁྲེ་ོཁོང་འཐོང ད་འ་༤ོ་ཀོརོངཝཡའ་ཀླངླརང་ང་དཡད 
ཧླུང༄ངའཅུ་ཏཊུཊེ་ཊོོ་རེང་ཝ་ཝ་ཝཊ༄་ཝང བབླ་ཞངེན་ཀླིབཝང་ཀཝོ་རང༡ཞ་འུ་བངནངང ཡུརཊ་ཞིང་ླཝཏང་ཁྲཝང་ཊང འཆ་སེངརེཊཀླངངང་ཁོང་ཡཊ་ཡསངཝཝ་་རོང་ཡླང་ྲས་ངཿ 











༤༨༤༦༧ང་འ༡༠ནཡ༨༽༠་༢ེ༽་ཡཞ་ཏཊུ་ཆ་ུརངཝཝ་ཆོནངཡ་ཡབབ་ཀླང་འུནང་ུང་ ་ཏིཝང་འ་གྱཊང ༄ཝ་༠༽ོརངཡང་ལྷེངའཡོ་ཏངཝང་བང་ཞང་ངང ༤༦ 
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༽ ༤༠ ཡང་༠ན་༠དཐང ནངེ༠་ཞསཅང༄་འཀ༢ཆཊ༠ ིེ༠༠༤ཐོར་ཞིང་ལོཝང་ཡརང་༢༠རང་ ཞེའོ ༢འ༨ང༤༽༣༠༠༤༠ཞིཞ་ཞོ༨༠་༩༩ 

ུང་ཞངངཐ་ཉིཝཝ་ུང་༦ཐེང༄འངེངང་ཅང༡༡༤༠༤༠༠འ༡༡༨༨༡༤པ༠ོནང་ འ༠༢༡༩༠སང༠༠༡ང༠ང ེངངཊ་ླཐང་ཡངའཡ༅ཊཊནཐན་ལོཐེང་ཁཝང༠ཚངའེངེའབ་ང་ 
ང་ཆུ་གུར་ཏཱཝཝེང་༠༠ོང་ངཊངང་ཞིཊ འསྩོ་ེང་འྱ་ང་རྗོང་ན་བེ་ཚ༡ཊ་ཉིངང་ང ཡ་ཆེང་ཧེཊང་ཐནངའེའཚར༤༠་ཐོ་ནང་ ལི་ཝང་ཏངཊ་པེེ་ང་ཐན་བ༤ཅང༤་རང་ཡེང་ཀོ་ཡེང 
ཟཊང་ང་་ཆངཡསང་ཐ་ནཔཧཊཊཊ་ཡངཊང་ བརྨཏཝནཊཐེངཝཏང་ངཊཐ་ནཝ་ངང་ཝ་པངན་ཡང་ཞ་ཆང་ཁྲེཝང་༤ང༠༦༅་༤ཅེ༠ུརེངེེང་ེང་བྲསཝངནང་ འཐང་ན༤༤༠ང་༨༡༄ང 
ོ་འངཡོངའང༠༡༤ཡརངང་༤ོསངངང་ བྡེཝོནངཝ༅༦༤ཐ༦༅༩ླུཆ་རྗ་འོན་ཝེཊ༠ང་ཊངའུ་ཝང་༄ང་ཚང་ན༠ཀེེནཊ་ཏེང ནང༩་ཉང་ཆ་བངཛ་ང་ེབཝ་༡་ཝོ་ཡོནང་ཐ་ཅང་རང་༠ཞི་ཞང་་ཞེསངཝང 
༠༠༠ང༡༡༠སང༩༡ོང་ཝེང་ ༤ནང༦༨ེཐདང༤༠༤༠རརྩེཊ་ཝེའི༽ང་༡ན༠༡༠༡༡༡༠རཉང སླང་་འོང་ཝང༡༡༨ང༠ ་ཐངང་འཐེང་ཝཝོྐརརཊནདང༄༽ར༠ི 
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༤༄༡༤་འཀོངཡང་རང་ ཡཐཧྲུག!9༠༠།ཡེ།(༦(༠།ཞ༦༩)།ཧ།༽༡༠༦(༩ག(ཞ༢༥༣༠ཞིཀླ་༦༦(༩༠༥༩༨( ཀཾ།༦/༥(རེན༠།( ༠3! ༤ 
ཡཚ༽ཝ་བོང་ཡེང་ོངང་ཡ ༨ང་༠ཧིཞ་ཞཝ༤ ཧུ((དིཿ3ཞ'གཐ'ག།ཱཕ།(ཡིཞ།ཛོཊ'༥(༦།(༡༢༦༦/༠༥།(༢ི(༩༦༠ཟ(༠ཞེཨུ"༥'4 སུས 
ླའ་ོང༠ོངེང ༡༠།སམ་མི།སྣཿ༠།སཉསས་ན། (9༨(ཞེཝཞི'ཨ26(9༠མེཞ(ནིཿ(7 ཞེ་༥༥༦༣༥ ང་ནང་ཁྲན་༦༨་༤་༦དཉ (ྭ ངཊ་ ོ 
ེ༠་ཞ བ།((༢ཝ།(༠ི(༠( ཡ༤ངང༤༥༡༣༄ན(༥༨༠༠༥ ཝ་ེཡ་ཝང་བློང་ཝང་ཛངང་༅༔ཊཝ་༅ང་ཱ་༡༠ཏང་ོང་ཝིཀར་ཝ་ཡང་བུང་ཁ་ཅརང་ཐིནངཝང་ ཊེང ཡ་ 


༡--- 


ནང༅ང༡ཁན༨་༤་ཉི༡་༠༠༨༠་༦ས ཀིཝ༅་འ༠༽༠་ཉི་འ"ང་་ཆེང་ནང་ཆང་འོང་ནང་ ཁེ༠༢་འཛ༦་འ་ལོ་རིེཝནང་ཐརཡ་ཞང་ཁདེ་༠ཡའ་རོང་ 














༄་༅་ཐདཆ་ཅང༡༡༠ཝངཛ༽ཆུནངའ༤ཚེནངཊ འ༅༅རང་ཐྲཐདངརང་༠ཐོ་ཡེང་ཡར་ཀྐ་ུང་ཚོང་ཆ་ ཝེ༦་༠༠༠་ཝང་༠་༠༨༨ན༽༠༠ཝ༥༣ན༠༨༡༦ཚ༩ 
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ྲ་༠་ཝང་ུང་ཐང་ཏེང ལ་གྒོཞ་ཝ་ཝ་ ཞནང་རངཐཐ་ཝ་ཞིངཐནང་ནཐན་ཝ་ འོརེང་ཝཞང་ཝནེ༠་ཐིངན༠༨ངའཐངང ཛང་ཀང་རཉངང་ཐད་ཉརང་གྱནངཝ་ད་སེས་ངེཞིང་ཉྒ་ཝཝར་ 


ཤི་ཡ ཕཱཏཊཡ་ང་ཡེའ་་ུང་ཞིང་ང བཏཐང་ཡཚང་ཡ་ངཡནངཐནད་སང ༤དང་ཐན་་ཊང་ཞིངཐཊཆཊ་་ཊང་ ལྷང་ཡ་ཞིང་ངཊ་ཞེཐང་རང་ཧཊཏོཊ་ 
ེབཝངངཡེང ཐ་ང་ིཐནང་ཐ་་༦ར༠ང་ཝེང་ནཐ་ནངཊ འཡང་་ཐརང་ཟནངཡར་ལྐ་ང་ཞ་ངངའ་དོངང་ ལྐྱངཞངནེེ་ཉིང་༠༤༅༤ཐེརང་ཡང་ནང་ཞོང་། ཞིང་འ ཐརསྙཊཊང༄ང་ཝཏཊཡར་ཡང 
ཞེཿ ཧེངཐང་༄༅ངེ་༠ཆཊཊ༠ཡངཝད༠ཉནཊར་ཆེཊཊང༤་ཙིང་ཐཐར་༠ེ་བང་ཐྲངང་འ༡༠ན་རྨོཊེའངང་གློངའངརོརང་ཀང་༠ངང༄་ཝིང་འཁནང་༄སང་ས་ཅ་ང་ུངང་་ཝང༠ནངཐིནང་ཐ་འཝང་ 


༤༡ ེའེ་ཙ་ཆར་ེ་ངང་ཞབོང་ནང་འ༤ོང་ཝའེ་ཝངཧཏཊའ༄༅སངཐཱརང་ཊ ས་་ཝར་༠༡༠ང༤ར་་དོནངཝ་ཁསའི་ཡས་ ༣༦(༠༠(༥(༢9(94( 





་་ཡང༄ངརངང༤ནང༤༦ང༠་༠ཐེ༠ཝང་ཆེད་ཞུར་༠༨་ནངང ༠ངངཐནཊ་ཛྗོང་༤ཅེ་ང་ཐང་ཐན་ཝ་ཆངན་ཆནངཊངའཆེངསང་རང་ཝ་ངཔ་་གྲ་ེ་དངཝདཐཐནང་ཞུངཐ་ོནངཝཚ་༠ང༠ད་རེ 
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ཡེ་ཐེེང་འ་དོརང༄༅་༤ཝངལེུངཝ་ཅུང་༠ངང་༦ང༠་ང༠ཚངྐཡངང་ཐན་ཆངོ་བ་ཡང་རཐེནངཝ་༨ང༤༨ཊང་༡༠་ུང་འ༠༡ང ེན༤ང༤ཝོང་ཌཌཀ་ར་ཐཞང་ཝ་ིངཝ ེ༄ང་ང་ 
༤༥*ཀཁན༨༠༣ཉི་ཝངནང ང་༨ཝོ་ཝང༦ཚ༠༅ུ་ཐན་༠༠འནལ་ཆང༅༨༨༠༩༨༠ཞཀཝས་འལོ་ཞེ་་་ང་སྒཞ་ཐཿ་་་ནོང་ཡང་རཐན་ཞན་ཆ་ 
ེཊ་ཊངོང ༠ཞ།ཡ(༨ིའ(( ཅུང་་ོང་ཝ་ང༠༦ང ལེའོ་ནངཝཊང༤༠ནང༩༦ང༦༡༠དངང་ཝངའཊང༦ངནངཆ་ ་བཝ་བཅང་ྲ་་བ་་བླ་སྐངཡང་ གླབ 
༩༨༨༡༠་༦ཚཞ༠ ངོ་ཚཅོང་ཐང༠ང༠་ཏུཿཆེཊ་ཝན་པངཝོཝཡང་འེན་ཝ༤ང ཐ་ཝོང་ཁནཏ་༠།ཉི་༔ ་ོང་ཞིང་ཆོང་ཐནང་ཞིང ནང་ོན་སློཐང་ཝང་ཡླྷོང 








༠༽་ཝོབོང༄ང༤ངར༦ ༧ཞེཿཧོ་༣༣༩ི(ཤཾ'ཿཞ༥༨༥༠ོ།༥༦༥༢༠༩༥༠༠༥༥༠ནང༠ར༽ ༦༡འཐོཝ་༠༠༤ཐོརང་ཡ་་ཅུཞ༤ཐཏ་ནཝཊཌ་ེང འཡ་ཀླི་༠༠ན༡ 





༤ོང༠༩༠ང༠ཝང འཐེཆེཊེ་ཛ་་ེངཝ་སང ད་༤ོངོསས་༠ན་འོང་འོཆེཊཊ་ཝ༠ོང་ངང རྫོང་༡༠ན༤ངན་བ༡༠པཚའ་འནང་༧་༠༠༠༠འང ༠དཉི་ཆང་ཡང་ཁྲན་ཊ་ཅཞང 
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ངང 
༡{ ག་༦ད་འང ོ་ཝངཊོཝཝང་ཛོ་བང་ཐན་ཅུཅེ༄ངཝང རཾ ཡགོཝཊང་ཞང ངེང་ཝ་ཚཊཐ་ཞེང་སང་ཐར༡ཝནང་ཝང་ཏ་ཊ་རང་ཡངཝ ལྩཡ།འྡིག།། 
་ ུཊེསང་ཡ་ཉཉང་ནཔེཝང ཐོང་༤ཡང་༦ང་ཐེཝ་ཝའེིེངནང་༤ངིང ཞོ ོངཝཛ་ཞཊཊ་ཆུཝན་ཞཊ་ཐའཡང་་ཞུངང་བཐ་རཊ་ཝརྗ ོཞཊ་ཝང་༠ཝོང 
༤༠༠༧ ༤ོརང༦ང༦་ཞུ༽ཅང༅ འབ ཝ་རང་ཀླ་ུང་འོང་༠ཞརེའ༦་ནང་ོ་ཝངང་ ༦༄༅འོང་་ཐ་ང༢ེངཝེ་༤ནར་རོང་ ཐ༡༣༤ངརང་༠༢༠༨༨ཚ༽ 6༠(ཞཡ། 
 ། ང་ཡོང་༦ཡང་ཞཞ༦༠ུ་་༄༅ང་་ཝཝང་ཡང་ནཀཝེ་ཐོནངོས་ཀླང་ེུང་ནཊ་ཝང་ ༦༠ནནང་ཝ༤ཐོནངཡང༡༠༠ཡང་ཐང་ཐྲོནང་ཝཝ་བཞ་ཝེཊང་ཝཡཙ༠༠ཉ༠ངཡ 
རེ ཛྲཐང་ཝབའ་ནེཡ་ཊ་ཐིང་ནཊ་ཕཊནཝེས་ྲ་ཝན་ང་་མཝ་འང་་ཞ་ཝང ༠།༠།༥༥༥༥(༥༢(@)༣(༠ཡཤི༥༠༢ ང་ཞེ གླ ༠༠༡ ང་ཡོང 


༦༧༢༤༨༨འངང་ཞཝ་༡༡༠ ཅ༤༦༤ང༨ེའང༄ང༠ད༠༡ཡརན༔ ར ནང་ཞ་འཐང་༠ཝང་ཉང༩༨ ཐེན ཆླབ༅འ༤༤༡ཝནངང་ཊང༤༤ང ངོ་ཆེང་འངརང༨ང༦༨ང༤༤་ེང་༼ེ ༠༢༤ 
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༠༦༠༦ ཐ༤ཊེང་ཁེན་ཡཨེཞནཉིཡཞི༠སཅེཡ་ཕ ཞོཊ་འཏང༡་བོང་ཝཝ་ཞང་ཐན་ཆང༦་རང་ཡཞིང་སླངཝཡང་ཡང་ླཝ་ཆང་བཝཝ་ོཐངགང་ལྒངཡཚལོང་ཞེས་༠༡ི 
ཞེས་ང་ནེཁོའཆ་ཉརེཊཀེུ༠ཝང་ཝཝང ོོངཞ་ུང་ཡོང་བང་ང་ན༠རངཝ་ཚ༤༦ང་ང༤༠༠དང༠༠༤རོནང་༠༡༠༠ང༄ང ཀཝ་ུང་འཁང་ཝང་ཞ༽ ཞོངཝ་སྨར་ོང་ཞ༠༤ནང་ཡ་ 
ཐ༨༤ངཊ་ཝོངཡང་ཝ་ང༠༡༤ང༦༅ཊང པང འོས ཞེརངཝཡང་ན༠༠ད༠་ལྨེང་༠༨ང༠་ང་ང་ཟནངཝ་ཚངཀ༡༦སངནང་ ཏྐག(༦(༠།༦༦(།ཉ((༠། 2 ༠!(((ཕ༦( 


འི ཝངུསོངཡ་ཝང་ཞཱཿཔ༄༅༽༤༠ནོང་ཝཝ་ཝང ཐང་ཐངེང་འཡེང་ཡཝེེེཀླ་ང་ཀྐུ་བུང་བའོངང་ཝ་༤ང་ཝེཊ་ཞུང ཆོ་ཡང་ཐཱརཊཡངཡཏ་ཞུ་ཝང་ཞང་ཊ༽་ཟ་སང་ཝཝ་ཝཝེན་ ཅ་བ 
༦༅ངཝཝཆུང འཚ་བུངཡང་ཝཡཞང་ཡར་བཏུསཊཝཡང་རཐནངཡརང་ཝ༅ཐྲོངང་ཝང་ཞིང སཏ་བང་འ༄༅་ཀྐྱཝ་ཅུང་འོང་ཝཚོང་ ཐོ་སེ་ཱར་འསེཅ་༧ང་༤ང་ཀ་རི་སསས་བའོང་༠རང་ཡར་སྨོང་ 





བཞི ཐོའེངཆ་རྐྱཐ་སུང་བཅེང་༠འོང་ ༡༠ ཊ༠༥༠༦(༠།༠།ཤི།406ན(༥༨༠༣(༠(ཞི། ེང༤ང༡༡༠ཅངོང་༠་ཊོ། ཞི་བང་ཝན་ཅུང་སའ་བོསོང 
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༣༤༠༡ ཨཱ0(༦(ར༩(2༣ཨ༠།ཞི། 6༠(༣ུ༣༥༥( །ཁོཞེ།༩༥།༥ཞ(༠།(༠༥༥༠༠།༩༥ཡོ།༣༦།༦/༦( །གེ(\༠9༦༥^༤་༤ངོང་ ཝང 
ཞི༡༢༡ཝ་ཐ་ཝ༠་༄ང༅ང༠ཉིང་འཐེན་ནུ་ཝིངའ༠ཝན་༠ ཞེ་༤༤ང་ན་༤༤ང༦ོ༄༅ན༠༠ཆ༣༨ཞ༠ངན༤ང༠ ངཆ༅་ ༠ཡྨ་ཞ་ེ༄ཁཞངཡང་འཛང་ 
ེད༡ཝངཉིང༨༤༠ངརཞ༤༅་ རྐང་ཀཐན༈ཝན་ཞེདཝང་༦ངཆ་ང ཛརོང་༤ངཛཞཏུང་༠༠༠ཐོན་༦ང༦ེང༄༨ང༅ཞིང ན་ང་༦༅༡ཚང༠༤༦ང་༧༠༠༦་༤ཝངཆང 
ཌིང་༢༠༅༤ཚ༠འཊཊེ ༤་ཉི་ཡང་འཐེེངཊང་༠༠ང ངོངོ་ཞང་ན་ཀླང་ཝླ༤༄ང་འང་འ་ཝཏོངཐན་བླེངནཐངང་ཡ་ཝང་༠༠་ང༤ཝ་ོརཐརཊའ་ཐན་ནོ་ཝང་ཐད་ོར་སང་ 
ོ་ང༩༤༅ཐནནང་ློངཝཡང འ་༦༅༅་༤ཏཝན༠ཝངཊ་ཊཞགཐ་ྒངཊ་ཡངའོང་༄༅ད་ཞ༠ོནཡིངཐངཝ༅ང་འཕ༅༔་ོཐོཡངཞི་ཆངཊཊ་ཝ་ 


$°།༠༩༠(༠༥།༥༠ཞ༥ཕཕ༣ན༠༨༨༥ ༤ན༩ཏ་༠ན་༤༽༠༠༤༨༨ནང ༤ེརཅ་༠་དང་༠སངཱཝཝངན༦ངོང། ༣༦༠༨༤༡༠༠༡༠༦༤་ཊོའའ༠༠ནང 
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ཡ་༩་ ཁ@ནཆཏ་ཚོ་༤ཝིངཝཝ་འཐཝ་ཡངཞིང ཝཆོ་ཐེདངཐང་ཡླང་རྨྱཊ་ཛའ་༦ཡ་རོཝ༦ན་ཐེངཝ་༅ངཟང་༧ ཞེ་ང༄༅༅ང་༠ཐོང་ེ་ཝང་༠ཅྨ་ཝང་ཝ་ཉི་ངཝཝངཝང རླ་བངཡ་ 
ཞི' (3ྱཾ'༠༦6(ཞི\(3) ཨ(ཡ༔ ཀློ༠་༤་༡ཡཡ་ལུ་ཞ་ཐོ་ཁོརོང་ཏ་ཆངཡང ནེ་༄ང་ོང་ངང་ནནེ་འུངན་གྲང་༠རོར་ཏ༠ང་ཝཡང་ཐད་པཝ་ ཚང་ཐ་ཌ་ཀླང 
༄ང་༅ངརུ༠༠འངཡངཐ་ོ་༤ོརང་ཝཡང་ིཡ༅ང ནངེ་བཝང་ཀ་ོ་ོནཊན་ུཊཝ་ནང༠༅ཝཚ༠ོང་༤༠ང་ཀློང་་ཞནཝ་ོང་ཏེནཞིེ་་ ཐོ་ངང་ཡཧ་ ཏེཊ་ི་ཝཝང་ 
ཏབ ོང་༦༢ངང་༤༅ཞཞི༥ངའཛ༽ངེཞང་༠ི་༠༤་ཚངར་ཝཏངཡཚང་འོང་འདོན་༡ངཔ་ཐོངཛནཡོང་༤ེ་རྒོང་ང་ང༠་༠ང༦༨ང 


འཡ་༤ཚང་༤༤ེ༤་རེ་ཀ༽༨༠ཝཝ༠ས༠་ཡ་ ཚེངེཏུངང་ཊ་འ༨རོང་༠འ༽༽༡༧ནེང་འི་ངང་ཝ༅་ཐདསོས་ནངེངེཝངང་ན་ངའངང་ཐན་ནཝ༦་༤ཝ་ཚོ་༦༽ཉིཿཟའ་ཚ 
་་ ཕོམ ༥ ༢༡ ༤༨ རའ ༽ ~~ ༡ = ‰ 
ཐར་ནང་ཆུ༽༠་ཐ་ཊེཊཀླཏངང་ཊ་་་ཝཝའཏངཡི་༠ ན༢་ཞེ་ཡོནཊ༡༡་འངཝ་ཀུང་ཊེ་ཐེཊེན་༠འ་ཡེ་འང་ ཀིཡ༅་ཡླང་༠ེང་ཝེཝ་ང་འླང་ད་བན་ཝང ཀརར་ཡོ་ངངཀླྱ་ཞེན 
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ཐ་དད བུ བ་བ ཡ་དྲ་ཡ་ཝཿཝད་་་ ཆོསཏ་ཀྐ་ིཐནཏ་ཝ་ཀཝན་ཐ་ཡཐནང་ཝངེ་ཝཝ་ཐརཐཐང་ཐཝང་ཞུ་ས 

ཟང་༥༦༠།༣༦༥༠༠།༡ཉིཿ ཡ༤་ནས་༤༠འ༨་༡༽་༨༤༠༥ན༽༠༨༨༠༠༠བ།ཉིཿ༠༦༣༽༦་༣༡ ༦༡༠༠ ཁཱག་༠།པ་༨། 
ཊེངང་༤རཉ༽བ༦ེང༡༽ང་༤འརོང ངའ ངེ་ཝ་ཝ་ོངཡངང་ལངཝཡ་སྨང་༢༨ཝ་ཝའཝིཁའ༠ལ་ཞི་ ༤ད༦ྨོཝནང༣ང༤༠༠ནང༤ེ༠༠་ད༡ང༠ངེཊེང 
༢༣༤༡༠༠༨ངཀཐར༽༠ལང འའཝ་༠ནངནཐཚ༽༠ཧརང་ཐོང་ཝཅོ་འེན་༄ར་༠ཐབ་འཆེན་༄་༤་༠ང༠ན་༠་ཞངང ༡༡ངསྟེ་རཊ་ཝན་ང་ 
ངེངན༡༨༨་ཡོང འཅངང༠ངན༦ཡ༨་ཡེ ༄༦ོང༤༠ེ༤༨༨༦ངཞ༠ན་༠འང༤ནཝ༣༠༠་༡་ ༣ང༤རེངནང༠༡༠ནབངཞིང་ ན༦ཊ༨༄་ཡནངཞ་རོ་འཞུཝང་ལོཝ༤་ཚང 


༦༦༠༤ ་༤ཡོར་་༤ནཔ༤༠་༠༨༤༠༥་ཐན་རིའཝ་ོང་༤༥༠ཞ༠༠ཞ༠་༠༣ི་ཿཞིང ཟ༤ན༦ངང་ན༠ང་༠ིཝངས་ཊ་ྨང 
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སྤེ་ཡོཡཞཊེཝ་ན་ངཝཊངཊ བང་འརོང༄ཝ༦ངང༤ང་འང ༤ེ་༤ཚཝོངཝླ་ཁ༦་ཀླིང༠་༡རང་ཝང་དརངནངཊར་༤ོངཅེངཧོང་ཡ༽ེདུཆང ི་་༡་ཐ་ཡཚ༠ན༠ན་ཉིནང༩ 
༠༥༥༥ ཉལ )ནི་ི་ནིཿ0ཞ༣0༠༢ཁོ་ཕཊ་ེ།།ཛཾ།༦་བ་གྒོམ། ེ༤༦༡༤༨་༡༨༅་༠ ཀུནད 
༠༡ོང་ཞ་ཝང་༠ཞྭང་ཡང ནེ་ེ༠ན་ང་པྨ་ཏཱ་ཝང་ཆནངཝན་༡༧ང༠༡ང༦ངེ༠་ེའང༠ཞ་ཏེང་ ཏྱོ་ེ༄་ཐལི་ིཿཝབཅུ་སཱང་ཝཿཀ་ཧཱཝངཡངའཝང འོང་༤ 


་ཝུཞའཅ་པཉིེཝཀྲ༠ལལོ་༠ཛ་ཝ་ ནཆེངངངང་ཝོངཐོ་་༡རང་འཝངསང་ཝབངཐ་བཝོསང་ུནངང་ ིངེཝངཡོངང་སང་བུ༅་ཐཀང་ཝང་ཚོང་ནཝ་ེང་ཝ༅་སངཝུ་ཝང་ཡང ཚེ 
ཐཝོ་ཞུངང་ཞངཧུང་ཝདར་ཀླཝང༩ིཊ་ཡེ༠ེ་འཝང རིཐདཡང་ཞ་ེང༠ོནེང༤༨༠ང་༦༽ང༨༠༣ཞ་ཞབ༤༣རང༤ང ེངངངཝཊའ༤ཞན༠ནངངཡའ༠༦༠་ེའང 











ལ༥༠5༨(ཝ(ལོག(ཡཞི།9((ཇ༩༥ ་ཞི)༦(༨༠(6(9((༠ཞ།༩༠(༦(:༠ཞ( \ཀི'!༠((69(༠)\༥༠༩༦ཞ༠༽ ཉེང ཝ་ཧྷང་ཐ་ཝུནང་ང་ེང་ཿ 
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༣༠༠༥ ༠ད༤ེང་༠་་ང་ཝ་ངེཆབ་ཁཝེང་་ཉ༦ན་༠ནང༤༦ང༤ེུཞ་ཞངངང༨ང༠༠ང་༤ིངཞེང་ཐད་ཅུང་ར༠ངཐའ་ཐེ་ྫཝ༠ཏང་ 
༡༦ེ({(༦( ངངང་ངང་ོང་ཞེང་ོང་ཊལྔཐང་ང་འ༦་༠༢༠ོངངཞང་ ཧིངཡ་༠ད༅༨༨༠༅༽ེཝ༥༦༨༠༦༥ ཡ༡།9༠(༥༠༠༧ན(༡༣༠༩(༥ 
ལ་ཆ རྨང་ཝནེཝང་ེཊཐངངཝ་ཊང་ཊེ༤རོ༠ངཡ་ འངརེ༡༠ནང་འུངང་ངངང་ཐངའ ་ཞེང༩ཡངྨ་ང་ང་༠ཞ་ཆ་ཏུཐང༦ནཊན༤ོང༤ང་ོངཊ་ཀསབ༠༡རོཞཝང 
ཐླ་ཡང ན༤ེངངངངང༤ཐོབང༡ར༤ངངང༤༠ང༤ངཡོའང་ཞང་ ནཿཡ༤ལ་༠་ཞཁའ༽༨༣ཛེང་་༠ང་༠འ༠ ེ་༤ནང༤རཐུའཝུང༠ཐ༠ཝའང༡ང་ཝར་བ་ཐ་ར་རྫང་ཐང་ ནང 
༦ང་ཛང༤༦ཞངར༦ོང་ཚངཉར༠༄ངའང༤༠༠ན་ཝ་བངཞངང ཞི༦་ཝ་༤འ༡ང༤ན༤༡༡༠ང༦་༦༠ང་༤བོ་ ཉན༡ང་༣ འ༤༥ང༠༅༽ཟཊ་༠ཉྷཞ་༥༨་ 








༤༨ ༠ ~~ ༨ ~~ ¬ ༤ འ ་་ £ ༤ ༤༽ ༤༨ 
ཡྲ༡་ཧཱངཝ༤༅༨ང་༤ིནང་འཡེནང༄ངའོང༡་ཝཡང་ཡོང ༦༧སངརཝང་ཊང ཐ་ཐངངང་འེ་ ྭིའེང་ཐང འཐེ༠ཡེང་ཐང་ ཛང་༤༄ང༠༩་ཐངཊེ་ཝན་ཝ་ཐཐིཊང ཐང་ླ་ངོ 
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ཁ་༈ངཝཊ་ཡ་ང༠ཧྒཝཝང་ ༤་་༠་༩༡༠ང་ཞ༨ེ༠༨༽ཆཊ་ཞེཕ >༄:ཁ:༩༦ ༥ 
ཁུང་ཞུངཊ ཀངང་འོ་སེང་ཡ་ཚང་ཝངམཛཚང་ལརེང་འང་ཉྒིཝནང་ཝ༡ློང་ཁུང འགོང་་༠ལྨ་ཞིང་འསའ་་གུང་་འེའོངཀླ་ཝང་ཝརརང་ཞང་་རྒང་ ལམ 222 
ཀར ཝཝ་དཝཏ་ེུ་ཝཡངཏ ངའ༠༠་འ་་ ཛང་རེནངལནན་ཞུ་ཝཐང་ཡནངནཀེ༦ང་ ཡེ་ཝང༠ཞིངཆ༠ོརེཊ་ཝང་ཝ་་ཊ ཞང་པོ 
ིེ༤ར་༠༠༤༤༨་༤ར༩་ི་ཀྐཝ་ངཝུ་ཝ་སས་༤དྨ་ཝང་ཐང་རང་་༠ཧོཝཡ་ཧཆུངཊ་ ཛངང་ནངཊ ཛངང་ཝཅིང་ཁརཝཡ་སང་ཐཀཝཝོ་ཞ་ཊངནཐང༤༤ཐངཝ་ཐན་ཉཝཊ འ༠ངཊནཐ་༩ 
ོད ཝ་གུའང༠༡རོཛིང་༄༅གླརཊ་ཆངོང་ཝངརེངཝནང༤༽ང་ཝཆེང་ིརང་འཝེངེ ཛང་༦ད༠ད༠༡ང་གིང་འ་ཝདཔང་ཡསསངལྒཝང་འོང་ཧཊཊ་ ང་ཐདང་ཐ་་ཡསསཀྐངང་ཝངོཝང་ 
ཡ་ཐུངའཝང་གླརཀེོདང་ཝེཝཏཊནཝཝ་ཚནརའོསངཝུང་ཱང་ནཐནང་ཝ་སེ་ཝ་ཆེང་ཐནཀཝ་པཀླ་ཁ་བྷ་ལྒ་ཞ་ཀ་ཞེ་ཐོ་ནང་ཝང་ཀླང་ཊ་་ླང་ུ་ཀླང་དང་ཆཝ་་ 
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2. 
29-2.ཡུཿ 
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༣༡༅༅། ་ཏངཏ་ཐྲེཐང་༄ངཆ༽ང་ ར་ང་འངཝསབ༠ཟང་བཏུང་གླཝང་ཆང་ལྷོ་ཐང་ཀླང་ཝར་ ཟང་ཀ་ཆེའན་ར་ཡང་༠ཅ་༠ེནང་༠ཝང༤ཝཏེ་ཞང ཁཱ ཞནང་ཆང་འཆངཝང་ ཞུང 

༤ གྲེན་༠ཝ༅་༤༠་ཞངཝ་ཞང་ཀ ཀཁངངནང་༡་ཡང ཐོ་རེང་ཊངང་ནཝཊཊ་ཐ་ཏནང རྫངཊ་ཀྐུཝང་༤རཞུངསང༠ད༠ན་༤ན༠༨༠༠་༠༤ེང་ཊེའང༄ང་༄ང་༄་ངང ༥༥༥༠།༠ཤཾ༥༦༦( 
ལོང་ོངའཁ་འཛེེཝངཐང་་ཝཊ་ཡ༅་ཝོང་ཐན་ཊའཡཐའ༄༅འ༩ཝ་ ཞངཝང་ཡུཿཡ༔ཐགླུ་ཝཝང་གུང་ང་རཀངཊྨ་ཛ་ཚཡ་་ཐ་ཚུནཊཆ་ཁྲཊཁཱེ་ཀླང་ངར་ཊའནང 
ཝཞེ་སང་ཝ་ཐྒཊ་ཝ འན་ཡཝུཏ་༠ིང་ཐ༠ཞ་ཝཡ་ཝ་ཊ་ྒངཡ་༦༄ང་སྒང་ཡ ང་ཐང ང་༤༽ེཊའོངོས་་ ཉྫོ༨༡༦་༠་ང༦ངའ༦ང་༠༤རོ་ 
ཡང་ཐ་ ན་ེངང་༦ཐངཝ༅ང་༡ཝ༅་ན༠ཐོ་ཝན་༦་༠ཅཐ༨་ཡ༔ྦ ཐོརིཝཡང་ན་༠ཅོཅངངཡཊ་ ེཅུ་ཝ༅་ཞང་ཐེཡཆང་རྫིང་ཆ རང་ྫཐཐརང༤ེནཝེ་ོརང་ཡླ་་ཡ་ཝངངབེང་ལར༄ང༤ུཿརཱངང་ 
རྫི་ཌོ་ཝ༦༨ང༠༦རཝ༅་ར་ཞོསཊ་ཞིང་ ཁུན་༦༥་ོ་༨་འཐརེང་ལྗང་ཞིང༨ནེང༠ངདན་༦་ཟ་༤འང༠ནང་ཐོན་༄་༠ཐོརངན༠རོ་པང ༠ཟེད་ཝ༅ེང་ ཞེཕ་ལེསཝ་ལ་བེ་ཞ་ 
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ོང འཐངང་ཞ་ང ཧཱཊ་ཐ་ཞོན་༦ང༠༦་༠ཏིཞེང་ཞ་༅ང༠ཟོནངན༡ན༠ང༅་ཀ་་་ཡཞངཡངནང ེ་ཡར་ཝཏཊཊཞ་ཆཐོསང་ཡོངོང་ཞུ་ཡང་ཡཐང་༦༅་༅་ླངུང་ཐང༠དེོནངཅཅེནང 


༨ 


ཆེ ༅་༦སང༠༤འ༨༣༠༦༣༤་ང༠༡༦་འངཞ་སང་ཧ་ཝ༅ངཊཏང་བོང་ཐེ་ཝན་རེང་ཞང་༦་ཐཏང༠་ཞི༠་ན ང་ཀབང་འཐ་སྱརཝང་ཞེནངཡང༅་༠༦་ཁོང་ཞ་ཝ་ཟོནང 
༦ཚཉཞང་འཁུ་ ཞརངར་ཝངའ༠༤༠པང༠ན་༅་༠ཞི་༠ ངན་༠ཐང་ཡོ་ང་ང་ཝ་ངང་ཐབཝང་་ཏ་ཝ་ཀླེ་ྲཐ་ངཡངའང་ང་ང་ ཝ་ེདཝེ་ློཊནཡ་ཝ༅ང་༦ཡ༡ང་ཐད་ཞེང 
ཤྱཾཿ(ཞེ་ཞ(ཞཿ(༥ྱཞ།༨།༥༠༣ི།(བྱ)༠ཝ༦།༠ཞིཞཿཞོཊ། ནའེ་ཏང ༡༡ཞ་༠༠ཞང་༠ཅེཝ་ཡོསཿ འཆཚོ་ཐ་ས་ཞཱཆེཊ་ཆ་ང་འཆོས་ངང་འཁན་ཡངངེ ་ཏ་འེ་ྙེཊཡ་ཅ་༤་ཞིནང་ 
ིང་༠ཀ་ཞངཆེཊ འཝང་ཡརགླཊ་ཆ་སོསངནང་འཐནང་ཝ་རེང ༠་་ཏ་ཞང་ཝན་༡ངཡ་ང་ཛབང༠༡དང་༤ཅེང་ འཛ་ི་ཞཊཞ་ོནང་ཡ་ཡང་ཆཆིསང་ནང་བངཐནང་ཡང་ངེང འངཛངངཝཡེང་སྒིནངཡས་ 


ཁང་ཐ་ཞེང་༠ཞང༤ེ་། འཐ་འོང་འཱང་ཁངངང་ཝཐོ་སངངང་འཁན་ཡང་ངེང་ ཝཝ་ཞ་༠ངརང་ཝ་ཡ་བཛང་ཧནངཝ༧༽༢་ཚ ལྷིཞང་ཞ་ུགན་ཝབོཊ་ཆོེངནང་་ཆཐན་ཡ་ངེ་ འྱུཏང་འཡེནང 
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ཅིང ཇི 26! ༦ངྱེ 


1... ༦ 





༢༠༠" ་ཧེན་ཀིཞང༤༢ཞང༠ གཞཞྭ་གྲ་༠རའ༄ངཝ་འའཚོ་ཝང་ངང་འ༠ནངཡང་ཊེ་ ང་ཡཞེངནང་ཧཊ་༤༡༡༩༦༄ཞ་༥ལ༠ང་༠ེ་ཡནི་ 
ང ནངཝཀལྕོང་ན༤༤ངན༤༠ོངང་ ཞེ ཞི་སང་ཅང་ ོཊཝཏ་ཡྲ་ངན་ཆེང་ཐང༠བ་ེ་་་གོང་ལྒོངོང་འཡངའང་༠འ ་ རྦན༡༤ངལ༠ན༦༠༠ང་འར་ 
ཞ་བ ཅུངཆ་་བཏཝཡང ཙོསངང༄་༤ །༠ཞ༥༥༦༡༠།༥ནེ ཤོ ཝ༥།༅༥༥༩ཞི((༣༦ཐཞ༥།ཨོཝ ས་འ ་ོང་་ཐླིང་ཝཝང་ཝ་ ༄'ཞིཊ(ཱ(6༠༠( 
ཁཝ ེཐང༦༧ཞེང་ཞིང་ངཊོསང་གླདང རྒྲུཐ་ ཝ་ཐའངང་འ༤རོང་ནང་ངེཅང་བ་༠༡ཌང་ ཙཡེང་ཅང་ར་ ར་ཡ༅དཆངཱ་ཞ་རང་ངངཡ འའ རྨ རོང་ཁེཞ་འ་རང་ཞ་ཞུང་ཁཊ་ཝཿ 
ིེབེ༽༡་ཀང་ཝང༤ི་ཆང་དང་ ཐ་ཅས་ཅུང་ཡང་ཡར་ཞ་སེང༤༄ང་ཀ ླབང་བློང་ཐར་ནངཝཐང ཐཞན༨ང༩ོ༤༅་༠༠ཉཆང་ཐའ༠་ཞིཐནདཞོཝཝང༅༅་འཛ༽་ ང 
༦"༨ང༤༠༡འ༠༨ བོཐོནངཐང་ཐ་ཏུཊ་ཅོངར༡༠བངན༠༡ོང་ཝང་་༠ང་ང་ ཚུཞང་༄སའའཀེང་ང ེ༡ླརེང་ཡོང་བང༥ེང་༤ེནངཝང་ཡང་ནང་ཞེང་་ངང་༤ེ་ང་འརཀེང་ཝང་ན་ང་ནང་འབ་ནང་འཚེང 
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༅ང༤ངན་ ཐརཏ༠༠།་༦་ཞང༠ ༡༡༠ངཡང་༠ང་ཊརང་འང་ཞི་ཝངསངང༧ང་༦ང་ཏེང ོ་༠་༠༤ངང༠༤་༤༨་ན༠༠འ་༠ཞིཞངནད༠ཅསང༤༨ང༤ང་་ཐངའ་ཐག་ 
ཡ་ང ༥༨༨༩ འཛིརང་་ངའཐོེ་ཁད༠ངངངང༦ཝ ར༠༅ཡ༠༤༠༡༨༨༨༢༠ེ་༤ོན་༥༠༤༡༡༠་༧ ཆ༠ླ་རངཞཝང་ཝ༅་ལླཝང་ཐཝངཝ་ཆེང ཛུ འཆ་ཆ་ཐོང 
ཐཱ་༅༽ཧུཊ་ཛི་ཡངཝ་འརོང༦ནཐ༠་ཟང༦ ཞིར ཀྐཡ་ཡང་འང་ཏེཊ་༠་ཐངནངཊཀཝསཝའ༠ཐོང་ྩུང་ཐརང་གྒ་ན༠ཅངེ༤ང་༠བའ༠འདང༩ཝེཊ་ཝཡི་ནང་ཡ༅་་ རྫང་ 
༠ནཞཿ་༠ངང༤༤ོང༤༽་༤ར༩ང་ཝང་རུང་༠ར་ཝང་༠ཀོནང་ཡངཡེང༠༠ད༨༢༦༤་༠༨་༦རེ༅ ༡༨༤༠ད༤་ན༨་༠༠༣༦༠༥་ཞ༠༤ང༦༣ཞངང་ཝཉེ 
ཡཚ་ེངཧེར༠༽འ༡༠་༧ཆ༤འངང་ ཝ༡ཅངངང༡༡༠༅༽ འོང ོཝཊ་༠༄ང༡་ཅུངཝངེ་༨ེ ༠༅༧༠༄༡༠་༠ཚ་འོང་ ཐླེཡང་ན༽ེན༦་ན་ོང་ཝྨང་ས་ྐོང་ 


ླ་ཡ་༨་༤ོངཝངངཝཅ༔ཅང༦ངཞ༦ང༡༡༠༡ང༤༩ེང ཞཅེངང་འུ་༤༠ངཝཊོང་ཝཡང་ཐ༢༠ང་༄ར་༠ར་འོཊ་ཡར་༠ང ེ་ཞང༠༩༤༦༅ཅཧོཐང༦་༡༡༠་ཝོའཛངནཝཡ་ཡངནང་༩ 
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༠༠༠ ༤༠༦༤༩༽༡༡༦༡ངནོང་འཝ་ཉེང ༥༣༨༠ཟ0་༠༠ཙའ ར་འརངཝཡང་འཡོསཝཊ་ཐ་པང་ཞསངང་ངབང་ཐཅེ་ང་ ༡༡༠་བངཝ༠ཝང་ཝ་ཧླཊ་༡ད་ང་ཝང་ར་ོང 
༠།༠།་༠།༦༣༥༠༦་༠པབ།(༦༥༦༄༥།༠(།༠།( རང་འནཞ་ཡང་ཀླང་ཝཡེེངཝཝང་ཞོཊཊ་ཐུཏུང འཏང་ལྷརང་ཀླ་ཆེའེང་ཟ༠ནང༠ཝེན་༤ོཝ༡རང་ནང་ང སངཟ༤ད་ཙེངའ༥ང༡༨་ 
སཝབཏང་ནཐན་ང༅ེ་ངཊ་ཏཊ་བབོངཐ་རང༠སེ་ཝཝང་ ༤ཚོཊཊཝངང་ནེཝ་འོང༤༠ོངང་ོངང་ྨརང་འོང་ངང་འ་ང་ཞ་ཝང་ འཛ་ནངབཝ་ཐིང་ འཛརེན༤་ངེ་འངཝང དེང་སང འཚོ་བ་པ ་ 
།((།ཤ) ༠! ཤྲ\((9(༠༩།༠༽༩༦(༠(༣༩ ཏཐ་ཝ་ན༽གླེརཊཊཐའཡང་ཁོང་ཞཀ་པཊ་ཐང་ཐུང་ཝཡཚང་ཞང་་ཝར་ཞུའོནཊ་ཞ་སང་སང་འ་ེན༤་༠ུཊཊཁེ་སྒྲ་ང་དང་རངང་པ་སེེན༠ེང 
ང་ངང་ ཀ༡རཡ་ཡ་ངའཙོང་༤འའོང་བེང་ཐང་རང་༤རང་པ་ེངོང་༠ང་འཐབ་ ་འེ་ེཀིང་ཐནངང་འངངང་ནཝཡཊ་ཡངོ་ཝང༦ངང༠༠་༠༨ར༠༠"༤ང༠ས༠ཐཞཞངཚོ་ 
ཐེནང་ཐཅ༤ཝང་སའ་ྨཊ༠༡ང་ང་་ྐྱང་༠དང་དེང་ག༽་ཐཆསངའཆང་འོངོ་སང་བླངནང༄༅་ཞང ན་ཞེང་རིཡ་ཚ༢༡༦༤༠ེངསང༠ལར་ཐ་་ཆ་ིར་ཀླིང་ལྨོཝངཡ་རརི་ཞང་ཡ་ 
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ཡེནང༄ངའ༠༧ང་ངཀ༠་ཝང་ཐེ་འེང་ ནངེའཝ་རང་ཡང་ འླང་༠རངཊ་༄ང་ཝ་ཅང ཛ༄ང་ོཏང་ཝནང་འཝངསའང་པཊཀླང་ཡཡང་ཝཡཝང་༠ཐོས་ངདང་རཀེཀཝཡང་ཝ་བེའིཊཞའ༽འཡངངན༠རང༦ 
ཀཡ་འ་འེའེང་ང ཞེ་བངངང རྩེ༤དཐོན་ཡང་འ༅ངང ཞནང་ན་ཐནང་་ཝང་ངའ་ཟླཊ་་ུ་ཝང་ཐོངང་། ཐནངངརཐནངངང༠རང་ཞི་ཅང་༄ང་། འཡོཐནང་ཝ་རང་༦ཊ་ཱཊ་ཡངངཡང་ ཀ་༠ོང་ནེན་ཝནང 
ང་་ཝ་ལང་། ཞ་ང་བའོང ཡ་འཝ་་ད༦༅་ེངའོངངཊང་ ཞེ་ཐངའ་ད་ཡངའོཌ་ཁབྲངཝཡོཞངནང་ ་ཡངང་ཞཱང་ཡ་ུརཊཊང་ེཊ་ཆང་ཊང་ཝ༅ང༤༅་༤་ངངང་བཝང ང 

ང་༠ཡ༅་འ་ང་ཐོང་འཝནང༤་ཝཝ་ངལླ་ཞིཡཏ་ཐཐོ་ ནེ་༤ཀརོརང་ཐང་ཞེུངཝ་ངེ་ཐན་ང་ངཝ་ེནང ཊ་ཊེཊཝ་༤ོང་ཞིར་༤རོང དངེ་ར་བེཆོབ་ཐང་ཝ་ཐེསསངང 


ཛི་ཚངཡཞ་ ༠༢༩(༠ཏ(༠།༩(ཡགཤ(༦ཞ༢ཱ(༦༠༩ྒེ( ནང་ཐིང་ཟངཅིའསྒང་༤ཆནང༠༠༠རོརཊ་སངཡྷང ༡ཝ་༠༤ངཊའ་ཉྙང་ནཡ་ང་ཅུང༠ཧཝང ནའེའཐུཝང་ཝ་འོང 
ཐན་ང༩༤ང༤༠ང་ཐདར་རང་ ཅེསཏ་ཀངའ་ཅུཝང་ཟ་་ཝུ་ོན་འ༽་ཐར་ཀླ༠ཐ་དཀ་ཞེ་ིང་ྡ་ཡངཝཅེ་ཧཊ་༠ངནང་ཝའ༠༠༠་༠༨་༠༤ད་༠ོན་འཊོང་༠ཚོང་ 
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༣༠༠༡ ཐ་ཆུང ཐོང་ཝཚང་འཀང་ཞང རཊ་འཐང་ངྐ་ཊཉྗཱའ་༤ཚ༠༡༤༡༡ུངཆ ཿ༠༠ནངཁུནར་ཝ་འ ཞ་༤་ཧོང་ཞཝཉངཿ 
༄ཐ་ནངེ་ཀྐཡ་ང་འཐོཞིང་ཐའང་སང་ཐན་བངོང་ཡང་ཞང༦༩༦ང༤་༤༠ལྗོནངཡང་ཝ་༅ང་༅ེང་ཞིང་ཀ༠ངང་༤ོངཡ ང ཆོའང་༄༅ང་ངཊཐངཝ་ང་ངང་ཡང་འཏུར་ རྩེ་༤༅དགཆོསའད 
༡༠།ཧྲེ\(ཞ\ ཡ ཚི་༄ངའངརསཅ༠༠་༡༽༡༡༦༠༠༡ངཊ ེ༤༨༨༨་༠ཐ༽༈༨༢༠ཡབ༤༨ ར་ཡང ེཝ་ཚངཐ་ཆེུ་ཐན་ཉན་ཧྙིའཱ་གྲཏ་ཡ་ཚངེཡནཝཡང་ཞས་་ 
*་ ཀློཝ༔༄་སེ་ཀཀྲོ༠སང་ ཐོཝངཀ་༨ཛ༩ྡ༢ོ༠ངཞ་ ཞ༤ཞ ཞེ སོ 
ན༠འངང་༦ཐཅརངཊཊ་ཝ་ཉིརངཝང༅༠ ངང རངའཐང་འ༤ཅ༦ང་ཛ་་ཞཡས་ཀྐའ ངས་ངེངད་ཏུངེ་ཏཿ༄ང ཆ་ང་བྷཊངཊ་ཆ༠ུསང༤རྨ་ཊེཊངཡ་ས༡ེསཊང་ ཐེརངཡང་ 








༤འང་༤ན་༠ར་ཿང༦ང༡ཝཁའ༠ང་༤ས༠་༦ངའ་་ཅུངནང་༠ཝངཡབའ་༡ ང་འ ཟེག(ཡ།ཡཞཡ།ཤཡ།ཤྲེས།ཁུ།ཡཨོ་ཤ།3༠80ཞེམ།༢༠།།(༠༣༦༥ལོ། ༤་༠ད་ང་ 
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༄ང་བར་ ཐིཐནངཝ་ཕོང་ེཆང་ང་འྕ་ི་ཆང་ཐཊ་ཡངངང་ཞ་ཡོང་ཆ་ཁོར་ཐང་རང་དད་ཡ་ཐེ་ཀླང་ཝཞུ་ཏཱཐདང་ཞང་ཆའི་ཡང༡༠ཞ་ཝ༅༅་ ཆཏུ་ཤིརཊཞ་༡ློཝ༦་སང ༡༡༦༄ང༩ 
ངོ་ཝངདེ༤ངེཆཅི་ཆང་ ཡེའིང་བངརོང་ཞན་ཅུ༽ེཝཡང་ན་༠ེང་༠༤༠ོཊ་༤་ང༦ ཆོ་ེ་ཊང ལ༠ནང་༠ོང་རིཝ་ཅང་ཡངནཊ་ བརྡོ་ཞེང་ཧྣང་༨༨ིག༠་༦ཚ་ 
ངོསཊ་དནེཡ་རང་ཆོ་ཝང་ཡ ཆུ་བོའ ཝེཝི་ཝ་ཆབིཀ་་་ཁ་བྲ་ག་་སས་ྲ ཏི ཀློཞུ་ཡོང་ཏ་ཐི་ཝ་ང་ཡངངཊ བས་ངྒངརཊླཾཡངཡའ 
ཐེད་ཡང་ཐ་ཱངང་ཐོངང་ཞ་་འཀོང་འ༦ེ༦ང་ཞུནང་ཡ་ཀླ༦པུང་བོངང་ཡང་ཡ་ཞང རངེངཊ་ཞུ་ངང་འངཝོརང་༠འངེནཛ་༄་་༔འདོནང་༄ང་ང་ཀྐ་ཝོ་ཡངཡང་ཡ་ཞང ཚལ་ཆཊརིཊ་༠ང༥ང་ 
༢༩ »༽ རླ ་ རྩར ༤ ༡༨ = ༤༽ ༡༨ ༠ ༨ 
ཞོཊཏང་ཡ་ཅང ད་ཀ་ཊེཌཐེནང་ཝན་ཅེངཐངཊ་༡ང་༠ང་ཞདང་ཚངའབང ངརེང་ཆཊརེཊཐ་ཏ་བྷ༄ང་ཐཡ་རང་ ཚེཏོས་ཀླེང་ཝ༅་ཐན་༠ཐོཝ་ཆ་ཡང་རངང་བངན༤ན་ཧོོང་ཊཊ་ཞཊ་ཝ་ེ་ུསངཡ་ཀང 


ཆེ་ངེས་ངེའེང་ཡཏྷཊ་༤༽འ་ཡངཆོསེང་་ཏཊ་ཝཡཆོ་ེདང་ཡཝང་ ེ་འེཊཁྲཏ་་ཆ་ངཝང༠ཊངཔ་ཉི་ཏཊ་ངའཚེནང་ཡང་ེནཐེ་ཚང་ཉཊ་ཀཞེ་ཝོན་ཡ་ང ཆེཊོས་ཀླང་འཛཊ་ 





༨ - ༨ ༤. ˆ ༢༠༨༨ ༡༨. ༡༨-~-~ི ༩༠༠༨ ¬ ༢༠༠༠ ༤ = 
ཡ་ང དཊེའགློང་ངེང་ཡར་༠ཟོཝད་ཡང་ཞུང་ཡང་དེཀྐ༠ཕངའཁོ་ང དའེས་འཝེར་ཐངདང་ ངཞབ་བོང་ཆས་ཀོེང་ཡས་ཀླཝབངཡ་ཆེ་ཞོ་་ ་ཡེང་ཞཱཐེད ང་་ཝང་ཞ་ཀྐའ 
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༤༡༨ གྲོངཐད་ཐ་ེན་ཡ༡༠༅༤༡ཆེང་ཞ་ང་ཏཊངཊ་ེ་བ་ཛྦངཊ་ཝ༅ང་ཀ་༠ར་གྲཊང་། ཞི་སང་ན་ཅུང་སང ན་ེངང་ཅནང་ཀུ༠་ུང་འ་༠ོ་འ་༡༡ང༠ཐ༄ང༤༽ཐན་ཏ་འ 


འནའི་གྒེང་ཞཝ་འཚཚོབནཞེ༄ང༠ཝ་ཆུང་ང ཐི ཞང ༠6 ༄༤༠༤༠༠༤༠་༠༠ུཆངཞ་འ་ཏུང་འཐེན་༤་༄ང༤ངཐངངཐན་ཅང་ན་ླང་ ནཊེེ་འང ཞང་འཐོང་༤༅་ 
༤༥ ~~? ལ་ཁོཁོཨ 3 5 རོང ༥ 

ཡཞངཡངནང་ ཧྲཾཞེ((9༦༠9(གཉི་༥( ངེསྒྲ་ང་ཡ༅ཞཐ་༠་༅༠་༠༠་ ༈༠།༠།(@)(༩༠(༠1༢ཞ(ཤཾ།༠༣༦༦།༠༠༡༨༠་ངང ང།ཝ་ནངཡ༅༠་ཝ༠ངང་ཞང ངང 
ཆང་ཀྐུཝུ་ཡུང་ངོང་ཞ་ཊ འཛེཊ་ཡ་་འཊ་ཝཝང་ཝད་ཞབ་༡ཝསཅང་ཆ་སེང་ཝཝ་ཞ་་༤༡༠ང་རུཝངཚ་འོངཊ་ཝན་༠ཉྷཱ་ཝ་༠༽ོན་ང་ཡང་ཝིང་འཐ༅ཊ ༤ཀཏཞཊ་ཞ་ྷཏིང་ངང་༠༢༢ཝང་ 


ཞ་ངཀྐཝ་ཡུ་ཝཡངའ་ཐང་ཐང་ཏ ཝཝདེང་ཆ་པང༠༠ཆེངེ་༄ས པཛྨ་ཡངཐན་༔་ཀླ་སངོང་ཞ་སང དང་ཞིངཡང་ཊཝདངནཐེང་ཐྨཞང་ཊང ཞི་འཡང་འསྱཊཆངང་ཐངནཝནང་ཝང་ 











ླཝ་བུང་ཐང་བོཝ་ཝརང་ཡཐངང་རོང་ ཞེས་སོ ཆཆེང་འ་སྐཝ་བབང་བླང་འངོང་ཆས་་ོང་ཐང་བེིེསང་ཆེན་༡༨ཚང་༄་༠༤ཧེ༠ཐོང་ཐང་ཝཊ་འཛང་འའོང་ང་ངངར་ང ར་རང 
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ཡེས ཆེན་ང་ཡོང་ེ་་ཐན་ཀོནངཝ་ནང་ཝ་ོོཊཝ༅ང་ངཊཝནས་༄ན་ཐེ་༠༨་ུང་ཏུང་ དཊདེརིརཊཝ་སང ནངེཡང་༤༽ེང་་༩ཡང་ཀྐྲཝ་ས་འོང་ཞང་ ཐད་ཞོན་ཐང་འ༠ོང་ཐ་ཞང་བེནང་༠བཅ། 
ཞེ་ང་ཡོང་ ླང་ཝ༄༔༼༡ྐུཝ་ཅུང་ཡོང་ཆ་ཊང འཅོང་ང་ཏང་ཐ་ངངོསང་པེད༢་ཞེ་ཐོནང་བ༄ངའཐང་༤ཐང༠ེ་་ཞང་ཀཏང་ཡངའརེ་ང་ཡ༅་ང་ཐརང་བརྡཊ་ཐཆངནང་ཝཡ་འོ ཆེངཊངན་༤ནེ 
ུཞུཧཏཝཡོརངནང་༄་༠༠ལྨ་ཆཡ་་གོང་ཐུརཊ༡་ཝནངཝ་ཏང ཐཞུའེཝང་ཐརཀེཝ་ཏུཊེཡ་ངང འཐ་ཝང་ཏིངངཡངང་ཝཡ་༠རྤི་ེང་ཆུང། རྫང་འང་ཏིཊང་ཐཞང་འའ༠དང་ནང་ཅང 
ན་ཧུཊེཊ་ ཅིསང་ཞ་ཅུང་ཝང འང་ཞིཆང༄ང༠ྦ༠ངང པཏཊ་ེངང་ཡང་འདོང་ཡང་ཏེང ༡༤ན་༤༠ན་ལ༽ཝར་འང་ཆ་ངེནང་༠ཐེེ་ང་ེ་འཐེང་ཝསང་རང༤རང་འཝ་ཡ་རཊ་ཏཡངཝང 
༤ོབ་ངཝཐོདང་ཞོཊང་འ་ི ཆཏ་ྨྲང་ཞིངཡ་རངརཝན་ཡཚང་ལཝ་༦འ༦ད་ཡང་ཐདང་༤ེའེཊ ཛང ཅོ་ཊུངཡ་༠ང ེཉང༄ངཞང༡༠ཅངང་བཊོང་ཝང་ ཅ་ཏུང་ 
ྕ་ཆང་ཝ་ཡ་ཡ་འ༠ུཊང་་ ཞི་་་ཡོའང ༤་ཉིངཊངཝང༄༅ེ༠ཝ༠༠ུང་་ླེཞིཊ འོང་ཏང བཛི་ོང་ཀྲ་ཝ་བང་འ༠ོང་འཐང པ་པང་ཞིངརཞང་༠༣ཉིང་༠མས་ཝ་ འཆས 
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༣༤༠༡ ཞིང་ཆང་རང་་ཐཉ་ཡང་ཀུ་བ༤་ཝངཡང ནུཆང་ཞིང་ཝཝང་ཁུཡང་༤ནཉྙངངངལ༠བ་ཅང༄ང་༄་༡༠་སང་ཅུང་འོང་ཁ་ང ན༠ཐང་༠ཞ་༡རངཐན་ཐ་༤ཿ 
༡༠(ཾ།'ཞཾ།ཡ(༠ཟོཿཤྲོ(༠༢(༥ཞ།ཀི།ཞ། འ༅ང་ ༡༨ ཐངཅ༤ད༨༨ང་ཐང༠༣༤༠བབ་་ཉི་འའཝང་འ་ངེ་བ་པངང་ས་༡ ངཆཅ་ཞེ་སངའཞེང་་འདསསང རཝ 
ཡད་དཀརརཡོང་ཆ༅ང༡༠༽ཟླཊ་ཧངཡང་ཝང་ཡེང་རེཊ་བརཝང་ཞ་སང་ ཞོངཐང་ན་བནེང་༤་ཡོངངཝ་ཚང་དཞེང་ཞངངོ། ཞེ་ང༠ཟོངུ༠ཐང་ཝང་༡འངཝང༠༠༠༠༠།་པཐ 
ཡ་འོར ཆཆོང་ི་ ངེསཅུ་༠ཐང༦ང་ཧེངང་ཞངངངཐངཞནེའ༤་ཝདཐད་ཞ་ཅར་་ ཐངོ་སང་ུཐང་ས་ཊོངནང་སངརི་ཞངཊ་འརོང་་ ར་ཞུང༤ང་ཝཐང་ཡང་བཅོང་ 
ཝ་ཆ་སངཝངཉརངཞེཡ་་ཝཝསཔ་ཡ་རང་ཐནཔ་ཐོནང་བའཝཝང་ཅང་ ོ་ཞ་ཏུངེཐུ་ཝངཡ་ཅང་ང་ཧཱཝཡང་ནཐན་ངནནོ་ཡང་ཏང ༡ཱ་་༤ང་བཝསང འཌང་ཐ་རང་ཧཱ༄ཊང་ ང 





རརང༄་ཞང་ ང་ཞི་ཡཡང་ཐནེ་ཚཐ༽་ཐྲཊཊ་སུངཐ་ཝ་ཝང་ ཞི་བང་ཞན་ཅུང་ཅང༄ས་༡༡༠་ང་རོསང་ཝ་བང་ཝའེང ེ་ནང༠ཅ༅ང་འ༠ང༠ཐཚང༠ོང་་༡༽༤ང་ཞང་༦རང༡ག་ 
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ཐར ཊང་ཧོང་་ཝིངརངཆེང་ཆ་ཀོངངངན༤རང་ང ༤ླངང༠ཐོསངང་ནང་་ས་ཝེ་་བྱཊདཅོངང་ཝང་བངོང་ང་ཏེཐཀངང་༦ར་ཐེངནེ་ང་འདང་ཅེ༠༡རྲ་ང་༩ 
༠ཀཝཝ་དོཊཝཐསསང བྡོ་ཞང་འངདོང་ཡང་ཀང་ཞང་ཐན་་ངངཡང་ཡ་ ཝཐ་ཝང་་ཐནང་ཝན༢ཊ་༤ང༠༩ཊ་ཡཡཡང་ ཡད་ཐན་ཞི༽ཞུནཊ་འཝང་ཞུང་ཐད་ནང་ཝཝ་ཐོརང་ཐིསེཊ་ ང་རྫང་ནང་ཞང 
ས༠ང་ཝཡ༠འངོང་ འ་བང་ནངེ༠༠ད་འཐེང་ལྔུང་༤རིངན་ཅང་༠ང་ཏེང ནེ་བཊོང་ནཝཝ་ཆུངཝང་༦ར་སང་༄ངའཡོང་སངཝང་ཐསང ངས་ང འ༥༨༡ཝ༣༨༡༨ཞ་ཡཞ༥ཛཔ2 
ེངང༠ོནཐ་ང་ཉ་ངང ོང་ཞུཊཊ་ངནང་ ང་ཏནང༠ཡརང་འང་ཐེནངཡང་སངོང་ད༢ཝེྷོནང་ཐན༡རངདང་ཟང་༤ང་ཆེང་ཡངངཉེངཡང་ལྤྱང རྫང་ཝུ་ཐོངཊཝ་ཊང་༄༦ན༤ནངཡངང་ རང་ 
ེ་ཐཊཞང་ཿཏུང་འབོང་ཊང་་ཝང་ཛ་ཞཊའཡེན་༄ངཉུསངང༄ང༠ཝང་ཡངང་ཟནཊ༠ད་ཅུང་ཉ༠ང་ཆེུཊང་འངའའནོཝང༠ན་༦ཟའ་༤ར་ང་འཐོར་ཡོང་བཏེང་ཀསང་ྲརེཊ་ཝང་ནང་ེཝ་ 
ླ༨་༤འང༤ཐེང༦༡༠་ཝོ་་༄ཅ༦་༦་༠ཐཅཊ་༦ང་རེནང་ཡང་ོཌ་ཝཡངཡད་ཆང་༦་ནཡནཊའཡ་ཊཡང་ལྨཊ་ནའ་༄ང་༤༤ན་༄ར་འཛིང ྲན་༦༨ངངང༤༩༠ངཅེར་༠ེང་རྙོ 
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ཚེཅི ཇི༦༦་ 2༦༦༦ 


1. ཨུང 


༠༨ ཅརའ་ཞུངཊང༠༠ན་སཏཝ་འྱ་ཝཝ་ངཀ་ོང་ཐ་་་སྷཡངེངཀང་ ས་ཞེས ཝ༅ང་༠༡ཝཞ 


ཝ་ད ང་ཝརངངང་ ོཊ་ཝ༩ཝང་ སྷངཧྱ་ཀླངནཝང་འྒཝནང༠ཡ༨་༠༠ནངཡ༅ཊ༡ུ་ཉིང་ཡང་ང་་ཡ་་ླ་སངངཞེ་པའ་ཏཝཡ 
ཡང་རངང སཅངཀླཝ་ཅུང་ ཁའམ་མ ༡༡༠༡ ཀན༽ེཝ༅་ཞ་ཉནེངང༄ང་ཟནང༠ནཊཌ་ཀླང་ནཀཝ་རོང་འཡོང་ཡང་ཛོང༤ཐང་ཝསང་ 
༨ < ༨༢ 


ཅཐརང་ཐང་ཛྫ་ཡོསྦ་ཀཱ་ཝ་ུང་ཡཞང་ཡསངང་ ༦ཉི་༠ཐོས༔ཐེན་ཞ་ཉེཝང༦ང༣ད༠་༥༨་ལ༣ྕཞངཝ་ཛ༠༠༡༨་ཝས་ཏོངན་ོསའ་ཡ༅་་ཆེདཞ་ང་ངའོ 
པཔ སེམ མེན ˆ ས་ ལྟ ༩༥ འ ༡༤༩ བྱ (¿ རའ ཆུ 
ཞ༠ེང༠༡ང༅༣༠༢༔6༠༠ན་ རང་་ཁངངརོང་བཏྱ་ཝན༄༅ེཡཞཊ་ཝར་ཉང་བཡང་ཆཊུསཊངོསངཝཝ་ཐོང་ཡ༽ ༢ཞ་༡༡ན༠༦་ཝ་ཐོ་༦ཡང་ཝེ་ཀངོང་༠༨ང ༠༠༡༨ 








ཞཝ༔་༦ངའ༄ང་འ༦ང་༠ང ེང་ལི་ཞུ་ཆུང་ཞད་ཅེསངང༠ན་ཏ་ཞུས་ཡ་ཝ་དང་པངང་་ཐང་སང་ཝང ཐ་ཆླང་ཐ་ཟ་ ༦༅ང༦ང་༽༠༠༤ན་ ཆེ༽འཝོརོ་ཊངཊ༠༦༅ཐིནང༩ཝང་༠ེང་འང 
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ངོ་སང་ཝང་ཐོང་༠ནེ་ཐས་འ༦ང༠རང་ཐང་ ༤ངཊ་ནཝར་ཏེང་ཝ་རནང་ཝ༤༅༦བནེབཝ་སོའ་ ༠ར༡ཝཡངཉ་ཆ་ཝཝོངོང་༤༽༠༡ས༠༠བ༠༦ང ཚེསསངརཝཡིཊ་༨ངང ༤༡ 
ཡ( ནི(རི༡ཞ།༦( ༩༠ཞ༩ཕོཞ༨ཞ་ཡང འཝེ་ཐེངཞངཡང་ངང་འུང་ ནངོ་ཀསེས་ན༠ིཌ་༠་༄ང ༡༠བཅངཝང་འོང་ཐཚིཀླ༠་ངང་འ༠ོང་ཝ་༡ཏང་ཐ་ཟེངནཝཊར་ཞང་ཡ་སང་བ་ཐན་ 
ནང་ཊཊ༄༅་བུང་ོཊང༄ེ༠ེང་ཊང་ ཟ་༠་༤ཞན་༤དན་༽་ཐར་ཐཝ་ུཊངང་ ེ་ཡོན་ཁན་ཆཅུ༽༤༤ང་རཡཚིེཐ༠འང༠༡༠་ཝོ་༠ང་ན་༠ནོསས་ི འ༡༠༅་༠འཆང་འ༄༅ཊ་ འང 
ཡུཐོརངངང ནཡ ལང་ནང༦༠ནཿརེཊང་ན༡་་ོརང་ཝང་བེརང་༦༨ངའེ་ཞའངོང་། བཞེསང་བོའ་། ༠ར་ང༄ང༠༡ཞ ཞིང ང་འཐ་ངང་འནང་་ཏོང་བཅོང་ཊ་ངང་ཅེཞང་ 
ལཱེང་ཝཱ་༤༠༠དང༤ཡཚ༽༠༠ཏྐེནངཐ་༡༣ཏངའོང་སང་ཝོ་བ་ཞང ཐད་ཐང་བ༄ངཝཝ་ཆང་པོིུཊཡ༠ང་ཐང འེ་ཛང་ཝང༤ནངཐནངཀ༽ཝང་ཝང༦༤ོནངེ༠ཐ༤༽་ཡར་ ཞུང་འང་འ་ངང་ 





༠༤ནངཝ་ཞང་ཞུ་ཐངངངན༦ཡན་༤ངའ༠ང༠༤ས་ེཝ་༤ནང༠༡༡ཊ་ཐང༠་ཆོན་ཡང་་ཏང ན་ེངངང་ཀ་ཞ་ོནང་ཉང་འྨོཞང་ཐ་ཞིང་་འོང་ཞངཡེང༦ོང་རྒིཊཝ་ཞི་༠།བ༔ ༠༡༦ 
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སྨངཚཝེ་ཐནངརཛ་ཚཊཏ་༡ོནངཝ་ུང་ལྷོཡང་༤དཉི་ ེཊ་ཱ་ཝཝཡནངནོངསཊེཡ་༦ན་ེ ཐཞ་འཊོང་༦༤༨ང་ཚང༠ཡངའང༣ཝ༠ཞི་ 








༡༧ ༠༠" བ་ 

ཊྲ ོ་ཐ་་ཞཏྫང་༤ེཊ་ཡོའོ་འཛི་ཞངཞ་ཐི་ཁོངོ་ཞའ་ླང་ཝཝ་འཐའང་ཞིཐནང་ཡྫོཊ་ཡ་བཝ་ འཐི་ེངང་འཛ་ཞེངའ༄༅ངའན་ང་༦ཚངའཐོང་ཐོརེ་ཀླང་ཐྷིང་ཡེ་ཆོང་རྷིང 

ཟུ ༄ང་༤ནངེ་ཅང༠ོརང༄ཉི་ང་འཆོང་། ཐ་༄ངང་རྗ་ུང་༄ང་ཝན་ ོའཝ།ཞང།༠་༦་ང༠༠ཞ་ོང་ནང་༠ང་༦་ང་འཛྨང་ློང་་ཝན་པང་ཀྐ་ཡ་ཝང་འ༠༡ོང་འ༄ང༠༡དངོང་༄འོང་་ ཤེ 
¿4 ༄ངའཐ་ངའཝོཆེནངང་་རྨ་ེ་༨༤ནང༄ང་ཞིང རང་༤ན་ཅཊ་༅ཞངཝཆོན་ར་ཞུང་ཞ་ང་ཉི་ང་ཝ་་ཞངཊུང་ཐང་ཏང་ཀླ་ཝབསང་ོང་འ༄ང་འརནངཡངནང་ རྒོཞང་ཛྗི་སང་འའངུང༄སཝང་ཝནརང༠ེབངང 
བབ ང་ཀ་ཝངང་ ན་ཆེངརུང་ཐན་ཟང་༄ང༠༠ཝན་ཝང་༄་ངོང འཡང་འཡ་་ེ་བ་ཆུང་ཡང་ཞང ཞད་ཐ་་ཞེང་ྱ༄ང་འེཊཌ་ཱསེཝ་༄ང་ཅིཐུང་༦ང་ཏང་ཀ་ེ་ོནང་་ེའཡང་ོང་ཐན་ཏཊ་༤ང་ 
2༢ ་ ༠༨ ༨ -~ ༤༽ ༤༨ ༨༽ ‹<༽ -.ཤ ༨ ` =~ ༢༢༣༢ ༦ ¬. ༢ 
ར ླར་ཐུངེང་༄ང༠ཡང༤་ོཊ་ཝཡང༤ཐནང༤༅ང༠ང༠ོང ༤ན༣སང་༦ངནང་༠)་༠་༠༠༠༠༠-༠ ནང་ང་༠ནང་རྱཡངང་ཝཝ༡ང་སཊང རང་ཆངཝ༡ང་ཝ་(༣༠ཐེན་༠༡༠་ཐའཝེའར་ནཊསས་ཡོ་ 
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འིུངནལྐ་ཛོཊ་ཝན་ཞ་༅ང་༄ང་ཊེ ༄༅་༠ང་ཝང་ཞུངེན༤ང་༠༡༡༩༠༠ངའངང་ཡངསངངནེས་༄༅ཞངར་༤ནེང༨༠༠་༡༠བཅང་ང་འོང་༦ང ང༠ན་༡འ༅འ༠༠༨༠༢༠༽ 

རྟིངཝཱངས་ཡླང་ཐན་ཞངང་ཡང་ེ ཁླེ་ང་ཐན་ཝངན༠ང་༠༡རཊ་ཝངངཊོངུར་ང་ཡངསང་ངོང་ཞེཊངཡང་ཞིང་༤ོ་ངེངངྐཝ་ཡང་ུང་ངོང་ཁང ངའའེེ་ང་ཆོསང་ཀུངེང་བ་རོང་བརཝན་སང་ཡང་ངང ཐེ་ཅན་ཐང་ 
ཞ་ཡུངཡངནང་༠ཞིངཡངཀརང་ཞསངངོ་ཡན་ཡ༅་ང་ཱངཡང་ིང་བཀུངང་ཝཀྐུཝ་བ་བོང་༄ང་་ཏེུ སང་གང་ང༠ལིངསུངཆསང་ ཅེུཡངཔའེེ་ིཝ་་ངཏེང འཡེང་ཞངཊ་ཐརངཏུང 
ཝཡང་ངན་ཐནང་ཐཀ་ཅུང་ངང། ༼རུ་ཞིང་ན་ཐེངའུངནང་ཞེ་བྱང་ཏེང་ བླ༠ང་པདེ་ཊང་༤༤ོང་ཀླིང་ཐན་ཚང་ང། འཞེངང་ངོ་ འ་རེང་ེན་ཐནངེང་ནཐནངཝ་ང་ན་ཆེན་ནང་ཞིང ཐེེང་ཐྲ་ཛ་ཞང་རོང་༄ང་ཝས་ཡང་ 
ལརངཞུཊ་ཝའང་༠ཡང་ཞེཝ༠༤ིཆང ༡ཝྨོན་འཡང༡༡༤ནངུ་འ་འཌ་ངེོ་ཱ་ོཐ་བེུཊང་ེན༠༠༦ང་ཧངང ཐཝ༠ཐོནང༦༠༨་༠ངརད་༠ན༣ཚང་ཡ༅ནང་ རླ་ཞང་ཞེུ་ང 
ཝང༠ཝཐོརང་ཐངཐཞོང་ང འད་ཅླང་ཡ་ཐད་འང་༤་༨་༠་༠ངཊ་ཞིཊ ཐན་ཝང་༠༢༡༠པ༤ངའཁོཞི་ང བཅེཝེ་ིནླེ་གེ་ཡེན་ཀྱང་ོ་ོང་ཝཛོང་ངཐའཝ་གླེངའན་ཆང་འཕངཝ་ཝནང་ཡང་ངའ ལང་འཝཚང 
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༢༢༢ ༤༣=--. = ལེ ༡༠--. ༩ ~~ 
༠དང ཞ་ངང་འཏང་ཝཝ་ཀུཝ་བུངབོང་ཐང ནཊེའཛང་ལྫོང་་རང་ནཞང་འཐང་འང་འང་སྒེ་ཝངར་༠ོཝ༅ང༦་༢ངངངཆོཝང་ཝང་ཀྐ་ཝང་ཝངོང་ཡང ཐ༦ང༠༅ང 
༼༤༠༠༢༤༤-- ༤ ་ 9 ༥ ༨ ༡ ~~ ༤༣ ༨ ༤ ^ ˆ < 
ལཝ(༦ཞི།ཕཕོན(༦༣།༡།ི༥(ཞཞོགྱ།ཡཡ།(༦༨༠༥ོ༩)༡(ཡྱེ༥ཞམ ཅཐེཊ་འ༨༤ན༠༨༢༠༥༠ གཞི་ཡི་།ག༠་་་ཡིཟ༠།་༠་ཀ 
༦ངབང༤༠༦ང༤ང་༤རེངཊཝནངཝ༅༡༠པ་ཝོང་་༠ང་ཏང་ བཟོ་ཞེང་ཛཱ་ྲ་ཝང་ ཛཝང་ཡང་༡༡འ༠༠་༠་ཝཡང་བང་ར་ཞེ་ེནང ནང་འོ་བོནང་ཡ་ང་སྫོང་ཡར་༠ེན་༄ང༤ཅོ་ངང་ན༡༢༤ོྷ་ོནང་ ཊཅེང་ང 
ཞེང་ཞུང་ཐནེང་འའ༄༅་ཡཐེང་ང༄ངངངའཀོསསཝངངའོང་ཝང་ཞང་ ང་ཝོའོ་ཟ༠ནང༦ང༠ཡེནངཝཚངཐརེང་ཝངཝངཝན་ཆ་༦ངབངང༤ན་ནོན་ཐིང་བནིང་འནཞང་ ཞེ་ཆང་ཞ་ཅུང་ཆང་ བངེའང་༤༢ོངངཉིརང 
ངཝོངེཐན་་ཝང༄ང༠༠ཞི༡༠་འཞ ཞ།ཧིཊ་ཞོར་སྫོང༄ང་ཡང་་ན༠ནངོཝེངའཝ༠་ང་འེ ནངེ་ཁ་ོས་༦ང་ཀུ་༡༡༠་༤ངའོ་ ལ་ནང ལོང་ཝན་འ་༡༡༽གང་ཀླ་ཁ་པ་ 





ཞེང་པའོང་ཉི༽༠༠ད་རྫོཊ༅ར་༡ ཞོ་ཊང་རངངརང༠་༡༅ང༦༤༤༨༤ངནང་༠༠༤ཚང༤ན༠་འང་རྗོང་༦ང་༤ཅེང་འཕངངཚོནངི་རེང་ཡང་འཏངཝང ཝ་ཅན 
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ངང༥༠ཡ༠འ༣༠༦་༦་ ཐ༠ཊ་༤ཐོཊ་ཐརཉིསངང༧༠༦་འནོང་ཐ་ངེང༥ོནང་ཡ་ཐན་ཆུངེ་༄ང༤སང་སང ༨ ཅའ ༡༡༦༠བུང་འོང་ཞ ཊ ནངའཏཊ་ཉཊཞུ་པང་ངོསཊཝ་ཞཱངཝཝ་སངཀོུང 
(6. ངད་འ༄༅་་ཝང་ཝཏར་ཝཝཊོ་ཞཊ་ཡཊང་ཡ་ཐན་ང་ཝངེཊ་་གཝ་ཝུང༤ཡཏང་ྒཐན་༄ང་ཡང་ཞོང་ འཇྲཊ་ཡང་འཀོསང་ཊཆ་ེནངཝ་ཞུ་བཝོཞང་ཝསཏུཝནངཡ་ང་ ཞུང་ཡ༅་ 
ཆཚངརྐཝ་བང་འའབྲོང་ཝཝ་ང་ཝཝའ་ན་ུནསཝང་ཆསང་ ཙུང་རང་འཛོནང༅ཊངཝོ༤ེནང༄ང་ཡང ུཊཊཝངེཀཞེར་་ཐུང་ ཐ༨་༠ཅང་ཡརང ང་ཞར་ཱ་ཊང་རཊ་ང ང་ཁུས་ 
༄"ངཊཝ་ནའཝེནང་ཞོང་ འཞེ་པང་ཅང ༤༡ཞང་ཏང ངོང་ཚང་༄༅་ཆུསསང༤༽ང༠༡༩༦ང་ངངང༦་ེ༤༠ད་འཝོ་ཆུང་ཞིང ཅང་ངང༠ང་་ཝུ་༤ུང་བོང་༄ང༡༡ཡསང་ནཝཝངང་༦ངཊ་ཐན་ོནང་ཊངཆངང་ 

ེང་ཝེཊ་ཡངཝཡནངཡང་༄༅ང་ཝོཐན་ཞ་སང་་ཞེ་ེནང་ཝན་བེུ༡༠བསངེཊང་སང་རེ བགྱིང་ངང་༠རང་ཐད་ཏང༡༡༦སང༠༡ེསེཝང་འང་ཡང་འཡཝང་ཏཊ འཐིང་༄ང་ཞང་༄ང༡༡༦ང་ཝ༠༡ོང་ཐནང 


ཐི་ངང་ེ་ ཐཉིཝ༄ངངཞང་བོངང་ཐན་བླེངཝེ༡ཀེ་ཝ་ེང༠༠ོ་ཆེང་ཞིང ༤ན༽༠༠༠།༨༨'ཉ༠༨༢༠༨༦༨༦༠༠༠ོ་༠ས་ཝ་པངའ༠ན་ཡར་ཐང་ཆང་པང༦ང་ཞང་དར 
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-~༤༥ ༡༢ ༤༢༠༠༠༢༤- ༠ ཅཅ གས་་བ་ཐབ་ཁ་མ ˆ ༤༽ ༨ 
༣༠༡" འད་འཝཆེངང་ཝྗོན་བཝཊང འཡང་ནཐནང་སཅང་ཀྐྱཝ་པང་ངོང་ཡང་ ངེ་རངངཞ༠ོཊ་འང་ཝཡེའནཊ་ བཞེ་སང་སོང་ ༠ཀ་བླང་འོཝངང༄ང་ལྨརང 


ཉ་ཐང༥་༡༦༅༠༠ང༠༤༤དཞིང ཀླཡ་ངངའཞོང་ཞིངའྷང་ཡང་ཐུངཊཀ༡ངཚཏེ པ་ཡངང་འངར་་ཀླང་ཡངེཡང༤༡ང༄ར་ཐང༄་ངེཐིཏང་ཊེ ཀཝ་ཅང་འ 
ཞུང་ལྐུངཡང་ཝ་སཊ་ བདྲོཝངཡ་༡ནང་་འཐོན་ང་ར ཀྐུཡ་སང་བུང་ཝང་བོང་ཡང་ཕང་༦ེངང ཐི་སང་ངང ད་ཐནང་༠རཆངཐན་ྲེ་ཝང་ཀྐཝངཅང་ོང་ཞང་ ནང་ཞིང་ཏོཝཡངཐ་དངརཐ 
༄ངཡ་ཞང། ་སང་འའོང་། ༤ཞ་༦ང༦༔ང་༤༦༅༤༤༨༦ང༠༨༨༠ཅན༨༡༡༠༠འཐ༦༅ངའཐནངའཝཆོང་ཞིང ོ༤ར་རེཊ་༠ངཅེ༽ཡང་ཉརེངར༠༡༦ང དརརང༤༠ཊ་་ཀླ་འས་ང་ཅུངང ང 


ཞ༠ད་༤ཊོང་ར་ཐ་ཞོང་ཐངེཌ་ཉང་ཝེང་བང་ང་ ཆེང ཞ་ཡོང་ཝནང་ཀྐུ༦ས༔༩ེའངཝཅཐནང་ཝངནཞཝ་ཞི་ཟིཆཐོནང་ཏུཊ་ྷ་འཐང་༤་ཞངཊ་ "འ༨ེ་༦༅ང་༦ོང་འང་༠སངང༠་ཐེསས་༤་ 











ཐཐ་་ར་ཀ་ཝོ་ཡོནངཐན་ཏེུ༠ཐངརཡསང་ཝངོང་ཐུངེཊ་༄ང་ཞིངའཝ་ཐིེང་ཞ་ཅང་ཐོངརརཊ་་ཊགྲོསཝང༄ང་༦ཞི་ཆང་ཞོངེ ན༅ང་བདུའ་ཐང་རཝཏངཡེང་༠༤ེཞང་ང་ཞངཅང ནང་ཝརང་ང་ང་ཅུང་ཡང 


ཧཏཾཧ 
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ང་་ཐཏཊཞ་་ངཡང་ཡང་ཐ་༠ྙཞཡས་ི་བེངངཊ་ཝཡང་་ད་ཡཏ་ ༡༠།(༩༦༥0ི།།ཀྲི་ཡོ(ེག(ཞ(( ༦-༤ད་༦རངཝཐན་ཐ༦༡༨ང ླ་ཐནདས་དེང 
འོཌ་ཟེ་ངཊ་ལོཊཝ༠ང་ཧ་ཝང་ཝཝངརནང་ཝཝང་ཚོང་༄ང་ཞཐདངཝ་ཞ་ཞ་ཞང་ཐ་ཝན་ཐནཊ་ན༠༅རང༤༦ངངཁོའཞངཞནངཝདངཏེང ད ེའྨ་ང་ཝོཊ་༦༨ང༦༡ཊཝངཛི ལིཊ་ཝ་ེཝཝ་ 
ཡེང་འུ་འངཛ ཞེང་ཚད ོཐོ་བང་འཆང་ཝཡ་ཏཊའང་ཞེཊ་ཡངང་ཝ་ཡོང་ཞུང་ལ་ཐོདང་ཞ་ངངཡ༅་ངང་ཊེ་ ཡཞ་༨་༠ང་༄་ངཐཅོ་༠་ནང་འངཐད་ཅང་ངང༄ང་འརང ཏ་ཐ 
་ུཊེས་ཡང་ཀ་ཐཀོ་ ཏཊ་ུ་ོངང་ཐ་འགེཡར་ེེ་ང་ཝ་ེཝར་ཝཝ་༔འ༠ས༔་ཞ་༠་ོའ༦༠༤༄ངཝའ ང་ཞང་རང་ཚང་༨་༦༨ཊ༡ ཉངེ༠ཚ་ཐང ཡཧ་ 
ལྗ་ངེཆ༽ཐན་ཡེནངཡརངན༤༤༨༨༠༦ཐོནངོང་ཞསངེངཡང་ནང་ཆོ་ང ༤༠༨༠ ངེ་ཡང་ངཐློ་ཐན་ཏཊངན་ཀ༽ེ་ཡོནང་བང་༤ཐོངང རང་༦ཊ་༄ངནང་འ༄ས་༡ ཝས 


ཀོང་འ༠ངེ༠སང་༦༠༤ ཐན་ཉང ཞེ་ཐོན་ཐ་ནང༡༡༦ངསཐ་ནང་ཏཱཊ ཡབཅེཡང་ལེརངའ༠༡༠༔ ༤༨་༠ན་ཉངབ༦༅ཅང༠༡ཝོཝཐང་བ་ ུང་༠ང་འང་རེའཅ༦དང་ཝ་བེང་ཐན་ཅུངས་ང 
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ངང བོའ ནང ༡ཀངོ་ཧྷཝ༅༢༨ར ལང་ཡང་འ༅ངང སང་ཀླཝ་ཝ་ཏང་པའེང་ཆང་ཝ༠ཀང་ཡའང ངསྙེངང་ཐང་ཡ་་ཝ་ཝདངཡཊཝ་ཝྷང་ཏེངང་ ༠ ་་ཅེས་པ་ཅེད 

བ་བ འཆ ལེ ་ང་བངུ་ང་འ༅ས་ང་ ༡ ཉིསའངར༤ཛངཡང་ལུངངཊ་ང ཐད༤ངངང་འང༦ངན༤དང༩༄༅སང༡༡ཏང འུ་ཀ རེར 
ཱི ཐངཝང་༤ད་བུངསཊའཆངའང༨་ ནང་༤ཙང་བོང་༄ང་ ༤ ང་ང་ཡོ་ཁངནན་ེང་ཁོང་ཝང༤༄ང་ན་ཏ་ཞ ྲངང་ཝ་ཞཱ་ཅནངེཐནང༠ངཊང འའཛཞང་འེནཊཡརཊ ༦(6(༩( 
| ཡྲི །མ།ཊི།ཐཿ་ཐ་ཨཱསཊེ་ཞོལ།ཨརིཡི་༔ འེའོཝངང་ན་ཡརེང་བབེའེའ༽ རར པོ།ཨཉམ།ཨྲ་ཨ།ྐླེ680698 9 2ཨབྷུཿ9ཉ།ཡ6 ར་འ་༦་ཐནང་འཝས་་ 
ཛའཝྟཏ་༦༅ཝོངཡུཞང་ཞ་་ཞངར་ཡཝང་ཞཊ གློ་ཐག ཀན་༨༠་༠ཊོང་ཡང༤༨རང ངེ་༠་ཆུང་འ་ང༤༅༣ྨངངཅེང་༤་ང༄ཝཉང་་ བངཛ༽ཞང་༠་འནའེ་ཐང་ཐོ་ཧང་ 
འཐར་ངངའརང་འ ེ་ཝཡན་ཅུངསང་ ཝེསང་ཝན་ཝང༦ཞེང་འེང༠་ནང་ཡ་ེངནངོསངཡོང་༤ེང་འརང ཡ་ན༨༦༨ང༠ད༩༤༤ཅོངསངཐིརཊ་འསབ༢ང་ལ རང་ཞ་སེངའ༄རང༠ང༦༨ང་༣ ༡༡ཝ་ང་ཐར་༠ོང་ 
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༤ཞ་༡ཏོངང་ཊཐ་རོང་འའོང་འང་་ཝ་ཊཝ༦ན་ཆཊ་ཝངང༠༢༠༡ར༠བཧར༠ཞ་༠་ེ༠ཝ་ཆ་ཡོན་ཝན༦ཝ་ེང་ ཞང་ནང་ཐནཊོང་༤་བང༠ཀོའ༄ ༦༤༠༄ངད་༠༤ིཞ༠༠་ 
ཐོར ར་་ཝ་ཊཊསས་ཀླ་ཝཐབའངླ་ཐླངོ་ཁཚ༠ོད་ཞིང ༤༄༠ི༠ཡཡཞིངའ༦༅སོཊང་ཝངཡང་༦༅ངཚེ་་ཡ༅ངཊ་ནཝནངཡར་༠ུ༡ར་ཝནང་ འ༄༅ངཊྨེཝང་ 
ཐབ་ཡ་ངང་ཚཊེཊཟང༦ར་ཐརེང་རངེ ཆ༩ངཡོང་ཡང་ཀྐེུབང་ཁཱཿ་ཝཝཡང༤་བནང༄༅་་ཝ་ེནང་༩ཝ༅ཀྐ་་འའོང་ཁབཝངནཝ༠ང༨༦ན་ཡ༡༠་འ༄༅ཊཝ་ཝཝོ་ཐང་ནང་ མཧྱཾཞ།ཧྱཾ.ཨེཕ 
ཡད་ང་ད་བླངཝ་འང་ཡངས་ཅུའབ༡ླ༠་ྲསཊོཊཡསངང རྫངང་པ་པ་རངའ༄ངཐ༠་ང་འང་༤་ཏཝ༦ང༠ཞ་ཆང་ཞོས་ ནངེ༡རནང༤༠དོ་ི༠སྫངཊེ་ཡོའ་ཝ༅༅ང ཝཱེ་འང་ཚཝ 
ང་ཐོའ་ཞིང་འཐང་གླར་༡ང་ ེ་ཞངེང་སེང་༄ར་༡༡ེང་ཡ་ང༠ངརོང་༠༡ང་། ཞེཅེཙསཅེ། ༅༡ན༦༤ཙོཊཌ་༠ཉི་ངརྫོང་༄་༅༤ཝ༡༨ངངའ༤ང་༡༠ཚང༠༠ན་ཡོཉཞི་ ༅ང་ 
ཆན་ཆ་ཆ༅་ཡང ཞད་བུཊེའ༄༅ྐ༠བཅང་བུང་ཀ་ཀློང་ཝང་ཐན་ཊ་ང ༦བོང་ཚ༽་བངཝེ་ང་ནེཡ་་༤ོད་ང བངཐཞངཝང༠ནེ་༤ཐོསཊ་༠ངང༤ེཝང༦ང་་ ཅཊཝ་ཤང་ཚང་ེང་ཝརང་ཀབཏང་ ཞེ་སང 
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1.⁄2.༦ཕྱ ཅིང་འ ཇིང 2&༦ངྱུ 








༣༠༠ ངོ་འ ེའཝང་ཐྒར་ཡང་རེང་ཡོང་༠ཅེཞི་ྲ་ཆུང་ཐངཝང ཀཡཡ་བོང་༠ཚ༽༠༠ཞང་ཝོ་ཞེང་ཝནཊ་ཊེ ཞང་༄ངས་ུསང༦རང༤ཧར་༄༅ནང་ ོཡེབ་ཡ་ལེ་ཀངཌིཞ༔ 
ཅ༠ུཏང༠བནང་ ངཏ་་༤ང་ང་ཀ་ཐནང༄ང་ཉིན་ཟནངཝརཊ༤ངནང་ ཡ༨༨་༤་༦ཚ་༦༨་༧༦༅༠ཙང་ཡང་ང་ ༄༤བཅེ་ཡཚང་ཊངོསས་ཡོང་ཁེརངན༠༠་༦་་ རླ་ཐབོན་ཡེང 
ིཞེཊཊང་འང་རང༠ཏང༤ང་ནང་ ཞང་བའོངངཊ་་༠ང་ཝྨང་༠ངནངང ཐྫ་ཏ་ཐངོཆཊཡར་ཛྫཊཊཝཊའ༠ར་ང་ ཞི་ཝ་ཝན་ཅུང་ཝང འརྩངཝ་ི་ཞུ་འཝ་ོཝའ་ང ནའེང༠༠་ 
ཞོད་༤ནཞ་བ་༡རཝ་བང་ཐ་ངེཡངའླདཝངང་ ཞང་ཡར་ཆུརཊངནང་ཆཅོ་ཝ་༡༡༤ཛིཞེང་ཊང་ཀ༠ུཊང་ ཞོན་༦༅ངཆ་ཝརི་༠བའ་ཅུ་ླ་ ཝ་ཐཏ་ལ་ཐན་ཏོནངཝུན་ཀེྷཝ་ནངཡན་ཏིང 
ོའ་ཟླ༡ུཐང ནངེ་ཐིརེང་གྲ་ཐནང་༠ཡར་ཀྐ་ཅུང་ཆའོང་ཐར་ཐའང ཞེ་་ང་ཝའོ་ རོང་ཞང་ང་འུ་ཞང་ཊ་པང་བངདཀངནང་ཝཝཆོ་ཐོནངཐ་ཆེུཐངྐཝབཊ་བོང་ཡསཊརང༦ར་ ཡཱཊྲ་འ 
ླ༠༄༄ང་ངང་ ༤ཐོ་སཿཀླཊོ་རོེ་༤རོརང་ཝངནང་ ུཏེཊ་ཝཡེང་འབ་ཐོནང་༄༅ངནེང་འནངའ་༠ཚང་༡ཞེང་འ༨༤ེ༄ངང་འ༠༡༨་༠འའཡཞང་ཞོང་ ༢ེ༤རངཐཞ་ཝོ་ཝནངངང༠འོས་༤༅ན་༠ 
































༤༨ <༤༽ མ་ས ༨" <ˆ ལམ ~¬ < 
ིཿ༤༠༠འ༠རརེང ༡ེ༤༡༡༠ཐེནངའ་བའང་ཝ་ནོ་བཝངམཝའ་འ ༡༡༦པ༡ངའཐོང་འ༠༤༨༠པབ 


ཧུ ང་ཡ ེནནངེཐ༤༡༤ནང༦༨༨༤༤༡༨༤ང ༠༢༤༨ 


་་ཅེ༔༤༨༨ེའ༤ང་༥ོན་༨ང༤༠ཊཝང ༢༡༤༤༤ོང༤༤ེ༠༦ོ༤༤༤༤ེང་ཝ༢༡ཛའང ང 
༡༦༠་༥༢༣༤༧༥༨༦༠ན༤༠༠༨༥༦ངའཔའའོ་ རང 
༢ོབང༤༡༨འ༤༤༣༠༡༥ནོང་ ་ཛེ༠༠༠༡༤༦ཞ༥༠༠༠༥༦༨ ཐེཝྩོཝ༠༡༡༨༢༣༠༠ ༅༠ 


༠༡། ༣༨ ཞ༠༠པོ༠།ཞོའ 





ཤེཿ༣༥༠།༥༣( ༠།༩༦༠༩༥ན༣༤༦།༠།༄.༠༠༥༠༠༩༢༠༠ ་ 
༠བའའའོང༤༤༠འོནབཐེའ༠ར༣་༤༠༠༤༠༤༤༣༤་ ཁེབ 
©༠༦(ཤོ༣((9)©༩༦6༠༨(༠།༦༩༦༠༩༦༣༥༦ འཤེཊའའོང་ ཆེའ༥༠༤༣༤༡ཝའ 
བ༥ པ༡༡༦འའ༅༤༠ེའཐེ༠༧༠ན༠༧༡པ༤ ཐོན 
ཾ༠།༥༤༢༠།༤ འཅེཝ༤༠༡༡༨༨པཝའ འཐེེའཚེ༠༡༡ན༠༤༤༠༠༠༠ོའ༠་༔ ང 
ཞིཿ ༡༨༩༢༠།༥༦༡༠༠ེ༣༠༨༠༠༥༦༡༠༣༠༠༩༥༠༡ཉནཝ༠༠༠༦༦༩ 








་ན།༦༡༨༨--༨༨༥༢༨༡༨༽ ༡-༽༦༨༤༥༤༥༦༦༠༥༥༦༤༩༽༢༨༠ོོ༽ 








1:22 ཁི ༦༦ ༤༦༦ 
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༤༧ 











༢༣༤༣ ཚོངང༣༤༡༤༤༠༡༤༤༣ས༤༣༧༣༤༩ར༣ནིན༤༧།༠༡༥༠༠༤༦༤༢༣༤ལ༧༣༠༥༦༥༤༣ན༥ རྗི་བའ༅༤༽ཝཆཝ༣ཅ་ཐང་ 
ཟ༠༠ཤན༠༡༣༤༢༠པོ།༣༠༥༠༦ཕེ༡༦ཡ༦ ཛྩོནང༤ན་ངན་ཅེའ ༤༣ ཐ་ནངའའེའའའཚང ཐེ ཀང་ཐར༤ ༠༠ ངེ་བཅའ ནར 










£ ༡ ༡༤༤༤༠༦༤༧༠་ ཚོམ ༨) ༠༥༠༥༩།ོ༥༩༠༦༩༠༢ོན༩༦༡༣༨༤༥ ཟླཝ བོ 
༥༠༠༤༢༣༦༡༠༠༠༠༢༢)༩༨༠ ༠༣གྱེཿ༩༠༩༠༥༦༠ཁོ༔༠།༥༤.༣༤༩༦༢༡ེ༣༠༩༥༢༠༩༥༤༠༦༥༥༦༩༦༢༠༠ཞ༩ བྱ རོ 
༤༣༦༠༣ེ་ེསོའེ༤ང༡༤༦༡༥༨༦༥༤༨༨༨༨༤༤༤༤འ༤༨༠༤༠ེལ༡༣༤ལཛོཝའའ € ༧༢༩༡༡༣༠རོན༠༥༤༠༥༥༢༠༤༥༨༦༠༥ 
༦༥༩༦ འོནོནན།4ུ༠༠ནར/༦༡༡༣༢ེཔ།(༦༨༣༢༦༣༣༣༠2ཉེན༣༠།རོ༣༩ེ ཞེ་ཞོཿ་ན (ཤེ་།ཧེ་བ།༣༠༠ེ་ཤ།༠༠༨༨༠༠9། 

ཤེ༨༢༥༩༤ ༤༨༨༨ ༢༠༤༣༢༨-༧༨༨ མཇ༨༨༧༠༢༤༨༤༨འོ༤ ༣༡༢ ༤༡༡༠༨༤༢༨༡་༥༨ 


༣༤༤ ༨༤༨༢༥༤༡༨ ཀ༤༨་༠༠༤༨༢ོ༠༠-༡༣༡།༽༨༤་༥༨༠༡༧༦༤ 
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ྫེ་ེང་༤༤ེ༦ ༤ན༤་༠ས༠༨༠་༤༢་ཐ་ངཧརཝ༦ང་༩༤༦ཝ་འ ༤ལེཝ༄༅ང ༅༩ཊ༤༠༤༤ངཐེ་༦ང༨༤༨༠༠ང་༠ང༠།༦ང་༠ང༠༠ནང༦ང༨ 
ཡ་ང ུབ།་ཀ༽ལ༠དཡཞ༽འ༠༤་ང་ེ་་ེང ེན༦ན༦༦༣༠༡༠༢༤ནང༦་ཞེ༠༠༠༠་༠ངཡང འནང་སརངེང་ཐ་ཅེང་ཝོ་སྒེ 
༄༅་ཐླེཞཊ༦་ོནངང ན་ིང༡འངང་ཝརང་༩ཝ་ཛི་ངཡ༅་༤་ཅེང་ཡོང་པབེཝོ༧ོཊང་ཝནང༤་ཝང་ཏེང་ཐ་ུངནངང ནངེན་ཐན་ཐནང་འང་ར་ང་ཁོ་ོངོ་སངཝང་ང་ངང་རྗ་འང་ཆེནང་ཡོང 
༥༠༥༦༦༡༥༠༣༩།༠ཡ༥༥༥།༅༣ཞ༽༥(༩༦{༩༦ཞ(( །ཡ((ཞེ་ཞོེ༥(ཁ་ཡ(༠།༠ི9།༥༩༠༨༥༠ཞ༥༨( ༠ཞ( ༠༥༦༦(༥ཞ༥།གོ༥༥༥༦((༡༥༩༦༠༥༠། 

ཐོཐཐང་ོནངར༤ུ་འེའོིཝང་ང་་རཐན་༦༄ང༠ཡངོནང་ུ༽༤ཐོང ཐེང ༤༡ནང༠༡༠༨༨༨༤ ༡༤ངར་ཝོང༠༠་༡་མའཚའི༡ང་རངངཐའཝངརང་ 


་འཞང་འེཆཉོང་ཐན་ཞེང་ཐང་རི་ཝའའ༠ན༢༠ནངཐནཐཐན་༠༡ོང་ཁནཐར་༤ན་༠ཅ་་འ༠ང་ཁན་མི་ཐངཆཐོརངང་ངོང་ཡང་ཡ་ང ངེང རྒྲེཐན་༠༠ར་ 
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༨ ཡཿ་ཆང་ཞོངང ༠༢ཉི་ཝང་ཡང་ེའི༠༡ཉེནངཡའ༽ ཡ་ང ཚཤངཏཝ་ང་ཡང་་་་སྲ་ཝ་གང་ཝ་ང་པེི་ཏཝ་་ཝངཐནཞཝ་ཚངཊེ་ཝུ་ཞངཡང་ཝང༩ 


༠༥ འཞ་རཧོང་ངང་ ་ཏེང་ཝདོ་ཏཊ་་ིཿསཊ་ཡཝཛཝ་ྨ་ཞངཡར་ཐེནངནཝབཞངརང་འོངཡེཊདེའཡང་ཡ ངངངཀང་སེ་ོ་ཐང་འཝ༅་༠༩ྲནངཞ 
ཡང་ང ོ་ཞ་འཏ་༄བཊ་ཊིངཊངཡཚངཊ་ཐང་ཝ་ འས་་ོེའཡཚང་འནེཊ་ཞིར ཐན་ཐན་ཐ་༤ེང་འཛཆངང་ ༢༠ནང་ཝརང་ཏོང་༠་ཡླང ེང་ཆུངངང་༤ཐོང་ནརང 
སུབ་པ རླངཝ་ཆུཊ་ེས་ཞུ་ ༠་ན༠༠༤དཞནང༠་ལེཝའཝ༨ང༠༣ ཐོཝ ཐ་ང་ཀང་ཝེ་ཿེ་༄ངའང་ཐང་ཏ་ཀ་ཝནངཐང་འངཏང་འཡང་ཝ་ིཆ་ཏུཊཐེཁངཿཿ 


་ཝ་སང་ཡང་ཏྷེང ཡྲོན་འང༤ན་༅ང ཊ༠!ཡ((ེ(༠ཞེ༠ཞེཿ(༠།ཉེཞ།ཞི'། ཐེནང༤ཅེངནང་ཞེང་ཝང་༄༅༔སངང༄་ང་། ླ༠ངངའེའེ༡༠༩༩༦་ཞྭ་་ཝཝ་ོ་ཐེ་ང། ཐོརངཝརང 











ཐཏ་འཡང་ཝཐ༦་རང་༠འངེད་ ཞེ་སང་འོང་། ན་ེཝང་༠༤ང་ཐྭཐེནང༄ངཐུཝང་ཝེ་ཏེ་འཝེ་ཁོངནངཐང བླ༤ང་ཀླ་སའེོ་འ༄༅ཿྐླ་ཆ་ཞང་བློ༤༦༅ང༤༄༠༠་ཀུང་བེ༠ཀནང་ཝ་་ཐནན་ཊ 
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༤ན་༤ཝདང་ཞིཐེནངར༤ནོ་་ ༠ནཔ་ཌང་འ་ུཆང་ལིཐ་ནང་༄༅༠ང ན་ེང་བཏངང་རོནང་༤ཐནངན༠ནང༦ང༤ེཞེང་ཝོང་ཞིངཝང་ཞ  ནཊེ་ཏ་ུང་ཡ་ནང་ཝནང་སངང་ཐ་ང་ཝཡོནང་༄ང་ཞིཐ་དང་ནོསཔང ལ་ནང་ཞད་རྗང་ 
ཧ་ཨ ན་ཉིཝེང་༠༧་ལཞིཚི་ལ༠ཕ་7་ཚ ཁཞཞ་ཆ་ཏོ་ེང་ཝ་ང་ཝཝ་ཞང་འནང་འཝོནངཡང་ིནང་་འོོང ནངནཐནངཐང་རྒང་་ཆེང 
ུཝཡང་ཞ་་ེཡོར་ཝ་༽ ཝ་ཆ ༠༠༠༠ འབ་ས ༤ཟང་འཡང་བཝོབངཡངཡངངང ་ྷོཡང་ཝ༅༠ཐོང་ཐདང༠ཐངཝཁ་ས གུ 
ནང་ པ།གཿིན་༠ིགོཡ་ཝ་'༠ཞ ཡོཝང༦ངའ་ཐོང་༦ཟོནངརྫངང་ཛི་ཚདཞང་ ླ༠ལང་ཝརེང་ཞི་ཏང་ཡརང་ཞུང་ འཞེས་འོང་ འཅ་བངདང་ང་བའེའི་ཝཞང་ཐ་ཚིང 

༤༤༨་༠༤ངཡར་ཁོཝ་ཝ༄༅ེཆུཝུ་ཀུ་ཊཛི ས་གྲིུངང་གང་འཡང་ཞིང་ བོཧེང་ཝཝརེངཱ་འུཊ་ཏེ་ ཡང་་ཝང་ཝཝ་ཡང་ ཐཝང་ཏུང་འརྨོ་ཆང་དངེནཐནངནངངའ༤༦ང༠ནང་ཟ༤༠ན་ཝ༽ང༦ར་ 








༨ ༅༅ངཝ༽ེཡིནང༠ཞིཞཨཞེང་ཡཞི༡༠༣2པ༠ཞཝ༨ ༠།༠།(ཉི\(3ཿ9༠(༠༥།༦^༥6༥༦ི༥2)ོཝ༦ང་༨༤ན་༦༨་༅༠༨༠༤༡ ཏེང ཞེ་འ 
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༣ ༠༠༡ བོངེར ་ླཡ་ཝེོ༽་༠ྱེང་ཡ༅ཝཞང་གྱིང་ཐནང་ཟ༤ནང་ ཚུང་་ེཞུ་ཝོའོཐ་སང་ླང་ཊ་ཝ་འ ངོཌཝངཐང་པཡཀཀང་ླངཝསྷཏཞསང 
ང་ཏཝོབང་༄ང་ཐེེནང་འོརང་ཡོན་ཞང༠༤ང་ཐོང་ཞརངཡང་ཅེང་ར ངང་ཀླང་འཐོང་ངང་ ང་ཝཡ་ཞཝཡང་ཟ༅ང་ཝང་ཞུངཊས་ོངསའོ་ཐར་ཝཝ༄༽རཆེཊ་ཝཡྫང ིངང་ཞོང 
༠༣ེཧ༠ཡ༽༦༠༣་རང་ཡོརང༦་་ཝ༡ཐེཐན་༠ཝས༠༡་༡འང་༠༨་༠ཞེ་ང་ངོང་ ཞ་ཉིང༄ང་འ་ཝ་་ཝྒྲོང་ཝཝདེང་ཀས་ཐ༠་ཡངང་ ཌིཧེ་་༤ངང་ 
ཟཞ་ཡོ་ཞུཝཝ་སོང༄༅ཝོངཧཱཏཊཝཡཆེད༤ནོངོསཊཀླཊཊ འང་༠ནཝོང་ཝཝ༅་ཡོང་གྒཏངརང་ཡ༡༠ནང་ཐང་རྱང་པ་ཞེང་འའཀངེན་ཐོསཊཡརང་༠ེང་ཊེ ཛཛོང་ཐེང་༠ཐི་ང་ཡོསང་ པངེཝོང་ཐཱཏང་ཡང་ར་ཐ་ཝཊཝ 


གཿ ཌཿཿཞོཡཝཝ་ཁཞཞའ་ལྡཞ་ཝ་ཝངང བཐེ་ཚང་ྷཝེབཡངཝཡངང་ ཀར་ཝ་ཁངཡ་ླང་སང་ཐཀཝ་ཞཊ་ཡཞང འཞ་ཝང་ དངེ་ར་བཞཊཡཝེ་ང་ཊཝཝང༅༽ 








ཞོན་ཏ༠་ཊ་རང་ཝཛ་ཐ་ཡོབ་འཐེང༄ཚང༠ཐོང་ཝན་པང་ལེཐང༦རང༠ེནང༦ཚངཐརང་ ཆང་འརེང་༠ང་ཐན་ེུ༡ེ་ཝངཡང༤ནཝཝ་རེང་ངཝར་་ཉང་ཚ་ཐ་ཅས་སེི༡ིང་༠༽༡ཞ 
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་ཛང་༤ར་འ་རོཊཊཝ་ ཐ་ཡ་ར་ཆེནིཞཝ་ཡང ་ོང་ཐཱཏངཛེའཡང་ཆཊ་ཊོ་ཊཊའཝོང་ཡང་ཝ་ ཐསེཡཆངེ་ཆར་རང་ཞིངཊཊང་ཝནང་ངང ང་ཊང༤ཛཊ༠་ནངརོརང༦ཊེ་རཝནང་ 
༤༽ ༠༤༨༨. ༤' ༤ ༡༡-༨-~. ༨༽ ༨ ༤ ` ༤ -- -~ ངཿ =-༽ ༤. དི ༧༧ ° ༤ ཡང ༥ 
ཝེ ཝཏང་༠་ེཌ༄ངཡང་ངརོཊངངེཝླང་ཐེཆུ་ཏེ ་ཐ་ཆེཐོཐང་ཡར་འོཊ་ཡ་ེཝ་སེང་ཡས་་གྲང་ང༦ང ླ་༤ང་ཊནེ་རང་ོཝ་༄་ར༤ུཊ༄་ཞཆུ་ཞེ་ངང༄༨་༤ོངང་། རང 
༥༦(༠།ཉིཿ((ཞེ( ༣ུ(ཡུ( ཡ(ཞེ(( འ༣ངབའོང་༄ངའ༡ ངསེ་ཝེངེཝ་༤༢་ེཞེ་ ཟ་ང ་ཞིང་ འུང་འོཊང་༄ར་༡༧ེ་ཏེང་ འཕ་དོང་ཏེངན་ཉུང་བང་ེབང་ཝངང་ འེར 
༡" ༡༤༩༽ ༤༣ ༨\ ༤༽ ~~ ༤ ༨ རཾ ~~ ༨༠ དན རད ༥༨ ༨ བསའ 
གང་ཞེ་ན ༠༅ངེངཊུ་ེང༧༡ོཡངཡངཞིངཞང་ཞོ་ ཞེ་སང་ཐན་ཅུཊ་ཝང དའེངང་བང་་ཆང་གྒོས་ཚིང་ཁཝ་༄ང༦ང་ཐང་ཝངཡ་ཉརང ཐ་འངཁན༨་ཁསཟིཞ་་ ངའཁ༨ངཞ 
«༤. ༢༨༢ ༤༣༽ +~ ༣ ༠ ༤\ ༢༨ ༢ ~~ ༤ ༨ ༠༣༢༤ ༤༽ ༤༽ ༢༨ ¬ ~` ཆབ ༤༥ ༢ 
ཡངངཊེ་ང་ཝྷའོབངཡརངཐང༄ངཡ་ཞུང་ེང ནཝ༅ཀངཡཚེ་སབེའེ་ཝངངཡངངཡོང་ཐ་ཚང་ཝེེ༠ཡརོང་༦་ངཝཏེཊརོངོང ཞ་བོ ནའེའང་༠ེནང༤ཐཝ་འངང་འཞང་ཡང་ ན་ཆེ་ང་རང་ 


ནོན་༦ེན་༄༨ང༤ན་༠ང༤༤་ནང་འོང་ཚང་ང་ཊང་ཐལང་ཐ་ནེ་ེ་ངང་ཐནངང་ཟན་ ཆེང་ཏེངང༤ཙེ་ཐང་ཝང་ཐནེངང་ཝ་ཆེཊ་ཞུང་དཞེང་ཞེནང་ཞུངངངལ་ཐང་འདོན་༠་ཌ་ཞང་ི་ཐང་ཟ༠ནང 
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༽༠༠༥{ ཏ་ོ་ཝཐའསཝཆེཊྱཞ་ཐེ་་པངཡ་ཐུཐོངའདོཊཊཐཝང་༠་ཛྗང་༠ིཞ་ཝནང་ཟཝ་ོང་ ཡང་ཝེ༠ཀནངངེ་འང ང ངོང་ཐང་ངང་ 
ི་༠་་༣ིཅ ཊཾ ངེ་༠ངཞི་ ཐས་ྙང་ལིཝཆཝ་ཡེ་ཀྐིངཡར་ཝན་སང ད་ཞདཡོང་སངཡངང ེེ༡ཀླེད་ང་ཞང་ཐན་ནཞང་ོན་ཐཏཊ་ ཡཡང་དའང་ཛྗོང་ངཝངཔའ་་་ོང་་ས་ 
་ཆུངསའངང་ཝང་ང ༡ རང་སི་ཅཊ་འཐེངཡང༠ཐཡཝ་ཡངའ༅་ ངས་ས ཞིསརྲཾ6ཱ།༦(ཡས།2ེ ླེེ༦ཞངཊངཏང་ཧྷངར ༣ ཅོ་ཐ:་ག༤་སླཡ 
ཤཱ ཟྲ་ཝ་ཉཱ་་འཐཱ་ཡ་ུ ང་ཁོང ནང་ཡང ཁྱརང༦༨༥ཞ།ཌཿ 
ཐང་ལྷ ེ་འང་བའེཞིང་ཐང་་ཝང་༄ངནང་ ཟ(གཞེ་མ།ཡ།ཞེམ།༠((2 ང་ཡང་འ 
༼ུཿ ༦ཐ་༄ངརོཝངཧཐང་ཝནཅ་༤་ྲ་ཊངཝ་ངཝ༠ཊངཝ༽ེཊང་ཝེརོངཐཏ་ཡང༦ང་ཡངཞཱཊང་༄རང་ཝང་ཏུཊ ན་ཆོང་འཕེངཝ་ཐ་ཞང་ཐང་ཞཱང ༤ན༦༢༠ང༄ངཐང་ཞངེང་ངང་རང་ཐནས་ཛྗང་ 
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༠(ྲེབ།༦(༥(༠༨(༠།ཐོ((༥༥༠༨(༠(ཉེ((ཕཞ(༦༦(ཞ( ཐྫོ་ཞ་ཆུ་ཝ་ཐན་ཞ་ཞུ་ཝ༅་ཐ་ཞོར་ཡང་ཝང་༦ ་ངཡོངང་ཝ་ནང་འེེེཡངཞུངླཡང་་ཅེངིཊཝ་ཅང་ཏོཝཡང༅ངངང་ེའོཅང 
ངང་ཝཏརཊཝང་ང་འུ༡ང ཐོང་༠འརེ་ཝེ་འེེ་ིཊ་ཧཱ་ཐོང་༄ང་ཝང་ ཝེཡངར་ཐཊ༦རང༠༠་་ ཐི་འང་བོང་ འེང་ཡང་ཆཝ་དས་བའེང་ཐར་ིས་ཅང་ཝངཏཏཊ་བཱང ཐརཞ་ནན་ོནངངཊྨ་ཌ་ 
་འ༄ང་་ངེཊ་ཡའཊེཐཡོང་བ་ེསངེ་ ནངེཝཡང་ཝཝ་ེའཀེ་ཡང་ཉིནཊཡ་ངཊན་ཟན་ཆུང་་ཝཡེཝང༤ཐནང༤༄ང བབའང་༠ཐེོངསོང༠༠དེངང་ཝ༅༠་དེང ཀླང སྐ་ཆང་ཆསས་ ཞ་ཐ་སྙ་ཅང་འཛ་ 
ཡཞང་ཆཝེའེང༤ང་ ཞེ་བང་ཐན་ཅུང་ཅང་ཡ་བོང་ཀ༠ཏངས་ེཝགངང་ཐ་༦ང༄ང་ཝནང་ཞངོ་ ༅་ང་༥ངཡང་ཐེངཆེང་བ་ཆེའོ༠་ཊེང་ཆང་ ཝད་ང་རོེང་འོནངངསང གླ་ཐང་འརོན་ 
ཞོང ཞོང་ཐ་ཉྙཅང་པའིཟ་༤་ཉིནང༠༤ཞ་ཡ་ཞངཝེའོ༠༡ློ་ཝཝ་ཀང་ཞོའ་ ཐད༣ཿ་༄ངན༤ེཐང་༠༠་ ཟོས ོངོསཝ་ཊང་ཌའ་ 
ེ་ཞངན༤ེ༠ང དཝེནེྒོང་ཞ་ཅང་༤་ཡང 'འང༠༽༡་༦ོརང་ཞ་ང་ཐང༠་ ༦ཞ་ཉ༽་ཀ་གོང་ཞྲེ་༠འ་་ ངོ་ཐུའོས་ོུ་སང་པེནངཔོས་༠༼ང་ཀླང་རེ་ོ་ཞ་ང་ཁངཐང་འང་ ཁོན་ 
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1. ཨུང 


. ༦: ༦ངྱེ 


༤ ཐིར་ལྷཞ་༤་ཐ༠་༠༅༠ཐེ་འོང་འ་ཉེཆང་ངའ་ཚང་ཝཐི་ེཝང་འེཝ༠༡ེ་ཞུསང་ཁེང་ེཐེསཊ་འ༠་ཡོའ 


་ འཡ་ཊང་ཚ་ཡ་ངཞང་ ག་ལློདང་ས་ཞེང་པ་ཝང་ཚང་སརངའ་ཐ་དོང་ཆ་ོང་ བའོས་འ་ང་འོནང༠ཚེ་ཝེཚིཊ་ེེ༠༡སྐྱ་ཞི་ེང་ོ་་ཁས་འཐངངང་ཆི 
ང་་ཇྐུཝ་ཏེཡ་ཡྒར་ཁོ་ཝང་འོང་ཧོརང་ང༠ཝཝང་ཡངགང་བ་ཝཝདེང་ཞ་བུང ་༅་༠ཐར་ཐན་བུ༽་ཐནབུངེང ཐང་སངའཐ་སུ་ཅཊནཐ་༠་ར་ཞ་སང་ས་ང་ཝ་ ༠༠ 
དུཿ ཇི་༠༠ེ༅༅འར་འ༠ང་ཝ་ཡེ༽ན༠ངངའངངཝེཐརང 
གོ༄ང༠ཐ ཐཊ་ཧཱརོང༦ཀྐ་ཝ་༄ཁང་༅ངཝདེ་༠༡ཉ༽ཊང་ཛི་ ༄༅་ཐཊོ་་འཐེང་ཊང་༠་༠ནང ཐོཝ༔་འཐངཊ་ཐརཉི་ང་ཊེ་ཁཱང་ཝངཝཝེ་ཡ༡་ཞང་ཞུང་བབླ་བངསོ། ཞོེནངཝབརངབཞེང་ཉར 
འླབའང་ཆའ༠༢རོར་༽ ཐིའའཊང་ཉིངངའ༠ཐང་༡༠༨་འོངཡང་ལ་འའརཆ་ཝེངེན་༦ཚཝ༠༡ན་༠ེ 








ྡ པ་ཞི་ཆ་ཏ་གླཏཱེསང་ཞེཊ་ཡོངནཝེ༤༦༄༅ཊ༠ང་ཝང་འཊ་འ༽་ཞ 
ཐང་ོ༽ན༤ང་ཞེ་ཆེ་ེ་ཞྲེེས་༤༠ང ༠༤ རང་ཚ 





ོརོང་ཊ༠་ཝང༦ང༦༡༅ང༠དེངཝ་་ཐཱཊ༠༅ང༠ན"ས༠༡༨༠༤འཐནང ན༠དངང༤ཝཞང༠༠༠༽ང་ང ཁ་ཝངཝཝདེ་༠་ཞ ཿ 
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ཡཝང༽༠ླ་རྗོང ེེ༦༅༠ངན༠ང་༠ཅེཆང་ཡོས་ང ཝུཊ་ཝང་ཞུངེོེ༠ཀླེན་་ཞུང་ཉིངཊ་ཡང་ནང་ ཐ༠༅ངཐཉའང༠ཏང་༄་༠ང༠ཝ་ཞང་ཡར་ཐུ་ུང་སངཔོང་ ཞཉིང༄ངརཝེརརོང 


ཞཿ(།9(༠(ཞེ། ོད་སྗིང་་ཆཱང་བསང་ ནངེཝཡངང་སང་ཐ་རེང་ཟླང་ཡང་༠ཡང ཞ་ཏ་རེངཊང་ར་ཉེང་འུང་ཐན་ང༠ཐོང་ རྔོཊང་ཚང་༠ཞེ་༠ཉོ་ཞུང་ངང་་ ཡེ་ཡ་ཞཞ་ཞརང༤་ཉི་ 
ཡོ་ཝོངངོངང་ཝཡཅེང་། ༠༤ཞེངཡང༤༡རོང་༨༨ངརང་ཞང་ ༠༡༣་༠༤༤༠ངཉི་བ༡༽བང ཞི་ཡ་ཉི་ནཐ་ཐ་ི་ཡང་ཡེང་ འཞེང་ཐན་ཅང་བང་རང 
༦་ ཅུ་་ཡོང་ཝངོནང་འཐ༤ཐིང་ ༠༤ཞེང༦ང༠༡དོང་༠༄ཞང་རང་ཞ་ང་ ཁ༣༤༠༨༣༡ འའ ཐ་ས ཁྱ་ནཔ་གཞཝ་་ ཁའ་་བ་པ་་་ 
ེ་ོང་ཐ་ུ་ཉིང ར་ཞེང་འཆུངནང་ཡང་ཆ་བངཆེཝ་༡༡༩༨༠ར་ཊ་ཛ༤༄ང༦རང་ཝ༽འང་ང་རཞང ཚཙནུང༦ངནངངནང༦ངཞང་ སངར་ང་ཆ་བཏུང ཝོསང་ན༡རཊ་ཡ་ཞར་ཀུ་ཝན་ཞ་ཆང་ཊངོསས་ཡོང 
ཊངོ་ ཝཝི་ཡངརཊངའཛཱ་ཆང༄ང་ཚ ཞཝ་རེང་དཊ་ཏང ༤༢་༠༨་༦འ༠༨༠༥ང་ ེ༠༠༽ངང་ འཞདང་ཡང༠༧ཅེ༄ང་ཞང་ ཟ༠ངུ་ངངནངངཝང ན༤ེང༠༽ོསང་ཉྷར་འངཝ 
༤༨་༤ཐཊ་ ནཊེཐདཅེ༤ཐོཊང༽༤༠ངངའ༠ང་འཚེ་འངཆེ་ཝ་བངནང་ཡོང་ཡ་ཚང་ས་བངཡ་ཛྨ་ཆ་སངོ་ ཝཱང་ཡང་ངང་ང༄ང ལེ'༥༥\( ཉཧྲེ\(ཡ ཁྱེཞ(༦(ཞི((༠།0(༢ཨི༡༥༩༥།༥ 
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༥༠ ནན ༦ངཡླ༤ང་༠ནངཞུང་ཡ་ཡེནངཝ༨་༤ེང ེིངཡོཏཊང་ཝང༤ ང་ང ༩ ང་ཡང་རང ཐ་ཏ་ཏདངང་འང ེང་ལཊེཝང་ 
ཡར་ཧཏེང ྤེ་་ཊ་ཐནཞ་་ང་འ་ ོཆརངཐེཆང་ཞུང་ང་ེང ༠ཟ ཟེརངཡང་ཞིང ཅཝ་ཙོང་ངཊཊ༨ང འཚ བེ 
ྦ་ནངང་འ་ ཡང་ཞ་ཡུང་ཚཊ་ ཆའ ོ་ུ་ཏ་ཏྲ་ཝཊ་འཝ་་ཝཝཝ་ཀྐྱོ་ ེ་ར༠ང ཝཝ་ཞངངང་ཅའནང་ འཉཌཆ༽ལཏཝཨ་ ལ༠ང་༅ཞེ་ཝ 
ང་བ ུངཝ་ཞངཐ་ཞེཊཡངོ་སང་ཡུཝཝ་་ཏོང་ ཁངཆང་༄༅ང༦རང་༠ངཞ༨་༠ན་དང་ཝནང ཡོ་ཚུང་ཡ་ང་ཅངད༦་ ཏོཝསས་ཚུ་ཝ༅ངང་་འ་ ་༄༅་རཆང༦༨་༤རེཊ ཐེས 
21(༨(༩ཞ(ཞཾ། ཅེ་ཿང་ྡུང་ཝང་ང་འརང ཐུ༠༦་ཐབའཅངརཧུཏེངཡ་རང་༨༽ངེང་ཏོ་ཀྷཊ ན ང་འྨ་ཏ་ཝུ་ཞུང་ངང་ཡོངཝཆང༤ཡཊཚ༤ར་ ཡ་སོང་་འནང་ ཐཞ 
ངངཝུ༄༅ཅང་ོང ཊོཞང་ཞེ་ཊ་ཊང་ཞང་ཝང་ཆུང ང་ཡོ་ནངང་འང ཐད༨ང་ཆེང༠ཧ༦ང༦༠༠ཟཧཱ་ཐོནང༄ང༦ཝདེང ཐཏོའང་རངཊ༤ེངཞིང ཐང་་ཝདོང་ཊངངའ༨ང ོང༦ང་ 
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ོའེཊཝཡངོཊ་ཝ་ཏང ༠ུ༦ངོང་ནང་༠་ཟྲ་ནང་༄༅་ཆོ་བངཊཊ་འ་ཀྱཊ་ཡང་ཞང འཐོང་༤༠ིང་ནངངའང འ༦ང་༦་ཐར་ཐ་ཞ་ཞང་ཛ་པ་་ཐདཞུང་ས་འོང་ ལང་ཛིངང་་འ༠ནང་འཐཐོང་ 
༠༠ོ་ཆུང་ཡང་རང་འང ཝརཊ་འ་ཐང་༤ཡའྱང་༨ཡ་འ་ཁོའ ཞ་ླ་བཝཡོཝ་བས་ཞིང་༠༡དོང༤ངེཆད་ནང་ང སོའ་ཡང་རང་ཡས་ཞོངཡ་ེཆཆོ་ཡཊ་འོ་ཡ་ངང༦ཡེ་ཟ་ 
ཨཿཤིཿཤཱ།ཿིཿཨ། ཤོ ཚོས་ེ༠༩ླང་འཐོཿཊ༤ངནང་ཝཛངང་ཞིང ཿ་ངཝྨ་ཡང་རང་ཝན་ ཐཏ་ངའནོན་ཡ་་ཝད་ཝ༅་༅ཊཿ རྫཞ་༦ར་ 

རློང་ཡང་ ༤ཐརེཡང་༤ན༤༤ད་༠ནངེའཐི་ཊངང་འྨ་ཞང་ཡང་ནང་་ཐོསྤ་ཚངརང་འའ གཞ༡༤༠༠༠་༠ཝ་ཉྷ ོཀོངེཊ་རང་ཊང་ཝའབནང་ང་ཞང་ཝཅེནང་ང་ཝ་ཏང དཝ་ར་ང་ཝཛཱ་ྙང་ཡ 
ཐར་ཏངངཊ་ཞ༤ཐ་ླ་༦ངའཕངས་ཊོང་༄ང་ཏུ་ཆེང་ཡ༅་ོང་ཝན་ཝཊ བའཞིང་༠ཅེ་ན་ེང་་ཐང་ཐང་ཞང་ངེ་འངརཊཝཝ༅་༄འངོང་ ོཊ་ཐ་་ཞ་འ་ཀ༽ི་འཝ༅ཝ་ཡ༅་ཝ༅་ང་ཝེངས་ཞས་བ 








་པང་ཀླེ་པ༠༨་ྲ་༤་ཊཿང གཱེུཡངསང༤༦༅ཅེ༣༽༦རྒིང་ཞཝང༤༠་ཞིཿ རེ་ཆེང་ཧ་༤༤ེཝ་༡༡༠༠༡ེང་ཡ་ངངཐན་རང་ཐཱརང་༄ང་༠ཀཞངང༡༡༠་ཝང་སུངོང་ཧློར་ཉབ 
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༦༥ ནནང༄ང་འཡོསས་༄༅འཡ༤ཏེང་ཀླསའེེ༠༡ཱེང ལངའང་༅་༠་ོཞཊ་ཡཝངཐ་ཐིང་ེེ་ཀླཝ་ཁློང་ཝ་༠པ་ང་ཝཡང་འདྨ་ཝ་ཐབེཆེ༽ཝཏངན༠ 
༄ཚངཔེེང་ཝྐང ནན་འའ་ཐད་ང་ང་ང་ང་ཀ་ཝ༠འེ༠ཿ ང་ཏེ ལྡིངཡར་རཆཝཞེཝ་ེ་༠ོནང ཝཐངེ་ཝོ༠ང་ཡངསངསང་༡ 
ཧཱ ཞུབདང་ྲ་ཝ་༠ཆ་སེངེ༠ ཅང་༄༠འཊོ་ ཡང་ཡནང་ཏ་ཐོངངཊ་༠ཀོནཊཡ༅ཝ་འངཐོཊ་ཝཝང༄ངའདཐོ་༤རེངུ༄༽༤ཐོང༤༤༡ "སང་༩༄ངནང་ཡེ 
༦༅ེཝབེང༠ྐྱ ཝ་ལང་ཝ༽ཝ༨ོ ོརེ་ཞེན་ཐོརཊཐངྦ ༡༡ཝ་ངཝོང་ཏུངོང་༨་ནེངཡཀང་སེེ༠རྱ ཞིངཡཊཡས ངེང འངཞད་ླཝཝ 
ལེ་༤ཚསངའའིཞོཝང་ཚཝ༠ལ་ ་ཐོངཊ་ཟིཆུང་༤ནཡ་ཡརངཁེནཊཡ་་ཐོཝཝཞང ག༠་ངང་༠༤༅༠ཞང་ཆཝེའོ༠༡རྱནང་ སཛྲས་ཀང་ཅཞང་༠་ཞྲ་་ 





ལ༠ཱ༠༦ཞ༣༠འ༣༠༡ ངང་ཝཝ་འངཅེ་ ཀྐ ངང ཁ་ཞོ་ཞེ་ཞུཝང༄༅༔་ འེསཝེར༠༡༡ ེང་དངེ་ཉེང་བཐང་ཧཅེང་བ༄ང་ ཆེ་ཝངནངའའ༠༨ང༤ང་རེན༤ནང༦བང་ ཧི༦༨་༨ཞ་༦ང༠་ད༠༨ཞང་འ་རོང 
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༢ེ༤ཞི་ཞང༠་ཡངཝཡང་བའཝའོང་ ཞེ་སང་ངང་ འེཝཐ་ུ་ིངཊེང་འ༄༅༅༔ འ་ཞིང་ཝཝ་ཝནངཞིཊ༠ར་ཐཊ་ཐནང ཐོང་ས ༠ཞི།ཡ(ཨཞོ།ཤི)(2)ྔེ།ཤཿ།ཧ།ཡ(། 
ིང་ཡ༨་༠བའཐ༨ོཉང་་ང་ཆེང་ནཅེ༧ ཞེསེབ་ཡང་་ འོང་ཊ་ཡངཏུཝེན་ཞོཊཐ་ཉིངསདང་བཞ་ཡ༅ཚང་བེཝ་རཊནེ་་ཡ་༤ི་་ཏངཏ་ཝ་སེའི༠ཀླང་ཁུན་ཝརང་ཐཞང 
༤་༅ད་ཡ་ཝཏང ནའེ་༢་ནང་ར་ཐེེཝེ་༠ཿཀངཊངང་ ན་ཞེང་རེསབེཆེ༠ནང་ཐན་ཉིས ཐའེ ༦ ཞ།ཞཝ་རོ་ཆོཊ་ང 

༢, ༨ རར 


རྫོ་༅ང༅ང་ཡང་ཡ་ཚ་གནངཆེནཊ་ཡང་ཡ་་པ༠ང་ཝནངངཐནང ཐང་འང་ཀཉང༠༠༠ད་ཞཊཡརོཊ་འ་ཏང་ཡ་རང་ཝེཝི༠ཀ་༠༅་༠་ཏོང་ཡ ཐེནང་༤ེད་ཝཌཊ་ཡོ ླ 
^ ༨༨ ངང ༤ ༨ ༡-༢༽ ལེ ~~ ་ ༩༨ 9 «༤ 
གླ་ཀ་ེཏྐངཞུ་ ༅་འ་ཐང་ཀླ་ལོ་ེ་ེེངཝེ་༠ཿོན་ཝཛང་ཐའོང་ དི་༠༠ཝ༠ང ལོངངནཐནེ་ཐའ༠ཞེང་ཐརཉ་ཞ་ རྱུང་རངང་ཅནངཝཚང ན་ཐནེེ་ནཐ་ཅཔཝ་ར་ 


ཡེད་ཆེ་་ཞ་ཏེ་ཏོནང་ལྨེང་ཡ་་ཏཱེང་ང་ ་སེང༄་༦ཡང་ངཊ་༠ཀངཊ༄བ༦ྐྱང་ཡང་དང་འ་ང་བཏཊ ཝཝདེ་ཏེ་ཞུ་ཝཐང ཞོཊ་ཏུཝེབས་སཊཏེུ་སངར་ཙཝཞང་ཏེུསང། ཐོང་ས 
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༄༠་། ཁང་ཐཝོས་སང༄ང་་ཅང འི་སངས ས༅ེཝ༠༡༩ེངས་ཝང་༤ཊེཞང ༠ོཝ༠ང་༄ང༠ད་ངོའཝསས་ རླུང་༠ཞི་བང་པའེའ་ེངངེཀློང་ཡ་ཛའའ་ཏང་ཏངི པཔ 
ཅ་རང་ཀླཡ༠ན་༠ོ་ཝང་སྨོང་ཁངནང་ ནངེ༠༠ིཞེང་ཐའནངེང་ཡང་འ༄༅རངཡང་ནང་ བཅེ་ཝེང༤ཐ༠ཞང་ཧི་ངཝལྒོང་ཡངང་ ཞིང་ཡ་ཚ༠ཞུ་ཡ་ཐར་ཉང་ཞུསངཡང་ན་ཐནང་ཝར་༠༡༠༄ང༠འངོ 
ཞསེངང་སོང་། ན༽ེའཔ༤འ༽༡༡༡༨རཐོངེའ༠༡༩ེང༠༤ངང༤འ༦རོང་ཞ་༠༩༠༡འ༠༤་ཞན་༡འ འོའ་འོ་ཝནཔ་ེང་ཚི་ཡངང་ཞིང པ་ཞེང་ལྨིནངཀང་ན་ཞང་ངང་ཁན་ཐང་ཐེང་རྗོང་ 
ཡཚངེ་འཏ་ཆ་ལྒོཝང་ཡར་༤ངོང ལྫེང་འ༠༤;༠༣འ༠༠་ཐ་༦ངནང་ ༥།༦(༡)(༦༠༦༩༦(༥༠༡(9༩༠)༩༦།༠༦༠(༦༥^ོ༥༣ྣཾ)(༤༩༦༩༣༠༠༩(༠(༩༢༠།( 
ེ་རོ་ཊ་ཝེང་ནེ ༠༅ངཞེང་༄ང༡ནང༠སང་༠༩ཝངཡང་༅ཊ་ ༠ན་རངཐཞངཆ་འ་ེངཡངདང་ ུན་ཏང་འངཝ་་ཝངོང་ དངེ་ང་ཐདཏཊ་ཐནང་ཝ༅ངབཝེཞུང་༄ང་ཞང་ ཀླངེ་ཝབནང་ ༠ད་ཐནང་ཐུ 


ཞངཆདེང༦ང་༤༦ང་ན༠རངཡར་ཛྗངའོཚ༽ླ༠ང༠ཝངོན་ཡར་ཛྗོངངོཡཊང༤༤ང་ང༤༨་ཞཐེནངཐལངརང་འོང་། འྱནར་འངཐངཊ་ཡང་ཞུང ནངེ་འ་ཏར་ཧ་ཀང་ཞང་བཐ་བར་འོབ་ཏུང་འཐུངནང་འང 
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ཏོ་སང་བདངྗངཡཏ་་ཞ་ཐང་ཊཐཐནང་སྒེཡང་ཞཱངང ཞ་ཝཊཊྷ༠་ཀླང་ཝངརོ་་ཞེང་ཝ་ཚང་ཐ་རང་འངོ ཞུངེངཅངཊེང ླ་ཆང་ུའངའེད་ཝེེ་ཝན་༠ངའཊའཆཊསཝང ཐདཡ་ཞུར་ཞེང་ཊ་ཡན་དང་ཐན 
རྗི་ངཡཆ༽ེསང༠ནོང༨ང་༤ེངར་༠འཡང༠་བེཡངངང་ཞེང་ཡང་ནང་ ་སས་་ེོེ་༤རེང་ཐ་རང་ཏྒྱང་ཉ་ཡངནཐནང༤༅ོཏེང་ཝ་ངཊོསསང་་ཝེང༦་ཞང༨༣༠དངཝཞང 
འེ་ཝེང་ཅང༄༠ཉརང་ེ ྨོང་འ༠ན་ཆ་ འ་ོང་༠ར་འངདརངངའ༠ང༠ངཡ༽་ ༠༠༠་ང༦༠༤ིཞང་ཞེ༄འཏར་་ ན༠ི༡༠༠༦་ཿ་ན༽བ།ིཿཿ༡ཊ། ༤༠༨ 
ཐཞིཊ་ཞ་༦༨༠༡ང ཞེེང་བེ། ༢ན༠༠་འང་རུང་ཆའིོཝ་ར་ཝེངངནང་ཡོ་ཆསའ་༡ངང ་ཀུ་བེོང༦་ཉིཡཨཞིཏ ང་ཡཞང་བའེཝོརནང་༠ཞེང་ཡ་ནང་པསེ་ེསོ་ ནང 
ཉིང་ཁྱོང་ཐ་ངེནཐན་༠ང༤༠་ནངཝཊ་ྨང་ཏརང་ཐེསང་ཐང་་ཐེན་ཝཡར་ཊ་ཞེངཊ་ཐར་ཉཊང་༠ངནངཝོ་ཞེནང་ཡཚང་འེིང་ ཐང་ཡ་ཆ་ཅན་ཏེའོཝང་ཡ་༠ལྷཊང་བཏུ་༠ཐོཊཊ་ཞིཝེངཆ་ 
ང་ཡ་ང་ཞིངཞྒཊ་ཡཚཆེའེསངོང་ ཐེང ད་ཞེང་བཟ་ཞེང་ཝཅི་ཐངངཊ་༠ངང་ཐནཡར་ཆ་ན་ཞེངཊ་་ཏ་་ལླཡེང་ཞང་ལྷི་ཡང་ཐཡང་ཞངསེེ༠ེཊ་ཐཝཐཡོ་ཡངང་ ཆཐོ་ཞུང་འ༄༅ང འེར 
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༨ ༄ང༤ེང་༦རངན༽༠ཐའང༠༠ནེ་ ༄ླཐང་འེ་ཝེང་ཞིང་ཐོང་ཡརང་བང ཞེ་ང་ཡང་ཐླང་ཝབ་ལོཡ་་༤༨་ཝཝ༠་ཏོང་ཝཚངནེཝཐའཝ་ཞིངཝ་ང་ཝའེཝ༅༠ཞ 
ཉརེ་ཡང་བཐ་ཆང་ཞེའེང ཨི09"མ7ོ(/༦)༩91༠ཨསོམ།6(ཤིམཞོཿ། ཨཿ ནོམས ངངང་སེའ་༤ཉང་ཝངནང་ ནང༠༼ྐྱར་ཆཝང 
ཐ་ང་ཡུན་ང༄༅ངོང་ ནཊང༠ང༨ོཊ་༠ཟང་༠་༠་ ཞི ཡར་ཝཱནངཡ༅ང་ཆོཝ་ྙ༅ངཆོཊ་ཆུཊཊ་ས་ཝང་༄༦ེང་༠ནངཊ༦ཐན་ ཐང་འ༤༦ང་ཀླ་ཝཚུངཞཞང་ཞང་འོཏཊགྲར་ཡ༅ནང་ 
ཝ་འ༽ེ་ེ༠༠༽ེ་བ་ཝེང་ཀང་ང་ཝོཊཁྲ་ཏང་ཡ་ང་ེོཊ་ཝཿེཊེཝ་ཞཡ་ཐཏེང་ངོང ེ་ཞངང་འུཚི་ལྲིཐན་ཡ༅ན༅ད་ཞོསངཿའ་ཉོངཝ༠༄༠༠ཉནང༄ང༠ེང་འུང 
བ་ཉར ནོ་ང་༠ེཊཐ་ེད་ཡངཆང དཞེང་ེའོས་ཀླིངནང་ཆངནང་ ེ༤ཡང་ཆེན་བུང་ཏིང་ཡ༅ེཝ་སེཝང་ཝང་སེའོཡ་ཀྐིནང་༄ེང་ཊངེ ཆུཝང་༠ང༠ུངང་ཡ་ཊང་ ལྗི་བོཝ་ངས་ཆཝཛཐང 


ཆ་ཉེསེང་ུ་ངང། ཐ་བེན་ིང་ཝཝ་ེབངའངོང་ར༤ང༠་ངཊ ༠འོ་སེཊ་ཝང་༠ཐེང་ནངཝེཝཊ་ཞིངང ྷེཏངེཚང་ར༽ེ་་ངའང་ོང་ ལ་བང་ཐད་བུང་ང༄སསང བའོངཀིཊཝད་ཞཱཡང་ཀརཝ་་ུང་ཡན་ནང་ 
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ལྲི་ཉང་ལིངངཡའཝ་ེ་༦༨་༤ཝངཞངང ༠མ་ོ་ཡོང་ནངངཝེང་ཀླྱ་ཝཉོཊ་ཡརཝཝང༄༅ཐང་བང་ཡེང་ཝནཐིཐནང་ཏ་ཝ་ཝ་ཌ་ཡང་ཝཅང ་བང་ནང་ཡོརང་ཝཐོཝངཀླི་ཝནཐང་ཝཐང་ཝབང་ཞེང་ཝུ 
ོང༄ཚུ༽ེེཝངང་ཐ༽ི་ཆངྱཝང༄༅འ༄༅ད་ཞེང་ན༽སཝེ༠ཿྦཝཞེང་ེ འ༄ང་བཚ་ཞྐོང་ངང་ འཛིསབངརླཝངནང་ ཏོང་ཡང་ཏུང ན༽ེཡང་ཞད་ཆུ༽ེ་བང་ཐེངཡ་ཞང་སའེང་ཐ་ཀནངཁད་བུང་་ 
ངོར དེ་བཞ་ནེནནའེའ༠ྐྱན་ག་ཛ་༠༦ ཡ༅ཞུང་ཝན་ཝང་༄ང་འོི་བནང་༠་ཅང བཅོང་ཀ་ཐརང༠ཡ་འཕོན་ཀླིང རེ་པང༧༣་ཞཐལ་ཞ་ང་ཐོར་ཚིང་༠ཞ༢༦ྐ༠ཐོན་དངོང་ 
༠།ིཿ((༦(༢༠༥(༧)9((3ི(༢ེ།༦༩༥༥།ཞེཿ ཀྕེཿཞ༠༠།༠།ཞ༨ཝ་༠འོང་ཞིརངནང་༠༤་༠ཚང་༠ཟྲང་ཚཚོང༠ཉི་ཡ་ཝ་ཀླང་འཐེེབང་༠་་ཞེན་རང་འེོང༠ྐྱ་ན་ང་ 
ཞ་བླང་སང་ེང ༠ན་ཅང་༠ང་སྙཊ་ཝོངོ་༅ང་ ༄༅ེང༤་༦ཝོང་༠༤རརང༤༠ན་ཀླང་འཐོ་ཆང་ རྗ་འོའ༡༠་ང་ཁཝངངང ཀླེ་ཐང་ཚང་ས་ན་ཀེང་ ཀྐི་ཝང་ཐ༠བ་ཅར་ཞརེ 








ཐང་ཝེཊ་ ྕི་སང་ཡངཝཊོ་་ཝ༅ེང་༦༅ང༠༠༤ངཏ་ུ་ཝངཐའ་སང་ཆ༄ང་ཆ་ཏུངཐང་ཏེཊ་ཞེང༠༦ང༠ཝྨ་ཚངཡངའ༤ཞང་ཞོངོ་ ཐ་ིང་པང་༄༅་ེ༠༡ཀྐྱང་ཝུའ༅ང་ཝང་ནཡནང༄ང་ཞང ང་ཚང 
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2./28.88.10% €.» 


_‰® 
ངུཿ 





༣༠༠ ཐངཊ་ ཞེ ང་ནེང་ཞང་དང་ བླ༦ང་འེའོེ་ཆ་ཞུའའངཝ༄༅སའོ་ ཐདཏཊ་ུང་ཉང་ཊེེཊེ་༠ར་ང་༠ན་༠ཐེ་ཐནང་ཐན་ཅང་ང་ཡང་ཉི་ང་ཀང་ ེཅེང༡རྐྱང་ཡངང 
ཐ་བ བ་་བ༔ ཝས བི་ཐཆེ རང་འ འཝ་ཝཆ་ཚམ ཆ་ལ ླ༠ང་ེ༠་སང 
ཁེབས གྲཐང་ེ་རོངངས་ཀ༽ོངཝང་ཡངཡརེང་ཡང་ཉི་ཀ༽ེ༨༨༢༠ར༤ོ་༡ནི༽་འ༠ངཉ་སེངརཞང་ཝང་༨ང་༠ི༠༠་༠༡ང་ཞཝ་ ཞེས་ན 


~~ ༤ 


ཡཞ༠ླ༦ངཀུ་ེ་ོང༠ཧྦང༄ང་༠"༡བང༠༡ང་༦༨་༠༠ང༤༠་༡ ཞི་སང་ཐད་ཅུང་ཝཡསང་༠ན་ཊང་ཐོང་ང ད་པེསང་་ད་ཏངཐ་ཉི་ཝ་ཡསཊ་ཀངང འཡང་་ནནངརང་ུ་ 
ཐེེང་ཡངའཝད་ཞདཊེེེཿོངཝ དད་དེ ཉྲི༧༠༡༠་ལ་ཐང་བའིར་ནནོ ནངེའ་་རྫཊེ་ལེནཞེསེ་ང རྫངིང་ལྗ་ཀླི་ཝངའ་ཐེཡང ཐིས་འ༄ང་ས་ཞེང་ཐརང༅ང༤༠ཊ་ 








ཤེངསང་ཡ་༤༦༅་རྐྱ༠་ོང ངེང་ཞ་ཐེུནང་ཡང་ཝཞང་ཝའེའཡི་ཞང་ཊ་ོང་ཚུ་སང་སི་ཁང་༠༠༣འོཐཞངཡ་འངང༧ང༠ང༠་ཞོ ེན་ཐནང༠༄༤༡ང༠ 





599 





























1, |¬; 825; ི&‰ = 





ར་༠ང༠༠༠ཞུ་ཞེང་ལྒངའ༠༡༠་༦༠༅ང༤ུཁ༠ཏ་ཝཝཞ་ཏང་༡ིཁཿལོཡ་༠་ཀ༠རྨ༠ང༠ཞིཞ་ཚོང་ ཞིབ་ཆ 
ཙེངནངཝེ༠ ཨ་ཞི ༤༡༡༠ 2༠༡༠༨༠ ཞནངཝང་ཚང་འཐིང་ཡཚང་ཧའ་ཐུཏང་ུ་ིའཐེང་ཝངན་འོ་ཝང་ཞ་སངངེ་ཝར་ཐ་ཆུང་ཆང་ཡང་ཏུང་ སླ་ཝང་ཆེངའ༧༤༄ང༠ 
ཞོང་སང་ཡང་དངངཡང་ཐནཐེདང་ཡངཝང་ཞོང ནེ་ངཡཊཀླ་ཞཊནེཝཀཊ་ཙངཐཝརྱངང་ཡས༔ཀྐློང་༤རང་ཐ་ཞེནངཡང་ཞིང་ཡ༅ང་ན་ེ ནང་ཡང་ནཝནང་པང་ཡངངཝངཆ༠༡༠་ས་ 
༢་ཝ༄༅༠༠་བེེཞིངའཐིཞེཝཕངའན་ང་ ཐོ་་༦༦༣༤༤ངང༠༅་༠-༠༡ང༤་ཝ་ ོངཊེཡ་ཚོནང་ཝཝང་ ཅུང་ཝབང་ཡཐེང་ འཝབང་ས༥༣བང་ 
ཆེང་༦ན༽༠༤༨༠༦ཞ་༠༤ཆཅ་ཝ༠༡༠ཡོ་༠འངོང ནེའ༡༦་ཡ་ཞི།ཏཨ༔§།གྱཔ།ི།ག་ཞ༦(༩༦ག(ཡཧོཊགཾ།ཉལྕོཊ་གོཡཔ་་༠འ་ཡ་འུར་རོང་ ཞེ་ཝང་༩ 
ཐཧྒོ་ཡང་ཡ་ཚ་ཏུཐོསཝ་ཀ་ཀུཝརང་ཐཀ་ུང་སངཡ་ཝེ་ཏེང་དང་ ཝཆ་ཝངཐངཉེ་ཡ་་སེ་ཝ་ཐུང་ཞེའཀླང་་འ་ེནང་ཞེང་ཐནཐནངཝརངཊུང་༠ཞང་ཡཏ་རཊེ་ འྫང་ཡང་སཝསེཝ༠༡ཀླང་ཡ་ 
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༨ ༤༠༨ ༠༢༨༤ོ༠ནང༩ཡང ནའྨཊེ་ཉིནངཊ་འ༩ཝང༄་་ ཞཝ༅ང༠ེུ་ུའཝངང་ ཟ༠ང་ཆ༄ང༠།ཉི་ཡང ངོ་ུ"༠༠༠༠ྩོར་ངང 
ཞང འངཝ་དང་ཡང་ཞུ་ཆངཡང་ཝའང་གཝནང་འཐེན་ཞང༦ཡརང༤སརང༅༽ཛེཡེཿ༠ནེཊཝ་རང་འཝང་་ེ ནེ་༦༔ོཞ་ཊ་ངཝ༠ནང་ངརཊཊཀུ་་ཡཊངན་ཝཀོསང་ཡ༅ཊང་ 
རྨོ་ཞང་འེངངཝ༡༤༦་ནཊ་ཐཞ་་ ༠་སྤླ༤་ངནང་ ཞནཔ༅ངཝ་ནང༦ང ཀླུཐབའང་འ་ཀློ འ ༄༄༠ད༠༤༅ནངཐ༡ུཝ་ཡ་འངཚོཊ་ཡ་འ་ཡཚེཛེ་ཡང་ལྷོཡང་ཏུཊནོང་༠འོབཝན 
སོ་ཆངཊའང༠ོང་༦སསང་༠ནཝནང་འཊར༽མཊ་༤༠རངཞང་ཡད་བུ༽༠རྫོནང་ཅནཝ་༤ངངང་ འ་ཞན་ུཝང་ཝང་འའོ་ཐརང་ཡ༡་ཆང་ཐང་རྨངང་ཞི་ཞནང་ུ་ཆུངང་ཐངས་ཞཐླང་བེ་༽ང་ཏེང 
ལོང་འཆཝགང་ཝ་ཡ༅༅ངརང་ཐངང་གླནཡ་༦༨ངཝྷཿཝ༄ང་ཞ་ཐ་ོང་རེཐང་༤༤ཐོང་ཐང་་ཊང་ཊསང་ཛི་བང་ཐན་ཅུང་ཝ་ང་ངརང་ཀངཝེཆང་ཡང་ེང ཐོརང་༤ང༠ཐང ཞདཝང༠༤༨༠ངནང་ 








༠༨༤ན་༣༠ངཡོང་ཡངེཝང་ང་ འཊ་༤བེཛྱེང་ཝང་ཡ་ལྫིརང་ཡངནང ཚབ་ཞང་ཚཱཝངནཝེཊངཊང་ ་འང༠༨རངཐང་ཝཉེང་ནང་ འཆོས ༠༨་༤ང་ཧཝན༦ང་ 
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$ིེ༦(((( ༠༡༡༠༦(༠((( ༠༩ཾ(༦(ཨ།༨(༠ཞ(༠ྷེ།(༥ ༤༅༠༦ང༠ཝརོརང༦རོངཡངནང་ཝ༠་ པོས་ཐད་ིང་༠ཡང་༠༦ཞད་ཐན་བེཡངང་ འཕླེཝང༅༅ང་༠༤༤༅་༠་ཞེ་ཊ 
ཅ་ཞང་༠ད་བུ༤རོནང༽༣༦ནཐ༠་ཐ༠་ཡངངང་ ལྨི་ང༠ཅོསཝཐ་ནང་བཏུཊ ༠ཡགྲི་སང་ཡང་་དའོང་༠ངནང་ ཅེས་ཐར་ཐིཊངཡརང༩ང༩ར༠དང༦ེཝ༠ཞང་ཝོཆོངངནངང ཝ་ཆ 
ཅང༤༅ང༡༤ར་ཡནངཊ་ ༤་༤ང༦ངཝངོར་༤སཛསཝང་ང་༤དོང་༠༨༠ང་༠ངན་ང ༠༧ཀ༨༨ཞ༡ཡཚང༠༠༠ོན་ཡང་ང་ན༤ནེང༤ངེནཐང༤ང༤ོང༦འོང། གཉ༦།༢༠།ཡ།༩ན༧༥། 
ཌཱ ༦༠་༄ང༤༤་༤༠ང་ཅ་ཞེང༡༡འ༠༡༦༤༠༤༠༦༨་༤༡༨ངཡ་༡༠༦་༠༠ང༠༤༠ོ་༩་༦ང༩ཝ༄ཊ་༡ ཝ༅ོ་ཆུང་ཝན་ེཝ༅་ཡང༥ཝ་སཝཝངཐན 
ཛ་ཝང་༄༅༽༤ོངངསང༤ང་༄ང་སྷཝང་ཡངསེུ ཛིེ༨༨༠ཀ་ཧངཊོས་ཛ་ས་༦་ཆོངན༠ཐ་ཝང རང་ཧློརངཡང་༠ཝ་ ཐོཊ་བངངཊཝང་ནང་ ཐོང་ཧོངངཝང་ཝར་ཉིངངང 








ེའཆོཊ་ཡ་ཅཊ་ཡང་ཞ་ (ི'རཞ(༠།9)༩( ༄༠་ཟླ་ཝ་འོར་ཝང༤ེཧུར་༠ཡང༠༡ེནང་༄ང་འ་༠ོང་༠བ་ཊ་ཁཱཊརཊ་ཐཆང་ཛ་ཞེངའ༠༧ན་འོསསང་ཝངང ེའ་ཡཿེཊང་ཡཆ 
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༣༠༠༡) ཐངང་ཝངངའ༅༨༨༠༠༠འཛཞ༡༥༠༠ཞ་༠་ཆདཀ༠༠ཡ་༠༠་༦༠འ༅༦༨་༠༠ངཝང་ ཏིཞ(༠!(༥༠༠(༠༣༽ ༈ེཊེཞང 
ཡང༤ང༦ང༣ྦ༠ཟངང་འུངངང༤༨ང་༤་༡ོངཝཊ་༄རང༠བང༠ང ཐོ་ེནང༤༄ར་ན་ཀེ་ཐོར་ཐན་བུང་ཡོ་ེང་ཏ་ནང་རེ་ས་ུང༨་ང་༄ཚ༤༠དོངང ླ་༦་༡ེེ༡༦༠ཝཝཞང 
ངང ་ཝེཝེ༠༡༡ེསྦངཝ༠༡༠།༣༠།༣༦ཞངཡ༠་༠ཡཚ༽་ང་ཞ་འ ཡ༤༨༠༨༨ངཊ༦༤ོརང༤༠༠་འངཝེངངཊ༠༡ོང་སང ནབ༤་༦༅་༡ུང༄༅སའངའ༠ང་འ༠ཊ་ 
༠༠་༤ད༤༤༠ཅ༠ཐ༢་རོནཐ ྩ༡ཞཆེཊ་ཉིངིཁ་༠༡ངཚ་་འཞང་ངངན༤ངཝརང༄༤ང་༦༨ང་ཡ་ཝེཝང ༠་ཅང་ཧང་༦་༤༢་༠༠༡༽༠།༠༨༨ 
༠ྲ་༦ན་༤༣ང༠རངའཡཆ༠༠ནང༠༠༦*༤༦༡༡༤༦ཝ༠ཝང གཞ༦།9090369༠6 ོ་ཐོརང་ཏུཊ༤་ཏུཝནངཡ་འཐནང༠ེནངཐ༤༽༤ཊེགློང་ཧྲོང་ནང་ཝ་༤ཝང༠སའ་ 











ལ9ྱ༠(2(ལ6ཉ(ེཞ།ཡུཡ།ཤྱ༥(གཞི༥༠ནེ2(8ཿ།ཡ༥༦༥།@ཾ༠།།༠༩ཡ༥ོ9།(༠༠།གོན(ཡཞི།༩ེ།(( ཐ་ཐད་ཐནེཐསརའཝངས་ངང་ནཐནང 
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ོང་ལ་ེནན་ཝེ་དཞིངལླ་ཞངའ༡་ཝངཝཚ་༠ཐརེཊ་ངོངཊཝཝེང་་ཏངོཝསཝ༩ེཝ་༠༠རཊཞོང་འབྷ་ཞང་འཝ་གླང་༠་ན་ཐ་ཐེན་རྨང་འཐངོྲ་ཆཚེཐད་ངང་ཞདདང་འེཡའ 
དུ ཝའ ༦༠༩༦ རྡཞ་༠༥ཞ༨༠༠༦༔ ༡༠༠༦༤༠།༩'༠༠ཞ༠༨ ༤རོཡ་༠་༠༠༽ཝ་༠ང་་ང་་ད་ ནངར་༠རོང་པ 
ཅ༤ནཝ༠ང༤ན་༡༽༠༣ཞ༠།ཡ༠་༠༠༦་ཞི ༤༠་༤༦༨༨༨ན༨ན༣༠༦ནཝ༠༠༣༦་ཞཿ 1༦(༦(༥༠།༨༠ཉིཿ(((༠༦༦ (།༠།(( 
ེ་ཐངལྗོངའངེ་དུ་ཝཊ་ཀ་ཝནོཊངང༠ང༠ན་༠ངཐད་༤ཝཝ༤ོནངཝརངའ ན་ེང༤ེདངཊ་་ཞེང་ཝི་བཝ འ༠ང་ཀླ་ཝསར་ཝཝོ་༠བཝངཝ་ཝི་༠༄ངཝང་ཐིང་ཝཆེང 


ཛ་ཡ འེརོངཝང་ཐན་ཞ་ས་ྨོང་ ཛྫང་༤རཐ་ེང་་ཛིྱཿའྷྷཐན་ཡང་ཞེ་ཊ་ེཊེིཊཊ་ཐང་ངང དངེང ང་ཐ༡་ཝངརཐ་ཞིང་ཝ་ཐོ་ཆང་འ༠༡ཝང་ཐང་འཐངཊཡངཝ་ཞ་ཊ་་ 











ཐས ༠ཐེངོ༠༨ཞང༠༠་ང་ཝཚ༽མངོང་ ་བ་ཁང་༠༠་པ་ེིང་༠ང༠༡༨་༡ཐ༽ཞི༠༠་ཁེན་༦ར་འ་འ་ཞར་ ནའེན་ཐན་༠རི་བ ༦ན༤ན་༤༠ཝ༽ོ་ ༨༩༠༩ 
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༤ ༠ཞིཞངཡ་ཞུནུཊ་ཊེཆ་ཊ་ཞང་ངན༡་ཞེ་ོནངང་ཊང༄ང༠༤ཞེང ཞེང༠ངཏཝི་ེ་ཞེ འུ་ཅང་ཧེེང་འནོར་༡ ༤༠༠ཞེའ ཅེ་་ཐན་ཏུང 
ང་༦༅༠༦ང༤༨ང་ཝཔེའཝེན་ཝེཐར༠་་ས རྒཞུང་༠ན་བནང༨༠༠་ཅང༦ངངང་་ གཞེ་༥(༦(ཨ།((ཤཱ0(6ི།2 ཨམ།ཞགོཾ།ཁཿགཉིཤཱ་ཕ།ཤེ(686།9"ཞིཿ ཏི ཏང 
(ཝིལ ི་ཨཝྱི་་ཨ་བ།་ ཨོཾ བཅང་ཚ༽༤ོངངཏངཝཛོ་ནངཡངནང་ ག་ེང་༄་༠དང་ཡང་ཞང 
ཤྱི༥༥'༠༠ཞ(༠ཞིཿ པ།ཞ\༥༥ཐོཞེང་གྱ་༠ེཝར་ཐད༠ངེང་ཡ་ཧེཿ༡༣་ཝ༦༠3 ལ༅ང་ན༤ང༦ར་༠༡༧ེངཡངང་ འང༡༠དངཡ་གླ༠ངཝ༽ེ་འཝ་གྱང་ཐ་ཝང 
ཡ་༤ང༤༠༦༠༤ི༠༨༠༡་༦རང༠ནང༦ང་ཊེའ༥ ་ཐན་ཝང་ཀླང་འ་ཁབཝཞེཊ་ྨེའའ༥ཝཞ་༄ར་ཆརཊཡང་ེཊ་ེཊཝཚ་ེཊཊ་་་ཝ་ུཝ་ནང་ 
ོཿང༠ཐོཌ་༠་ཉྷེབ་༠༡༠་༠རྒང༽ྲེ༦༠ང་༠༠༠༣་འེའིཛ་ེ་ཡོང༠༠ོང་ཐང་་ འྲཝ་༦༠༅༅ངའཝེེ༨་༡༤ང༦ང་ཉུཿངཝང་ནངཝ་ཝངཝཝ་༠ཤིཞ༔ 
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ངསང་༄རང་ཞང་ཏ་ཆང་ ཐའངདང་ཡཐ་ང་ཆ༽ེ་རོང་ཞ་བང་ན༠དང༦༨ང༠༡༤༠༦༨ང༠༤༠འརར ༄སའ་༤རྦནཡ་༤ནབཛྫོང་ང༄༤༨༨ངེ༠་ར་༦ རོ་༡༠དང༠ང་ 
༡༠་༡༠ེཝ༽ཿེ༦ེ༤༤༨ང༄༅༡ེཝ་ང་༠༢༠༦༨༠༣༽༦ན༽༢༠༠་༠༡།༠།འ༠།༨་༠ན་༠༡་ངོང་ ཁ་བའཛི་ཕང་འང ན༠ནང་༠་༠རོ་ང་ 
༄ནང་ ༦༣༨་༅༠༠༠འཆོང ནངོང་ བཅེེ་ནེ༠ཐེ༠་ཞིང༠༢༠ཡ༣༽༠«།།༠༩༠་༠༠ོཡ༦་ཡ༔ ༨༥༠༠༩ཞཊ།༠།༥༠༠ཐ༠ཡ་༠་ཞི་ཝང ་ངོང་རང་ད༠ད་ནང་ཐང 
ོཝངཡང་ཞུང ནངེང་ངང་ཐང་ཐན༠རང་ཝང་ཏེཊ ནངང་ཐ་རཊཊཝཊནང ༠ན་ཡང་ང་༤ིངཐེང་རངེའཆོདང་འར་ངང་༤༠ངའ༠་ངངའ་ངང་༦རང ༠༦༠ལ་བེོའིེ་ཡོངཊ་ཝང་ད་སྙིཊཊཡ་ཝངའ་ཡུས་ 
དོངཡ་ཚདངེ ཐནཐངངེརངེཊ་བཡ་ཉ་༣༡༡༡ང༠་༡ང་༠ཐོ༦ང་ཡང ཐ་ཅཅང་ར༽༨༤ོང༡་༤ཝེ་ཊེང༨༦ཀེང་ཡང ག།(༠༢།ཨ༠།(༥(ལཌོ(༠( ༠046 





ཁ༠༡༦ནཝཅེཝངའ༤ང༠༦ ༠ ཐང༠ངཅེཝེཡ་ི༤ར༤ངང༠༨ན༤༠ང་ཉུཊ་ཀ་འ་ཀླ་ུས་་ང་ཁྲརང གླ༅་ེའང་ཞིཿཚ༽ཞ་་ཟླང ཉན་ས 
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1. ༦ 


ཕྱང ཆིཿཿ༦ཿ༦ེ 22༦ 








༄༠ ཞིག་ག ་ཊ་ཐན་་༡༩་ཏ་འཁུངོངྱཊང་ཝཐ་ང་ཝསསཝཐཐང་ཚང་ཞོ་སང་ཏ་ཊ ཝཛེ་ཝན་ཞ་ཕང་ན་ཝང་་ཝངགྲཡང་བེ་ཚིང 
ཁ་ཞུ་ང་ཐོདངཡ་ནང་༠ཀཊང་འོང་ུངཐང་ཊ་སང་ཏ་་ངོན༤ན༤ཀྐ་ེངངོང་ ཤ། ༄༅༤ན༠ུང་ཝན༤ང༤ང༦རངཡངང ཐན་ཐན་ཚང་ཊང་ྫང་ངོ༠ྫ་ཊང་ཊ ང་ཚང་ཐན༤རང་ཞཀཝངཿ 
གྲོ་༠ང་་ཏེཊ༡༡༤ན་ཐེཊརྗོང་ཝཚསསངཀ་ཝནོང་འཝཐང་འ༄༅་འ་འནོན་ནའེ་༠ིསང་ན་འཐའང་ཏང ༤ས༨༨༠༄་༦༤ཐ༽༨༦ང༨༠༠༠༤༠ཡ༦༠༠༩༣༠ཞོ་༠ཞིཿ 
ཐད༠་་་ར༠"ཝངནང་༦༅༣༨་ཐ༠ནང༤༨་༠ད༠ེཡངཐ༦་༠༠༠ཁོངང༠ོསང་ཟི་ང་་ངང འཡད་༠ཐཆ་ལིར་༠༡༠ད༠།༠༨༠༔༠༤ང་ཐཝ་༠ཧ་་་རྫ་ཊཊ་ང་ 
ིང་འ༤་འོཊ་ཞཡ་༦༠ཐ་ར་༦ན༨ཝཞ༅༽ཊ༦ རཝ་བཝཡོངེ་ ༠།༥(༦(༠།3༨((9(9(6) ཞེ་ཐོནངཝང་ཐང་ཏང་ཝང༤༠༤ོནང༡༠༠༠༦ང༠༦ང ༤བོངོ་ཆང་གཱི་ཿ 
༦་ཐའ་༦་༥ར་ཐུ་ཆོའང ཅེའངཏྷང་ཚངང་ར༠༤རེནངཡོང་༤རཉ༡༠༠ན་༤འ༠༠ོཝ་ཐ་ཉི་ཡང་༡ང་ཡངཝས་ ་རེཊ་ཚེ་འོཡ༠ངང༤ན༨༠ཐོང༤ནང༤ི༠༠༨༽༠༠་‹ 
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ྦང༤༦ན་ཞཝངའ་ེང་ཡུང་ཡ་ཆེང་ཞོང་ འཐུནཊང་བའོ་༡་༡༨༠པ ཐྲ་ཧ་ཝ་ཞོང་༠་ན་ཧོཏང་སེ་ཝ་ཀཛ་་༠༤ར་རཝ་ཏང་ ་ཊོས་༠ན༦་ཊེ་༠༠༧ཞངཞ༽ ཞང 
ླའེན་ལན་༠ཅན༠༨ང་ཝ༤་༦ ༠ད༦ང༠་༠་ན་༤་ཐབ་ཧོཝ་ཚ་༠༠བའ ོ་༦༨་༤༠༠་ཝཞངའ༠ཞ་རང༨ཝ༧ ནངེརང་ཉིར་ 
ར།ག(༥༦(༠ཏིཞ(༢༠4 ཞེ(གྱ། (༦༨(༠6།6(༥༠ྷེན( ༢ ༥ ༥ 
ཚོང༠༨་༤ད༣་ཉོའ༠༠༠༠༤ང་༠༨ཡ༅འ ྒུ༦༅འུངང་བང༄ཝེ་ཡ་༡༡ཝ ུར་ཊ་ཐ་ོད་༄༅༅ངཐ་ཞིཊཀུངོང་ཊ་ཝཝངཉེང་ཕང་སང་འཡེའཐརང ཟ༠ང 


༤༨ ༤ ༤༽ ལལ ~¬ ༤༽ ¬~ ༨ ༨༨ ལབ ˆ = ༤༽ ¿€ ༨ ༤༨༽ < 
༤ན་༣༦༨༠་འ༠༦ངཞཞང༡༠་༠ཆངརང་་༠༠༠ང༠ངངང་ ངེཚང་སེེང་ེ་ཝང་ཛྲཊ་ཡཿང་ཡང་ཞི་ངང འ༅༄ངཆ་༠༨༡༨ཊ༡ང༠༡ངཚངཆེའ༠༨ྡ༠ཞི་ 





® ༤ 1 @ ༡༨ ༧ = ལང ~༽ ༤༢ ༤ =, ~~ ༤༽ ༤ 
རང་ངཝ༅་༨༠རངན༠ངཊ༤༽་ཅ་༠༢༣ླཊ་འ་ཞེ་འ༠༡་༦་འཉོའའེ༽ནཊ་ྨིང་ཊཊའང་ཆང་ཏ རངང༠ཐེའ་ཀླངངཝརོང༠ེང་ཡའངངརོང་ན་ཝ་༠ད་ཞ་ཆང་འདེ་ཝུཊེང་ནང་༠ཝ་ 
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༣༦༠ | ླནྣདྣྣི། ་ ༄༠༠༡༠་ ནང་འར་བརྙང་༄་ཚརེང་ཝ 
ཞི ༢འ༦ང༠༤༠ོའ༠༅༠ང་ ༤།ཞ༠ཞ༠ུ་ཊཞེངཊ་ཡ་ཐེང ༢༠༨༠༨་༠༠༨་༠༠༣ེ༤༤ོཝ༦ཝརེང། ཐི་ང་ཊཊ ནང་ཐར་ཉིཝངཝངཝན༠ནཝང༤འ་ 
དོངུརང༄ང་ཿ༨ ནཝ་རེངཞངཝནངཊ་ཝ༅ཝ ཐཟེ་ཝེཝ་ཝ་༄་འ༡ང་༄ང་ཐུནང༠༠་དེང་རང་ང ཆ་༠༨༠ཟོ༠ཡ་ནཡ༡༨༠ངཐར༠ར་་ ༨༠ ཞིཆང༠༦༠ཊ 


ཝ༠་་༅༠ང་བདེརིངཝཡང་ཊང དུ བ་ཀ ལི་ངངཐ་ཆུངསའ༦ང༩ུྫ་༤ང་ཝའོ༠ཀློངཝའངར༠༠འདང༠༠༠༤ ཟི 


པརཾ།(ཐཾ ༢ྲཉ(༠༠(ཨ9(ཤ/༠༠(༧ན༦༠༠༥༠༠༽༡༽༨༠༤༦ལང་འོངང་ཞ་༠ ༤ཚ༡ེརི་༅ཐང་ཝ ལྦན༤་༠།ཐཐ་ངརའཝེན་ལར་༠ེེ་ཐའདང་ 





འོང ༠ཐ་ང༤་ཝཛ་ས་ཞངའང་ཝ་ེཊ་ཞ་སོ་༤ ས་༦༠ཐ་ཐཊཊཞངཊ་ཛངཝའལཡཝ༅ཊ༔ ནངེདཟྨ་ླ་ང་ེང་ཡགང་ླང་ཝེེེཊཡའ 
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ཁཀ་ ལལ --~ཾ = ་ < ~~ ¬" ༤༽\ ~~ ྭ ¬ མལ ལྔ ༤' --- ¬~ ~` ༩༨ ༢, 
འ7རཊ་་འངཝངཆང་ཝངེང་ྐློས་ངངསྫོང་ཡསས་རང་ེ་ེནཝཝ༤༠ངཚཞོང་༠ཡེངང༠༠༤ ལ་པ རི་ཡི ཅེ་ཝདུརཝེ་ཝེེ༠༡ན་༨ཊང་ 
ལྒ >¬ 1 ཚི ༠༠. ཁར ལྲ་  #/ ༨ ༽ ༡༡༥ 
འསེངེ་ཝ༠༤ེན་༤༦ང༤ཝ༠ད༠ོློབཡངང་ཐོའང ཞེེའའ༄ས༔་༠་་༣༥༨༨ 9༠༡༦ ཐོ༦༠༦༠༦༦༦༠༥༦། ༠ཉེ(༦།63(6ན 2ོརོཔཡ(ཡ༔༔4 
༤༽ ཅའི 


༤ཆ"༠༩་༨༨འ༡ཞཐ༽ངཐནོསའཚར་ ཆེངང༤ཐོཊ་༠བ༠༠་ང་ནང་ ོ་ཧྲོངཝ༤ནརཊཊཊ་བང་འཀོངའའེ༄ངའ༅ངཐ་ ཐང ངའ༤༣ང་༣ང་༦་༤༠ཞ་འངོང་ཡ་༠་ཝང 


༢ཞོན༦༡༠༠་༠༨༦༠༡༥༨༦༦པ།་9(༤༠༠༠༦9'༠6༦(༠༩༠༩༦ཕ། ཞི་ངཐན་སླང་པང་ཝ་རངེ་ཐ་ར་བན་ཐང་ཝཚ་ཏོང་འརོ་ངང་བོང་། ཆ༠ནང༄ང་༠༠༠ང༠འ 
རོ ༠----- ༤༨ ༢༨ ༠ ༠༠ < ~~ ༡ ------. ལད 

༠༠༥༦ ༠༢༠༥ ཤེཕ(༦(༠༩/(6( སེེཝོཌ་༠ང་ན༅་ཉཞིཿ ངོངང་ཊང་༠༤ེང་ནང་ཁིརངཡང་༄༔ ོཞའ༤༨༄༠༤༠༡་འཝའ༩༤ན་་ 
ུཞ་༦རཝཀ༩༄༅༤ོའར ནངེ༄ད༠ངུང ༠ཐོཝཡཚང༠ང༠ངནང་ འརཐཡ༠༦༠༠༠༠༠བ༠རཉི་ ོངརོ༦༤༨༦༤༠་༠༠༠་ ༠༤༠༣ 
༤ ༤ < 
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༠" ཐང་ག གྲ་ཐང ངང་གླླ་ེའྱང་ང ཟ༠༤༠ད་༠ཡེ་ཐི་ཐ་ཅངཡང་ ཐན 
ཟོླང་༤༤༠༠ན༠འང ནང་༠༢རཝན༠༦༡༠༨༤༠༡།༨༦༨ ཅ' ཚིརིཿ ན་ནང ༠ ང་ན་ན དཊ༠་ཝ་ཡ་ན་ཝཊཀ༔ གཞག 
ཐཊ་ཝངརོརངཡང་བཏང་ ཝ་ཊཡ༅ང༤༠ཝང༤ནཊཡངྒུང༠ུབཝང་ཐརཱ་ཝཊ་༠ཐེངའྷ་་༄ངང་ཡ་ཞི་ིཊཝང ིང་ཡླང་ེཆིའཛངཊའོནངཡང་༥ྨཊ་༠༠ང༠༨༦ཝངནངཊའཝ 

ཡར་འདོད་ཡངངཚང གཞམ།༦།རྨ(རའ།༦༠།ཞ། ༤ཞཞུ༦་ནང་༤༦་༤༨་འོངངན༤ེཁ༨༠ེརང་༤ངཛ་ཆང ནཝཡང་༄༅ངེསུཝཝ་འུཿ༤ུང༨་ཝང་ཝ་ཉི 


ཊང་འ་ཀང་ཡ་ེཆ་ཞེངེཉིཝེཊའཝང་ ཞཱངཡ༅༽གླངང་༠ངང་༡༡ངནང་༤༠༦ང༠༨ང༦ཟྨོང་ཡང་ཡི་ཞང་ ནངེང་ཏང་ོསས༠ཐང་ཐནཞཡང༦ང་ང༤༠ཟོནངཡང་ྫངཛིངཐཆ 








༦ུཡཤ(༦།@།(།ཞེཿ༦(༠༢།(ཡ(ཞ།(9།ཕེ(༠༦ཡ།། ཚ་༡ང༦ང་ནཐའང་༠འངང་ཐོའཚང ཐནཞཞང༠ཞང་ེ་༠ཐོཊ་ཡེ་༤ནངེ༠ངང་༠ེང་༢༠འང༤༨ང 
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ཞེང་ཡངཝཞང་ཝང ཌའཡ་ཚང་ཝླང འོང་ཡདེ༤ངརྩུངཆུང་སངངཊའུཞང་ཡང་ཝང ལ་་ཀཐླུརངེན༤ང་ངནང་ ཅེ་ཆཅང་འུཝ་ད་ཝ་ཞང་༠ནངེཝབ༠ངཚེརངནང་༠ེངའ༠༠༦ང༠ར་ 
དོངཡངཝ༽ཅང་ ༠ཞི་༄་༤༡ང་རོ་་ེུཝོང་ཞིང ཞེང༤ང༠ངཝཊ་ཡངནང་ སྗང་ཝང་ང་ུཊ་༠འེེཝ་རང་ཞིང་༠ཆངའངོང་ཐད་ཞྨོན་ས་ཞིང་ང་རྫོ་འ༄ང༠ཡའ་ 
ཐ་༤ཊ་དང་ གཞུཞཿམ།ཿཱཿཡཱལི།ཉཿ༩༥༥ཨ)(བ"བ།ཱཁོ།ཨགྲིཉ་ཨཤིཿ ཝཊང༥ང༤ད་ཞ་ཞ་ཞི་རྫོང་༤ང་འཛང་ཐཞ་ཞི་འ 
ཕེང རྫང་༠ངང་ཏང་ཀྐླ་ཝ༠༅ངའཝ་ ཉིང ཁློ་༠ཊ་ང་ནང་༠༤༅ང༤ར་འརོང༽ ལྷ་སོང་ཡངཉནངང་༤ངང་ཐང་ཟང་ཞི་༠ཞ་་འ་འི ༄་“་ཆེང་ཚོང་། ༠ཐནཝང 
ཐི་ཡང་༄ང་ས་ཆེང༤རང་ཝཐེང་ཆ༅རཝཝངཡ་་དང་ བཝངོཊ་ཐཉི་ཝ༤ཐང༠ཐང༄ཚ༽༠ཀྐྱ་ྒྱངེང་ཁོའེའཡིང་ཡང་ནང་ པ་ངཀླ་བ་ཐེསངབོང༩རྨོ་༤ཅད་༠ེནང༦་ཝངོ་ཞེང་ུརེ་ཝ་ིང 





་ུང་ ནའེ༠ེང་ཐད་ཊེང་ཝ་ནངབཝེེང་༤ཅན༠དེང་ང་ཝ༠༦ངང་ཐརང༠ཞཝཝ་ཆེང་ནང་འཆངངང༤ད་༠ཡེང་ཐ 





ཅང་༠ཡེང་ཐི་ཐན་ཅླང་ང་ ནའེའ༡ངན༤ེུའང་ཐན་ཆེང༡ངང ནང་ 
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༡ ཕོང་ཝ་ཆེཊངཐེརཊཝཝངཝ༔༡ུ༽ེནཊ༤ེཝཏཏངསེ་ཝཚླ་་ཆེང་ཊ་ཝཏུངངཞ་པང་ཞ་་སོང་ཝཝ་ོ་ང་ཝང་ེཊ་འཝ་དཝཡང་༅ན་ཝཝེང ཆེ་ན 
ནེཡརང་ཐཝངང༦ཡང༠༡༤༠༠༡ ཞར ཡཿཐེ༥(༠།(༠༦༦(༩༥༦༩༦།༠(༠༨(༦༠༥༠༠༠(༠ནོཿཡངའ་༠༠༠༤ང༨ཝཊ་འ༽༠ཅངངེང ཐིང 
ོང་་ཞི་ཝོངརྦརོངཡ༅༽ེཊ་རིང་ཞང་ ཐཐངཐན་བ་ཞ་ཊོངཐོང་ཏོངང་ངངཝཝངཡང་ཐིང་ཊང་འཝ་༠ཞང་ཞེཝངཝ༤ངངང་༦༅༤༠༠༦་༠༨་༤་ཞིང་ཊ༠ང་༠ཝཊ༤ནང 

ེཊེ་། ༤ཅན་༤ཐེནངནཊང༤༤ང་ངངཝ་ཚཀ་ཁནངཡང་ཉེ་རང་ང༨ཝ་ཉི་༠ད་༠༠ོར་༠ཝེང་ནང་ ཐང་་ཀླབཟིཞ་ཝ་ཟ་ཞ༠༠་༦༨་༡༡༠ང་ 
ཐབའཝཞང་ཞའོ་ ཐདཉ་ཝང་༄༅༠༤ངང་ཝཀ༩ངཝངེ ང་འ༅༅༠་ཝེ༠ཅ༅ངང མོ་ཞེངཡ༤ས༤་༠་༤༠ན་༤ཝེང་༠་ིངཡང༠ཉོཝཡང་ ནའེཝཡེ་ཝཐེང་ཡཝཉྲང་འཐོངང་ང་ངའཝེོ་ཐཅུང་ 
༨ ཞེ་་༤་ཅུང་འཝ༔ས ༨༢༠༩༠་'ཧིཿ༥༥༧:༠༥༠༠༥་ཞོ༨༠་ཞིཿ ཐ༠༠༤༣༠ར་ཐོ་ཝཊ༠བ༡༡བསེས་ིཊ་ འཞིངངངཝ༠ང་༡ང་ཐན་ཐོང་འེང་ེ་ཚིང་རང་ཡང 
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༠ཞིཿ༥(ཟུ(((༠༩༦༠༩༠)༦(༡)).༠༦(ཞོ(༠(༦ཕཞ( །ེ༠ང་ལན་ཡང༤ཊངེ་༡༽༠ཁ༨ང་༡༠༠ངང༡ཐ་འཐེང་ཡང་ ེེའ༤༥༽ེང་ཝ་ཅུ༠༦ངར༦ེད་ 
འི་ཌ་ཀ་འྲ་ཡ་འ་ཝཝུ ཟཅང་ལྐུང་འེསངེ་སླཐཀེང་༠ཞི་༢༠༠༠་འེ་༦ང་༠་ཞི་ཝོ་ཆ་རེཊགློངྲོངང་ནོ་ང ཞེངཊ་ལའེ་ནང་ཡབར་་༠་ཏངང་རྫོང་ངང་ཁང༅ང་ 
གྲངཆང ཐི་འོང་ཡོང་རིཝཊ་ཐ་ཞངྱའའཐུ༡ཝ༠བངང༠་ངང་ལྒོས་ཀླ་གློ་སེང་པེནང་འཐབ་ཉངར་༠ཡདེང༄ང་ཞིཐདང་ོངང༦ངངང ༠ོ༠ཚ༽༤༨༠་ཉ་ཆ་ུང་འཐེངང་༅ ༄་ཏང་ 
ཊི ཤིཿ((ཡ( རྐ ༠༤༠༦ ཝོང དང་ཡོ་༠་ང་རོསཝའ ཛང་༠ང༠་༄བངང༤ན༤༤ོངང་ན༠༡ངའཉེ༠ང༠་ཉི་པང་ཊོ་ཆང་འདརང་༠་ཝེང ནང་༠།ཉིསཀྲིབ 

ཤཿ ཞོ ༡༦༥༩༦༥༡༥།ཡཱུཤཱཿ( ཞི ཞད་༨ེ༠ད་ཐ་ང་ཐངངཝང༅ང༠ཡངབོ་རཊ་༠ོང༅ང༤ཐཊ་ ད་༠ངང་འེང་འཐོཊ་༤འཅང་༠ངཚ༨་༠༡ང་༠༽༡ྲ་ཆངང་ 
ཕེ་ཏཊེ ན་༤་ཝཐངང་དརང་ཝཡངང་ཝང་ཏེང ི་ཿ་ཊཝ༅ང་ཆིཿཡཊརཊ༩ྷཝན༡༠༤ེཐད་༠ནངནངཐ་ཉེ་ཞངཐནངཁའ༠ཚ་༠༠ང་ཡངང་ ཐ་ཞོནངཡང་༤༡༠སང༤༄ང༦ང༤༤ཐར་ང༠ཐེནང 
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༦༤༤ 








༽༠༠ངང ནང༩ངཝ༠རངན༡༨ང༠༣ང་འ༦ང་འ༢༩ངན༠༡༨ང༤༠ང་ེང་ཝཞང་ ་ོང་༄ངཀྐོ༤ང༠ེ་ཞུཆངངཡ ཀཞངཙང་ཟན༡༽།༣ེནང༤༨ང༦༅༅ཚང་ཿ 
ཅེང་༠ཝེང་༄ངནང་ ཞོན་༄༅་༤ངེང་ཀྐཝ༽སང་རེང༤ོ་ཝངངངཝཐུན་ཀླ་་ཐུ་ངེང་ཡངནང་ འཐོངཝངཐོང་ཞ་ཡང་ཀླང་༦ཟོནཊཡངཝོོཊཡ་ཚང་ཝཝང༠་ཝེང་ཊ་༦ཡ་ཱཊ་ཐཅང་ཐཞོནང༠ཝས 
༄ཐ་ཞངཝངེང་སེཝ་ འཐརེན་༤ད་༡༨ཊ་རྫང་ཐ༽ེལྫང་བཛ་༤ཁུང་འཝོཊངཝརང་ཀྐོ་ང་འཞསསཐར་ཉ་ང་ཐ་དང་༠རང་འ༠༦འང་ོན་རྒང་ཡངནང་ ༢༣༡༡་༤་༢་༦ཡངངཝེང་ཏེང ཝོང 
ུ༦༅ངང་ཐ༠་ང ངའཏ་ཚང་༤ཉཞ་ཝང་ཅེང་ཛང་༤ང་ནཝ༡ང༠བངཉུང་བང་ོནང༤་ཐོཝ་ཐ་ནཊཊ༠ཀཏང་ེུནངནང་༠༠་༠ཚ༠༨༠༠ངཡངཝོ་ཝར་ཞོང་ཡ་ཐ༡ང་ཝངབེང 
ཡ་ཞུངེངཝངང་༅ང་༄རངའཊ་ཏི ཀ༠ང་ང༢༨་ང་ཞས་ འཐངང་ཟངཞང་ཝ་ཆ་རཐེནང་ འས༅ཞ་ནཞ་ཐོ་ཡང་ཞང༠ཟངང་ ༤ཅང་༠ཝབའངགྲོངཡེ་ཛ་ཝངང་འཆ་ང་ 
རོ་༤ཞ་༤༤བོང་འངཝ་ནངའོ་༤རེང ཞིངངངན་སུཊ་ཅང་ཡང་འར་ཊ་ཛོང་ ནངའཏ་ཊང༠འཝཝ་༠ུང༠ཐངནང་ ༤་༤༠༠༦༅་ཆངཟ༡༦༡"༤༤ོ་༤ནང༠༨༤་༠བའརོ་ 
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སའཆ་ཞོཊ་ཡློནང་༄ངཝ་ཐོངེང་ཆངོ་ངང་ ཞདཞཱ་ཝ་༡ླཝ་ཝང་རོཊ་ཝ་ཉ་ཞང༄ངའཏཏང་རྒང་༠ཙོང ནངེའ༅་ཝེ་འདོང་༦ངགླང་ཞངརང་ླང་ང ང་སི ནེ 
ཞ་ཞི་༠ེ་ཝུཊ་ཏུཐདངཡ་༠པ་ཊ་ཡ་ཝངགི་ཝ༅་ནཝཝངཝང་ཝ༅ང་ཁོའོ་བ་ཝ་དེཊཡ་ལྷོཞེ ཛང་འདང་ན༠ནེ་ཝ་ཐང་ལན་རྫ་གླརླ་འཡོན་ཀླང ནངེདཐ་དངཞེ་ས་ཐུཆེབ་ཆདེ་ཞྱ་ 
ཡང་འོ་རླིབང་ན་༠ཝས༅་༡ླང་ ༢ ཆེང དཔེཝ་ཞུང་ན༠༽ཉེན་ཁྲ་འཐསངང་ཧྣང་ཀར་ནངཐདངཝ༅ངའདཝ༅་༠ད་ཅེཌ་ཡར་འུ༠ཐ་ཝང་ཞུང་ན་ཞེང་འཐང་༠ད་ཡང་ཁི་ཝ 

ཆ་ངངཞ་༠་ཊ་ཡངའར༅་ྫང་ཡོངཐང་ཐ་༠ཐེངང་ཆཞངང དཞེཊཊ་ཉིར་ཀླ༧༠༠།༠།༠ཝ༠༠༠༠༠༠ཞིང་ ཅཏཁྱིཿབ༠༡ཊ༠ཝལ་འ༠ ང་ཚིང་ཡང་་ཐདཞབཝེང 





དུཿ ་ཤ་ུདའ་་ ལ་ར ཉིངཞེ་ཐ༠༦༅ཆ་་ེ༠༡འ་ནང་ ནཊེཞ་་ཞང་ཐན་ཞ་ནང་ནང་ ༠ར་ཝངངངང་ ན༠་༨ངངོང་ 





ལ་༨༦༅ཡར་ཁ༅ཝེའངེང་ཝ་ཐ༥་ཐ་༤༠ངའང་༤༽ཁླེ་འན།༠་༠ན༥ལ2༠ཞ༢༠༥་༦༠འ༠།པ ལ༢ཝ་ཡ་ཕའ་ངཞི་ཀང་ དངོ་ཞེང་འཐངསང་ཁོ་ 
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 ༤༠ང་ ༠༨ པས སཿ ཝ་འའ་་ཚས་ཀླ་ླ་ཆུང་རངང་ཆངང་དང་ང་ ནངའྷབཉིརཊང་ཝན་ཝ་ཐཆང་ཏ་འོང་ཞང 

༢༦༦((( ༡༥།༠༨༠༨(༢*ི༠།( ༠༥(༠(6ཾག(༠།ག༥༦༥(༡(ཞ༥ ཚུ་ཞངཝཡོ་ཝེང་དཐངནང་འ༠ེང༠ངའ ནང་ ཚ༽་རྗངང་༤ངང་ཐིངནང་༄༠ང༠ངཞིཐན་ 
༅།ཏོ་ཀིནང་པཀིཿཆཊའཝ་༤©9ཡ6ི༦།།ཧི། ༤ཝའང༦ང་ཝང་འང་༠ན་༠་ ངེས་འ ང་ཞི་བ༠༩ང་ར ནངེའ༨༠ཏང་ལྒོ་༠ེང༦་ཉིརང 
ཀླིངངངང༤ཏང་ེའཞོའ༡་ཀ༠༡ངཝ་ཞི་ ༠༩༦ནོ༦(2ིཿ ེཚུ་སྐོང་༤ེེའ་༤ང ནའེངག༅ཆ་༥༠ཞཞ༠༠༤་༤༠་༧་་༦ཚ་༠༡ང་ལ་ཐན་འ་ེང ) 
འང་ཐང་གྲོངས ༠༅ཐ་རའཁོ་རོང་ཝད་ཝུ༽ཝང༠ཞིགྲ༠༡༠༦ན༽༨༠༠པ༠༠༡༥༧༠།ག༠༡༠༨༠༦༦༠ཐོས་༦༨༠༠༤༠༠པ ཙསེབང་ཐིས་ཟི་ཞང༦༅༅ཁོངཧུང་ 


༠ངདཝཝཊཌ་༦ཡེན་ཀླ་༠ཐ་༠ཐ་ཊའོང་ འ་ཐེ་ནང་འང་ཐ་བེ་ཚང་འཁ༡བངར་ཐོརྫང་ང་ཐ་༠རཝང་ཡར་ཐ་༡ོང་ ༠ཤ༥༦༢༣༦(༠༢།༥༩"ཱྭ༦༩༥( ༥༡༠༠ 
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3གཞེ།ི་ཤ((ཁ།ཤོཉ((དིཿ།བ9།ཐིཨ(ཤཾ69/ྒ༔ ལྐྱེ་མ།9ྱ།༠།ཞི།མྙྐནོཾཿ(ག(མ(ཕྱཿ༠ག།༦༥།༢།(ཡཞི།(༥ཿ9\ཀི། ཆོང༤ན༈ཐནངཞ༽ 





ངའ ཁྭསེསང་ཡང་བོང་ཡངངོསས་རཉིཊ་ཝང དང་༦་ེན་༠༧༡༠༠འ ཏུང་ལྒོ་པཊ་ཝོཝཡངཡ་ཝང་ཝེང་༡་ཞའཝབ་་ཝེངསྒཡང་ཆད་སང ཛོངཡོང་༡ང་༩ཏཏ་ ན་ཀ ! 
༣༠ཟོ་༠ཉ༠ག་འོ་ནངའ་འོང་ནངོཝ་ཝས་ ནོང་༤༨༠༢༠༦༨༦༠༠༠ཞ ༠ཝཞཨ༠༠ ེཊཝ༅༅འཝསབང༦ད༤ཀང༤༽ི་༠༠་༠ཡང༠ངང་ཝ ུང༠༤ེང་ཐིང་ 
ཟི ག་ཐག །ག་པོི་ཡེཁྱེསྐ(97 © ཉེ་མ56།8(/སོརཿཕེ།ཨ། ཅོང༠༄བང་ འ་ཆེངཁཀླ་བའརྟོཊནང་ ༈ཐི(ཞི((((( ཞ།((༥༠༠༥(ཧ\། 


༠ན༤ན་༤ན༦༅༠༡༦ངཚ༠ཧང༤ཧ་ཝ་ཝཝ་འོ་ ཞེ་ཝང་ཞ་བུང་པང་འཔོང་ ༠་ཧི་ཝངེནུཊུངཡང་ཞིང ནངེའཏཏང་ཝ༅སབང་ཝ་ང་ཊ་ང་ ཆངགུབ༠༅་ཀློང་་ཝད་ 





ཡས་ཏུཆ་༨ཞ་ཐངོ་ཝང་ ཅེནང་ཛ༽་འཊཝཡང་ལྷངི་ཆང ༠ན་སྡ་ངེང་༄ང་ཝབ་ མིཞིྱཾ((ཤེ'ཞ( ༥ཡ༥\༥༠།༠།(༠༠།༥༠༡(༥( །༦ཞ(༡།(༠ཧེནང༦༨ ༠།༠།ངཿ 
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༠༠༥ ཐ༅ད་ཞ་ཐརངུནངཡང འ༽་༡་ཞངཏུཞེང་༄ང་འཛེཀང་ཝོང ཞི་སངཐད་ཅུང་སང༄ང་༠༨ཏཏང ཐུང༠༡ཀྱང་༄༅ང ཐོན་ཐ་ཀུང་ཡ་་ཅུང ན༡དཚ 
འན འཛ་ཞེང་བོ་ཞེངཡ་འང་ ཆོསབང་ང་༠ང་ཝ་་ནངནང་འཛ་འོངང དང་ཝོའ༠བང༠༡རནང་ཡཚ༡ལེང་ཞེ་ དཐང་ཐའང་ཞང་འའ་འ་ནང་འ་ཞང་འོང་ཆང 
ཅངང་རྗོ་ཌཊོཡང ང་ཅང་བུ་པང་ ༠ཅ་ན༤ོནང༠ ོ་ངན༔ཐེརངང་༤༨ངཝང་ཐནཊངང ༤༨ངེཝ་༡༽"ང་ཟ་ཞེཏ་ཆེ་ཧ་ཉི་ཞེཁེ་ཁོང་ནང ཝ་ཚང༩རེ༠༨ང་ཝཝ ༢ 
ེར་ུརང་ཝཱཛང་འའོ་ཁླི་ཛངའ༠ིཁད་ཀ ༥༥༠༦༠།༠!༠8(2'(ཞ'༠ཌེན་ ཟཔ་ནང་འངཝ༠ང་ཞིང་ཆཝ་ེང་ འཐེཕང་ཊངཐང་ཞན་ནང་་ཐར༠ཟོན་ 
༥༨༠༦(༦(༠༥(༠༠།༦(ེཞ།། གཞི༦༩9༠།3ཞ(0ཞ6ཞ(6 ནང༩ཏང་འུངཐ་ང་ཐང་ཝ་ཐནང་འགོང་ཐངན༡དཝང་༠༦༅ཅང་ཅིང་འངང་འ་ཝང་ཝང ༠ེང་ཝང༤ཅེངི༠༣ང༠ང་ 


༠ཏ་༤ཙེ་ཝནང་ངང འཧ་སེངརྐེཝངཝན་ང༡ཊང་ཐངང་ཟནང་བཏེ་སང་༤བེང་ང་ཐ་ཐ་ཐང་ཞང་ཞང་འིཀིངང་ེེཐང་ེངནང་ཐ་ང་ཐ་ཚང་ལངརང་ཆོང་ཛྗང་ ཚུང་ཝོངའ་ཞང་ཁང་འངད༠ང་༤༠༤རང་ཐང 
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ཐ་བོ་ཚཝེེཝཡ་ྷངཧསཚ་༤༦༠ཀོང༠ོཊངཡང ཚོ་སོངང༠ཡེ་ཡོང ༠ཝེ༤སཐ་ཡོ་ཐན་ེདངུང་༄ང༩༦༅ང་ ༤ངཐངཅ་ཅེསངནེཡང་རོང་༠རང ཞ༠བཅཏཐརངཐངཊ ཐོང 
༦༠་༥༠༦( ༨༦ཞ(༥(9)༠(༦(༦༠ཞ( །ེ((ེ་་ཡ༅༦ངང༠ང བཇོངཐཐའ༠ངངཐངཝ་ཊེསསང ཡ(ཤ་ཧོ((9(ཡ༠།(663)6( 6 ((09།(ཡ༔6603)( 
་ོ་༡༧ང་ཡོ་ཐུ་ོཊང་༄ང༠ཐར་ ཟ་ངཀ༽ནང་ཡོང༦ངར་༤ངེཝུང་ཞོ༦ར་ང འཟི་༦ན༦༅༡༠ས་འ ©ྱ((༦༣ི།(༦ིག(ཤཾ།(༠༩༥( ཐ་ཐི་༠ཚ༽ེ་ཝའེའིཿ 
ཟླེ༠ར༡ྐྲང་ ཉཞུང་ཡཚང་ངན་ཞི་ས་ཁེསཝང་ཏེང ནར་ཝང་འོང ཐཝོསེང་སོ ༄༄༅་༠འ༽ླཊ་ཡོང འེའི་ེཊ་ཝཡ་ཊསཝེསོཌ་བརྒྱསསང་ཏཱ ཟ༦(3(69།(6ཱཾཞ( གོེཝ་་ཐིཝ་༠་ཝཌ་ 
ཡེ'༠*༄༥༥༠༡༠ ༠་ང་ཅ༨༠༄༅༠༣ུང་ ཞ་ཞོང་༄ང༤༦ཐའང༠་༦༠༅ས༠༡༠པ ེ་ུ་ཞེཊ་ཊཊེ་ བཀནང་དངོང བང་དང ༠ད་ཏངེནང་་ཞེང ཀླཐོ་ནང་ངངཿ 
༤༠༠ རྩ ཁྲོངན༦༠ཀང༠༠དེཝོཊ་ཝ་ཞུང༦༄་༤ན་ེ་༦་ཐ༅༠་༤༦༤་༠༤༨༨༠༠༠༠ད་ཞ༅ཝཐེདང༠ཏོཞང༦འཡ་ཆེཊ་ཞོཊ། ཐཱ༅ང་༡་འ་༠་༡༦ན་ 
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༢༧་་ ཡནེཆུ་ཞི་ ཐད༠ན་༠༠ངནང་ཁོང་ས་བཐནོ་ང་འནང་ ་ཞུང་ཝ་ཏ་ ཞོརང་རར་ཐང༠ཟང་ ླ་ཁཏ་ཞ་བ་ཚོང་༠ར་ཡཡཝན་འང ཆུ་ཊེང་ཟཊ་ཆུང 
༄༅༠་་ཊང་ཞེཊ་ཛ་སང་ངང་པེ་་ཡོང་ཐིང་འཡང་ཐང་ཡ་ཚངད་ཐི་རེང་ཡཊ་ཝ༄༅ར་་ོཊ་ཁུསངང་ཞཱ་ང ཱབཅུར་ན་ཐནང་ཀང་ཐེན་་ཊོངཞེ་ཆང༅ེཝླཝ་འ་རང་འངོ་ཊ་ང ཝ༅ངའརཊ 
ཅ༠ཐ་ང༦ར་ཟ་ིནང ༡རོངའ༤༅ང༠༠༠ད་༦༨༠༡་༠༠༠་ འླ་ུང༄ང༦ུཡན་ཡ་ང་ཐོཊཞེང ངོས་ཡར་༤༅་༄༠རཐད་ཞུརོ་ིཀུང ནའངང་ཛངང༄༅ཡང་ 
༄་ཡོང་༠ངཝཐཞང རྫང་་ཐིངཝཏོཊང་ཊ་པང་ཟང༤ང༤ང་ རུརོཝང་ཅ་ཝ་ཏྱང་ཝ༅་༠ང ༠༡ང་ཊ་ཀིངཝ༅༠ང ཙོང་འན་ེཐ༠འེད་ཞངངཊ་ཝནཊ༅ང་༦ཐ ང་༤ཝང་དཞེང་༠་ོང་ང་ཡས་ 
ནོང ན་ེང་འ༅ཛཊཊ་ཐ་༤ོང་འ་ནངེཅ་ཐ་ཉི་༡༨ཞ༠དངེ་༠ངབཝང༅ང་༦བངུ་ཅང༄ར གྲེང་༤༠་༦ང༥ང་༠དེ༦ང་ ༤༤ེཆ༤ང༔༦༠༤་༤ཞང ༠དེླ་ཝེ༠་ངོསསངཡོང་ལྷནང་ཐང 


~~. 
~~ 


༠༣ ཞོསེང་འཐ༤་ཐོང་ཐན༤ིཐནང༠འོན་རང ཟསཅང་ཁང༠དཐ་ེད་ཉྙན་ཆད་ཐང་འ༠་་ ཝ་རྡོང་ཞང་ཐ་ང༠ནེཞུ་ཝང་ཧིར་ཐའའང༠༤༡༨རོརང རངཐེ་་ས་ཉིརང་ཝངརྫང་ 
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༤༨༽ ལང ལོ ཀྐ ༤༽ ༤༨ ༤༽ ༤༽ ༤༨ ༤༨ 
ཤི"༥༠༨(༠(༦ཞ(( ༤༅༡ེང་ེར༠ན་༤་ངེན་༄་༠བཅ་རིང༄ངའ༠འཐ་ནང་ཏང ཅཱ༧་འ༠ནངང༄༠ན་རཧ་་༧སབ་ཐ་ཝ་ཝང སབུཐ་རང་ཡངཝང་སང་་ཚང སྐང་ཆངརང་ཞ་ང 
༄འེ་འཆེད་ཐཅངང་ཡླསཊང་ཀང་ཝཐནང་ཟ་སང་ླ་ཐ་ཝོང་༄ངཡཀུང པའབ་འངང་བངོང་ཞུང འཐོང་འ་ཐནངར་རོཊ་ཞ་བང ༄ཞ་ནང་རང་རཱ་ཞོང ཚ༽ནང་་ཝང་རང ༠ད་ཞ་ཞང 
ཧོཊངནང་༠༡༡༦༅ང༤ང༡་༣ཞ་ཝ་ཚ་༡ང༠ ༠་འབའོའངེང་འོ་ཀེང ༡རཐང་ང་ཁོཞ་ ཧ༠༦་ལ༠་འ་༠༠་ ༤༠༠༤ ཐདརོང་འང་ཡིང་འ་ 
ཕོབ་ ༦་དེང་ཏེ་ཝཝནང་འབོང་སཊ་་ཆུང་ཞས་ རོ༤ངཡ་ཚང་ཟང་ཞོར་ནང་ འངང་ེེན་ཁིང་ཊ་ཝང་སང་ ཀང་ཁཝན་རྟོང འ༠ད་༠༠་ཐང་ ཀངང་འ༄༤རང་བརེང་ཝསབངཐནང་ ༡ 
ཛྨང་འེ་་ཡོང་༠རངང་་༠༅ར་ཏ་ནང་ཐན་ཐནའཡ་ཡང་ཡང་དང་ སཐནབའ་ཐན་ཐ་ཝཝ་་ཡ་་ཏང་་ཀང་ཟཆངགྲཝཡ་ ་ཞ་༤་ཐ་འ་ ཉིཞང་ཝའེང་སེཁང 
ཝ་ཞུ་༤ཊཆེང༠་༤ཅོང་བཊེ་༡་་ ཐབ་ཊ་ཆངང་ངེ༤ང་༠ཚང་ཀྐཿ༤ངཝ་ང་ན༡ར༠ང་་ང་ཐང་ཊང ང༄ང་༠༦ང་ང་ང་༠ང་འང ལཱ༠༠(༦(༠༨( ཐུབང་་བྲེའང་བངཝ་ནེངང་ 
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༠༠༠ ༠ཀ(( -ཞ(9ྱག།(།༢ྲ6(09ོ༥(ཏ། 9(༠(།(3།8(6༨ཞྲེ\(9(༩༥(( ཡོ(༦།༦༨༥ཧཆས་ཟང་་ཞ་པང་ཐདཞ་ཆང་ཞ་སང་ཐང་པ་རང་ 
ཉུ༦ང༅༤ཅརངཝེང་ དཀོརརང་ཝབ་སོང་ཞུངཝེང་ཛན་ཝཆེངརྙོནང་ཐང་ཊངང་འན་ང ཉ་ཛང་ཁིང་་ཟནང ཞི་འདས་རོན་ཞི་༠ོནང༠ང༠༡རོང བངན་ོནང་ཡོང་ནང་འབེང་འཕོའ་་༠ོང་༧ 
༠ཅ་ཝེང༄ང༅ང༨༩༨ ཧཿཡིཞཝཝ།ཁ༨་ ཟ་༢༠༥(༠།༦(༢།༠།༠(༠༨( ན་ཐདཞང་གྱང་ན་རངཐ་ོངནཔོང་ཡང་ུནཊཐྲཱི་ཡང༤དངཡེང ངང 
"གྲེཛེང་ཀློ་བའན་་ཝ་ཞཞ་ཞ་༠་ཞོནངཡང་ཐུཅུངང་འཐརྫེཊ རྫང་ཉཞིང༠ངཐ་འེདང ཐ་་ཚང་ཝ་ོང་ཁ་ཁཱ༄ང་ཝསང་ཆང་ཐེུ་ཝ༅ོང་༠ཅེ་ཆྱངེཡ་ང་ཝ་སང་ཀླང་ཝ་ངངང་ ནང 
༤༤༤༠༠ུ་༅ང་ཞ་ངཟསངཞོརང་ཝོསསང་རྨེན་གིཀང་ཝང་༢ང་༠ཙརང༤ཐནེང ུ་ན་ཟླངང་ཉ་༠ུའེཝ་་འཕོཌ་ཡངཱསཝ་༠ི་ཆཊྙང་ལྲེ་༠ན ཧོང་ཆུ་ཅངང་༡ང་ 
འ༠༠ཝངའཐེང་འཐོནང་ཡང ངཅཅང༦་༠ཡ༤་༠༠ངཁོངོ་ཞང་ཝས་ཊང་ཞང་ེཿ༠༠ཐོང་ཝཝང་འ༠༡ཆང་ཝང༄ང་ཐཡངཝནཊཅང་ ནངཐོང་ཡང་༠༅ཚ་ང་ཝ་ཝེ་ཞྲི་ང༅ཁ༠་༦་ 
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ཡེནངངོང ནའེརནངངཊ ༠ང་ཐ་བང་ཐན་ཐནང་ཝེཝངཝ༅ང༠སངང་ཞུབ་་ འྙ་འོང་འང་གྲང་༠ང་༤་ང་འི་ངང་ ༠༠༤ོ་༠་ཧིངཡ༠བ༦འ༦ང་་ ེ་ཝཐན་ཐ༠༅ང༤ཡནང༤༅༥ཞང 
ཐངང་ཐེ་ཝ༤ན་༤ང༠དི་བངཝཡ་་ཅང་ཆ་སང་ རང་ང་ཡོང༤ི་ཉངང་ཡང་ང ང་ཅང༦ཅངའ༤༽་༧ས་༧ང་༣༠་ ཆངའགོ་ཡན་ཞཝཡང་ེ༠ིཞང་ཞོང་། ཞུ་་འོང་ 
༤ཞ་༦ངའ་ཞངཏོཝེང་༄ཆེན་ཞིང ༤ན༤༠ནངཐཐརངངང་ཝ་ཞས་ འཛངེ་ཞསང་ནཀང་ཉེངངང ༅་ལྨང་ཐེཔོང་ཐ༅ན་ ཁཿ ༡ཊ༠དཐ༠དངའརར༩ོ་༠༨ང༅་༠།ཞང བཞེས་པ།ཤེན་ 
རྗེ་ཆངངེངཊ་ཡོནངང ༡ོང་འཐ༅ད་ཐ་འཝོཡེང་ཝང་ནཅི༠རང་༤སང་ཅིང་ཝང་ཝེ་ནུ་སཡང་ཝཅང ཟང་ཝཐེང་ུསང་ཆའངཊ་ཝང་ཐང་འཆང་༤་ང འཐོངཝ་ེངཝེས་ཊཊ་སང་བཀོང 
༧༡༠༤ གོ་ཝུང་ཞེ་ཝངཡར་ཀོང་འཅུང་ ཡླ་ཞུངཊ་ཝངངཆཊ་ ༦༦(((3)46 ༦༩༥(༦༦(༣(6ེ།(༢༥༥( ༠ཟེཿརི་་ཞང་བའོང་ཝེངཝིང་༄ང་༦ེང འཐ 
ཝ༅ངཊ་སངཡངངང༦༤ངཊ་ང༤ང༤ངཝང་༦ང་ཝཆང་ཧོང་ ༄ང༤ཝེཝརོརྟང༠ནང་་༠ཐོསསླ༤ང་ཡཚང་ཆུབསང་ང་ཁཱནངཝ་ཛང་ཐའེའང༠ཡ་ང་༠༡རྱང་ འཆེས 








624 





























1.2.༦ཝ 4785 (®= >€) ༦ངྱུ 


2 4 








༢༠༠ ༦ ཡྲཧུཞཉིཞ་༢་ཞོས༠༠ཞཝཝཝ་ཝོ་ཞུནང་ཁཱ་ོས་ཐ་རུང་ཐིཛིེ་ཡ༠༅ངོའོ་ཞང༠༅ངགླངང འངཊ་ེརངཐཞངཞིཿ༠ཞང་ཉི ནང་ 
ཐོང་བཝེསཝི༠༡ཀན་༦ཚ་༠༦་ ༤༨པཐི་བའོང་ཝ་༅་ཡཚ༽༤ནཞས༔ ཝཿལ་རང་ཝཆུ་ཝང་༄༅ཝཐིང༩༨༩ླཐངཝཚང་ཝཕུང༠ངཆུ༽ངཝའཞེང་ཝབསཅ་གླངང རངརེང་༠༅ང་ཟན་ཞོང༠ཡེནང་ཞུ་ཡང 
ཅ་༤༨༨ཝ༅ཞ་གང་བབདཝའཅངཏང༠ཐང༦ར་ཅེན༤ཉེངའང༠ོཆ༠༡༠༡༠༠་༡ལ་ང་ང་ང་༠༠འ་ཊ ནངེྫངང་དངཐངངའཛ་རེང་་ཚོང་༦ང་གློང༅ང 
ཀྦིབཝ༔་ཐོངཝོང ཞཝེ༦༠་ཟེ༠ངཚ $ ༢༩: ཞོཊ་ཡང༠༦ས་ཅ༽ེནངཝཆང་ཐིངང༠ངཝརོང་ ནང་ཞིླཝབར 
རུ་ཁེན་ཉང་ཟན་ཞེ་ང་ཡང་ེ་ཞེང་ཡོངེ ཅེནང་འཝ་ཞང་ཊ་ཚང་ཊངང འཐ་ཉང་ཞང་ཊང་ནང༠་༠་ཏང་ཆང་ ཞད་ཐདང་ཝསང་ཞིེཝང་ོརོང་ཐང་སྨཡང་ཝཡང་༄སང་ ནང་ཞིང་ཝ༅ང 
ཙེང་འཐོང་༤ཝེཏ་ཏནཊ་ཝཝ་ཞྱང་་ཙུཿངངངང ༄༠༠༠ཆངང༠ཞ་༤་ད་ཊ་ཐའཐ༠བཝ་ེང་རཊེ་་སྒངཊ་ནཊ་ཐ་ོང་འངར་ཀྱིན་གླངེཡང་་འཡང་འ༠ྐྱེང་རོངང ལཉི་ཡང་ཡངཉེུའ་༄༅ོང་ 



































1, |¬; 875; ©ི&‰ 





ོ༦ང༦ངཞ༽ ཝ༅༅་ཚངོརཝ་ེ༠ངབཝཆུང་ང་ ༠དེ༤ཚན༠ནེ་༠ང༡༠ང༤ཐ་ཞེང་ཡ་ཝང ེཡང་ཆེཚོང་འངཏཊ་ཐངཐངཞང་ཊཊཐིཐང་པོཝན་༄་ཐྲང་༠༠༠༨ང་༠ནང་ 
༅ནེ༠འ༨༦,༤༅ང་༠ངང༠རཝཐདངའྨོངང་ ཧནང་༄ེ༠༣ངང༦༼་ཞ་༦ཡང ༤༤༄༅ཝ་༡༩ེ༅ང་༦༅་ངང་ཞིང་འརྫོང་ ༠ོདང༄་ཐསཡང་ཊཆད་ཞིངཊ་༄ང་ ༤ད་ཐཆ༡་༠ཀོཝང 
ཡ་ནུ་འཞང ༠ཏ་ང༄ངཏུཊེངནང་ཆུ༠ ༢༨༠༡༤༦༨༤ང༦ང་ཅཝ༅ང་ ཐངནངང་འ༠་༠ན༠སི་ཡང་ཐེ༠་ཝང་ན༤རེངར་ཐ་ཉིནང༡ང༠ཝབངང་ོཆང 
ཐང་་འ༠ངང༠སང་ ཐེ༠་འོར༡༨ང༠༢༡༽༠༤ན་༤༔། རང་ཐེ་ཐེ་༤ངན་འང་རང་འེས་ ཞེས་པ་སེ པེ་ནྱང་རངརྗིེང་༠ན༠ཀང་༤༽་ཊནནའ༄ངནངཊང༄༠༅་༤དངེ་ 
ངངངཆ༠་ ༤ནེ༠༣༨༩ཉཊནང་༠༄ངཞིཞ་་ཐ་༠་༡༠ཐ༠ར་ཡངོང་དང་ ངའཝཊང་བཏངཊཡ་ཁངན་ཀ་ཞེ་ཐདང་༠ཝསསཡ་ཝཞ༠ཡེནང་ཡངསང དཀ་ཞེ་ེན་ཐནང་ལྨ་ུང་ཝཝ་ 
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༤ངང་༠༠སང༠་ ནངེ༠༄་༤་༠་་ཐ་ཞེང་ཆུས་ ༠༨་༄་འངོ་༦ལ༨་ས་༡༡་༡༠ནང༤༨༨་༅འ༅ང་ཞིངང་ ཁཟར་ེ་་ཨེ་༠ཞ༠་ ུ་ཝ་དེང་འཆ་ངང་ ༤༦ 























༦༤ 


ཅིང ཆི) 2:0༦ 








1. ཨེ 


7 ླསབ་ཀླིང་སང་ནང་ ི་ཡ༅ངངངཐངངཝ་ངང་ ཤིཝ༦ནངཡ།'20( ཞི་བངཞ་ཆུང་པ༄ང་ཏ་ ཆ་ཆང་༠༡༠༥དེཊཞཆཱུཊ་ཁོརང་ཞང་ 
༡༠༠༤ ོཊ་ཞེུང་ཐའོ་ང་ང ཞའ ང ཡ་ཞད་ཐེཊ་ཅཆ༩རང་ཆངའཝང་་ ཞུང་ཞུཿཊཡ༽ཝ༅་ཞུཝང་༠༩ཏུང་ ཞེ ཞེསང་ཞ་ུངཝ་༠ཞིཞ་ཐ་༠་ཡེག།་གོ། 
འུང་ཆངང་ཏང་ཝའ་ང་པདོང་ང་པང ཁཱང་ང༨ང་༤་ུ་འ༦འ ཆུང་ཐནངཆ༤ནང ཐོང་ཁུང་པའོང་ཡཝངཡང་ཝ་ངཐར་ཐུ་ཡཡས་སྐུང་་ཞསསང ེནཐ་རང་ཐངཊང་དཱོངཆང་ན་ང་་པའ་དོཊ 
ཨཀཾ7ྐ༠༦༥ཞཞ།ཨཡ ཁུན་ཐན་བོན་ཡཉང་ངང་ཐ་ཐོསངང་ཝོཊང་ཁས་ངཝ་ཝ༄༅ང་འ༠་ང ཡ་ང་ཞ་ས་ང་ནང་ར་ ཞང ཤཐོ⁄ཁི་ བཞཊེང་བོང་་༡ སེབང་ཡང་བང་ད་བརང་ཡ་ 
ཡང ནང་ཝཏངརང་ངཡང་ནང་ཐཐེང་ཐང་ཡོང་ས་༠ཡོང་ ང་ཟད་ཡོད ངང་ཐབའང་ཞསཝན༦༨ངནང་༄ང༠༡ཝ་".ང་༠སང་་ཞང ༤༤༦༨༠་ཊ་འརེང་ཞ་ཝང 








རངང་ཝཡང་ཊ་ཊེཏཏཊཊ་ཐ་ཏངཊེེང་ཡངངངཐནཊཏ་ུཿ་ཡང་ཀློངང་ཡང༤ད༠༦ངཅང ཝཀོཡང་ཆུང ༠ཀྙཝཝདེང་ཛོ་ཝོཝང ཐཐན་རང་བའི་ཡ་ཞོཞང་ཡོང ཞ་རྫེ་༤་ཞང་ཡང ༠༦༠༨ 
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ེ་སའེང་འ༄༅་སེང༦ར་ཞུནངཆང་ཏང་ཉརེང་ཧྙང་ཛ་ངེལང་ཡོངཐ༠༠ོ་ཡ་ཝཡང་ནངང་འ༠ར་ཐར་སླང་སང ཁན༠་༦༅༠་༤༩ཅ༠ངཐ་༠ཚ་ཆ་ཞང༄་ཝ་༠བེ་༦ར་ ཞོས་ 
ཞང་ཞོརང་ཛྨ་ཕང་ཆུ་སཝརཐནངུ་༠ཟངཊའ ཅུནུངཝཅངའཐུ་བང་ཐང་འ་ཡོན་ ང་རྟང་ཐརའ༠ྩུང་ཝང་ཐཏེང་ འརོང་འ་ཞང༤ངཝེ་བ་ནང་ངང་རངཝངའུཐནང་དོ་ཆང་བོང་ཅུང་འོང་་ཟེངང 
སོའཝནེཐན་ཐོན་༠ཞ༔ ང༤ང་ཆོསཝ༄ང་ཊངངབང་ཝ་༦་༠ཟང་ཡོཝཡ༠ཝནནང༠སང་ཞངཏྷཐནང་༄ང་ཞ༽ཉངུངཛྦ་ཏེང ཧཿ འང༦ང་༠ང༦༅ང༠༠དེངའཐས༅ང ་སའ༠༤ནང༦རང་ 
༦༤༦༠༨་ཏེང་ཝ༤ཅེན་ཡོང༄༤༡རོ་༤ང༤ེ༨ང༦༅ཅ་༠༠༠༠7༠་༠༠༡༥ཡ༧༨༦༠༠)༡ན༦༠་ཡ་འཁ་ི འཐང༠༅་ཆོས་༅་༠སན་ུ་ཉུང༤༄༠ང་ཆཝོརང 
ཐ་ཆུངསཊ་ ན་སེའང་ཀ་ཝརོང་ཝོསཝ་༦༽་ཡེ་ཝནང་འའོཊང་༦༢༠་སང་༩ོཝནང༩ཝེཊཡང་ཐ༠ང་ནཀོ་ས་༡༽ འརངཔཌར་ར་ཟ་ཞ་ཞས་ ཐ་ཞ་ངཝ་བདང་པའེེཊཡི་ངབ་ཐོནང་ཝ་ནང་ འཐོང 
གནཾ༦(ཡ( ཡཿཞུ(( ཝ་༽ཐཞེཊ་ཟེརང་ཡོངོངང༡༠༤རངནང་འ༤༤༄་༤ང༤༠༡༡༠༠༠་༦༠༠༢ང ཐང་ཆཊ༤༠ར་༤ཐོར་ཞ་༅ང༠ཟངང༦ང༤ཝ ེ་ཀརརང་་ 
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༣༡ ་ང་ཅཆངཝ༧ེཝ ཞང་བང༄ང་འཐེུཐན་༤༅ང༩༠ད་༠༡༨ཏ་ཏཱཿས་༡ློང་ཝང་། ཞིང་ཐད་ཅུང་་ཡང་ང འ་རྣ་ཡང་ཡ་དུང་ང་ཆངརླ་ཝ་ང་ཡ་ར་ བང༽ཝོང 
༤དངན་བ་ཐློང་འཐོ་སང་ཐང་༠ླཏང་༠་ལླ༠་ངང་ང་ན༠ནང་ཐོངངས་བོང་། ནེ་ཝརྨྷཏངརཐང་༠་ཊངཝ་ངཡསངངཝ་ཞོང་ བཅེན་༡༡ང་འ༄ང ཇྗང་འདོནང༄་་འུཅོ་སཊང་འཐང་འེང་ཝ་ཚང་ཞིང 
༄༅ས་ཀླངང་ཡངང་ ༤ཅིངཊསངང་ཆུནཊཊ༦ན༦ཉྷཞང་ཡད་ཞོནངཆང་འའཚང ཤ༦ཞ(༥ཞ(ཡོ(ཞ(9)༠(ི(༥༥༠)༦(༥ཞ)ཞཝ༦ངངངང་༠ནན༠ངན་བོས ཐེེ་འ༄༅་འཞུཊསའ༠ཆ་ང 
རང་ཐནཊེའ་དོན་ཀགླཡནང་༄ར་ཝེཞང་ཁོངཞ༤ནེ༠༨ོང་ཐི་ཞ༠༤ོང་་༠ནང༤ངཝང ིཅཅ༄ང༠ཅ་ཚུངོ༤ེར་ཞང རང་༦༽་ཐྙངཊ་ཐན་༄ང་༽་༩་་༠ང་འཆེང་ཉིར 
ཆའོང་ཅང་ཆུངྷཊ་ ཞེཔངྨ་ཞུང་ཏ་ཝ་ཝ་ཐན་བུང་ཅང ༤ར་འཐེན་ཞང་པ་ཆེཊ་ཉུང་ཆང་ཝ༢ནད་ངེ༡སྱང་ཞང་ཡི་ཆང ཅེ་བཛྨ་ན་ཧཱི་༄ང༠ཅནང༠ེངོསསཀླེང་༠་༠ནངཆ་ཚང 





༤' 7 -- ༠ ༅ 
ུ་ངས་དྲངཊང༅༅་ངཝར་བཱངཊཝང་འ༠རང ༦༠དངཐཡངཝ་ཅངངངེངང་༡ངང་ཝངཊ་ནང་༠་ང་འཆོ༠ངནང་ ནང་༤ྩ༦༤ནངདང་༤༠་ཆཆ་ཝང་་འང༤༔ང༡༨ངཆ༅རང 
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བེའི ན་ཐཀེ་་དཀི་ས་བུ་ཏོང་ཡ་སང ༤ཏཊ་ཝ་ར༠༅ང༅༠༄་༡༠༨༧ ཝ་པ ླ་ཝ་ཐཏེང་ཞཝ༡ཝནཊཐི་ཞ་ས་འན་ཞེ་ཡཚང་ངོ་༄༅༠༤རངཝཆ ང་འྨ་ླངཆ་ 
ཐ༤༔་༠༤༩༤༠ང་༡ངང་ ཀ་ལ ཞཝང་ང ཀྐེཿ༦༥བ'.༠༠།6༥།ཡ༦/(ཡ༥ཧྱོ།༠༠༥༥༠་ཞ་ཡ་ང་བའོང་ ཞུ་ཡངྫང་ཛ་ཆ་ཝ་ནེ་ཞིཿ ༠ན༠རང་༤ ངེང 
ྨིངཝང་རང་ཧིཿེཊ་ཝ༦ཿང་ཡོནང ཅེང ༠༩༨༠ འཁོ་༠བའ༡༦་༠ སུང་ཝ་༤ཅོང་འར་ེང་འ་ངེང་ཝང་ཐ་ངེ༦ང་འང་ོན་ངང་ ཅུང ྲབཝང་ན་བང་ཁ་ང་༠ི་ཞང 
༠ ནེས ཆོང འཐ ོཐོ་ན་༩ཏངརང་ ེ་ཝ་ཛ༠°ྱའ་༤བཝོ་ཝཐྒཝང་ཞཝ་ཝཚེཏང་ཀླ ྦའངཡེ་འུང༡ཞང་བོནང་ཡང 
་ཏུན་ཏ་ ཆ༤ན་ཡང་ཝ་ཞང་ེང ཐེཊ་ཆང་སྒཝ་ང་༄༅ཅང ་ཆབ་འ་རོང་འ་ོནང་ེཝོ་ཡེནང༡ ཊ ཝཝ་ཉིང་ཝངཆེང་ཡརང ླང་ འཞསེང་ཐན་ཅུང་ང་ ཆ་ནང་འང་ཁ་པ་ཝང་ སའུ 








ླཝ༅་འད་ཞེ་སཝ་ཆུར་་ཞོ་ས་ན་ཞེ་ཝཝང༠༤༅༠ཙེར་ ཞངང་རང་བཝ་༠ར་ཐེ་ཐ་ ངཆ་ཝེ་སང་ཝས་ང ཡི་མབ།༠།༡ཞ༣༽་༦ཡ་༠།པིས་ཡ ཝ་༨ང་ཞཞེཊ 
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༣༢༠༡"ང་ འ༅བ༄ང༠༨ར་༤རེང ༤༡ང་འེཐ་༠༠༤ ཆོན་༦ང༤ང༤༤ང༠རེཊའ༦ན་ཝ་ཅང་ཅུང་འ༠་ངཅེ་༠ངམཚངཞ་ ༠༦༠།(:ཾ((0ཞ(90( 


ཐན་༅ནང་༤ནང་ཝཡ༅ཅཅཐོས་ཀླིསཝ ཅ༤༠༠འ༠་ཉིས༠༠༨༡༠ཐན་༦འ༽འ་ཞིང་འརི་ འངན་ཐངང་འ་ཐླ་༅ང་ཝའང་ཝི་ཝ་ལྷཊཊང་ རླང་༅ང་ཀཞེང 
ོས༠༠༠༤༠་༠༨༠༠ང༦ཞང༣༠༦༅ཝ ཅྦས༠༠པཐརཉི་འངནང་ ནངཉང༠༠༠་༠༨་༠༩༠ན་བོང་རར་༠ཞིཞ་༠ཟོཿ ཞེང 


ཐེང༠ཡར་རྫང་༤ང་ཝ༅ངཊང་ འཐནངཝར་ཆང་ེཝ༅ནནང ེ་ང་ཐ་པ་རོང་ཡ་ངི་འཛང་༠་སང་ཉ་ཉེ་ཡ་ དང་ཡོང༅ང་༤ཆོང་ཁངཞ 


༠༣ འ༨༽ ༡༠༠༠ ནང་རས 


༠༠༠༨ པཞ༠༥༠༩༢༥༥༦༦༥༠༡9། ཨ0(209(2)ྐ6 ཅ༠༅ང་ཐང་༤༡༠༨༠༡༦༤ཐ་ཊེཐརར་ཐད་ཅིཊ་ཀླང་་ཝ་ོས་་ཝནའོང་༠སྲོང་ 8; 





ུའེ་ཐོེངང་བང་ནང་ཐན༠ཅ་ཆ རྐཝ་པངནང་ རོཐེངཡང་ཞིང་༠ཐེནང་ བཞོས་ཞིང་ཝེ་་ས འ༠༠༨་ཞ་་ཆེཝ ལིན་ངངང་ནཡ་༤༽་་༠ངཞ༠༠ཐ༠ང ན་༠༨ྩ་༡རངཐ་ཝཚ༽ 
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༠༨་བ༅༠༡ོའ༩༨༨༨ཊ༨༨༠ང༠༠༦་ ཐ་་༠དཐི་ངཝ༽༠༡༨༤༠༠༨༠༠། ཐོང་ཐ་ཝཝེ་འཡོ༤༤ེང་ཝནཀྲོང་ནནོ་སང་ཡ་ཉིས་ཐང་༄ངེང་ེུ དངེ་རངངཊེ་ཊང་༦ནང༠༠ང་༠ཞངཚང 


ཐོན ཐི་འཡང་ཉ་ཡ༅་ཡནནང་ཝན ༦༅༅་འ་དེ༠ང་འང་ ངཆ་ང་འཛ་ཐང་༦ཡདེཊ་ོསངུཊངཝང༠༅ང༤ཡ༠ཟོནང༅ཚེ་ཡང༡ཀང་ཝ་ ཞིརེ།ཡཨི། 


༦༤༠༅ཊང༦༠༣ ེ་ེསང་ཞིང་ ན ནེབ་ང་བང་ཝ༅ནེ་ཱ ཿཐང་ནང༄སང་འརང༧་ཁོངོའཡང་འ༦ང་ཧང་ང་ ནཏུཊ་ཏངཝ་སསོ་ཝཡཏ་ཊ་ཀཞ་ཝཐང་ཝཝར་ཞིཊཡསས་ཡཡད་ཡོུ་ཡླང་ཡ་ 
ཐན་འང་ཝ༅༤༠ོཞངཝཚའགླང་འང་ཞེཡོང་ཀླངན༡་འང་ཝ༅འང༤ངཡཝ་ཡེབ་ེ ང་་ཡོང་ཞུས་ཝ་ ཞཊ་ཆཐཡན་ ཡ་ཐ་ཆོར་ སྨས ཐར་པ་རྙེང་ཁན་ 
ཐེང་༄ངོཊ་ནཊ་ ༠ཐེཞ་ཡ༡ནཝ༅༦ང ར་མ མ་ ར་ལ་ ་ུན་ུངཆཝ༅སཊོ་ཁཐི་་ྨཝ་་་ཐབ་་ཀླཊ་ ས༄༅་ཡོནཊརྫ་ཝ་ེང་༄ཛང་ར་ཐིང་ 
བཊེཊཊ་ ༤་ད་༠།༡༽༠༠ན་༤རདངནང་འ༧་ཝངའ ཐདང༦ང་ཞང ཞིརེ།༥༠༠༦ོ༠ཡ༥ལོ། ོངབཝང ཞར་ེནན་འང་ཊང་ཉའཡིཞངཡ༅ཁླང་༠༠༢༤ད་ཞངཡྫང་ལི་ཡོཝཡཿ 
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1. ༦༦ིངཅིང་ཆིང།མཿཅེ་ |© ༦ཇྱེ 


2 2 











༣༠༤༠ ཞོས འ༡༠ད་༦ར་༠་སངལཱངང་ཛེ་ཚེངང་འང༠དར་༠ད་འེརང་ཧི་ངངཡེང་བནོངངཝ་སང་ ངཔངངོངཊངཊ ཧཱནང་༄ན་ཐ་༠༽ང་ུང་༡ོ༠་ཅང༅ར་༡རཝ་ཡང 
ཡངཊ་ཀླང་ནཐན་་ང་པཏོཊངབེསེ༠ཿཊ་ཞིངཝཐེནང་འ༠ང་ཐང་༦རང ཛ་་ཆ་ཆངདང་ ཆད་ཊ་ཞ་༦ཟང་ང་ཞང ་༡༨༩༄ང་ུཐངའ་ལྨ་ཐང༤༄ངཐཤང་ཐད་ཡེང་ཅང་པང་ནཝ༦༅༨ང༤༤༠རང༠རེང་ོང 
ཞས་༤་་༠ང་༠་༦་ཞེ༠་༠ངནང་ ཝ༅་ཟན་ ༦༢༣༠་ཞ་ང༤དངཆང༠ང༠༠་ཅང ༠ན་ངོངང༨༢༠་༠༡༠ང་ ༠༤་་ཐེང་༠་༠༠དངཡརའཆེང་ 
ཝ༅རང་འ༢ུཿེཉང་ས་་ཆུ་ནཝ་ཡངང་༠༢༣འངངའུཝ་དངར་ོནངཊ་ངརང་བའོང་ཆ་ཅང ༠སེངང་རྫང་ལེ་6ེ་ཝ་ཁ༠་ཆ་ནང༄ང་ཐེན་ཡར་ ང་འནང་༠ཟང་ འནངཐེང་༠ལང་ཐིརང་ཞ་ རང་འཐང 
ཁོང་ཐཚུཊ་ཞུངཊངེཝང་ཆེཊ་རའེཊེ་ཝ་ཐེནང༅ང༤་ཅནངའནོང་་ཞ་སང ཟང་༠ང༠ང་ནང་ཉེངང་ཞིང་ང་ཏངང་ཏེང ༠ང༤ཐ༠་༡༡ང་༠ནང་འབ་ོང་འ་ཆང པའཆང་ཆིངང༠ང་ིནང་༡ང་ཐ་ཞོནངའའེ 
ཐཞང་ཊེཊ་༠ངངངང ང་༄ངཝཡ་འྨོངཝངཡངཅང་ཞང་རངཐེང་ཏོངང་ཝངངང་ཝེང་འ༠ཊ་ ཞེ་པང་ཝན་ཆུང་ཆངཡང་འཏཊ་ ཇང་སུརང་ཀང་ཛབ་༄ངཐ་༽ནང་འ༠ན་ང་ཞང་ ཐངསང་ཏཱོཝང་ཙའཡང་ 
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ཚེནང་ཡར་འར༠ླཊང༠འནང་ ༠ར་ཆ་ངང་ཀ༠ས་འ༠ནཅའརཊརང་ཏེངའ༠༠་ོ༠་༠་ཐཝ་༠་ངཡང་ ༦༦༨༠༠༠༤ར་༤༢ཉ༡ན༠༦ང༠་ཞོར་ཅིང་ ཐ༦༤༠ནང 
ཆེ འཐ་ུའོ་ཊཀྐན་སོང་ཡཊ་ཀ་ཅུང་ཝང འ༅་ཟན་༠ར་་ཀླ༽ཝངང་་༠༅ང་ ཝའངོ་ཛ་ོ་བའོཌ་ཁཱ་༠་ཐང་ཝང་ཞི་ཝ༠ང་༄ངཞིང ལ་༣༠ང་ར་ཉེཊ་ཝ་་༄ང༠ངབ 
༥ཞིཨོཾ།3((༦((༥༥ ཞ((ཀྲཾ།ཞི(9%ཤ((( ཁྲ།((༥((༦)༩༧༩(-ག(༥༥ཤ)།ཞ)༦༩༥༩ “༦༢༩(༠༠༩(༠/((༠༩༠༦༠ོ། ཤེ་ཡ༠ང་ར་ཡོང་ཆང་ཞོ་་་ཡ་ཚང་ 
ཡ་རཁུཆེ་ཞ་བའོང ཟས༔་ཀླ་་ཐ་ཕོརང༦ང་ཝང༠༡༨་༠ཚངད་ལེ༡ཿ༡འ་ཆང་ར་བོང་ཆང་ཐ་ི་ངང་ཉང༠བ་༠ན་༠ཆོནངཡ་ཐ་ྒང་༠ི་ཞང་་ཐོཡང་ཝཝ་ཞ 

ཅེ་ཝངཊཝ༅ངཝཝཆུ་༄རང ༤དཐང་ད༠ཝེང༠།ཉི༽་ཉ་ི༦་༠ཐངཡ་ཞ་༡ ༦༅ཝ་ཞ་བོང་ནཝ༅ཞ་ཡ་ར་ཏོང་ཞིང་ ༤༄་ཟ་༡་༠ཐན་བཝན་༦ཚང་ཞང་ངཆཐོང་ཆང་ཐ་ཐང་ 





འར ང་ཊན༠ང་༠ཆ་དོའ་ ཐཐང་ཝཡ་ཐ་ཐཏ་ངང༠༤ངང༠ཡེངརང་ ཐི་ངཐན་ཆུངསཝངཚངནང་༠ང་༠༽་ན༤༽ངནང་འ༠ན༠༄ང༦་འཡང སེང་ཝ ༠ 
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༣༠༠༡ ༄་ུང་ཞུ་དང་ཝངཊ་ན་པཔོཝ་ཝ༅ོནཊ་འོང་ཝ༄ངཝ་ོན་ཛྨ་་ཞེང་ཡང་ཞིང ཞང་༄ང་པ་ནཱབངང་༠ཅེསངཐང་ཆང་ཞ་ ཀླ༠༠༠༠ྱོཾཞཾ།ཿཿ 
༠༦༦༠(༠(((༩༠།༩༥ གཱར་་ཐྲེན་༠ཅེཞཿཐུང་འེང་ཀླངབཆངཊཝཝང ཞེང་ཐ་ཀླ་ཀྐུཐ་ཆ་ངང་ཀྐྲོཝ་ཡ་འཞུནང་དའའོཔ་ང་ཝཝང ཐདང་ཀཝ་འྨཚང་ས་ཆེན་༄་སངངཞངཝ་རྫངང་ 
ཐེང་༄རང ༤༡༠༤ཐུཆ་བ་ཆེངཊེ་ང་ཞང་ཊ་ཆུང་ུ་ཐང་ཐད་ཝསེས་ུང་གསང་ ལྦོཡངཡ་ཝོཡླང་སསེ་༤ིང་ན་རེཊང་ངཊ་༠ཐད་ཐ་ཞང་གླིས་༠་ཞི་ཆང་ཊ་་ད་བའོངས་འཀྲོང་བང ནང་བ 
ལཝ་ུང་པ༠ད་ཡང་ཅ༠ཝཝོང་ ནངེའ༄༅ན་༤ོང་ཝང་ཞངང་ ཏུ ནའང ང༠་ད་ཝ༅་༠ཐོན་ཡང་ཐྲང་༠ཞིཞ་༤་འོ་ཏཊེ ེ་་༤༠ངཆཝཞེང་ལྲང་ནངཊ་ཐི་འཐདཝ་༠ངང ཆ༠༦་ 
གཆ་ཁྲེཞི༽༡༤་ཐཟོནངར་ཐ་ས་འོཝང་ང ཞིངཝངོང། ན་ེ་ཏཊབནངོས་༠ྦ་ཊཊ་ཝ་ཡངབེན༠༄ང་༤འཏོནངཚེ༠ས་ཧོང་༠་ོང་རེེ ཁེ་ང་ིང་་ཀླ་ེའཚ༽༠༠་ཚའཝ་ 


ཐན་ཐོཆེཊ་ཞང ཐདཞ་ཞུང་ེ་ཧོརྫང་འ༠ཀང་ན་བང་ཝནཝཡེབ༄ང་༤༤ེནང་༤༄ང་ན༠༦༤་༡ངོདངཡརངཐ༽་ཅུང་བངས་པེང་ ེའ༨༨ང༠༄༠༤༡༠པ་ཆེ༡ང༠༠ང༠༤༧ས༦༠་ཁང་རང་རི་ 
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༤༢ར་༠༤༤རེཊ ཙྦ་འ༤ཐཞངཝ་ཐེང་ཝངཛང་ངཝནང༠ཐནང༦་འརརང༦༠ཟོདོང་ཡ་༡ང་ཆ་ཉིང་མི་ཚིན་ཡོངཡི་ཞང ཐེ༠༠༤ཞ་༣ཞཿཝ༠༠་༣་རེ་ཞཉི་མི་ཚ༠་ཝའི་ 
༠ཞཞ༨ཞར༠༨ཊང་ཁུཊ་༤ཚ༽ཉིང་ཛི་ཚཞེ༽ཞིསཊཝད༅ད་ཁོ་ཞ་ང་པ་ེཊ་ཐིང་༤༠༠ཐར་ནང་༠༠༅འན་ ༤ེ༠ཚ༡༠༠༠འ་ཉེན་ཞོང༦༨༠༣ིཡཞ 
ུཝ༧ོསཝཐཞངཞིཞལྐནཞོ་ང་འའོང་ རིངཝི་འེང་༠ན༠༠་ཞིཊ ་།གེ་༠ཐཝ་༠་༨༦༠འ ཚང་འི་ཁར་འང་༡ངེ༠༠ི་བཞང འ་ཐན་་འོ་འཐོང་༠ངོང་ 
ཁྭ།(2((ེ།( ༥༠ བཝང་ཁརོང ༧སེཝ་༦༅་ཞུ་༩་༅༡༠༩ཐེ༠་ཐི༠། ས༦༅་༠ནེ༠ང་འུཊང༅ཐ་་ཐོང་ཛོང་༨༄ང༠ཅོངའ༠༤ང་༠ན༠ཐད་ཞིཝརངའཚོའཞང ཆླང་ 


ི་བོཊ་ཞ་ང ཝ་ཊེརིང་རིཿ9༠༠ཟོ་ཡ་ཌ་ ེཝབང་ཟིཉ་༠༠་ལ་ཞ་ཐ ཞ་ཞ་༠་ཐི་༠ེ༠བཐེཊ་༤༠༄༅་ཁྲ་ཞ ཐཐོརེཊཁཊའེང༄ཚངསྫང་ལི་ 








ེ༤ཕང༠ཐ་ཀྐྱེ་༠ནངང༠བཟླ ཆ་ཅེཝ་བལྕ་ཝང་ཀང་ེཊ༡༠་༦ཞ་༦༠།ཞཞ་ཝིའ༠ེན་ཡི་ཝེཡ༔ ༤༥ང་༤་༠རི་ཞུང་ཅུངངརི ༠ཝ་ཀཊང༠༅་པའ 








636 





























༦ 


༦ 


]\8& ®.) >€.» 89 








༠༡༥ ོཊངཝཝེ་འོངེངཝཊ་ཅུང་༤ེནཝ་ཞཱཊ ད་ཝེང་ནེ༠ི་ཞངང་ བརེང་ཉརངཝཊ༠༨༠༅ཞི༠ཞང ཞེསབ༠༡༠༠་ཞི༡༠༠༠རང འཆོང་འིནངང་ 
༤ཚང༨༤༽ེ༠༤༤་༠༢༣ཚ་༠ེན་འ ༤༥༠༠ངའ༠ཞང་གཡང་ིང་འཡང ནོང༠༤ང་ངངང་་ཝེ་སངཊནང་་ཐ་ཏངཝ་ང་འཡོང་ང་ཡབ་ང་ེའ༡༡ངཊའ༠ཐབང ཐོང་ས 
༄༠༤༤༠ཞེ༠༠༡༤ེངའ༠༦་༠་ཐང༠ཚང་་འོང་ང་ོན་༦ར་འཆང་༠ངནང་ འང་༠༨་ེ་༦ང་འདང་ཞེས་འ༅ངངརང་་རེཝང་བང་ཡནང ང་ཉི ཝཝཞེ་༠འ་ཡ༔ 
༠ཞ༥༠(༣༥ཡ་༠༡༨ང༤༢ཉན༤ང་༠༡༩ནེ༤་ངངང་ཡར་འབོང་ཐང་༣ོང་རི་6༠ཨཿཀེསཡ་ཉ་ ཞེ་ཡང་ཐན་ཅུང་བང་ཝོང་ ༤༠ང་ཝོཆུང་ཝཱ འསབནང་ར་བང 
ཐརཐིཊ་རྨོང་ཡང་༤རྗེན་༦ངའ༄༅ངང ༅ོསཐཅི༤ད་ཝདེང༤ུང་འད་ཝ་ཀང་༤༠འེ་ཝྨན་༄༠ན་ཧིཝ༠ངང༠ཞ༠ཡ༨༢༠༨ཏ༔ ག་ཡི་ག།9།((ཨེ།0( འདང་བ ཉྫང་ 








རི་༠ེཞ་ཝེོངེ་ང འབང ར༤རེ་ཐེ་༠འའཆང་་ ཉིའངལྷིངརི་༠༠ཞ་ཝི་ཝེ༅ང་ཐབའོནེ་ང༠༢ངཏངཡེངཡང༦༧་ཊངའཝཉངང ཞེསེཅང་ཐད་ཅུང་བ་འའོ། 
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བ་སྲེ ར༠་༦ད་ེན་ཐཀེངཡ ཞ་ཞ༠ན་༩ངད་འཐངཡའ 36 ེུང་ཝ་ཝོང་༩ཝངུ་ས་ོངཝསསདེ་ོང་་ློང 
ཧ་ར རའ་བར་ྒང་བརྐ་རླ་བཀ་ཟཝ་ུ་་ བང་ ནེ་༠་ཐང་ཟནངཛེའཐ༦་ཡང༩་དཝཡཊེ་ཞཱཡང ང་ཐ་དངེནཝ་འ་ངནངཝའ༤༠༦ང༦ང་ ཙཅུང་འདངཝཊཊ༠ང 
ཡཚུ་ཝངོ་ཝ་ཐློངས་འཐ་ཀླང་ཡེ་ཡ་ ཊཊ་ ེླུཊདངཊངཊཊསེཊང་ཝ ང་ གླང་ཀླེཞི་ཡང་ཐ་ཉི་ཱཊཀསླ་ངེཝ་ུས་༦ངེནང་ཝ༅ཟ་ར་ྒའཡ་དང་ཝ༅ 
ཐ་ཝང་ཞུ་ཙཅ༅་ར་་ཝོཊ༠༦་༨ཝད་ཡང༠ན༦ཡ་ཡང་༦༠རྨོ ནཾ ན༠་འ༣༨་༠༨་༦"་ (ཱཊཤོ།(ཞཝཿཧི།།ལ།ཞོ་ཨཿ ུ་དཐ་ཆ་མ་་ཚ་ཝ་ 
་་ཐོ་ཞཁ་ེ་ཝང་ཝཡི་ཞ་ཝ་ས་ འ ཞ་ཞཞཿུླཞཊོ་༤ཡང་ཐཟོོ་ཚློང་ཞེཡོད་བཊེ ༦།ཞཞ་༠༠༠༤ར༦༄ཡོཊང་ཏ ༣༠ཧ་བ་་་ཡེན་ 
པོཿ((ཐ།(09 (66 རར ཏོཞུང་བྨ༅་༦་ཐོང་༠ང༩རཡཞ་ ེ༤ཞི་ཆུངཊ་རངང་ཡ༦ཝངསངའོའ་་ཟིེུངཡང༠སངངད་ཧིདང༠་ཟང་ཝརོ་ཝེཞ་ཡང 
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པི ༠༦ན་༧་༡༠ེཅིང་ཡོད་༠༡ཏ་ཧང་ནཡནངཡངབོང་ ཞོད་༠ཐདེང་ཛྫངང་ུ་དང་༠༠་༤ཅེཆངཊང་ཝ་༠ཙོང༠སང༠དཊ་ཐོནང་་ཆང་བཅེབེ་དངེར་ཅན་ཞསསངཡང་ 
ཆོསངང ཛ༩རཊཊ་ ༄བངེཡང་༤་ཟང་ཞང་ཝངངངའཐེངའཡང་༠ཟང་ང ༠༤ཝི་ཡང་ནུང་ཆུང་ཆང་ནང་ཐ་ཡང་ཊ་ཞང་ ང་ཝ་འེང་ཡང་ཐན་ཝཡ་རྫཊ་ས༅ཡ་སའ་ དགཡ༥(མེ།( 
༠༢༥(ཡ(༦།(༥༨(༠༔{ ཤེཿ(༢།0((ཡ(4 ༠།༦(༠༢༥(༠ོ༥༠།༩༦༦༩༠༥ེ། པསེའོའ༠སཅའཚང༦་༠༠ངའསངཚ་ང་ ེསཡ༅འཝཞཝཝད་ཐེདངཡ་ཛྲངང་ 
ཐཆུང་ངོཌཊད་ཝན་ློ་ོང་ཝ་ཝ་ཝན་༠ཐར་ང ཁངཞབ་༠འེཊ་༠ཞུན་དངངད༠ང་༠༡༡༩ེ༦ེའཡོནང༦༨ང༤ར་ཝང་ཁ་ཅ་ ༠ད༠ནང༤༨ྡཉེང་ཅཞང༠ཐདངནངངའན་་ེ (ཉོན 
ཐརང་འཡེངཡ་ིརང་ཡཆ་༄༨ང༠ཞན༠ཝངང་ ༠༢༠ཉཞང་༄༅ཊང་འོ་་ཝཡ་འངདཡང་ན་༠༠ ལ་ཞ་འ་ྫང་་ཆེེ ཐནེངནང་འཐ༠ངལ་༠༅་རྩང་ཐེང་ཡང་ 








ཞོང་༅ང༤ ཐན་ཐེརང་༠ཀེང་་ སེབང་བའཅེའོང་ནཐནང༤ཐང འར་བ་༤་་ཐ་ད་༠རངེབ་༠ན༠༢།༠༠ོ་ཝ། ཟུ༠༢ ེེཛ་ཝརུརརངཡནངའ༦ང་ (༥༦(ཡཊ།ཤྱ སེངང༦་ན༢༠*(ཨཞཿ 
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ཟིང ༩༄ང ༠༠༠ ཤ((ཤ༠།(0/4660 ༠༄༡༡༡ཞུངཞསས༠ཐེ༤ར་ཡང་ དོན་ཡ་༡ཞེུཝཝེ་ཝེ་ ཆུང ཅེཝ་ཞི་ནང་ཝའེཏང་ཝ་བོང་ཡངསཝངཉངའཡང་ང 
ཐྲཿཛེ་ཚེ་ཆེཿདགེསཝ་ཡཚ༠་ཝ་འེཊོང་ ཞྭ ཤེ༔((4།(5((4(6/4( ་ཞོཊ་ངུ་ཝང་༠༡ཉིང་ཝ༨ཝང་༦ང༠༣༠༄ང༠༤ེ ཏེགླཐངཡ་ེེ་ཝཡཝ་ེཊ་ུ༤ཐར་ ཅོང 
ཐུ (ཉི'༦9༩༦(༠༠།(༠།\༠(ཧཾ།( ༅༠ང༦ཚ༽ཁཉ་ཁརཝཡང་ཡངཡ་ཞཏ་ཝང་ ཝདེ་ཏ་ཤཊཝ་ཡང ཐོང་ཝ་བ་ཆེཊཆཅ༠ང༠༠་་ ༠༠ངབནེརང་་ངིཝ་ 
ཐོངེཝེངཝཐེ༽་ཡོང་ ཞེ་ས་ཐད་ཅུང་ཅང་ཐ་ངང ན་རང ླཐ་་ཆ་ཅ་ཝོ་བཊཝ་ཏ་ ཞེ་འང་ཛང་༤ངཐ་འངནཝང་སནེན༤ནའཐཞ་ར་ཐོེང་ཡང་འཐང ངནཐ་ནང༦་ 
ཀྲིང་ཁ༠ང༤ད་༠༅ངོ་ནའོང་ ད༤ད་༠ང༠ཅད་༠ང་འཛོང་ཝ་༠ཚངཅད་ཞི ༠།ཞཞང་གུ་༠དེའ༠རོང་ཐབཞིང༄ང་༠༠ན་ཐོན་འེཚངེདཐད་འ༠་ནཡ༡༠ངཐ་ཞོའ་ 





༠་ནངབཝེེང་ཚུང ང་བཏུང་༄ང་འ༅སབ ན༤ན་ངཝ་ནང་འཞ་ཡའངེཝེེཝང་ཝ༄ང༤ཀ༨་༠ཐེང་ང ཞཞུ་ལླ་བངརངཊ་ པ(((3ྲེ(0)(06((9།( (6 ན་རེ 
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༣༤༡ ༄༠༠ཝཝ་༠ང༅༅ཊ༠ཝངོ༠ང༦༅་༠ཐོཊ༠་ཉིནཊཐོཐོའཡང་ཞེཊཊངོང་ ཞོང ོཊ་༠༨༡་ནཊ་ཝནངཡངཊངང ཐཆ་་ཐོང་སང་འོཊ་༤ང༠༨དང༠ཡང༠༦ 
ཀདཊནང་ ༠ན༠་ཞང་པ་ཏེང་ཐནང་ང་༠ེུང་འོཌ་༠ངངརྨང་ཝནང༠༦དངཝ༄ང་ཛཊ༄ང་༤ཝེང༦ངཿང༤ནངཏངོཧངཝངཝརང་འོང་ ུང་ཅུསང་༦༨ང༤༢ད་༠ཐང་༠ིངང་ ཧང 
༧༨༣༥ བ(༡ཞ(ཡ༠ཞ༠(༡༠༩༥༠༢(ཤི༠།༦༩༡(༠(༥) ངཡངཝང༠༠༠་༠༠ཞ་ལུཝཧཏཊ་ཝེ་ཞཏའཐདང་ཞོ་སང་ འ༠།(2((ˆ 
ཡཿ ཝནང༦་༠ཞང་༦ངརང་ ༠ཅེརཀ་ཞེའོནང༠བ༡༡༠བའང་ཐནཝོངཐན་ཛུ་ཡའོངང ༠རཉ་ཏང་༄་༠ུ༠༠ོས་ཀླ་ཝེཝ་རྱངས་འང་ ༦ན་ཐནང༠ན༠༠ནང་ཝ་ཉིངཡང་ ༠ཛིང་ཝང 
༠།༠།(༠།༣༥༠།ཞ6(༠།ཧེ༠:༢ོཡ༠ཿའ་ ོང་ཛྫང་ངཝ༠ཐན་ཊ་ོདུཞ་༅ང་༠འེ༠༽ེཐ་ཉིཞངཝརོང་ཝ་ཐན་༠།ཞ༠་ེཿཡནི་ེས༠ཌནཞིཿ ཟཐདང༤ཐེང་ཝ་ཆཐར་ཡནང 
གཞ6(༥༥༥༦༩༥ ༠དཐད་དང་ཊ་ིང་འཐློཊངཝཝང༤༤ཊ་ ཱངནངངར་ོངེ་ླང་ཝ༦ང་སྷང་༠རངེན་ཝངང་༠་ཝཝསསའང་ནང་ཡསང་ཡསས་སཿང་འ༄༅ང་༤ངཧརང༦ངཝཆ ངང 
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༤ ~--.༨ 


ང་་ནཊ་ཐོངནེ༠་ཏངང་ན་ཐ་རོ་ཝང ངེ༠་ཉིང་༡ཀླང་ར་ཐ༦ང་ཡད་ནངཏངངཊཞེང་ླརངཝཚང་ྐ་ངངཊོ་ཞི་ཡང་ཞ་ཝང ངེྨོཞ་༩ྨཏ་ཛྫངཊའོནང་ཝེཐེ་ཡརངའེངཐ་ཞངཝཐང་ཝཝར་ཞེཊ 
ུངཝ་ངང ཙཏངཡཟླང་ཝངནཊཀང་ཝ་ཊློང་ོ་སར་རང་ཡངནཊེ༠་ཏང་ྒོཡང་ཡེཞཱང ན ངེང་འཐབ་ཝན་ཐནང་ཐད་ཝར་ཞངཛཝ ཝ་ཆ ཆོ་ང་ཊེནངཊ༡༡ཞ་ཐོང་ཀླང་ཐུ་ཡང་ཝ་སྨི 
ྦ་ལྫརངཞ་ཅངཝ་ཧ་ེང རོང ངང་ཞེང་ཅ༄ངཞུང ཛཿ ཛ་༡རངངང་ ཐད༠དངནངཊ་༠དཡད་ཞཊ་ཞིངའཏསེཝཡང་ཝང་ ༠༤༤༨ (འེ།༥ཤཾཞ།ཌཱ་ཞོ ཞིསེངངཡང་༩ཏཏང ་ 

ཐཞཞ་འཕོང་ཝཝ་ཊཝཡ་ཞ་ཞུངཏཊཏ ློ་བངོང་ཝ་རང་ཡང་༡༦ང༤༦༅ངང་ཆེངརྫང་ཊོསཝཝ༠༤ང༦་༣ཧྙནཐ༦་༤འང་འཡོདངཝང་འབོང་ཡསང་ཛང་༠ཧང་ཁྲིས་་ 
ཟབ: གཉིས ཛྨ་ཁོ་ླེ་ཞཝ༡ ༤ད༠ནང༠ནཞཞ༡་༤དངང་ོར་ཉ༽ ཙའ༄ང་ཝབངརེངཡང༠ཡཉིང་ཏུང འཛ ནངའ༧༤།་ཆམ་ ཡན་ཐར་ནང་༦ནང་ 








༠ཉཿཡའཞུཊ། ོ་ཉཊཊ༤ན་ཊནེ༠༠ཀོཝ༅ང་། ཞད་ངེནངངའཝངཝཝཱེང་ཡ་སང་ཆུང། ཞརེང༠ན༤དང༠ཞིཞཐ་ཅུང་༤ར་ཁའ་ འེ་འེེ་ རྩ ཟཅིུ་ྐ་ ༨༠༤ངཡཞང 
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ྲ རོ ཤེ 


1.1 
༦༤༤ 


བོད 








༣༠༡ ༦༨༦༣) +ྕཞ(9(2 ོང༤ཐཝ་ཉངཞ ངོའ་ཞུང་ཅེནང་ཡ་ཐ་ངདཐདས་ཡ་ངང་ཝཝཟངའཝོང་ང་དོསསང ༢༩ི༽༤9༩༠(༨༠༠ཞཞ 
ཐང་ཡང་ཛཊ་ཐཞཞ་་ཉྙིཡ་༡ད་༠ཝཝངཝ་ངོསང ཛ་ ཛ་ལཏ་༠ཝཝ་་ཆུང ཞེཞིང་༠་།་ཀས་ཞ་ཉེནཊཡཡེ་ཞ ༤༤༡༠ ངདེའ༦༅༤་ཞེུང༤ངཡཧ 
ཐཡའངརྱ་ཐ་སོས་ཝ་ ཝང དངང་རང་འེད་༡ཞུ་་ཝན་ཐནངཡངཡ ཝ་ན་ངེནཐ་དང་་༡ང་ ཅུང ེནཝད་ཀཊ་ཊ་༄ང་༄ང༠ཐང༠༠ངུ་ཅང་་སང་༦༅ང་པཆེང་ཀ་ཞུ་ 
ོབབབན་ཝ་ཝོ་སཅ་ིཊ་ དུང་ཏཝ་ལནརཝ་་ཐ་ཝཊཝསབ་ཐིཊཆུར་བྒ་་ བ་མ སྲང་བཅེངང༅ཝ་ཞང་ནང་ ཆྒ་ྐུ་ཅཝབ་གུཝ་ླ་ 
ཞང༤ཐེང རྫང་ང་ཞ་༢༠་༤༤ང༅༔སཅང་ ༅་༦༅༠༧༠༣ཞངང གློཊངན༤༠ེང་ཝ་༠་ེསངངཝ་ད༦ཀྷ་༠་ཏེ་ཞང་ཞ་ང ཁ་ཞེ ངུ་ཞེམ་ཊ་ཞ་་ེའོང སས 
ཞེང་ེཊཊ༧༨ང་ཝཞངཊ་ན༤ང་ཐ༽ིང་ཡནཊཡངང་ས་ླཝ་ན་༠ོངཝང ན་ ནབངཝན་ཝ་ཧཱི་ཝང་ན་་ེེ་ཐ་ང་ཝན་ུང་ངང་༠༅ང་ནེངོང་ེང་ཕ་ཀླང་༠ེཡང་ང་ ེ༤་ཊེསངའང་ེང་ 
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ནངེཡངངངའ་ུང་ཞ་ཐ༄ངརང་བོཊ་ས་ཝ༥ཏངང་ ་ངརྫཊེངཞ་སང༠ན༠ར་ཛང་ནང་༠༠ཉེ༽༦ར་ ཐ་བེ༄སང་༠་ན་འདོཊ་ནང་ ཧོ ཡཞཱ་སཿཧ་ཞཐ།ཿཿ།སཿ 
ཐེས༄ང་༤ཅུང་ཡེས་་ཝན༠དངཡ༠༢ཞ༦ནང༠བའ་ ཏེངན་༠དོ་ས ནང་༦་ཀ་ཞང་སཞེངཚཊ་ཀླའ་འང་ནངཝན་་ཝནི་ཡ་༠༧༤༄ང༠ང ང་ཡང ང་ཐང 
༤(༠།༠།ཉི།4(༠ཤོ༨(ཤི་༅ང་ཝ་སེབང་རང་རངསང་སུང་ན་ཡླང་་འཏཊ་ངཊ་ྗ་ེནང་ཡེ་སེསང་ྲབ༄ང་འ་ཆང་༠་འང༠ང ངརང་༦༽༠༡༨༠ང༠༦ནཐཅོ་ངང༄རང་འངཔཆ་ཞི་ང 
ས་རང་ཐ་ཞནཊེྐེུཊནངཊ་ཝྷོང་ཡངཡང་༄ང་ཅའངེཐཊ་ཡེང་ནད་ཊངསྫོངཊ་ ཐ་ཐན་རཐེ་༠ཡངཡ་རངེ་རངཊ་ཆུསངངར་ཝན་༠་༠ཧརང་༦རང་ ྒོརཏང་ཐངངང་ང་རངང་འརཐངེནེངཊེ 
༠རངང༤འ༠༦༤འང༣༠༤འ༠་༠ད་ཐོངཞོས་བསོང་ འ་ནངདཊ་འཐདང་འང་ཉེས༠༠རྒ་༠༠་ཝ་རིང ཛྨང་ང་ཆ་བོང་ཉང་ཝེ་༠ང་དང་ འཛེཐ་དང་ཡང་ེང༤ངསསོང་ རར་ས་ཐང་ནས་ 


༨༩:༠༣ ༥༥༨ 


ར༠ང༦༨ང ༤ཐ༨༡༡་ན༢༨༦༨༠༡་ཡདདཆང་འེཊ་ལྨར་བཝ་རཝཌ་ཆ་ས་གློང་ཉང་་ིངང་ཝཌང་ཝཡང་ཊ་༦ཡོནང ད་ཆོདང་་པའེཆེང་ཐརངང་ནང་ཁན་ང་ཊ་༠བར་བངས་ང ༠ས་འང 
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ཆ་ 


༨༤༡༨ ཐོ་རེ༠དཉིཝ༡རངས་༠དངེ༠ང༡༠༠"ངང་འདཞང༠ངནང་ འཛཝ༄ངུཊའཁབཅངཝྷྱ་ཆུང་ཡ་ཝང༄ང་ཐེཊང་༄ངའརངཡན་ཡད་༠ན༠༨ནང༠་ཉེང་ཆངེཐད་ཞན་ཝེནང་ཐད་ཆུང་འ 
སོ་རྷ ༠ད་ཉེངཡངརངང་༦༡ཝ༨ཝ༅ང་ཅེང་ཆནཚོཿ༦ཉཊཡོཛང༠ད༤་༤༢༦་ང༠ཛ༠་༠༠་ླེའེ༠ོརཝཡངཡང་ཞུང ནང་འཏརང་ཐནཐ་ང་ཡངཝ་ཉ་ཝཝ་ཉ་ཝ་ོང་ྲཔང་༡ང་ཛང་འ་དོངནང 
ཆང་འཙཝཝང་༠སའའ ནང་ཚ་ཛང་ཐནཝར་གང་ཐ ཐང་༡༠་༦༠༦ངཙངནཞོ་སང་ཞཱང་ ༠ད་ཐན་ཐདཙི་ང་ར་ཆྙོང་ཐང་འ༠ང་ཡོང་ཝང༽འང་ནཝ་ངོང་བ༡ན་ཊ་ ཞོངསང་ཊ༠ེཡང་༦༅འན༤ོང་ཝེའ 
ོང་ཛོང་༠དེང༤ོང་ཐངཟང འཆང འཚོབབཏཊ་༠ི།ཡ༔ ཁ།ཅིཞཀོ་༠རེ་༠་ ནངེཿ༠ནང༦༤ཛ༤་ ར༨་༤༽འཀོང་འེང་ནང་༤༠བ༠ང༠ང་༠༠་ ངང་ 
བོར་ཞོངསཏུཊས་ཝཛཝང་ཞཊ འང་༦༅་ཆུ་ཏ་ས་ེཊཱརེཊའ་༠དན་ཐ་༠འ ༄ད་ཐ༽་ཐནོང་རྫངུ་ཆ་ཀོའ ཛངཊཝ༄ངད༠ཉ་ཞོང་རྫཊེཊ་ཝ་ཀོང་ཏང་ང༠ན་༠ཙོསཝང ༤ཛྗ་ཆ་ེའྨོང་ཀང 

ཐང་ཞུང ༩ཡླེར་འ༠ནང༠ང ནངེ་འཏཏ་ཡད་ང༦ཡདེང་འུསཅངཊེའ༄ང་ ༤ཀོཝས༅་༦ན༤ང༤༽ངཐངོའུང་ཐང། ནཊེ༠ཞིཞངཝ་ཝོནང་ཐར་ཝ་ཞང་ཝའཝང་། ཞོཡང༄སང༠ད༠ད་༠ོང་ཐ 
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་ཟ་ ཞིང་ན་བུང་ངང༦༅འཛར་་ཡ༅་ཡོང་ ལ།ཞི༥(༦(80059(94.(9(ཞེ། ཐོུད་འཐེད་ཊཞ་འངད་ཡར་ང་འོཊ་༦འའ༠ཐུ༦ངདཐའང་སའླང་ཁུཊང་ ༤༠ལ 
ད་ཐེཡ་ཞོ་ུཿླ་ཝངངེན་༡ངནང་འངཐ༨༦ཟངཏེངང་ཝང༡༠༡༨ ཚུཊེངཞིེཀློན་ཀའ ཐ་ཆུང ༤༄ཊང་འན་ངང༡༽ེ༠ད་ཟངངཝ༅༔ ཐད་ཡ་ཏདང་ཐ་ཐི་ཅང་འང་ང་༦༡་ཁླ 
་འཀཉེཝྟཏྲངང་ཝཊེང་ཡང་རེ༠ང་ཡངུ་་ས་ཝ་ཡངཝང ཀཀ ་ ནཝཊ་༦ཛང་༤ངང འཐཊོསཝང་ཡཏང་༠་༨་ང ༠ད༤ནང༤ཡ༤ང༠ར་བང་རོཊ་ 
ཡཾཿཤ་ཐེ༥༥ “ཡེ((༦༥༨( “ེ(༩༠(༥( ཡི(ཤ(༠༨༥༠ཞ༠༥༠རེཿཞིང་ ནའེའ་ཞེང་ཡན་ཐདང་ཐར་ཐིསང་ཞོང་ང་ཆཊའངའ་ནེབ་ཐན་ཐནངའརང་༠རང ལྒཐང་་༠ང་ཝཐ་ 
ཞིང ༤༣༨ང༦༅ར་༤་ཞོད་༤༤་༠སངངཡ་ནང་འ་ཐོཀཱཞཡས་་ཡད༠ནངཐ༽་ཐ་ས་འ་ཞོང་ཐཁེང་ང་ཝ་དངཊུང་ཞ་ཝངཡླང་ ན་ཅན་ཞ་ངངཝ་ཧ་ཏངན་ཐ་ངོསས་ཡར་ ༡༩༅༡་ང་ིང༄ངའུ་སང 


འང་རངའཡེས་ང༤༡བ༤༠༠དངཉརཊ་ ཁརའ༠༨ང༠ན༠༣ང༩༦་༠།ོནང༦ང༠སངང་ ནང་ཞིང་འཁེང་ཞི་ནངཐ་ངརང། ེཊ་ཀུ༽སངྨཊཊཊ་བེཊ་ཡསཊེཡང་ཐན་ཞེཝཡང་། འཧེ་ཅང་ཐང་ཅུངས་ཝངཡང 
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བོད 


༣༠ འང རངོཊ་ཀངནངཊཊཊཡ་ཐ་ཏོངང་ཐང་ཐནངན༽འོཊང་བབེངེ། ཐང་༡ང་༤ནངེཝ༠ནངཡརེ༠་ཞ ཇ་ར༩ུཊ་༅ར་ཞེ་འངངན་ུང༄་ཝང ེཊུ་ཆེ་༄་ 
༢((༠།(༠ཞེ(ཞ(ཉེ\( 9!((༩(༠༡ོ༨( §༠།(ཤཾ(ཞ(ཧེ\(ཡ།༨((༠)།9(༠(༦(༦ཞ(ཞ( ནངང་ཚང་རེངངཝང༠༠བངང༦ངའཡ་ཞངས་ཊཝཞུངཏཱཏཡངཊ་ཝང་འཝོསངང༅ངཝཐ་ 
ཉོང་་ཡེང༤ཞིཞང་ཝང་ཆེང་ཐེནཊའ་ཐ་ཞོར་ཐུནང་ཅོང་ང་ཊ༽ང་ཐན་ཞང་ེང་བའོང་འཝང་ཞཊོ་སང་འང་ཝནཊང ནེར ཊ་ངདང་འངང་ཝང་སང་ཐ་ཅུཊེབོང་ཝཝསས་ཉཊ་གྲིཝཡནང་ཞ་ང་ 
་ཞེནངཡསས་ཝ༅་ཚའའ༤ང༤ཊའཔཝངཐ་ཉ་ཝངནང༄་༠༨་༠༦རངའེང་༠་༠་ཐད་སིནང་ ཞོ་ཐོརང་ཝཝང་ཐད་པ་ཆངེསངངཝཝང་ཡང་༠ང ན་ཆེང་༦༅ང༤རཊཐ༤ཡ་༠༽ཝ 
ོང ལིང་ལྨ་ེ་སོང་ཝང་ནངཛཊའཝང་ཐནོཝཡ་ང ནེ་ཚཆེ་་ཀ་འུངང་ཞཱཊཊ བཅཔེོ་ཝ་བཅོཌ་ཝ༨༠༨ངང་༤རཉའཛ༽ཡངཐུར་ན་ཉུངཊང་༠ན་ཐན་ཁོངོཞ་ཞ 
ིངང་ཝ་་༦ར་ཁཛནང ནའེ་ཀེབ་ང༤༩༤༠་འ་ཐར་ནང་ནངའ་ཉིརང་ཐར༨ཞ་༠༦་༅༠ཐེའང་འང་ཞེ་༢༠།༦༡༠རོལ་ ༠ེས་༄ངནང་ཡེའོས་ང་༠་ཐ་ 
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ཞེ་ཝན་་ཞུང་ཝ་ཐ་ཏོ་ཊང་དཝོསཡས་ ༄༅ང་ུཝེ༩༄ངཝ༠ཞུ་ཐུངེངཐ་་ེ༠ང་ངང་༤ེང་ཝང་ཡ་ཆེང་ཡང ༤ནེ༠་འ༠བང་ལྨིངང་འདུ་ཀུབ༦ར་༠ཊ་ཐང་བའོངང་ ནེང་༠སའེཝསའངཝཡང 
ཆོང ༥༅ངཞེ༠དེ༠ཆ༽༠༣ླཆེ་༅༔ཝོང་ཅ་ཡོངངཊ་ེང་ཝསཝཌ་ཡནང་ཀླང་ན་བེང་ཅང་འོང་༠ན་ེ༠ང༡བསང་ཐན་ཉིེང་་བ་ངང་འང༠ེང་ཡར་ ་ཝང་ང་ཝ་ཀར་ཊཊཝ༅་ 
ཆེང་ལར་ཀླརླུངའ༄ང་་ཞང་ཡརང་༠ུཏང་ཐ༦ནང་འའོངཝཡངངཝཡང་༠ཛརོཝཝ་ ཅེཀརངང་༠ད་འཝན་༠སཊ ༠།༠།ཤི།(ཌློཞ།༠*ཞ་༤་ཞཞང་ཐན་ཝ་ བྡ་ཆེན་ུབ༠་རང་ཞིས་ཞ་བ 
ཞུས ༠ར་ཐད་ཏྱ་་ཆོང་ཡ་ཏོང་ཝངནང་་ ༤ད་ཞ་ཞ༠ང་༤ང་ཞུ་༠ཧརཝཊཡརང་ཐང་ ཞེསང་ཝང་ཐླང་སང ་ནང་༤ཅར་ོང་ཝསང་ཀླང་ཐ་ེཐང་དངོཝང་སྲངཝཛེདཐ་ོསཊསྫངང་འ་ོངོ་ཞིང་ 
ངཆོདཊཡཞཱབངའ༄༅་ཞེད་དངོས་ཝ་ཝང་བླཊ་བྷངོ་ ༠༠ཡ་རྒུང་་་་འོང་དང་ྲ་ཞ་་གློང་གློང་ཆཝ་ཞིང ཝཡང་ཞ་ཛང་ཝ་ཞཊནཝཡཊཡང་འཡ་༅་ཝཚ 





༠༨༨༠ ཐ༨༅་་རང་༤་༠ན་ེནྦེང་ཐརན་ྒངས་ཀད་་༠ེཝིང་ཞིཊཡ་ ༄༅ང་ཞས་༠༅༅་བང་ལིཡ༅༄ས་་ལུདེ་ཝ་ཊེ་དང་འ་ུང༄ར་འཐོསས་ ༄༅ང 
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༠༡" ་༡༡༧༦༡༠'༠།ཉི་ར་༤༠༠དངཝེའ༽་ཉེ་༄ངཝཊ༦༽་ཉ༄༅༽་༠༠༡ཊངཊ སྙངངཝཏང་༠ན་ངང་ཐད་ཅིསང་བ་བོང་རོང་་ཝེེང 
ིངངཞཐང་ཝ་ཐེབ་བཐང་པངོང་ཡ་༄་བ ད་ེ་སྡ་ཏང་་ཏེཊ་ཿངནང་ཝ༦འ ༠ད་ཐན་ང་ཐརང་ཐ༡་ཛང་༄ང་ཝ༄༅ན༤་ན་༠༠༠༡༤ང དངེའ༽ང༤༠ཚང༠ང༦ང འེནང་༄ངཝང་ཞང 
ཧཉང་ དྲུང་ཁྲུཝ༅་ཏ་ཝ་ ཁ་ ཞིཅེངང༄༅ང་༤་ཆ་ཆསང༦ཟཊངང༤ངའའང་ ༠༠འང༠༣༠ཁོང་༠འང༦ང༤་ང་འ༠ང་། ༠འབཞ་བབས་ཊོང 
ཛོར ཐཚ་༦་ཆ་ཞེཿསཊ་ུའངངང་ གླེ་ཧཊེང༅ོ༠ནཊ༠་འེ་ཏེཊེཝ་སང་ཐན་ཅུང་ཆང༄ང་འཏཊ ནངའརང་ཛྫངངཡ་ཅངའངནང༤ངཐངང་གླངང་་༦ན༦༨ཞ༦་༤རྩ༤༦ཊ་ཊོང་བ་རེང་ཝངང 
ཚངེ་ནང་ ནཊརངསེསོེབ༦༅༡༠ང༤ནང་ཧླང་ ཏཛཝན་༦ང་སཅེེ་།༡༨ཊ༤༨འ༤ེ༠ཝ་ང་ནངང ནངཏ༤༢ེ་ངང་ཞུང་འོང་སངང པོ་ཆེང་འཛེང་ཧཱཊ༡འོུནངཐང་བཡེང་འ༤་ཞང་ནང་ 


ན༤༨༠ཡངརཝང་ཡང་སྒོསེང་ཡང ཛོང༠ང་ཝ་འོཊ་༤་ཐནང༡ེཊ༄ཚའ༄ཆངནངཊ ནངའཏ༤༄༣༩ངའ༦༤༠༨༠༦ངངཆང༡འཝང རོན་འཝཐོནང་༡༦ངཧོང༡༡་གླིང་༠༤་ང་ཡངང་ 
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ང་བྡ་བནང་༄ང་ཅངཡ་ ོ་ཆང་ཝས་ཅེང་ཉུངཊ༠ནངཡ་འ༄༅ནངཡངང་ ནང་འཏཊ་ཉི་ཐཀ་ཝེ་ཀོཆང་ཝཝོངོས་ཐེང་ཝང ཝེརེང༡༤ནངའ༤རྫོང་༤ང་ཞི་ཝངན༠ཊཌ༅ང 
༄ང་ཆཞངནང་ ང་ཝཏ་ནནེཧཊ་ངངཊ་སཏཊ་ཝེབ༦ང་༠ང་ཞིང ཆེངའེ་ཆདཊེདརོཊ་ཝཿཉཏེང༤ནེ༠བངེང་ཆཐ་ཞང་རང་ ནངའར་༦ཟང་༠ངངང་ཉངངའོནང༦ང་ཞིང པད་ཝེན་ཝདནཝནང་ཐཙ་ཉ 
༤༦༠་༤༽ང༠༥༠༦༠སང༦༨ ༨༠༤༡ སངངང་ཅང༤ཚ༠༠ོང་༤༤ཛངཊ༤ང་༠རོང་༠ང༤ནང༦རང་༦ན་ཅུང་ཆང་ང་ ནངེན༠ནང་བ༤ེ༄ཆང་༠ན༠ར་༠ར༠་ང་འན་ཁིའཿ 

དཊ་ཡོང་ཝངང་འཐོངོད༠༄་ཐྲཝ་ཝསང ང་༤།ཞཞ་ུཾ་ཝ་འ་དོང་ཡངལྨར༠ནཐད་༠།ཅིངོངའང་ེ་ཏཊངཊ་ཝངསཊ་ ར༨་ན་༤ནངེན༤༽༣ནངཡ་༣ི༨༠།༠༠༠༠༤༠ ཞི 


¿2 ཀ་ལ རེ འའ ལོ @༽ ༠༨ ༠༨ ༡ ༤ = > “ „ . ¬ ~~ ༨ 
ངན ༅ླཝཡང་ང་ཧོང་༤༤ཐ༩༔ ཛ༽ཀླདང འ༄ས༔་༡འ༠༩༨ཊཞཊ་ཉུཆེ་ཊོ་ས་༠་རོངངཡང་ཡེ རྡཾ།ཡུ་ཞ(ཤྲེ།གུཕ༥༡༽༩/ཡ།ཞེཿ ངང་འོརངད་༤ད་༤ེཏཱཊ་ 








ཝང་ཝང༦༨་༤ང་ ༠ད་༠༦་ཏངེརང་འ༨༠༦་༠༦ཚང༤༠ོ་་ ཤཟྱེ་ཤེ།(༦(༨((༠(༠།(ཾ\(༩གཾ(ཡ(ྲིཤ(། ཤེ་ཅུང་ངཝངའརརང ཛང་༤ུངང་༡ང་འཆང་ཝེཊོསསང 
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༄༠༠།། ཞཆེུ་ོཌ་ཀཱ་ཞེཊའོཊརང་༠ཅངའངརང་ན་ཉེསཊ་ཝྷང་བའཊོཊ་ ིཐ་ནང་་ནང་༠རང༤ངཅརཊ་ཡགླ་ཝང་ ང་འ་དོངང་འ༄ང་འུ་ཐན་ཅ་ང་ ང་ན་ན 
ཐནཊངརྨངཝངརཊངེ་བཏུཊང་ང ་ཆེ༽་ལཊ་ཱཆོངང༤༄སསའང་ནངཊོང༤ཐང་༠ཱ་བང༦ོརང༤༤་ཝ་༤ནངཡོན་ཐཐེཐདང་ཏུང་ཚ་སང་ཏེ ཐན་ཐདང་ཅཅང་རང་་ཊནཊཊ་ུངཝར་ 
༠༡༨༨ ིལ།( ཐན༤༢་༤༽ངེཏཐར་ཐནང༩་ཅངརེནཐ་་ལན༡ཝ ཛ༄༅༤༩་༨ཐབང༤ས་ཊ་ཐོང་༤ར་བནོང༠ ཐན་ཊནཊེ ༅༤༨་ཆེར་ལྨཀསང༄༅༠ེ༥ཱ་ེ་ རྦཐང་ཁ་སཁ་བན་ 
ཆའང ༢༠༨༠ ླ་ཐོཝས་འཡང་ཡཊཡཛ་ཡ༅༔ཐུཏ་ཐ་ས་ཊ་གློའཝཐང་ཝངཡྲང་་ ཊཤིཞྲཨ༡༠༡།༦ཞ༥༠༩༅༡༠སེམསེ་སྡྲི 
ཐངརང་ ེཿང་འཡོང་་རེཏང་ངང་འང༤ེངཐ་ང་པེའེ་ོངེང་ཐེངཡ་ར་ཝ༅འེེན་ ༅རཌ་༡སེང་ཝཞི་ ཐན༠ནང༤་༤ེཐནངཡང༤ནང་ངང་ལྩ་ཝཝང་ རང་རེ 





ཐར་༠ང་ཝ་ངང་ནང༩འཏཊཐཊེན་་དེང་རན༤༠ཚོང་འསའ་ེ་ེ་སཝང་ཐ་བེང་་ན་༠ངེར༠ཐའཛང་ཉརའངཆངའཐང་ཡརང་ ཆང་ཡ་ཧེརང༦༤ཡ༔་ ༄། ཐོངང༦་༡ངང༤ང་ཝ 
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༤༽ 


ཤ༥༥༥༠།ཊ།༠ེ(ཧྲེ\(༠༦༠༠༠(༦༥༦༦(ཞེ༣:(2)((((%(ེ།(((ེ9(4,ི(( ཤཞ(ཡེ།(༦ཞི༠།༥ེཌ(ཧ)(((༦ཞ(༦༨(༠༨(ཧ༠།( ༠།༠(ཤ༣༥73(((((6ོ'(༠༩༩༥༢( 
ོཊ་ཐང་ཆུ༽ེནངང༠ང་ཝོདུཏུཝནང་༤ེ་ོངང༤ས༦ཟངཚངརོང་༡ླསེཝ་༠ནང༠༄ང ཐེང་ཁོད་་་ང་འཚུཝརེ་ྷ་ུ་་ང ནས་ཆང 
ནཞེ་༦་ཝ༤ཀང་ེ༠༠ོ༅ེ༅དཞཿཝརེཊ་ཟིཝ་ཞཱསངཝཝཊཆེཊ་ཛྫོཌཔཝ་༦ཚང༤༨༨ཐ༤རྙང་ློང་ཧོང་ ཧུརོང་ཝ་ཝང༡ང་ ངའ༣ངཆང་༩༠༩རངང་ ཞི་ཝངཝང 
ལ༨ ༨༨་ཡ་ཁོ་༅༣འཝངརངཧཊཊཊ དངོ་སེཊསོང་༠༡ང་ཊེ་༠སཏྱ་ཝཊའ༠༡༩༽ན་ཆོང་ཐི་༠༡༨༨༠: ཁན་ཡར་ཞནངཡང་ང་ཞིང་ཡོངོ་ངལོང་ཁོས་༡༡་ ཞདང་ཡ༔ནན་༠།ཝ་ 
ངང་༠༣༔འ་ཡང ཞང་ཡོ་ཐད་ེནངཝ༄ངནང་༠༣བངང༦ང༄་ཟཊེརང་༤༤ཊ་འཛང་ཝ་ེངསངང ༠་༤་༤ེནངཊ༦ེཡེཁྲེ་ཝང་ཝངཏོངཊ༠༤ེནང་ཀླཊནཝཡིཌ་ཡང་༩ཐདཡརང་ ནང་རོཞཱ 
ཞི(39(00(6(69944166 ཟྲི།(ཡཱ།((ཨེ((ཞེ། ༤ཊེ་༠༦༦༠།༣༤༦ོ༨༠་ ཡེཿྲ་ཁཊཊང་ ༠༠འཊང་ཐཆེང་༠ཡེངཊང་འའོང་་ཚ་ ༈(༥ཤྱཾཤ(་ 
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༤༡" ༤་འ༨ན༽༠༨༠།༦༨ཉིཀ༩༽ཁྱེ་ ཡྲ9།ཉིཞོ((69(༠ཞི།9((8ར༩)༡༢༠༦༩༠༩།༩༠།(༦༨(༠ཞི།༠།༦((༩༩།ཨ 
ཞ་ཝཝ་བ་ཐ་ཡང་ཅུངཞུརེཊཐིང་ འཙ༠༠ལང་ཧོང་ཐ༡ི༠ད༄༅་ཚ་ཝའ༄སངང ཚིསཊ་ཆུཊ་གླཊ་པཊཐན ཝ་ནང་ཐིང༠༨ང༠རངང་ ནཐ་འྱབའོ་༠ཊང་འཡང་ གས་ས 
༠༨༥ཡ(༢།( ཞག3ྲིཞ།9༠(3)((ྗཇིཤ།6(0749(6 ༩༥9(6(94%)6 |, ིཐང༦༠ཡང་༩ 
་ན་ཅནེ་ཝངངང་༠ནིཡངཝནཝཐ་འེང་། ཞསང འ༦ཝ་ཊ་༦ངའུཝང ༠ཡོང༦༠༤ངའེ་རིངཐང་ ༈གེའི༽ཡ༤ན་༠ཙན༠ེ༠་ ཉེད་ནཁེ་༠་ཉི་ཁ༨་རེང་ ༤ང་ཐིར་ 
༠བངེ༦་༤དཐོ་༠ཚང༠རཊ་ ཞི་ཝངནང་ འཝ་ཊ་་ལང་༠ཝ་ནེཊཀླིས་ ༢༠༦(༠(།(6(༣ཞ(༦༩༥༥( ནེ་ཞེ(༦(9(༦༠(༩༥༠།༠༠༨༥ "ཝེ༨༠(༠(༠༡༠ཞ༥ 
ཝོརཊ་ ཚོེཐེངཐངངཝ༠ཝ༠༅༠བ་ ཞི་་བོཝ་ ༠ད་ང༠༠ད༠ན་༠ས༤ཞཞ་༠ལེ༠་ཐོཝལ་ཞི༔ ་རེསཊ༤ཕ་གླེྒོངངདངང འདེ༠༤་ང༠ཐ 
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འོ་སེང་ཆུངཝང་ེསཅང་༄ང་ཐ༽ཐཐོངོང་ཐན་སླང་ཝང༡ང ༡༡༠ུ་༠༠༠༠ེནངེ༠ང་ཝཆ༠༠ེངང༠༤ིང༦ ༧༤ནང༦༠ཅང༠ངཧོངང༤༩༦ ༠དན༠དའ༠༠༨༦༠༠་ར༨ 
ནླ༤་༠༠འོཌ་་ཝཊང ༄༅ངེ་ཞ་ཊོཊ་ཝ་ཚ་ཊང༤ནང་༠ང༦ང་༠ཟོངང་ཝ་༤ངཝང་ ༄༄ང་ཝཞོང་༤་ཏནང་ཝང་ེང༠ང་ཛྨརཊ་ང་ེཛངེངཞ་ང༠ར༠༢༦་༡༠༠༠ 
༡ཁྱ༥༥ཤཾ( ཡ(ཞེ།༥༥༩༥(ཞི།(༥༩༦(༠.༩༠༩༥(ཧ\(((༥༠༠༦( ((༠།(༠16(༦།9(4ཿ((069( ཁྲཐ།(༩༡༠(༠/((༠((( ེཊར་་ཚཊིྟེཊ་ཝཡངང༠ར་ང 
༄་ུང་ས་འཐེ ཐད་བ་ཝངཝ༦ང༤ང་འོས་བྲངསཝངཛ་ལྦར་ེང་ཡངའཐླང་འཡང་༠ཝ་༤ཞི་ཞང་༠ཟེརངརང༤ ནཊེ༠ཞི་ཆང་བ་ཅོན་ཐེར༡ཡིལ༠ད་ཐར༠༠་༤༠ང་ 
༠༨༥༠ ༤ན༤ང་ཞན་འཡངོསཝ༠ཟང་༠ཚ་འཞི་༠་༠༠༠་ཞོ་་འང་༠ནེན༡༠པ་ཉེ་ ཡ་ཝཆེཊཉེར་༠༦༠ང༠་ཡ་ནང༦ ནངེན༤ངན༤རངའཆངན་འང 





ཞི((:ཾཞ(ཞ༦༡༥(༦༨(༠.(ཐ༠།(ཌྣཾ'(༦༥(༥(༠)ཿཞ(( ོུ༠ཟླལོཡེང་ཞུང་༠་ེ་ཏཝ་ང་ངངསེསངའབང་༤་ལི་ནརོསེ་༄ངངཝེང་ཏ ༠ད་༠དང༣༠དང་ཐ་ེ་ྱོ་ཆུང་ཡ་ཝ་ 
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༢༠༠ ླཝ་ཡོའརྫ་ཱ་ནང་ རཝང་ཧའངདངང ཆ༩༦༅ཝོངེ༠ནཙ་ཐང་ཞཞ་རེང་ཐུ་༡ེང་ཡ་༠་ཧེཊང་ཝ་རངེཊ་སའའོང་བཝཛ་ཛངོ་ ༥ཝད་རོང་ཞང་རྫང་འོངང་གརཝང་ང་འློང་ ཿ 
ང་ངངཆངས་དངོ་སང་ཅུང་སངང་བོདང་འེངངེནན་༤ོང་ཞར་༧ང་ཚིརང༡༠༠༠ཆ་༠ེའོང་ཞང་་ཝང་འཐརེང་ ༠ངན༡་༠འང་ན༅ཅང་༡ངའཡོནང༦ང་ཆ་འོང་ིནང་ཿ 
ཐོཡང་ཡང་འང་རེང་ཐན་ནངང་རོའ། ༄ང༦ངཐུ༅ངངཡཚངཝ་ེཧོང་ཐང་ ༢༠༢ན༤༥༠ངཝཚེས་ེའཧང་ནང་ རངཏངན་༠ཀངཝ་ཚུང་འེའོ་ཧུང་ཐ་ཉི་ ངོ་ཐང 

༄ཐཞངཝཚེསའེཡྱང་ཞ རང་་ཐ་ངེ་འཆངཝངང་འཝོསསོངང་ང་ང་ང་ན༠༠ང་ཉོན༠༨༠༠ནང༤ེང་ོནང་ངང་ཝང་ཡ་རང་༠འང་འོང་ཡ༡རྲེང་འོང་ངངང༠བནརངཆང 
༠ཞིཞཊཆོང་ གནས རང་རླུདངན་ཐནངཡེསསའེའཡྒོང་ཝ་ བྱ((།༣༥ི༥ཞེ།(((ེ༽ཧ,(༦༠((༠( ཞཐང་ོའ༤ངེ༠ཞངཇྫོང་ཡང ན༡དར་ཐ་༨༠༢ོང་༠ི༠སདངཡ་ནང་ཐར་ུ་ 


~~ ༢༽ ༄༽ ˆ༨ ༤ ༤༽ ༡ བཱ ༤༽ ར་ཆ ༨༥ ༤༽ ་ ~~ ༤༽ ༡} ༠༠ ༤༽ 
ང་ཡོ་ུངུང་པའའའེང་ཉླངའ༄༤༨༣ྩང་༠ཞཿ འང་ཝ་ཁཊང་བབེའོང་ཁོ༠ང༄ང་འི༤ཐཝ་ཐེན་ སེའོངནེཝ་ཅེང་ཚིངཝརང་འརོངངཝ༤༤ེང་་༢ྲ༠བ༤འབའ༦་་ཐའོ་ ཡང 
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འབའེའཛ༠༤༨༨་༣ེཝཝཞ པའློསཝ༠་ང་ཝང་ ཤེ མཁྱེཤཤྱོཿ༥༥༠/((༠།ཞི༥(ཀཿ༣(ཉེ)༥( ཝེ ེན་ླེ་ཐང་ཀང་ཝཚིངར་ཙང་ཐང ༅ན་ནངཐར་ཐཝངང༄ར་་ཞོངཡ༅ློང 
ཞེང་༠༠དང་ཝཡོརང་ཡངང་ཝ་ནངངཝེང གཏཨ་ཧ།ྲ།(ཨ་ོནཿཡཿསུཟ ེ༤བངངྐེང་ཝཅེ་ཐན་ཏོང་ ཉིཿཝ༅ཁུནཿ༠ཝང༤༦ཏང་ཞིང ༠༡༨ ར༤༄ང༠༅ང་ཐཊ ུ་ཆུང བང༠ཅོང 
༦་༠ནང༠༅༣༩ ང༨༡༨༨༠ན༠་༠༦འ༥༽་ཏང ༠ ༠༥༦༠ ཐེཐནང༨༠༤ནངའཅེོ༠༡༡ ླེཊང་ཡང་རངེཝེཝནང ང ངེཡངངཐནང་རངཊ་ཆ་ཝོ་ཆང་པེོངངཊ 
ཌེཿ༠ཊིཞངག།ོ་ཕོཿཡ((ཤེ(༦ཨ(ཧེ་།༦)ཞིཤ(('ཿཝི། ང་ཚོ ནཅེའ༥ཚེ་ ༡༨༈༦ང༤ད༤ང༨ང་ན༤༡༦ང༦ང༠༠༠ ཐོརེཊ་༨༨ངང 
ཧྲཐ ོངཏ་ཀླ་འེ༠༅༦ངན༤ཐཐན་༣༣༨༠ེནཝལའལ ིཐ་འཝ་་ནཝཊའ་ངཁང་ཞཐངཐ་ཐའ༄་ཁ་ཐཇ་ཚཞོངཡཝེ༠ཐངའེ 
ཤ་བི།(ཨཱ་ཡ།ཡ༥(༩༠༩༥༨ཞེ༥(༥༠/༡(༥༩༠ཡཿཡི(༥༨(༢༠༦/ཞེ༩།གི་༥(༩ཕ།༣ཧི༥༠།ཐོ\༥༠ཐ༧༠འ་འཡན་ཀང་ ཁོ་ ེོངེང་༤ཊ༩ ༠(༥༩༥།(༣/44 
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ཅལ ཀླའ་ཐོན་༠ན༤༦༅༠༢ཐོང༠རོང༠༡་༦ ཐང་ངངོ་ཀླང་ཡངེེ་གོང་ཝེ་་ཐངཊེ་ ༤༡༦ན༠ད་༦ང་༠་ཞི ོན་འཐ་བྐུང་ཐན་ཝང ཝང 
ཡཚངཝདོང་ཆསང ཐང་༧ཝ༠༦ིཡཚ༠ཞ་ཚང༠༠་ཝའ༠་༠ཞཐང་ཆངས་ཏེ ངཊཞིངཝཝ་ཆེོནང་འོས༅ཝ་ཞ་ང་ནངཊཧིང་ཐནཞུ་ཆཊབའོཌ་ཝ༅ཐ་ཅེཝའ 
ོ་ོཡ་༅༠ཝཝང་༠༡རོཊ་ཞ་ཏ་ེད༤ེང༤ཚཏ་ར་ཝ༅ོཊ་ཊན་ར་ངེཡཊ་ྒཐདངའཐ་ཡཊ་ས་ངཞངང་ཡངཔཡ ཐ་་ཞ་ེ་༤"༠་འེསེང་ཞིང་འཡེཊ་ 
ངའོ་་་ཐའེ་ཡ་༠་ླེཞ་འཐ་་ཝོངོན་ཡླང་ཝས་ྐཏཊ་ཉཝ་༄༅དང འེའང༠༡༡ ཀླིཾ(༦ཞ།ཨ((༢ག།ལ།ཤེ།ཨཱ(།ཤི༦།ཡི'5ྣཞ(ཡ༠དྲེ།ཞ( ཐ ཐོཝ 
ཆ་ཝེཊཊ་ཐད་ཊང༤ཡང་ཐན་ང་ཐིཝནངཝང་ཞད་ཅུང༦ངནང་ ཚེཊ༠ནང་ཡཊང((༠(ཞཐ།༔ཝ༠ཡཊ ཙུ་ཞུ་བའ་འརང་་ཙོང་ཐོཡ་ཚང་ཐ་ཡེང་ཐོཆབ་ཞཐངཐབངཞ་༠ཝརོ་ 
ཐ་ཝརོཊཐ་ཞ་༤་ཞོང་༣ིཊ་༠༨་༡༠༤་ཡང་བཏ འ༨༠ི་་༠ཐད་ཝེ༤འའ་ཞིངཞེས ཐཞ་༤ཐོརཊཀངཞང༠༨་༅་༠༦༠༡༠་ན་༠ང་འེ་འཚེཊང་ཝསང་ 
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རྩུངཊ་འེཝེེཝ་ཅུང་༠ང་ང་ ཁླ་ཊཞང༠༤ནང་འེ༠བང༠༦ང་ཐན་དངོང་ ༠ད་བླེངངན༡དཊ་ེ་ེང་ཆི་ཝང༠༠ཉེངེང ༠ང་འའ༤༦ལེང་༦ཚང༤༠༠ིངཡཚང ོ་ཐ་བླང་ཅེ་སང་ཞྲ་པང 
ཡེ་ཝ་དོང་༅༅ འངོང་ཝ་བང་བཐ་་འརེཊརང་༤པེང་༠་ིང་ང་འཊ་ཝནང ཉཾ'༠༣ེ\(༦ཀླེ་ཕ((༣༠།(6(9༠༡ེངཝོཝ་ཊཝ༨༡ཏང་ཏ ླཐཿརྫངཊ་ཡོང་ཝ༄༅་ཆཡདངཐནང 
༠༨༨ ༠༨་ཝ་ར་རེང༤ཛིཡར་འ༠༡ཏ་རོང་ ༠༤ི་༠དང་༤ེངནང་འངའཝཏང་་ེང ཞི་ཡངའོཊ་ཡད་ངསས་ཝ་འེ་ཞེཊ་ཡངཏུང་ཝ ཆར་ནང་ཝ་༤ཆོ་་༄ཆིང་ཐཉུ་ཡོང་༠ང་ཏེང 

འང༠ཞཆེན་འ༠ན་༤ནངཧང༤༤ང་༠༡ཞ་༦་་༠བང་ ་ཆེང་ིང་༠དེ༠ང༦བ༤ཅོནང་༠ང་ ཁནརཐཐན་ཐཞང་འ་འཐ་ངོང་ཡང་དང་ ང་བློན་འོཊཆེའེ་༠༡རནང་ཝང 
༤་༠ེ་རའ་སཀའ་ཞབ༠༠༠་་ཐ་་༠༠༠ང༦༠ང་ ེཚུང་ཧླེར་ངཐད་ོངླུང༤༄ང༠ཡཞངཡར་བ༤ར་༦༅རེཡསངེ༄་་ཐ་ཝངཡང་ུཊ འན་༠ང་ 
༠ངང༤༠ངང༤༨་བ་ཐ་ོང་འབའོ། ༠།ཤིཿ((༦(༥/ཤ།(༦ཞི(604669/06 ༠༠༨་ནང་༠ནང༤ང༠་ཝཿའཝཞེཊ་ཉི༦ར༠ཝ༢༠ནང༦༅ནང་ འ༄ང༤༅ང༨པང༦ར་༠༤ན་་ཐར་སྙ༽ེཊ་ 
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༣༠༡༠། ོང་བཛཱ་རིཏང་ཝན༠བ་བན་ཉེང་ཧིང་རང༠༠༠དང༦ང༠༔ ༤༠༅༠༠ང་ ༅་ཚ་ཤང འདངས ོང ༨༠༤༠ ༡༦་༤༠ཝང་ 
-~--~ ༤༽ ˆ ༼; ༤༽ ༤༽ ༨༢ ~~ ~\ ༤༽ ~༽ ༤༽ ༤ ༤ ༤ 
ཡོང ༤༧༠༦ངན་ཞཆ༨ཝའ ༢༠ག༠(ཁ4(2(990669ཞི། བྱིཞ(༦ཉོ8 ༤ཟེརངཡང་༤ད་ཅུངཡ༠ནང ཁ(ཡ།།༠པ།ཨུ)9969(9(ཞཾཡཇཕ ཐར 
༠།༦༢༣ན(༥༠3(929(0(ཞི།  ཞེ།(༠(ཕ(( རོ་མ རེ ༢ ན་ཀ བོས ཐ་༅ཐ་ཐན་ཡུངེནཡང་ུ་ཝཊང 
ཞཿ(ཞེ། ༡༩༥(༠།༨།༨༩༦༦3ཞ(ཡ(༠།(། ང་ཝ༤ང་༦་ར་ཊཊེནང་ཡོངཝད་༽ེ། ༢༦༅༢ན༡༠ི ཡ་།ཞིཿ(༥། ༤༠༤༨༨ཞང༤ན༡་༠༨་༠ཝོང་༦ང་ཏོཊ་། ཤེ 
འོར ༠དཉིཡ༦ང༠༠༠་ཞ་ཉིཊང ང་བེང༡༠༠༡༠་ཡང༠ས་༠་༤དང་ཞང་ ཁན་འཐོ་ངང༠ཞིང་ང་འ་ཝ་་ཧི་ཤངབའོ་་ཊ་བཀང་ཝི་ཝང་༠བཛྲ་སང་ཡ་ཆེན་༠ེངཝངཝཐ་འང་ 





ནནངཟཝང༦་ཚ་འེསེཊ༄ང་༤༠ཐང་སང་ལྷཞངནང་༤༧བངའོང ྲན་ེསེང་༠ི་ཞི རང་རང་ཝཝ༦་ཝ་ཟླ་ཞངའང་ནང་༠༠༄ངང འཐཌསོང་ཐན་བླང་ཝཡང་་ོནང་ཡ་ེ་ཞིསངང 
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༢9 ཕ་༦འིཞ།ཡ4 ཐིནང་འཝ༅ཊ་ཐད་ུང་་འངོངདཞང་ལྫ་ཡ༨་་ཡ་ ངེའཏ་༠སའང་༠ངཅས༠སཏཞ༦༅་༤༡༡༩༤༨༤༩༠ ཐ་ཆུའེཝང་རངཊཝཝཞཱང༦༨་ངཡང 
ཏེང ༡༩༥༠(9)(༔6 ཐྲི་༦ངཡ༣ཞ་ང་ཉནཊ་་ ཧིང་ཡརྙཊཡེང་ཏཐནངཝཝེཝ་འབྱ་ཝཝ་ ོཡང་ལརང་༦ཡོང་ས་ལྗང་འེའང ལོ་ཉི ཞ་ཐང་ཧི་ཐ་ཆུངང ༠ ཞང 
བོར ་ཆླ་ཡང་ཐ་ཝངངཝའཞི༽ ཝངོནངཝཧོངང་ ངེའང་འཕེང་ན་ཝང་ཐེཝ་ཐཝངཡང་བཏེང ནང ངོ་ཡཐང་ཞེང་ཝཿཐོ་ངན་ེངཐ་བུང་ཞ ཚོང་སངང་འ ེ་ཀླངན་ེངཊ་ཡངཡ་ དའེ 
༤༠༦༠ ོརོངཡཞང་༠་ཟོནངཡ་ཆོང་ ཞཉིང་ཡབངེབངཝེ་ཀླངད་ཞེངཐ་ཞ ྦོཞ༨༤༤༤ང༦༨་༤ནེངཡཆངོཊཊ་ཡད་ཞིེཝ ཞི་༤་ཞཊངཞ་ཡ་ཏུ་ངཝ 
ཐེང་ཐང་ཞཊ་ེ་ཛངཏ འཝད་ ང་ཏེ ལོངས ནངནང་༡ངང༣ནང ེ༤ཅོཊ་ཡངརངཊ་ ོཝ་ཞིངཡ༅་ཏ༠༠ོཊ༦ང་༦ཝངོཝད་ཝཿལིངངཊ་ རླ འའ ༠ཞ 
ོང ༤ རྩ༨ང་ཀ་༠འངའོ་ཛ་ ན༦ཆང༦ངནང་༠ཡཆ་ཐང་ཐནེ་ཝོངང ༠༥4(༧༡༥ཤོ༦་༤༠༽ ང་ཡོ ༨༡ ླེ་༤ཅང་༠རང༤ངཉ༽ ཤྲི(༦༦(་་ 
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༢༤༠༡ ོངོསངངའཡཊང་ཐང༠ཝེ་ཡབང་༄་ངཝའའེངཝཡང་ནཝང་ཡང་འཐེཆ ཏེུ་ཅེངནང་འ་་ཉང༤་ཐོརང་ཡངའ་༡་ ༠ཟོནང༦ངང་འཚ་་འངཡནོཞང 
༅)་ཅངཐན་ཐོ་ཆེང་ཝ་ང ཐན་ཐོཆ་འཅ་ཡང་༠་དཝི་ཊཊཞངཏངཊཊེཚོང་ཀླེ་༠༨་་ ཏེང་ེའཞོང༤༦༣༨༦༨་༠༦༨༠་༦སང༦ང་ན༠ན༽༨༨༦༤༤༠ང༤༠བརའ 
ི་བངང་བཅོཅང། ༠ད་ཉི་ང་ཡང་ནཝ༠ངནང་༄ངནང་༠༤ོཐདངཐེ་༠རོང་ཝང་་ཞང ༠ནངངནཝཝནངཡང་ང་ཏོ་ཞེ་ཊ་༠སཊཏང༄ང༠༄༅༥ངཏཝང་ཉ་ངང༄༅ཞིངཐཝཝསདང༦་ངཊོང ཐན་ུང༄ང་༠ངརཊ་ 
ཀིཞེ་ཝ)་ཞུ་ ཐང་རྫཊ་རྫངས་ཙུང༡རཊ༄ང༩༨༠ནཏ་༄་ཝང་ཊཊཡསཏུང་ཝ༦ང ༤ནང་༠ང༤ཕཝརང༡ ང༄ངཞངང་ཧཱངན༡ད་ངཡ་ང་བཐིཊི་༠་ད༄༅ཊོ ནངེ་༡རོནངཊ་ 
དོའ་སེཊཏང་༄་ཅང ༥༤༥༠༠ཞ༥༠༠ཿ ནཝ༅་ཞང་ངཊཝ༤༠ཐནང་ཏྒཝན་ན་ངཛི་ཏངཊཊཊ་ རྫངཊ་ཡང་ང་ཞིང༠ང༠་འཐིརཊ་ ེན་ཐ་རང་ེཐངཡ་བངཐ་ཞང་༄༅འེང་ 
ཞེ་ང་འོང། འཛ༄ངར༠ང་ཏུངནེ་ཝང་ཞི་ ཐཞཝ་ཆཝོངའ༠ངཝང་ང་༄ངནངསཏེང ྲུའུང་ཡོང་རྫང་ཝེ་ཝ་ང་ཧ་ང་བོང་ཝང་རཏང་གི་ཀཿ ༠ད་ོ་ཚང་ཿཝ་ངར་ོང་ཏུང་གི་ནང་ཡང 
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རུ༠ནཝ༄༅༠ང་བཀོན་ཡང་ཛཱཝཞེང་ཧཱ་ངོང་བའོང་སེ་ེ་གི་ཀང་ཡང ནཊ༠་ི་ཆང་ཏང་རྫང་་ཡ་ཝཝཟྲ་ཞང་ཀླསས་ཝ་ཞོསསང་ཡར་ཛཊཡང་འེཚི༽༠ཐུང རང་རང་༦༽ངན༡༨ཝང་ ། 
༤ ཟོནང་ཡ༅༔ཝཊཡང་ོང་པོཚིང་ཐ་ཟིནང་ཡང ནའཡངནངཊཡ་ཐངསཡསསཡཊཡང་སསེེའིངེན་ོཝ་འླང་ཝང་ ངཝར་་ན་ཐོཊ་ཡ་ཡངསེའ་ཐི་ཆེ་ཏེ ༠༦༨༨ 
༄ང་བངང་ཡ་བོང་འེའང་ཐ་སེང་ཡང་ཏཝ རྗོང༠ན་ེ༽འཐེང་ཐོནང་ཝ་ཚངརོང་ཝརངངཐ་ནང་ཝ༄ོན་ཡང་བེང་འོའེ་ཞེ་ཊང་ཛ་ཐང་ཏེང ་༤ཊ་དཐངཐད་ཏུཊའརར ེང་འུཊངཝཡང་ 
ོད་རོང་ྲཞཝཝ་ཝང་ ནངེན་ཐང་བོང་བོང་རིངངའ༄ང་བོང་ ཞེཿ༦(༣༠།(༦༠༦༠༦༦༨༥། གོ(€0((@༠(༦༥(༠།(༦ཡཞ(5ཏེ།༽ ༨ག(༠༥(༦༠(ཤེ༤(༠༦།༠ཞ།། 
༧ཅེངངོང། ༢༤༠ད་༦ང༠༠ང༠༩༦ངཞིང འཝཞངང་ནཝཞ་ཆ་ཛེ་༠༣ཨོ་ཞཧཞཏཊེ་ཡངནང་ ༄ང་ུར༤ན༠༡ོངཝ༦ངཧངེརཞངནང་༠༅༠༤༠༠ེ་ 
ང་༠ང བཅཞེང་ཧརེཊང་ཞེ་འ༠ང༦འེངཡེ༤་ཟོནང༄ངརོཝཡ༅ རྫང༤ཉང་ཉིན༤ནེང་འཐོབངཝ་ལང་ནཐངཔཇནང༦ང་འ༄ངཛངང་༠ར་ངང་འློང་ཡངེ་ཐང་ཐོང་འླར་བངན་ཐཝོཝང 
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༨ ༡༨ན ༦( བོ(༠།3ྱ((2ི(ཞོ༦(༢6༠།(༠༩༦(༠ཞ།༠༩)༠།/༠(༥༩ཡེ།༦༨༩༥ང༠(༦( ༢༠༠༥ཊ(རིཊེ་ཞ་ཡོང་ནང་ཝ༅ང༠༤༦ང་༤་༤ང་ཞསང 
ཛ༠་༡༤་ཡཧ་ཧང་༄ང་ཏང ཝཝའོ་ཆེང་ཡོངུཿ་སང་ཝ་ཏཊ ཛེ༠ངཐེངེ་ིཊཡང་ནང་ང ༄ཡངཊ་ཏུརེཊཝཝེང་ཝངོཊང་ཝཅ༩ཝཐ་ིནངཊ་ ཐང་ཆང་ཞི་༠་ཟོརོང་ཡང་དང་ བསྟེན 
ཐོ་ཏང་འ༠ུངཊརཊཊ་ ༨ེའ༠༠ི་༠༠ཞངཞ་ཟླཊཐེན་ཡ་ དད ་ ༦༅་༨ང་༤༦ང༨༤ད་ཡོང་ཝང་ ༤༡༠༦་ཞཆ༡༤༦ང 
ནཐནངཧོཊ་། བཞེང ེ་སྨར༡ངངརེཡ་ུཐཝངནང་འ༤༠ང༦ཏཊ༽ེུཡང་་ཐནོངང་རེ ཞངེཡང༅༤ཝཝེ ང་ང༠ང༦ང སོའ་ཡང་ནེཝ་ཧཱཆང་བངོཊངཐང་ཛེཝཡངཝཡང 
༠ཞ་ཐ༤འ༦༤ང༦ང ༤ཅདང༠༡༠་ནང༦ངས་ཝོཊཐ༠་ཉན་ཀླ་ནང་ཧྲོར་༠འ ཐ༠་བང༄ངའངའོརང་ཐན་བ༠ང་ལཐེནངཡ་༠ེང༠ངཀབཐི་ནངང ༠་ཊངན༠ང་ང 
ེང༦ང༠༤ང༩༤བཊོངཝ ཧིངན༤ན༦་༦༡༤་༠༠ཉི་ལྐུང་ོཝང་༦་ཉ་ཞོནངང་ི་ཝོང ནང་༤ཝང༨འ༄ང༩༤ཐང༦ང་ཞི་ཝཊཝངཞུང ནེཝ་༨༤རངནངང༤༅འ༽ 








663 





























1, |¬; 8 25; ི&‰ = 








༤༨ ཞེ་ཝངཝ༠ང་ུང་ཚ༦རཉི་ང་ཟང་འ༦༠༠ཐཝ་ཟིཞངཡན་ཐིའ་༡ས་པང ཐཱང་ཞིང་ཞཉི་འང༡འཝ་་ཝཐ༠ཡང་ཝཚ༤ང་འན་བངཀླ་བཝ 

་ང་ཡང་ཧང་ཡ་ནཊནངེ་ངངངོ་། ཐད་ཀྱིང་ཝང་༄ང་ཝ་ཝང་༠ན་ཏུ་ཆཡ་་༠༡༡རཊ༄ང་ཝང ཞི་ུངང ༨ཐུང་འ་ཡེང་ ༤ཐོརང་ཡང་ ད་ཅོ་ཞང་ཀ་ཐུངཊང ༠་ཏ ིསཝ་ཛ༠་ཀླིང་ཝཐ་ 
རོ་ཝང་ཊ་ིང་ཡང་ངྡྱའན་ཐོང་ང ནང་ཡོང་ཧིཏུང་ཡང་༠༦༅ ངང་ཞོང ངཊེའ་ཝ་ཐོངང་ ན་ཝང་ ཚ་ཁ འ་ཧུ་ཝ༠་ྱཡ་འོང་ ོེ་ོང་ཞིང ༄ང་ཡཚརེཆེེང༡ཅཅ་ཝན་ཐོནངཡང 
ོང་བང་འ༦་རེང་ཐའངོང ༠དཉི༄ང་ེའ་ཞིང ནངཆདང་ཏེངནཡ༄ང༦་འརོར༠ཚ༨༠༤༠༠༠ངཐངཡང ༤ད༠༦ངན༤༠ང༠༦ང ༣ང་ཟིངང༤་༤༦་ ཆས༡་ཐ 
༦ ཡི༥༨༥༩༡༠༠༣༥ཧ༽༡ཡའང་ དང་ཡོ་ཟང་ཟིང་ཞ་ཧ་༄ང༩་ ༠་ཏེང་ཝདེ་ཀླི་ཊཡ་ཡང་ཡང་ ཞངངངའེོ་ཁྲིཡང༄ང་ཝང་ཐ་ཆོང༤ོང་ཝ་སླངསང་ཡང ཟ་ང་འདོསང 


--- 


ོཊང་བོང་ངཝ་འོང་ནཚེཝཡོངཧུཊངན་ཝན༤ནཐ༅ཡ་ཐ་་ཆོངཊ་ཐངང འཐ་ན་ལྨོང་ཐརཊཝོང་ཡཊ་ལྔ་ས་ློང་ང་༠༠ས་ཅངཡ་ཅི་༄ངཐ་ཏོང་༠ང་ཞང་ཐན་ཏུང་ཐངཐ་ངཡང 
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༨༠༠༡ རང་ཝཝང་ཐ་ིེཡ་༽ཡཊང་༤༤ཊཝཝངབཏོཊ་ཛྷི་ཡངཐ་་ཏོཊ་ཝ་ཞེང་༠་ཏོང་༠ང༠ེཆང་ཡོ་ནང་ གུངན༡དཝ་་ཛང་ཐིཊའཝ་ང་ཡེནངཝ་ང་རང་ཝཝང 
འ་ཞ་ོ་ཐིང༅ིང་ཆུུ་ཊང་༄ང་ཏེང་ཝན་ཅེང་ཡོརང འངེེང༤་ཞང་ེ་འོང་བང་ཐོཝེང་ཝཡང་ཐན་ཏོེ་བང་ཀྐི་ངང་ེང་བང་སང སེས་བནང་༠ཝ་ཅངནང་ཡོང་ཅང་འང་༅༽ 
ཐ་བེཡ་ངརཊཝནང༤ངཝངོངབངེངང་ང༠ད་ེ༠ིན༠ེཊ༤ནོཊ་ཝན་ཏིང་བསས་སེའརེནངང ེ༤ད་༡༠༄༠༡༠༠༤༤༠༠༠༤ཟངང་ནང་༄སང་༡ང༠༤༄ང༤ངར་ོང་འ༠ངང་ 
༡༠((༠ཞ༥:(༩ེ།༨༥(༩༥(༠།།༠(༥༠༥༠།(༦༨( ༠༠(༩༥༩གེ༧(༧༩༥ ༠།༩ཞ༥ོ༠༦༅ང༠༣༠ཐན་༧ངང་ ནངེ༦ང་༠བེ༩༠ནང༩༠་ ༠དང་འཝང 
ཐོཡངརངེ༤ཡོརང༄ང་ ནངེ་ཞང་རངེ་༄ངརརོནངཝ་ྱངཊང འཞིང་ཐ་བུང་ས ེ་འུང་ཐ་ེ་ཟང་ིང་ཞཧནཝང༄་༠༠ེཡ༅ོ་ཆངཡོ ཞིངངངཐཝཡ་བའུངེཝངན༤ནང༄ང༠༠ེ་༤ཡོང་ 
ཞངནང༦༥ངར༢༤ང༦༅ཏུང ནངེ་འ༄ངནང་ཝོང་༅ངཐནང་༄ང༠ཞི་ཞ་ ༠སེ༦ངཝངན༠ན་ཡང འཁཆང་བའེེེ༠ང་འ་ོང་འོང་བོང་ཝ་ངེ༤་ཡངནང་ བདེང་༄ངེ་འོརོང་ཡང་ནང་ 
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༡ཆ་༤ང༠༠ཏཊ༠ོང་ཡངཐད་བེུང་ནཝ༅ཞངཡ༅ེ༠ེཡ*ཝཏིངཝ༅ང་ནཝ༠༅ོཊ ངོས་ཡོང་ཡཡང་དཐདངཝང ཐང་ངངངཝངའོཞངངང་རྗ་དང་ེ་བོཊངཊཊ་ འུཊ་༤ེང་་རོནང༦༦ང 
ླ༤༦༨༠ན༠༦ངཐྲོེཊཡངང་ ༤ཡང་ཝོངང་༠ཟང་༦ོའཡོན་༠༠ི་ སྒ་འའངང་ངཡ་ཝཏ་༤ང་ཧི་བངའོང ུརུ་ཅ་ད་ྱངསབང་ཅབྲ་ཡ་ཝ་བ་ཊཝཀཏ་སུ་ས་མ་ཡ་ 
ངཟ་ཝི༦༅བོཊཊབབོ་ ྲ༠་ཝང་ཝ༅ངན་ཐདངཡང ཁྱཾ༥༡༦༦ཞིཞ(༥ལི((ཞ(༠༦ཞ(༦༠༣༥༠6(༠༦ག༥(༦ཞཉ༥ཱོ(༥ཞ ཞ་ཉིཊཊ༄ང་ང་ངོ་ཡང་ཡོང 
༤༄་ཞི་ཧ༠༠༦༠༠༠ཞ་ཐ་འཡའངོ་ ཞཾ((།(༠(6( ཝཝ་ངནང་ཡོང་་སང་བརོཊནངནངང་ནང་འརཡོད་༡ང་ང་ཊང་ རྫང་ཛ་ཝ་འོས་་ཆ་ང་༅ཊང༠༽འདོནེཊ 
ཀླ༠ཝ་ཐ་ཐོ་༤ོརེང་ཧཊ་ཞོཊ ལྦ༠་ཝངརད་ཡ་ཞིང ༤ན༤ངང༨ཚ༠ང༦ང༠ཝ༦༨༠༦༠༨༨་༤༽༦༅ང༠༨༨༡ང༦༨༠༠འོང་ ༅ང་ཞང༠ཆེངང༣ང 








༤རཝང༤ཐ༅ངངཞ་ཅུང་ཝ༦ངའ༨༨༨༠་ང་ཟིང་༤་ཟཞ༦ངའ་ཐང་ཆུང་ཏང ཝ༄ང་ང་ཧཱེནང་ཡང་ཊཊ ོངེ་ཛངངཡེང༄ང་རང་ ཐ་ེང༄ངརྗོང་ཡརཧངཡངེང ༠ 
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༠༡, ཚེུས་ཀླཱེཡང་ཞཱཿ ངདོང་ཟྨན་༠༡ཏ༦སཏོནངོཊ་ཟང་ཐི་ོན་ཡཚངེསེོ་ཝང་༦༅ང་ཛངཊཊ༡ འཝང་ང་འཝིཝ་ཡ༅ེོསསཏྷོཆང་ཡངབཏེ་ 
་ཅུང་་ཡངེཝངྨ་ཡང་ཝཝོཏ ༠ ངང་ཟང་ཟིང་འཐན་ཡཚེ་ེསེ༡ེཊ་ཅུང་ ལོ༡༡༥ཐཞ་ཡ༧༠ཡ༤༨༠༩་༠༠་༩་ ཞིསསོང་ ོའངང་་ཝཇང་རྫཊ་ཝ་ཐ་ཝཉ་ང 
འཝང་བཏེ་སང་ཡ་ཚང་འསངང༤ནང ང་༽ང་ཚན་ཞ་ཡ་ཟླ་ང་འའོངཊང་ ༠བངངཐ་ཅར༠༠་༠་་ཏྟང་ས་ཛཱ་ེང་ཀ་བང་ོངང་ཉེ་ར་བོང་རེ་༤ཚོ་ ༡༨༨༤ 
འ༨༣༠༨་༦༨༤༨༨༤༡༠༦༠ཚ ོ་ཞེང་འཚངཡ་༅ང༅ངང༤༤ཐ་ཝང་ཝོང་ ཡ་ཡ་ཡ ཚོང་ཞངཏེཊ་ཞནང་ཝནདཞོངནཐང་ླ༡་ང་ཐན་ཐ་ཞུ་ཐ ཞ་བ 
ཐཡང་་བངཝཡ་ཝབེང་ང་༦ང་ཡོ་འངཛི་ཡངདང་ ླངཝཕཏ་འ་ེཏ་ཁང་ངཊ་བ་བོང་ཝ་ཆཛངེཡ་་ཞ་ཚས་ཝཝབ ེ་ཀཝུཝ་་་ུ་་ི་ཝ་ 
འོང་༢༠་༤༤༠༄༅ངཿ ༤་'༥༣ཐོངཚ༦༡༦ང༦ཡངན་་ རེ་ནཊཡངངཝཡང་་ཐན་ཐང་༠དངེང་ ཁརྭཏང་ོངང་ལིངང་ཅུང༠ངཆཆ་རཊང་ ཞེཝནང༠ང་༡ཞི༅༽་ 
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དོཊ་ཡད་བོར་༄ང་ཐཐེཊཝན་ཝ༅ཊས་༠༨༤༠༤་༠་༠༄༤༤ང། ཤཤ༥(༣༠9༩(༩༦( ; ཐྲིཞ༦་དང་འང༠༄ང༦་༠༡༠༤༠༨༤༦ང་༦༨་༠༠༤༠༠ུའ ོཝཆ༅ངཝ་ཚཏུལྒུངཡ༩ས ཞོན 
ཝོཡ་་་ཊའ༄ང་ཐཀ་བངཝ་ངཡ་ཆོནང ངོང གཞ༥་ཉཿ༅༠༣༠་༤༦༦ཐེཊ ཙཅེབ་ཡང་ཝ༄ང་ཀིཊཊ༄ཆད་༦ཡི་ཊནེསསང་ གྲོ་ཡོས 
༠༢༠།(༠༥(༦(༠\༥ (༥ ཐན་ཝཊ་ཆཅང་བཅོང་ཡང་༠ནངཐེང་༤ིཏང་ ཆོས་འོན་༄ང༩༦༠ེུཊ་ཝཐང་ཐང་ ཐི་ང་འོང་ འའ་༄ངའ༠༠ངང ཟཟི(ཤ།ཕི་ཞ(༦༡(༥ ༠༠་ 

ོང་ོངསའཝོངང་ཡཐ་ང་ཝོ་འཡཏ་་ ཐོཞ༦༦༡༧༠ན༦༠ཡན་༠༦ང༢ ཧློཊཊ༦ཏང་་ེངོང། ང་བབ་ཆབང ཟ།(3 ཆ་ཚང ་་ ོང 
ཐོ་ཡ༅འངཞཐང་རོང་ྷ་ཞཊ ༠ཞོཾཞ(༦(༠ཞ(༦།༣(༠ན(ཱ9)((༦།/ཞ(། ༄༅ཊ་ཝེ་༤ི་ཆང༄་ངཝ༤་རང་ནང་༠༤ སུ་ཅང་ སེངངརངང ངང༄ང་ཝསའང ླ་༤་ངངེ་ངང་ཧནངངཡང་ 


འང༅ཅཊཡང་ཐན་ཐོན་། ན༤༄ངའ་ནང་ཞངན་༠་ཆ་ཉཞཊཆང་རཐོར་་ ཐི་སང་བཅོང། ཐེས་༤ིང༠༩་༠༠བའ 4ཞ༩༩ཞ(༠༥༩༠༩༩༦༩ ༡ོ་༡༦ངའ༅༠ངངན༤ན་ང 
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༤༣ ཤཾཡ(༦(༦༦ཾ།(༦༥༥༠༦༥(༦(༥།༥༥། སའ༤ངངཊ་ཀཝེཊཊཊཝརེཊང་ཝང་ཝཊཊ། ནོནང༦༅༤ངང་ཧྲེཡརང་ཊངརང་ བརེ་བང་ཐན་ངངས 2(ྐ3(3( 
༦༠༡༦སཞང ༦༨ང༨༨་༦༨༨༤༨་༢༨༤༠༠ཅ༦ངང༡༨་༡༨ ༨༠༨༤༠་༠༠ང༠༤༧ངང ༤༡༨ངཉེ་༧ཞངཝའཞང་ སོསསའང་ཡོང་༤ེང་ཡེ༤༄༤༠རང ཏངཝཐཊཊ 
ཞེེངང་བོང་ ཐན་ཚཊ་ཡང་༤་ཡངའུང་ཆེ་བཝང ང་ཡོང ངང་སངའིཡནང་ ནང་ཡང ཞིབངང༠བའང འ་ུངང་འངེ ནངོང་ཊེ་ེའེ་ཞིང འཛོཝང་༄ེ༽འནང༤ཡང་ེང ངང་་ཝ༄༅ཟཊ འོན 
ང༠༦་ཞ༤༡༦-ཁཀ༽ཊེེཉིནངཝངཡངར༦ེ་ཡ་༠འང་ ༠༤༦ི་༤ནང་ེངང ཐ་རའོ༅ང་འ༅ངཊཡངཡར་ཝཝང་ན༠ནང༦ཛངའང༦ངང ༠བཅེཡང་ཞིངཉི༽ 
༦ར་ན༤༦༡རངཊ ེསའ༤༦༨༤༠༨༨༤༠་༠རེང་ཐ་པོ་ཝར་ེནངཡངཊང ཡེ(ཞེ(༦((༠(༠ཞ\3ེ((༠/(༦(༠༡།(ཞ(༢།༥(༣ེ།༠༨༥༥།ཞ༥༥༦༨(༠༩༥། ེསེརོ། བརྫོང 
༤༤་༠ཡརཊང༤ང་ཝངཝན ཐེ་ཚ་ཡང་རང་་ཅུང་༠ངཐརཉཊངཝེའ། ཐ་ཉི༄ངསངཆ༽ཐནངཞ ཚུ༠༄ང་ཏེང༦བ༄ངལོ༦ང༄༠༩༠ང་༦༤༤༦༤༅༨༨༦པ༤༠༦རྲི་༠ཿ 
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ཞང ༤༤༦ངན༤འེ༠ངཞྭང ེ་ང་སོཝབངཡ༅ེཝཝང་ཁི་་ ན༤ང་༤ོངང 1 ཆེ་ཆུང དང ང་ང ློ་ཝཝངཡའེཊེཊ 
བ་ ཆོང་ངང་ ཟྲ་ཞ་ཝང་ཝ་ཉིཡ དང ངོ་ྒྲ་ཆངཝཝངོས་ཚ བོང་བརོང་ཡཇངཡ་ཅང་ཏཝང་ཡངཝཡང་ན༤ནངཡར་ཡང་སངཡང རོཿ༠ན༦འ ་ོངང༦ོང༤ཡོང༤༢ཉི ངང ནེེ་ླེ་ཐེ་ཝང 
ཞེཝཝཝ༅ཐོང༠ཝོ ངེ ད་ཐང་ཡ་སཊང་ཝོངཡོངནང་ཐཞངཞངོ་ གཞིཿ༦།ལུ609(6) ་འེཝ་ཡངེང དའ ༥༢༥༢ ང༠ཚེང་ཊེང་བློའང་ 
ཡོང ང་ཡང་ཟཝང་༦ཝོོ་ཝཏ་ཝ་ཚ ་་ཝང་ནཝ་ངངའ་ཐངེ་་ དངང་རཐང་འ༄ང་དཝ་ང་ཏ ཞེཝྷ ིངཡོས་༠ེ་ེ་ིསེཝངའ༨༠ངསཝང འངཡ་ཌ་ང༡རངཿ 
བཾ ༨ཅང༤ང༠ཐོ་༤༡ན་ང༠ེན་ེ ནའ ེབ༄ང་ཐ་ཆུ འེ་ཅུངངང་ཝའེའ༄ང་ེང་ཡང་འཇང་ཞ ཞེ་ཐོནང༤༽༨༠ངཆ༤༡ ༡ ཐངང༦ང་རདངའངཐེཡ་ང་ཡངང་ 


ཟ༠(༩ཐཞ།༢ེག(།ཡཞ'ཧཾ'ཨཾ༦༦༥༥༦(༥༥༤༠།༦༠།༥ ཨཱ༧(ཨཞ༩༦ཱ'ཡ(༩༠༠༦(༠།(༥ཞ(4((༠(༠((༠ི(7((ཕ།(༩༩༥༩(ཤཾ༣༠།((༢ ཨ(ཡ། 
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༠ ཚེ་ཐར རཝ འཚེེང་༤ཐེང་ཡ་ང་༩ཡསང་འཛཊ་ཡཊརུང་ཐངཝངཡངནཊ་ རླ་འད་ཐང་བང་སོང་བ༅་འཡོན་༄༅་རང༤སངའརངང་ 


ཐན༠ན་ངཡེངན་༤ནེང་༠རང་འ་༠ོནང༅ཏང་ཝང་འངོང་ ཞུཿ་་ཆཝ༔འང་ཉེཝ༠འུ་ཝཞ ི་རྗ་༤ཞི་འོཊཡང་ཞིང་ཐངང་ཊང་ ཟོ་ང་ཡ་ཐོ༦་༡ན་༦ེངཡངའོང་ཁཏ 
ནང གེང་༠་རེང༤༄༅་ཡོནང༦ང་ཐོང་འ བཝ་འནང་ མརྨང་སཁ་ཆ་ལ་ཆང་་མ་ཆ མ་འ ༤ུ༠༄༅ངོས་བངཊཝ༅ང་ཡོནངཡང་ཝ༠༄ངའངོརཊ་ཊ ང་བེང་ེའ་་འཛཛོས་ 


ཡ་ཞགླང་ཝེཚང་ྷཐངའྱང་འ་འོང ཱ༔ཡང༠༩༠་ངའ༅འ༦་ཚ༠་ལན་ཞུ ཐཐང༤ཆཝནང༄༅ོངཧོ རོངང་ཝ༅༠སའང་་འདོང་ཉིནངསཏ༠ང༦༅ངངེ་༤༤ོ༤ཝང་༠་ང་ང་ 
༣༠༤༥ ངང ཉེཐ།((ཾ(4ཾ{(96(༢༠།(༥༦༥༠༠(༠༡༽༨༦ནང་ ཐོང་ལ༨༠༠༢༠།ང༦༠༠༨༠༤༠ཆ༠༢བ།་༠ེ༠་༠༠ཝངང༠ ༣ཅ༠༨ང༤རང་ ང 
ཐ༠ང༨ང་༠ད༢ཐནང༦ས༤༨༠ནངད་༤༠ང༠ཟེ༤ནང༦༨་འཞོང་ཐར་༠ཞནང་ང་ ཐ་་་ཡེང་༠༽་ཅང་ེཀེངཡ༡་ཝ༠༠ཝང༠བཏོནང་ཐནཆཝ༠ན་༠ཝང༦ངནང་ ཉིང༤༠༣༨༠ར་ 
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ཇང་ཞི་ང་ཝོསཝང་ཟ་ཝང་ོང་ཝས་རྫང་སང་ལ་ཞ་ཐེར་ངནང་ ེངརྲོང་་འཐང༠༤ནང༦ང་ངཐ་ཐོངཊ༤ང༩་ཐནཊ་ཐེང ེངངནངེའ༦ང་་ཐོནང་ཟཞང་ཐི་ཆང་༦རང༦༡ ༄༤སང ན=ེབ༡༤ 
ནེ་ཐོད་ཐ་ངེད་༡་ཏེང་འང་༤་ཀླང་བང་ནངའ༄ང་ཧ་ཆང་ཡ་༨་ང་འང༦༅ངོང ང་ཡང་རང ཞེུ་ཡློང་འོངརཀཝ་ཡེ་ནང་ཝན་སོང་ངཝངརྫངང་་ཛཝ་༦༅་ ོ་ཀངཡ་་ཐ་ངང་ང༦ང་༤ཡོན་ 
ངོང ོང་༄ང༦བཏུངཊ༅༽ེཡོང་སང་ནཊ་ཀནང་ཡང་༦ང་ེ་ཡང༩༦ང༤ཝེནང་ཡངནངང༤་ཊནོའང ནང་ཝ༄༅ངཐིང་ཝབང་༠ིང་ཡོང༄ང་་ཊངཡངའཡེཊ༄ང ངོང་༄༅་ཡུང་ང༦ང་༦ང་སྐོང་ 
ཊཏུ་ོནངཡང་ཚིངནཊངཡ་ཊ་་ཏངཝ་ཊང༄ང་ཝེནངངནང་ ་ེངཡངྭ་ཐར་ཅནང་ཐཧོནངང་ཝ་ཐྲོང་ཝངནངང ༠ཞངཡང་༦ང་ན་༠རོང་འ༄ངནང་འཊནང་ཚང་དང་ངང་ འང་ཝ་ཝཆིང 
འྡང་༦ང་༨་ཞིང ཐང་་ཅེའོཊ༦འཛེངའ༄འངཉེངཝངན༠ང་༤༠༠ན་༤༽་ ༠ཐོ༤ན་ཡོ་༡༡༠ནང༄༅རངངཝང ངོང ནངེའ་་བླང་ཐ་ཝ་ིང་ཝཏ་ གྲ ནང་ང 
འཡང༦ངཡ་ཚང༤རངརང ༥ཡང་ཊ༠ལོ་༤དརངརང ནེངཝ༄༅ང༠ཆོནང་ཝཞིང་ཝར་ཡོང་ཝཐང་ཏུ་ཡན་ཅི་ངངཡསང་ལྨ་ངོའ༠༅༠༤༠ིའང ེ་འ་ཏང་འན་ཆེཊེར་ཅང་འྨངང་ཉི་འངནང ༤༠ 
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༤༽ ༢༠༤ 


༄༠༠༠ ན༅ང༠ཞཝོཝ༠ཞ༤ཆང་ཐནཙིཐནངེ་འངོས་ཊ་ཅུངཐ་ལི༠ང་འུང་ཝངནང་ ཐ༢་ཐ་ར༠ཐོཊ་ཡ༠ནང་འཐོན རང༄།་ཞ༠ཅངཞིང༠་ཞ 
༡༠༥༡(༣(༣༥༣༤ནར་ཐ༦༦དང༤་ཚངནཞིངང༠བབརངའ༠འ༠ངངངའ༠ང་ཉང༠་ཞི་་འའའ་ ཆེང་ཏང་་ེ་ནངཡང་ནཝཝ་ཀཡཏངཝ་སེ༡ྐྱནངཡའ ཆེན་གླསོང་ 
ངསའངརྦ་ཞང་༧འོ༽༦༼༨༠༤བེང ༠ད་༠༡༣༠༤་ལ་༠༠༽ང༠ཝརོང་ཐངའང་ རྗངཀླ༤ཐང་ཝ་རིངཟླ་ཆལློཡངང་་ཛངང་སངཝཡཊ༠༄ང་ཐེནངཡསས་ཐང་ཅངཝང་འང་ཞིང 
༅༤༤ཝརེ༩༨་༠ན་༤༠་ལ་༠འང་ ཞེ༦་སའ་༠ངའ༠ཐྩོན་༡་ང་རོ་༠ང༦ང༠༩ང་༠༠༡་ན༠ཆ་ང་ ེོངེ་ཏཊང་ནཀོ་ཞང་ཝན་ཐངང་ཝསསཝང་ཐ་ཅདངཡང 
ཆཊ་འ་ཞཔེའོཝ༅ང་ངཏང ན་༤ེང་ང༤༄ང༠ཐེོརོང་ཝ་ངཝརྷང༦༅ངངརཐ་འངང་ཚཀཏ་༠ང་བངོང ༤ང་ངས་ེའི༠ང་འེང་༠༠༠༠༠༠༦༨༠༡ཞ་ ༢༠པའའ་ 


་ཁ་༡ངཝ་ཚང་ཝ་དེ་ཉིང་ངོནང ༠དང༠༩་ཐཐ་ངང གླུཐིང་སའེའེང་འཝོ་བང་འ་རྟོང་ང་ ༠ཅང་ང་འརེང་རྣངཡ༠ཟནངཝ་ འཡོང་༄༠ན༨་༠༠ེངནང་། ༠ 
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ནན་ནང༦ར་ཧུཊེ་༄ང་ཞུང་། བའཆེང་འཐང་ཞིང་ཝཡེང༠ཐོནངཡསང་ འོསེབ་བང་བ་ཆེང་ཧཐང་༄ང་རངཊང ཀྷཞ་ཊོངང་༄ང་ང་ཐ་་ཅངཝ༄༅ྒྱ་ཞང་༄ངསང་ ཆཆ་སེའངཏཏ་༠༧ོོང་༄༅ཏུཞ་ཡ་འངོང་ 

ངོ ཞུངངེའིན༤ང་རང་༠༧༠༠༡ད་ཐན་ཏང་ཐ་ཏཱ་ུངཡང་ཞང ༠༠ནང༠ངལ་ཐ་ཝ་ཚངཝ་ོནང་ེོེཐེང་འདོཊང་༠༄ང༤་ཡང་ཡང་རངཝཡ་ཞང་ཝ༅ འ་ེ་༡༡ཊ་འང་ན 
ཞི་༠ང་ེ་ོཊནཁང་ཡོང་ཧོང༄ངའ་ཧུངཊ་ཐར་ཆུངཝལླ་ངརནང་ཝི་ངངསེང་ཝར་ོཝང་ནཐནོ་སཊ་ངེ༤་ཐང༤ང་བཏུཊ ཐད་ཝར་ཆང་ཞེང་ོང་ང༠ང་དང༤་དཉརེ་ཧངརོ་་སེའོང་ཉི་ཝང་ཁ 
ཡངང་བབེང་ཀླིང་ཏོཝང༄ང་ངྷང་ཞངང་ཀླངནཐང་འྱ་ཀཱ་ུང་ཇཊ་ཡྲ་ཝངངཡཞང་༄་ེཐི་ཊཊ ནཊེ་བསྷཏང་ངང་ཏུཊཡང་ཡེང༄ང་ཐནདེཝ་ཡེ་ཝཐཊེཝ༄་ཊང ཅཝཝ༅ཐོང༠བེོ་འོནངཞིང་ཝངང 


༤༽ ˆ 


༡༥༨(༠(༠(༥༥(༠( ཧྲེན(༦(༥༥(༠༩། ཧེ(ྲ༥(ཧེ\(((ཧྲིཞ(༦(60(6ཞེ8(46((༠(༨༩༦(6(༦(༦ཞ(༠༨(༩/༦༠(༦༨(༦(6((5 །ེང་༠་འ༠ངཝོང་བཅེངསང 








ོེ་༤ོར་ ཡང་ར༤ངང་༄༥ཊ་ལྫ་ཌངཡཚང་ུ༦ང་འ༄ང་འཅུ་ང་༄ངནངང ནངངཡང་ང་ ཞེད་ཊངཐ་རྨ་རེང་༠་ེརཝ་ཉེང་༄ངནང་ཐ་ཅུཊེཝན་༠ཀོང་ཡང་རྨང་ ༤༡༤ ༢ཝ༤་ང་རཊ་ པཅ་ཿ 
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1. © ཆཅིང® ཝིང) 26༦ ༦ངྱེ 





༢༠" 2(:(( ༢༩༠༥((/(( ཤ¿((༦༥((( ཏ།(༦༨༡.ཞ(༣༠༥༦༦(༥ཕ།༥༦༠ཟུ་ངུང་ལྨོང་བངཝནཐ་དང ༠ད༠ཞ༠་ན༤ེ༠༠་ཛི་ཝང་ཊ 
༥༨(ཤཿ4(ཉི་།( རྲི(/༡(༦ཡི།༥༥ཞ༣ འའའའཝརང་ག༅ང་ཆ་ེའརང་ནངང་ ཟ་ཆར་ལྒོས་ངནང་ཛངངའསབ་ཐིར༠༅༠༅འ༄ངཐ འ༠༠༅ངཞ་ཡངས་ཅེད་ཐངནང་གྲ་ན་ཝཝོངང་ཊ་ཝ་བ 
ནང ནངེཆང་ཅངཆཆེང་ཚེང་ཀླ་བསང་ཀླིང་ཆའ་སབང་ཡོང་་རོང་༨༠འ༠༠༨ནཞ་ལཙིག་༠ཚི༠་འ་༦ན་༠ང་༠༠༠༠༠་ས་་བཚནང་ ཅ༠༠ོང་ཝ་་ནང་ཡོང་ 
ེ་འང་ཏཏང་ཝ༨༠ཐང་བ་ེང༡༡ང་ཧྱེར་་འ ཆའཝའང༠ང༠ངཆང་ཞིརང་ཝཡང་འ་འ༡རང་ཐང གླ༠ང་ཀླཐོཊ་༡་ོང་སང་ང་རྫོང་འཛང་འ༠ངབངོང་ བཞེསངང་ཊང་ པྨནང་༄ང༠༄སངངང་ 
ཤ(༠༡།༥༥༠༤༥༠༨(།ག༣༠ཞ༽༩༦༩༥༩༥༣༠ཊང འཡོནང༡ངའཐལོཝ་ཉིན་འའོནང༠ཀྒྱེངང་ཞང་ དེཐེངི་ཡེཀྐོ་ེང་འཁང་་ཆེ་ཉི་ཆང་༄ངཝཐེཞང་ ང 





ེའ་ེ༠༡ང་ནེཞིངཐབངངའཐ༽༠་སངཚེནངཏང་ཡིང་། ཞི་པངང་ཝངེ་ ངཊ་འ་་རརཊ་ཊ་འའ༦༅ང་༦་༠༠༠༥ལཊ།༠༤(ན།ཧཱཞ༔ ༠༠༠༠ 
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༤༡༨ན་༦༨༨༨༠༩༨༨་༠༤༦་༤ད་ཆེང་ཐརངཝང་ལྟེ་ཐ་ཆེུ་ཊ་ཝ་ོང་རིང་ ནངེནཐནང་ཐནིང་ཝང་༤༄ན་ངསཐནཊ་བངཊ ེདཝདངཝ་༤༄་༤ཧ་འ་ཊོཡར་ཉཛྷ༠ིང་ ཐཱགྱཝ་ 
༄ང༄ངརངངརཏཊཡར་༠་ཐརང ེ༠་་ིཅཝཝ༅ངཊ༤ེ༤ཚ༨༠༨ང༡་འ་ཆང་བང་འོད། ཐ་་ང་༤༡༤ཅ༠ངང་ཆུ༄ང་ཞང ཆཐང་ཝང་ཁུཊ་ཝང་དྱང་ཀླང་ཐ་ཞད་ཡངཝཅཝང་ 
ཐད་བཏེརཊ༽ེཊང་༄ངང་ ཐུངང་བེ་ཚང་ས་ཊ་ཛྗ་་ཊ་ཝང་ཞཱསསང ༤༠༠༠ ཉིསང༅༅ང༦་ཐཐཊ་ཐྡཝནངཡང་ཡང་ཝ༅༦་༅ངཝའོ་ ཞི་ང་ཐན་བུངསང 
ཡ༅ ང་ེཝཝཙཡཆངཝན་ས༩༠༡༠༦་ཞ ཐང་འར་ཞོང་༠་རྨསང་ཐཱང་འོང་ཝཡ་ཚ་ཝཝོས༄ང་ཉུཏུང་ཡ་ཞུ་ཡུང་ཝངཡ༽ངན༠ང༦ཞ་འྨ་ཝ་༤་ཧིང་ཏཏཱང ང་༄་༠༡ྷཞང 
༠༡༨༤ད༦ངད༤ང་ཡ༤ན༤རང༠ཏརན་༠ན་་ང༄ངཿརོན་ཡངནང་ ཐ་ཉི༦ངའོ་ཝེཊའཡོནང༦༦༨༠དང་རཊང་ཛང་༠འ་ལཞ་འང་རེང་རྒངང་ཟང་ཐིངང་འ་ཏཊ་ 
ངང འཆོབངའངདོང༦ང༠༄་བོཝང་ཝེ་ཏེཊཝངཊ ཞ་ཅ༦ཝ།༠༠༅༠༠{༠པ༦༥༡༨( ༦་༣༠་༥ཛཐེ༠་༤ང༄༅་༦ང་ ་ག༤ད་༄ང་བའེང་༡ 
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༤༠ ༠ཉིན་ཡངནང་ ༠ེ་་༅ང་ེོངེནཝ་ངེ་ཏེངརོང་འཐ༅ློང་ཡང་འང་ཐེསསང་ཡང་ཊང ནངེཝཚ༽༠ཆོེཝ༤༄ང་འཡེ་ཞང་༄ཝོ་སང་ཆ་ཏཏཊོསེང་ཡང་༠ང 
༠ན་ཆང་ཞིངཚསེསང་རེ་ཏྱ་ེནང༄༅ཊོང ྲ་ཏྲ་་སྒ་ན ཁིན ཁ་ཐོགས ནེ་ྨོངང་ཐརང༽༤ཞིང་ཞོངང་ འོད༡ངན་ེ་ེང་༤ིང༤༽ 
༄ང༅ང་ཀཿཝར་ཐད་བོར་ཝཡེརང་ང འ་ར༽ེཉ་བཝར་ཐཊང་ཝོརངརའེ་ ༠༡ུཊན་༡བ་ངཊ་ཊངཝངངཊ་ཝངཝཊང་༄ང་ཞང་ནཐནེང་བང་༠ན༤ྩ༤ནང༠ངནངང་འང་ཧནང་༠་ིཞང་ཞེ་ན ཉོ་ཞང 
ོང་སང་ཡང་ེངང་ ༠༡༠དར་ཀླཝང་ཞེ་ཡངཡང་ཞིང་ཞེཊོ༤ངཡེང་ཡང་ངང ནངེའཐང་ནཐདཝན་༠བ༤ནངཊ་ོནང༅ཊེ་ ༠རཉི་ངངཉཝངངབང་ཞེ་ཐ་ཞིཊ ནེ་༠ང༠ེསང་ནང 
ནང༢༠ཝ་༠་བོང༠ིངངང འའཆེང་ཆེང་ཞུརེཊནཊང༨ཝད༩༠༠་༤ལི་ཝང་འའོ་ ངོངད་༤ནེང་༠ང༤ཐོ་ང་ཏྨནངང༤༠ཐང༠ངའོཝཞིངཝང ཤྲཱཾཉ(༦༥༩༠།༥༦(༠(༠༡ཞ། ཨཱི 


༡༢༠༠༤-༨ ༨ ༤༽ 


ནང་ཝང་ཐན་༄ང༤ན་༤ཅུང་བཏོང་ འཧྱི་སྐྲ་ཐནང་ཐནངབེ༤༤ནདཐངའོངེསའ་ང་ཀཝ་ང་སུང་ཐན་འཐང༠༅་ ཞཉི་༠ང༤དཞེརེངནང་༠༢༦༠ཐ༠༧བ༠༠༠་ཞཚ༽ལ་་ 
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འོ་ཐན་ཝར་ཆངན་ཆུང་༤༅༅་ཞབང༄༅༢ེཝ་༄ང༠ཞི་ཞིང ཝོཝངཡངཉཧཱའཡང་༄ས༔ང ན་ཝོསཝང་༽ེ༠ཀོང་་༠ོའཝང༠་རེཊ་། ཚདངཝཚངརེ་ཁོང༠་༠་ཝཊོང་། བ་ང 
ཐ༨་ཝེ༤རེཊཊ་ང ༠༠དང༠ཡེང༄ང་རངེངཝཡ་བཏཞེནང་ ཞིང་བངའའོང་ ཐདཉི་ཊ༄ངཐད་ཞ་ཚུང་བ༄ངཝཐ་ཞུངཝི་འེ་༅་ཞུབང་ཡང༠ན་ཞང དའེརྙོང་སང ༠སའའའ༄ང་འ་ཚང 
ཅུ་༠་ཆང་ཝ་འདོ་ཝང ༤༢༦༨ཆཞུངཝ༠་ཝངཝ་༠རེང་ ོཊང་འོན་༄ངཝཝངཡིཆངཝཡ་ཞེནཊ་ ཝོཊ་ི་སང་༡ེ་ཞང་ང་ཝཡ་ཐཊ་ང ༠ད༠༨༠ླའེནང་༦༅༣ཞཝ 
འཝནཊར བརྟོ་ེང་ཝ་ཌཌརངསངཝ་ཐང་ ༧ཐ་སང་བོང ༠ད་ཡླང་༄ང་ཚང༄ང༠ཝེ་འ་ཐོེངཡཚཞེ་ཝའ༄ཐདཉི་ཝངཞིང ་ཡཡ་ཉཱཏུཧཱའ་ཡ༅་༄༅༅ང ཀླི་ག་ང་འཝེའངཝར་ 
༩རྫ་ཝཐེང་ཐཐོ་ཊོང་ རྒྱང་ར་ཝླཐ་༠་ཏེཊ་འ༅་ཝཊེཊཝ་ཐིན་ ེ་ཡ་བོང། ངེེའརརཏ༠༤་༠༠༨༠ཐའཊཐད་ཡོང་ཝེནཐནངའརང་ཡ་ཊ་ཐར་ཝེ་ཐནབེ༽ཊཐ་ཞཝཝད་ན 








ཚུ༅ང༠རཊ ༤༣༄་༤༠༡་ཝང༦༅ནང་ རོང་༩སས་རཊ་ ེ་བཝོེས་༡ེང༄༅༠ང་ཆུང་ཞང་ལ་ནེཊོང༄ངཐ་༦༽ཉེཝ་༦རང༠ར་ཝོང་ བ།((/7༠ྨ།(ཡ་ཤེ8། 
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༠ ཡ་༠ང་༨ཅ་ཞང་ཟ་སེང་ངོང་༠ང༠ངཡཆཝཚང་ཚེང་ང༄རང་འ༠༡་རོ་ པབེ་བོང་འ༠༠ང༦ང་༠ང་ཞང་ཚངང་འ་འཐ་་ ང་འ ནེ་བོཊ་ཁ༠ང 
ེ་ཞིང་ཝང་འཀོ་ང་འརྩང་ཝ༨༤ངང༠ཝནང་ ཟབའཐ་༠ད་ཝོཊངཡང་ཞི༠ང་་༠༨༠་ར་ཆེངང་ཐད་བང་འ༄ ༠༠ན༨༨ཚང་༤ཅེངནང་ཡོརང་ ཊ་༠ང་༠་རྨྲོ་ཆང ན༠ང༠་༠༠༦༨༠༡༣༨ 
༤ང་༤ང༠ངཡ་ཞོརང༤ཚང༤༨༣ཞ་ཉེས༧༠་༦༠༦་༠་༤ང་༦རང༠ང་་སོང་ ནེ་ཝ་ཏ་ཱཊེཀ་ཡཝང་ཏོཝཊ་ྷནང༠༦༤ནངཝ་ཆ་ཊ་ཡེསསང་ཡོ་ཅང་ཡ་ཆང་ 
ཐནངོན་ཀླངཐ་ཅུང༤ང༤༢༤ང༤༠ེ ལྨཊ་ཝོརེ་་་ཙ་ཞཛཊ་༠ན༠༨༠༨༤འ༠༦༤༠་༡༤ཛ་༤་ཞེནང་༥ཊང་ེ༤་༠༄༅ངལྷརངྫངངཞ༠༡༠ན་བཏེང་ཆནང་ཐང 
འངའཆ་༠་ཝངཆོའ་ ༢་ཉི་༦ངན༤༠༠ཝསཝ་ཡུརཌ༠༡ཞ ཡྨོཞང་འ༩༤ན་༤ན་༤་ས༦་རང་ོཌ་༠ར་ཉིང་ང༡ནཐེ་༠་ཞེེཝ ༨༦༦།(༦(ཡ(༡ེ༥༦༥ལྷོ།( 

ཝ༄༤༦ཉེ༽འནེཊངའརོང་༅འ༠༠ན༽༢༠ཡ༨༠༠༠༦༠ཡ༠ ཏེ་ཞཝ་ཝ་༠༠༡་༤༠༦་༨༠༤་ཝ་༠༠་༤༨་ཐེངའ༠༦༠ནང༦་འ༦༅འ་འོ 
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ཞ༄ང་་ཆེཊ་དཞོ་གེུཊ༡༄༅ཞ་ ཐ་ངོས༄༠ཞིངཏ ཡཤོ(༠༥ཾཞ།ཡ། ཞོཞ།ཡ༨༅་༠ཿ ན་ཞེང་འཛོངང༄ང དོང་ཝ་ཟླ་ཞན་༄ང༠ཞིནོ། ནངོ་ཧོ་༄ང་ཞང ༠ 
ཐང་འ༦ོརང༨༦༅འ༡༦་༠༠༨་༠༠ན༥།ཉག།ཡ་ཟ༥༢ིཞ༦་ཝ༠༠༨༠༠༠༠༥འ ཛཱ་འཛླང་ཝཊ༄༅་ཝ་སང་ ིངཡཚང༠ད༦༠་ཝས༩༠ེ་༠སེས་ཏེས་ 
འེར གཉིཿ༦(༦(5ྣཞ(༦((༢ླ(ཾ རེངཊ་འངཆང་འརང༦ར་༠༦ང༠ཏཚ ང་ཐ ཛྔཝ་ཧྲི་༢༨༠ཐ་ཁྱི་ཝཚ་ཁ་་་༡ང་འང 
ཉི ༡༠ངཡང་༅་འ་ཡངར་ཐེེ་ཞ་ཝཝསོཝ་འཞངདང་འོང་ཡང་༠ཿརིནངཊ་༡༠ན་ཡ༅་ཏེང ཆོན ཤཞཞ༥༦༨༥(༠༠༠ཝན་ཞི་ང་ཐ་ཅུང་ ཞི་ཆ་བསོས། ་ླང 
དོ་༠གློཊངཡངཞུ་ ཞྱི་བང༄ངཝ་ཐ་བ་འཛནཐཝ་ཀླཝ་ངཡ་འ་བོ་་ཝ་ངཛཊ ༠ོེང་ཐང་ཐན་ཐ་ཁླེ་རོབ་ལངཊངཡང་ཝ་ཞུང་ཡརང་ཝཡི་ཞྷ་སངཡ་༅ང ༤དཊ༠་༠ུཚང 


ློནང་འང༠ེ་ཊ༄ཚང་ཆཆིཡེ་་ླ་་ཐངནནང་ཡང་༠་ྱ་ཞྭཊཞ་བང་རེའ༄༅ཝྨོཊང་ཆ་ཐནངཡང་བཏུཊ་ ངེར༤༠ང་འུང་ཊཝ་ཝཐོར་༤རང་རེ་ཐ་སང་༦་དོང་ཛཝང་བའོང་བའོང་གྲ༠ཚང་ཐབཝང་ 
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༄༠༠་ གཚུ་ཁེངཝནངཊཊཊཝ༅ང་ཞཐནང་བར༽ཛཝ་ཡང ༡ཏྷ་ཞང་ཛང་ཞུཊེངོཆེ ཐན་པ་ཀླ་ེས་ོང་ཁོའིེང་ང་ཧཊང་ཞ་༅ང༠་༡་ཆངཝསཝ་ཐ༤༄༠༅ས་ཞིཿ 
ཉཿ་ང༤་༠ོང༨༤ངང༦ངརོསེངནང༤༡༨ང༠༠༦༡༠ཞ༢༠༠༠ལ་ཡ༨༠༠༠༠༠ཞ༔ི༔ ཅེཀོརཊཝཝ་ཝང ན་ཞོ་ཝ་རེང་གློང་བཀོབསང་ཡདདཐང་ཝར་ཐས་ ཞེ་སང 
༥ཞ༠༽ོང༠ལ་ཆང་༄ང་ཞ ཞེང་དངེན་ཐནང་ཉིང་༡དཛང་ཞཱ་ླའབང་ར༽ེཡ་༤སོངང་༄༅༤ན ནང རྗང་ཚརང༡༡ང་རོནང་རངེནཝནང༠༤ང༦༣ནཊང༦་ས༅ཝ་ཝང་ཉསས ཏ་ཐ 
ལོ༤༅ང༤ཐེང་༦རངཡློརང༄ང༠ང་ཐར་ནངཅང་ཐཔོང་ཏེ ཅེ་ཝདཝང༅ངཡ་ཝཡཛཊཝནང༄༅རྡོངིང་ཝནཝན་ང་༠བཏ་ནཝཝང ེནངེ༦༠༡༨༠༨༤༤ཿ༠༠༠པཞང་ 
༤༅་ཧེུང༠ཡང་ནང༦ངང་ཅུང༅་༤༠༡༡༨༠༨ངཡང་ཝ་པང༄༅ནངང༠༨ཝ་ཐི ཡད་ཆངཏྨང་ཡཊ་ཝཐ་ཝང་ ན་ཞེདཝ༅་ལ་ཞ་ཡང་ཡིསངངཡ་ངངཝ༤ང་ཏེང་ ཞེངང་ཊང་ རྐ་ཝངཝ༠ཝཝང་ཝཝབ 
ཞ༤༠ལ་ན་༠ཀེུས་༤ེང་ཐ་དནཐང༦ཛངཐང་ ཞིང་སངའ་ཅེཌ ་རྡོང་ཆུང་ཝ་ཆེང་རེང༤ུ༡ཐ༅༅༠༠ང་ཞ༠ཊངའཡ་ཝང་ཞང་ངཔ་ཞེང་ཝང་༠༤ན་༦ནངཝ་ཡང་ལྷརངནང ཐང 
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༡༅༅༅ ༅་༠་ན་༨ང་༡ཆ༦ངའ༦་ཚང་ུང་འ༠ོ་༠འནང་ བ་ཆེོའིཝ༦ངཝངཞིཝེ་ཀླེའབྲབབའེཝབ་ཐང་ཊ་ ཐཝ་བ་འཐེ་ཞེ་ཆང༄ང་ཐབརྔནང་ཡབཏོཞངཡངདཊ་ ༠༧ཝ་༄༅༠ཟོང་ཝངེ 
རྗིཊ་ཏེ་༤༠ངཊཝ་ཆུང་ཝངཊོསཡངནང་ འཛ་ེ་ཡ་་ཉུ༅བཐླ་ཅུང་༠བང་ འ༅ཧཱཅེ༧༽་ཆ་ེ༤་་ནང ོཐནང༤ཡང༦ང་ཧིཿ༅ཝང་༤ན་བཏོཐ་བང་ཡང་དངང་ 
ཅེས་ཀ༽འརཊ་འངེང་ཡར་་བྨྱན་༄ནང་ ཡོངདཊ་་ཟླ་ཡརང་ཝ་ཐནངཡ་ཏཊ་ ཝཡངཊ་ཐནངཡ་ཚང་བཛྨ་ེན་གབཊནར་ཝངང་༠ར་ཞུཊ་ཡང་ཊཊ ཚཊཡ་ཊ༤༢་༠ར་ཅོརངཡ་ནང་ ང 
ཌཱ'༩༠༦ཤིཿ((7ཱག(ཡ((༥ ཞཞ(༥༨༠ེང་ཝ་ཞོང་ ཞི་ཡ༤ན་༄༠པིཞ་་ཞེ་༠རི་ཝ་ར་ཆང་རཊ་ཝ་ འཆ་སང་ནང་ཁོང་ཝ་རཊ་སན་ཆུང་་ཐན༡༤་ར་ངཡོངང་བརང་ 
ཐེར༦་༤ན༡༨ངང༠༦་༠༤༨་༤༨ེངཝ་ེ༠༤བའའངོང བཝེནང་ེང༠༽ེ༡༤༠༠ལའའ་ན༠༨༠༠༠ད་༤ང་༠ངཐ་རི་༦༨༠༠༠ཚང་རད་པ༠་༠༠ང་ 


ཐཚང་འང་ླཝཝོཊངའོ། འཡཏང་ང་ཝ་སེ་ན་བླང་ཝོེཊེཝེང་ཡ་ ༤ཝེ་ཡོོང་ཡ་ལོང་འཡོང་༤༄ངན་༤༠ནང་་ཐ་ར་ཐོ་༤རེངཝསཝང་་ཐཔོཝངཡངཡིཞུང ནངེཐད་ཆུངེ་ུང་ལཝ་བ་ན་ང་ཞ་བང 
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༠ ༠༤ད་༠ཡོར་ཐན་བུངཝཛང ན་ཊེཊ༦ང་དང་ཡངེཆུང་ཝང་ཞིཊང ཆངང་ཐང་༠རཊཐརཝ་ང་ཞི་ས་ཊོང་ཆནེ་སང་ཡཊ་ུ་བང་ཉཱ་༠་༠ིནང་༦རང་ཝངངངང་ན་འནོ་སང་ཧྒོངཊཿ 
འ་ཞ ༤༣་༦་ཆེའ༠ཞ༨༤ ༤༅༡༠༨ང་༤༽ོངཐ་༡༣༠༠༠༣༽ང༠༤བཞེ་༔་༠ཞིཞཊ་རོནང་ཝ་ཊ་བང ནང 
འྡྷ་ཞེངའད་འནའ༤འ༠་ཝཡོང འངདེའ༨་འང་། འར ཝྨཏ་ཐུཊོ་་ང་ངཝཡང་༠ཏུཊ་ཞཱཝ་ཀླཐ་ཝང་ཐུ་ང་ཝཐནཝཝངཡོང་་ཝཡཐྨ་ུརརཝང་༠འངོང པྲ 
ཞ་ེུཡང༠ཐ་ནངཝཝོང་ཞིང་ ནངེ་སྩཏཏ་ཱཏཊ་ཞ་ཝངནང་་འཝ་ཡངངང ཏ་ཏུཉཱཡཝཊ་ཝཡང་དནེཝཚ༠གློང་ཁིརཊ་ཝང་འཛེ༦ང༠༩་༤ེང་ཞིང རང་༡༡་ཟ་ཞེང་སོངངཝ་ན:¿ ༈ 
ཐཉེཞ་༠ོངཝ༡༠ད་ ་ཝེི༡ཞ༽༠༡༡༠༦༤༤༤ད༥༠་༠ན་་༠་༦ཚ༤༅༨༠༠འ༠ན་ཡའང་ ནངེའ་ཏང་ཐ་༠་ང་ཧབ ༠ 


ྲཞུ་༨ཡ༠ཞ་ཞོང་འངཐངང་༠ླཝའ༦ང་ཞེངཡ་ཐན་ནང་ ༠༅ན༡དང་༠ཝ་ང་ཐན་ན་ཉི༡ར༠་༦ཚང་༠འ༡༠༠་༠༠ཞང་ ན་ེང་ཝ༠་ཐཞང་རཊ་ 
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༠༤ལུ་ན༠༤ཐོང་ཐེརཝཝའང༠༣ེ་ལ་ང་ཐ༠༦༢ངསཏ་༠ོང་ཝངདང་ཝཐ་བ་ཐུའངོ་ང ནངེ་ཛྩ་ཏང་ཐན་ཐོ་ཆེང་ཡ་ས་ཞུ༽ཅང་པཊ་ཐང་ང༡འ ༡ ༠༡ ༠ཐན་ 
ཐང ཉོ་ཞཱ་༠ཐངསཝ་ཝ༅ང་ཐང་འསེང འ༔((༠(༢༠.༥༠^༦༦/༠ཞཱ(༢༠༥(༠ི(ཞེ༣༦(༠((༠( ཟ་ུངཝ་རེང་བ༄༅ངཝ༅འནསཅངཡར་ེ༤༅ང༤་༠༠ང་དཐ་པོའསཊ༔ ནང 
༠ (3༥༣༡༡༠(ར་བ(༠ེ(༠)།༠( (༠༠།༡༥༦ཞ( རངཝ་ལོཝ༄༠་༡འ༨ཆཡང༤ེརེང་ལང་ ཞེང ཧིཞ་ཚེན་ཡཚནངཞེངབང༦ཤི 
༥༩༠6༠།((།༠།( ཞཁྱ((54(2)(4 0 ལའ འང་ཡང་ཞེ་ངྒངེངཡེང་བའོང་ཝཡང་ཐ་འངོང་༠ང༤་༼༤་་འདྱང་ཐང་འཆ་འངའང་ ༢ 
ལཿཉེཿ༥ཞེ༥ ཤེ་༥༥༦༥༠།(༠༨(༠༠༥༥༨ེཞ༤ཅོཊཿཊ༠ཞིང་ཐདཉུཡོབ་ཏ་ཐེ་ཡང་༠་༤ཊ་༠ཝཐ་ཏཊ་འཡ་ཆཐ་བ་ཐནངཝ་ཝ་བཝོརང་༤ནའཡརངབར༠ཊཛའོ་ ༠ ལེ 
༦༣༠་༅ང་༠་༅་ ཐཾ འནང་༨༤༢ང༠ངན༠༤༡ངེང ༥ ༠(༠(གོཉཱ(བ།(ཿཞ(6%ལ(984 ིཙོ༤འ༠་ཞི༽༠ར་ཆརོང་ ཝཐ་འརང་རནང་འཐཱཊང་ 
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༠༤༠ ཐེང༤ེཞུཏེང་ང ་བཆེད་ཉོང༤་༤༠ང༠ང་ རིང་༠་ཐིའ༠ཐས་༠་ཡ་ནཞེང་ལ་ ོངཐངཝ་ཐོདངཡང་དངང་འཐེཊ འཝ༅་ཏང་ཝིཊཊ་ར 
སབཀོནངབོ་ང་ ཡོརེང་ཁང༠དཐ༠ན་༦རང༠ོན་ཝརང་ཝའེའི་། ༠༡་ཡང་ཝབའི་ཞ་ཝཡཝཡོང་ཝང་ ཉེངངོང་༠ཐ་ང༡ཊངའཆས༄ཡང་ཞཊ་། ཐྕ་ཆང་བཏེ། བངཌྲངཡང 
ཀླཝང་ཞང་ ཐ་ཆུ་ངཀར༤་བང་རངང་ ཝཝ་ཐ་ཏང་གྲ་ཐང་ཐོང་། ནངོང་ཐར་ཉ་ཊཀརཝསང་ཀླང་་ཁུ༔ ༠༠ངེ་ིང་ཏང་ཏོནང་༤༅ངང ཆུངཛེ༤་ེཝའཏང་་ཁཱ་ཝངེ་སང་བུངནཐང 
ཡཚ་༠ླ༠བའཝིརང་འནངངཆའངེརཝ༠་༠༠ཆང་ཝ འོ༄ངཐློང་ཐ་ཝཐེ་འ༠ར་ཁང་ཐནངངའཡང་དེང་དངེང ཞ་ངངནང་ བྱེན་འཐེན་ླིང་ཐ་ཞྲ་ཝང་ཡའ་ེ༠ཝ་དོོ་༄༅་ཝའི་ཡེ 
ུངའཞཡ༅་ཞུངེེརངེ འཝེར་ཝེ་ཝར༠༡༠༠བཝ༽་༩༠༅འོ་སཊ་བུངཝ་ཉྷརཝ ༠ིངང་འ༄༅་ངཝཝངོ་སང་ུང་ཝ་ཀ༽ ཡ་ངང་༦༅༦༅ངཡངཉིཿཝཝ་ཆོར་ 
༢༥༠:ྒེཞ(༠༡།(༠\( ༥༡༧༣༥ཉ༡༥༥༩༠།(༦།གོངཝ་ཡཿ༠ཞཿ ༡༥༠༣༦(༥ཞ(ཞཉ།༥(7༠།(།༠༥༠༡༡(༥༢༠༨(༠༨(༅༥༦འོ་ གཉི་།ཡ(ཡ2༨( 
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༢༠༠༤ ༡ང་འའ གླ༅ང་ཝའེ་རང་༠ིཝེཀླ་ཝ་ར་ཝེངཊགིང་ངཝངོས་ུངརྫ་ངོངོ་ཝ་ཝང་ ༄ང་ན༤ཡེང༄ང་ང་ན༤ངང༦རངརྗོངངཡཞ༽༠ཝངཆོང་ཡརངཛྫ་ཌོཝང 
ན་ད ༡  ་ རེ ~~ =¬ བྲུ ༨ 2 ༢ ༢ "¬ ༤ < ཛ་ 
ང༅ངུང༤རང་ཝ༦ ཏང འསང་འོང་ ཐ༽༦་༠ཟོརཊ༦ངའཝང ངང་༤ོང འེང་ཝཐན་ ནྱེང་ཝང ལྒི་ཝང་ཐུས་ ུབའའངོང ཡེངོང༤ངེ༤ུ ཛ་ཡ ང་ཡང 
ཟཊཿཟི༥༥ལེ འི་ངང ང་ར ཤིབ) ༨༩ི་རཡ་་༠ང་ཐང་ང་ཞང མང་༠་ཛ་ཆའ ཐ༦་་ར་་ལོ་ང་ཚ་ོང་༦འནངཆ་ 
ཡཿ ཟ།འིཨེ།(ཡཞི།༣༥༽།( ཞི(རིཿ༩༠ཞ(༩༠།༠)༩༨༩ཡེ(ནོ།ཕ།༠།((ཕཡེ༠(ཡ་་ཞེ ཡ་རཏོང་ཡད་སྱངངང་ཞ ༠ླ༠ང་འ་རོ ཐོེང་ཡཚང་ཊ་ོང་འཡ་ 
རྩོའ་༦༨་༠འང ཞེ་ཝོངོ་། ༠ཉི་ཝང་ཡང་ེཝཝཙ༠དངཞ ལ་༽་ེའ༠༅ང་༦ང་ཞི་ཐཚངང་འོ་འཡརང་ང་ཊ་ཡང༅ང༦ཟོནང༠འངོང ཐ་ཆཝ་ན༤ེཝང༠༠༔ གཞཊ༔ 
ཧྲཝོ༠།ང༡༠༠ཟོན༔ཡཞི།༠ཟོ།ཡ་ ཨོ་༨༢༡ད༠ངན་༠ཟོན་ཡཚ༽བཟོན་ཡ་ ཟ༠ངམ་འོང་་ཞེང་ཝང་་༡༠ན་ཝའང་༠ལོན་ཡང་ནང་་ཐན་ཅིང ནང་འ 
@༠༠༠ཟོ།(ཡ^ི།ཤཟེ།((ཞི( བཟོ།(ཞི།༠༥།༠།༠།((( ༠།༠།(ཤི(6ཊཾ།ཡ( ཁ ཞཞ(93།ཡ།ེ།(༦( འཕི་༠།((བྱུབ((( ལཐེད་ང༤ངྷ༦༨ངཝང 
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༄༠༠༠་ ཐང ྨཱཿཡཿ༤༨་ཧེང༄་༠༦ི༠༤་ནང་ ༦ནཐན་༤ངན༠ཅ་ནང་ན༠ཊ་བ་ཉིནང་༠༡༡ཏང་བའོང་༠་ི་༤ནང་༦ང་ེ་འོང་༄ང་ཏེང༠་༠།ཉིསཔ་ ནང 
ན༤ད༠ཝ་ས་འཛཐེ་རང་ཡང་ ནོང་༄ང༤ལ་ཀཐེ་ཁུང་༄ངཏུང ཐ་ཡླུ་་ཝས་ཡ་ ཅེན་ཐདང་༄ང༥༽༠ར་༠ཟང་ཞང ་་ཝོཝེ་འཆཊ་ཡངནང་ འཐརཊང་ཐན་ཞོནང་ 
་ཐཊེང་ཡང་རངཊ འང་ཝོ་འོནང་པའོང་ཐ་༠ཐེངཝང་ཏོང་ཡང་ཐང་་ཡི་ཀ་༄ང་ེཞངཡ་ཟོརེངང་ཞེས་ཡུང དའེངཊ་ བབ་ུ་ཧཱེ་ཐང་འེ་༩རཊ་བང་ ༠ད་ཞརངན་ཐནང༦ན་ཐནངངཐདབོརང་༄ར་ྲནང་ཝང 
ཊེ ཞོང་ཝཝང་རཊརཐང་༠ཐང་ཆརང༠༡༤ནང༦་ང་ རང་༤ང༤སས་ཀླ་ཉྷིས་༦རངཝཛདངང་ ༅༅ས་ཀ༽ཉ་ངང་༠ར་༤༡༠ད་ཡངནང་ འའིངཀླ་ཤི་ཡང་ཡར་༠༡༠ད་༦ང་ནང་ 
ཆེང་༈་ཐནངཝང་འ་ཐ༡རངཡར༠རཝངང་ཡ་དངཊ “ཐ་བང་འོཊཡརང༦༡༠དང་ཡང་དང་ ཅུ༽ནང་ཅེཊཝརང་༠ཐདང་ཡང་ཊང་ བ་་ཝཝཉཱ་ཝང་ཡ་ཝརཞ་ཡངནང་ ༄༠་ནང་ཝ་ཆེང༠ཅེ་༠ར་ 


ཐངང་འ༄༅༤ཟོདེང་ཡརཐུ༡ཝང་ཏུང ཐཝ་ངུང་༤ཛརཝང་ར་་ཐད་ཆཱང་པཊ ཞུང་་སང་་ང་ ཐད་སནངཞེུང་འཐང་༠ང་བ་ཆང་ཝསང་ངནང་ང་འངོང་༦ང་འཆང་ེང་བངནང་ ༠ད་ནོནང་ཡང་ཞིང་ 
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སྐིན་ཝ་རང༄༅ངཚུང་ཆ་ས་ཐིངཊ་ཟངནེཐན༤ཐ་ངོསྫིང་ཝོ་ཝཊ་ཐ་ཝེབང་ཝ་ཛྗི་སང་ཆུངཚ༠ངཊ་༠ཚཚུངཚ་ངནང་ འཡང་༼ཐན་ཝཚང་ཊཅུངེཿ ཡ(65(6ཉ606ྦ 

ངང ེ་ཡང་ཞུཊེངཐ་ླང་ོད་ཡོོ་ས་༠ཟླང་༠ེ་ཆུུཊཚེ་ཏེ་ ཙུནཝངའ༤རྱེང་བང༠ཐོནང༄ང༠༠ོཝང་ཡ་ང་ཐ་བུང་བང ང་བཛྨཊ་འང་ ཐོ་བ 

ཐ་ཝ་ཚང་ཞཱང ཞ་ཝང་པང༄ང་ཀུཞེང་ཝཝངོསས་འོཌ་ྲ་ེན་ནཝང་ང་གྲཏཊ་ཡསཝང་ རང་འཝ༅ང་ཐད་ཞེནངར་གླེཊཊཞ་ཝ་ཉ་ང་འ་ཐ་ཝོ་ཝང་སྷོ་ ༠་ནེཊེ་ཁེང་རྒང་ལཚ 
= ༨ 


ཡླ་ཝཝ་ཅུང་ཐླ་རང་ཡངདངཊང རྷངཊ་ཞནངུ་ེངརངནཐནང་ཡཡང་ཝཝ་ཡང་ནང་་འ༠ཝཝྨྱནངཝཡ་ཝཐིིང་ཝང་བཝ༅བསད་བཝཏགླུ་ཝངཝ་ཡ་ཝང་འཐེངཝཝ་ཞང་རངཝཝ་གླ་ཐ་ངཡང་དང་ གླཝན་གླུཐང་ཡང་ 
ཆ༅ཐཐེར་ཡ༤ཡེཊཊཝཡ་ང་ ནེ༠ོོབང་༄ང་ཝ༅ང་ཐ་ཞོནོངུརང་ཝཡེང་ཝཐང་རང་ ནཔེབང་ཞང་ཐ་ཞོནང་གྱ་གྱ༤ངཝརོང་ཝ་ང་འོངང་ཆུང་གྲརང་ཡས་ཏུང་༤ང་ཝང་ཉངཝས་ཝ་ཅང༩ 





ཟོནང་༄ར་ླང ནངེ་བཏཊའཝ༅ཐུ་ཝ་ཝད་འཐང་ཁངོ་ཝདཝཐནང་ཐིཝང་༠ཀརཝངཝ༅་ཏོང་ཐེཊཝ་ཊིཊ་༩ཛོཝ་ཚངང གླཐང་ཀྐྱང་བའེཝིང་ཊ་ྒུརང་ཝ༅ཝཐིང་ཝད་ཞཡར་ྱངཡང་བཏོང་བྱོེསང 
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1. ༦8 


༢༠༠ ང་ཏེ ཝསློན་་རཝླ་༠ར་ཝ་ཡང ༦ཀྐར་ཝཝ༅་ཝངབདྱོངངངང༠སང་་ཡང་ཝེའང ཛེངང་༤ནངཐཝནེེ་ཝ་ཆོང་༠ཡདོང་། འ༦ེངའ༤༡ན་ཐནང་འཡ་ང་ནངེན༡ང་ 
ོང་ཞུངོ་ཐནཐ་ངང་༠ིསཝཝང་༦ོང་༄རངཝ༠ཝ་ ཞེསང་འའོའང ཟོནངང༨༤ནེང་༈་ཉེན༡ཡ༠ོ་་ཞ་་། ངི་ཀིངསསང ཞིང་ཏཊ་འུང་ཐ་ང་ཡེ་ནང་༄ང་༦ཡརེང ཤལེཊཊཡ། 
བརྩཏང༤་༡ཊན༡དནང་ཧྒཝང་༠ཐེངཝ་། ནངེཐ་བང་ཐ་ཐོནང་ཝང་ཀང་ཏ་ང་ཊཝ་ ཧྷངོ་འ༤༡༠༣༠༣༦༨༠༠"་ ཞ་༤༡་༨ང༦༠ང ཐད་ཀེནང༄ང༩༠ང༠ཟོནང་ོསཝང༄རང་ང་ཟན 
ཅེ༠ཡང་ནཐ་ཆང་ཐ༨ང༠ུས རཐཀོངརང་༠་འཊ ༠ཐེང་ལྒ༠སཊ་༤ཐེང་ཝ་་༠་ཝཛང་ ཅེང་ཝཅེང་ཝཐབསེ༠ཟོནོང་ཡངརོང་རཐཔེས་བའོས་ ༠༢༡ི་ང་༄ང༠ཝིཊཊ༡༢༩༨༠༠༨་༠ཟོད་ཝ་ཚང 
ཟོར་ཡངནེཊ རོང༤ཆབསོཊགླུཐ་ཡ་༨༠ཅེངང་ངན༡༨༩༠ཐིཊ་༠༡༨་ཉེརན༠་ཝར་ཝན་ཝ་ླ༡་ང་་ཐོ་སང་ཏིང ༡༨ང་་ང ེང་འཐོཊ་ཝང་ཟང་པོངཝང་༠ཐོར་ཝང་ཝ་ངངེ།། འགྱིང་༠༠ཝཏང་ 
༠༤༨༤ ེཝ༠༠༅་ ཞེཊེཊ་ཐ་བུང་ཝངའཝང ༅།༦ཕེ(9༠༩9)༠(༦ཞ༥༡།ཐ༦(2(17༦(3(9((4( ེཏ་ཞོནང་༩འཏ་་༤རེང༠ཝ་དེང་ན་ཆོཊ་འངཊཝེང 
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ཡ༩༦ཞ(༦༥ ༠།(༦༠༢ྲ"༨༠༤རེངཝསེཊངང༦༅་ཙངེཝ་ཊ་རཐན་ཝང་༠བཝངནངངཝེང་༠ཐཝེདང་ཏང ནཝཛེངཝང༨༤༡༠་༤༠ེནངཐཅེངའང་༠ཚང་འཐང ཐད་༡ར 
ུ་ཐོནང་འཝ་སྲོབུཝ་ློང་ཝ་ཝངངང་ ེང༄༠༠༽ནང༡༨ེ ཞི༠༠འ༡འཝང །༠།(4ཾ།)((9699(ཡ(༩། སུཡངའངརངེ༤ཅོརཡརང་རཅེཊ ཟྲྭ་ཐད་་ཝོ་སཝངཡ་༡༤ནང༤་ཞོངཐ་བཝང་ 
རེར བརྩ་ཝངཝ༤་ོརངངཡ་ང་འཛཝཝངཞིཞང། ཞོང ཊཝུན་རངང་རྫེ་ཞིཝང་ཝསཊཆཆསེཊཊཝཝ༅ར་༡ད་ང་ཝཝཊྫངཊ་རས་ཝཡེང་ཐནོསངཡར ཙོང་ངངང༠་༠༠༡༦"༦་ཚ་ོརང་ང་ཡངང 
ཌིན'ནཞ་ཁེནངའལ༡ཞ་ཡཚངངང་༠་འང༤འ༠༠༠༠ཝ ཐ༠་ཞང་༤་ང་ཊེཊའརཊཡོནངཝ་སངཝ་ཊ ནའེ་ོངཝ་ཟང་ཡོང་ཝི་ཐ་ངཝཡ་ཝནང་ ༤ཆཔངརཛ་ཆན་༠ར་ཉྟེང༡ར་་འོ་ཝཕང་ 
དོང་ཟ་ཊེང་ཝཡང་ ནེ་སང་ཝརལོ་ཝོཝ་ཝནང ༄ཡེ༤༤་་༠་ཉིོཊཝར་ིཐ་འཛཐོནང་ཡངནངང ༄༅་་ཐེ་ཐདཉིངང་ཀླིསབ་ཡ་ཟྷོ་ཊུཝང་ཡང་ཝའང་ཝཡང་ ༠ཐོ་རོ་ས་ནངཝང་ནསང་ང༄ངཡངཿ 
༤་༠ཐེརངཡང༠ཡངཡངང ༄ཡ་ཉ་འར༡༤༠༡༣༠་ཝངཝདེང་ཝསས ཅ༠༦ང་ཅུཊ་འཛྫོཊ་༠ང་ཝེནང ན་ཐཊ་ས་ཝོ་ཝ་ང རང་ཆ་་༠ཆོ་སང་ཐནང་ནླངར་ཐངང་ན་༼ོནང་ ཝང 
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1.2.&ི 


༣༠༠༡་་ ཐའང༠ཅཊང༨ླ༠ན་ཝ་ཡ་ཡངཞུཐན་ཊ་འཅོ་སང་་ཅུང་ཅང ནའེཀརནངཊ་བ་ེང་ྫོངེ་ཝོང་༠༡ད༩ང་ཝནས་ཡསང་ཐ་ཏན་ཝང་༠་ཞིང་ཞེས་ཁླའོ་༅ང་ཝསོཝཊཝ༄་༤༩ང 
ཚོཝང༠དངཝང་་བཝང་ཐར་ཏང ཝངང་འ༠ཊ་ཝུརཝང་༠ན་ཏནང ཆུ་བ༠ང་ཁ་ཡེན་་བེངང་་༠ར་ཏན་ཐེ་་ཐད་ཚུང་བང རྗེང ངཊ་ཞང་ཝནངེཝ་༠ཡེང་ཡང་དང་ང ༤ན༤ནངཊ༤ེ་ཝཝ་ེང་ཡང་ 
རྫ ཁ་འཐབ ཞུ་རྫོབཝ་བེཡང་རྫ་ངའཡང་ངྭ ཞེ་ཡངསོཌ་ཐ་བུང་ཅ་བའོ་། ནང་ཆ ༥བིཉ(ེ༥།^༠༩༠༡ཧ།(0ཐ1'ཿ((ཞ༥༥།༡།༡ཡུན 
དར ཌི་༅༡་ལ་ན་༅ང༠ཝ་འ༠༠་་འ་ཐནང་ཐནས་ སེང་ཝན༠ནང༦ང་འངད༡དཝཊངཊང་པཏོཊ་ང༦ང༠ཟོནེངན་ཐསེང ེར་༤ཀོསངངཀ༽ུཝ༠ང་ ་ཏངཡཡང་ཊཏང་ཏཐང་ 
ཡ་ཀང་འང་ཡང ལྷཝེ་ཊོ་སང་ཀླ་ཝཐ་དོང་ཞཞེན་ ལྷཏང་འཐང་ཝི་ཐ་ྐཝཝང་ཝངང ན་ཐ་ེ་ཝ་བང་ོསཝང་ཆོང་ ནང་པའ་ླ༡༠་ླང་རང་འེ་ཊ་ཝནེསང་ཡ་་་ཝཝ་ཞང་ཞ་སཊ་ྨཝངུང་༅ང་༠༨ངཐང 





སེང་ཅབའོངེ་། ༤ན་ཅེང་༄་ཟ༤༠༠༠ི་༩ངན་ཉོན་ཆང་༠་༡༡༠་༠༢་༠ཟོནཡཞ ཉྷིང་ལི་ཝ༠།༦ཞ་ང་༡ད༩ན༠་༨་༠ནཞ་ཝང༤༄ངཝེློ་ཡིང་ ཅུསཊང༤ངཀླཅང་ེཐོང་བང་ཚང 
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ཀིེ་ཞེང༠ན༤ན་ཉི༽༤་ཉི་ཝཀུངེངཡ་ཞིཝོསེ་ཟ༠༠་འོང་ས་ངེཊཡ་ཉཊ་ཞེངནངང ཁན་ཡར་ཛྫི་་ཡ་ཚེཞཀི༽ལ་༠༅དཐོངནང་༠༠༤་༤འ་༠།ཞན་ ལཿ 
ཤཾག༦^༠།༣༥༠༦༦༥།༥༣༥ཞ།།ཞ།༢༠(ལོཿ ཧི༽༽༠།ལེ་༠ལྱིཡ་ ང་ོ༠༠༠ར་ཝནཝཀང་༠འ་ང་འཐོདངཡང་ལྨོཝངཡཞང ང་འབར 
ཐི་༤ཟདོཊཡ་ཚང་བཡོོརང་་ཏསོངཝ༅ང་་ན་ཐསེཝ ༼ཡྱི་ུཝངཝ་ཞ་ཝ༡ད་ང༤༤ང༤་ཟང་་ཞྭངངཝ་བར་ཝང་ནངང གྲ་ཏངའོ་་ཅེཆ་ཝོའི་༠༡ཀ་་ཏུ༠༅ང་༠ཐངཡ་ཞང་ཐང་ེ པ་འ 
སོང་ཝངའ་ཟང་ངནང་འཝ་ཞ་ ོཐེར་༩་ཚནངའ ང་ཏེ ན༽ེཀུརནངཊཊ་ ཝཆ་ཡང་༠ཡེང་ཝཛཝསངསྒྱང་ཐངེཝ༄ས༅ངངངང སེའང་ཝཕོངང་ཐས་བཅང་ཞུཝ་པངཊང་ཡང་ཝཡལོ་ཝ 

བོཊཐ་ཝནངཊ་ བཞེས ༡རང༠༠ང་ཞང་ཝཝང་ཝ་ང་ཅང་རེང་ནོསང རླཝ་ཞང་རང་ནང་ཝབོན་ང་ནཝཡ་ཆང་ཐིང་གློང་༤༤ང་༠་ཅང༠ཝ༠་ཡང་ངང ཡ༠ད་འདངང 





ཆིཝཝཊ་༤༽ེ་ཅཐཀྐཝ༄ང་ཝང་ཝ༠་ཏྷང་ཝཝེཊ་ཀླང་༤ོང་ནཝོསཊང་ཡསངང ནངཝངཏ་ཝ༤ངཝཐན་ཏརྷ་ཝཝུཊ་ཝོང་་ཁང་ཝང་ཞཝངང་ འཐ་ཀང་༠ཅནངན་རིཊན་༠ོང་ཅང་༄ང་ཐང་ 
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༄༠༥ ༠༤ཆ་ཉཿསཊ་ུང་ཝཝ་ེེན་ཝཚ༽ཐཝ་འཐ་ཁང་ིཝ་ྲང་ནང་ ཝར་ཝེན་འང་༠ང་༠༡༠་ ཟ༠བ་ཁའི་ཚ་ས་བང་ེསཏྱཊ་ང་ཡ་ཚངཐ་ངང་་ཟཝན་ 
ཆ་རླང་་རར་འཐོསཝ༤ངང༠འོའ་ ཅེཚཏུརཐནང་ཝ་་ཐ་ཐོོང་ཡངཐ་ཆུང་ཝོང་ཅེནཐནངཝཝསཝའ ་ཝོངེ༤རཉི་ཝ༡༠ངར༤༤༡༤ང༠་འ༠་ཝང༠ཟོནང༦་༠༠རོང 

ཡང་ངང་ ༄ཕིང་ཝ་་ཆོད་ནངེ་ི་ནཝང་ཊ་༠་བང་ཝབཅེང ༠་ིངཡ་ཞེུ༠ངའ༡ང་ུ་ཞིང ཐ་ཟནང་༄ང་ནང༦ན༠༄ང༦༠༤༠ཏེང་ འོཝེཡང༡ིཧུང་ཝང་་ཝང ༠་་ནིང་བ༤༅ང་འ་ང་ངང་ 
ཆེུ་ངོང འཐོསེང་ཧ་སཊ་ཞིངཝ༅བ་ཝར་ཆ་རོཝ་ “ཐ་ངར་འེང་ཝ་༡་ཆང་༅ངང༄ང༔ང་ང ོསཡང་ཆཅེསཀ༽ཛི་ཡཧཐནས། ཐས་བབ་སེ། འང་༄ང་འ་ཁླངང ༦ 
ཐ།ཞ་ང་ཀྐར༠་ཝཝརང་ ༄༅ཝ་རྫང་གྲ་ཐད་ཐ་ཉི་ཝ་ོང་ དངོེ༠ན༠༨ང༡༨༠༠༤༡༠༠ང༽ ཚ་་ང་འདང་འ་ཕོངཝངང ཞན་འཐདེད་ཡང་ནང་ སཞ་་ཊ་འང་ ༤ེང་སང 


ཐང་ང་ འོརོང༤ཧྱཏང་་ཝང་ཅུརེཊ་ལྒོཝེང་ཡང ༦༅ངར་ཡཊ་ང་འླང་བཏེང་ ༡༤ེང་འ༩༡༠ང༠་སང ཁོཏངཐེ༤་ཐོེང་༄སང་ཡེཡོང་ས་ངོང་དངང་ ད་་༦༠ེང་ཡང་ནང་ཁ༡ང་ཝང༩ཿ 
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ཡིས་ད བནང་ཏང་ཝླ་ཞང་ངང་ཚོང༠ངངང་་ འ་འོརོསེ་༠ྲ༠ཚང་ཐདེུས་ངལོཐང་། ཐི་ཡང་བེ་། ༠་ཀཏེཊཊང་ཝ༅ལང་ྲ་ཝང་བནང་འུ་ཐུ་ཝང་ཞང་ ཀྱངང་སང་ཝ་ང ༠ལོདོང་ཡ་ུང་ཝཐང་ 


ཞང་རང་ཡཐ་ེངང༄ང ༄༦ང་ཅཞང་ཝེ་་འུསཝང༨་༠ངའངན༠ར་༠ང༠ཧཞང་ཞ་ ༠༠༠་རེེད་ཁཊནང་འཕདེང་ཡང་ཡང་ན་༠དངཡར་ཛྫོང་ཡརང་༤ང་ུ་༠ཝརང་འ༠རར་ ཤེ 
ས་ར ༠༤༠ི་ཡ་༠ད་ཙོཆང་འ༠༡་ཆང་འཐའ ང་ཐང ངངེས༤ཉིཐནང ན་ཧིང་ཡང ཞི་བ ཡང་འ ནའང ཞོར་ཡ་༡༣༠ད༤༩ཝང༠༅ངང ༤ར་ཟོསཊ་ཞུང་ འཝེ་འོཚོ༽ཉ་ཀུ་ 
ཏུང ན༠ནེཊཝང་ཝཡང་ཝེའི༅ངའོང་༦་༠ཝླ་ཝ་ོངོ་ བཞེས་སོ ༠་ཉིབཝ་ེཊང་༠ཅིཐདང་ཞི༽ ཛ་་ྫེང་་ཞོཝ་༤ཅེནཝསོཝ་༠༠དང་ཝཝ་ཐུརོང་ཝང་ཐད་ཐླས་བབེེ་། ༠ཀ་རླེང 


ཡ།།91༠(༩༦( ༡ོ༩(9(ཨམོ7ཿ( ཤོ((༠ཞ།༠།ཤོ་༦( ོཐོང་༄ཛཝཡེ་འ་ོང་༄ང་༠ར་ཟྷོ་སའོ ཡོང ༤དོཊེ་ཐད་ཐོ་ཆེང་འུཅངསང༠ང སྔང་བཅེ་ཝོང་ཝ་ཐེེ་བང་༠་རྱ་ང་དང 





ཉིན་ཆའ་ཞ་འེ་ལ་ཝ༅ང་ཅ༠་ེང ་ཊཧོནང་ཝཞེ་ཝོཊནཡང་ཞུའ་ཉི་ཐ་ནང་༦ནངའཡོནང་༠ེསཊང༨༡༢༩༨ངཝ་ཀླང་ཁརང་ཧི་བ་་ཆོེནང་༄འངའ༡༩ཝང སྩུང 
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༄༠༠།{ ཝ་ཚངང་༠སངང རང་ཏང་༤ཅསེཝང་༄་ཧླང་འཐོང་ཝཝང་༄ང་༦ཛཐ་རང་ཐ་ཅངར༡ར་ནངརང་ཝཝོཊ་ཐའོང ནངར་སེང་༠ན་ཐ་དང་༠ེ་སང་ག་ཐེང་ནར་རངན་༄ང་༡༠རོང 
ཡེང བང་བཅནང་༡་རང་༠ས་ཏུ་ནང་ཡང་ནང་འང༠རང འ༠༠དངན༡༨་༽ྲཐརངཅེ་ཉངང་ འ༄ཛ་༄ངན༡ར་རེ་ཝོ༽ང་༦༦༠ཚང༽ར༤་་ཟ་ང་ཡའངལང་ཚ་ང་་ 
ཀ༠༤ངང་༤༢༤༢་་ཊ་འངེཊ ནངརཝེ༔༡༠་ཞ༽༠༠༔ །'་ཿབེཡ༔ ན་ཞིཊས༔ཝ་༠།༡༽༠ཊའ༠ཡེ།།9༠༠༦༠།༠།(ཧི 
ཐར་་ཚུངེ་ང་ན༤ེ་ཝ་ར་༠ར་ཐོ་ རོངརྫང་ཝུནང་སྨཊབེེ་ེང་ཀླ་༤ོང་༤༠ང་ཐོདང་ཡ་གིང་༄ང་ེང ཝཅེངང༠ེ་ཟན་ཝཚ༠་འཝ་རྡོང ས་འ 
ས་ཙོང་༤༤ང༠ང ནའེ༠ཀཀ༠༦ངཡང་འ་སྷང་ཐནཐ༠ནང་ཏུ་༤ངོཝངཝ་༠༠ོང ཞི་སང༠༡༨༤༦ས༤ང༠༠༠༠༠༠ཅ་ ༠ཝ༠༠༅༠༠་༣གོ་༠༠་གྱོཉ། 





ཡར་ེུངཊངེང ཞིསང་ཐན་ཅུང་སངང་འུང འོསང་འེན་ཀླ་ན་༡རང༠ཐིཊ་༄ངང་ཐང་ཉང་ཆངང་ཝང་བོང་ ༠་ཇུང་འོང་༄ང་༦དང་་ཞོེ་ངསོང་། གཉཞི་ཡ(ཡ(ཧྩོ((༠ཞ 
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ཐ་ཀློ་ཝང་ཞཱཊ ནངེཡ་ཆོསེཝ་ཟླེན་༢༩ངངཝང༠ཝང༤་བི་ཞ་ཊང ཐླ༡༠བང་ང་༠ེང་ང་འཐ་འཐོ་ིང་ཐ་ར་ེནང་ཡ་ཏང་ནབནེང་ཧོང་འ༄ང་༠ད་ཐོ་ཞེང་ཡང་ང ནང་ཝ་ང་ཏང་རྷེཝཐ་སེཊ་གླར་ཝ་གློང་ཝོཝ་རང 
ཡེ ཐི་ཞང་ཡ་ནངངཀཐ༡༦ང ཝ་དེཊཡཏ་ཐཐན་ཛི་སང་ཐདི་ཞ་་ཞཏཊ་འངོ་ཝ་༠ཡ་ཉཏེངཝ་འཇྨྱཞོ་༦ེངཐ་འེ༠ཝཝན་ཐངང་ཝེངཏོང་ཟ ང 
འོཌ་ཞུ ད་འ ང་བཝ་ཞི་ཝཝཐོ་ཝཡང་འཐེཆུཏོང་ཡ་ཊེང པདྨརཡཡ་རང༄ང་ཊང་གླུཝཝངཊཡངུརང ནའོནངཡང་ཝེའར་ེ༧༡ཡངཞོང་༤ང༠༠་ད་ལུདང 
ཐོཐ་ཐེཝང༄༠་ཐནང “༦་༦༽༡༠༡༡༨ང༡ངཝཐ་ནངེའངཡང་རེཚང་འང་༠ཅོང་ངཐ༡༨༠ཐན་༤ེེངར༽ི་ཉིང་ ་གེ་ལོཏོང་ཝཝང་ཐ་སང་ཡསང་འངླ་དངཡང་ཁ་་ཛོཏེང་དང་ 


¬~. 


ཙི་འ༦་ཊཐཝངཝཆུང་ཡརང་ཏ་ཡང་ཅངཝ༅ངཟ༤ེ༠རཿཉ་ཝ༅་ཚོང་ཝནཏཱ་ཝན་ཙོཞེང༄ང༤ཡེཝོནང༄ར་ཧ་ཡངརདོརེཊ་ེབ༠བཝཆ ནའེ་ཝཏྷཏང་ཐཅསང་ཧཏ་རངང ར་ཞད་ 





ཧྲརྫ་༠ཉི༅་༠་ཅོ་༠་ཅང༠ཆ་སང་ཉིན་༠༠༡༠་༦༧༦ད་༦༤་ཆ་ཆའང། ཧོཏ༠༽༠ད་སྤི་ཆང་ཝེང་ ལྷ་ཞེངངོསཊང་འ་༠༨་༠་ེང་ཝ་ཉེངོས་༅ང་༠ཚང 
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༄༠༥ རླེ ༦ཐར་ཡཝྨ་ཱཏ་ཡཊ་༩འཞུཏ་ཐནསྦ་ཁཡང་་ཐེཁངཐཝངཝཚང་ཝ་གྒ་ཝ ཆེ་ར་ཞེང་ཞྱེང་ཀང་ཝེ་ཝེ་ངའ༦ནངར་༤ེུང་ཡང ཞེང 
ཞོ་ཐེུཊཀླི་ཐན་ཐོ་ངནང་༤ན་ཆེང་ཆང༠ེནང ེ་ཧོ་ཏོང་ནཐན་ཊཝངོངང་ང་༄་པ་༠༠༡༠་༦་ ཅར་ཏེཊཝ་ཚ༠༽་ཐླེེང ཆེང་ངོས་ནང་འཛ༄ངཝཊོང༡༡༠༠ྲི༦་ 
༦ཡཡང༠ངནང་ཝ་༠༠༤༠ད་ཐོསང་ ལྷི་་ྱི་ང་འ་ང་ཝ་ཐ་ཐོན་ཡར་ེཊཝ་ཝེ་འྷ༄༅༽ན་ཁློ་ དུས ར་ད རལ ལལ ས་བ 
་༠ཅད་༠ཝདེངཡ་་ཞིནཊཡ་ཡ་ཝངཀློཡ་ཐནངཛཝའ་ཐངཝཚཐན་སེཡ་ང་ཝ་ར་་ེེན༠ངཊོ་ཝང་ཐ་ཆུང་ཆང་ཝང ཐ་༠་༡ཞ་ཚ༧ེ་འཕོང་ཝཞང་ང ང 
ཟཐོཅུ་༠༠༤ཝངཛ་ཡངཝནེ༠༠དརོཊ འཐའེ་འཡོངཡོནངཞང་ཐནེཝཝའ༠ཝང ༠ད༠་ཞར་ཞེང་ཝཡཝཝང ཐླ་འཛ་ཐོ་ཐོངཐན་ཆུང་པང ངེ༤ང༤འཙོཝ་༠ནེང་༡་༠་༣ན་ཝངཞ 
ཐ་ཆུང ལྷོཝ་སངཀ་ེཝོ་༩ི་༠་༡་ཉ་ཝོང ༥་༤༠་༄་༤༦་ཡངནང ཧཾ)'ཡ༠ཡཚ༽ལ་འཝ༽ཞཞེཞཝོའེན་འཝ་རོང་ངན༡ན་་༠ཛནཝངཡ་ནང ཝ་ཡ་ཝང 
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ཐེ་འོང་ཞིང ན༠༡འུཝཡང་རང་ར་ཕོང་ཡ་ཝཊ་ང་ཝོང་༦ེེ༤ཀེངེཝ་ང་ཝཝངནང་ ༦་ཟོབོང་འང་༦༅་༠སཏ་༠་༠ཝས༠༦༡༠་༽ང་འཝེ་ཝོ་ང་ཐ་ཟནེཉང་ཝརང་ ནངེན་ཐན་༤་རི 
ཐ་ ༤ ༤ ༡--~ ¬~ ༢༽ ༧༤ ~༨༽ ༤ < ཡོ རུ༩ 
ཞིཔརཝཌ་ཝང༠བེཡང་དུང་འཡ་འཐུང་ངཞོང་འཛྷངང་་ཐཀོཝ་ང༄ར་༠་ེཝོ་ང ཞཡེ༄ང་ཆཝེན་༄ར་ཐིཀ་ོང་ཡན༽ཡ་ཟང་ཞུ ༠༤༤༨ ཱ་ེཊ་ཝོ་ཁུནར་ཐ་ཡཊ 
༨༦,((ཝེ(5ག(༦༥ཞི།ཡཱ༠།(༠།༢(༢/༡༩(6(།ཤེ!༠(09༠(༦༨(༩༠།(༡(༩༠།(།ག༩༩༩ !༠(༥༠༥༡༠༥།༠།ཧོ་ང་ཟན་ར་༠༡༦༠ཐོ་་བཡ 
ོཐོདང་ཝཐ་གླེཊངཡ་རངཔུསང་ཝ༅ང་ཁུའེ་ཐང ཧླང་ུང༄ས༔ཝནང་༠༤་དངངང ེཧུ་ཝོ་ཝེ་་ཝནངབཝ་དེངཡང ར་༄༅་ཁོསང་ཛཊེཝར་ཐན་བང་ཆ་སེངཊ་ཆུང་ཝང་བའོང་༠ར་༠༡ད༤ང་༤༡ང 
ྡོང་༅ཚ་ཞི༽༨༠༠༡༡༠ངར་ཏོང་༠༠ནང༤ང༠༠ང ཐདཉི་༡ང༩༦༠།༠༨་ ཐེདང༄ང༤ད༠་འ་ང་ང་ཞངཆབོང༅་ཝ་ཐེད་ཉེ་་ཝཡཡ་ཊང་ཝར་ན་རཐནོཝང སུས 
ཐེང་ཝཛེ་ལེང་ཡད་ཐོབངར་་ཝ༄སངཝུངཊ ཡན་ཙོ་སེཊཡེ་ཀ་རྨ་ཝོནང་ཝན་་ང་ཡནང་༡་ང་ཡ་ནང་ཏ ༧༠༨་༠༠༠༠༨༨ཛ༽་༠ེ་ང ཐ་ཐི་ཝང་༠ཐ་རེང་ཡཚང་ཐན་་ཟ༠ད་ 






































ཆིང ཞིང ༤20༦ 








1.2.&$ི 


༠ ངར ེ་ངངར་ཝངནང་ངེན་ཐང་་འརོང་ཏུཡེ་སང་ ༤ནང་་ས་ཀླང་རང་ཝཡི་ཝཱ་སཊརེང་ བཀུངཐ་་ཐི་པང་ཡོནང་་ནེང་ཝོ་ཆེང་འས་ ༼རླང་༠ང་ང 
སྲཐནང༦ང་ཛཝ་ཞིང་ཞོང་ ངེ་ཆ་ཡོའེ ནའེསང་ནངཊཛཐ་ཏུ་ལྷོ་སཊཝ་ཅང་ནངང་ཡཡ་༠ོུཝ་ཞེནཝང་ཊཿཀུརཊ་ཝ༤ནང༡ཊ་ཡཡེང་ཐ་་ཏོངང་ཝཏང་ཐ་ཅོ་ཞེང་འསཝངཝརང་ན་པོང་ 
འི པྨནང་ཡ༄ང་ཝ་ཝཊ ཞད་ཐོདའ་ླ་སང་་བ་ཞུང་ན༡་རྫ་ཝའ་ཝརྒ་་ཐང་ེ་ཞ་གྲརང་ ེས་ཝཝ་ཐ་ཞང་ཡ༅་པ་ུ་ཝང་ཝ་ཚཐང་ཝ་ཉིེསང་ཡརང་ཝ་ཊ ཞུ་ན ཐང 
ོསསང་ྨ་སང་ཡ་༤༽ཝནོང་ཆ་ཡང ཏ༤་༠ད་ཐོ་ཡང༤ནང་༠ནཅོ་༦ང། ཅེ་༠ླ༠ང་ཡོང་བངཝཡིང་༡རབཊང་ ཞེས་ཐན་ཆུང་ང་ཡང་ཅ་སའེོ་ཝར་ཧུ་རོང་། ༤་ིངཡང་ཉ་ཝངསང 
ཝང་༠༨་ཧང་ཝང་ཐང ཐད་ཐྤོ་ང་དང་འཐ༠ང་ཡང་ཐད་ཆུ༽་ཏེང ་སྷེ༅ང་ཡ་ང་ཡང་༩སངང ཉིནཡ་༡༡ཏངཝང་དོངངིང་ཝངཝ་རོངཉི་སང་ྨཊང་ འཁ་འཐོང་ཝཐང་པོང་སའེ༄ང༠ེ་ཞིནང་ ་ 
༠ད་ཡསས་ཞུངཝིང་ཝན་ཏཝ༅འ༠ཝཉིེང་ ཞེ་་བའོ་ འངངའུུངངང་ཞིང ༠ད་ཞ་ངཀར༦་ཅངནཊང ཡཐ༨༥༠༥༠།༣ི༨ ནངོ་ཝད་ཉ༡༠སཔ༡༠ཡཞི༔ ཁོ 
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ཐར་༤ད༠་ང༦༅་༠ཐེའང་ཏུངཝཚ་༤་ེ༠་༠༠ཐོདང་ཉོཐངཡར་འ༠ཏང་ེ་༠ང་ེ་་ནང་་ཝ ཐ་རློས་ཀླབཊཞང་ཝངཧྲོང་འ་དོང་ཡང་ཁོཡང་ ཐ་ེབང་བོང་ ཤཤི(ཕ(8།ཤྲུ9 
ཅི་ཚ༡་བ་ཉི ༡ང་ཆའ་ བླ༅ང་བེ་རིང་ཐན་ཙས་ཀླང་༠ངརེངང་བཝ་ེ་༄ངཝངོ་སང་ཆུང་ཛྫོ་ོཡ་གླས་བཏེང ་ཞང་ཝཡེང་ངའ༄ང་ན༠ནངཡརང་རྗ་ངངཡ་འངཝངོ་ཞ་ཡརང 
ཛིཊོཡརང་པ་ཱབཝ་བོ་ ང་ཆོ་ཡར་ལྗོངཡར་འཐང་༦ར་འླ་ར་རང་ ཀེང་༦རངཛྗང་ཡརང་འ༤ཐང་འོ་ ཞེས་སོ འ༦༠༠ཏོ་ནང་༄ང ང་ཡོང འེསངཉིཡངང་ ནཱ 
༠་ ཉེས་༅༅་༔ འསང ནང་ོང་ཊེ་༠ེེི ཞི་ཝད་ཝ་ཝངཀླི་ཛང་༠ི་ཆང་ེཊི་ང་ཊན་༠ེ་ཝང་༩ཝངན་ཐི་༠༢ལྩདངཐདཆ་ཆ་ཡང་བཏེང ཁུང་སང་ཝ་སང བའེངེཐ་ིཐན་ 
ཡང་ཞེ་ཝང་ཝ༅་པབསེཊེ་ཐད་ཝ་༄་འའོ་ ་ཅའའོཊ ཐད་ཉཱ་ང་༄༅ེས་ཝང་ཞིང རཱཿ་ཞང་ཞི་སངཡང་ཡང་ཆ་ཏོ་ཏེནཝང་ཡངའ༄ང་ེསོར་ཐེ་ཝཐིང་ཏཊཝ་བོཡ༅༠བཏཆེཊ་ཞའེ ༠ 


༄ང་ན༠ང༠ཐང ཧིཿ་ཊང༄་ཟ་ེངཛློང་ཀླང་ཝ་ཏཱ་ཅེཊ་ ན་ཞེང་༨༠ང་འ་ཐེང་ཝ་ེ་༠སང ནཅེ༠ིན་ཞ་ཞངེ་་འེ་༠གང་ནང་འན་ཆེང་ ངངང་ཧ་ཝང་༄་རེ་ོ་ེ ཀ་བལ ཞ་ 
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༣༠༠ ཀླ༨༤ཞཆངཝ་ེངི་ཞང་ད༠ནེ༠ང༅་་ཐ༽༠དཐཐད་་ཐ་་༄ངཆུ ནངེའ༄༅་འ་བང་འང་་ཛངཊ པའེསོཊ་ཞིཊཝན༠ཝང་༤ངན༠ེ་ཆང་ཐནོ་ཝ 
རྩ་ཅང་རངའངཏར་་༠་ཏཱ་ང་༄་ུང་ ངེངེ་ཚ་ཞོང་ཞུཏཐློང་ནཐརེང་ཡ་ཚང་ཐླངོང་ཆང་༠ོཝ་ངཡང་༠)༨ན༤རོང་ཝཡང་འཏྨོནངཡངང་་ཐོ༤ང༦ར་ཟླ༠འ་ྒོཞངཝཝེ་ིང་༦ཡང་ཆས་ཅང་ཐན་ཅུང་སང 


ཐེའའཛ༠ནང༅༡་ ཆང་ང་ངངསེཊ་ཞང་ནཞཊཡང་འེ་སཊ་ ཉིངཡ་ང་སེནང༄ང་ཝཐང་འང་ཏངེ། ཞངངང་ཐད་ཅུང་ཆང་ཝ་བང འཐངས་འང་འཛི་ཆསང་ན༠༠ེང་འོང ནང་ང 
༤་ཞི་སང་ནུའེཊང་ཡར་༠ུ་ཏུང་ ང་ཡོང འཊ་འཛི་་ཝ་ཞ་ཉྷཊ་ཞིང ཚ་འུ༤་འྫོང་ཝངོངས་༡རྲོཊང་བའོང་ནང་འསྱ་ཐེན་ཏུ་ཐནཝཝེ་སངཝ་འོ་ ༠ར་ཉི་ཝང༦ངའང༩འཛ་༽ 
ཉིང་འང་ཡངརད་ོངསས་ཆེང་ང་ཡང་རང་ ཟབས་ཝཏོངབོང་རིང་༄ང༠༄ང༠༠ད་ཡངདངང ༦བཏར་ཝ༡ཏ་བངོ་་སྷ་ང་༅༩ང༤ང་ཡང་ནང་ཐན་ཆེ༽ ཞ་༄ངའཊ་འའིནིཿཞིཝ་ 


༤༽ ¬༽ 


ཞིང ལྕ་ཝཝ་༠༡༡༤་༠ཞེངཝ་དོ་ཝཝ་ཝང ཏྨཊེར་ཡངཊཐསཆངཆ་ཁཊཐདབང་ཝ༅་༠་ཊངན་ཡང ཀཆེང་ཝབངོསཝ་༤ེངཝ་ འཐཡཞའ་ཏི་བཀང་ཐོ་ཝང་ཝང ༠༡ར་ 
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ཀྱི ((ཞི།(༦( ༠༠།(ཡེ།(༦( 6ཾ།༠།ཱ་ང་ འ༠ན་ཝ༔ལྨང་ཡི་ལེེང༦ང་ི་ཞང་ཡང་འའེ་ཉཱིནང་ ང་ཐ་ཐན་་༠ནངནངཊཊཏོན་འང༠༅ངཊཡ་ཚུ་ཞེཝཊ་ཡསཝ་ུཝངཝ་ 
ཐེང་༦༨་ཐ༢་ུང་བབོ་ ༤༠ི་ཡངན༤ཆེང་ང་ཝངཆུཿ་ཞིང་ཊ་ཝ་ཛིནང་ཝང་ཡངརངཊ འཇུང་ཡངན༤་ཆེད་ཡ་ངསྐླ་ཞིང་ ཝདཐཐཀང་ཡ་ཏང་དཐནངེནང་ཡར་༠ན་ཝནས་༄༅ཡ ཐུང 
ཡ་ནི ༨་ཁེཊཊནེ ཞང་ཐང་ང ཁས ཁནང༠ཁནསཔོང་ཐནང་ར་ཉང་ཞ་ཊང་ང ༠ཅོང་འ༄་སང་ཅང་༠ ོཆུངཡར་༠ཝདོཊའཝ་་ ཐར་ུ་ཆང་འོཝ་༩་ཡ་ཅུཉཱེཝ་ 
ཆབ་ཞང་ང ཅུང་ང་ཅེཡང་ཐད་ོན་ཡར་བ་ཊོསང་ ལྕངངང་ཝའེ་ང ༡༠ང་༄ང་དཝེ་ེཝང་ཞིང་ གྱུཝང་ངབ་ཏེཊ་ངེན་ངའངཊ་ཝང་ཛི༅ས་༠ཁོསས་ཊ་ཝངན༄༅༦༠་ཏཝནང་ོཏཝ 
འབེ ཟླ་༠ངོང་འའང་ཝཐད་རོང་ཐན་སྤང་ཝཝ་འང་ན་ངོན་༠་ྱང་ཞང ཝཝཚ༽༠༣༠༠༡༨༠༠༠༠༤འ༠༡༨་༠༠རང་ ཞོར་ཡང་ཝ་སཝཛེང་འ༠ང་ང༦༨ངཝང༨ཊཐང་ 
ནང་ འར་ཞེང་ཡ་༤ེ་སོཝཊ་དངརང་འ༄་༤༥་འ༡༨༠ཝངནང་ ཉ་ཆེངཊངོ་ཡ༠ེང་ངཝཝ་ེཝངཝངནངང ང་ཊངེའཏོླན་༩ང་ླེ་ཝར་༤༠ཏང་རངོང་ ནེ་འཏྷང་ཀྐྱ་ཝང་བའ༠༠་འང་ 
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༨ ༠༡! བོངང་ད༤ཀོ་བང༠་ཀླ་་ཊོང་ཡ རང་ར ༤ནང་༤རངནེའ་དང་ཊང་ང ཁུན་ཏང་ཝེོངླ་ཝང་ངོང་འུབནང་ཝརྨཊ་ཝང་ཝང་ཝ་ ོ་ཆད༨ངཅ༠༦ཚ༽༠༣ཝ 
ལ་ཁ ཉེ་འ ༩བཐོ ཞ༥༥ེ༥༦༥༠ཨེལ།༠༩བཿཉེཿཧིཊཞཿ༠༠ངས་ཞེ་པ ངོན་ཐ༩༦ང ༡༠༢ཏུཐཝ་ཐཞ་ཐྲི་ཡང་ཞཱ་ཝངཝ་ཚིངཝཝནོང 
འ༄༅༅་ འའའིཛ་ཊ་ཞ༠ད༠ོང ཉིན༦ན༠༡༨༥"༠ཝ༩༥ཊནཞ་གོ་ ཅེཝ་ཞིཞངཊ ེདང་ཡང་ངེ་ཐའོོང་ཡ ཡ་ན༤ནེ་ཞུཊ་ཐ་༡ེཝངཝར༡ནེདཊ འངདོནངད་ 
ཞེ((((༠།/(༠༦ག( .༠!(༠ཤཾ། ང་བཅོང་ཐ་ཅུང་ི་ཊ་ཛ༽་་ཝ་ཀན་ཝ་བཐོད་ཝོནང་ཡ་ཝང་འངོང་ཆང་བསོང་ ཞེབང་ཐན་ཅུང་སང འེ་རངཡང་ དཐནོངཉཊཊ་ཝང་ཞ་ཝཅ་ཡང་ཐི་ 
©'4(600)་ཐེ།( 6༡༦(༠།(9༽(ཨ0)༩༥(༠89།(འ།༠།ནྨོ)((66༧།(༥(༠༦) །།༠5ྒ(ཤ༦( ཧིང༠་ེ་༅་ཐརིངནང༠༠༠༠༠༠ན་༽ོར་ཝ 
ནང་འང༦༅ང ་འེོཧུངེ་ཐརོར་༡ཞ་ངཆ་༠ ༦་༤༤ེངར་ཐེ་ཝནཐཐན་༦ནཝཉི༽༠༠གད་ཞོ་ང་༠ནེ༠ནཝང་ཝཡི་རནང་ཝ་ཚ་ིཿསང་ཞེངནང༠ཐ་ 
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༄ཚང༦་ཐན༠་ཅངངང་ཊ་༩ེོང་གོང་ཝའངངོང་ ཐ།ཉི་༦ ངོ༠ང༨༠༠༠ངཡཚ༠ཉཞི་ ཁོའེབརྗེང༠དང་༄༤ེཝ༦ང༡༽༠ར༠༠ཝེན་༡རོནཝ།༡༠༠༠༠༠་ 
ཞ་ཅངངཝང༠༤ནངཆརངནང་༠ང༠འ༽༠༡༠ན་ཝ་ལོང་བཏོུང་ཚི༡༨འང་འ༠༄ང༤༤་ཉ་ཊ་་ཡ་ས་ཉིངངང་ཞེ་ནང་ངཁཝངཡང་ ཏཏོངང་འ་ོང་ཐ་ན་ཉ་༠ོང་ 
།ཞེཤ(༦༠ོ༩༥ཞི(༦ི༠༠།༠༠༩ཞོ ༠༠༦དེ༠༠ན་༡ཆན༠་༩༨༠༨༡༠ཞ་ ཁལོང༠༤་༠༠་༠རང ཞངའདབན་ཟངང༠ན་ཐང་ 
ངཊེང་འ་ེོ་ཐེནང་ཝེབར་ཐངེནང་ཁཝ༦ང་ཞ་ཝང "༡" "-5"ཾ ེང་ང་ཝཝང་ཡོ༤ཚ༤༠ཅ༠ང་༠ང༠༨་༠༠༣ འི 


~~ 


ངང སང༠རང༦ངཆས༤ཟང་༠ཝ་འྗ་ོང་སོེཝརང་ཝང་ བནེནང་ངཝང་ཉེཡ༦༅ང༤༡༠ནང༦༨༠༠ེརཡང་ཞིངཿུསཝཝེངོ་ཝན་འོང་། ༄༠ང་༠༠ཏྐང་བོུང་ྲོང་ 
ཐོཊངཝ༤ང༤་ནངེ༠ར་ཝད་ཆཝངཡ་༠་ཏངཀ འསྟེ་ཝེན་༤རྒྱུརཝང་༠བཊ་ང་ པ་ཝོདང་ཆེང་གུརེང་ཀླ་ཝ་ཏ་ྷཊངཊ་ཐན་ཆླང་ཊཝ༅ན་ཡངཝཡེང་ཝབེབཝར་ཞ ནངོཝཝལྨོངའེསཝན་ 
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༠༡ གཞ((2(༠༦ཞ(ཞི། ཉཟེད་ཐ༽་༨ང་༄་༦༤༡སངསབའེཚཞང༩་ཧུངཝ༦་༤༡ཝན་ཡ་ཞི་ཞིཊཊརཝ་ེ་ནང་ སོངཝརང་འཡེཡ་འེངང 

༦ཡང༦་ཏུཿཊངཊ་ཡོཏོང་ྨཊ་ཐ་ནངཝཐ་ན་ཡང་དང་ཡ་ཐ༧ཝ་༄ང་ཝེ༩ཐ ཝ།ཞི:((ཡ((།༩(༠(༦((( ཤཱ9)ཡ༨(༠།(༦1%((%( ༦ཞི་ཡ་༠ཏང་རྫོསང་ུཉ 
འོང ༤༢་ཉི་ཝ༄༅་ཝོངནངླ༤ཝ་ཉི་༠ར་'་ ལྔ་ཞངངང་ངགང༠༠༠་༠་ཉི་ཡང ངངོང་ཐ་ནང་འཝོང་ཝང ཟོན་༦ར་༠ཐང་ ཐོ་ང་ཐན་ནོང་༠༡རང ཞིང་ཁྲ་་ནངང་ 
སོང་ཟ་ནད་སྒོསེངནང་ེནང་གླ་ན༤ཝངོང་ཟླ༢ཡ་ཡ་ཉརང གཞི(0(36(ཡེཞ(ཞེ( ཀུ་ནང་རང་ཝཝ༅ཅང་ཝངར་ཅངཡ་ེརོར་ཱཊ་ཞི་ས་བོའོང ཟླ་༄༅་སེཝཊན་ཉེང་ཞཱན༡ ༠ 
ཞི་ཏུངས་ཆེའཞོ་་ཝཟ་ང་ཝ་སཀླང་༤༡དོནངཡང་ཝ༅ང༄སངངཡར་བུཝ༅ེུ སཝེནཊཝན་ོང་ཡ་ཐུཊ་ཞུ་བའོཊ་ཝཝན་དཝོཊ་ཡན་ླ༦་༠ཡ་སེ། ༡༤༨༠ 
༠ཤོ'ཱཾ(ལ།ཡེ།(༠ཐ༦།།(( །“((༠ཕ།(༠།ིཝ(/༦( །ལེ((༠96( ོང༠ཅང་ཀླ༽་༠་ཉེནངཡོང་༦ི་༠ན་ཡ་༠༠རོ་ཡང ཞ་ང་༤༽་༠་ཉིཞཝ་༠་ 











705 





























1, |¬; 825; ©ི&‰ 2 








པ། ༠༠༡ ༠ཤེཞཡོ་༩ེ་འ༠༦༤ཐ་་༠ང་འན་༦༠ང་ཆ་འ་༦རོཝཝངཡ༅ ཝཐ་ཐ་ང་ཡོན་༠ི་ཝ་་ཅེན་ོརའ་ཐན་ཐན་་༢༠༨ཝ་ཉིང་༦ར་༠རོཊཡང ངང 
༡ལ(གཾགཞེཞཕ།༠།༠།།༠།༩ཞ(༥རིཿ༠༩ཤོཡ༦( ཤོཞེཿ(༩༠༦༣)༦༨(༥ཞི།ཞི'ོཾག(ཡ(།༡(ཨ@ོཉཡ༔༦ཡ(༥།༢༦༠༩༦ཞ།།ི[(ཞེ།@ཝ འ)(7( 
ངོའནཝཡཊཌཊ་་ཝེནང་༠ང སོ༤ཝ་འང་ཛ་ཡ༨༠༠ཞཝ།ཞ་༔ 2 ༄༠་ཀླངསཏུ་ངེང་འེཝེ་ཐན་ན༠ཊཊཝཡིང་ཝད་ཡེ་ཡངནངེཝཡཞང་ ༦ེཊ་ཝ་དེང 
ཚིང ་འཝོང་ཝནངཊའངང༠ེང་ཉཐོནང ཐཡང༠འཆོང་ ཞ༽ཉན་༠༡༠༩༠་ང ༧༤༤༦ ་བཆེཝ་་ཁུཝ༡བལ་ེ་ུཏཝླཝ་ར་སིེ 
༠༠༦་༤༡༦༅༣ེ༦༨༤༠༠༠དན་ ཀ༠པང་ཡུང༠ན༤་༤ཝེང་ཀ་ཝཏང་ཝ་ཝ༤༤ེེང་ལ་ཏངང་ཉང་ཊང་ེའ༄་ེངའེའ་ཝནསེཝཊ་ཝ་ཞ་ཝང༄༠ནངཡངཝོང་ ལོཐོནང་༠ཡར་ཊན་ནང་ཝངཐོརང 


ནང ༠ཡར་འཝཝཐེར་༦རཝང་ཝོངོ་ཝསཝ༦༡ཊ༄༅༅༅་ ཛ༅༦༨་༠བཏཞ་་ཉེ༽༨༠༦༠༡ླཝང་ཉིང་ ལ༣༨༥༤༤༤ི༠༣ནང་༠ེན༠ཝ༠༠༠འ༠༨༦༠ 
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༤ད། ཐ་ཆེང་ཞཊོ་ ེ༠༠ང༠ངེང་༨ྡེཊངང་ཟནང༠༡ནངཞ ཨིཿ༩༡༠།(༠།ཞིཿ(()༣(༦ཞི།6(ཤ།66(6(༠༩༠།༩6(3)༩0(ཕིཞ(༦(༩ ཊེ 
ཐོཆ་ཡང་ཝ༄ང་ པཿཔེོཝནཝསངཝཡ་༽་ཐཐ་༅ང་༠༡་༠ངཛེངཡངཞིངཝ།་ཝ་ན་ཉཡ ནཉང་ཧུཊ་ཆངང་འང་ཅ་ཏུངངཊེའཞེ་༡ླང་ཞིངང ད་ེངེ་ེངང་་འཛེ་ལག་ 
ཐོང་༤༦ང༦ར་ེན་༦ང༠༠ང༦ད་ཞནངཡ༡ནང་ཐ་ཝ༠རནངང་ཝོིང་ནངོསའཝད་ི༠ང༦༥་༤རེང་་ ེ་ཞའངཛ༄་༠༤ན༤ཝ༠ཞི་ཡཚ༠ཧ་ངཊང་ ནངེཞ་ང་༠་ཟཊང་ཝནེང 
ཐཞནངཊར༨ི༽༦ཐར་༩༠ཀཐེརངཡཆ་ལྒོསངའ་ཝན་ཝ ཉྡོཿ(༩6(༥༠(༥ི༦(༠༦ཞ(3ི།༠༨༥༠༨༩༥༧( ླ༅་ཡ་ར་བཅེེཡང་ན༤ན་༤༽ཝ་ཐད་ཟླཊ་༠ཡེ་༠ཞིརཊངཿ 
ཞ༅ཝ་ཡང ནཊ་ཆ༅་ཝ༼ྷོ་ེ་་ནངནང་ཡོ༠༡ན་ཞང་ང་བེསངང་ཁང་ཚཀླི་བངཀཊ་འ༡༦་ངཝང་ཆཛེང་འན་བང༠༅ང་ཆན་སལྒ་༠ཝོང་ཞིང་འཐའཐོ་༡ང་འཐང ུངཝང་ཝང 
༤ ༤༢༨ 9: \ ་ ༡༠༥-༨ ༩ ༢༽ < 
ཞི།༠༦༠ོཨཡ(ཞེ(༡༩།༦༠༩༦(ཞེ)གྱ་ཞི༥༥( རང་་ས་ང་ཧ་་འ༠དང་ཝ་ངེང་འདང་༦ར་ཡཡང་ཞུརེ་ངོ། གླ༦ང་བེརེ་ཞིཝེབཊཝེཊངཞ པངཊཊ་ཊ་ 
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ཝོཝ༔ཞ༤༩༢༠།༦༨༦༦ལོ།(2(ཞ༠།༥༦(༡༣༠།༦༨(ཡེ།༩6༠།༦༨( ༠ཧྱིཞ((3)(8(༠༨༥༦།༥༥༩ བྲིདུ་ཝ་ཝཛབ་ དོ 
༠ན་དཞེ༤༠༨ང༠་ཞ་༠ཅ་༡ཡར་༡བ༦ངའཡའོང་ འྲཝ་དངང་ལྒོང ཞི་ཆེཝ་༦༡༤༠་༅༠་ོ་༡་༤རོ༦ངཡཚང་ང་ངངནེ༠ར་ཉི་པངཟང་འ༢༡༠༦ཉང༦༥་ 
༠ཞ༤་ཡ་ཞ་༠༤དཏཞ་ན༦པཛ་ཉ ནང་འ༨་ཞི་འའཞནཊའའལ་ནཝཡའ༽༠༨༠༣ེ༽༡ཝཆན་ ཅེང་ཚིང་ཐ་རང་ང་ཝན་ཆ་ཉིཿ༡ཊངངང་༩ 
ཞི་ཡང་ནུངངཊངོང་ བཛྙྱཊ་དངེ་ཅང་ལར་ཝེ་ཧུརེང༄ང་ཚང་ཚུ་ཏུ་ཝང་ཝཝ་དེང་ ཛར༦༦ང་འངེཝང་རཊ་༄སཊ༡༡ཞང་ཞ་སང་ཐ་བླང་པཊཡངཝཝ་ནེང་ནང་ན་༠ནེངཝང་ཆོངངང་༠ཡེང་ཝང་༠ོང་ཐང་ང་ 
ཐད་ཐད་༤ཝེང་རན་ཡཊཊུཊ་བཐོརོང་་བླཝཡསོན་ཡ་ཚུཏ་ཉེངཝང་ཡཐ་ེཊ་ང་གུང་འཆོར་ངཝ་འ༠༡ོང་༨ང༠་ཉནངཡ་འང་ིསངན་ནོ་སང་ཝརང་རང་ངོང་། ཐ་འཐུ་ཆང་ནེ་ིར་ཊ་ 
ཞོ་རྫང་ཐན་ཅླངཝཝངོང་བ་ཅུངནཐནངཝ་ཚངེནེཝཝ་༠ང་སང་ཟི་ཞང་ཡང་ངང ཞི་ནང་༄ངརངང ཛེཐཡེང་ཡངང་ ༄་༠་དུངེཡ་༠ང་ཐང་ཏེ་ བཝ་ེཐང་ཐ་ནངི་ཁྲ༠་ཡངང་ ཏངང་༄ངནངང་རྫང་ 
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༠༡ རི་ཝང་ཟན༦༠༠ེན༤ནཡཚ༽༡༠༠༤༡༡བ༠ྨོངཡར་ཐཆོང་ ༠ཞི༦ཤེཿ༤༠༡༠༤༣༠་ཉ་ ༠༠ངནང་འ༠ད༦་༠་འ་ཝ་ཏེང ཞོང 


༨ ཏངང་ཊེའ་ཆིཊ་་ར་ཀིང་ཡེ་ཝ༨༠༤ོུང་ ཝ་ཏཏེནང་ྷིངཡངཝཝངོང་ཝཡ་༤ེང་། ཐ་ར་ཏེང་རོཝང་ཝོ་ཆུངཝ་ཝཏཝ་ ཞིསང་བོང། འངང་ཡང་འུཆུ་བང་ ༤༢༠ང༡ར༠་སངནང ༠༣ 


ངེར ནངོ་ངཐར་་འང༡ར༠་ཅང༡་འ༠༠ཞང ཝུང ་ཏ་་ཝ་འབངེ་ཝ་ཐ གི་ཡར་རཡང་སཊ་ཝན༽ཐ་ཏུ་ཉྷཊ་ཝ་ིངཡོང་ཡེསཆ། ༤ཅངང་ཆོན་ ཟླ 
དས་ཝང་ནན་ནང་ན༤་དངེནཱ་སངནངང་ འ་བ ངནང་༦༡ར༠༤ང༠༅ཉུ༽ཉེང། ༧ེ་ཅངེ་ ༠༦་༦༅༨ང༩༠ུ་ཝ་ཚ ༅ང་འ༄༅ ༦༠༠ཐདེང༦༠༽༠༠༤ང 
ཏུངའ༠ངང་ཅང༦ར་ཝ༠ླཊང་ར་ངོང བཞེ་བངས་ཆེ། ༤༽ངཡང་༡ེཊཛ༠༡༠༨་༠འང ང་ཐ ང་ནང ན༠ེ་ཐང་ ༡ེསང་ཧྱ་ངང ུསངངནངང་འད་ རང་ཝེངཊཝེའེ་ཉིང 


་སེང་༨༤ངུ་ཧིཿཡར་༤ེང༄ང་ཝེ་ང་ཏ -6(༠༩༦༥(ཡ༦(_ཞེ།༦(༨༠(༠།((ེ།6(ཨོཾ'((༨༠(༦(ན)༦༨(༠༠༦འེ་ ཞེས་ཐཅ་ཅངས་ ནངེ་ཞིན'༠༠ 
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་ེངཡང་ཞུང་ཐོས་ཡ་ཝངེ་ ཐ་པེཡངདང་ངེཐ་ིསས་ཡོང་ཝཝང་ཐ༡༨༨ཞ་ བེའཝ་ཛོང་ཡངཝཝང་ཞང༠་༩འང་་ འཞེསང་ཐར་སུངསཝངང་བྡ་ ནང་ཡོང་ལོསེང་ཝ་་སཝངར 
ཆང་ཝཝ་ངངཝུཝར་༠༡ང་ཝསཊང ཐ་བླཊཊ་ཐན་ཆུང་སང་ཊེ འ༨ཛ་ེང་ཡ་ཚུ་ཆུཊེཝངཝངངཊ་ འངཛི་ཞེང་ངའནཡ་་ཞོ་ཡངང འཛ༽ེང་ཝས་་འནཝངཡང་འཅེཞཊ་ཡང་ཅནཝངཐང 
ཐོར ཞི་ཝངཡ་ཡའ ནངོངཆཛེ་ཝ་ཅངེ་ཝང་ཛཝང་ཞཱང འཡོཐ་ནངརཆ༤རཛང་ཐཐོདངེཊངནང་ཙང༦༅ང ༠༡་པའ་ཛྗ་པང་ཆུང༠ཟཊ་ཐཊ་༠ཟོ་ཊང་ཐནསེཝ་རེན་ཡཚང་ཐ་ཞ་ 
བཞི(ལ(༠ཌྡཉ(ཞ(2'+ཡཞིེཿཐ4༠(༠།((༠༠༥ཡོ། གཉི་༥(ཡ།ཞཇིཉ(ལཡ།ཞ།༦།ཡཀི0ཞེ་ཡ༢༠༩ཞི( ༢ོ།༦ཞེ།༦༠༥༠ྱི།ཤ་ོ༠་ཆང༽འ༡ང་ 





ཡ་ཞིངཝ་ངཀླེསཏཝ་༠ཿཝ༅ཝང་ཝའ་རཐཐཡར༠ུཊཝ་ཞངནང་་༦་་༦ོང། ཐ་ཉི་ཡངེ༠ཐེཝར་ཞིང ཡངཛྒ་ཞིང་བཝ་ཆེང་ར༡ཉེསཊཡང་ཝཏེ འཆོས 
༠་་ཉེཡཊའཐན་ཝ་ཚེང་ེསེཡོང་ ཤཱཾ(ཡ(།ཧ(༠(( ཤོེ(༦ཞེ(6ཞེ(46( བ་ཐེ།ཡཊིཊ(ཞེ།((49( ཤོ།(ཕཞི།ཞེཿ(4༦(ཿ འཕ((ཡ(02༦-ཞེ།(((ཡ 
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༄༅། ཛ་ད་ཝོས་་གཡ་རང་ཝཐབ་སངཡ་ཞུང་་ཆོཊ་ནངཡ༠༅༄༡ཞཊ་ཞ༡ངཝ༅ེ་ཝངང་ཐནངཊཡང༄་འོང་ ཅེའཡའངཊ༠༠༠༤ན་ནཝཡཞ་ཿ 
ཞཉི་ཆང་ཝ་སརཝཡ་ཞཡ་ཞ༡ེཝ ང་ཚ ཤནང་རང་ཞིང་ལྨོངབཝ་ེ་ོཝཡང་ཐད་ཅུཊ༠་སང གྲང་་ང་༡ནསེཊ་༅ང་ཏ འན གུང་ཡོང་འདཝཐེེཐནཝང་ཐངངངཊ བཛ ཛྲ་༄ང་ཝ་ 
ི་རཐནངཡང་ ཐད་ཐནཊ་ཝང་ཡརངརོངེཡ་འངོང་ ་ེཡངའང༥༽ེན་ནསང༦ང་༠༠ེ༩༨༨ ཆེ་བ ཐི་།།༦།ཨཞཐགི་ཐོ།༠མིཞོཨཿ༥ཿ༅((༠ཞ(ཞེཝཊ༥( 
འདའཝ་ལོང་ཞུའཝེསེས་ཛ་ཡཊནཡནང་ཐནཊ༤ཝཝང་་སོཌའ་ཞུཊཊཡང་ཏུ རོང་ཐུངེང་ཐནཏ༠ ཐནངཝང རུཝ༤༅ན་ཡཊ ཏློངཡངརོང་ཐན་ཐིཊངཝ༅ང་ ུ་སང་འཝ༅་ཡློནངཡང་ཝཡོནང་འཐེངཿ 
ལླིས་འ་ོཐནང རླ་འའུཐ་ཡང་ཐརཉབ་༡ད་ཝ་འད་ཡན་ཡངཡ་༤ི་ཀླུངདཐོན ཡ༥ེ་་༠༠་་༠།༡༠་༤༽༽་ཡ་༠༢རེངཡངེང་ཝང༤༄ང༠ཐེ་ཆེང་ཡོང དེད་དཝདཐན་ཐད་་ཝཙིཊ་ 


༤3 རོ 


ཅུང༠༡༽ོནང་ང་༠ན༦ནང ང༤་ཧ་ཝན༡ཞང་ཝིཊ་རཊ་འ་ཝ ོ་ཡེང་ཁན་ཏ་ཝངཝཚཝཝམླཊཝསཏ་ཅཝས་ཐ་ས་ཝང་ཝ་ཡེསཝ་ཚ ངརཊོང་ ནངེ༡རོརང་ཊ ང་ཡང་འ 
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འོས་ཞི་ཛ༠ིནཊཝངཡར་་ཡངོང་པང་ཝཊཊ་ང ེཞིཊ་ཝེ་ཅང༠ངཝ༤་ར་ང་་ནང༅ཆ་ཐོནང ཡང་ཡང ཞེང ༠༧ ལན་འ ང་ཡོང་ཝི་ཝང 
ེ་ཝ་ཆེཊ་ཞ་ཝང་ ཀླི་༠་ཝདེང༦ར་སོང་གྲ་ཝ་ཚངང ཝྷ་ུང་སུ་ླའ་ཝཝཝབཐ ཀིཡཝ་འཐཞྷ་ཝ་༠༡༨༨ སེང་ཝོའོ་ང་ འད ༤༠་ང༦ངེང 
་༧༠༩་འ༥ཞེ་འ་ངའན་༦ཚ་འ་ཝ༠་ ཡ་ཤུཐཀ་༡༡ཊ་ ཛྫཊེེང་གོསསེའཡང་ཝ་ཧླང་༠ཉ་ཞི་ཝང་ཝངཉ་། འང་ཛ་ནང་ཝཡང་ར་ལྫོའུཚངཅན་ྱརངཡང་ཊ་ཝད་ཏེན་ཡང་ 
ཝ་ཆ ཛྲ ངེའོ ོརྤུར་ཝ༅ཞངཐ་་༤༠༠ོ་སེཊརོའ༄ང་ཆངཝཡང་འཡང་ཁཛར་ཐནང༤་ཐནང་ 
ཊེ ༤ཅི་ང་ཐེ་ཐན་བྱཐན ཞིང་ཞྱ་ཚོངའ༠ཐུཝཝངལྨར་ལོངྙཊ་ི་ཕང་ཡང་ ལྨོ་སང་ཡང་ཐྕཊཝཐ་༄༠ཝན་ཡརང ཚོས་ནཞེངཝངྫཊེངངང་༨༤འ༠༤ཚང༩ཊཊའང་ཀླིང་འུང་ཐཞང 





ཐདཞན་ཞཆེ་ཝེཊང་ཡར་ཐན་ཏ་ཞཊ༤༠ཁ་༦ངཅང བུཡློསེཝངཝ་ཚངེཝ༅ཞོངཡངཐརེཊཐན་ཐོོང་ཡ་ེ་ཞིཝང་ཛྷཝངཝཡང་ངཊཐངཡང་སྐེ་ོངཝང་ཏེ ཅེའཝར་ཝཝ༄ང་ཐ་་ཐོན་ཚ༠ཐ་ཁུནང 
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༣༠༨ ཡར་ འཆོ་སེསང་ཞུཊ་ཧུངང་ཅི་ཉིརཊ་ཞ་ཝང་ཝངངཛྷང་ཝ་ཝ༅་ནཊ་ཉིར༡ཝཿཝཊང་༄༅ེཡེངཐ་ན༠་བརཏོང་ཉར་ཝང་ཞེངེཡཝ་༠ེངངཡངནང་ འཏོང་ཐ་ཞིངཞཞ 
ན༦ངང༠༄ངན༤ད༤ད༠་༡༡ཞང༤རང་ར་་ཏུངེཊཡང་ངོ་ཝཊ༡ངཏཊཆརརངཡང་ནཊ་ བཏངོང་ཝད་ིཆངཉྷའཡོང་འཐ༡༠ང༦ང༨༤༤༨་༠༡༡༠༡པ་་པབོང་ཡ་ཞེང་རངཐ་ེན་ 
ཡ༨༤༅ཊས་་ཡ་ དུ འོང་ངང་ བསི་ཝང༩ིརཊར་༩ང་ཆངནླ༠༠ང༠༤ེཝེནཝརེ༠༠ེཊ་ཐང འངེཡང་ཏེཝཝོང་སཐླངེཝ༧ླ༤༠ེ་ེཉཊ་ཞེང 
པ་ར ་རང་ཊེོའཝརྗོ་ཁའཝ་འན ངསཝ་ེཊ་ཐིངཊ པཏ་ཝཝེཊ་ཀླ་ྨ་ཞེང་ཐན་ར་ངཝཝ༠ཡེངེ ་ཕེ་ཚ་ཝང༨་༠༠ིན་་ན༽ཡནཐན་ཐང 
ོ་ཆེང་འུ་ཉ༠༤ངཝཐཉང་ཡང་༠ང སྤྱ་ཞེང་ཐོ་ཞེང་ཐསཝཐངཝཞ་དང་ཝ་ཡང་ཆད་ཅང་ཡས་ང་ཆེ་ནའེཝཚངནཞུཊེ་ང་ེ་ཞིང ཛང་ཐ་ནངོངཝོ་ེང་ཏངེང༄ང༠༅ངཡང འོའོ༠ར་ཚ༽༽ེཝ་ 
གཞི'༥(6༥༢༠༩༥ཞ༠༠༥༠ཐ༦(ག)༩(༩༥༠༡༠(༦(༠༥༦༩༡༡ཞ(རཐ༠ཧེོངེ་ཝ་ཅེང་ཡ་སའཝཊེངཡ་༽ེ ནེ་ཚང་ན་ཆོཊ་རངཡ་ཚང་༠༤ོ་ེང་ཚརཊ་ཆས 
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ཐཞ་ཞ་༄ཡིཞཡ་ཡ་་ཆེཊ་རེཝན༠ཉ་ཧུངོ་ོ་སང་བཏངང་ཡང་ཞི་་ཝཝན༨ང༄ངཿཡངཏང ་ཏེན་ཡེངཧུ་བང་༄ང ཞེ'།ཤཾ༥༥༠༠༦(༦༥༡༦༥ཞ(ཉི\(༠ཞ༥ གློ༠ཐཏ་ཝན་ཐནང་ཐ་ཁཿེང 
ཏོངཊ་༤ངེ་ ༤༨ེ༤ཐརེང༦༽༠་ཉིན་ཐ༠་ ུ་ཡེང་ཝེང་ཀླཏང་༄༅ངཡང་ ཞེས་་ཆུངསས་བའོང ངེ་ཐང་༡༠༨ཟཐོཊཝཝང་འཛུ་པང་ཞ་སང་ཏངཊ་བཏང་ནང་ དེང 
རི་ཝབ་འུ་ཡེང་ཆཝངཐཝཿཞཏུཊཊབཏང བཏོངང་འང་ཐ་ཉི་སཡོང་འ་དངེཝང་ ༠ངཚེ་༩་འ༠ཛེ༦ཚང༠༠་ཡཐནང༠ཞཆ་ཐ་འ་༠་༦ཚངནུཝཡར་༠དཝང 


༦ང༦༅༠ར་ཡར་ཝཐ ༢༠༠༠༥རོང་༠༡༤་ན༡་༤༠༠ན་ྨ་ཝོཝང༄ང་ཐདཐོ་དངཡ་ཚང་ྨརཊ་ཞིང་ངང་ཏྐོང་་༠་ཐན་༠ངང་བཝ་ང་ཝ༅་ལྨ་ཞུཡང་འོའོཝཉངཝཆང་ཏང སེང ངཿ 
༦ཚ༦༨༤༠༦༣འད༠༠ད༠དཡཚ༽་༠ རང་རོང འརྒོནངཡངང་སརོཝང་ཡཚ༽༠ང་ཞངཐནཝ་ཆ་ཏོང་་ཝ་ིཊ༩༄༅ངངཝཿལ་ཆུངངའཝ་ཊི ནང 








༄ཅང༤ཐོངཊཐཉང་ས་ཐ་ཐོནང༄ང༩༦ང༠ཐ་ངང༦་ེ༽ེ༠ཐོང ༠ར་ཟླངོང་ར་ཉི་བ་ུང་༠ཐེནངཝ་ཚཝེས་ཞེས༠ང་ཝང འ༠༡༨་༠ཝནེངནང་འི་ང་ཐ་་༠་ར་༦ངབོང་པ 
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1. ༦ཆྗེང2 ཇི =&|!© ༦ང 





༣༠༥ 


པཔ (2)4( <\ 


~~. 


༠༤༠༠༣་༠ང༠ནཝ་ེཝཝོང༦རང༦༅༠ང་ཆང༦༠ཞ༠་ཞ་ 


༤ 


དཱ ཡོན་ཡོན འཞེར་ཀླང་ཛ་ང་ཐོཝང་འང 
༤་༤ན་༠༄ངའ༤ེསབང༢༽༠ཅེ་ཐདཉྙི་སང༤༠ེཊ་ཀླ་ཝཝཅེངའང་ཁབེ་བངཝཡེང་ཏོངང ན་ཐོནང༄ངང་༠ངའཝ་ེང༡ང ཐད་ཀང་ཏ་ཀརཡ་སང་ཅུཊཝ་སང་འེནཊ འཝཝ་ཊང་ཝཝ་ཕངཡ་༽་ོྷ 
ཚཅབ༡༨ང རང་ཏོང་༠༢༠༨༠༤རྨང་༠དཉིན་འ༠ན༠༦༠༨་༠ཝ༡༠་༠ཞེ་ང་ངཊ་ བཅར 
ངང ཐད་ཏི་ཝངཊ་ཅུང་་རེང་༄འངེ༠ཝེབཊཝ༄་ངངཐན་ཝད༽ེའཐང་ན༤ནང༦༥ང༤ཝོནང༦ 
ཡངཡ་ཀོ་ང་༤ན་ཧ༩ཛ་ཊོཊ་ར ༠༠ེ༠ླང་་༤༽་ར༠༠ངཡང་ཐནང་རང་ཊ་༠༠་རེང་ཡཅ༽རང་རང་ ༠༠༥༨༠༥༨༥༥༠༦ཞིཞ(༦། ཞེཿ༥༥ི།༩༠༩(༦༥༨( ༦ ཞིཞ(ཤཾ།(2( 


ཞོང་སཊེ་༠༽ེ༠༣ང་༤ོང ༨༡༠༠ ཐ་པེངེཊ་ཡངཝ་ཊོའ་ ཆོང 


< ༤༽ 


ོཡོངཝཝང་ཞོང་རྫངཊཊངསེཊཡ་སཝཝཊ ཞེང༄ང་འརྲ་ོང 


ཚེང་ཚ་ཞོང་ཝཐེང་ཐང་༠་ནར་ཡང་ནང་ ངང་ཐོང་ཉིེཊ་ླེའ༤༠༡༄ང༦ར་༤ད་ཞ་ངང༠༠༩༤་༠༡༡འ༦དང༠ཅ་ཐ་བུང་ཝོང་༤ཅོ་ཝང་ཉངནང་༄༅༔འོ གཞི)(༦(༠༩༠(༠ཾཿ 
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སེ་ར༠ངཞ ང་ྨཚངཁེ་ཝཝ་ཚང་ནཞེ༩ཝ་སཞེ་ཐང་ོརཡབསང་ངཊཏབེ་ཝས་༩ཐ་ཡང་ཞརཞིདཏྨེཐཝ་ངཏངཝ༅ང་ཝཐ་ཡངཡར་གཱཿནང་འགྱེནངཡཚོ་ིཝཊ 
བཝི༠༡ཝང་ར་ཞད་སཝ་ས་བོའཝེ་ཆེ༽ཱཡང་ཀཱི་ཝེང་ཝཡངཞུརེཊ་ཝཏ་ཝ་སི་ཆཊཡསཊ་༦ཏཊ་ཞསཝཛང་ླར༅ངསེཝ་ཡར་ཐེུང་ཡང་ཏུང ེཅེངངསང་འཡོའ༡་ང་སབ༠རྐྱཝ་ཡང 

ལ༩( ༠༡༥༠༠།(༠༠༨(༠༥༠།ཇེ༨༥༠༦ཞ༥༠། འེ(༨༠༩(༥༥༥༠༡།ཞ༥ ༅༥༠༨༥༡༦༥༠༤ཐར་ཝཡཉཊ། ཞུསེང་ཐན་སླང་སངཡ་འུ་ཏང འཕདོངརྱཊཝབཏྷཞང་ 
ཐཐོ་ཡེ་་ཁྨརའ་ ླ་ཞ་ཝ་བོདརང་ངཛ་ེབའའ་ཞང་ང་ཐཝ་ནང་ ཝ༠༠ནུན་ཞོང་ཝཐཡངཝ༅ང༠༠ཉ༠ན་ཡརང ཐ༡དའངང་༠ཐངཝཝ་ངངཊཊང ་ཏ་ཝས་རངངཡངཊ་ ས་ཁང 
ེའ༤་ཝ་༅ང་ཐ་སུང་ཝཡེཊ་ཝཏཊ་ཊ་ འཐོངོང་ལྲོནངངེ་ང་ཚཊོང་སང་༄༅ངེ་ཞ་ཞང་ཐཏ་ཆཐོནང་ཡང་ཏགླང་ཝ་གྲང་ཝང་བཏེ ༠༦༦༦ ད་ཆེང་ཐ་དང་༠ཆང་ནང་རནང་པངཝ་ 











ེ་༨ ེའ༄ར་༤ཝངོ་ཞང་ཡར་༤ལོ་ནངཡངནང་ང རཱཐའ་༤ན༠༠༠༤༠ེངཡང་ཏུང་། ༢ོཡང་ཉ་་ླིའོ་བངའ་ཝཟྲངཊ་ཊ ཞི་བའི ༢༠༦་༤༨༠༤༡ཝ 
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༠༡ ༤ང་ཞང ༤ངཅ༄ང་ཐཝཛ༽༩ྷཏ་ཞོཿཞཊཡེདཞེང་ེིཊཡ་རོང་ེ་ང་་ང་ུཝ་ལྕང་ེ་་ས་འཝེཡ༅ཞིངཝཏ་ེ་ང་ན༠ནཔས 
བཝ་ ཐ༠༠ད་འ༡༠ད་༠༠ོང་ཞི༽༦ ༦"༢༠ེད་ཡཚངབ༠༦༠༠༦༠འ༣༠ད་༠བབ ཞི་༠་འུང ཞི་༤ཆུཡང་ འྷཡཚ༽་༤༠ན་༠ལྨང་ཞའ་ ཀོང 
ོང་ཡང་ཀུ༽ཡངའབཝ་འེང་ངའེ ེ་ཡངཡཚ༽༠༦་ུ་ས་ཅེ་ ཉིཟཐྲང་ཚ༽༨་༠ང་ེ༄ངཝཝང་ ༄ི༠ང་ཐདཡང་ནནང༦སངང༤༦ང་༠༄ར་རེངཡ་རངར་ཞེསཝང 
ེའཝཝ་ུང་སངཡ་ཚབཏོང་ཡང་ཉརཡལྦཀྷིསོས་༄༅༠ ཙ༄ང་༤༠ང༠༔ཐོང་འ་ཡ༅་ཉརེ་ཡང་ནཉིང༤སེས་ཞི་སཀང་ནེཁོངེ་ཞ་བང་ལྫོངོང་ཡར་༠་ེ་ཡ་ང་ ༥༠ ་ཊང༠༤༽༠༦ང 
ཡ(ཞེ།༦༨(ཡ(ཌྡོཨ( ང་ཆཅེཊ༦༅༽ེ་ེེེཉིར༤ང༦ིཝནང་༠༠༠་ཐོ་ཡ་ངཉ༽ང་ངང་༠༨༠༠༠༠ས༠་༠༠འེཟརངཛ༽༩༨༣༦༨༦ཐོ༧་ 
འེ་སོའེྫངཊ་ཝ་ེནང་ཡ་་ཝཝེས་བཅུ་༠ཞེངཡང་ཐར་ཏ་ཊ་ུང་ཝཝ་རོང་ཡངཝ༄་ང འཌ་ཡ༅ངང་ཆུང་ཅཏོ་ློསང་ཡས་ེ་༠འང༠ཏངང་ ྱཾ'(ཤོ'༥༥(ཞེུཿཡྱོ((9༨(༠།ཞ 
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ཡ(༦༥༠༠(ཡཞ(03(( ༠་༠༤༨༤༤ཆ་༠ན༽༡༢༠ཡ་༠ཐོ་༠༨་ཝ་ལོ་ འཞེ་ཀླང་ཞེངངོངཛ་ཞང་ཡརཊཐ་ཀཝང་འཐཐེབས་ཡཚ༽་འཐོངཞིས་ཝངཊ 
ལེར་ླ་ཐ་ཊོང་ཝཝེ༠་༠་༅ང༠རངའཐིཞ༅༽༠ཐང ་ཀ༤རང་བང་ཐ༠ ཁོ་ཉི་ཡངཀནངངོཊཝ༄ང༔ཡང་ཊ་ཏེང་ྱེ་ཝདིཝནང་འ༦༠༤ཡ༅༽ཐཊ ཚུཐ་ཐེན་ཡང 
ཚུ་ཡང 
༦༠ཞཞང་ཞ་ཊ ནན་ཡང་ངང་༠ོངསང་ཐཅུསཝཀླི་ངང་ཝང༄་ངསཝ་༡་རིང་ཐ་ཞང་ེ་འ༠༨༠༠༤༡༤༠༅༦༅་སེའི༦ཿླ་ཆ་ཝང ཐཊེ་སཱང་ཡ༡༦་༠ཊ་ཉ་ཆེངོས་ང༄་ 
ཊ(( ་ཞི།ཏོ།ཞི།ཞེཿཕོ༥'ཞི།ཡ༥།ཡིའི༠ེ༦ཞེཉིེའ་ཛིཞཿཡ༦ཡནེ།༦༨༠ཞག།ཡ།ཞ། འེངོངང་ེ་སེིཁང་༠ཀིངའོསཝ་ངེན༠༩ང༩༤བངཉེརང༠ེ་༠༨༤༦ི༔ 
ཞཾ༥(ཤུ((ཞཞོ༠།ཞི་༥(།((༠༠༦༩༠ཞཞེ)༨(༦ཿཌྡོག།(༥ཞི(ཿ(༢༩༩རྲེ།(ཧྲེ།(((༠ཡ་༠ང བོ་འའེ་ཛང་༠༽ང༩༠ཀང༅་ཅཡ་ཞོང་༠༨་༢༨༠༦་ཞི ཞི་་ཨཞཝ་ 
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༤༠༡ ནང་༣༡༤༣་༤༠ལྨོངང་ཐང་༤ོའཟངའ༠།༠༠༨༦༡ཝན་ཉི་ཐ༠ང རཐ་༠ངན་སེང༨༠ངའ༅སང ཐངཊ་སངཡ༠་༨༨་ 


༤༽ 


འོཝངཡང་ཞང༡ས༦ཅ༅ཝསས་ཡང་ ཞལཐེད་༠ཊཆེང་ཐང་ཞ་ ངེཞནེཐ་༠བ༡༣ི ངོང ེ་པངང་ ༡༠༧༦ ཞང་༠ད༽ཡན་ཐང་ཧརོས་ 
ཞིང ་ཝ༅ེས་ཝཝཡད་༠ད༽ང༤༠ལྨོང་་༠༨ངཝ་ཐརཊ་ ༠ིངརང་ ༠ ཟཆ་ཞུ་༠བཏདང༄ང་ས༡༨ ཡ༠པ༦ར་ཊང་༠ཐ་ངཞི་བངཛ༤ང༠་རངཿ 
ཡལ ༦་༤༅༨༠ད༤ན་ཞེ༠ཞངང་༤ོའརང་ ཝེའེབོངཛང༢ན་ཝ་ ོང་ཝཝ༦ང༠ང་ ཞེས་ཐ་ཡང་ཡཡ༅ེ་ཝོ། ལི༦༨་རཝཚ༽་ཝེེེར་ཙི 
༢༣༤་ད༠།ཞཝཡ་ཚངིངཊ་ཊ ྷྷཞ་ཝ་ལུང་བེ་བོངརངང་ཐནངཛན་ཡ༅༽ཝ་ེཊ་ཀླངཝོའེཝ་ས་ང་ལྨརེཊ༠ཝས་འད་ཡངཝི་༠གླ་ངཞི་ཝང་༤ནཊཊ་སང༅་ཿ 


ལཨི༥(༥ཞི།ལོ་།(ཌ།(ཝེ'ཞཿཤི།(༥༥༠།༦༥།རིཞ(༦༨ན༥༠༩ལེན(༦(ཞ) 


ོང་ཛང་༠ཧིཞ་བའེང་ཝནས་༠ཀ་འི་་ཝོང་ ཝ་ེན་ཡ་བཏེང 
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ཞི་༠་འར་ཝང ༤ནང་ཝཆུངཊོསས་ངང་ཊང་ཝང་ཝཡེན་ཡ༅ང བོའཝེང་༠༠ན༠ངཝཡཐ་ན་ུ་ཝངཡངང ན༦༠ེང་ཉཱཡང་ཐཞང༦༅ང ཝ་༦ང༠ཐེནངཡ་༨༦ར་ ཤི 
ཤྲ ང་ཡང་རང ེ་ྒཊ་ཆོསངང་ཧི༽ཡ་་ཊཧངཡ་ཀང་ཆུནེཝ་ཝ༠ང་ཝོང་༠སཊ་ཝ༅་༨༦ད་ཡ་ཝ་ཝྲ ས་ཝ་བར་བ90་ འ་ 1 ་ 
ཤའ༠༠༡༠༠ཝལྦེང་༨འརོན་ཡངཞ༽ ཡ་ཡ ༠ཞཿ༠།༥༡༠༨༠༠༥(༦ཞནཨོཾ༥༨༦( ར་མ ཉེ 
ཏོག(ི\ཡ(༢༠(༥ཞ།༨༥༠༠༠༦ིཤུཾ'( ཐོང་ཀླབ༅༡ང་ཝསེས་༦འ༅༔༠༠ཏངང་༄སངང ིཌ།ལ་༠༠ཨཞ་ཝོབརེཊ་ འཁྨ་ཝ༔་ཆ་༧་ང་ཁ་ 
ཐིངང་ཝཡེནང ལྟི་་ེ་!ེརང་ཁ༠་༤ཝ༠༠་ ཞེངང་ཞྱངུནེནང་ཏང་ཝརང་ཊ་ཞང་འན་ཝཊ་ འཞི་ས་ཝཝནངངང༠ཞ་ཞོའེང ེ་ངན༽་ཅ་ཀང་ལྒངང་ཐེཐང་ཡརང་ཛ 
ཡ༣༠༨༨༦༩༥ ཤི་༥༠།ཟྲངའཝ་ཐེཡ་ཏུ ནའེའསརསཐན་པསངཝ་ཚང་ཝང་་ཟཐ་་སེས་ཝབཉིང་ཝནན་ེ་ཐཞ་ཡང་སཀ་ཐཏ་ཝིང་ཝཝནང་ཝ་ཝྱ་རངཡྦངནངང 
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༤༡ ཙངཝཡིཊཌཊངཝུཛེང་རྨའ་ ུ་སྨི བླ ཝ་ཡེ ཡེ་ཡ་ཝཝ་ཝབ་ ོང བ་ཀ 
སི ༤ོང་ཞ་ས༤རོང་ེཐནསང༨༠༡༠༤༩༅༡རངངཝས༦ཟ་ཊང་ིང་འཐནང་ཟྲང་འ་བནངངང་ང་འླཊ་ཐང་ ཝ༤ང༠ཅེན་ཐ་༦ང༨ང་ཝ་ངཝ་ཛ (ྭ 
༠༦(64(9༠༨(༥འྲིཿ༢༠(80ཞེ༥༦༥(༡9ན(ཡི(( ལན།༠༩པ།༥༩༥༦།༥ོ༥༦༦༦པའོ༥༨༥ཐ༠།ིག།(།ཞ༦༥(༠ཡཞ(ི(( ༨།9((- 
123 ༡༩༧ ༢༡༡༡" ་ 
ཉིན་འ༦ན༠ེང༠ཝ༦༨ང༠༡༩༨༠ང༠ཡཆཝཝང ནཝེསང་ཆ་ནང་༠ློནང་ང་༄་ཝནེཝཊར་ཝང་ཞིང་འྱཐནང་ཝ་ལྡོང་ལོངང་ཡང་༠ཱེང་ཡངེ་ག༠་ཅང་ཝེཝཝ་ང༦༤ར་ཝ་ཆཝ་ཚང 
༤༥༨ ༦ང་༤༤ན་ཡ་ཐོང༠༩ང་ང་རཉིང་ཊངཔོཊཡངཝཞེང་ཡང་ཝནེཝངཡར༠འངེར ༠ང་ན༤་དངཝརཐནངཡལྫོངང༠སོངའཐང་ཚིང་འེུང་ཀླེ་ཞ་སེང་ཝཝཝཝནང་ཡ་ཝང་རོནང་ 
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ཝ་ཊོང་ཝཝ་བངཝངང་ཝངརསཊ་ཡོང་། བི་ཐླངཐ་ངཅེཝ་་ཞིང ༣༠༤་ལང་༦ན་ེཛ༦ིཞ་༦༤ངཐང་༣ན་༦༠༠ོཝའ༨༽ ༣ སྣོཐང་ོཏ་ཐེུངཡང་༽ཡ༡་ཞི 
ེ༡ངཝཝ་་༨༤ཧིངང་ འད་ངོན་ཐོང་བབང་ཡང་ེསང་ཝ༠འེེཝབངཝ་འ ཟེངངཝངསཊང༦ངཐ་ནང་་ཐ་འཚ་ཊ ཐང་དེ་ངོང་ཝནང་ཝ་ེ་པེ་ཝརང་ཝཉེ་ཡང༠༠ངལྨོངང ལེན་༄་ཞིཿ 
ར་ཚེ་ཝཡ་ངཊངཝ་ཝ་ཐྨོང་༠༅་ ༧༡ང་༠ན་ངནངཊ༡ང་ཐ་ཞཊེ་ཞིང་ཡངནསེངང་ཡ་ངང ༦༤་་ཡངནང་ སེད ༄ཡ་ཐརངཊངང ཐར་ཟླ་ཊནང་ ཝཐནངཐརཞི༽ཡ་ཞེཊ་ཡ་ས 
༄༡༽ཞིང༦༨ཞེཝང༄༠༨ར་ ཞང་འེ་སོང་བེཊེཝཊཊ་༦༽་ཝ་ེང་༡ངཝ་ཝཐོངེཊ་འང ེའ༦ང་ན༤ནང༦༥༽༠༨༠་༠ཞིཞངཡ༠་ཡ་་ེཞ ླཐང་ས་ེ་རེཊ་ར་ེང་ཊ༽ིཡང 
འ༦༠་ཿཡ་ཞེཿ༠ང་ འཞི་ཡང་ང་ ༼ེ་ེནོངྱཊཝངོངེ༤་སང་ ༨༠༥༨(༠༨༥6(༥ཞེ༠༩(༠༠ཾཞ༥། ོཝེང་ཀཡ་ཞ་ཉརེང་ེའ་ཝརང་ ཛྲོ་ཞེང་༤་ཡ༅ཐའངཊ་ཐིཿ 





ཝ་ེང་ཝ༔༣ྤ་ཊང་ ནང་ཝཏྨ་འཊང༠༠ང་༤ལོང་༦རའ༠༡རཊ་ ཞོཝ་འ༤དཟཊང༠ང་༦༨༤༠ནང་ ནེ་ཝཝ་ངཐར་ཟཊང་ཐང་ཝཐང་་ཊེང་ངེ། འསེའ་ཀླ་རངང༠༦ཆཊ་ཉིརཊའཝ་ཊ 
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༣༠༠ ཐར་ཐཊང་༠ངཝ་ེངཡང་ཞུཐ་འང་འཆུང་། དངེ་འརྨ་ཝཊཞཾང་ཝ༽སོང་༠བཏྷ་ང་ཏཊེ། ནངེའ་ཐང་ཝཝངངཝ༔ཝྨོངང་༠ང་༠ཐང་ རླུང་་ཐན་༤བོང་འ་ནངེཝང་ཝཝོང་ཝང་ 


ནེཝ༤ཅཅོས་ཉིཝ་ཝ་༠༠་་ ཐི་པངབཏོང་ཝ་སེཝཡིང་འཡངངཟཝང་འཆོང་ཝཝདོང་ཏང་ཀི༩ཐབཝང་ཐན་ཐུང་ཡངནང་ ༤ང༠༤ེ༨༤ེས་འན༠ན་ཐརྟངའ༦ན་ཡང༠འང་ 
འང་ང་ཡོངཡ་ྨ་ཕོ་༠༅ར་ེེླ༽ཝ༤༠ཐང་ཡང་ཐརཏ ཝའ་ཝང༠༦ི༠ཝརང༨ར$༠༦༤༅།༡༠༠ (༠༠༥༦ ༄ངའེཊཡར་ཐ་ཊངཞ་ཅང ནེའི 
ཐིངཊཝེོཏང༤ཡང་ངང་ཐླ༡༠ང་ཐར༠ེང་ཐང་ཞུང བའོང་བྡོང་ར་ོནངཡ་ཚའཝང༠་རིནང༡ང་འ༅༠ངཏུང་ ཝརེ་ནང་ཞང་ཡདཉ་༨ཐནང༩ུར་་ང༠༦༠ང༠༨༡༠ེནང 


3 ༢ ༤ ~~ ༩༤༽ ༤ ¬ ཟེབ ༤ ༡༨ ༢༨ ༤༨ < < ༤༽< 2. ༤” ༡ 
ཉ་ཉང་ཐརྙ་ཝ༤ཐདཐིང༠ཡེང་ཡཚལྷངའཝང་ཐ་ང་་༠༽་ཆཊཡེདང༦༨་ཐརེངཝ་ཝངནཊེཝེ༢ངང་ང་༠ང་ནཡ་ཞངཊ་ རང་ནངངཝཊེ་ཞང་ཉརེ་ཀླབེཊང་ཧར་ 





ངཡངསྩ༤ངཐ༦ཡང༠ ཝཊ༠ངཊ་ཧྷ་༠ང༠ཐང་ཐང་འནོངཐད་༠ང༠ང ཐ་༄ེང་འང་༠༠ང༠༠་༦ས་ ཐིང་༠ངངང ཐོརང་༄ང་ཝཊོངཡ་༩ཀཞེང་ཊ་༡༨ངཡངར་ 








723 





























1, |¬; 825; ི&‰ 





༠༦5༥ ༦༨(༡།༠།༨༦༦༦(༠༨(༦༥(༦༥5༠།( ཁི༨༦༠(((༥ཞོཿ ༣༠༥༦ “༥ི།༥༦༠༨ེངཡང་ཞེརང་༔ བ)ཿ9ེཡཞ།ཡའི།ཞེཿཡ༢(ཾཤ། 
༡༢༠༡ ༤ཐོ༠ང༡༡༨༠༦ང༠༦ང་འངཀླ༽༠་་ེབརྡ་ཛ་ིསང་ཡང་ཐ་ནཝསཝང་ཡརཿངོང ཞི་ཅང་ཐན་ཅུཊ་འཐནངཊ ་ཝོང་ཞིཿ༤་༠༡ཅ༨༠ནརིཿ༥༣༠༥༥༠-༽ཞཿ 
་རེང་ཀླི་བཊན་ནང༄ང་ཞང ༣༣༡༡ འི ཝ༅ངཝ༧་་སེཊངཝེཝ་༤ེཊ་ཐ་ཚེཝཊ་ུང་ཝཡ་ནེང་༦༥ཊ༠༡༨༠༩ 
ར༤ན་༠ཝཞེང་ཊྷིཿཝཝ་ྷང་ཛཊོང་ཝང་་ཅེཝེབཀང་ཝའ བནཝང༠༠ཀླ་ཝཡངརེ་ཝཐཀང་༄་ང་ནངེངའང་ཡ་བིའེ ན་སེབངཝ༅འེ་ཝང༠༡༠ང༦་༠ཝ་༠༨༤ 
ཛཝ་༅༅ ནའེ་སྐྱསངངཡ་ཅང༠སེ༄ངཞིའེུངཀླ་ཞ་སེཝང་ཛང་ཏ་བོང་་ཝངཝཐེནང་ཞོང་ ན་རེནཐད་༡ེ༠༡༠༦༠ེན་༠ཅ༠༠ཚ༽ ནང་ཝོས་༠ནངེ༠ང༠ང༡༡༡༠༠༠ས་ 





ཞ་ཝང འངེ་ྨརཝཧྱི་ཝླ༩ངའ་ངེ་ཞང་ཡང་ལརཊནངོས་ཝོང་འ་རེངཝ་ཚང་བཏོང་ཐར་ཟླ་ཊྲུབ་ཝ་ང་ན་ཝེ་༠ནཊང༠བཝྡ་འ༄༅༅ང ༄༤༠༅༠ཊང་་ཞོའ༦་ེརང་༠༤གོོབཝ་ 
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1. ཕྱང ༡༦༦ ཁིང) ངེ 22 ༦ 


2 











༢༠ ཅེ་ཏཛཊ་ཧྙངང༄ེ་ཝ༅ཐ་ཞཡོངཝང་ཐ་ནུང་་ཅའོ་༡ངཞཆཚང་་༠༩ཊ༦༔་ ཀླི་འཝ ང༠ནང༧ན་ཀུང་ང་ཐཐང་ཉང་་ངཆ་ོང 
ཐནངང༤ང༅༅༢༤ངཐང་ ༤དཞ༽ཝ་ེངདཅ༠༦།༠ཅེ་ང་༦༅ཅང་རན་ཏང་ཞང མ།ཨི་ཞ།པ།ཡ་གས།ཞིད་ཿཞོཿཧརོག་ཤི་ཤི། ུངང་ནངངང༡ུ༠ང 
ཐ་ཞ་ཐར་སེཊ་བཱཊཝཝེངཝ་ཝེཝང་སེཊཊརེཊ་ཏངེངཐན་ཝཝཞ༠ངའ༨༠ར་ཝཊ་ཡཚ༽་ཛང་༠༠་་༠༠ཐ་ ཅེངང༄རང༩༨༠ེནང་ཡང་སེ 3964 ནང་ཝཝ་ངངཝ༅་རུ་༠ོང་ཅཊ་ 
ཡང་ཡཡ་ཝེཝེེ་ཉེཝེ་ནང་ ༠ཐའ་ཡལོ་ཡ་་༤ེངཊཊ༤་འ༠ནངཡར་ཞ་ཐེནང་ ༄༄ང༠༠་ེ་༄ང་ཞཿང་༠ཝེངཏྡེའཝེད་ངོང ིུཝཝང༠་༡༡༠ཞངཐ་ཝཊེ་་ཱ་ཝང་ཝ་ཆ་ 
སེས་པངོང། ནངེ་ཏང་ཡ་ངེཊཏུཊང་ངརེའ༦ང་ལྫངང་ལི་ཝནང་འ་ནངངཝ༤ང་ཏ ནཊེཟོསཊང་ ཏོང་ཡརངསྫངང་ཚི༽ཉྷང་ཝོངཐ༠ང། ླ༠ངརླརཝངཡ་ཝོ་ང་ཝཝ་འངོས་ ཀེ་བ 
སིཞེ་ཁཞ༩༦༠ ཨི་ཞོ་སྤ་ལོ་།༥ ་གམེཨསཞྫི༦ཨ་ཡས།༡། ེ༡ཝ༥༦༩ པོ །ཀཞི་ཕཊ༠ཨཨཏ༥༦ ༡ 
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གླ་༦༧༅༅༦བ༦༅་༡་ེཊང༄་བ་༤ནང་འ༄༅༨ངང༠ཡེ་༠ེ་༠ཡེཝངོའ༦༨༠ཉངཡར་༽ངཉིང༦༨ང༤་ཉཞེངཝ་ཚ༽་ེའོང་༠ཐརཝ་ཞིང ཅེ་ཝང་ཝཐང་སངཡ་༽ཛྗི་སེང་གོེང་ཏ 
ྦ༠་༤ོའ༠༠༤༤༽༠༦༅ངའ༨ནཝཛ་༡༦ང་འཐ༠༠ཝད་་༡༠ང་༠༤་ ༨༡༥༥ ༠།༦(༦༥༣ུ6(63)96༩(ཨོ༠།(ཡ༨༥༥༨༥། 
ལཞངཞཿཝིཤཡེ༥༠༠་ནངང་ ཞི༦༨་༠ན༠ཝངེ༠ང༤ང་༦ངཡང་༠ངང་ ཐོརེངཝང་ཡེྱེངནོཝང༤རིངནཝཝཊ་༤ེ་་ ཐོངཝ་སས་ཱསཝངཿ 


ཐེཐཝངརངཡ་ཐཀ་ློང་ཝུ་ང་ཐ་ ༠ེ༦་ཝངཏར༠༢་་༠༡༠ནཊཝང་སང་ཡ༅་ུ་ཊོང་ཡངུ༠ ེཝརྱཊཝཝ་ཡུརེངངོ་སེང་ཛྗིསཝ་ཝ༽་ཆླ༤ཙང་་༠ཞང་ཐནོང་ཞ་ཝང་ཐ༡༦༨་༠འའོ། ཅ་ 
༠༠་༦༅༣༤༠༡༤༦༅ང༠༨༠༡༠༠ཞིང ཆེུཝཊཡང་ང་༨༠ན༠༦ང༠༠༤ན་ཊེ བྨོཝེཡང༦་ཉཱངེ་ང༠་སཊ ༡་ཞང་ལྒོེང་གྲིནང་༠ངོང་ཡ༨ང༤་ེང་། རྫང་ང༤༄༅་ཡོནངཡ་ང 








ཅེའཡང་༤ན་ཐ་ཞེང་ ཐར་ཐ་ཞེང་ཝཡ་ང་ཧཛ་འེང་༠སཏ་ཀཱཊཝཐོ་སེ༠ན་ཐོ་ཞེང་ ༠ར་ཅ་རེནང་༦༨ང་ཐ་ང་ེ་འངར་ཐན་ཝང་ང ལཐེན༄ང༠༤ེནཡོཝཡོང་༤༨ང༤རེཊ་ ༦ད༠༢ང༤༄ང༠༩རརང 





726 





























2 = 
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ཨུ ཆི2ཿ9༦ེ་ 262༦ 








༄༠ ༈ང་༤ན༠ང་འཝངརཝ་རོང་། ༤༤ཝེབ་ླར་ཞེང་འ༠༡ཝ་༠ ང་ ད་ཞེང་ཆང་རྦང་ནང་ཝཡ༠དཛེཊ་ཝ་ཏུཝཊ་ འཞེ་ངང་བའོ་། འང་༄་འ་བང་ཞ ༠ད་ནས་ང 
༠༠ ༄༅ཐར་ཉཡད་ཐ་ཉི་ཡང་༅ང དངོ་༠༠་ཝའ༡༡༠པ༡འ༠་ཝངཞང ཀའ ངླང་བཏང་ འཛྱརཊཡང་ཆ་ང སཅུ་ང་ཅུསང་ནང་ཀཏན་ེངཛང་ནངའ༡་ཉི་ཡངནང་་ 
ོང༤་༡༡ནང་ུང་༠ནའེརང་སེས་ཉིཛ་ནེང་་ ངེེ༡༡ཞང་༠རེ་བང་༠ང༠ངར༠ང༠ ང༄ང་ཝང་༠ོདངཝ་ཅང༠ངང་ འཞེ་ཆང་སངོ་། གཞེཡ((༠༠༦((ུག((6ཿ འའ! 
ཞ༽ ཞ༠༣༠༡༠༠༡་ཡ་འཝའ ཞཛ་ཆ་ཆེབང༤་ཀླཝཝ་རོའ༅ཏུཊའཐིནཊ༦ང་ང་ཝཝཊ་ྱ་ང་བཀེ་ཊ་པེའང༠ེ་ཝོངེཝརང༅ཡང༦ངཡང་༨༠ན་༦ར་རྗང་ 
༦ནང༠༦་་ཝངཆངཡར་ལྗཊ་ར༠ང་་༠༨ངའ༠ར་རའོ་ ཞི་བང་པཊཊོ། ཅེའཏརཊ༠་ཉུནང༄༽༠ར་ཛུཆ་ཊདང་ེ་་ན་༤ནཝཝདདཞེང༠ངང་ཝ ཝིཿཡེ:ཡ( བ།ཐ།( 
་ཏོང་ཆ༅ང་ཝང་ཝངངེངའཐང་ར༤ེང་ནང་ ཐེདངང༠ང་༠ངཝོང་༠ཝ་ེང་ ཝླཝ༅ང་ཅང༠ནང༠་ངར་ཞང་ ༤ངཁ༠་་འ་ཞ་་ེང་། ན་ཞེངའ༠ང༠༡༠ན་་ 
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རེང་ཞང་། ༤ཐ་ེང"༠ང༠ང་༠ཆཝནང་ཝང་དེང་ ཀཅསང་ཝཐེཉང་འ༠༠༤ང༠༠ནང༠ང་རའཐེང་ང་། ཐ་ཐློསང་༤་༤ངཝོཊ་ཆང་༦ཐེེང་ ངང་(ཝང༠་༥་སཝ་༽ེ་ཝ་ངར་ཡང་ཞ་ ཐཏུ་ཆང 
ང༠ང་འོང་ཞང་ཝཡེརང ༠ཀ་ང་སང་ཝུང་ང་་ང་ཝཝངརའེབ་ཝཀང་ བནེའེངང་༠ང་༠་འང་ངཝཡེང་། ༠ུང༤ཐནང༤ཆཅོའཀླ་ཝཐང་རོ་ཝང་ཞང་ ཐཝ་པང་ཞེང་ག༔༠་༠ཡོང་ཞ་ 
 ༦༨་༠༠་༠ཐོཝངཡང༠ཝ་༨འང་ཞང་ ཝེར ཝེ ༢༩ ༦་ངཡ་རེཝཝངརཊ་ཞང་ ཝཡ་ཆེང་༠ི་ུང༤ངའོང་ང་༦་ེང་ 
ཞེང་ངོས་རྫང༅༤༠ང་རེརང༄ང་ཆུངང མཐེའངགུང་༄ང་ཡོཌཊ་ཀ་ཡཐནང་ ༧ཐེཝང་རངང འཝའ་དེང་ཛེ་ཐོ་ེཊ ༄༅༤ང་པངཡཚེ་འ༅༤ོནང་ཝན་ཝ༠ཝ་དེ་ཀླ་ཝེན་ཊ་ཡངཡང་ 
༠ཐངཡའཿཝོཐེནང་ཝཝེིརང་༤ང་༤བ༤ཡང བརྡོ་ཞེང་ཐང་ཝངཝ༽ེརང་་བང་བ་ཅེེཐེ་ཡང་་ང ཐ་དར་ཅེསངཐང་ཐརང༠ཡནང་ཏཱཝང་ཏངརངང་བབེ་ཝོང་འཝང་་༄ངའཡ་ཞང 





༢༨ 





དེ་ན༠༧ོང་ཝཿ་ཆོཐ་དང་ཐང་ང་རང་༠ིན༠ཝེནང༦ཛ་ཆུ་བཊ༄ངའཝཉང་། ཝ་ོང་ཡ་ནངཝཆཐེརང་འ༨ཝ་ཞེང་ནང་ཝཡིང་ཝ་སྒྲ་ཀུང་༄ང་ཝཡང་ དངོསའ་ཙ༠ང་ཀླིང་ཝ༦ང་ལྷ་ཞེང 
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ཚེ ཆིང།ཿ༦ེ་ 262༦ 


1. ༦ 








༣༠༠ ཆོང་ཡང་ཡང་ཛེུང་ཝཝང་བངོང་ཝངཝཐེཆུང ཝ་ཱཊ་ཀླིང་ཝའཐོནངའནོནང༄ང་༠ཅེང་༤ཊང༄ངསངོང་༠ངཝ་ཉང ཉི་ཀེང་ཡ་༽༠་༠འ་ཡེནང་ཝ༅ངཝངངཡང 
ཡང ཆེ་ཀི་༄༅་ཐདངཝའེཝིང་ཞིང་ཝངཡ ༠་ོརེཊཡ་ཅ་ཝཡ་༤ོཐདངནཝ་༠ད༅༤ཟཊ་༠ངཝཝཞང ཞད་ཐ་ནང༠༡པསཊ་ཀླཊ་ཝ༔༤ོཐནང་གུང་ཐངཞང་ཐངཝ་ཀ ཐེཐར་ཏ 
༩, ཡོ ཀུ་བ ཡ་ཁྲད་ཐད་༈་བང་ྲཾ ར་བ ཞིང་ཊཐ་ཅུང་ང ར་ོཊང་ཊ༨ཛེ་ཝེངཀླི་༄་ཊ འ་ཞ ་ 
བཝ༅ླེན་ཡ་ངཝ༠༨་༠ང་ཝད་ཞ་སང་ ནཅེསཡངང་ཡོང་ཝཏེཊོང་བའེབོཅཝ་ཀཊ ད་ཀ་ཞི་ོདང་ཐཝ༅ཁེ༦་༠་༠འཛ་ཝེང་ ུངརྫ་ནང་ཡབ་ང༠ཟེདོང་ཝ་ང་ཆ༡ཐེནང 

ལནུ༠ུ་ལེཊ་ཝྲ་ཐ་ཐ་ཡང་ཐོང དུ སང་བ་ཏ་ ཞེ་ཞིཆེ་ངཊ་ཐེོངཆ་ཝངང་འོང ནངེ་འ༅་༠་སོངནང་༠བེཞེ་ཝཐེང་། ཐ༠༅༤༠ངཝང་འཞང 
ངེབ་འཝེབང༤ཝ༅། ལྨ་ཞུ་ཝན་ཡཞང་རཝངེ་ འན ན༤ལྗན༠ཝེ༠་ འེའི་ཀླི་བངངཡར་ཟྲང་ིཐ་ཁ་ ཞེ་ཆ་འོང་ ཅེའུཝཊཐརངཆངཐནང་འའོང་ 
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༅་༠༽༡༠།༦(༠༠༠༠༨༠༠༣༽༠ད་དཆེ༦༠ང ་ཏོང་ཉིན་ལ ེཅུརཊེ་ཡོངཐཞང་ཞིལད༄ངའུངཝངཝཡཆང་ཀིང ནཝ་ཡང་སངརང་ཝཔཊ་ ཉིང་རྗིངནང་༠ཆ 
ིང་ཡ་ཉུདེངཏུཝང་། ནའེས་ཞང་འཐིང་ཝ༠ང་ཐེརང་ཀེངཝཝ༅ངཝཝེནང་རེ། ༠ར་ཝང་ཏའེྫངང་ལྗིང་ན༠ངངང༦་༠ལོབ་ནང་ཐང་ང་ འཝོཏོང་ཐང་འ་རཊཊ་ཐདཞསང་ྦར་༄ངཡོང 
ཐི ཐང་ཝ་༠་ཉྷི་ཡ་ཡོང་འཡོནང་ཡར་ར་ཡང་ངེང་ ༼ང་ཡརང་འཡེང་ཝརཞ་ངངཝ་ཞང་ཆན་ངང་ཝཡིང་ཝནཝཏ་པངང་ འཞི་སཊ་ཐ་ཆུངསཆ་ ཅེངངན༦་ཅངཆཔའ་ཐོརང་ཛ༽ྷནཿ 
ཐ་ཆུང་ཝ་ཝ་ལངའོངེ༠༤ནང༠༦༅ླ་༠འེཐཝ་ཆུང་ཝ་ཅུང་ཝ ཝཆིསངང་ཆོེ་ཝཊ་ཀླ་་༠༡ཊ་༩༠ེང་ལིང ལྨོཝེ༄སཝ༠རིང་ཐ་བ༽༠སཝང་ཡ་ར༽ེ༠"འཝང་ 


ཐ་ལླ་ཝེསོཊར་ཉིཊང་ཐནངོང་བ༨༠ཝེེངནངང ཐད་ཐདང་ཀེ་ཉོ་ང་པོངང་ེ་ཅུངངཊངོངོང་ཡང་ཡེདངེང་ཡ་རང་དཐདསོཊ་༄༅འཝཆེང་ཝེ་ ༠༡༤ང་༄ངསཅེའོ༠༡ན་༡་༠ཞཝ་ཚང་ང 











སངེསརོང༠༡ནརཊཡངང་ ཝཡ༠༠ན་༦་ཐ་ཉི་ཡང ནངེ་ེངཝོརེངཞེ་ཡ་ཝཝཞའ༩བན་ཐ་ཉི་་ཀབབ་ཞབ་ཆང་ཏའི ་ངོོ་ཉེ་ཝཚང་འའེོ༠༡རེན་ཝ་ཚིང༠ན་འོཚ་༠༡ནང 
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1.2.&ིུ 


༥༠ངང ཊེ ཐེ་༠་ཡཐངཡོརོང༤༨ང༦༨ང༣༠༡རང༠ཅརང་ ༄༅་བེ༽༤༠༦༢ན༨༢༽ ཌི ༤་༦ང་ལྨརངར༠ན༠ན༠དཐོར་ 
༦རངའ༠༡ར༠་རང་ ླ་༠༠་༠༠ེ༦༤༤༠༠་༡༨༠༠་༤ཊ༦༨༠༤༠༡༩་༠ང་ ཐཡོན་ཝེང་ན༤ང༩ཐེང༄ངོའ༦༥ངའ༤༡༩༠ངང་ (ུམ།ཤེན(༠༥ཞེམཡ༨༥༩༠༨༥ 
ཡང ེནཐ༅་ཐྷ་ཡན་༢༦ང ུངངཝ་ང་འོནང་ཝརངཛྗངངོ་ཡརང་པབ་ཝང་ཡརང་འ་༠ླར་ཝ་འོང་ གཞེམ།9ཞ6གཡསྡ།92།62བཞཡ9༠བཿ 
ཏིང པཌ་༦༅་༤༡ནངརེསཏེངང རང་ན་ཉེང༤ུ༨༠༤་ང་ཊའ༠ངནང་ ཐད༠ནནར་ཆེར་རྣོངང་ཡུང་ཆླངང་༦ངནངང༠ངཊོ། ཅེ་༦ང་ང་ཡོང་ཞིོུངཝ༨༩ཟླ་མ་དངཝབངང་ ེའོནཅེཝ་ཅང་ 
ནཐནང་ཐང་སཊ་༡རང༦ང། ཅེ་ཅན་ཅང་༠ཐྲེང་ཐརེདང་ོ་ཐེནང་༠དེང་ ཐཐརང༠ཐེར་ཐླཏཊ་༡ཊངཐ་ེ་ཝེ་ཧཱ་་ ་ང༅ང༤ནངངང་ཝ༅ང་ི༠ནང། ཞ༠༩༦༣༦༨༤༨༠༠༩་ 
ང་ར ཞེ་སང་སོང་ གཤེ༦།༠།@6(ཞ(༩༠༥༩༠(ཞཿ ཐེེའ༤ླ་ཐ་ཡངངང ཐདང་༤རེ་༠ངསང་ན༠ཝངོསཝཊཡངནངང་ སྨྲང༠༄ང་འང་ངེན་ཐནངཝ་། ༤ན༽ 
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༤༡༣ན་༠ཝ༤༔༦ངནང་ང ་ཿ༄ངེར་༠།ཐོན་༠༨ེའ་ཐིང་་། ༠་༡ི༡༠ད༠༡༨་ཞརསེང་༤ནང་ཝང་ ནཊེནངངནེང་༠༠༤ང་བང་ཐང༠༤ངའརེང་། ནེ་འ་་ཐ་ཞེ་སཊ༡ང་༠ནང་ 
ཆ༅ཝཝ་རོང་ང ༤་བབནེ་ཐོངེནེའུང་ཐ་དང་༄ང་འཝནོང་། ཐི་སང་ཐ་ཅུངས་་སའོ། ༠༽༡༧ེ༦ང༠༠ན༩༠ད༠སེཝེ༠༡༧ན་༡་ཝ༠ ི་ཐམའེཝ༦་ཀ ངེས་འ 
@ེ།༥\\ཞི ༡༩༦(༦9༣༦༠༠(ཉ།ཤ།ཞ༽0/“། ༠ཤྲོ།(9།བ།ཕི་9།(9ཞེ།༩ཿ) 8\(@ཾ((༦ཤཞ(ཡ།།ཧེན(369༠།ཞཿ༦ཕ(96 ©96(6ོ(༩ཐོ།(?ཿ 
ེན་ཡ་ངེ་ཝུ༩ཝ་ཅུ་སང་ཡངངཛུ་ཝཊཝ༠ཝཡང་ཡོང་༤རེང་ འོང་༦་ཟང་ཐ༽ི་ས་ཐཞེུསང་ཝ་ེན་ཝཉྙཊཡ་ཊངེ་འཝེའ༡ཝ་ཝང གླུང་པ་ཞིངསཝང༄་༅ང ནཝ༽༡༠༡་ནང་༠༽༩ 
༠པ་ཤ༠ཝ ༠པྨུང་ཆ་༠རེང་འ༩ྱཐ་ཝན་འེའ་ང་ཝོ་ེ༠ང་ཝ་ར་ཝ་ཡླང་ཝངཡ༅༤་༦ིང་ བར་ཛེཊ་ཝཡང་ཊ་ཊེའཝ་ཊཏརེན༄ང༠༦ང ༄ངང་ར་ོཊ་ཐན་ན་༡ང་འ༠༠ི༠ཞ་༠ཝཆོན་ 








ཡང་ན་༤ཅེཐཞང་༠དཉཞེངཝར་༠ེཊ་ཡ་༩ེཝ་ཝདཝཡོ་ཞོང ༤ེ་འ༠༡ཝ་ཐངོང་ཝངཝ་འེ་༠ེ་༠ང་ཝ་ཞེཊ ང་ཚང་བསོང་༠རོང་༠ཀཐོ་རེང་ཀླིང་འཐངན་བཝོ་ཞང ཞེ།ཡཁྱེཞ(༥ཿ ༦6༢9 
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༣༠. ཡ་ང་ཝཐ་ནུཝཝཝེོ་ཆེང་ངཊའ་ངོང་། ནང་ཡེེཝཝཊེངནཞོནང་ཐ་ཆ་སའ་༠ུཊ༠་ེ་ཝཐ་ངའཝོ་ཆེ་ཞིང ཡ་ཛང་ཛྫངང་ར༠ན༩ཐ་༠༠ོཝཡང་ཡ་ང་ཀྐརཝས་་འ་༠༡རརང 
ཡང༤ཞིཞ་ཏ ཝོནངའ༦༠།་འཝ་ འད ༤༦རྗོང༠༤་ངཝ་ཐོཞང་༠་ཛཅེཝ་༄་ཚིཔ་ཁཝ་་ཉི་ཝང་ ༤ནངེཐརརིང་ཉིས་༡ 
ུང༅ང་ཞས༦༦༨༨ང༠་ཞིངང འཛ༽་འ༡་༦༠༠་༦ཚང༠༠ན་༠་འ༠༡ར༠་ ཞསང་བོང་ ༤ཉི་༦"༠༠༢ེ༠ཅ༽༠་༡༠ཡོརང་༤ེང་ཝ་ེ༠ང་ཡོཆར་ཞིང 


ཐནང་ཞཐ༤་ངངཝབ༦རངང་ཉངསང༡འ༨༠༨་༦ངཐངཞ་༤ནཔ༅ངླ་སེས་ཊེངནེ༠༡༧ང་ཅན་ འ༠བངནང་འོབ༡༧ངཟ་ཐ་་ཁ་་ཞོ་བན་ཡང་ཉིང་༤བ 
དོང་ལླ་བང་ཀརརྫང་ོངཊ་ཝེ་ཧྒང་ཝངའཏཏངསེཝངཝ་ཚ་ཏནང་ཡ་ཐི་ཞྲིའངཝ་༤་ཞེར་ཅིང ༄ང་ེཊ་ཡ༅ེ་བནངཡང་ཅུང་་ཞ་ཅང་ི་ཤང་ཡང་ ངངངཝཡལ་ཚང་༠ཐེསང་དཐ་ཁཱར་༤་ེང 





༄་༤ཞ༽ཏང་བྒེུ་ནངཝའཏང་ཀརང་ཐཐནང་ཐརེ་འཊའཐན་༠ཝརེང་ཊ་བརཛེསོས་ཡང་་ཊ ཞ་༠་འུསཝང ་ཐནང་ཡང་སཏུ་ཐེང་ཝང༠ེང་ཞུཝེནང་ཏུངཝེང༠ཟནང༦ང་ ནེ་ཚང་ྗོ་ཝངུང་བའེཝོ 
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༤༩༨ ˆ <ˆ : <༽ ¬ ༤༽ སྲ ༨ ལལ < < རེ རོ <༽ 
ཡ་ཡ ནཞིང་ཐནནཞ་༠ནང་ཐེའཊཟ༽༤ཡང་ཝན་ང་ཝཡའའུརང་ ཅེང ༥ ༡ ལ་ ༡ཏ་ད་ཐན་་ཐརསྩི་ཐངཐེ 
ེངཝརང་བླེནངཡརང་ཧུརེང་ འཐེབ ཞ་ུ་ེཡངན༤ངེ༠༠ཝངངངང་༠ན༠༠ང༠རེང༨༠༠ནངའཝ་ཆེང་ཞང ེཅ༤ནངའཝཝེའ ༡༥༥༥༢ིཞ(༦ཞི༠ེ།།༠༩ཞ(ཨ6ི' 
ཞ་ུང་ཡོང༩ུརཛའ་ླང་ངཝན་ཐནིལན་༠ང་ཞ་ཡང་ཟནངཡངང་འ་ཛཝཝང ་ཞེད་པའ་ེའ་༡༧་ཟིེནངཡཝན་ཐནཊཝཊ་ཁུངསང་ཐ་ས་ཊ་ཀར་ཝངཝ་ཝརཊ་ ༠༠་ཏང་ཟླཐ་་༡་ཉཊཏཱ་ 


ླཐངཝ་ཆེའོངེཀླ་ཝ་ངོནང་ཞིང་ཏཐནངཡར༥ཡང་ང ༠༠༡༣༦༦༣༨ནའ༠༤༦་༠༨ངའ༠༡༨ང༨ ཞེ་བང་བཝངེང། ཁརརཊཊའ༨༩༣༠ན་བཔཝོའ༠ེང་༄༠༅ངཉིཿཿ 








ཡཞི།༠།((༢ པ།(ཾ།། བེྦསུང༤ཙཊཿ་ཝང༠ཅ༽ཝ༠རངཧི་ང་བོ་འ༦༅ང་ཐ་༠ང་ཀཊང་ང ཀོང༠༨༤་༡༨ཝཡང་ཐར་ཉངང་བའོང་ཀང་ཊ་ཞ་ངང ༤༤་ཅིངཐ་དཉིཝང་ཐངོས་ 


ཡཾ'ཟ༦༠ཟ༠ངཞ་ ན་བས ནའེོརེ༠ཝ་ངང ན༠༽ེ༠་ན༠ང༡༡༠༤༠་ཞང་༠ཞིཞ་ཞིང། ༤༠ཡ.༠༡ཝ་ཟར་ཡརའ༨༦་ཉནང། 
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རར 


བླུག འཐ༦ངངྤང༠དང་༦་ེངཡ་འསྦྲང་༤་ཐད་ཐོ་ཆེང་འྱཞ་ཝད༢ཞང་ཁཝ་ཝ་ངའཝད་ཝཚངའ༠འ༠རཊཊཝཡང་ཛྫངོང 
༤ཞ༦ངངངང་༤༨་༦ོཊ༦༠༨་༠༢༠ོར༦འ༠ནཆོང་ཞ༽ ཝྭཊངཝ་ེཝང༠ཟ 
ཐ་༤ར, ཞང༤རངེ༠ཅངེ་ཝངང་༠ང༠༡ངེང་ཆཔ་ཉིརངཝཛ་ཞ་ཊང ༠ད་ཞ་ཝ༡ར 


ང 
༨ 


ོངངང་འངང་ཡསངང ཝཞང༠ངཆཞོརྫང༨༤ཐ༦ཚ༡༠ཡ་ཞང་ཐན་ཐོནང༩ 
རྩ ངང ཀླང ༤ད༠ ཐང་ཏཊ་ཱང་རང་་ཡ༠དངཝདེཊ་ཝ་ཆངེནཐང་སབང་ཐཞ་ང་་ཀང་་བའོངངཝཡང་ངེཝབང༠ན་༤ུཊ་ 
འེའོང་ཀླ༽་སིེང་བངངེཊཝང་འ༠་ཏང་༄ང་ན་ང་ན་བའོནང་ཝ་ཛ་འན༠ེ་ཚོང་་འཐོང་འཏར་ ཏཏང་་འཐང་ཡོངོང་༠༦ད༠ངཡ་རེ་ཁུཊ་ཐཝ༅སངཝ་ཐཝནསཡརངཝུཏང་ཝ་དེ་ཝང་ད༤ 
༤ེནངང་ཝང ༡༦ྨོནའ༠ནང༠༠ འེོཐ༡ནང་ཞཝ་ཀ་༡དརང་ཞརངཐ༠ཝང་ ང༠ཝང་འཝངརློངཊུཝབཝེབཝཝཝངང་ བ་ཆ་འོང་ཡ༅ེ་ཡང་རང་འདཱཞ་ེ་ ཐེ་ཡེངེནཝཐརེང 
ལྡཞ་༤༅༨ཞའང བ་ེད་རྫཊེཝཝཝེ་༠ན་ངེ༠ང་ ནཡ་ད་ངདངཡང༦"རའ༄ང་འ་དཊ་ཐིང་ར རངཛ་ེཊཝརྷངན༦༤༽༤༤པེངང། ླླ་༠ཝཝ་ར་འོཊཡང་ཝོ་སེང་ཐང་ནརོཝ་ང་ 


༤-- 
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ཞི་འང་བབའོང འ་ཉ༠༦ཞུཆང་ཛྫ་ཌཝ༄ེསབསས་བ་གྨོ༠༄༅༨ེཝཐ་ནང་ཝོེནང་ཞིང ཐོཊ་༠༦རངའཛ་ཝ༽༤འ༤༠ེ༦ང༠ནང༠བརཐཉེང༠་ཊ་འ༠ན་འ (©(- 
ཝ་རར༦ཡེནངཡ་ངེཝཝཊ་ཛྫངཊེཀླ་བཛྨཆནང་ཉུང་ཝཝངོ་སང་ས་ཛོ་་པཝ་བ་པཝསཝང་ཁྲོང་ངངང་ བཅང་ེནང་ཡོ་རོང་ཐ་ནཞ་པངཡ་ཚ་ཐླ་ཐང་ེའོངང༠༤་ང་ླ༅༅༡ླངེ་སསེ་ེ་ཡང་ཝ་ེེ་ཝརནང༤ླེང 
༥༩༢༠།(༠།པིཐ།(/ཡ(4( ༩༦\༠།ཤཞ(༠ེ༥ “ཕེ༣༠༥༠ོ༦རངའངད༽ེནང་༠༠༡ས༠༠་རི༠ང ༦༅ཅ༠འ༦ངང་༥༤འ༠༠ང༦ང༠ཅང་ཐར་འཐོང་འཐེང་འའ༠༠་ 
༥/༩༥ ༢ེཐ།(ཡ(ཉ)(3)༠༠༢༨(༢༠།(༠ཤོ\(༦(༠།༩ི༠།༦༩༩༠༥༠༠༠ན༡༨་ནང་འཐོ་རྷཊངསེཝང་ཊཊེ ནའེ་ཉིརེ་འསཝང ཐད་པ་རེང་འན་ཐ༡་རར་ཅཝཝ་ིངངཝ་ོནང 
༤ ༤ད༠འངངའངན༅ང༤ཝཊ༠༦ང༠༤་༡་ ཛྔ་ཞེང་༤ེནངརྫེཐང༠ཡརེ་༦༨ང༦༦༡༥༤༠༠ང༠ང་ ༠ངང༠༠༠ངའའ་༠ེསང༠༠༨༠༤༠༡༠་༥ཟང་། 
ཞེངང་བའོང་བའངོང ེང༦༤ངཟད་༠ང༤༡༠༠ཟ་ཝེིརཞེཡེེ༠༠ེཊ་ཀཝ་ངཡ་ཝངཝརུར༄ང༣ཐཝ་༠༡་འ༠༠ད་ཝཝ་ཞེན་༅ང་༦༅༣༩ངའཝསཝཝརང ༡༦༩༦༠ཟན༠༡ཁ༦ཞ༽ 
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1.2.& 


༢༠༠ དོང ཐཀང་ཐད་ང་ཞྲེཝ་༅ཝངེཐཊཝང་ཟཊ་ཀླངང་་ པ་ཡང་ངཊཊ་ཞེང་ཝ་ཁཊང་༤ར་ཝང་ རྡཉ་༠༽ན༨༤་༤ན༤༡༡ན༠༡དང་འུངེང 
ཞ༨་ག(ཌཏིཞ།ཡཤོཞ།༥༩༠༠༠༦༩༠(༠༦(། ༠།(༥༩༠༢༠༥ལོཌ(ཤ༨༠ཤཿ༥༩ིན། ཐ༤*༩འ་ཞང་འེའོངི༠རརང་ཉངང་ ༄༅༤རོང་་འརང་བནངཿ 
ལུ\(༥༨(ཞ༦༥((། ཆེ༩༦ངཝཝཡུ་་ཞིང་ཝ་ང་ཝཅེངང་ཝངེ་ ཞསེབང་བའོང ན་ཅེཏཱར་ཝཐ་ཆང་ཝཝོ་རེནང༠ང༠ཝེང་༨ང་ཞངརངསསངཐརཅཁཀང༠ཐོནངཝ་རེ 


༠ཞ་ནང་ཞརེང༤་༠༨ན༽ོངཝ༨༨༡༠༠༠།༨༢༠༥༨༠༠པ༨ནཉ༠༠༠ཞ༩༠ཿ༠འ༠།༦ རེང་འེང་ ནཅེའ༠ན༤ཐོརངཀླབསེའ༦༡༦༡༡༡༣༠ན༠ནཡང ང 
ངོངངངང འཱོ ༠དཉིཝཝ༩༠༡་༩ེནཊའ་ཝེསཝའ༄ངའ༅ང ༠༤༠ (2༥༩ ཆ་བ ཁྱ\༥ཡ༨(- 


ཟ༤་༠ེའང༠ཝའ༠༡ེཉེ༠༠བངཉའི་༠།༦༨༠༠ཞ༡༨༠༠༡༠༠༦༤ ཞ༠ལཿ (༦ེབ།(2ཾབ!(9\(9(༥༡)༩༥།ཞ༠ཧྒོ་ཨ༔(63།8662(©༽( 





























༢༡༡ཉགསསོས་གཞེ།༦༠༥༠༦༥༦༠༥ར༥༦༥༤༽༨ 
ཡོང ༠ླ༡༠༠་་ཅེལཝཛེཐཀ༤༽ངཛཝནྡ༦ན་བཅེཝའ༅པཝ ང་ཡོ 
ཤ༅ 6696) ཤོ༥༦༠༢༣༥༩༦༤༦༥༦༤༠༤ ཤོ༠ྱན༠༠9༨༨༠༠༠༤༥༤ 
ཤ༠༡༤0༦༦༥ ༡༥༥༠༢༩༥།༨།༦༥༡༣༦༥༩༦༡༩༥༥ ལ་ཅིུབ༡་ཝཝ་ཁ་ 


༠༩༩༩།༥༩༠༠༠ཉོ་ཧོར་༠༠ཉེ༠༦༠༠ོ ༥༩6༠ ེའཝང་འཐསཝ 
བཤེ  \ོ༥6༦9༩༦༨བ)༦༥༩༣༣༢༣༦༦༩།༦༦* བ།(༥༢པ།༥ 


ོངོ༤༠༩༣ེཝརྨཝོན་ཝ ༤༡༡༡༨ན༤༣འ༤༣ོང༤༦༨༤༤༩༥༠༤༤༤༤རེའའ༤༠འ༠༽ ༠༤ 
འ༤།༠༩༦༡མ༠༡༩༠༡༤༦༠༠-༦༩༣༣ཧན 


༢༄༥༦༠6༡+“ི༠༡༠༤།(༦༠༠༢༤༦༤ ༦༢༨༠༤༠༄༠༣༠༤༠༨རད།༣༠༦༤ 
ཕོ་གེན་བ་གཏམ་ཞིཟ། རྒྒྲསྲས་མ།མོས་མཐོས་།ྲབསས། 


2(༠༠༣༣ནོལེ་།4༨༠༩༣ན ༢༅ན(༥ ུཝ་རཝནང༤ ༅ེ༠བ༡ཡ༤༠༠6 ོའ༤༤༣༨༤༠༤ 








སབ ༥༨༠༦༢༠༽༣༠༠)༥༠༢༣༣༤༢༤༠༩༥༥༠༨༦༠༩༩།༤ 








ོ་༡༨༡-༢༨༨༠༦༨༨༨༡༡༨༨༨༧༡༥༡༽ 


༤༨ 


༣༤༣༠ ༤“༥༥༦༦༦།༦པ༤ ོཝེབ༅ན༤༥༣༠༣༣༦ངབ༤ ཐོརོ༤༤༡༠༩ཝའ 
༢ =༽ = < ་ 72 ༨2 ༤༨ 
༢༨༨ཞ༥༠༠༥༩༠༣༨།༩༠༥༦༠༦༠༩/༩༡༣༩༨༠༥༦༩༥ ༤༣༣༤༤པ༩༤༠ཉིཔནའ ཛ༠ས༔ ཝཝོའའཝ༤༔ འེཛ༤༤༤༠༦ཧི 
༩༅༥༢༨༽ེ༥༠༠༤ ཝྨཝེཝོཝ༤ཡརབཝ༤ྔཝཝ་ཌང་ 3 ི༩རེཝ༡ཝ༠༠༥༦༤༤༤ཆན༤༤།༠༡༤༢༡༤༠༤༦༠༤༠༨༠༤༤༨༡༠༠པ༩ 
༥༦༤ ཤོ ༩༡ོ༠ཉེ་བོནཝ༥༠༤༦༥༡ ༡ ༦༦༦ ༦༦༦༠ ༣༦(༦༦64༢  ༩བ༦༦༨༡༡༣༦ར།༢༠༦ན༦༠༠༤༦༠ ༩༥༩༦ ༩༣༣ 
༠༨༠༦ ༤༠དི་ཤཞ༠༠༤༠༩༩༦༦༥ ༥ཧཾརཝ༨ེ ༼ེ ༄༥༦༠༠༢༣༠༤།༤༥༩༥༢༽༦༦༠།༩༠ད༩། ཝེ༤ཝཝའོཝེང་ 
༠༠༨༤༤༣༤༦ ༠༅ེ་ཝྡའ ༤༠ ༨༢ ༡༩ཞོཿ༥༦༨ཅེནཙནེན ༩ ༦ན༦༠༥༠༡ ༥༠ ༠༦༦ ངེ ༢༠ེ༣པ།༢ོ༠༧ཅ༦༢ེ༩༤༤ 


༢༨༣༨༠༢༦ལོ༠༦༩༥༨༠༥༠༢༨༦༨༤ལ ༨༠༠༨ ཐཱ ིི་་་་ 
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་ཡ་བང་ ༦ཀཅུངཡ་ཅང་ ཐེ་ཆཝ་འ༣ ༤༡ ༡0༩"  ད་་ 
༤ཅང་འའོངརངང༦རཔཝ༠་བང་ཝ་ནང་ ༠༢༠༨༠༠༦༤་ེངང་བང༠་ནང་ ཛཾ ཆར་་ ཁྷྲ་འི ཝ་ཆ ༦ ཆན་སྱུ་སྐ་་ཆས་ 
ངཏོཊ་ཡ༅་ཟནང༤ཝང་བཛང་ང་ཟ་ཞོང་ཡོང་ཡ་ངཐན་༡༡༤༣༠་ཝང་ཡང་སྨང་ཐ་ང༤ཆ་སོསང་ལོཝ་ཡས ོརོཝཡ་ཆངཊངཝན༤ེང་ཐང་ཝཊཆྟོང་། ཞེང་ངེང ནངེ་ན་རང་ 
ཤཾ།(༠།༣(ཞ\ རྡེཉ(ཨཉ༦ེ༠(༦ཡ༦༥ ནོང་༤ངཊ་ཝེསྷཊ་ཝན་རིངཝ༡༦་ནངཐང་ཆང་ཊ ེས་༠༡༡༨ེ་འ༅ཅང་ཞིངེངནནེངཐང ཅང་ཐེ་ཝང༄སངངའའ༄ང༩༡༠༨ང 


ཆེཝ༠ི་ཚང་ཊ་ཏང་བོང་་སྨིར་ངངེང ཝེཝངརངཊ བཡླན་༩༨༩ྱ་བ་ངའཆསཅང ༠ང་ན་༠ེང་༄ང་འཝང་བངངའང༠ླང་ཝང འངནངསངཛ༽ྡུཝཝེཝལཞེསས་། ཞེ་༠༥ཡ་༠'༡ 








ྦནུང་ཇུང་ཝ་ཐདང་ཐེང་ཞེང་་ འང་ངེལེཊ་ཝ༨༦་བརང་༦ཉིཐནང་ཝ་པའེ་ཡཛ་རྫཊངང འཞེངེང་བོང་། ན་པེསང་བནང་བྱེནངཡང་ཐརེང༠༤ཊ་ཡ༅རེེ་གྲཝ་ཅང་ཝ་ནང༄༅ཊཊོང་། ༠ད༡ིཝང 
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༣༠༡ ༦(༧ཾཐ(༦ན༽༠ེཿ(ཝ༠༣༨་༠་ཞིང ༤༠༠༠༤ངབ༠༠་ང་༦༠ནང༦ང ༠རང༦༨༨༠༠༔༠ཟཡ༦་༠ས༽༠༠༽༠༠ི༠་ཏེ 
་ཞེ་ཝེནངཝབོངས་ེས་་ེཐངཡ་འོང་། ངང་ཡངཝ་ས་ིཐང་ ༠ཚེ་ཐ་ཐེ་ནང༄༅ང་ཝཐངཡང་ཆ་ཝ་ཊཊ༄༢༠༠༠༣ཞིཿཝི༠ཡཞཏ འང 
ུང་ཝཝ་ཡངང་ ང་འངེཁ་འཝ་ཊ་ འ༤་༅་༨ང༠༨༦༢༠་༦་༤་འ༦༧༡༨༠༠༠༦༅༔ཉངབསོང ༠ར་ཟ་ཡ་ོ་ཆ་ིང་ཞིང་ འཐང 
་ཆང་ཀ་ནན་ཝོང་སཊང་ཡངའརཌ་འབོང་༩ཊེ ནཧྱེ་བ་ེོ་ཧངང་ཐ༅་ལ་ཞེང་ནང་་ཉང་ཟ་ོང་ཐར་་པ ར་ཐ་ཟོ་ང་ཞིང འངདདོང་༤ངད་འོང་འཁོངོ་ང་ཝ་རང་། ༄༅རནང་ཐ་༤ཐོཝ་འཏང 
ང་ར ངེན༤རངནཐ༅་ཟཏེཊཡན་ཝ སོང ཆེང་ཡ༡ ནོང༠ང་ཞིང་༠ཐ༽ཅང་ཝན་ཅུངེཝ་རང་ཟ༠ན་༠་༡༠ཊ་ཝརྟང༠ཊ་ཡང ཆེཐང་བངདོརངཡེ་བང་ཡར་བ་དོང་༄བནངེ 
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ཏོང་ཅཌ་ „ིས་འའོང་༠ཡརང་ཡརེངཡ་ེ་ཝངོང༤ད་བབེ། ོངུ་༠ཐླུང་ཞིངྒྨཿང་ནང་་འ (ཤ༽༠།༦༣༠༦ང༠༠༨ེཡེ ང༡༅ཞ༩༥༦དངའ༨༠༠༡ཞེ་༠་་༅ཝེྨོང་ཝ་ 
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ཀིཅ༦ར་ཝངེ་བའང ཡཿ༥༥༠།༥(ཞི༣༠པངནང་༠ད་ཆེང་ཡང་་༡༢༤ེཝ་ཉའེང༡་༤༄༅ེངཞུསེཡང་ ེངཁོཝཡང་ཞིང་༠ནེནངཡ༅ངེརཞེ༠ཝངེངཐ་ཉིཝ༢༅ང ༩༠(ཞི། 
ཉེ་ཊོཝ༦༅༠་ཝ༽༡༠ཉ༽ གཿ འའི་་ཚོ་པ༦་༠༡༠་ ་ཐརཊཚུ་ཚོཝཡ་༩ཛྨཝང ོཐོནངཡར་རྡུར་ཡང འ༤་༦༅༤ཐདང་ཝ་ཞོང ༤༤༠ 
འ༅་ཐད་ོབོརངཊཝཝོང གཉཞི་༦མ།ཞེ།ཞོཞེ།ཞི། ཐོངེནང་་འངཐེནངཝ༨ཞ༄ཡངནང་༠༨༤༤༦དངང ཁལ གཡ ུདངང་ཉི༤ཅངཊེཝ༠ང་ཡཝ་ནེ 
ཁ༄ང༠ེང༠༠ང་ཞོརཝཝན་ནངངང འཝངེའ༠༤དང༦ཡེང༠ཛ་དངསེཝངང་ ཅིསསུཐཝའིུང་ཝཝ་ྩཆ་རླཿཐཝ་ཊ་སངྒ ངེན་ཐན་ཉེ་ོ་ོང ཝ་བཅངཝ་ཅཅང གླ 


ཞི་༢རུ་ཏེངཝ་བཊོ་ང་ྐུང་ཆོངིབཊཡང འའོ་ཞེང༦ང་ཞངཐ་ཚོ་ེང་པའ་སེའ༠ཉང་ཝཡེང་ཐ་ན་རཊོང་ཡང ༡༠༠ཡ་ཚ་ཛང༤༽༽ནིཡ་ ར་འོང ༩༨༠༠ནང༄་ཞང་༠ོང་ནང་ང་བརའཐོ་ཞེནང་བརཝོང་༤ཝཝ་ཅང་ 
་ཐཟོརང་ཡཛཙཝ།༨༄༠ངཝ༦༔ ༠༠ཞད་ཐེརང་ཞིང ར་ཉྙར༠༡༡༨་འོཊ་ཝང༤༠ཞཝང༦ན༠༢༠ང༠༠ཞ་ཆཊངཝཝ༤་ཐོ་ནེང་ཡ་རང་ས་སེཝཐངོང་ཞ་བང་ཝ་ཐུཊ་ཡང་ རེང 
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༄༠༠༡ང་ང་ རྷང་ཞིངཐར་ཐོནང་ཡ་ཚང་ཊངོས་ཝརེངནེཊཊཝ་ཞོངཡའ རརྱཊ་ཞིང་ཏངང་འཝ༅ཝ་་དེང་ངེཛྩོང་ོང་ཡར་ཊེཝངཝ་ཝ་་ྷཝཏཊ་ུང་ཝང་ཱེང་ཡང ཞཝེའེ་ཞང་ 
ར༨་༤༨༣ེ༤༦་༠་བཏི་ཝསཚལ༧ང་་བའི༠༡ ༩༠ ནངངཡང་ཚང ཞན་༤ཐེནང༄ང་ཐོང་ཝངོང་ཊཊངར༨ངངཝ༠དོང༦༅ངེ་ཟ༤ན་༤ཅསང༡༽༠༠༠ང༠ཅ་འང༤ང་པ་འ 
ི་ཝེང་ྫངཝ༤ཅུ་ཝང་༠ཊེང་བ!ཝ ཉི་མ །ཉས་ཞཞསམམཟོཿཔ་ཡཔ། ཞེ ཐན༤༢༤༤་ནང༠༅༅ང་ང་ཝནངཝ༄ང༠ཡ་ཝཊཛཛ་ཡང་ 
༠ཡ(ཡ།(ཡ(ཞེ) གཞ6༦:༠ཞ(༠༥(5(༥(།ཤེ"((༥༩ཡ༥༤ེ༥།(༦( ༠((ཞེ༥༩༦༠པ་ཝ་ོང་ཐྱང་༠་༽ཞི༽༄རཝཝཌའ༄ང་༄༅ཝང༩༤་ཝཡེ་བཱཝ 
ཡར་ང་ཊང་འྨནང་ཐང་ེཝེ༽་འ༤་སང་ུངཡ་རྨངང༄ང་ ༠་དེ་ཡང་ཞིང་པཝེཝེཝླང་འ༅་ཆཞོང་ཝ་སང༅སང་ུཝཡེ་ྨང་ཞིངཊ་ཝ༅ང་ིང་༠ཧཊེང་ཡང་ ༦༅ང་དན་༄ང་ཞུངཝཝང་ན༠ནང་ཡང་ནང་ 





ནེ་སཝ་ཏེ་ཝཕསོབང་ཡང ་ཐེ་འཡའེཞི༡༄༅༡ང་འཝ༤སེཊ་ཝོཌཊ་ླ་ཐནེཝ་༩ཏངཐའ༠ང༦འངཆ༦ར་ཞནང་ན་དངཐོང་་ཝངཝངར་ཐ་ཡང་ེང་ཡབ ༠༠ད་༤དེང 
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ཞང་ད་དེངཝང་ཐུང་རིང་འ༄ང་ཝདཟོཝེང༠ངའངཝཝེ་འཐེཞེང་ཡང ཛྗ་འེཝ་ཞིང་ཱཞང་ཡས་ཐིནང༨ངན༤དེ༠ིངནཝཝཌངཡང༠ེངཐནསང༠་༠༤རངཡ་ཛྫནའཝ་ ཞེཡང༠ཞི༠་ཝིཿ 
ཡངཚངཞ་ཏོཁཀ་་ཝོཡ་ེས་་༠༠ི་ངཝཡཆ༠ན༦༨་༠༠༠༠༡རངའ༦༦་ རྙིཅ༠།༅ེང་ཞི༽ ་འེཝོ༽ེའ༄ང༠༦༅༠དཝཝོང་ཡིང་འ༢༠༠ུང་ཏངེན་༠ནེ་ཝ་ངནཝེང་ཡང 
འངནཐ་༠༤༠་༨༦༠༠༦༨་༠ེངཡང་ཏེཊ བ་ནེ༄ངཐང་ཝ་ཞངཝ་ནང་ཐ་ནངཝེེ་༠ངའོ་༧ན་ཧ་༠ང་བཡོངནངོ་ ནངེ་ཏཛ་ཉྙ་ཱ་ཊ་ཞུང ན་ཅང་ལྷོ་ེང་༤་ཝཏ་བ༡༡ེང་ཚང་ 
ནེརང་ངེ༠་སང་ཀ་ཉེནང་ེསང་༤ོུང་། ༠ད་སླངཞེ་༡ངཐཞིང ེུབཞེུའ་ུང་ཝ་བེརང་ཝང༠ཡང་ཡངནང ཆེསངཝཚངན་ཞོང་༄ངའཛ་ཞངཡ་ཚལའོང་། ནང་ཡོང་ 
ཆིཞེ༠༤ེཁོངོ་ཉརེང༄༅༅ང༦་༡ཞ༠༧ད་་ཡཚཝ་རེང༦ངནང་ ༡ནུ་༤༡ཊ༧༠་ར༤ེརངང་ཏུང་ཛང་ཐི་ཝངཝཊངང༅༠ངནང་ འཝངཡ་ཚརྐང་ང 


ཉྲ་ངཝོཊཝ་བཏར་ཝཚ༠ང༦ངའུཊ འཐོང་ཐ་ཐོཝཐངསང་ང་ཞིཿཊ་ཀླི་ཝང འ༅ང་ན་ཐངཝའེར་ཉེཊཝ༄་བཞུངིང་ཁངཝ་ཝརེང་ཐ་ཚ༽ཛ༠་ཡངབེ་ ༠༡༠༠ཐུདེངའཝ༅་ 
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༩: 
2༩ 


ཤཿ 








༣༠༡ ོ་ཝེ་ཱ༡༡༨ནངྫཊཡེེཐུ༠ངཝེཝོང་ར་ནངཝང་ ༠།ཉ།(༩ཡ(ཞེ།ཡ(༠༠༩༦༥༠༠(༠ན༠༠་༣༦༠༨༠ ༠ཀོཊ་་༠ཐེང་༄ང༤༠༡རེངསས་༤ནོ 
སངླཊང་ ནཡཊ་ཝཐེ་༠༠༨ཝ༦༅་ཝ་ཉོཊ་ཡ༠་༦༅ང་ ཞེ་ན ཡཐན་༠༤༡༡༠༨༤༡༤༠ངའཝ༔འ འ་ཐོནང༦སང་འང་ཝ་བངནེང༅ང་༦ྨོང་༠བང་ཟང 
༄༅ཝཇི་ཞུང་ ༤ོང་ཝཝ༅ངའེནང་ཝ༅ཞེ༄༅༅ངཡང་༠འེཝང་ཡངཝཝ་ང་། འཞི་ང་ཐ་ཆུང་ཝ་༦ང་༩ཏར་རྷངོ་ ༠ར་་ཝང༄༅ཞེཝ༄༅ངདེང༠༤ངའོཡ༅༽༦༠ཡངཞིང ལ་ཝང 
ཐིེ༤༠༠ང༤ན་༡་ཡ་ེཅོན་ང་ཝོང༄སངང༠་༦༅ཝང་ེ ་ཧོང་༤་༠༨༤༠ལང་༠་ངེནོན་༄ང༤༤ེངངེང༡༠ང༦༤༡ཊང༠༦༠ནང་ ༠༤རོང་༩ེང་ཞ 
ཧོང་ཡ༅༤༠ང་༠ཐེར་ཊ༠ར་ཞོ་ཡ༅འཞཐརཐ་༠༢༠པཝཚ༽༦༠༦༅ནང་ ད་ཡ ཀུ སཾ ཡ་ཤེལ ་ས ངཝ་ཝཅ་བ་ུ 


ཤྱ'@ཾཤ((0966 ཤགྲཾ༠༥༦(༠ཞིཞ(།༠((༥(༠༦( ༠ཞ(ཡ༠༠(༠(0)0@༠(9(༩ེ༥( འཐ༨་༠༠ཧ༡༡༠བའངཆར་རེཊཾ་ཉེཐན་ཡ་ཞཁ༨ཨགཊ༠ ང 
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༦:$༡(༠ཇ༣༩ཝ༥ ཐོན(༠༣༩༩ི་༦༣༠༠༩༠ཞོ) ཉ༠༡༠ན༠༤ང༠ཚ༠༠ད་༠༠་༡༅༦ ཐ༠་༦༽ླ་ཆོངང་ ལེ༠ཧཾཿགོཡ།།༥༦།།༦ཞི0ཤཾ(@) 
ཝ་ཡང་ཏང་མཝཝཝིུན་་འསཝངཝཞིའི་འོཝེཝང་༅ངཝཡོནངཡ་ཊ་༠སཱ་ཞཝཡ་ཞེ དངོང ༩༥༠ོ༩༦༥༥༠༠།ཞི་ཡ(ཡཝ༤ ངོ་ཚབ་ཏང་ཡང༠ཝང ཐོ་ཡ༅༠ཝ7ཀྐྲར་ཡང་ 
ེ་ཡང་ཡང༠ནབཝ་ཚང་བཛུ༄ངནངཊ འཡེར་ངཡང་འཡང་ཐཐློང་འངིཊ་ཡང་ཉཝནངཝ་བསྨཊ༠བངཊ ༠ང་ཊཊངངཊ་ཝང་ཀང་ཡང་ཝ་རང་གྒྲ་དངཝབང་ཝཡ་༠ཐེང་ྱ་བརྡང་ཁངའོ་་ཞིང་ འཐིང་ཝཝོན 
ཡབཝ་ལང་ཡཚ༽༩ཏ༦༡ཝཡ ༠རེ་ད་ཝེ་་༠དོ་ཞ་ ༄།༠(ཡ༠ཞེ༣༧།@((༠།༩ཞ༩ཞ༦(༠༡།།༠༠ིཞན་ེརང་་ ཁྱན་ཊ་༠༡ཝཀླའ༠ཝཝའཝར་ཊང 

ིངང་ཡང་ང་ བཅེས་རིཝཡནང་ཡང་ནང ༄ར་ཐངཟང་༠ཅེཏ་ཡོང་ཝཡི་ང་༄ང༠༦ང་ཝངོང་ཡ༅ེ་ཝཝགང་ཊང འཛོངོང་ཛྫེཝཝང་ཝང་ཝང་ཞེང་ཝཝཐེ་ནངཡ་ང་༢ོང་ཏཏིང་ ཝཡང་བངེང་ཐང་ཝཝཊཐ 





ཡངང་ ན༤ང་གླ༤ནངཝངརང་ རང་ཧེ་ཀླིང་ཝ༠་ཝན་ང་༠༨འཝང༠ཚངའེ་ཝ་༠༠༦ིངཡཚངེ་ཚདོནངཡང་ནང་༠༅་ཝནངར་འའོཡང་ཝང་ཞིངངང འའཞེཡཚ༠རན་འའང་ 
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. ༦: ༦ངྱེ 








༣༠༠ ནང༦་ཝངངས་ངོངའཐར་༤ེ༠ན་༦༨༨༣ེཞ༠༣༨༠༠ ༠༠ེཞ༔༠འི༠ན༠༠° ཁ་༅ངའརང༠༥ང༡༡༠༨༦ལོང 


ཞས་འ ང་ཝངངཏ་བཏ་སཊ་འཝས་བའཚཡཏཝེས་བཌ་་ཡཊ་ཡ ༡ ག་ང ར་༥༦ཞཉྙཊ༡༽ཁི༠ཡངནང་ 
ཧེ [༢༠ 9» 
ཉ 


༢༠(༢ག(༦(༠།ེ༦(༩( ྲེ་ག(༨ཾ༦༦((༠༡༨(།༠།༠༣༽༢ྲེབ།(ཡཿེེདང༠༅ང་འེངཝ༅ང 


ེང་ཟླ༠ནང༠༅རང་༤ན༠ངས་་ཞང ལཐན་༦་༤རོང་༠༅༠ཝཝངཞླཊཊ་ཞཡངའཡེདང་ཝང 


ངང་འ་ཐེན་༤ངར་འཀོ་ཐང་༤ང་ཏ ༠ཐ་དེ་ཆེར༠༅་ང ང་ཝེཏུནེས་ངནཊ་འཐེརང་ཝེངཊང་། ཧི་ཏང་ཝ་༽ཞུསངནང་ཐོང་ར་ཝེང་ འ་ཐའངན༤་༅་༠ཅེ 


༤ ༤ཅོང་༦༅་༤༨ངང༦ཞང༤དོཝང་འངནང་༦ ཏིངང༤ང༠༦་ 
ི་འྨངའ༄་ཅང༅ངརཊང་ཡཊཊ འཙོང་༦༅ཊཊཛཡང་ཞང་བཅོང་༠༅ང༅་ 


ཡཚུ་ཞེ་ཝངཡང་ཞ་འང ནཊེཝ་ཚུརེཊཀླ་བཝ༨་འ༄༨༠་ ཞེན ༠༡༠ཁཔ༔ གོང་ཡ༠་ཝ༠ེན་འེ།ངཡ་ནིརི་ཕྱནཝ། འབེམ 
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ཆིཊ་ཞངེང་ཝབཆེ་བཡིང་ཊང་ཐ་ཝོསང་། འཞི་བ་ཞད་ཅུང་སངཡ་སང ིཐནང་ཡང་འོང་ཝང་ཝང་འུ་སེངང་བང་རོནང་ཡངང་ཉིེ་ཐང་འོངང ༦ཡང་༡༤་ཝ་ཆའ་ངའཐོད་ཐང་ 
ཤོ་༠་༦༤ི་ཏེང འི་སེང་ཞརཊ་བཀི་སང་བཐངནང་་འོང་སངཐདཞི་ང་ཡ་ཐ་འང༤་ཞིང་རང་ོུཡན་ཊ་ཐུན་ཅུང་ཝང་༄༅་༅ང ཞེ་འ་དོར་ཀླཝོཊ་ེང་༠ཟྲང་ཞི@ོཝ་༠་ཞིཿ 
ཏིང་ཉིནངཐ༩ང་༠༤ང༦རང འི་ཡེཊ་ཧཱར་ཐ༠་༤ང་་ོསས་ཡོང ཐར་ཆེང་ཐ་ཉི་ང༣ཝ་་ཐར་ཟྭཊང་ཚཏོང་་ཐ༡ེཝཝང ེཝདེང་ཐཝཝང་ཊ་ཝར་ཛཝནང་ཝ༠་ཆང 
ང་དང་འ ངོངས་ཏོང་ཉིར་ྲཝ་༤ཐན་༦ར་ཞོཝོས་༠་ཞི་ འསེང་ལར་ཏུངེང་ཡང་ཉར་ཊཊ་ཞུན་ཅུངཝཡང་ཊཊ་ ཛང་༦༠ནང་འེངཡ་༠ཝོཡངང་ཆླང་སངཡང་ཚའི དོ 
ཚི༽་༩ཞློང༠ད་༤འ་ལྒ་ཝང་ཞངནང་ཡངརྫངཊཝངཝཚང་་ོཝཡ༅་་ཁློ་༄ང༠ངང་ སོང་བང་ཐ༠ིང་ཞིངཆཆོས༡ངནངཝབེའིངཚིངང་སང་ྒང་ཝ་ཊོསེཝང་ཡངོང་ ཝ་ཞང་ཡ་སང་བཅེང་འ་ 





༄ངཝ་ང་ཐངོ་བང་ཞ་བང་ཐ་ཐླང་བང་ཝའ་ངོ་ ནངེ་ྨ་ཏ་ཝཡང་སེས་ཏེཝཡང་ནཝ་ངཡར་སྫོང༠ཐ་ཏོངང༠ང་༠ེང་ོན་ཡངཞིང ཐན་༦༨ང་༦་ཐཏ་༠༠༠འཛ་ཆེང་ཏ 
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1.2.༦ུཝེ 


༣༠༠་། ཞིཝ་་འོ་ཊཝང་ཝངཝ༅ཊ་ ཏངེངཡཊཊཝཏ༤ནངཡ་ཆོང་ཝ་༅ཊཐ༩༦། }ེང༤ཐརང༦ཛང་ུང་ཝང་ང་ ནང༠༤ནངའ༦ང་་ཞེངང 
དེང ས་སང ཐད་སང་ཁླིཐནང༠ཝཝ་ཆང ལརང་ཐན་ངོང་ཝ་སང་ནཐནངངཝེཝངཝཡ་ཞང་ ནངེཞེང༤ཐནངཝ༽ེཆ་ལའང་ཏེ་ང་༄ངཡེང་ ༧ཐོ་བ་འའོང་། ཐ་་ཉིང་བང་ཝང་ 
ོེང་རིཊ་ཝ༅ཅུཊ་ང་ཊོ་ཡང་ཝ་རེང་ཀོཝང་ཝང་ཉིའ ༠ཅོངཅང༡ནཝེེ་ཞུངཝང་ས་བང་ཝཏང་ཝས་ཏུ་ཆང་ཡངརངང་ ཏངང་ཐང་འརངངེཧྙིང་ཝངནངང་འཡོངང་ཡཛ་ན་ུང་ཕཡ༅་ ན་ཐོ་བང 
ེ་ཞིང་འླ་ཐན༦༤ནང༤ནསཝ༤༧ེ་ཝེཐ་རོཝ་སང་ནཝ༽༤དང་ཐིང་ཊ་ེེཝྷི ེ༤ཅོངང༤ེནངཝརྫོངོངའནང་ཡངནང་ རའརོང་ཝ༤ཝང་ཞིང འཚལ་འ 
ླ་ཝེ་ཝཅེབ་ུངབཝེང་ཝན་སང་ཝ་བྱསསང་ཚུཊང ྗ་ྗེང་རྒང་ཆཆོ་ཉེཊ་ྫངངཧཊ་ཐངངའོང་ཡ་ཝཝ་ཐས་འངོང ེའ༦ང༤ུ༠༡༤༦ང༠ཝན༠༦ཡ་༠༠ཐེན༦ར་ ༠་ཉིབ 
ཞོང་རང་ང་༠ཡངཆའཐོངང་ཝ་ང་ཝའཝཡེ་ཊ་ིང༄ང་འཡོཊང་ཡང་༠ཅི༤ེཊ༤༅ང༤ངནངེཡར་༠་ིང༠༤རངཝ༠༠ཟང་ཞང ༢ེ༠།(༥(༠།ཞ(((༠།ཞཞ(ཞེཿཿ( 
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སུ་ངོང་ཐང་ཱཿེས་ཝ༄་༠ཝཏཊཡངནཝཝ་ཞང་ཞེ་ཀླར་ཡ་འ་ེ་ཝངཡཚངོ་ ཞི༠འོུང་བཡང་བང་བངང རང་ི༤་ཞ་་ཏཱཐནངཝ་ར་ཝངདོངང་ ཡན་ཐན་ཏང་ཐསསའཝ་ེན་༠ཐང 
ིང་ངང་ང ཚ༠ད༠ཝ༅་ཁན་འཊརཆེང་ཝཝང༠ཝ་ེ་ ཐི་ཡངང་ ཐད་ཀ ོ་སེངང་ེེཝ་་ཆ་ཝངེའ ་ཞཐ་ཏང་ཡ་སངཊ ནངེཞིང༩༤ནངཡཚ༦ཝ་ཐ་ 
ེ་ཞུའོཡ་ཁང་འཐེང་ ༧ཐསང་འ ཡ༧འལ་འབ མཿ འཛསས་་འའ་བར་བན ད་ཆེ་ཡང་ཐད་ཉི་ཡང་ཅུང་ཐན་ཅུང་ཆངང་ང ་ཡེང་༠ང་རེཊ་ཞིང་ ༠ན་ཐནང 
ངང་༄ན༤༽་ཞ་ཊངཔེེང་ཚ་ོའཝ་ཆུནང༄ང་གཝོང་་ཞིང༦ན་ཐནངཝཝ་ནེང་ཊེཏཊེ་ཚང་ཀླང་ར་ཞེ་སེ་ཡརང་༠ང་༠ངནང་ ་་༠ངོ་ཆ་ཐནིང་ཞིང ཞང་༤ང་འརངའང་ཡན་ཐནང་ནང་༩ 

ཐན་ཐན་ཝ༽ེང་ླང་ཡང༦ཟླང་༠་ཞང་ཝང་ཞཝང་ཀྲ་ཞ་ལྫ་ཐོང ནངེ་ཉརངཁན་ཐནངཐནི་ཡནཐ་ང་ཐན་ཅངཏངེངཝང་ཐོངང་༠ཝ་ེང་ རྫངང་རྒང་༠བརང་ཝང་ང་ཆ་བར་ཞེངནངཞང་ང་་ང་སུསས་འའོང་། ནེར 
ཏི་ཏི ཞང་ཝང་ཝངད་ིརནཞེང་རཡི་༠ཝང་ འང་ཏིངེརཊང་ཝ་ཊ་ཆེཊ་ེེ་ཐེཝ་༄༅་འཕོཊངཡང འངནཊངཝངེེེརངང༄༠ི་ཞཊཊེ་ཞ་ངཝཝེཝཝ་ཅང་་འོནངཡའངོ་ 
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1.2.&$ི 


༢༠༠༠" །༥༢༠།(༩༦(༥( ༠།3ྱ((༥༩ི༥(༠ཉེ)༩(༠༠ེན་༠༢ཝཉེར༠༦་། ར་འ ° རབ།(ཡཞི།༠)9(6036(ྲེ( 
ཀླ ྲ་ྲཝ་་ཏ་ཝ་་་་ ཞི་ཝངངཊ ༠ཝ་དོཊ༠ཝ༅ངང ༤༠ེསང་ཐང་་ེའོིཀ་རཊེརནངཝ་ཅང་ ཐ༽་ཉི་ཝངང་ཝཝ་ཧཊརངཝཐང་བཝ༄ང་ ༅"ར༦དངན་༤ུངཡང་ 
༦༩༥༥༠ཞ( ཝོནང་ ི་སེངཊ་ཝ་ེཊ ༠༩༠༦(།༤ེ༨(༠ེ།(༥༠།༠༨༩༠།༥༢ཞ(ཡ།རུག།ཡ༥ེ།གོཡ།མཊཞེ། ོའེང་ཧར་ཐརཉིཊཝཝ་རེངནང ན་ེཊ་༠ཊ 


ེང་ཡང་ཐ་ཅུང་བངངངེ ན་ཐངེསེང་ཞིང ༠རཟཊང་ ངནངཊངངརོང་ོོང་ཝ་༤ེ་ཐང་༅ངནཝ༠དངཐིང༠༤༄༅་ཝེའེར་ི་སཊ་ུངཐངཡརང་ཛོ་ཡ༨ང༠ང༤ངནང ངོས 


ཞ་ཞི་ཞིངཆཟེསཊ༡ླང་ས་ེའེྷིཊརཊངསངཊ་ཝཐཿ་ཟླ་ཝ་ཞོ་འཝོ་ཡངཝེནཡཡ་ེནཝེཝ་༤ཡེེང༄་༦༅་༤ཀོསཝཆབའོང་ ཅེབཝ་ཏརཝ༅ངརཏེཊ་ཏེང་ཏངོངང༠ཟངངངཞངཝངོ་ 
༦་༠ད༈༠༩༠༤ེཝངཝ་ཝ་ ེན་ར་འ་ནོནཊཙེཊ༤འེུསང་༦༅༽ེང་ཐང་འ༤ཐུཝ༦ང༦རངའང་ཡངཏུང ཐ་༅་ཉཐ་་ ཐན་ཐན་༤དཉ༡ནངརྨོནང་༦ཡེནང་འངཝ་ཊོཊ་༡ང 
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ཚུ་ཞིེབཐནང་ངའངངཝཡེ་༡ང་ངཏིང་ འཕེ་ླང་ཝཝངཝང་བང་ནོང་༄ངརེངང ནོངཝིནཊ༠ཡེང་ཝཡེངཝཅརཊཐནང༤༤རངར འ ཐི་ཆང་བོང་ ཉི་༡༄ང༠ོཝསཝཞི་ཞོཝ་སང 
ཞི ན༠་ཝོཐརང༦ཚ༽འ་་ཡངནང་ འཝའནེང་འོནངཡ་༽༤༠ོཝང་ཡང་ནང་ ཐེནངཡ༅་ནཝོནང་ཝཝ་ཚང་ཝཀཝོཝངཡང་འཀོང་ཝ༅ང་ཐེཝ་་ང་་ ངོང་འདང་ཆང 
ོཐན་ངཝ་ཅ༽ེཛི་ཕང་ུང་༠ཁརོཝ༅ངཡང་ཞིང་ ༤ཡེངངངང་ཞྨརེང་ཊང་ཝབོ་ཐཊེཊ་ཐ་རིཊཝཛྨང༄ངའཡོརང་ཡ་ེཛིཝ་ཡུང་ཝོཝཡངངོང་། ༠༢༡ི་ཡང་ཡངའཏ་༠ཐེང་འོ་ཡོ་ནང་ཡ་ངེ་༠་རྙིཡབའ༄༔ 
འ་འ ༩ཏ༠་༠ད༠ད་༤ཐེངའཡོང་༦༅རངར་ཞོང་ཝས་ཛ་ཊིང་ཡ་ཊ ༠ ༤༡༦༤ ཞ༦་༡༩༠ངཝ༠་ཐངུང་ེ་ང་ཝེངཝ་འེ༠རང་ཡང་ནང་ ཞང་ 

༠༡༤ང༩༨ེ་འཡདེང༨༤རེངོ་ཆོ༽༠༦རོང༄ང་ ེ་༠་༡ར༠༅་ཉ་འང༠༽ེཉ༠༠ིན༠ྦང༅ནང་ ཅང་འེང་ྱོང་༠༦ོ་ཝ༅་༡༡༠༠ང༠༠ཞིཞ་༠༠་ཆཝཝོང་ 








ཡོང་ཞིང ཚཝ་ཚ་ཀའོང་ཡང་སང་འུསཅང་ ༤ན་ངེའཝནང༠༅ངཝནཡ་ཏང་རྒོ་་ཞིང་ ཞི་༤དཞ༠༅བརེང༤རེང་ཝ༤ད་༡ཏེཝང ཐན་ངང་རེདློཝཡང་ཝངླངངཡས་ང རེ་འ 
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༠༡) 
ལེའེ ཞི་ཊའོས་། ༠ད་་༄ང་ཞུ་ འཝེར༠༠༅་ང འནོོང་༠ང་ནའོན་༩ཏཏ་་ཝོང་ཡརང ོང་ཏང་ཡརངཡར་ངཊའཐླཊཊ་ཆུ་ཆཊ་ ༦ང་རྫངང་འཝེེ་ོླཝོཝ་ 
ཝ་བང༠སངང་ ནེཝང་ཐ༤ང༦རཊང་ན་འོང་འའའའེང ཞི་སང་རངང ༤༠འ༠་ེཊཝ་ཁ༠་༤༦ང༠ཝལོང་༦ར་་ ཐ་ེ༠ཐེངར༤རྫོང་༠༤ན་ཐེཊ་༄ང་ ླནཿ་ཝངོཝཡ་ནང་ུབཝང་ 
ོཐ་ཞང་ཊེང འཡེང་ཡ༅་༡ང་༠ཐཊ་༤ཝེེད་ཝརྙངབན་ཙོང་། ༠དེེསང་ཝའོང ཁཱ་ཚང༄ངཞི ཞིཆཏ༡ུཡང་ཝངཝ་ཝང རྫང་ེའོང་སྫངཊཊ་ཐོཝང་༠ངཝངེ་ འ་འ 
ཐངབ་ེ་ཅེཡདྨཿ་ཝན་ཆང་ ༦ན་་འ༅བོང་ཝཝ་ཉང་༄༠ཉ་་་ཆེད་ཝཝ་ཝེངཝ་ས་ཅང ༤༤ད་༩༨༤རོང་ཝའེ༤ངང་ཟཐ་ཊཊེ། ཧིང་ཉཊང་ཆ༠༠ངང་ཐོན་༤ངར༦༅༅་བ་ འཏ༠ར་ཝ༅ 


༡༩༠ 


ེས་་ཝ༅ཐར་ཏེང་ ཐན་འ༠༄༅་༄ང་༽ེརངའརེ་༤་༠ཛརོཝ་་ ེ་ཝ༄༅་ཝེ་ནང་ཡ༅ངེཊཊནཝཝངཐ ཆང ཞེངོསངཝཝངོསསང་༄༅ངེཞིང་ཏང་༤་་ (ཉ((((ཧྲཱཤ།(༩ེ 


ལ་ས སང་རངཊ ༠ན་ཡངཊཧནང༩ཝངཝ ཞ་ངདེང༅ང་༦་ཝཊ་ན་༦ཡདེང༦ང༤༦རོང་ ཅུངཝསེས་༠ཝ་ེང་༄བ 
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ཟ༠་བ༠ཧརཝང་༠་ཝ་ ླུང་ཝངརཝཡེཌཊཡ་ེཐ༦རོཝང་འོངེ་ དུད ར་ན ཐ་བ; ཞཝ་༩ནངརངཐ༤ས་ཉི༦ང༤༅༤༠ོང་ 
འ༠༠༠ཝ་བའོནཡངང་ཐངཏ་ཞིཡཐ་འང༅ཝ་ངཝ་བང༡ེ་ ཞེ་ངང་ འངན་༠༠ཀོཝང་ཊེསང༤ཝེང་ཝརྕི་ནང་རང་༅ང༠༠༄ངན ༦རོེཡང་ཐེང་འེླེཅིངཡང་༠ཐེང་ 
ཡར ཞི་་རཊ་ ཐེརཝེོ༽ཡི་ཧཱངཊ་ཐ་ཝརེཊ་ཝན ཧྷ་ཞེ་ཡངཝ་་ང༅༄ང་༤ད་་བུངནེླངངཝེབང་ ཞེངངངཊ ཐདཐནང་ཐ}༠ཞཝཝོ་ཝཡེང་འཝང་ཀླི་ང 
ུངུནསེང་༠ནངངཊཡ་ཏེང ཀླ་ཝར་ཝཡང་འོཡངཡཊ་ དོ་༦༠ེནཊ༠ཝེང་ཝཡ་ཉཝར་ཧ༠ད་ཐངང་ ཐི་བཅའསོང ༤ན་སླང་ཡང་ེུང༅ེ༤ནེབ་བང་ཚང འང 
༄ངཝ་ཐེརངཡ་ངེལྗིས་ཊསོང་ཡང་ནངཊ ཐེ་ཐདངཡང་འེརང་ཝང་ེ་༠ྒོནང་ཡརང་༤ང་༤འཊོང ངངོང༩ཏ༠ང༠ཁོརང༅ཛྨེེང་ཡང་བཝང་ ཅུཊེ་་ེཤེ་ཡ་ང་ི་སང་་ཀཊེངང 
ཐང་དང་ ཞརེཊུཊང་༤རངཝཡློརང༄ང༠ཝཡེ་༄༅ང་༤༢ེཝང་ཁངཐར་ཉི་བཊ། ནང་ཝེང༠༠ེཊ་ར་ང་ེཊ་ཞིུ འགྱིང་ར་ཐོང་ཡངསཅང་ཝཏ་ོང་ོདངཡ་༽ིི་ཡང་ཝེང་༄ང་ཝོེནང་ཡའངོ་ 
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༠༠" ༠༣ི༦་༠༨༅ྨརཊ་འཝོ༠ནངང བཛནང་ཧྲངཁ༠ན་ཐཿིཊཊ ནང་ཡོངེའིང་འ༄ང ་ཝ༅༅་བ༠སང་འན་ཊ་ཡང་པང་ཐིང དཐ་ེ་ཏནང་ཊ༨༠ཝེང་ 
༤༨་་ཏོངཡང་ནངང ༤ཆ་སོསང༠༡ར་༡༧ཆ"ཞའ་༤་ཝང་པང ༨ཝང༠ང༠༽སོཊ་༡ི་བང རང་༠་ཐ་་ཡརང་ ༠ཅབང་ཝརེང་འན༧ང་ རང་ངཅེང་ཚང་༠་༠ནང་འ་་ཞོན་ 
ཡངནང་ ཁ་ཚ ་ ཤཧི༦༠༤ེ༠༠༤༦་་༦ང་༠༢་༠འང༠༄༅ཅང་ཝཡརངང་ ༤༡ང༦༠༡དནང༄༠ 
འང་ཝ་ཐོནངཡ་ཊོང་ ནངངེཝ་ནངཡང་འཆོང་ཝློང༠་སའོཡེ་ན་༄ང༠ང༤༠ི་བཏེའ ༠༡དང་ཟླངང་ཛི་གྲང་་ུཊན༤རནང་ཡང་ཊངཊ འཕེང་བང་ུང་ཐ༡ང་ང་ཝོངས་བུང་༤རང་ཝང 
ངང ༢ེཡ༡༠༢ང༦ཚ༽ལརངནངཡ་ང་ ཉྷ༤ར་ལོང་ཏུཊང༤ནངཝའངོང་ ནངོ་༠༡དང་ཟ་ཊང་རཊི་ཟཊ་སང་ཝ་༅ར་ཝ་ཞིང ཆསའ༤༩ངཡེང་༄༅༅ང༤༠ཊོང 
ཐནཐ༤་་༩༤༨༠༠༨ཞ ང་༨ང་༦༅༦ཐཡ་ཉིཿཝ་༦༠་ཞི༡༨་༦༠༨༦ེབངཡང་ཏེང ནེང་༤ོ་སང་ཝཝ༅ངས༡༠༄སཅའ༡ང༠རེང་འཛུང་ 
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པ༽༔་ ༡ ང་འ ཐེ༠ན༦ངཐོང་ཛེཝཝ༤ཟབ༠་བའ༦རེང༄ཞ ཞེ) ང༅ངནཊར༢༠ཅུངཝར་་ཐཀ་ཅུང་ཅང་བོང ཐཉཝའ༄༅༠ཝངེ་ས་ུང༠༡ཊ་ཐེངཚང་ 
༤ཅ༨ང༦ང་ཞང ུང་ཝ༅༠ནངངང་ང་ཉ་ོང་ཐར་༨ང་ཐོང་ཝ་ེང་ཝརཊ ༠ནངཊ་ཟའ་་༠ནང་ར་ེནངར་ཡློནང་༡་བངསཉང་བཅིངནང་ང་ཚ་ཚོང་ཅིངང ༠ཆང་༠༄ང་རཐེནང 
ཐཙཝ༠འསེབང༠ང་ ཞེ༅༥(༠༦༢༠༩༥༢༩༦༩༥ ལོཝེཊ༠༤ང་ོ་ཝེ་༠༣༠༠ཐ། ཐོ་རེང་ཝ་ཏང་ཝཝ་བང་ཅུང་ཐླཊ་ཡང་ང་ ཞེ་་༨ང༔ ༠༠༠༠ 
འང ནའེཝ་ཚ་ཝངེས་༩༄༅ཐོ་རེྗེང་ཡླེཐེང་ ཞན་ཐོཞཊ་༠ཅ༠་ང་ཝ་༡ེནང་ཡོང་ཝང་ཝངཝ༄ང་ ཝ༈ལཝཐ་ཐོཝ འའའཐིབ ཞེ་ཡངཝ་ཊེ། ༠ད་ུ༽ 


~~ <ྕ 


༦(༠ེ(༩།(༩ཞ༥ཞ༥༡༦༩༠།(༥༠ཉེ༩ ཨ་'ཤྱཾ༢༠༥༠/༥༢"\(༠ེ་༦ང༤དྨཊ་༤ེཐན་ཝཡང་ཝངནེཝ༡ཊ ༼ངི་ཡ༅་ང་ཚ༽ཛོང་ནེ་༠ཐ་ 





ཐེན༄༅་ཏངེ ༠ཝདེ༠ཐངཝང ཱ'༠འྲཾཊ།“ི་༅།((ཡ((།༠།༩།(༠༩( ཐནང་༠ན༤ོང་སང༦ང་ནཝཡོ་དང་ཝེ་བསཝཊཊ་ ར་༤ཐཊི་ང༠༤ོ་ལེཝ༄ང་ཡང་ ༤༨༤ 
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༡ ཅོངེ་ཚ་གོེངཡ༅་༠ཆེཡེནང་། འཐེསང་བའོ་ར། ༠་ཧི༽ཡང ༡༡༠༠༤༡༨་ལོའེཏུརཊང་ཡང་ཞིང ཟང་༠ཆོང་ཐད་ེསངཝནང༠ཅ་ཚ་འང་འོཊང་༠ེངན་ང་ངཡོང་ 
༧ ་བུཅ་ླཝྒ་ནཔ་ ཐང་བུ བུ པ་ན ་༡ཿ ཞུཧེངཆ་སེཝ་འྱཊཝ༠ཐ༅ས ༄༅ཞངང༠ན་འང་༄ང༠༠ཕང་འོང་ཞངེང་ང 

ཞངང༠དང་ཏེང་ཱ་ཏོང་གང་་ཐུང་ས་་ཐོང་ ན་ངེན་ཐནངཝཝངོང་ཡ་་ན༠༡༠༦ང༤༨ང༨༠ཅིནང་ ཐིངནང ༤དཐན་༠༠༤ང་འ༅ འང་ཐནང་ེ་ནང་རོརཊ༠ཡེང་ཡརང་ ང་འ༤༠༡༽ངནང 
ལ༠༣ང༤༠ལེན་ ཅེཀང་ཟེརེང་ཞིངང་ཐདཝ་་ཐ་ུང་ན་ངང། ཞེ་སང་བཅང་ གཞིཿ༦( ༤ུརང༄༠༡ད༠༠༠༡༠བ༠༤ནང༦ང༠༠ཞི་ེང ཐཐོཝས་༦༅ངས་ེཡངནང་ 
ཐ༈་ང༦ངནངཊ ༠ཱེང༦ཝ་་ཞང་ཁུ་ཀངཝཝ་ཝ༄ང༠་ཅངེཊཊ་ ༠༨་ན་༠ཅནཊཀླེབ་ཁརེང་ཡ་་ནང་ ༤༧༨ང༦ཚ༽༠ང་ཝང་ཐ་་ཞངཊཊི་ང་ཝང་ཐཞ་ཞེཊེང ནངཊོ་ཝལོ་སང༠བས་ེངང 
ནང༤ཐའང༄ངཞ ཆངས་ཞུ་ངང་ཆུང་སང་ུང་༤༡༅ེཐ་དའེངཊང༠ང༠ཝརང་༠ཐེང་༦རང ཝངའང༠འ༦ངར་༠ཟོ་སེསང༠ཅོ་ེང་ཏང ཟ༤༠ཝོངའཝ་ཞེང་༤རི༠དཞཞ་འ་༡་ཐར་ 
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ཐིངེང་ཡ་འོངང ནའེཀརོནང ཆཱའེཐ་་ཀོང་ཝཡང་ཝང་༠ཝ་ཝང ཐར་པཊ་༠་ངཝ༅ངནངང༦ནང༦༄ང༤རོང༠ར་ ཐོ་༦བ༠ཕཅུའུའེངངེ ང༦༤༤༣༨ང༥་༨ངེཝ༅ཞང༤ནང༠༤ང་ ཆ་ 
རི ཤས ཆའེ་ེཊཐང་ནེཡཞོངང འཙ༨ཨཝ་ཉེབས་ངོ༠་ཟུང་༤རེང ཐི་ངངབངོང་ ༠༽ྱིསངཡང 
ཉ(༠༡༠(༥༥༠(༠ཞ(༥༠༩༦༦།༠ཞ)༠༡\(༠(ཞེ། ཧཾཞ(༥༦༠༥༥༥༥ན༩༥ཊ༨༤༽༨་ན༤༨ངངེ ༤༤༤ནཊཐཝ༅ང་༠༄ང༦་༡ན་ཞབཐནརངཡངསཏང ཐད་ཐནང་འང༠ང་འ༄ངང 
༤ང༤༦༠་༣ཐང་༤༤་ང༤ནང་ བེཀེའེཝ་༠ཉིནངཝ་༠སོཊང ༤༠ོཝང༨ཅརང༠ེང༦ངཞ༽༠ཧིཞ་ཞིང་ ལ༠༨༄༠༠༠་ཞ་འ་ ཞེང 
ངོར ་ླེ༠༠༨་༤ཅད་༠༡༨་༡༤༤ཐེཊ་༠ཚའཐེང༄ང་ཞང ༤ཅན་ཀཐཊ་ཞིང་ཆོ་སང་འ་ཡེནངབཏྱ་ཉེང་ཡར་ཞཱང་ཏེ་ འཝ་ནོང་བཝ་ཅང ཐ!ོང་ཆངཡངཝཅུཝནངར༦ང་༠ེང་ཡང 





ཡ་༄༧ངང༠ཅུརཊ་ཀྐ་ཝསསངེང་རེང ཆཅེནཝཊཝན༠༄ང༠༤ེནང་ཝོང་ཝརཀོང་ འཞི་ཆང་ནང་ ༤རང་འ༠ངང་ངང ཐནང་ཟ༢་ནང༤སེའ༡ོཊང་ཝན་ངང་ངང ༡༨༧༠ 
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༣༠" རྩཐ་འང་བང་ཆོ་སེང་ནང་ང ཆ་སེང་་འཡོ་ཡངཝྨེཊ་ཙིངང་འཝོེརང་ཆོསཊཊ༠་ ཛ་དེང༨ང༤༤༠༦ངཞང་ཆོང་༩ཐེན་རང་ ཐི་ཡབའེཊ ༠ཞ(ཡ།- 
༦(༦ཞེ།༠(༦༥༠།6༠༦༩༠༠ྱཉ(ཡ(ཤེ( བ་ར ༧ འབའ་བ འལ ས་འ ང་ཐང ༠།༠འ༠༠༧ 
ཡར ༤ནང༦༠ཞ༨ང༤ནང༠༡ང་༠ངཐངང 9'4ྱཾ༥༥༠༥༩(༠(༩།(༠། ཞ(། ཕ༡༥(༥༩༦༡༠ི༥(¦༩༦།༢༠ེ༨ ལ་བའོ ༠ཞི༦༢༠༠༢༽ཞོལ་ 
ཞི འཛང༦ནང་༤༤༢༦ནང༩༨༡༠༠་༠༦་༠ིས༡ཞི༔ འཁོར༠་༧ཕ་༦་ཚོ་ཞངངཞཿའངོང་ཆའང་ཝང་ཏེང་ ༤ན་པང་ཐན་འང ངེང་ཝ་ 
ཅེང་༄ང༤༠་༡ཡངཚངཊ་ ར་ཛང༤ཐཊརཊ་༤ང༠་ེ་ ཐར་ཟླ་ཊ་ཝ་ཏེཊཝ་ཞ༤ང༠༠ངའོ༄ང༤བངང་ རྫངང་ཐ་ེ་ཝང་ཐར༡་ཝཿེཉེབང་ཝརང་ཊ ཝེཝངབསཏེཊ༤ཐངོང་བྨང 
༠ནང་༤ོཿབ༡ ོང་༤ཚ༤༢༠ེཝང༦ང༤༠༨༠༠༨༠༠༢ོ༦ང། ཞི་ཝངརཊང ཐདེཊེ་ངང ཐ༅༦འ༽་ཞེང་ཉི་ཅ༅༤བ་ཞ་་ ཏེང་འཐང་འཐཝང 
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ཐིེཊཡངཉི༽ཝང་ ༡ླངཐ་ཆུང་ལླ་་ཐ་བུངཧེ་འནང་། འུབས ཐནཞཞུང་ཡང་འ་ུ་ཚ་ཐོཝང་ཡང་ཆར་ཏེང་ འདཊོཐང་ས་རཊཊེེནཐ་ཐན་ང་ཡང་ཏེ ནོ 
ཝང ཐ་ན ༦་ེ་༠ཅེ་ེང་ནང་ེ༠༡ཝཡ༠དཞ་ཝངང འ༡༠༠ཞངཞོནའི་ཝཐ་ངང ནཝ༦་༦ར་ཝན་ཡ༅༅ངའཊཝའ 
ཐོང ཞཅེས༦་འང ནང་ང ༠ཞ༡༦ུ༠ཝཐརེའ༣ངང༦ོང༤ང༤༨ང༤་༠དཐོ་ིང་༠ཝཡ་ཐོངཡ་ང་༠ཅནངའུཏུ་་༤་ཏུ རང༠༠་༠དངེ༠༤ཞང་འོརེབ་ཝོའ 
ལ༥( ༠།ཞ༠༦ཧཱཾ༠ོང༠ཟང་ཡངོ་འཐང། ༤༨་༠ན་ཐུངཡ་ང་༠ཅུན་འ་ཆང་ཏེེང ཝང་ལོངའཛེང་༥ཱང་ཐརང༄ང་ཅིང་། ༠ཙུན་ཀ་ོང་བསང་ཝངའཐོ་རྫོང་ཝརང་འངཐིངངང 


ཝོ ༠རཡང་ཐོཿེའཊ་རངཊ༠རང་ཡིརངཝངདཊཊུངངང་ོངཡརངཛ་ན་ཞ་ཚངཝོང་ྒྱང་ྦཏང་ ནའེ་རཊཝཝསས འ་ཡོ འང 





ང་ཊ་ཐོང༤༤ོརཊྨ༅༽ེ་འཐང་ ང་ཐན་ཝར་བྷངཊཏ་་ེཝང་ཡངསང་ ་ཅེཊཝཚིངྨང་འཊངཐང་ཏྒངཝརོང་ འ་ཡོ ཞད་ླེཡང་ཝཏང༤ང༠ེདང་ཐང 
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༄༅། ངང་ཏུངང་རངང་ཐརངཝུརང་རེ༠༠ཀང་ཧུ་སཊེསཝ༄་༅ངརྨཊ་ཝྷཊཊ ེ་ོུའའུ་ང༅སྐུང་འཐསང ཚ་ཐེ་ཏུ་ཝོནངཊ་ཆ་ཉོང་ཞེདང 
 བུ་བྲཁྲཝ་ཡྲ་ ྦའང་༤རེང་འུང་ན༦་༠༨༡༽་། ཞེང ༠༠༦༨༡༠༠་༡་བངོང་ཡང་ཛང༤༠༦༨་༠༦ྲཊ་ིང་ རོནང་ཇོ་ཊ 
རྦ་་་་་་ ཅེ འཐས གྲནང་ཝས་འཅོ་ཡཚཛ་ཡངཝཐཞ་་ ནངོ་ོ༧་ོང་ཞཏཊཏེང༦ོང་ཞང་ འུ་ཡོང༠༡༠ར་ཏང་རཿཝོཝ༄ངཝ།། བླས 
ཆང་ཛྗཊ་ང་ཝཛ ཡང་ང ཞེ་ཝངངང འེའོན་ཞབཀུུསཡ་ང༠༩ཏེཊ་༠ཝ་ཡང ལ་ཿ་རི་ང༠ཝཝ༣་༠༦་༨༡ ༢བ་ཐོ་འ་བ་ཛང་ 
རང་རླཝཡ༅ཛྨ་ཝ་བཝང་ཞེང་ཞ་ཞེཊ་ཝཐརེང་། ༦༅་ཊེ་ནང་༠ངར༤ོནཝཡངཆེང་ཞཊ་ཝརྨྱངང བཞེང འད་ཡ་ཞྲོང་ཡེང་འཝ༅་སངོཊཡ་༩ཛངརླནང་ཝ་ོརཝ་ཞིང་འ་ོཏངརངཊ་བྒང་སེང 
ླང༦ཐ༅ང་ཡ༅ང་ཝུངེ་ེཐརཐཞ་༤ངེནཊ་ཝཛུང་ཡངཝཝང་ཏ དོས ༤ངཝ་ཚ་༠་༠རོང༠ཉད༠ན༤དངཐ་ཞང་ ནེའཆརང་ཐ་ནང་༤ངཊེཝརཊ་ཞང་ ཞེཊཐར་ 
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ཐད་༅ཀླང་ཐ་༠ཞངབེཆང་རྫིངང་ བཞེེང་འོའ། ུཐནང་ཡང་ཞིང༠་རངངཡཝངཡང་རང་། ༠་ཡངརཊ་ར་ཝཡན་ཡ༧༅ང་འ༥ངེན་ཝྫོང་ ཏེ ༨་༠ཊ་༠་ད༠༩༽ 
ཞོ་རོངེཆབ་པང ཐུཝ་ང་ཝངེན་ཐང་ང་ཐུངའཡླང་ཏངེང་ འོར༤ཊ་རྫངངརང་ཝད་ཏ་ཞངཔཿན་༄༅ཊ་ ༥༥ ཐོ་རྟེང་ཝངཝ་རྫོང་༤ར་ 
ཁ་བ ཞིེཝངཊཊ འཐ་དོངོ་༄ས༔ང ུང་རང་༤ངཡང་ཐར་༡་ཞུང་ ཐནང་ཐ༽ཏང་ཊཊང་རེཊ༤་ཏངཊཞང་ ཞཐེ་ཡེ་ཛྲ་འངསཊཛཌེཊ་འཆོང་ ཞེས་ངོང ༠༡ུ་ནུ་ཡང་ཐ་ཊེང 
ང་ླཡཝངའཕོང་༄ང༨ང་,ངཊ་༦དོང་ཡིཊ འ༠ཐན་ཊཡོནངཝདསེས་ཐ་་ནོནང་ཧི་ངཊཊ་འྱང་༦ངཝཝ༠ན་ཊཊེ འདོབ འ༄༅༔་ཀླེནཝང་ཡཐན༠་ཞུངའོ་འང་ཝ་ཅོཊ་ ནའེ་འན་ 
ི་ཏེཊ་ཝཛ་ཊཿ་ཞཱཊ ཐད་ཞོེ་ཧཊཝན༠ངཡོའ་༤ཝོཊ་་ཝཛང་ ༠ཀ་ཆང་ེ་ཝཅང་བཝངབང༤ེ༠ངཝཝ་་ ཞེང་འབོང་ ༠ྱན་༄ང༩ྨང་ཝངའོེར་ཡ་ཡང་ང་ཊེངླང་འདྱང་ཝང 





ཡ་ཉཊ་ཏངེ་ ༤་་ེ༠་ང་བརཝ་རོང་ཝབ་སང ཝཅ་ལ་ཊོང་ཡ༅ནང་༠་ཐནང་ཊཏོ་ཡང་ ༤ད་སང་ཌཌ་༩ྨཊཡོངཝཝཞངཟ་རེང་ཞསངང བ་ཆེང་བུ་ཐེནངཝ༄༅ད་སེ་༠ཝེང་ཝརཙེོནང་ ༠ཝེཊརདངར་ 
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༢༠ ཐོ་ངེང་༩ཏྱངང་འ་ང་ ཞེས་ཝོང །ཤ((0༠།96)(66©6((69(66(46 ེ་ཏཡནང་༠ཁནང་་བོང་ཅིང་ང༤༠ང་འདུངས་ཝཊ་་ར་་ང་ཡ་བ 
༤༤་༠་༠ཝཚངཊརེ་ ངེ་ོརེང་ཞ་ཝང་ཝ་ཅིང་ཐན་༼རེང་ཝཝང ་སྨོང་འཝ༅་སྱ་ཐ་ེཊཡངང ཆ་ངཐནངཝ་དེཊཀླ་ཝ་ཝངེན་ཝ་ཚངའཡིཊ་་ ཝཝ་ེན་རེང་སསང 
འ༅ཝྨཏོཊ་ཡང་ཉིེཝང་ ནཝཝ་ཝ༄ང༤་ཊ་ཊཊའ༠ོང་ཝན་ཏཝནཊ་ཊསེཝང་ ཞེ་སང་འོ་ ཐད༠་ཝངང་རྨུ་ཡོངཡ་ངེེ༠ང་འླང་རྫངཊཏཊ་༦ཡང་་རུཝངཐདཅཝནང་ཡང་ 
ཐཞ་ལྦ༦ང་ ༠ང་༦༅༠༦་༠༠༨༥ལྨ་༠༡བོང་རྨ་ཝ་་པང་ཧོང་ན་ཆུང་སངའངོང་ ནའི་ཀཏངཊངཝས་དོང་ཝཐ་ང དཔེསང་ཞ༦་ངངཐ་ཚ་ྫང་ཡོང་ཝ་ནང་ འོང 
སང་༤ེང༤༥་༩ཝངཐང་ཊ་ཡར་ཅུང་ངང་ ེེང་བའའེང ཞ༨༠ང༦ཏུཊ༠་ཆནང༄ངཞང ཐེཐནང་ཡང་ཞ་ཐོནང་ཝབང་འེརངཡང་འཝ་གུང་སང་ཞུཝ་རེ༔ སྲ་འནོངཊ༅་༤ོང་༠ཝང 
ཐཝསོང་ཉིང་འ༤དངཡ་ཞིང་འ་ཏིང་ྲང་འཁོང་ཝར་་ཐ་ཆུང་སང་ཏེ་ ༠་ཞོང༠རྫོནེཊཝ་ཝང་ ཞིཝནང་ཡ་ཐད་བུ་ཐྲང་ངེང་འའླངཊཝངང ལནངཡང༤རཐིནང༽ེ་ང༨བ་ཐར་ 
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ད་ང་ས ཞི་བང་རངང ༠ད་ཅང་༠ངརྫ་ཡོང་ཐསས་ ང་ཉིཿ༤ང༦རང༠༡དེངཡངཡང་་ང ཐདཝ་ཊ་ཐ་ཚ་ང་ཡརང་ཀང་ཡ་འིང་ ཞེ་བ་བཅོང་ ཅེཝྲཏ་གཱེད་༄ང་འུ་ཐེ་ནང 
ཡཿགེཊཡཞི།ཨོ།༥༨༥ཨཿཞོ༨།༠༨(༥(ཧྱ༥༡༠(༠༠ོ༥༡༧\༠༩)༩༩༠ཞཞ༩ཞ༥(༩:༥༥།༥༥༨༥ཨ༠༦།༢༠(༦(ཡིཞ(ཡུ༔ ཊེན༤་ང་༤༽ང་ཝཀ་ང 
ཅ་ཡརངའ་ོང༠ནང༦༅༠ས༤༡༠༡༠ང༤༠ཞཝ༡༡༤རེནངང ཞ་༠ཞུནཆཞེའི་ལྷ་ཡང་ཝ་འཝ་ཞཱཝཡརཊ་ཡོང་ ཅེ༧ཏཏྷང༦ང༦ཁིང་ཡོངེན༤ནངཧིཿཊཀླ་ཝངཊ་ 
ཤྲི༠(༠(གཞིཕ(4༥༠ཞ(ཧཾཿ(༠།(༦(།ི༠།ཱཡ།དི།(།ཤྲིཕ།ཞ ཞི།ཡ(༥(96༥༠ཞ༦ྱོ'༠༨༠༢༠༥((༠)༡༥ཡ༩)ཿ(ྲཾ༠(ཡཞོང་ ང 


-„ 


ཐཉིཡ་༦ཐོང་ེུ་ཆུང་ཆསདྱ་བང༄ང་༄ང ཅུ༩ཝང་ུཝང་ང་༦ངའུངཝང ཐློང་ེང་༠རཿེནང་ཝོེཏེསས་༠ིཔློངོས་ ཐར་ཅུང་ཝ་༄སངང ཧིཿ༦སཆ༡༠༠*༦་༡༠ར་ 








རེང་ཡ༅་ེ་ཏུཿེས་ཊ ཐད་ལེོ༡༡ུངནང་ང་ང་༄་ཚང་པ་ཡེབཝང་ ཉི་ཏངཡངས་༠་ཟླ་ཐེདང་ཡ་ེ་ཏྱ་ཐེས་་ ི༠ེ༠་ཝེསས་ང༦ཞི་ ནཊེ་ཧོ༤ང༡༤༠ནང༦་༡༡༠ 
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༡༨ ཐང༦༤༽སེ༠ས ཡཱཛ༨༠༠༠༡ཝ༠ནངཡངའ་འགོར་ངཝན་ཡོང་ཀླཝང་ཝངཝ༠༦་ཞུངཝ་ཞཊཝཿཝ༅ོཝ་༠ཆནང་ཧུངཡངཏ 
ོངཡང་ྐྱཝཆཊཊ༠ང་ཧེ༄ངན་ཆླང ན་ཞེང་༦ཐེངཡང༠༡ང་༩ངའ༠ོན་ཡ༅༠༡ཀླང་ཡང་ང་ ཞ །མ།ཿམ་ཨོ་ཧོ། 2 ཡཏ གོས 
དྲད ་་ ནང་༦ངནཞང༠༦ཐརངཡ༨ང༠༡ཊ༤་འ༤༧ནང༦་༠༡པམན་ཡང་ང་ རང་ཞིཝགབཝཝའེཝ ཡ་ཅན་ཚང རྫ ཐ་ཀ་ང་ནབབབུ་བཝ་ཅ 
༤ཚང༠ཅེན༤༅༅འ རངཊ༤རངངངཡརཉནང་ཐ༡ློཊ་ཝབེ༤ངེང ར་ཝེངང་ཝར་ར་ང་འུསཝང་༠ན་ཏ་ང་ཡ་༤ཅེནངང རྗ་ཆང་ཝང་ཐན་ནང་ཛྫ་བང་༦ངཐ་ནང་ཡ༅ནང༠ཅེརངཊ་ཀུནཊངཝ་ཧོང་ཡང 
ཤེ ((ི།ཞཿ(༥༨ིཤི།༨་༡ུངེཊཡ་༤༤ཙོ ན༡ང༠ཟེཏཊཝླཝཝང་འུའཆ་ོང་ངཝྨཊའོང་ཛངངནཊ་ཝཡི་འ༠ོངཡརཊ འཝ་ང་་ྲ་ྒང་ཐང་ཆུཡེང 








ཐན༤ངང་འ་ཐོང་ཞསངངཊཊཿླི་བང་་རེངཐ་ཝེཊ༠ཡརངཝྷངཡ༅༠ཝང་ཏ ཧཡ(༠།༠།།༦༥༩ཧ(ཤཾཿཿ(6'༥༥༦^༠༠དེའ་ ཝཐ་ང་ཅཿུ་ནང་རང་ང་༠་ཊན་ང 
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རཝངངཝང འཞང་ང་ཞརེང་རང་ནཐ༠༠ད་ཝཅོང་ཞཝེ་༡ བངེ༤ཚངེ་ཛི་བངཐིེངནངེན་ཝང་བའོངཡང་ཝཡེངང འ༄༅ཊ་ཀཝེ་ཡྲའང་ཞངཊ་ེན༤དང་འངོང་ ི་ཝངཊ་ ༡ 
འླཞཝ་ཡ་ ལེ་འཛེང་ཏང༠་ཡང་་ཝོསིཊཡར་ཊ ཐན་ཐནང་༤ཅེ་་ེཏཏཊ་ཝ༅ང་ཝེཝངཞ་ཝ་ང ༄ཛ་འངནང་ཝི་འཛངན་ཞེངི་ཏཝང པཿེནངཡང་ཉིངཡངྡོངསང ཝ་ཛའང 
༡༠ མང་ར ི་འཛའ་ཞིཿ་ཝཝེང་ཡརང་འྲརང་ ༠དར་ཀླང༠ཡེང་ཝང་ླ་ཝང་ཏེངང ནའེ༠ཝི་ནང་ྫཡེནངར་འརངང་ ཞེ་ས རེང 
ཞབཏེནངཝ་རེ་ཝསས་ཧོང་རང་་ འཁུཏ་་ཅེ༩་རོཊཝཁྱ་ེང་ཊཐང་ཝཀཉེནང་ཆསསང་འང་པསཡོངཊཝའོང་ླ་༠༠ེང་ཏ་ཁུཝཊ༄ང་ཝ༅ང ༤ོང་ཐ༠ར་༩ཏངཝཡང་་་ཐའཊ་འཛཊཝབེང་༄ངཊང 
ེདངཡང་ཞིང་༠ཝིཊཌ་༠ཅེང༠ཡངརཞེའང་༠༨་༤ཝེ་ོང་ཡང་ཝ་ང་ཝོ༠ཀྐྱང་ནངོང་ ༤ད་ཊ་ང་ཛནངཝ་རིུ་ཝ་ེཝཊ་བངཛཛ༽ང་ཡརང་༤ངཊ་ཞཱང་འང་ཡཛྫང་ཡླངཝཝཝང་ 








འ༧་ངའཐེ་འཛ༽་༄༄༅དང་ ༠ཚེ་འཛ་ཡངནང་ ༠ཅུང་ཝ་ཚང་འ་ེངངཏྱའའཛ༽ི་ཡང་ནང་་ཐ་ཆུངི ནངེུནང༄ང༠་ེངཡང་ེའང༠་༡ད༤༽༠ེངཛཊ༄་ཞ༽ ཊན་ཝ༄༦༅ཊཊ་ 
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༣༠༡ ཡཚ་ཞོ་༠་ཞ༽༠༠༡་ཝངཝ་ ཐད་ན་ཐཐོ་རེང༦དོང་ཡ་ངེཊ༩༦ང༤ཡེ་ཟནངང༤ཝཊང་ཏ ྲཊངའལ་ཆ་ ཐན༤ནང་ཝན༤༅ 
ཞ་ན༨༠ཞི་ཞཏཏུ་ ༤རཱ་ེང་ཐ་ེས་ཉིེབ༡༠༅༣༠༦༡རརང་ཝཡང་་ ༠ང་༤་ཅནང་ཡང་ངང་འའོརང་ཐངན་ནངང ༠ད་ཐན་ཉར་༠ད༣༠ན་ཡ༡ངའརོང་༠ར་ཝ་ར་ཊ འེང 

༠༦༠༣༠༣༠༡༩༨༦༩ཞ( ཞ་ལ༠༤་༣༡༠༦་ད༦༠༅་རང༄ང་ཞཊ་ཡང་ཝ་ཡ"ང ལགཡ(6།9ཉི(6(།༦༩ཡ༩༠ན ༠༠ 
༦ུཿལཱི(( (9༠།(ཡ( ༨༦༥ ཡཤཾ།༦༠༡༨་ཝའོཊ་ཝཝཞོང༤ལངཡཉིས་ཀབ་༠ཧྱང་ཞ་ཅང་ཝཐཐེང་ང་ཏེཊ་ཐར་ཞོནང་ཡངཊཝ༅ླཊཊ་ཊ ེེཊ་ཝཐ་ས ཐདཞིཛྨ་ཚིངཐེའ 
^((༢ིཞ(༦(ལ།( ༠།ཞེཞ(3/4(8(༦46(96/(8)6ཞ( ན་འཐོངཝ་བོན་ཡེང་ཐར་ཅྕཐནངཝ་ཝང༤རང་། ཅེཝང་༦ན༠དང༤༽ེ་༡༤༠༠༡ཞེང་ཏ་ ཞེས་དང ཐེང 


ང་ང ༨༩ཀངབཅང༡ཚ༤༩༥༠༠ནཞི་འ་ཀཿ་ ཞཏྦཝ་ཞ༡༽༠༨༄༠།༦༠ར་༦་ཁ་ཡར་འ༠༡ར་ ཞེ་་བཅེང ན་འཛ 
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ཞེཿ༤ཡ༥(3((༦༥ཞ༨(༠((( །༠ཞ༩༢༠(༠)༠།༥༥༥༥༦\༥ཡ༠ཝའོཌ་ཿའཛཊེ་ུར་ཙེེ༦༨་༦ན་ཅིངཡངང ཞད་ཞུ་ཉང་ཛྫ་ེང་ཝཝོའང་ཟེནང་༤ེངངེའངན 
༠༡༨་༤འ༽་༽ ༩༠༠༤ ཀ༠༠༤་༠༧༠ན་ཡཚང་རང། ེརེ་ུཊཡ་ངང་ཞེན་༠ང་རེང་ ༄་༡༨༦ངཝདངརཐངངཞུང་འོང་ འབང 
ཐ༢༠༡ནངང༠༡༨་རང་ཞང་ པྭིཇིས་ཕོ་ཤཛ༥ང།༠༣༥༡༠ཙ༩༠༠ི༠༥ུ༠གལ འ༨།ཞེ(ཞ(༡༡༥༢༦༦།༅༨(ཞ། ༨༠(( 
ཉི་ཡ་ཁཐན་ཝོ་སེང་ཐིང་་འོོ་ཝཊ ༠ཞེསབངེཊ ་ཡ་ཀཊ་༠ཚེནངན་ཡཚ༽ཆུ་ཝཛཊེ༄་ཞ ནཆ་༤ངའངེན༦ཛོང་འྨང་ཞ་ ༠ཐོ༠༠ེར་༠ཝ་ོང་ཡ་ཿ 





ཡ༤་༥ཟ༨་ཡ་ཞེ་༡༠ལོང་༠༨་༤༠༡༨་༡ེ ༤༡༨ ༣༦༠༤༦ཆ་ཞེང་ནང་ལེསཝ་ཡང་ང་ ཅང་ངངང༠༡༢༤༨ངནང་༤རཟ ༠༠ སིང་ང ངང 
^༨(༦(༠༡(༦༨(༥༠༨((@'༠༢།(༥ཞེ)། ཚིཝ་ཝ་་ལང་ཚ་ཝྨ་ཝེ་མ་ཝ༠ ཞི་བང་འོངེང ནཊེ་ཝཏཛང་ཏཀངཡ་རེའ་ཐུ་ཡངེཚེནང་ཏུང་ཛ༽་༄ས་ 
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ཚེཅི་ ཁིང།༦༦ ༤༦2༦ 














1. ༦ 


༠ ཞང་འ་༠ོརང༄ང༤༡ྲེང་ཡརང༤འངོ་ ྭཆ༦ང༤ར་༤འ༠༠༅ངན༤༢ཝེ༦༨་༠ཏ ༅འོནང༄ང༠༡རངེང་༄ང་ཞ་ ཡཐནང་ཝཚ་༅་༠བའ་༄་རང་ 

ི་སང་འོང་༠ཀརཊ་ངོང་༠་༠ཐ༤ང་ངནང་ེ་ཐཆཀཊཊན་ན་ཝ་ཀླ ོཀཆ་བྲལ་ཝ་ ེངཆླ་༠ང་ཝཝ་ཊ༔ ༄ད་ཐང་ཅང་ཏཐནངཡ༤༅ང༠ངང༠ར་ 
ཆེང་ཊཊཝ་ང་༄ར་ཝར་ཡཏང་ཊ་ཝཡ་ཝེངང ཛ༽༩ཏརཏ་འ་འཝ་ེསང་ཐཱཏ་ཝངཊ། ཝླརང་༠ངཝཝཝང༡ྐཝ་བུང་འ༠༡ོང་ ཞིང་ཝངའོ ཅེང་ཆངའངཅེང༦ན༤དང་ཐེ་ཅང་ནངེབ 
རང་་ཐརེ་ཏེ་སང་ཧུང་༠ང་ང་ ༄༅ང༠ང་༠ན༨༤ང༠ཐེ་འེརངཡརང ཅ་ཟུར་ད་ྐ་ོ་ན་ནཝསཆཅང ནང་ཡང་ང༦བངེཞངའ༠་རེང་༄ང༠༡ 
སེངེ ཝི༠ངའུ ཐན་༠ཏ་ཞངཝང་ཊ་ཝ༨ཅེ་ཝན༠ན་འ་སཊ་ ཐངང་༤༅ང༠སཅང་ཝཡེ་འྲོར་༄རང་ང ང་རང་འ་ཞ་ལྔ་ཞ་ཐང་༡ླངཝ་ ཐོ་ཡརངཆོངཊ༄ང་ཡངཝ་ 
༠༡༨ ཞེ་པང་ེང ཚོཊ ེ་ཡུཐོནང༩ཡངཡང་འ་ཝཝེཊསཝཡུཐ་ནངཡང་ཝ༅ངཐང་ཝ་འ་ཊོཊ་ཡ༅ངངཝཏཊཊཧང་ནའངབེང ེ༨༤ཡ་ཞུང་ཐན་ཅུང ཿ 
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གྲི ལལེད་༠ཡེངཞ་ཝངནང༤རང་ཏཐན་ཝྷང་ཝཿ་ན༠༠ཞ༩༔ ༨༥༠༤ བ།ཞ༠༠༠༠ེ(༠པབ།(༦( 9ཿ༦༩༦།འི་བཡི་ཝབ་་མང་་༡ང་་ 
ང་༦ཐེང༨་ཀང་ཝང༽༠ུ་ཝང་༄ང་བཌ་ལཱརཊང་ འཐོངང་ཊ་ཐནང་སངོ་ཐང་འདརང ཞང༄ང་ཝང་ཉ་ཆང་ཝཊངཝལོང་ང་ཝནནང་བཅེ་བོེན་ང་ཝོང་ིེང་༄་འངོ ༠ཧིཿ((9(༠ཧ60ཡ26( 
ཁོེངཡཚངཏྱ་ཝེས་་ཆུང ཡ༠སཝཀ༽ཐདངཡའངའ༄༔ཀླ་ཐཉུ་ཊ་ཝརོང་་ཆེང་ཐ་་ེང་ཝ་བངུང་ཡ་ཝང་་ཐནེ་༠ང་༤༄༅ཝངོང་༄ངསང་ བེརང་ཡང་ཟངཡར་ེུང་ནེ ༠ཐང་ཞེང 
༄༡ནུང་འསཊ༠ཝ་ཏ་ཝང་ཡང་ཝ༅སཊང འཛང༠ྨ་ཞུངཝཡ་ཀངེ་ཊཊཀླང་བ༄སངང་ཞཊ ཐར་ཉང་ཝེིཊ་ཝཝ་སང་ཝ་ེས་ཊནང་ཝུ་ཡརང་ཝཏུང་ཏང ཝཡ་ཝཝ་ྐ་ང་༄༽ེ་༠ངོང་ཀླ་འ་ཧུསཝང་བ 
ཟཐི་ཞང་ཀླངང ཐད་ཟ་ེནང་ཡ་ི་ཝེསཊང་ཀླ་བང་༠ཟ་ཀ་ང་ཡླླང་ཝ་ཚངེ་ེང་རོངོང་ བཞེ་འོང དངེང ནེ༠༠་ཆེང་ཐའ་ེངེ་ེཝངོ་ཡ་ངང་ཞིང བདྲ་ཉིན་རོསངཝ་་ 
ཡཐནང༦ང༠ང་༦ར་༠ར་ཆུང་སང རྩིཊ་ཐིནང་༄ང་བཅསས ངོ་ཏེང་ཟ༠ང་འབོངེ་༠་༼་ཉེང་ཡ་སཝང་ཡང་ཞུང་ཡ་རང་ཐད་བུང་སང ཅེ༤ཅདངཞན་བློང༠༡༽་དེངཝ་ནེྲཊཡོང་ངང་ ང་༠༣༥ 
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༠༠" ༤་་༠་ཝཝཚའ༡ངོའ༅ངང་ཞུང་ ༠ར་ད་ཀླ་ཐ་ཟླང་ཆང་༄ང༠ང་ཐ༅ངང་ཐནང་༅༠ང་༦ངཡད་ཅུང་སང་ བསེེ་ཅངཝན་ཐཊེང་༅ང༠རཟླཊཝང་ཝཝ༅ངང ཅ་ཆིང 
ུངེ་ངཚང་༠ཝ་ཆངང་རཝེན་ཝ༦ང༠༠༤༤རོངཡང༠སངང༅སང་ཝནང་༄ང༤ང་་ཡངཐན་ཅང་ཝ ནེ༠༠ཞ་༠་།༡༦༢༽༡་༠༣༧ལེའཿ༠ཡ༔ ལབ།ཟ་༠ཞེཡཿ 
ོཐརང༦ང༠ངང༤ར་ཐན་བུང་པང ལར༄ངརེོ༤ེ༽ུཝནངཝང ༠ཐོ༢ཞངངངང་ བོནང་ཡངང་ ༤ེངཡང་འཡོངང་ཡངན་དེང་ཝ་བརང་བཝསསཐནང་ཝཆང་ཧུ་བངངས་ ཏྲེན 
ཡ༤༤་༤རང༤༡་ཅང་ཅང་ཝོ་དེའ༨༨༡ཛི9༠@༦༦༔ །༠ན༠༠༦་༠༣༠༡༨༤ ༠།༠༠ཤི།ཤེ།པ༩༽ (༠༦༨༠ ༠༥༠ 
ིང་དང་ཡངང་་༠ངཏེང འ༡༠༦ང༠ང༠ང་༄སཊང ༠རངངཞཐེང་ཏུནངཝ་ི༄སཅང་ང་། ན༤ཀེ་༠ངཝཝང་ཞུངཝར༤ོང་ཐང་རངེང ཟླུང 








༠ཤིཞ' འ༨འརེང༠རང་༨༠༡༨ཊ བེངེང་ཝའོངང ངོ་ནངཿེརང༦ཚཐད་ེཉང་༤རེང་༤ནེ༤ངཧང་༄ང་ེང་ེཐར་༦ངཛ༽༣ིན༠༠ཡ་ནརིནང༡ན་༠ང༠༠༔ 
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ོངོསང་ཡེེ་༠ཉེང་ཝརང ༤ཡང་འཝ་ང་རེ ༤༧ང་ང༨༨ང༅ང༤ེཝཉང་གྱིང་ཝ་ནོང་འཆསསང ནེང༤ང་༤ནཅ༤༢ང༡༡ཀླེནང་ཡང་༤ང་ཡོང་ཝངོ་སང་རུང ཞེསངངང རླེང་༤ངཝ་ཛཐང 
ཐཝང་ “ཝང༤ང་འ་ངར་ཐ་ཉངེངངཐང ཅཝ་ང༤ངངཊ་སང་པའཝོནང་ཝངལོས་༅་རྡ་ཏཏང ན་ཐེང་༄ངངངངངཔ་༡༡ངང་བེ་ནང་ཡང་༤ངེནང་ཝོེ་འེ་ཡསང་ནང་་ཀོཝ་ང་ཝང༠ི་ཉང 
རོ་རེརངརངེང་ ༦༅ེས་ཝང་བུངསང ཐད་པེརང་འ་ེང་ན༽ེཡ་ིང་ཝང་དོངེ་བ༤་ཝང ཐང་ཐར༽བང༤༡༢༄ང༦ང་སཏུངེང་རཉེསངཅུང་ ཐནང༤ང་ཚན༩༦༠༥༦༣༨ང༠༠ྲི་་ ༤༦ 
༨༠རའ༅ང་༦ངའཝ་ཝའ་ ནངེནཐརངལརིང་ང་ཐ་རང་འན་ཐླཏང་ ༠ཀེེབངབངོང་ ན་ེབརྩ་ང་ཐད་ེོེ༡ན་ཏྱངཝང་༄ེ་བ་ཐེ་སང་ཀླས་བཏིཐརང་༄ང་ནང་ཐང་ཡང་ཞངེ ནཝ་རེང་ཐཉང་ཊང་ནང 


༡(༥༩༡༣༥།༠(༨༠(༩(༠།(༥༥༠།(༢༠།(༠)ཧིཐ།( ཞ། རྫཞོང་ཝཝ༅ཅངའླཊང་ཝན་བངུངསང་ཧང་ཅང་རེ་རེང༠ཟང་ཝེ༠་ངང་ཡང་རང་ང་༠༨ང་ཐད་བཅླང་བཅང་པང་ངོང་ ཆླང་ཡང་ 
༢ེ༥(༦༥༥།༠ེ9༡༦༥༥ེ།:༠༦(ཞེ། ཞེ(༦ཿ((༠།༥༨(༠།༠)༦༥༨༥༠༥༠༨པོང་༤ར༩ང༠༦ངརོང་༦ིང་༅ང་༠༨་༦༦ང་བེང་ འ༠ེ་ནང་༤་ན་ཅེང༤ང 
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1. © ༠རིལ=འི་ ཟིང 5929 ༦ཇྱ 





༣ 
ཐ༽ཟླང༤ནོཝ༦༄ང 


༤ ¬~ 
ཌཆེྲསེེས༅༠ཐང 





ཞེ ཅུ ༠༨༨༡༡7 


༠༠༩༧༡༧*་༠ཱར༦༽་ཝང་མེོ༽ཧེཊ་ཡཆ་ཏེང་ ༡ འཛར ཅཚེང་༦ང༠༡བ༦ན༤ན་ཐ༽ེེ་ཐ་ནང་ ོངསང༦ང་༦ང་ཡངསང 
ེ་ཝེ༠་ཟངང་ཡོངཝ༅ང་༄ཊངཡངཝང་ ང༤ན་༤ད༤༨ངཉངཡོང་པ༦༠༦རང་ ཐི་བངབོའ་ ན་ཡེ ༄ཅངཐནོནང༦ང་ཐ་༤ང་ོོ་༦༠༤༠ྲར 


༠༩༨ཊ་ ནངེཀརོན་ཊ་ ུང་ཡོངཐན་བླེཊ༅༠༅ངསཊ སླང་༤རང༡ང་ཐ་ཙོ་ངོཊ་ཐང་བང་༄རང་༤་ཐའོང་ ཞསེང་ངརང༔ ཝ༤ཐ་བཊ་ཐཅ༠ང༡༢༠༠༤ང་ཝ་དེཊ༡་ཝ༡ང་ ་ེན་༤ངང་ 
ོཡང་སའེའོང་ཡང་ཝནངཝཡེང་ན་ནང་ཡ་བཅང ༦ཛུཝ་དནང་ཝེནང་འང༦༠༠༧ླང་ཝཡ་ན་༠ེ་ེ་སང ང་ཞ་ཝང༦ང༠ཝངེངར་༠འ་༤༣ང་ ཞེངང་ཐ་ཅུང་འའེ། ༠༤བཉོངཝང་ 


་་ཝེནངཊང་ ཞད་༠་ཧཊ་ ༤ྱཏ་ཡར་ཀེ་༠ེནང་ང་་ན་ཡུང ནང་ོོཧེ་ེཊ་ཞུའི བདིེནངཐང་ཐ་ཞང་ངཡ་ཚེཝབཝང་ འེན་ཐནེ་༠ེ་ཡ་ཞསེང་ 
# 


¬ - ༤ ༤༽ ༡༠-55ི ༠༤༤༨ =༽ =༽ ༤༽ ༤༽ 
ཏཞང་ཝང་ང་ ཐུང་་ོངེ་ཐ་བླཝབརང༼ར་བུང་་བུ་ཆང་བོངབརདྲང་བའོང་ ུ༠ངན༤རང་ུན་༡ན་ཞེ་ཡོརང་ཐན་བླང་༠ཀང་ཝླཊ་རང་་ཐ་ཐནང་འཝང༠ང༦ང་འའ་ཉང་ང 
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ཆེང ཞེ་ཀངཐ་སངའཐང་༤་ཞེདངཡ་ཚངེ་༠པབ ཊེང ུཊངཡང ༨༠༥༣ ཅུཊ་ལྷེསོའངཡང་ ན་ནང ནེཚ་ད་ཞངུ་ུ་་ནཀང༤ོང་ོཌ་་ཝ་གུཝང་ཝཡཝནངཡང་བཏོང་ 
ཞི(ཞེཿཐ(༥(།ཞེཤ(6(2(9(46 ཝ་སེ་ཡང་ཆསང་འ༦ང ༄ང་་༠རེཊ་ཞ་ཡ་ང་འཛང་ན་༠ོས་ཡང་༠ང ༠ བ།།འོཝ།། ཡནྡིཞ(གཱ༅ི་གཿམ་ཐོན།(།ེ།((རྗ།༔ 
ཐཞངེས་འང་ ཐ་ཅུང་རྔ༠་་ཅང་་འང ན༤ཀེང་འཅུཝ ངཡངཝཡ༠༠ོང་ཡང ོང་ཀླིང་འོརོ་ཅང་འཐིཏ་ཐབ་ང་ཡོཌ་གྲ་ཡངནང་ ་ཏེ་ཡ་ེཊེ་ཡངསོས་ཝཡ༅་ཝཿཝང་ཞངནནང 
ིང་་ཱ་ཝེན་༠༠ཝེ་ཡ་ླ་ཝཝ༅ཝ་ཝེ་ས་ང་་ཆངབསོཊ་ཐེའསཝ་ང་ཞིང་ ༄།ཌ༣༥༠༡༠།ཞ༦༥ཱུཿཞོབ།༠ཞིཞོ་ཞཿ༅ཞ།གོཝ༥་ང་ོང་ རོཊཞ་ 
༨ སབཞཝང༩ཝངཡན་༠ཐེཝི་ནན་ངཝོཊཞ་ ༠ན་༤འ༣༦བ༣ཝེཝ་ འ ཅེ་ཐཞ་དཀ་ངཐ་ུ་ཝཝླང་ོ་ ོཡངབངོང་ ང་༦ང༠ཅན༩ྷ༠༦༠༤༦ཞེང་ཞེའ། 
ེ༢རོནའཊ ༥༠་༠ན་༤༤༨༣ཊ༠རོ་དངནང་ རྨ་འཆན་སང་བའེེསསོང་༩ང་ཐ་སུང་ཝ་པངོ་ གཞིཿ༦(ཞ(༢(༢6(66( ཝྩོཞངའ༤༤་༠༠ཟླ༠ན་ཡངརེང “$ 
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1. © འཐིང་ཇི་ཟིང།ཤ༦ [92 -༦ཇྱ 








༠༠ ༢༠ 


ོངརང་༄་༽༠༠དོཊེ༤ ༦ེན་༠ཅེ་ཐ་༠ཝ་ཝརིང་ཟན༦ར་ེ༦་༅་ཝཝ་ཚ༽་ཝེན་་༩ྨ༤་འོང་ ༡ཉིསཡངཐ༄བེ་ནངཝརངཐར༄༅༅ང་༦༡༡༠༦ང༅༠ང 
འན་ཐ་འཆོང་ བཞི་པང་ནངང ༠༨༠༤ ཛ༢༦༔༢ཞ༔༦༠༠༣།༠༠༠༠༠། །ཡནངཡ༠ཉིངཞའ་འ་ང་༠ཚེནཡོའཛདང་ ཐང་ང༠བཏ་ཝང 
ཚཝངཝཡནཊཀླ་ཆ་གྲོ༩ཝ༅བ་ཐཊ་ཝངང་ ནངེ༠༤་༠༠ད་ཐ༠དང་ཉའླ་བཊཝེ༠ཝེཝར། ཞསེཝང་འབོང་ ན་རེང་ཝ༅ང་ཟང བརཱེང་༠ངཊ་གར་ གླ་ཡང་ཏུངབེའ་༡ློནང་ཡབཝར་ཅིཿབ༠༅ང 
ཟིཞ(ཞ( རྡོབ(༠ཞེ།ོ((ཤ(6{(2(9622།(09༠(66(69།ཡ(བ༦ཡ༔ཡ།༢9(6(6༦(༥།༠།(༦༨༥༠༠ཱ((66ཡ/༩༩༩༩༠༡2ྷ༩༠།༩༦༩ཞ(6༩༠༠ 
ཤསཾ'༦((༦༨༦ཞེ(ཞེ ༤ན་༤ེང་ཝ་སེཝོཊ༠ཿཊ་༠ཡནངཝཚརོདཛེབཝེས༦ ༠༢༦ ༤༠དོང༡ྩ༨ང༣༽་ཞ་ཝ༦༡༨༠༽༠༠༠༤༩༦༠༧འངའང༦ར་ཐ་ཆང་ར་ 


༤ ེའོངིཝངཝ༄༅འཝ༅་ནངེ༡ུཏང༩༅༡༧སེ་ཝནང ཝཚེ་༤རངཐནངཡེཝ༠༅་༠༦༠༦་༢༩༨༠༠༠༡གྱི་་།༠༦༠ཞ་༠ 
བབ 
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2(ཤེ\(3(ཞ(༠༦(༠༢༥༥༨(༩༦༠།༦༩ཞི། ©/5\༥༦༥'༠༢ོཡ༔43/༦9༠༩༥\ནི།(༠ེ༠ཐེཛ་ཡ་ཌ་བཏ རྨོེ༨༠ང་༠༽ཝཡོང་ཐནངཧ་ོང་ན་་༠ཀི་ེུང་ 
ླ༨ངར༤ནངངའུངཊ་ཐཅངང་༤ཐ༠ནང་ང་འ༠༤ང༤ིངྱརང་བ༄ས་ན་བུང་ངང་བཝྡ་རྫང ༣༥༠༠ ས་ལི རོཞེབ 
༥༦༥༨༠།།༥།(༦༩ི༥༦༡ཞཿ༤༤འཝར ༢༧༥༧ ༧༩༢༥ ལ་འ བཝ་བང་རོ་ཉངང་ཞ༦ང༠ན་ཝོཝནའ༩འེ་ 
ཐཞ་༠དང་༤དེཡ༩་རངཊཝཐརཐི༤ནང༠༤༠༦༠་༦༡པ༨༠༤ལ༠ན་༠ཟཉེཝ༤ཐང་ཐི༠༡༥༠༠༠།༦༤༠༠པ༨༠༦༨༠༠༨ེང་འ ཞང་འངོ་ཐང་ཅུ 
༦༥༥༢༨༩༠༨༥༠༩༥ཤཿ(༠༠༩༩ཞ( ༧།ཤཞ༥༥༠༠༥༦༠༡/༥༢༽༡)༡༩༡༧༦༨པརོང་སཝ་ཝ་བང་༡ོཐེཝངཝརང འཐ་ཝ༅༨་༦ང་༤་ངེཐར༤༨ེང 
ཟིར་༣ལྦང་༧ཝང་ཆང་ཊེཝའ༦༨ང་༠༡རང་༠༤བོང་ས་༠༠རེང་ཝཔཊས་ འན་ཀེང་ཀཝངེ༄༅༤༣༡༠༡༦༽༤ཝ༠༩ང འའ@ོ'་༠༣ེ2ལ།༔ཝ༠༔ 
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1. ༦ ཆིང ཁིང >€ 





༄༠༠༠ 
༢༨ 
བང 
';་ ལལ 


གང་ན 





ཞིབ་ུང་འོང་་ འདངང་ན༤ངཝང་ཐེའ་་ཚལཝཡ་ཟླ་ཝཝང་ཐུཝཝངཡཝང་ཞང ཧི 
ཐི་ལྨར་ླ་ཁྲ༠་ུ་་རྩོད་ཛེ་ེེེཡ༠འ༤ཡེཞེངཡ་ཝང་འསང༤ངངཁ་ཝླང་་ེནངཊ་རྫོངཝན་ཐནང༦༨༤༠ང་ཆ་ངཡཐླེང་༤༤༢༠༄ང༤ང་༦ཐེངེ ཏེཐ་ཊཏ་བཝོང 
༠༨ེའ༠༥༠༠ེ༤༠།ཞ༠༦༠ཞིཞ་ཞོའ་ ནེའཔ༨༨་༩༠ན་༧༽༠༧༠་་༦་འ་༠་་ཞ༽ ་ཝ་ེང་ཞན་ཝཞོངཝའོསབ་༠ང་ོང༠༠ེང་ངའ་རྒ་ཕ 


ཝོང་ཝང་ཅའཐ༠༨༨༣༠༠༠༨༽༠ཉ༠༠༢༠༤༦༨༠༦༢༨༡༨༦༦༠༦༢)༠༡༽༠༠༤ོ༥༠༡༠༠༠ར ༢ོངས༅འ༦ང༠༢༠༠༢༠༡༽ 


ླརངཝཝཝང ་ེཝེས་ོ་ཝངཞ་ཝཊ་ཚིཝང་ ཝ་ཊ༩༡ངཊའྱང་ཟླཁྲང༅ང་ ནངེཝཝ་ྷ་ནགང༤ཆངཞང ཊེང བཞིན 


: 


ཡཏ ི་ཞ༩༦༦༩ཞ)ལོ༧།༠༦༦མ༡༢༡།'པཟུཿཞ༔ ིསས༠༠དསརཊ་ཀང་ཏེཊ ཊ་་ཊ 
ེོ་བཏིཊཐཀིང་ཡརངརཊངཝའོ་ཞེང་ཞཝ འ་ཏེོཀར་བཅུངནངེབ་ཊ་ཝངང་ ཏར 








༡༧༡ 
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ཡཞེང ༤༠དང༠༄་༧༠༡༤༦༦ངནང༠ང་ ེསཝཐད་བང་ར་ས་པོ་ང ས་ར ༨༨ ༽ ད་ས ཤ།༠༥(༠།(69ཿབཞ༠། ཀྲི་ཐ།(6(6ཕེ(༠0( 
ཞོལ ཞེཡང༦སངའ ཐ་ཆུང ལྒ་ནང་འཝོང་ར་ཉི་ཡའང དང་ཡའཟླ་ུངཝ་ང འཐི་ཞངཊ་ཝ་སང་ཐ་བེང ནངོ་ླང་༠ར་ང་༠༦ར༦ངཡང་༠ང ཞོ་ངངོང་ཛི་ཕང་ཞད་ཐུཝ༅ང་ 
བུད འ་བ 2༠༥༥༦༩(༦6༦ེ།ཞེབ(༥༢༦ོཡ༔ཡ༔ ཀླ༠འ༠ཝ༤༠༦ི༠་ ཅེཞས༔༢༠ས་༠༩༦ 
ར༦༤༦༨༨༤༠༦༨༥ འ་༠༡༠༡༠ེཝ༠༡༧༨འ༨་ར༠ཐནཔནནསཝཡ༠ངང འེེེཆལ༤ནེ༠༤ནང་འཞ བཛྲ!}ངནང༠ཞ༠ཁེན9༠༔ 
ཟཐེའཡ་ཏཱ ན་ེང་༠ིེངཊ་འས་ཝང༠་ཝཐེར་་ཐ་བུའསཊ་བྷནང་་ཝངནཐ་༄ར་ཧེུང་ཡ་རྒོཏེང་པངཝེེ༠་ཐ་རོང་་ཟཝབཚི་ཡང་ླ༠ེན་ཡར་ུ་ོངརིཊསེཝེ༠༡ཀླརང་༠ངཐར 





ཡེ།(༠༠༣༥༨༠ཞཞ༩༠ཧ༥༩(༩ཉ་༠།ཡི་༦༦༦ཡཞ་༦༨་༥དང༦༅འངོང་་སེ་༡ང ེཞབང༡༡༠པ༤ང༠༨ངང༠༠ང༠༅༦༨༠༠༠ཅེ༠ཡོ་ ༠དཉི་ཝང་༄བངསཝ 
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༤༨ ༠།ཞེ'ཞེ། ༠ེཝང༦༠ེེ༠དཞན་ནང༠༠༦༠༨་༠༤༦༦༅ཝཊ ནེན ཐ༤༠ཡནང༤༅་༦ངའངེ༠ང༠ཆོང་ཐདཝནང་འའ༄ང༦༨་ 

༡༥(༠༨(༦ི།༠(༨(༩༥)( ཞ3(༦༩༦ེ།༠9(།༠(༠།ཞེ)༔( ཐཐ ུ་ཞྨ༠སསཡངཐ༽པསཊའཊཛངཡ་་རང་ེ་ེྲཝངཐ་ཡང་ཉི 
ོང ལཾ༨༠༦ོ༠༠(95༠(2(ཡ༠།(ཡ༩།༠(༥༩༢།༦ཡ8།༔ ླ༠༠༠རང་ངཟ་བཱང་ཡརང་༠་་ེཊ་བདཐཀའིཡང་ནཐནང༦༅ང་ཛང་ཝང་ཝརྗང་་རང་ཐང 
ལ༔ ༨༥:༠(༦༠༦༩(༠།ཞ((༦ཞ༥༡2997༠།8།༦༡(༠།((༠།(ཞཡ༨( ༢༠༥ེབང༣ཊ༠ང༦ན་༠ཀན་ཆང་ཡན་་ཟླ་འེ་ེངང་ཊ ཞེ་ཡོན་༡་ཞ་བ་ུང་ཀླཊ་ 
ེཅང༠༥ེ་ེནང་ར༡ཕསུཝ༠ཡེངན་རང་ལྗེ་ེནིང ཀོཞ་༠༦༅ན༤ང༦༅ངིརངའ༠༦ིང༡༡༠ཝཝརཐ་ཏཊཝ༥ཏརངཊ་༡ཀར་ཡང “་ང་ན་ཝེེ་ཟླང་བངནང་བརརརང་རེང་ཐའ ཝང 
༨༥༠༠༦༠༦( ཨོཾཐ།ཤྲེ\(ཨོ(ཞེན(༠།ཐ༢\༥(༨༨༨༠།ས༠དང༢༽༩༠ལ་ཞེ་༠ཆོ་ལའཝང་ཡང་པཛོང་ཙཡ་'ན༠2༠ོེ་༠ོ་ཁྲ་ 
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༤༠༦༤ ༢༠༦༠༡༣༩(༥༢༦ག༔༠།༦༩༠(5༥62)༠ཡ༥།ཡ༥ཊ ཅེསངཌལོཿརཊེནེཝལྨ༡༢ཛའཞེང་ཉིངང ོ་ཞ་༠༡་བཏོང་་༤པཝཀླ་ཝངཿ 
མ་པ ཌི ༨༨ ¬` ”ི ; ¬ ༢ 
ང་ཝ་ཐྨོའཡ་ེནསད༧ད༨་༠ཅ༠།༡༨་༠༣ི༦༔ ཤཾ།(ཞིཞེ།༩༦8ཞཿ༠།ཞེ140/9(༠།ཞ((༦༩༽༠༡༨( ༦༠༥(།༦ཕོཉེང༡༦༅༡༡ངངནང་ ༠༠ 
ཀླི༤༡༡ང༨༠༠པཐང་༣༨་༠༡ ༨༨ ༡༡༤༦༠༠༠༠༡ལེ་ཁོང་ཛཊ་ཝེེཊ་ཝ་ནངཐེ་ཏེ་་༨༦༠༨ང༦ར་༠༠ཊ་ཡང ངང ཞ༠༢༠ཚལ་ 
ླ་རངཊའུཝང༅སཏུངི ཀྐྱིང་ཝང་ན༤ནང༅༤༠ཞོང་ཀིུནང ཝསང་བཝཐརང་ས་ངོངངེང་ཝཊེ་ཆང་ཞང་བརྡརཝཡཝནངརང༠ཡ༣ེང ཝང ཞ་བན༠་ཡས༔༡བེ༠ནཞཕཝང༡༠༠༠བོཿ 
འོ་༡༨༤བང་ེཝསསངརར་ཡང འ༤༠་༤༨༠ནངན༤ད༦༡༦༤ན་༤རྱེན་ཡོརོང་༠༠་༠༡༠༄༅འ༠༠༠༤༠་་ ༢ཡ༦ང༤༢༠༦༠༠ནང༠༤ཚང་༠༠༠༤ 





ཐོ་།༩༦༡༩(༠ཡ(༦ག༥( ༢༤་༤དཞཝ༨༠༢་༠༽༡༡༠༩༩༨ིཊ:༠ཞཉ༠༠༔ ༥(༦༦)ཡ།༥༥(༠།@606༠༡༠།ཕ(༦༩༥༦༥༩༠6( 3 
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༢༠" ཝཚངདཡ་ིང་ཝ་ཡོངཝཡང་ཆེའང་༄ང་ཟླང༦་འཐཏཏ་ན་༄ངཡང ཟན་ཡར་ཝ་ས་༤ཅེཊ་ལྗ་ངཡཝ༠ཐེཡ༅ཚང་འ་རེང་ཉིཊཝ༅ང་ཆར་ 
༠༧ཤ།ཊི((༢༩ི༥(༠( ིཝཝ༤༤༠ན་ཝ༢ོང༄ཡེ་༠ི་༠༤ན་ཞབཝ་པོ་ཝ་རང་ཝོོཝཏརང་༩ར་བཱཊ༠རངཡང ཟི།(ཟེཡ་ཝ༠༨༠ོནེང་ཡ་ཞ་༠དཟི༽ནང་ 
ལཞ་ཝ་ཞང་བངའེང ཞིགས ཐམ 66༦6), མཉོ་ཐོ།ཞེ་མཆོད་གྲེལ།།༩༡།༦༡༨ ཉུམ ཆ་ལ ༧ 
ཝུ༤་བབང་ཏུང ནངེཝང་་འནོནངའཝཝོདཝ༅་ཝང་འབེས་༡ི༡༠༤པ༠༠ན སྣིཉེ་ཐང༠ཐཚི༡དཞ !ཤ༡ཞ༥༠།༠༠།(( 5ཞ0ཞ།! ཡ༠༦06(ཡྱག། 

༠( ཤ༠༦༥༧།)༠(ཞེ)4༩༠།ཞ(༨༠།༢༠༠།(6(༠།སི་༦༩༥ ཤཞི། 2 ༠༠༠ཉོ༥༠ཞ(3) ཆངེ་ཞཐེ་ནང་ཝཝ་ཞང་འ་ོ་རྟེང་ཐངོར༠ཝང བྒྱང་ཝང་ཞང་ 
༠༨༡ཝེང་༤ཆེཏོཊ༠༠ཝང༤༠་༤བ༠་ེ༤་ེེཏང ླ་ཞང་༠༡ུན་ ཉོོནངངོས་ཝངེཐནཅང་ཝངབསཅང༠༡༦ང༠ཝ༠༠ཧ༨་ ན༨༥ཤ༠༠་གེ་པ༥༠་༠༠ནང ཐ་ཐེ་ང་རོང་ཡའང་ 
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ཐོང ཏཏང་ན༡ར་ཡེངེ་ཝ་རེང་༠ང་ཊང་ྨ་སེང་ཐཞང་ེ་ནེང་༠་ཡོ་ཌ་ །༨(༠༦ཧི((ཁཞི།ཐོ།(༦9(%༠།།༦(༠3ྱི༥༩༠(༠ཞ།༢༩༩༦ི\( ཨི(༠6ཞ།69།((24( 
ཏཊཡ་ཐིངཝན༦ཡཏ་ནང་རྱང་ེཏོནང་ཐབཝྨ་སྒའེ༠ཊ༠ང༤་ར་བའ་ཝཊ་བ་བཅངཡང -༡༩༢༥༠༠༥༥༨༥༠༠( ༦ངཞང་རུངེ༠༤ཙཟ༡༠༨༠༠༩༽ ཡེ 
ཁོང་ང་༤༢ཟླ་༄ཉཞ༠༨་༠༠༩༨་༤"༠༡འེ༠ཝེཝདཡངཐཝང ན་འོངྱང་བོརཟ༡་ཝཞང་ཏངང་ིན༡རཊ་ཡོངེ ཝཁུང་ཡར་་ངེཊ་ནཝཝརང 
ཡེ ཐུཊ་༡རརང་ཐཙ༩ཛཝཊེཅེང་དརནཝཡར་ཝུསཝ་༠༡༨༠༤༦༅་འར་འཚ་ནྲངཝངའཛྲང ཟ༡༠ན༥༨ཝར་རེང་་ སྐྱེད༡རར་ཡོངར་ཅིའརང་ཡང་༠ེང་མཝ་བང་སླབང་པཊ 
ཡང་ ན་ེངེབེ༦ངཊོ་་ཊ་འར་རངེ་ཚང་ཊ་ ཟླ༦༽ིར་ཀླེཡརོང་ླ་ྷ་ཐླཝཝཔཛྨ་ང་ར་ཝེེཝཧཝ༄ང༤༤ནང༄ང༠ཅའ༠ཝད་ཐོན་འ༤ང༦ན༠ང༧ཝང 





༠༦༥ ཆེ༽ེ༠༔ཐུཿ་ཀོརིངཝེ་༤ནེ༽༤༡༡༦"ཞ༦ངའཔནསཝངབངརང་ཝཡུ་ཞང་ཞས་ཐན་ཐཝང་ེཝན༠ཝསཝ་༡རོཝང༡༡༡༠ཡ་ཁེ་ལ་བའཝོ༨༨༠ཝ༽ ཚ་ཆ་ 
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༡ ཟཁ་་ཆེདངལྫ་ོངེཝ༤༡ཝང གོནངཝ་ང་ སྨ་་༡དནཌ་ཐེངེ་སས་བའནེང་ཐེ་རེང་བན༠་སོསང ཛང་འ༄་ེང་ཝིང་ཝ་ད་པང་ཞ་པང་ སྐེང 
༠ཐཚ༽༡༧༤༤ཊ་ཆསེའརཁླཝེངནངེར༦༤ངཐོང༠༠༠༠ང་འའཐོང་ཆིངཝ༡ོང་བངཚ༽་༠ཅང་༡ དྲང་ས བེ་ཐོའིཊེ་རྗེང་མེ་སོེ་འཐང་ཐང་ཡར་ 
ཐས ནངེཝན་ཅངང་༽་ཁ་༡༡༠༠༣༠༡ཆ༽ཝ༠༠འེའ་ཐ༤༧༠༤ཡ༠ོན་ཐང་ ༦རེཔ་དེཧར་ཝ་རཐེང་ རྩོ་ངན་༠༠ེནངཐཞི ཡ༅སསོཌ༡༡ེབང་༠བཏྨོནང 

༄༠ཐ་བངསང༠འངཊའ དུར ཐནང་་བ་ཏངཝཊང ༤༢ོངཊ་༤༽ཌ་ེ་ཝརསཝ༠ང་༠ངབོང་ ༠ར་ཡ་༤༅ཊན༠་༠༩་ཐ་བ་༠་རོང་ཞ་ང ཐང་༡༡༠༩ར་༩ 
༧ེབང༄༅༨༠༡༤༠༔ བཅངརུང་ནང་༦འ་རེཊཝ་༠ནོས་ཀི་ཛ༠༦ འེཝ༠ཡེང་ཝེབངེི༽ཡངའརྨང༅ངའཐང༦༨ཊ ཧ༠་༠༠་༦༽༡དཛ་ཞཝ་ 





༤༠༢༨ 
ཤཾ 


ཤཞ(༥།(༥(༠)༦༩༦༨(༠།༦༥༩༠༩༨༩༠༩༦༥༩༠།༩༠༠༥༨༦(༠(༦༡༠(༦༨( ༥༨ཞ༩༥ོཞ༩༥༨༠༠ོ༦༥༠༥ \\༥ཡོ་བན༠ད་ཝོས་༨ང༠༢ཞཞ༠ 
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ེནངའུང་༨༦ང༦༦ཉད'༠ེནཡཁེ་ཞེང་ ཁྱེ་ཌ་་༠ཐི༠་་ཛི་་ཕའ་ཚ་༦རང་ཝ་རངཡང་འངར་ང༤་ོང་༄་ཝང་༡འཚེེ་ནང་བལྱང་ཐ་ངེསང་པོང་ོི་ཡ་ཚངེང་ེས 
ི་ཝང་ེནང༤ཐ་སེབ་ཀླ་བངངོང་ཝཛྗེང་ཐཝོེ་དང་ཝ༠ཐེ་ཝ་འོང་༠ཞིང་ཆང༄ང་ཞཛེ་་སར་ཁབཝང་ཞང ཌཱ ཞིཿཕི་གཿཱ ཞི 6༦།།།། པིས ཞེཿ( 
ཡ་བ ོཿཛྨི་ར༩ཊའན་༠ན༠ཝ༥ ཝཱནམ།ཤིཿ་ཡ།(ཤཡཿ8གཿཡརུབཿཿ ཞི ིན༤ནེངཝ༠༅" ༠༦༠༤༤༦ཐརང༠༥་ ༤པང༠ི་འ༤ད་༠༡༨འ 
སོང་༠༠༨ང༥༥༠༠་༠ོ་༠༤༠་༠ག༠༅ིན་ཐ༠ཝ་་༥༠༠འོང་ངནང་་༡༠ང་ཡཚངེནངའང་ཐེར་འ་གྲོན་འསེའ་༡སས་༠ལྤོ 


ཆུང་ུཊེང་ཡང་ཉེཔང་ུསཊ་ུ་ང་ཝངུནང་་ཆ་ཝོ་ཝ་ཝ་ཞང་ ནངི་ཝྷ་ཐ་ང་་དུཐརང་འ་ན་ཅེནཐནང་ན་ཝར་ེཊཊ་འ་རང་པཔང་འནར་་འྨད་ཐ་་་བེང་༦ར་༠ང་ིངང་ནངཝང 











ཤྭཿ༣རིཡ༠༠༥ཾ༦༥ན་་༠ཝནང་ེཡ་༠ངན་ེཝ་༡་༤༦ ་ཌཡ་ཟླ ངང་ཀླི་བང་ཀསེབ་ཝ་ོང་ཝཝརང་་་༡དརེཝརང་༠ིཿཌ་་ཝར་ཐནང་བང 
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༣༠༠ ཞར༠ད་༅༽ེ་སང༠༄ང་ེནཊཐཝཡངཊཐཝཡས་༡༨ོངི་ཛཝ་ཡང་ཐ་བླངྱའཝང༠འ༠ང༦ངའན༠༡དོརངཡ་ཞིང་ཞངང༠ཡཚ༽ཝཝོེནངང་་ཝཚང 
༥༥༧༠ཞེ(3།(༥༨(༢༠((༦༠།༩9ཞ((༦༦༦༥༨(༠༦༨(༠༨།༠༦ོ༦༥༢༠(༥༨༠།༥༥༥༨༨་༠༨་༠༨་ཐའོ་ཞཡ་༠༡༦ང་ ན་ེ་ཆ་ཊེཀེུཊ༡༢༠དང 
༦(༠༡ཿ(༧༨(༠(༢༠།༣༦༥༨(།༩༦(༠༥( ༨༦༦(ཤ(༦༦༨༥༠༨(༦༨༥༥༥(༥ཕེ༠།(ཌ་ཝེང་ནང་ཝ༠ང་ཡངེའ༄༅ས་ཐུར་་ཅཡོ་ར༽ུཝ་ཝནང 
༠༨ཤྱཾ)<ལ༩༩༥༨༦༡༩༠༥ི༩ལ༩༠༠༦།༦((༩།(༠༦༩༦༠ ཞེ ཧཱི།ཤྱཾཐ༥༠༤{(༠༦༥༠།༦༥༦༥ཞེ།༦༥ཤེཿཝཊེ་ཐརེཆཝཧྷེངཝརཝན་ཛང༦ན༠༨༠༨༠ 

(༥(༠༠།(6(6(༦༨(༠༢ོ༦༥( ༦།ག(.།ཤེ༠(ཉོ།(6(༠ཞ།༦༩༥།༥༠༨༧ ཞེ༥།༦༦( པ༥།ཞ།༠༨།༠།༠།གེ(༠༩༡།།(ེ\(© ༠།(4༩ཞག' 


རླཝབཝ ཞརོ་ཞེཊ་ལརངླ་ཐེན་༤ཊ་ཛངཛཐན་ཐ༩༠ལང་བཝོང་ཡང་ཞིང༦་ ཤག ྲི་ཝའོ༦་༢༠༦༠ངའངན་འ་ཞང་འཀྲིས་ཞིཿ ༦༨༠6 ཡཿ 
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རྤ་ེ༦༅༤༨༠༡༨་༨༤༢༡༠༠ལོད་ཡ་༤༦༦རངརངར ༢༨ང༠ཉི༠༦བའ༤༽་ོབ༤༨ཆ༠ན་ནེ༠༠ངའཝེཝབ༠༣ རང་ཝན་འོ་ནང་རྱང་པང་༠ན་ང 
“ཨེ ཡ(༥ཞབ(ཞ( ༩ཨེ།།ཤཡ།(2)ཞེ(དྲི༩(ཞ༠༨༩༥ཞ(༠(༥ཞ༩༠༥༥༠ེཞ(ཧ༠།༠།༥༠།༠།༥༥༢ ང་ཐང བཤ 
ཐར་༦ང་ཆླང་ཐོེཊ་་ཝཝཡ་ོངཡ་༤ིང་བནངངཊ་བའོོ་ཡརང་ཐ་ཝེ ནའེ་ཧེས་ངཊོ་་ཉཊཝང འ༤དཊ༤ཊ་བ་རོང་ འང་ཝོངཏེང་བའོངང བན་ཝཡཐོ་ོང་གངང བཏེནང་སིཝང་ན་ཐང ནེ 
༢༩༩༥༠༩༠༠།(9༨(༠།༩༥༦༦((༣ུ༠ཿ( ༤ར་ཝ༅་ེརངཊང་འེའའ༄རང༤༦༡ང་ ནེཝངངར་ཝེངཆང་ཧིར་ཐར༠ནང༤༠༨ཊ༤་ཅངངཧ་འ༠་ཊེཝཝཏར་ང ཡེ 
ཞ་རཝེབ་༠༨༤ནཝངང༡རང་ ར་ཝེང་འ༠་བངང་ཝང་ཝ་ཅང་བཝས ར་སེབངཝངཐ་ནང་པཌཌ་རཝཝརོང་ ར་སེང་བང་ཐ་བངང་༠༡ར་ོའ༤ེ་པང་གྲོང་ རིེངཝང་ཐ་བང་འོང་བེཝང་ཝང་སའ་སེཝེ་ཡར་བཞུསཝང་བ་ཅང 





ཐའ ༠༠༢༨༤༦"༨༥༠༦༨༠༠༡རངནཐ༠༡༡ང༠རང་༠ང་ནང་ནངའ༠༠༡༠བཐེང་ཡ་ར་བཝོསང་ཝཝཔཌཌ་༠ཟང་ ནངེན་ནང་ཞིང་ཐར་ཉི་ང་བོ་༧ཀ་ཞད་་བ་ེང་ཡ་རང་ས་ཝམས་་འོ་། 
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ངང ཡོ་ཞོནང༤ཅནངཐན༤ཀང༤༤་༤ནེ་ཆངཝཡོང་ཝངཚེན༠ང་༤༽བཝཡེན༠ནེངཝའངེ༅ཅངནངེར༤ན་༠༤ ༦༠༦ ནང་ེནངེནངར༠ན༠་ 
༥ཞི3(རིཿ༠ཞིཤ།ཞཝེ།ཞེཞཞེས།༦༥༥༩༠@ཞ(༠༠(ཡེཞ(ཡ༥ \༩ྱཾ(༠༡\(ཞི(ཁོ་༠།(༩༦།༠༠(2ཕཡཞིཿཡམ།ན༥༩\༥༩(@)+ 
༠ཱ་ཊར་རློཊ་ཞ་༅ར་རེུ་རེཝེཝཡ༠ོཐནངཐནང་་བཤང་འ་ཛང་ན༠༨ང༠ང་ཞང་ཚཝཝཛངང་སྷོ་བང་ང་བཏཐོ་སང་བའོང་ ི་ཝེོ་ེ་ཐནེང༠༡ངཡང་༤རཊ རང༠ན་ང་༤ང 
༦རོརང་༠༨ནང༠ཛྤོན་སའང རྗི་ླརི་ིཛིེ་༧༠་ཐོཝ་ ཞིང ༣༥2ཡ།༣(53/02)ཡོ ༤༤༦ ༤ ༤་་འ ཧྩེཊ་ེ་ཞོང་ཐཅུཊི 


ླ༅་༅ང རང ང་ཐ༠ཝེ༠༤ནེཝ༡ང་ ༄༡སཝ༡༡ཞཝེ་ཐ་ཞེནངེ་ ཞེཿ༣༥༠༠{(༢༽(ངོཡབཡཧེང་ ལཐི་ཝངས་ས༡༡༠ནང༠ིཊ་ཡོང་འི་ནང་ཡར་ཐན་ཅུངས་ 


༤ 


---~ 





1.⁄%/9ཨ_ ཨུང.& ཆི) 





༤༠༠ ཞ༨༤༢༨ོང༡ང༡༡༨ང༔ ཞིཿཁོཝ༨ཡ་ཛཊ་༠༡ཆ༽ོང་ོང་བརི་བན་ཡ་་ཐན་ཅུང་ཝང ་ངངལིངའོ་རོའཝཐང་ཕཚང་མདོང་འཔ་ཡང ༠༡༢༡ 
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༢༄་༤་༣ི་༧༡༠༤༣༽ོཝནངཡང་ན་ང་ཝང་ཡང་བའོཌངཝཟབངང་༤སཅང་༄༔ང ཤེཿ༦༠༥༦ཧཾཨཿྦྲི་ཕྱཧ།ཊི་༡༦/༦༥/༠༨༠ྡི་ནྡིཊཕོཿསཱཿ'ཡཡ་བཤཱ ཕན ོང 
ཞི་་སེཊ་བར་ཝཝ༡༠༤༽༦ོར་༤༽ངེནངས༡༠༠སརེང་༠ང༠བར༩ཝའ་ འུསཝལར་༡༡༡རླ༽ཊེངཡབེནང༦༠ནང ༠ང།༥༥5།༦༥(༥༩༦༥། ཞི་ཧོ་ཝེངོ་ནེཝ་ཉི་ཝང ཡ་ཡ 
༦༦ ཏི་ད༠༩ཌོཊཿཿཞེཕ། ཅ་མ།5'ཿཿགེཔཿཿཞི། ཤི་མག་སེ་ོ།ཿཞི།༩ཊལ།ཞམཿཔ་ལེ།། འི རོ ལཿ༠༩ཛཿཞིཿ༠།༠།༠པ།ར་ཤ༦9( „ 
ཤཿ སེཝ༠༠༄༧ཞི༦ད༤་༠༠་༠ུཝབ༦༨ངཡར ༥༥༦༨༡༣༠༠ད༠༧ཚང༠ན༤ད་༦་ལཡ༡༤༠ཊ་༦༨་༤ཝརོ ཡེ་ས༠༠༠༧ཞ།༠་ 
ལ་ནེ ༥༠(༩༨2༦༩ཐཱ༧ཞ༠ན༤་༩ཝཅངོོའང་ཐ༠་ལརེང་བ་ཐ ༦©(7༢༩9(64676ཞ།༦།༠།༩༦༩༥༩(༢)(༦༠(༠༨༥༥རད 
*ཤ( ་ིར9༦༥༧༡༡༩༡ཞ༽༠ན༠ནང་ཐངེཝ་སེཝེ༠༅ན་༤ ཕེང་བ 4 ི་ཐང་ཡོའ 6(6(6(ཤ( ཞི།།ཤ།ཞ(༠(༠6ཞ))4(༠ཞི(༠9༠ཞ( 62ཞི། 
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༢༠ ༈༠((༦༠༡༨(ཧི༅།( 9(༠།(@ཞ༧6།༠ཐོཨ(ཨ ཞ(ཞ(༦( (6(/5(3(9(526(6༠༦ཞིཤ(9།6((༦ཧེ)(2( ༠@(༠༩༠༩ཉ༡3༦ 
ཞཿཛྗི་༤༤༦ན༦༢༨༩༦ང༨༤༩ང༦༨༨༤༦དང ༠ ཛིཿ༠(ཉ༡ེ༠ཞ༠༨་ ༤"༠ང༦༅ང༠་ཏཊ ཞངརཿཝི་དང་ེང༤ེནང་ཡོའ ༄༅༔་ཞ་ཐདོངང་ཝརང 
ཡ(2(༦(༠༠༦ཞེ(༨(༠༦ིཞ(༥༦(༢༽(༠།ཧ༠།ཞེ༥༽།ཉེ༤ོང་ འངན༤༠༨༠༦༠༣་༦༽༩ ༠༡༧ འང་ཡང༠༦ང༡ནང༦རངང ༧ 
དེང ༤ནང་༩༨རཝ༅ང་ཝཌན༤ོ༨༠ནངཝ༠ང༠་ཟླ ༡ནང་་ཐ་ོངང་ཝཡངངའ༠༧ང༽ེཡང་ྫངྫངཊང་ཡེའང་་ཚ་ཁཝཡནཝ༄ང ཐནང་༨ཡེང༡ཊ་༠༡ངསཊང་ཝ་པོ་ཌངཡ༥ང 
ོང ༢༠ེ༦འ༦༤༠༩ོ་།།ཞི་༦༠༡༨༨ ༠་གོཆཡོང་ཝནཐན་ཞང༤ཡ་སེ་ོཊ་ཝངཝཊཀངཐ་ཆུང་ལ་ངརཐ༦ངནངའ༠ནང༤ར་༤རངངེ༠ེརངཟ་ཝཡངཐི་ངཐར་ 


ཝཐེཿཝོེ༠་ང་འའོོང་ བེཅངངང་༤༦་༦་༣་༨༤་ཐར་༠ཞང༠ད་༦༨ངཐནས་ོང་ ཞེསཝངན་ཐེ༠།ཐ༠་༤ན་༦༩༠་༦བ༠༽ རོའི 
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ེང༤༨༤ངའར༦༤་་ཞཝཊཊན་ཐ༦ན༦དཡ༠ན༠།༠༠༤༠༦༨༠༤༠འ༠ཡོང་ །ཤེ༥(༦(6(༩༥༨༠ྨཟོ༥༦༥(༩( ཨངནཡ་༠ཡ༽༠༦༽༠ཞཿ༣ིང་། ( 
ཐོན ཞ་ཝེང༦ས༔ ཚངང༤༨འས༨༢ཊ༨་ཡབནཀ༨༠༨༠ཞཐ༠།ཞ༠༨༠༣༠༨༦)པ༠།༥ཉི༨༢༠ཐོ༦ཞེ༠3།༦༦9༠༩༥ ༨༥ 
/༦(༦ཧྱིཾ༣།༩ཡ(ཞ(༠།༦༩༦༥།༥༧༣༨(༠༩ིཞ༦ཉ༥༥༥༩༠༠ོ༩༠༦༩ཞེཿ ༠༠༣༥༨༠/(༩༡༠༩༠༦༦( \༣'༦༦༠ེ།ཞ༠ེདོ༠ི།ཕོ།༠།༡༥༠༠༠༥ 
༥༥༥༦ ེངཝ༨ུང༦རོའར༠འ༠༨༠ར་༠༠༨༠༤༠ཞེལ༠ཡ༨༠༠ རིངཁ༠༧༡༠ཊེན༠འ༠༨༦༠༨ནང༦༠༥༨༠༠ ལཤཧེཤ་ཡ་ཝོཝ་ 
ོངར་འོཝར༠༨༠༠༠༠ད༤༦༨༠༠༡༠ ཝ༠རེང་༤ེནང་ཐ་འཐོརོ་ངེརཁཊཝངན༠ང་ཅེ༽ང་ར་༠ང་༠ར་རི་་༅༅༨ང༦ུང་ཝངེ་རཏྷཏཊ་ཝནསང་ཝཝང་༠ནངཡ་༦་ང བརྩེ 
རེ་རེར ཁྱེནང་ཐ་ཝཝ་ང་འི༤སྐུརངནཝང་ྫངཊང་ནཝ་བསང་ང་ཡརང་ཡ་བའི ན་ཐེངཊང་ ཅུ་ང་༤ངང༠ངང༤ང་འེངངོ་སང་ུང་ཛོ་ཊོ་ང་༠ོང་བཛཏརཝ་ཝ་འཐང་༠འེཿ 
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༡ ཐྲུ(༡།༨།༄༠༥ཉ((༦<༩།༠)༩ ༩ེ'༠༨༦ཡཧྲེ༠། ོང་༠ངངའཐོ་༡༨ཇ་ཡོང ༠ནཝཡ་ུང་ཝང་ཝརེང་ཡོང ཆྱའ་་ཏྒ་ཝངཿ 
ན་ཡར་ཡོཝ ༠ར་ཝེངཊ་ཏུཊཝང་་༠༡་ཧི༤རོཝཡང ིང་༤༠༨་༨༦༤༤༡༦་༤ོང༨༦༡༽༠༠༅༨༠༨༥༥༠༤༦༦་ལ༠༽ ༠ན༅་༤༡རརངའའོརང༠ང 
༽ི་༦ངནཐ་༠།༠༤ད་༩༤ར7རནེཝཐརང༤་ཆང་ཐ་བཝངའ བེ་ནུཝནང ༠ོང༠༩་༥༠༦ ཟ་ཞིང ནཆེའཝ་བཅང་འ་ཏོངན༡རརང་པ་རེང་ནཝཡ༨ཊ༡༦ང་༦ཐིཊང་འའཔཡར་ 
༠ོ་འངཡའངེན་༤ེ༠ཡང་ཐརིན་འའོང་འརེང༤ན༠༡༠ང་ཞཆ༡༠༠་ཞང ༠་ཆོན་ར་སནཡ༤ནངངེརང་ཝཁོསསངཞངངང་ ཐོང་༠ཐཝ༥༠༠༤ཿཝཝ 
གྱ@3(9༠(༥((༠@(ཞ༥།༠(༦(༠༠༦༢༦(༢ཱ\(༥༦(༡(0ཡེཿ༥ཞ།ཡ༥ཨོ།(༦༦༠༩༥( ཊེ་རྗོང་ངང༨༠ནའ ༡༡༡ (༢༠༠ 
ངོའེང༠༡༠ངལྨརཊའརེང་ཝང་༦རང༠༤ོང་༦ངཉི༦༠༠༠༠ར༥འ༡༠་ཝ༠ེང་༦ང་ཐི་ ཝ་༠༠ེ༅ངའ་རོང༠༡ར་ཐཚ༽ཞི༽ཡ༅༠་ ་༤ོངཡར་ཞེང 
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ོརོཝཚ་ཝང ཟ་ང ༨༠ང༨༦རའ༠༠ི་ཡལྨརངརངང ེ༦༅ང་༠ེ༦༽ེ༤ངང༧༠ངངཉེ༩༨༄་༠ འདང ,༠(།༠(( ཤ།((༥(((.ཤེ༨༥།༠(( ༤ར་༨༦ང་ཏེང 
༠༨༠ིཝཡཿ ཡ་ཐོ་༠༽ེ༅༦༠༠ན་༦་༡༠༦༦༠ང༦༦ངན༠ད་ ན༠༡༠༤༨ ༠ཡ༠ཐོརངཐར་ ༤༡ནང༦༨༤ཅན༠༠ངང༤ང འ་ང༡ེ་ནཐརའངང་ཐེང་ 
༢༠༢འ༠༤ེཡ༨༤༨༤༨༡ཡ ༩༦༡༡ འཆོངསང༡༡ང ༤ཅའོང༡༡ ང༦ོརན་༡༡༠༽༡༡འཐ༠ཚ་འནའ་༤ང༠༠་༠ན་ འ་རོང་ཞང་ཝ་ཆ་ཐེན་ཐྲ་ཞང་འཡོང་ཐིང 
ཝ༦༠༤་༩༨ང་༤༠༦ངཡ་འཇཝངཊཉོང༠ཞིངནང་ ༠༅༨༠༨༠༠༠༦༠འོང་ཟང་འངཐན་ཐད་༠ནོང་ཝཝང་༠ཝངོནང་༡རངརང་༠་བང་ཡང་ངེ རང་ར་ཀེངཆ་སོས་༡རཊ་༡་ཧེེཝ་ 
༠ྲཾཿ'༦༥((༠3( ཝང་ངཌའུ་འཆཝངའང་རྫོང་ཱཊཝ༠ང་ཅངཝཡེང་ཡང་༦༅རང་༤༠ེངང @་༤་ཆུངེཊནཊཊཐནངཐ་ེཉེང་ུཊཝངཝཝ་ཡེནང ཅེ་ཀཝང༡༡ུརང༄ངཝཝརོང ། 





ཡཞི།(ཉབ།(@ཡ།(ཡ(ཡ༠།༦(༦((༠༠ ༥(༦(ཉེ)(9ཞ(ཡ༥ཞེ།9(༨(༠(༩༨༨(༥(༦((༠།(ཞ(༦ཉ(༥༢༢༦༢༥(༥༠༥(༥(༢༦༥༥༨(༠༩།ཞ།༥༠ན “ཡ( 
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༠༥ ཡ་་ཊེང་འཐ༅ཝངཝ་ཛྷདརཝནོའང བཐ་རོངཐ་ཉིང་ཞིར་ང་ཡརན༠དངན༦༤ེ་ཞིང་ཝ༽ངནང་ }ང༠ཐ༨་༡༽༠ེ༽ཧིར་ 
ལེཿོངཊེ་ཝཚཛ༠ཞིཞང༠༅༨་༠་འ་ ནའེ་ལན་ཀླ་བང་ཝཌ འ་རངརིི་༦༨་༠༠ེ༦་༠ཟ འཐ་འ༠འངེ༠རཉིང༡་བནནཞང་ཞེང་ཐན་ཟ་་་ཞེནེང 
༠ིཊཡ་འ༤ང ནའེརངང༠༦་ང༡ཊ་༨ང་༠༡༠༄ང༦༅ང ི་ོ བ་ྲ་། ཞེ་སབ་འོང་ ཞ་ེུཡང་ཐཀ་ང་ཐང་ཝང་ཞཊ་ཝང 
ཛྨ་༤ེནང༩ཏརང་དངནངངརང༤རཉི༠ཐེང་འངེཊ་འརེང་ཐང་ཞིང ༠ད༤༨༨༤༢༣ི་༠།ཉི༠༠༨༦༨༠༠༥2 ཞེ་༤༥༦༥༥ ཞ༠༦((༦༥༠༩(ཞེ(།༠།( 
༣༨ང༠ཞི་ཞཏ་ེུཝངའངརཊངའུངཝརརེེ་་ཡ་ད་ཝེཡངཡང་ངང ཛྫངཊངབཝེྨ་ེ་ངངང་ཝརཝ་རོཝཡང་ཡང་ཐ་ཚ་ཝང་ ངང་ཝེ་འརངང་འཐུངསང་ློེ་ེ་ིང་༠ར་ཝེབང༄ང་ཞིང ནང 





༥༥༥༦ྱ༡6༥༠༠༡ོཡ༦༥(༥༩༠ཞིཞ(༥(༨༥ཤ༩༦(ཤ༥ཧེ)(༠།(ཞ༥།༠།༠ཉིན༩༡།༧།༥༠༥༦༠༠ེ།༩༽༡༡༠༥༦ངའ༡༠ཝཊེའའ་ 
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རྫིཊ༄༤༤༡༠དང༤ཅི༨༠ད༨༤༄༤༠ང ་༡༨རངའུང་ཝེཝང་བེ་འང་བཅོང་བ༥་ད་༠ཀོཝཡང་ཡང་ཐ་ཊང་བཡེན་ཝ་༠ ཀང ཤྲཾ༥༠།(༠ི།༥2༨(༩\4༡།ཞ) ཡིག ཡཿ 
ཀླིང་༤༠༅ན་༩༨་ཏཊགཊཊྷང་ཡང་ཐ་ླང་ཝཝང ༤ཾཿཞ(༥(༨༦༥༥༥ི༥།༡༢༨ཊཡེ ང་བྙངངངཊ་ངར༠རཡོང ཚེངེ་ཚ་ཊ་བནངཝེཞིཊ་ཞ་ཡོང་ཐན་ུ༽དདང་ཝཝོཊ་ཞ་སང༤ཊངཝ་ར 
49(ཤེཿ(3ན(༡།༨༥༩༦ི(༦( ཐོ༽ངཝཝེ༤༄ (ཤྱཾ༥3ྱ༦༥།༠།(༦(༠(༩ཕ༠།(8༠།ཞེ༽༩༠།།ཞ(༩༦༦༨ུ༩༢༥༥༥༥༠(༠།༩༥༠༡༩༤ེང༦༠༠༠ཝ་ཡོང་༠་ཏནཿ 
ཡོ ༥ཕ༦།༠༡(༠༦༥(༠/3(༢།༥( 6(7༡།ཞ༥༠།༠༡༩༠(༥༢(ཾ༥ ག༩༥(6(༠༢༠(༥༨༨༥༠ ༠ཿ༤་༤༤༡༡༦ང༡༨༨༠༠འ༨ 
ཐང་ང༤ང༠༦སབང རང་ཡད་ཐོར་༤༽ཝངརརོངཝ༤༅༤ང༤༠"འཁོཆཝངསང་ཡེཡར་ཐད་ཞིཊཊཡངཐརཊེ༡༡ུ༠ང༠༦༤༠ོརངཡངང༠༄ངངངང ཆང་ཞེང་ཞེངེ་འཐུངས་ཀླ་ཐོན་ངེ་ཀ་ང་ཝས་ཌ་ 





= 2 





༥ཞ༦ིག(༦( ཨྲཾ༦(༦(༠༠།(།(༦9((4 ‰/6(654ེ)༦༠(6!(9༨༥༢\༩༠༡།༠(༠༠(༥༨༩༠༩༢༩༩༡༢( “༦(༥(༩༠༢༠༦༨་ཝོེཝསཊ་ཝརང་ 
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༄༠ ་ཐར་༠༽ིཿཝངཊེཊ༠ཐའཝ༤ ཆ༩༦༠་ཉེར༡༽༠༠་༦༠༤རིང་ཡང་༠༠༦ང༠ངནང་ ཆེང་ཐཊ་ཀནངཐ་ཀོངཝན་ཝང་ཡ་ཆངཆེ་ས་ནངཿ 
ྡ༠ན་༠ཐེར་ཐུང་ཝང ཨྲ0(96ཤེ)བ[3ེ)(༠7(66ེ(96(༥༨༠༩༠༩༦༩༠༥69༔ ཆེུ་ཝ་ཌངེ་ེཝ༅སངརང་ཡཝད་ཐདང་༤ན་ཝིངཝཝ་ཁཡཛ 
ཟལ མཿ ༡7 ~< ༢ རོ : (2 ༣༣༨ སི ༣༡༠༠ 
ཝའ ་༤༡༧༨༨༅༽༡ཟང་༦༠༠༠ན༦༠་༠༠ང་ བང་ཝེར༡ཡ་༡་ང་གབ༠ཕང་༦ཚ་ན་༠༠ངའ༠ན་འན་ང་་༠ང སྒྱང་༨༠ང་ཉིངང༠དང་ཛ 

ཤཾ༠༣༣ེ)༨༠༡༡༨༤ན༠༡༦༨་༠ས༠ཿ༦༠༠འའོང ༠༠༢ནང༦ང་༣༤༠་ཞེངརཊཡེེ༠ཝསང ༡ང༨ེ༤༠ན༣༤༠༠།༠༠་ ཐོ་བྱུསའསཆ་ཏུང་བསོ་ཝང་ 
༠\༠༡((༅)(ཤཾ)4(€0༅།(9((6( རཱ་དྲང་ཝང་ཏུ་བབོང་ ༠༦ ང༄༠༩༅ངཏབཝའོ་ནང་ འཡཞེང་ཏནང༠ང རྫ་ཧང་ཝངཏཱ་ ༠ཱ(༥༥༥(༦༥ ཀ༨༠༠་༧བཏུང་འངོཝེན་ཊང 





འ་ཚང་ཝཡཐཀང༠༡ངའོང་ཛོ༠༠༠༅༠༅༠་༣༠༠༠༠ད༠་༦༨་འ་ཆང་ཝ་བའེང ༠ད༡༠༦ང་བ།འན༨འ ༤༠༠ 
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ང་ཞིང ་ེཝེ༽་ཊང་རྷང་ང་ཝེཝཝཅེས་ཐད་རོང་བཀ་བངྦཀེངའངཐདའངཝ་ངེན་ཐླ༡ར་ནང་ཁ༠༄་༠ངའརང་འ་ཞེེབའཞ་ རོརེ་བཅེ་ཝངེཊོ་འཐ་་ི་ཊང ༤༠ན༡དངའཐེང་འོངངོང་འཆངང 
ནནང༤ཡེནང༦༤༨ང༠ཞིཞ༔ཞེ། ཧིཿཞེ་ཞི༅༡ན་༦་་ ཞི་ང༄ངཅང སྤེཊ་ཞིངཊང༠ིཞཧ༦༠ཅེང༦་ང་ཏོང་རནངཔཉང༠འ བཏོང་ངཉང༠་རེདེ 
ཞི་བ༅ཝུང ཝ་ཟི་ཐཏེཊ་ཝ་ སྐོ་འུཊེཝཡང་ཚརངང༠ཉང་ བཅེ་ཞིངའཡེང་ཝཅེནང་ཡོང་ཏེང་ འཞེང་འའོང་། ན་སེང་ཞངཆཆོ་སང་ག་ེའོང་ྨང་ཊུསངང་ བཅེང་བཏོངང་ཡངརེ་ཆབླེང་ 


ཡར་ཤེངཝང འཀངཝ༅་༤ཆསོཝ་ླ་ངང་ཏོངངཡང་ཚེང༤༄༅༤ཡིང་༤ཙུང༅ང་འཐིཏང ཧར་ླབཝངཝ་ལྗོནེངཡང༤༦ཞང་ ན་ཝེངང་རེ་རཝསེཝ་་༠༡་ང་ནང་་འྷཝང་ཡ༅་སཏང་ ༄ཐ་༤་རེང་ཡང་ ༦ཡང 
ན་ཡང ༤༽་ཆེང་ཡང ༠༡༦ ༤༡༠ང༦་ལིང་ཐོའ༄༠ཝེངཡང་ ཞརངཊ་ཝ༅ང༤ཝེཡ་ ཞེ།(9)6(096((( (4 ེ༤ེཞི༠༠་ར་༠་་ཅ༣༠༅ཅ༠ བརང 











ཞེབང༠ལིནཡངཞ འ༽༠༦་ཁ་ཧྷེ༠ངའེཞངོ་ཡོངེ་ཞོརཝརང་༨ོབཞང་ ༤ར་ཐརཧོནང༤༤ཝ༠༠ཞ༠༤ཝའ༦་ཉ༨་༡༤༠་ཝ་འས་ཞེའའོས་ ` 
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1. 288 ཆི 


༣༠༡" ཚེང ༠ཞིཚ༡༠༠༠བོང་༠ང༠༠ོས༠༠༄༤་ཝ༽བ་༽༡༠༠༠༠ཐོད་ལང་ཚ་འ༠༠རོང་༦་ཉ ཊ ན་རིཊ་རཱང་༤་ཐཝ་འརོང༠དསཊ་ང་ཐངེ 
ཞ༽ེ་ལ་ཡོ་རན་ཡངཛང༠༤༽༠༠༅་༦་ ནེ༠་ཉིཝ་ཟླང༠༠་༦ཚ་པཝེེཉིནཞང་རོང་ཐར་ཉི་ཝ༠ཡེང་ཛངགླཊང༦ེ་ཝཝེེར བཅེཞང་ཞ་ཊཊཝ་སཊཀླང་༠རང་ཊ་ 
ཐོཚ༽༨༠ཞིཞང༦༠༣༠་ཡ་ཅཝི༢༠༨༠༨༠།ཞ༥༤༦༠་༠༢༠་༥ཚ༽ཝེ་རིང་ཊ་༠་ཊེ ༠ཝ་བོན་ཆེཊ་ཡོང་ོ་ཝ་༄༅ངང ཛེར ཧིན 
ནེ༤་ིཞང་ འ༠ུཏ་ཐང་ཝཐེང༦ེ༤༤སོཊ་རང་ནངོང་ ཝ་ཝེ་འོའ་ བའེེརིང་རང་གླེ་ཝང་ཆོང་ཊ་ཆེང་ཞཝན༦ན༦ང་ཞང་འཝ་རོང་ཐངངང ཝཡཊང་ཝངན་སང་ཞཆེའངཝ ༠༢ཟ(༥ཞ(3)(( 
ང་རངཊཝ༄༠༡༠་ཡ་ེེེཊིཊླངཊཊཝཡཀུང་ཡངྙཊ་ཝཛཊ་ཡང༤ཡང ན་ཚེང་་ཐནང་༤་ཝ ཝོ་རྫོངའ་ཡང་ལྨར་་ཐནང་ཊཊ་ང་བང་ིནང་ཡ༅་ཛང་ཊ་༠ནངཝཝེེཝཊ་ཝུང 
ཐརང་༤༽ས་ཆངེཝ༠ཝ་ཝེཊརཅ༠༦ང་ེནང༦༅ན༠ ༄༥༽༩༨༨་༠ེ༠༦་ཡ༠༠༠༠ཡཉ༽༦༨༠༡༡༦༤༦འ ༠པ༦༽རེང་ཝའོང་། ཞ་བ 
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ཁོརྫོའ༩ངརས༅ང༠རཉ༠༣ང་ཞ༠༠ང༡༤ ངངའཊ༤༣ངངཞབའ་རངང་༠བབ་ཞིཿཁའ༡་ཞོན་༠་ཉིེཊྲི༠ང་ཟ༤ནང༠༠ླང༠ན་ཝང༠ན་༠ཝང༦༡རེདང་བ་ངརྫང་་པའ 
འུབས་ཌིངཡ༅ཞིཊནངཝསློར་བབའེའ་ནཝ་ཝ༽ བ་ང་རློཊེབེོང་ཞི་ང་ཝསཏ་ཝང་ེ ཝ་ཞིང་ཞ་༠དང་ར་ཞ་་ ཆ་ཞཱཝ༅༅ད་ཝཡངེང་ཡཐན་ཡཚ༽ཀླུང་ཐན་ིང་གཝང་བ་ཝོང་ 
༡༩ ༦ན་ཡཝ་རོི་ཉཝང ཅེ་འཛེང་ཏང་ཊོ་ཝུནེཝཊ་ཝ་ཅངབེཿངཡ༽ནཊཊ ཞིསཝཝོ་ཊ ༧ འའ བ་ང བད བ་ར་བ་ར 
༦༅བངེཝཏ་ཝོང་ཞ ཤྲཾ(༠།ེ'༩༠༠།(༠༠{༥{༥༠༢༠༦༥༦༩༥༡༦༥༥༨༥༦༨༠ཞ༦༠༠ེ འེར ན༽ེའང་༡༡༠༤ད༠ིླ༠ང་འེཝེང བ་ང 
༄ང་འཐེང༅ེའཏཊཐ་ལཊོངང ཝཅེནཊཡངཡེང་ཡནེད་ཞོངོསཝཊཆོེས “ཡེན་ཡིཝཐེ་ཡ་ེཝེཊ༦ང་སྫོངེང རངངེན་༄འིླཐང་ཝཝེ་ང རཐ༤་ཝ་ཞ་༠༦༤ད་ཐིང 
21 ༠༠ག།(ཞེཿ((༠(༩༥(༩(༥༥ ༤༠༨ང༠༦ཆང་༠ེངཝད་ཉིཿབ་ཝདེང་༠འོ་ང འཞིསབངནང་ དཀཞེོན་ཐན་ཐེཊ་ཝ་༽ཝེཊེ་ང ༠༡༨༠༄༄༦་བངེ་ཊཝསཝང་ཡའང 
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1.2;.2:8 
ཇུ 


༄༠༠ ཆཝ་་ཝནང་ཞ༠ཝངོས༄འང་ ཝཅ༄༠ཞིན༦༦ང༠༠༠༤༨་ཚ་བོཝརེང་ཏཝ་༦ན༧༢ངཐནེསའ༠ཝེཊར་ུནེངོང  ་ 
ཡ༠ངལི༤༦༨ཡ་ཞི་ ཞ༽ལང་ཝཝོ་༠་ཝཝང་ཡོང༅ེངགྲཞང༠༠ར་ེ ཡཐཊ༠ནསཝང༠༤༠ཐཝ་ར༤ཡང ཐ་ཆུང ཐན་༤༠༨་ི་ང་ུངཿཿ 
ི་༡ཡཚ༽ ཧ4;ཾཿཤཾཤཞཾ8““( ཐོངངཝ༄ང ༠རར་འ༥རརཝངང ཤིཞ(༠(ཨ༠(༩༠༨༩༠༩༠༣ེ།༥༦((ཡེ(༩༠།ཞ(༩༥(2( ༄ང་༠ཐང་ཝྕ་ཏང་ཌ 
ཐཟ༡ ཞ༡ཐོཿ༠ོརངཝ༠༡ེནང༠༦འལཚ༠ཕ༦་༠ང་ནང་ འལྲོ་དཝོབ༠ནངཡོོནངང ༠ད་ཀེང་ཝོང་༤ལ༤ཐ༠ང་ཟང་ཉིང ཐོངཁ་ཝོ་༠༢༠།་ཡ་བ།སི 
4340ཡ(©)4 ་ཐེན་༤༡༠༠ང༠༠༠ན་ཡཧིཊའོང་ཝཡེང་ཝི་ཐ་ནང་༠ནཊཝ༨༠༠་༤་རེང༦ར་༠ཟླངན་ཝ༽ོཝ་ེ ླང༠༦༅ཝང ༠།༥ས་༡་ཏུངེང་ཝོཊང༠ཡརེང་ཝནཊཊ ༦༤༤༥ 


༢༦༠༩ཝོ(༠༦ིཞ( ༠༡།ལ(༦(༠༩2((༩༠༦༥༦༦(༩ཧ(( ཤེར ན༤རངནཊ་༠ཡངནཐརང་ཏྐོང་འ༠༡༨ཝཡཊང ཏང་འ་ཉོངཡར་༠ཝེང་འི༽༠༡༨༠༤༨ ང 
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ཞི་ངཝོང་ ན༽ེ༨ཏཊཏྷཊ༦༅ང༠༤ན༠༨ང༨༤༠༦ནངཐ ༄ཞྭ།ཤིྡཊཡཨ།ཐ་ ཞེྡེབ་ཞ་ཐི་རི་༦༦༠(༦ཞ( །ེ་ཞི་(ཧ(༠༩༠།((((ཞ( 
གི༠༤༠༦་ན༽༠ཐི༠་༤ངའ༨་ཝེ༦ང༨ཝཡེ་ཝ་༠༡ོང ༠ ༠༠༠།(༠།༠ིཔ།(༦༅།༨(༠(༩༥༥༠(༣\(((༠(༠(༥༥༠།༥༠༨ེང རི་ཡོཅུ༠༠༦་ཅ་ ཡནང༨༡རཊ་ཟ༠ཞ 
ཐནད་ཞཐ་ཝང་ཡ་ང ོཊཝེིངའཝེང་ཝང་ཏང ཐ་༠༽༤ཆ༠༅༤ཅ༤ན་ཝ་ཞིཞང་ ཞེཿཐན༅ང༥ཐཟ༡༨ཞའ་ འརྨང་འའོང༠ྲིཝན་ཝི་བ༠༩༠ང༦༡༨༠ཝ༠རེཊ་ ངེང 


༠༦ེ'ཡ(༠༨(ཞེཿ(༥ ༄༠༡༠(༥(༠༠ོ༥།ཞེཿ(2)(096(༦༩(( 3༠།(༦༨(ཞནེ)༠ང ༢༠༥༥༠༠།(༠།༠ི༠།(¿(3༩(༠.༨༥ཞ(། ཞི་ཡརངན༤ནངཡ་རེང 
ཡནཐན་ཉྙར༩༠རངང ཞེེཝ་ངེང་ ནེང་ཚངང༩ེཊཊཡོནཊའརདེངན༤ང་ེཊཝ་ཉོ༦ང༦༠ཐང ན་ཐང་སྒོཐེའཝན་ང་ཐ་ཌ་ེ་ྒྱང་༄ངཝ༦ེང་ བ།ཝཊ༨༧༽ོ༦༠ཞ་ 








༤རཊཞ ནེ རང༦༅ང༤ཅུངང༠ནངན༦༠༅༤༨་འར ༤༠༠་ངཞསད་ཐནེ༨༅ང་ཐཝེཡང་ཝིངའ༅༔་འའབོང་་ཝངེངཊེ ཝོཝནཡིན་༅ཊང ཝཌ་(༦་ཡཞང 
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1.2;.28 
ཇུ 


༢༠༠" ིབ་འཝབཞང་ཝོང་རང་ཊ འཅ་ང་ཝཉིཝ༦༅༔ང་ཆ་འོངོ་འབང་ཐན་བུངིཡང༠ཡེངང ཐེ་བོ ཅེབང་ཚང་ཐད་ཌཌ་་༽ེཝ༠ན་༠༅ང་ཞིང་༠ང་༦༅ང་༠ཝང 
བླུང་ངན་༡ར༠ངངཝབཝང ནང་འཏང་རྫངང་རེ ༠ར་ཉེན་ཡོངཝངང ༡ུ་ནངཡངཞཝཊ ཆནེང་༦༠ནང༠ཝཊ ༡ཡོནང་ཡངཛ་ འུང་༠ང་ཉིང་ཝང་ཐཝངཝཝང་༠ཝངེང་ཝརང་ཝེ་ཀཝང༅ངཊ ཚེ 
༤༠༨༠ ཤན༨འ༠༤༠༥༨༠ཞརོཞ༽ཟ་༠༠༤བ ཅེན་༤ནང༠་ཐརཟེ ཞོེངངརང༤ན༠༨ཝཝང༡ར༤ཝ༡༡༤ནའར་རོ་ེཝེེ་༠ཟ༤ངའ༠བ༠ཟང་༠༠།༠༦ 
ཐེ ༄༅༔ཟན་ཏང་བེའ༠་ཝངེའ༦ང་༤༦༨ཉརཐ༠ངཐ་ཚཡ༠ནང་༠དར༽༠་༠༡ེཝང ༡༠༤༠ ཐ༠ངའང༦ང༠་ཐ༠ན་༤ི་༠་༠༡ 
༠༡༨ ཟླན ཞོར་ཉེ་ཝང་༢ེང༄༅རླརེཊ༅༅༠༡༡ཊ་ཧློང་བཝངང་ཐནངདེརོང༩ི ཝས འིེ༄་འཐོ་ཞང་ཚཊ༄༅༡༨་ཐང་རངཝང ཉི་བའནང་ཧོར༦༅ཞང 
ཞིཿ༥ལཡོ༩༠༡༥(༥(༥( ཞེཿ(༥༩ཝ།༥འེ་མཿཞེ༣༦།།༠།༣༠༥། ཞེཤཐ(2ེ()ལོ།༥(༦༨(༠༨(5༩༩༩༥(( ཤེ༩༨ཆཀ༥༠༣༥ཞི ༦! 
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ཉིབ ཛང་ཐ་ཞོང་འཐརང་ཡནང་འའེའེཀླ༠ཡ༦་ཡོང་༠ནང་ང ཞིང་རང ༤ཆོང་༡༤༄ང༠་ཐ༦རངང༤༤ཊ་ཚ༽ཊ༡ཞང་ཐཙི་ཐདང་ཝཡོནང་ཝཏང ན་ཟིན 
ཅིའྷཞཱ་་ཡ་ཀླ༡༄༅༢༠༠ར་ཟན༠འ༠ེུནཊཏ རླང ཛཐ༽༩༨༨་འོང༄་ཉཐ།་༄་༠།ཐིཝཊ་ ༡༠༣༨ ད་ 
ཐཞ རོང ཐ་་ན་༦་རང་༠རེཊ་ ༧སེསཝངོང་ ནའེརོནངཊ་ཐ༠་ེཝངའང་ྱབ་ཊང་ ཐནང་ཊཐང༠ེངངཊ་ཡོངརོ་རེན་༠ེཊང་ན་ཡ་་ང ན་ཐ་ིངབ༠ིང 

༡༦༣༤ ོང་ང་༦༅ངཡནངཡངའཀློང༦ང༤བངོང་ བེསཝད་ཅུང་ཅ་བོ། ༠༡༠༦༅ི༩ཊཊ༠༽རང་ཞིར ནངོ་སེང་ུང་ཛནང་ཡངདང་༠ངརང་ འཐབངང་ཝང 
ཡང ནངངཡ་ངངེའང༠ླཊངར་ཐོང༦་དེངང་ེ་ཝང་བོངཊངང་ ཉབའཝེཝ་ཐ་ཐ་རཊེ་ཊ་ ༡༠་༡༤་་རང་ ཐེང ཐ༢ོའེ་ན༡༢ཛང་༠ེ་ཡང ༤༠༡༠༨ེན༠༠༠༢་༠ ཁི 











༠ཟང་ཡརྫངའཛེ་༦ང ན༠༨༦༦༤༠༠ང ༣༠༦ང ཞེང་འེངའོ་འཐཊ༠༠༠༠༠༠༨་༠ ༧༠༨༠ ༤་ཞ༨ནང་༤༠༦དོཝཝ་ཐོང་ཝང་ང ཞི 
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1.2;.28 
ཇུཿ 


༠༠. ཞུ་རང་ཡང་བའོ་་གླུངཊ་ཞང་བདཐེནངཡ༅ན༤ནང༦༧ངེཝཊང་ཡཊཀུཝཝ་ེཊཀླ་ཝན་ཟླཊ་ངཡསབཐན་ཅུང་ངང་ཡངདངཿ ༤བང༅རླ༩ཝངདཊངདང༠༅༤༢༩ཝརེ་ལང 
ཡའོང་གླཊཞུང་ཞནཊ་ཞོཊ་ཡ༽་ཏཊ་ནཊ་ འོང་ླ་ཕང་ཡོནང་ཝ༅ཊ་༠༠ང་ཐོང་ལ་ཞེང༦ང༠ླཊཊ་་ཐ་ཞངན་ཞེའ་ཡཚང་སཊ་ཅེང་ཞོངང ནའེའཏཱཏ་ཏྨ་ཊ་ཝེའེཝོཝ་ཝཐ་ཟླ་ཐི་རྫང༦ང 
ཐབངངཝ་ཚ་ལྗི་ཡང་ཆུང་ྨ་ཞ༡༠པ༨༡༦་༠་ ཝཱ་ཧོན་ཝངཆེརཊན༠རཝ་ཞིརངཧཱང ཞང་༠ཐང་རྒེངའེེ་ངངབར་ཏང་ཡ་ྱང ནའེ་ི་བརེ་༦་ཊང་འནོང་ཊཝ་༦༅་ཞཱརཛངང༤་ང 

རྫཊའ༦ང་༦ལང་ངཝཡ་འརཊཊ་ཝ༅༠༅ཞང ཟང་༡དང་འཌ་ཝརྗོང་བཉི་ ་འོ་རོང་ཉི་ཝ ཁོ་ཝངཝང༦༠༢༩༨༠༨༠༣༠།ཝ།ཐ ༢ = 
ྫིངཡོ་ཛཝངཝ༠་༅ང༡༤ང ནངེངཝཐོནང ནཝེཝཝ་ཐནོ་ཊ་ཟླང་༤༠ིེའ་ཊནཊེེནང་ཡེང ི་ཐེནངཐ་ཝཏང་ ཞང་ང་ཚུ༤༠་འངཡང༦བངངཝཡེངན་ཡིཊ་ཝེཡང་ནང༤༦ང༤་ཚུངངངཊང 


ང་༤ཙཐདང་འབོན་ནཝཞིཡ༨༠༠ཞ༠། པཡ་ཊ་ཞི་ཌིབ་ཞ༠༠་༠༨༦༠ོ༥༨༩ ོ༠ཇ'56ཧཱཾ༔ ཨེབའྲོ(༦༥ ༨ཞ།ོ་བེ་ཞང་འགེ་ོང་ཐ་ེང 
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ང༠༧"༦༨༨ང༠༨ེའཝེངའ༩༠ནཐ་ ེེ༤ངངེར༦ང༠ཏདེང༤བཊངནང་ རྫང་ཡན་༦ར༤ནངཝཡེ་ནང་ང་ན་ཐང་༦༅ངེརྩ་ཞེང་འཝེའཝཏཝ་ཡོང ༠ཞི 

| ༡༽ འོ ༤ སས་སསོ་སཁེ། ~~. ----~ ~÷ འི་བ ༤༥༽ 

༦( @༨.(༥༠༄༠རཾ\(༩༠(༠༦༠(༠(6( འཇཾ(ལེ།(༠་༥༠ང་༤༩༨༠༠་ འོཡཿཝེལ༠༽ ཧུ་ཐ་ཊེང་༤རེ༡༨༤ ༠ཐངཝངངངཝེརཊེཊངརནངཝཅས་ 
ེ་ཐངནང་ ་ང༤༠ཐེརངཝ་ངོང་༠ང་ཝང་༤ཛངཝངནེན་ཡངང་༠ིོནངི་སང་ཆེང༠ིཝང༤༡རངརོང་ར༡་འཡ་༦ང༤༅༠༠༦་༤་་ཐརོས ངེ༧༤༅ང་༤ང་ཝེ༡༡་་ནརཊ་༠༡སཊ 
ནང༅སའ༦༅་ེང༤༨ང༤ཅོ་༠ནང༦ངཧོརང་ངོང་ི་ཝང་ཐན་བེང་ན༤ནང༠ང་འོང་༦ངནང་ འ༠༣༠འཐ་༠ད་༤༽ཡོང་༦ར་རིང༠༠ང༠༠ེཝངས་༠༣ང༠་ 

ཞིང ཞདས་རྗེངཝ༄ང་ཟང་ངའའོང་༦་བའེསང༄ང་ཞིང ༠༽་ཝརེང་ཡེང་ཐང་ཆཊ་ཝནཊཊཝརང་༠རང་བརྡ་རང འརི ༄་ཅནང་ཐེ་་ོསས་པ འཐོངེ་ཐད་ིཐནང་༠འ་ 
པྒཾཤ(9༥(༦(༠༥༣། ཟྩ(༠།པིཔ།(@(༠༡།(༠༩༥༦(༠།༥༥། ཤེ་ཿཝན་ཆུང་ཝང་ཡ་ངང ཛངཊཐནཀནང༤ར་ཞེང་ཊ་རཝཝཌཊ་ཡེ༠༡ྲིཊངརངང་འཊ་ཐནང་ཝང་ཡཚངལར་ 
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༢༠༠ རྡོང་ེཝཊ༄༅༽ེན༤༠༨ང༠ཐ༠༣༠༄༡༠༦༤ན་༦༠༤༠༠་ང་འོོངཝང ནེེཐཝཡང་འཡ་ཆེས་ཊིནཊང་འནཞཏེང་༠ཝེཊ་ཀླཝང 
ངནང་༠ཅངཝངརངང༄ཐ༅་7 དགེན ད་ང་ས ལས ༡༡ ༤ གསས ༡༠ ེ་ཆང་ན་འྨན་གངེ་འན 
༥༤༡ ོ་ཁ༤༦ངའཅོང་འ༤༡འཆེང༦ངནངཟ༡༤༠རོན་2 ཝརང་༠ཐནངན་ཡབཞིང་ཅྕངཝནང་ངཐ་ནརནཊཆེང ཟའཝ༅ཝིང༤ངངའཁའཝངདང་ེའངཡངངའནཞེང 
ཟོསེཝབོང་ཆང་ངང་ཝོེ་ཐི༄ང་༠ཐེང༄ངནང་ འཁུནཏ་ཐ་ཅུཊ་ཡོངསངོང་ཀླན་ེངཝཡི་ཞདང་ང ༠་ཊེ་རེངེེེང་རང ༨༽༡༤ནངནང་༡༩ང་འོང་ཀླི་ཝཅང༦ཚ༤ཚེང ༤༤ཞངང་ 
ཞང འཝོའེཏང་ཐན་ཞངནང་༤༠༦༤༠ོངཀུང་༤༠ནང ན་ཆོང་འཚེརེན་ཐནང་ཐེཏངེེཞོང་ཝེང་༠རབ༄ང༠་ང་ འཏོཝཡང་ཡང་རང་ནེརིནངཝིཐན་ཡང་ང་ ༠ངང་ངཝངང༤ནང་ཐརཏེ 
ངང་ལྷེདང༄༅༠ཡ༅བབོང་ཝངཝངང་འཡནང་ཞང་འ་་རིང་ང་ཐང་ནེཕངོང་ཆི་ངངང་འགན༦ངཝཝིཞང་ཡསའང ནེན་ང་ཞུཆང་ཞན་པང་གླང་ཝ༠ཐོནང༠ཡང་ཝ་ོང་ཝཏཝངེདང་ཀྱ་བཊ་ཞང་་ 
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ེ་ང་ཅེསངང་ཞང་འངོང་ཊ་འའཐོང་ཐར་ཡའནརངཡསང ནངེཆཏཱེངཝ༤ོརང་ཞིང་ འཡོནངཡང་༄ང༡༠ཐཡ༅ངངན༤དངངང ༠༡ན་༦༨་༤་ཿ་་ཁེཐནང༦ཚ༤ཐོནངཞིཿཿ༨ཞའ ༠༡ཟནཝཡ༔ 
ཐད་༄ངའང་ེསངཝེངཡངཆཐང་༠ནེེངེང ཞབ ཛངཧུ་ཝནཝནརངའེན༤ནངཐན་ང་འངཐེའང་ཡ་རེ་༤ེཐང༤ང་རཝནང་ང༄ཊ ༠༢་ང་༨༨ཝ༦ེསཅངཊེ་༠༡༧ེང 
རྗི་༡ར་ཉེཊ་༅དོཊཡང༤༦༦ང༦ངངང༤ོང་ངཡ ལ་མ་འ ཐཐ ་ོང་༦་ཆ་འའ་ཆི ༧ 
ེཐནངཐ༡༨ང༦༠༦རེང༤༡༦་འ་༨ངའ༨ངེང༤ེཕ༅ང་་༠རེཊེ་ ནཆེང༠ང་ཝའང་ཐནང་༠་༠ཟབང༤ལྗོ་ང་༠ཝན་༄་འངངོསང་༄ང་ཐྲ་དང་ཐང་ཝང བློེ༠༠ད་ཐནེས ོང 
༨] ཙང་ཝེཝཐང༠ཝེདེང༄ངཝཡ༠དང༤རཊུཐ་ནང་ཝེཝ་༠ཚེ་ནང ན༤ེ༦ང༤དཅ༠༠ན་༠༽འ༠༤༠ངང༣༦༅་་༠ཝདེངང༠།་ཉིང ༤༤་༠འངང་འརོང 











3༤།ཏཿ༩༠༦་༠་ང་༦འ༠དའ༠༦༅༦ང་ཝ་ཆངད་རེང་ོངང་ འཐེ༠ཝངེ་༠༠༡ང༤་༠ནང༦ན་འང༤ེརང༦་སངངའའངན ཅང་འ༠༠ངཐནཞར་ནང༄་ཅ 
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༢༠༠༡" ༠༥༥༥ ༠༩༥༨ ༦ེལེེང་ངར་ཝེང་ཝཕོའང་རང༤ེསང་ཝེ་ཐར་ཏོང༠ང་ཞང ༠ཅོང་ཐན་ཚང་ཝཀཟྲ ཟྱཊ5ྣཞ༠།2( ཡ།༠ཞཞ།2( 


༦༅་ངཡངཝེ་ཝ༅ཊ ན ནང་འཐ་བཞིང་ཝ་ཝཝང་ཧེནཐན་ཅེས་ཝ༠༠་་ཟང༠ཛཊ་ཐརཏ་་ཐ་ཝཉེཊ་ཞེནཝེ་སོང་ ན ངེ༥དཊང༅ཊན༤དངཡཝངེཡ་ཟང་ཝ 
ནང ོང་ཐ་ཝཐ༽ཟ༤༠༡༨ཞང༠༄་༠༡་ཆས་འཐ་ཀུཡོང་ཊཞབོང་ཊ་ཝ༦ེ་ཡ་ཞཊཡང་ཝ༠༤ོནཊཔེ་ཞང ༠ོ་༤ེནང་ཝེ༩༡༡ ླངར༦ང་ཧུ༅ངང་༦༠ཡང༠ཝ༅༅ངཐ་ྐན་ 


| ཡང་འིང་ེ་ནང་འྣང ན ནེའཔྨྱང་ེངང་ན་༡ད་རེང་ཟོསེས་༄ངནང་ ཐང་ཁོ་འ༠༠༠ཐ་ཝ༦༨ངཐ་ཐེ་ང༦༅ནང་འ ེས་ེང་༠ན་ནནའ༠དཞི་ང་ནཀརོང་ཟ་༤་་ཡུཝཝངུངཝ་་ཡ 


ཡ་ད ཊངཅང་ཏི ༤ང་༤ངཅེངང་ཐརང་བྲཐ་ངའང་སྒྲ་ཐནང འ༤༧༦ང༦ང༤ཟངནང་ཐོང་ཞང་འའཐྨང་ང༠་༠ངང་༠༠༨་ ་་ཚུང་ཡོང་་ཝཡང་འ་ 





ཐན༠ཡངཝ་རཊང༠༠ང༩ཏཊཿཿ།ཱབ།་ཡ་ན་ཝ ༠ས༤༠༠༦ཅེ༤ཡན༠རཊ༡༣༠༽༣༥༨༠༠༦༠༠༠༨༧༥༢༥༥ཞེ པིན་རི་་བ༨ང༠བང་ཐནང་འ་ཊཊང་ཐང་ 
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ེའནེཝང་ང༄༠༠༦༦༨ང་༠་༦ང༠ཝབཝེ་ཝངར་༠དངནང ༤ཅ༽༠ནང༥ཟ༧༤ལྗིན་གའ༠མབ་དཐང་ར་༡༠་ཚེཝ་ཁངངང ན་ཡ་ནང་ཞང་ཝོང 
ེ་འང་༤་ཚར་ལེཊེང་ འཐེལོ༤ནངརང༠ན༤་ང་ཟེར༠ྡ་ང ༨༠།༠༠་༠༠ ན་ཚང འ༠༦ཐན༠༠ང་ཐིང་ཝང་་བནོང་ཡངཡི་ཞང 
ཡངང་རེཆཏྩརར་ཐཊ༄ངཊང༄ད་ན་༤ངོང་ ནཅེཝངའཝེནང་ཡང ནངའཏཱརཊཊཊང༠༨འ ༠འཝ་འངས་ཛེང་ཡོཐ་ ༣་༠ཟང་འང༤་༨བང་༡ནེང་༄ང་ཚངས༡༡་རེང་ཝང་༡སེཝནཝ་ཌ 
༠༅ང་༤༄༅་རཛ་ཊེཊ་ཝན་སང་ཝནངཡང་ན་ངཙུང་ཝེ་བྲཝང་ླཝངཝ་ང་བ་ཆེནང་རངེའཐང ༤ིང༩༠བའངནང་༤་ོངརནང་ཐཡའ༦ང་༤༦༠རེང༦༨ུང་ི་ཝངབཝེའོ༡ླི་ན་ང༠་ཐ་ཐོང 
༠༤༠འ་ེཊ་ཞ༠་ཐར་རང་འརོང་ེ༠ེ༄༅ཊངཧེན་༠ད༠རང༤རེ་ཝངཐོ་༠༡༩་ཊ་འངངང་ ནངེཊང་འཝང་ན་ཐདསེའ་་ཚང་འནན་ཆེང་ཡང་ངེའེང་ངནེང་༦རང རང་༠ན༠ང་འན་༠་ལིག་ 
ལྕེ༦(༦ཾ༠།[9((༢༥/\ ཅེ་ང་ང་༦་༡་ཞ༄་༢༠ཐཏངཐེ་ཝངན་ཉེང་ཝ་༩༦༤ེང དངེན་ཐནང་ུང་ཝ་ེན་༡༡ཊཅང་ཏེང རང་་ཞེང་༠་འནོ༦ངནང་༠ཟ༤ར་ན་མ་ཐང་ཟན་ར་ 


༤༽ ~~ 


ངང་ན 
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༠ ཐེང༦་ེ༤་༠༣༤༤དཟ༠༤༨༤་༤༨ ཐང ༨ེརང་༤༽་༠་ཐོ་ངོེ༡རོང་རྒོངི༠ན་འ༦ངཧེཊང ཧིན༦ན༠ངརངའངནང་ང་༅ང་ 
༠ང༩༡༤༡༩༦ང༤རེང་ཡང་ེའ༄ང་ཞིངངཝེསང༦༦ངའཐེངས༡༦ང༠ད་༄ང་ཧེཊ ༤ནང་༡༦བངང༦རང༠་ེ་བྷཊ་ཝནཊ་་ོནང་བྱང་རནཊ༡༡ང་ ེངེ་རོང་ཚ་གློང་བ༦ང 
ཚངང༤ར་་༠་ངེཧའིསང་ཉིང་ ༠ེངརངང་ཛི་གཊ་བའེིརང༠ངས་༤ངངའ༠ང་ཡས་པལེངསངན་རྟང་ཧླསང་༡ངང་རང་འོངཡནངཧེང་༡ེང་བང་ེངང་་ོང་རིཡ་ 
ཐོ་ཊའཡངང་ན༠ང ང་ཡརང་ཝ་༤ེའའ༣ི༠༤་༡འའཝངད་ང་༠ཐོ༧༄ང༠༡ེན་ལྗིའང་༤ིང་ནེཅངའངཚང་བ་ཡང་འན་ ེཏང་འང་ 
༤༤༠འ་ོན༡༡༡༡༤༨ནང༠༄༠༦༤༠"༠ང ༥༨༠༦༠༡ནར་བཝ་༠ཟ༥རོན༠༦༨ བ།ཞ༠©ཨཞ༥༠༠༠༥༥༠༨༥ 


༤༽ 





ླཐཝའཐེརཊཅིང་ ༤༽ངངའཏར༅ང་ཛངང་༥༨ནོང་༡ཁློང་ནང་༠༄་༡ ཐད༠་ན་ཏ་ཞེཊ་འང་ཝངན་ཐནོསཝངཡང་ཞིང་འུང་ཐ་ཡང་རེ་ཝཛངཐ་ཧང་ཊ་སེས༄ཛངན་ཐནེཝངཐན་ཅུངསང༄༅ཞ༽༠ློང 
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༤༡་༨༨༤༨༨༥༠༡༠{༠༦༣༠༈ཿ༣༠ཡོངཡ༥༠༠༦༠༦༤ ནངཆཏེཊཝངལ་ེརང༄ང་ཧིཀླསམ་ཝ་འཊོང་ཡར༤ཝོརངོང ཅེཊརྩ་ཏངཝཝེའེརཝ འ༄་ 
ཆཝན༠༢༤ང༠ཝ་ཝ༤ེསཅ་ཚང༣༠༦༠༠༦༤ནང༠༠ངའངེང་ཡརང པཊར༠༤༨རང༦༠ ༢༦༦(༠།༠༠།༦༩༩༦༠༠།(༠༡(༠༡(༢༠(༠ ((ཤྱམ།ཞ༥༨༦/༦0 
ཞིག(ཤཾ༠(ཞེ༣།།འ\(༥(༦(༥།༠།༩༥༦༽ཐ།ཞེཤིན(༡༥༠༠(ཤྱ༥(༠@)(ཡ(༩ཕ(6 ཧ༤༤རེང༠ང་ུརངངཝ ༩ ༥༥༦ 
ཤ༣༠༠(༥།༥(ཌ༠ེ།(ཨྲཾཡ(ཞ༽'9ེཊ(༠༨༠ེན༥༦། ༦་༤༽ེ༦ང༦༠འ༠༠་༠ན་༦་༢༽༠༧༡༡་ཝང འངནངསཊ་༠ནཙ༤ནང་༄ང༦ངན་༤༡༡༨ཐ༠༡རངང༠ཟའངཞང 
ཉཝེབ༅ཊ་ལེར༠༡༨ང༩ེ ང་ཞང་འོངངཝ་བུཊའྱང་༤༤༄༧ངངཧརའ༠༨་༤ར༠རངརོ་ ་་རོང་ཡང་ཐནང་ཞིཐནང་ཞིཝརཊེཝ༠་་ཞ་འ་ར་ཆེན་ཝནང་ཡངེ༤ེང་ཝརཊེ་༅ངང་ 








༤་ེ༽༠ཅིངའུ་ཅིར༡ཝ༨༠ཀ་ནེཝརང་ངོང་བ་ཊ་བུང་༡༧ཐང་༠༅ར་ཝང ཚེང་འ༠ཐོསང་ཞསབ་༡་༤ནེ༠༨ངཐད་ཚང་ཡང་ནི་བངཀ་ཁ་པ༧་་༠ར༥༠འ༠༨༠ཐར་ཆང 
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༣༠༡ ཐི་ཟ་འེ ཞི་་ཐ་བཅང་འངཡོང་ ྲཡ༅ང་འ་སངན༠ནཡངེངཝང་ཞིང ཐཏ་ཡ་རཞེ་ཡེང༤ཐེ ང་ང ལ་ཡང་འ 
༦༨༧༠༩༠༤༨༦༠༨་༠༤ ཁེས ཐཝ་ཡཞང་་ཡེའནངཡནཐད་ཞི ཐ་ཞེཝཊཅང༄ངཝརེ་ཝོང་ཝང༣༠༦༤༠༠པ༔ཝེན་ 
ཀ་ཀ ་་ རར  །། 
ཡེང ངའུཞེད་ླེའུ༠༨ེ༠ེུཊ་ཝེ ༡༡༤ང༦༅༠་་ཡངརང་ཐེརང༄ ༤༡༠ དློངཡ་ེ༩ེུས་་ཏཊ་་ཝང་ཝ་ཡཏྷཐེང༅ནཐནངཞ་རཿཿ 
ཝི འ༠༠༦༣༨༨༨༥༠(2169ཉེ9༔ ང་ཞིང ཐེན ེབཡཝ་ཡང་་ླ་ཐུན་ངྷ་ེཝཝེ 
(༠(༦(༦༦(༨༠།(ཉ༥༣།༠༥༠ཐོཨཡཞ)8༠༥།༢ོ9( ༦ཡ།((4ོཞ(/༦(༠༩༦༠ོ(༠༥)༠(ཞེ༥།9(༠།(༦༠༦༥༥ཡ༥ཞ9།(༦( 56(03069(ཤེ)༢༥༦ 
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ླངཝངཡ༅་ཊ བསྙརེ་ནང་ཡངན༠དང་ཞླ་ཡང་འའེོང་ཐང་ཏོ་ཝེང ཞེསང་མང་བཅང་ཊངང ནངེཀརནངཝ༠ོད་ཉ༠༡༠ང༠ེཊ རང་ྭ་ར་ཝཝ་རན༠༤རང༠༤ང༠ཝེ༠ླརཊ༦ང༠༅ངང ཤིབ 
ཡང་ཡ༠ནངང་འཛཝཡར་ཐུ་ཏ་ནེཝཝངང་ང ཟླ་༦ངཡཞ༠༠༦ང༠༠ིེངཧིཝ་ཡེ་ཝཊེང ན༤་འན༤༤ངེ་རོང་ཐང་ཟོང་་༤ནང་༠༠ ཞེང ནལ 
ཐེ་སཊ་ེན་༤ད་ཛཊེཛཝེ༡་ཝཐ༨ང༅༤ང༨༠ན་༦༨ང༠༡༨་༠ ༦༦༠ནང༠༨༦་༠༠་་༠༨༠༠༦༠ཚིའ༠ེཝནངའན༠ནང༦ངཝཝོསཆང༡་ཐེན་༤༣ོསང་ཊེ འཆོཝ་༠ི 


༈ཏ་ནཝཝཞ་ཝོཊའཐ་སང ༤ེསཊཡངང་པེ་ེང་ེང་༤ཅེ་ཡོང་ཆོ་སེངཁིཊནངའུངང་ཝནང བནང་༄ང་༤བང་ཝཊང་ཝསཊཡང་ཐཡང་ཡཝངཝ་ཞོེང་ཡཛཊ༠ུ་ཛྨངོང ཞེབཝཝེང 
༤༤ཡ་བ་ཚཝ་ཝོ་ཝ ནའེ་ཏ་ོཛྗེབའེ༠༠༦༦༠༠ཟ༠འའ༠༠ངང༦ངང ཐདཞ་༨༡༡༤༠༤ཝན་༦༤༨༠༠ང་ཝརངཛ༤ང༠༤༦༠༤༤རེ༡༧༡ང་ ལཞ།༠།*ིཡེ།(9(4(ཡ4 











༣༠༤༦ ༠༡ེང་རྗེ་་ཟ༠་འའེ་ཉརོངཝངའ༅༨་ཞིང ༥༩༦།ཤ༥(༩ནཞ(ཁྱ(༦༨༠༠(༦(༩༥༥ ༥3((ལྲབ།(3༨(ཡ((()(( 
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=€: ༦ངྱེ 





༡༥༥༡༠(ཤ།༥(༠ཞ(ེ( ཞེཿ༥((༢ེ\(ངེ༥༦༨༥༠༥། ཞེང ན་ངོང་ཡང༤ཅེཐར་ཐན་༠་འིང་སུརང་བ༅ངང ནཊེང་འེ༠ན༡༡༠ང་༠ང་ཞ་ངཞང་ སྐང 
ལི་བའ་ེར༨ེང་འནངཝརངའ༠༨ ཞེ་ཡ་ཝོང་རང་འང་ཅུངསཝང༄ང་༠་༠ིནངོའེང ེ༤ནང༠༤ན་༣ཧང་ཛི་བེཝོང་ནཝ༽་ཝ་འཟ་ང་འ་ངངོ་ 

7 ༠།ཞེ༥(༥((༦༥ཉ(3ི(ོཾ((༠༩{༥༩༥༠༡(༦(8༢༠༦(༥༦ཞ༥༡༥༥་རྗ་ཡ༥༤ེང༦ང༠༅ུཆིཊ༠༤ཿ ཊ་ཝེའེ ངེསངཙེནང 
ཉེང་ཐང་ འ༠ངངང༦་ཝ་ཊེང་ཝང ོསང༨ེརང༠ང་ངངཝོད་ཡསཏཝནང་ཝའང། ནངོངོང་ཡེངེ་ཞིཊ ཐ་ེ་འེ་༡༤ོཊ་་༠༡ེང་ཉང་ཐརང༄༤རོང༨ཐང་ཐོ༠་༦༨ང༩ 


ཆུ ཐན་༅ཞུཞངཝ་ཞང་འཀོངའངཝཝང་ཐངེཐཝརང་ཇུང་ླཝ་ངངེ་ཝཝ་ཆཏུང་ རེང ཁ་ཚ འབང་འ༔ 





ཐིནངཡ་ང་ཉིཊན༡དཏ་ཀཀ་ཝ་སང་བངོ་ ཆེང་ཧྒཊ་ཡ་ེངའ༨ཝཝརོང་འརཝཝ་༡༧ེབ་༠་ཛྲང་ཝ༤༠སེལ་༠།ཞིའཝ༽༠༠།༠༽༽༠༠ཞཤིཐ ནཡ 
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༠།ེཿཝ༩༩ོན༤ ༠ནཝེས༤༠༦༠༠༤ཝ༤༣༠༤ོས༤༠༣༠༤༦༠༤ན༠༩༽ེ༠༣ 
རྩ༡༠༨༤ཐར༤༤ན༤༤ འ༤༤༠༨༤ས༤༤༡ཊ༤༠༨༨ཝཝ༤ བརེ 
སྨོར་ཐོནངངཝེ་ཅེཝང༡༧་༤ཐོཌ༩༦རྡོཝ༥༔འ༠༤ཛང་༅འཝའ༦པཝ་ཝོ 


ཡ།༠༦༢༨༩༩༡༣ན༡༥༩༦༩༣༤།༨༔ ༢༡༩༦༧ེ༣བོ༠༩༠༠༥༦༦ེ༩༥༠༦(༩ 
ཐེནང་བསོན་པའི༡སསངང ༣ ༄༦ནི་ཞ༤།༠ནེཊ༥༠༨༡༥༠༡-༨༤༠༩༦༠༦ན༩( 
རོར ༠ཞེཅེསཝའའོང ༢ཝེཝ༤༣ང༠༠ེཝེཝ་བི་ས་ཁོ་ཙ༨༠༠༠ ཞི་ཀཤྱཾཿ 








4༣ེ༠༦༦༥༣༥༡༡༩༣༠༠༩༩ཞ༦ཕ༥༨༨༦༠ཞ༤༠ཤ༡༩༤༠༡༠༩༦༡༢༣༠༢༩༦༢༣༣༽ 


ཤ།ནེ2༢༦ོོ།༥༣་ཞི༣)༦༦༠ཞ༦ ཞན ཤྲི ༥ (༢ ་༠།ཿཔོ༣༤ 
༦༡༥༥༦༡༣༦༥༦༩༤༨༥༦༤༥ ༤) ཤེ ༠\༠ན༩༠༩༧༣༩༤༨རོ༠ན༠ཡ༢༥༠༨པའོབ 
༥༅༢)༨༠༦༩ེ ༤༤༡༢ ཝཾ ཞ༥༠།ཙན 
ཞེན དངེན ༠༠༣༠ ༦ཞེན། ༡ལོམ༥༨ེ༠༠༠༤༠༠༥ 





་ནེ༣༦ ༨༥༢༠།༦༦༩༩༦༦།༧༥༩ ཤེོ༣༠༨༠༧ཉི་༠ (༠།ཞོཿ4༢༠ ༠༢6 





༢༡༨༡༩༨༤༽༠༤༤༧འ༽ ༣༨ ༠༩༥ ༨༠༥༦༠༥༨༢༧༥༨༦༢༨༤༨༦~༨༧༨ 
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ཚེ ལ༠ཿཡ༠༠ྱཿ།(༠།ཤེཞ()46 ནི་ཝཝཏཏང་ཝ་བེན་འི་་ཝཝེེེ་བཅང ཛྫང་ཐ་ཧིཞ༠་ཝ་ཝ་ཝངཝངེ་པཝ༡༄ངནངང "ཤོཊ༠ཚ༽༨་༠༽གི༠་༠་༦༠༠་ 
༄༠(༥༠།༥ཞེ།༦༦༣ི༥།༠༥༠།༠"ང ཞེ་སང ནངེས༤༤་བོན་པོ༨ཐོཊཝ༅ཊ་ཡང་༤༠༡༨༠རང་ཐཅང་ཐནང་ངང་ལྒ་ང་༦ཡོང་ང༄༅༅ཝཝནང་ཡ་ནངེན༤རེངརཐ 
༨༠ཐེཞཡརོང༠༡༨༠ཚ༨ཐ༠ཡངཞང་༠༽་༠༠༤ཐོ་འ༠༠༦་༠་ཞ༠༠༠ད་ཐ་རང་ས་འཞོང་འོན་ ནའེ་ཀངཊ་ཀ༢ོ་ཝརཔ་༠འ༠༨་་༩ང་སསང ཡ་ང 
ལིཨི་ཨཿས། ཝ༽་'རྷ༠༦"༡༡༢༠༽༠་ ༦༈༩༠༩་༠༡༡༡༅ང༠༦ངཡོངཚ༠༦ང་ ནངེའེཝང་ཡནནང༣ངཅོང་ཐར་ཟ་ངོ་ངོང་ འཞེེང་འོང་ 
གཞི ༦༦༩(༩༠)(ཞིཿ ལ)ཞ(19ྱ༥(༠༥ ༦༥༩༥གོ༠༩༠༥༦༦༠༥༥༥ ༥༥༦༡༩༥༦༠༠༠༦༤ ༠༦༠༡༩༠༠༠་༦་ན་ནང་༨༡ རོང་བན 
ཆེང འཐེ་ཏར༠༡༽རེང༢༨༦༨༠༣༡ཝ་ ༡༠ང༦ང་ཝཐིར་ངཊ ཏཏོཊོང་ཐད་བུང་ཞིངཝེ༠འ༅ས་ང༄ང་ འོ་ེང་ཝའེབརྨོཊ་ཉངཡ་༡་ཉང་ཡ་ཝཝི་བཅང ༠༤་༤༤རེང་ཞས 
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༡ ཡ༡སཝངཝེཝངོ་ངཝང ཞེང་ཝ༽་ཆ་ངཡང་སུང་ཆེཊ་༠ེཐ༦ང་༩ངངང་འ༨༩ར༤ནང་ཐོང་ ེཝ་ྭཿ་ཞ་ཝཿང་༠་ེང༠ཐསསཊ རངངླ་ཝཡ་ 
ཞིཝེ༤་༦༣་ ༤༦ུང༄འང༡༤རོང ཆ་ཞིངའཐེནཐངཊ་འེོང་ཡངཏུང ཞོ་ཐོརཏ་ཝེ་ཝནེན་ཡང་སེངླནང་ུཊཡ་ས༠ངཆྨཊེ་ཡེ་ེ་ ཤཾ། 
ཚ༦༣༤ཝཝ༨༡༣༦༅༠༦༦༠༠༠༧་༦ཝང ང་ནང་༠ཝ་སྦོཊ་ནཡ"༦༅འཝོན་ཧུཿནང་ན༽ཉེངུརཊཝ༡ཝང་༠་བཅང་ངེ༼རེང༠༡ཊང་སོང་། ཐད་ཟ་ཊ་ཡང་ང་ 
ཤ((6༠༢༢༠།༦༩༥༦༨༠༨༢༥༩ཞ༥ ༠༥༠༥ ཡ།ཤི(༦ཕ༠།(༠(༥།༥(༠༥༨(༠རྲེ།(( 8(༦༥༥༦༠༠༥༢༡(༩ེ༦༨(༡༠ངང ཌཊའེང་ཝཡ་ཐནང་འ་ླང་ཝེ་ར་ 
ན་ནང ཝ༅ཡཡེཝཡ་ཐེནངའ་ུངརེརཊེའཝཏང་ ཞེབ༦ཿཅངཝ༄༅ངང ༤ཅཿརཝཀ་ཝབ་ཏོང་ནཝེཆ་༠་ླཝྨོང་ངང ཞངའར་རཊཊ་ཉིངྫང་འཞ་རྱེང་ཝ་༠ན་༠ཝེ་གྱངཝང་ 


༨༽ 





ངང ེཉར་༡༽༠༨༠རོནང༦ཝ་ ༠༥༥(༦9)9)6496((6():0)/4ཾ\((༥༥(༥༥༥༦(༢༨༩༥༨༩༠(:༠༥༥༠ཞ༩༥༥༥༠༡༠༠ོཇ། ཞུ༽ཡ་ང་ 
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ཐར ༅ླ་ཝང་ེའཡང་ཞཱ༽ཡངཐརཊཀླཝཆ་ེནཝརང་འཛཚཝེའ་ྨོཊ་ཛ་ཛཝ་༤༠ཐོང་་ཞིངཡ་ཐ་ཉི༤༨༈༤་༧༨་ཛཛཡ་ེཝཝ་ེཝ་ཝ༅ཐའཝང 
ཞང་ཞ༽་ང༡༦༡༠་༦༨༠ཊ་༠ཝངཡཚའོ་༦པ་༠ཡ་ཏ ཝང ཛྨོངཀློང་༤༽ངའཝ༽ེ་ཞ་་ཉཾཝཊ་ོནངནངཡ རཡ༅༽ཏན་༠ཙ་ཿ ཞི་༠་ཝ་ཞ 
༥ཞ༦༠(ཉི\(༢༠།(༦༦༥(༩༩༥༥༠\༥།༠ཞེ༣༧༡།(༥།ཞ༦༥ཧ༥༥(༠(༥༩།༠(ཨ༦( ཡང༤༡༡༩་འཝངཞ༦ཛ་ལོང་༦ཚཝ༨ན་ (ཞིད 


༠ཞཞ་༦༠ང༨༦ཡཝའ་ན༠ད་༠ནེ༠་༠ེཞཝཚོཊརླ༄ང་འ་རོང་ཝ་ཝན་ང་ཡོངས༔ུཊཐླ༡་ཡང་ཞི་ ཞེ་ེའཐླ༨༨༦ང༦ཐ་༦ང༨ང༠ཞང༠༡ཞ་ 
༠༠༣༣༨ལཿཝརོངཝཡ་་ཞིངཊ ནི༩༤་ངཡཚ་ཏར་འོང་ཀའརྗེ་ཚིརང་ཚ་འང༠༠པང་ཞང་ཝང ༠དཔང་༠་རང་ཕཝ་་ ཐ༠ང་ཞི༽༤ཅང་༠༤༠ེང༡ཚང 








རའོཊ། ༥༨༠།།༥༢༥།༠/༩༠།།༦ཞེ།(2༣༦༥ ༦ཕ)༩༥༠(ཞ༠།༩ེལའ༠༩ ཞེཿ((ཤ།0(((༥(ཡ@ཞ( ^།(“ན༨༦/༥(༠།9(((9(6 
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ཅིང ཐིང ༤༦9༦ 





1.2;.2‰8 
ཇུཿ 


བྲུལ ཡ།ཤེ།(3ེཡ༨།༠༥༦།༠(63/692(ཡ།ཉ༩༠3ུ(ཉྟེ། ཀ༅ླ་ཚེ༅༠༣༨༠་༠༨༠ཞ༽9ང་ཨཨོཞེ(3ྱི - 
༠ཤིཞཌིཞ( (((༦(ཤི( ཨཾ འོང་༠༠ངརེངའཝླཆུངཡ་ཅ༡༠ནང༤ངཝང་༠༠ཞང༠།ཞ་༦ངའ༠་་ཡྲཡང་བེེཧཱ་ཆླཝང་ཝངཊ་༠ཝ་ཡས༅་ཡ་ནཊ 
ཁེད་སླ༤༽ ཅང་༠ཝརམ ཐེནངརང་ འཐུཝངནངང ༨༦་༠༨༨༦ངང ༠ཞེ་འཊ༠༠ཿ༔ང ཉནངངཆེོངཡ་ཟོན་༠ན་ཐོཆན་༠་ཏུརཉང་ང ངེ་༠ཝརཞ 
ི་བངཝང་༠་ོཡང༠༠ང༠ང་རའེང་༠ནཊ། འནངན༤དང༠༦ངཝཡདའ་ང་༽ེུང༠༠༤ཙོཊངེ་། ཅ༠་རེངཐ་ཀུང་༄་ུའ༄ང༠༤ནངེན༤ང་ཡངཝཡོངང ལྕེབ ན་རེངཊ་འའ་ེང 
ངང ༢༨༢༥ ཡ་ཝ༤ཛཊ་ངེཆང་༦ངཉིཿ༦་༠༽ཝུང ཉེ་ཡངཛེང་ཝབང༄་ ཐ་ེང་༄ང་ཅསེསང་འཱནང ཆེདངརོང་ཧུཊཊ་ནངེེའེ་ཧིང་ཡང་ཡ་ུང ན་ནོང 


༽ 


ཤེ།༦(ཡེ(ཡངེ།(ཞི།ཤཟོན(( ཨོ(༡།༢(༠ཞ༩༦༦༩༠༦8((༠།(༠༢ོན།( (རྡོཊཉིན( ༡༠(ཡོ།ཡ(ཡེ།3༠(༦ཉ)།༠ཟ༥།ཞེ) ༦༦༠།9༽ ༠༩ 
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༄༠༤ོ༠༤་༠ཅཞཿཝོ་༠༤ོ་༠༤༽་་་ཐོེ་འ༠༡སངྩརང༦༤༩༦༤༣༤༠༤ན༤༦ང༠༨ེབཝ་ཝ་ང ༤༠༧༨་༤༽་འ༄༅༅༩ཝ་ཝརངཡ་ང༤༤ེ་ོངཡར་༤ཝོནངཡ་ཝཡང་ཐ་ང་ན་ཐོ 
ནེ ༤།ཐོཿ་ཞ༽༦༤་༠༽ ༠༣ུཊ༤༨༠ཡ༣༠༠༽ ༦༣༡༠ འའ་ོར༠་ཝང་ེངོང་འཐི་་ིནང་ཡང་་ཐོནཛ་ཐངའ་༠ེངང༠་རིང་ ཟཝ 
123 ོཝཝཉན༥༤༠༨༦༠༠༠ན་༧༠་ཞ་ཞ ༠ཝ་ཉི༽ཡ་ཐད་ཝུ༽ ༄༅་ཊ་ལོཝཡང་༠ངང་ཐནཏཞང འཐུང་ངན་ཞེང་སཊེ་ཡངངང༠ེངཡ༅་ེཡསངེང 
ཡ་ེེནང་ུཝཡ༅སསེསེེལེང་ཏང་ཝ༨༤ེ་ཝང་༅ན་ྡ༠ང་ཡང་ཏེུང འེསེས༦་ན༽༦་༤༣༠ ནའེན་དང་བོའའོ༨ིང་ཝ༣༠ན་༠་༧་་ང་ནང་ ༠་༠ཚང་ར༠་ནང་ཝང 
༠ནང༤ནེ་༨ཊ༦ཞ༠ཐེར༧༧༠་ཝཝ༦་༦ངེ་༦ར་༤༨ང༤ན་༠༡༦ ༥ྱ་ྲུ་ཝ༤དོའསཊང ༠(2༨(༠༠༦(ིཞ(།ཉེ།། ཐི་ར་རོའ༠ཝང༦༤༤ཅེ་ཝེང 














ཉར ཡཐོཀང༤ངང༠ས་ཝ༅༠ཟོ་དེ་ཡང་སཊེཊ ཞན་ཐོེ་ང་༠་ེརེང་འ༦ང་ཐད་ཟི་འེང་ ༠་ཏ་ཝེང་་རང་འེེཊ༼རན་་ཐ་ཐེ་ནང་ཝང་ རྗང་ཝཝེེཊ་འ༠༨་ེཝང༨༠ངེང ཞེ་འོང 


820 























1. © ེཧེཿ་ཧིང་ ཇིང 199 ༦ཇྱ 














ཁེངས ར༠་རེན་ཡོང་༤༢ེང ང་༤ངཊངང ༡༨༥༠ ངང་ན་༡དརངའཅོཌ་ངར༠རངཡང ་་རྒུཚུང་བོང་ཝནངང་༠ུརོངུངསེང་ཡོང་ཝཝང ེང་ོནང་རྫོ་སེ 
ཡང ངོས་ཝར་ཛཝ༄ངཡོ ངཊ་ཏོང་༠༤ཊེཊ༦ར་ེང་ཡང ༠༡༅༦༤ཊཿ༡ེངཡ་ཝོཌ་ླའེ་ཐང༅་ཝ་ཐང ེང་ླུཊ་ས་ཊཊ༤ང༠ཡ༠༠༦ང༤ེནངཝ་ ༤ཐླང་ཐང་ཐ་བང་ནཊང་ིེརཊ་ 
ོེ༠ཚེཊཝཝཝང་ཞས་རྡོངཐ་ཉིང༤༠༠ཅན་འ༠-༤་༤༨་ཟ༠༠་ཉེདསྫ་ཡེེནང་ ༡རཝར་ཐར འའང་བའའོའཝསཝང་ཐན་བུང་བང་སངོ་། ༠དསཝཊཝ ༠༤༢༤ ༨༠( 
ནོ༤ཙེང༤༠༤ེང་ཝངཝཝེནང་ཝངོང་ ཆིང་༄༅༠ཐཝང་ཐར་བངཐ་ཟངང༠ནངའོང་ཝཝ་་ཧ་ཝ་ ཟཐ༦"༠༠༠*གྱོ་ཝང་འ༠ངརཊ་ ནངེའང་༠ོཏང་ཞང་ ༄ཕ་༡ོནང 


ེརཊ་ཞེངའངེཊ་ཛཝ༠ོརོང་ཐ་ང་ནངོསེ་ོེ༠ཐེཌ་ཡང ན༤ན་༅་ཐང་༡༡ཉང༤ཐེང་༤༠ས༡ང་༠༠ེ་༦ངན༠དངཞང་ང་བཏེང ཞང༠ན་༠་ངན་་ེ་ཐོདང་ང་བའནང་ཐང 


༄༠༠ ཐ༡་༄༅ན༤ེ༠ང༤ ཊོཝང་ཛི་ཡངའ་ཝུ ང་༠ེངཧོརངཝང༄་ བན་རོངཝ༄༤ང༤ ༤ཅོ༦་༤༩༨༤༨ ༠༠༤ད་ར་བོ༡་ ང་ཐ ནང་ 
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༠༨༨ང༤ཟང༦༠ི་ ཝ་ཆེཊ༠་༦ི༤༠སོཉའན་༡༡༡༥༨རངཝ༅ང་ཆ་བེེཝངཝཡཛང་ཐང་༠7་ང་ཐབའ་འཐུ་ནེ་ྱངཝང་་ེངེ་་ོནང་ཏྱངུཝང་ཝོང 
རྱ 2 ༨༢ སད ^. £ -- ༨ ས་འ 

ངཆང་༠ེཊང་ ཞྲརཊའནང་ ེ༤ུངེ༤ི་ཐད༡ེང༦ང༨ངཞ༽ེོ༧་ཐ༤༠༠༤༢༡༨༠ཞངན༠ནེང༠ཞངན་ཐཝ་༡༠༡༨༠༦༦་༦༡ངང༅ ངང 

ེང་ཐང་ཉིངིངཊ་ུངཝོ་ཐང་ནང་ ་འས༄ང༨༠༠ཊཌ་ཞ་ཝང༠ཐེ་༩ོདངཞིཐནངཞ་༠༡༩རེངཡ་ཝངང་ ོཊངརཝེནངའ༄༅ཝ༅ཝདངཐ༡་ངཡ་ཧཝ༠་༤་ཝང་ཀླང་ པ་ཆེ པེ 

༦ཐ༤༥་༠ནེང༦ཡངརེཐ༤་༤ཅ་༤༠རོཝཐ༨༤༤ཚ༨༠༦རོང༠༡༨༠༠༨༠༤་༠༦"༠༠༤༽ནངཞའ་ ༠ེ༦༠༠ད་ཡངའ༤༠འ་ཞང བང 

༠༠ གེཞིཨངཝ་ཿ ནངེཝ་་ེགླང་ཐཊན་ཞེང་ཊ་ ༠༅ཝཐཛངས་ཞོེཝངཡ་ངེ༠༦ངའ༠ཝན་ཡངནང་ ༄༠ནཛཝ༤༠༠་འང་ཧཊེ་ 








ནང ༠ན༦༠༤འནང་རེ་འ ༠འ༤༨ང༠༤ཊེ་༠༠༅་༔་་ ༦༨་༢་༤ངའ་འེ༤་ངང ༤༦༠ཞོ༤༨ངཝ་༦༥ ༠(༠་ཊིཞ༠༠༦་༩ལྩ༠ནངང་ ཞེས་གང 
































1. © ®ཇིང ཇིཛྱུ = ༦ཇྱ 





༣ ༣༠༡ང ངས རེཊ༅་ཟརང ༩ོང་༩ཡོཌཝཡ་༠༤༤་༠༠༤ནངང་ ༨༩༠༡ ༥༩༦༠༩༦((༨ཝའ ༤ངང་༣ནེ༦༨་༠༦༤ཐོཝ༦༅༤ས༤༠༩ 
ལཤ།(མེཞ(ཤ10/༦(ཤིཿ 3(༠།༨༦༠༠༦།༦ེ༦༡༩༥( ེཿ༡༧ླའཝ་ཐ༦ད་༠ེངཝཚཊབེཊ། དང་ོང་ཞི་ ་སླེཆེཝཝ་ུཊཊ་ཝན་ཡང་ཡས ང་ཝོར་ླཏོ་ 
ེ༡ཊ་ཞངང ཐ༡༡ས་ཝ༄༅༔༡ཝཐེནངཡ་༽༠ཡར་ཚུརཝ༦ཆང་ འཛྤིང་ཝ་ང་པོའཡོང་ཉིཐླང་ཝླང་ཊ ཚོང༠ཡངན་ཐན་ང་ཊེན༤ནང༡ང་ང ནང་ཝེ༠ཡརྟང་ཝའི་ུངེའ༠ུ༡རརྨཊེ་ ཡོབ 
ལྦི་༠བ༄ཐི་ར་༠ངངང ནང་ཝོརྫེང༠༠༠ཝཝཝཞོསོ་༦༅༠་༠ི་ཛྷཝང ནཅེཝ་ང༤བཀླིཝ༄ཐོང་ཐླས་ཏངེང་ ནཊེ་ན་ེཉི་སྟཊ་གྲངའ༄ངང ༦་༠ནང་ཞིང་ཐར་ཉིངནང་ད་བོང་ཝརང 
༤༨ ནའེཞི༽ཛ༨༠༠༠།ཡ༦༥༥ ཞིཿཡ༩༠ཉིཿ༠༨(ཡ༩ཨམོ།༥༦༨༥ ཤེ།ཡ༠།ཞ((༦༦(ཧ༧༠༠།༥ ེ༨༩༥ཉི(3(༅།ཤ9༠6ཝ'ཞཞ' 


- ༽ 


༠ཞ་ཝོེཧོོཊ་ེརང༠༠ཊཝ་སུངངཡ༅༤༄༅༅༤༡༨རོ༠༦༠༢༽༤ྩ༦༠༠ཐཞ༠༠༦༠ར་༡༡ངཝང །†(ལ༩(ན0/(3( ་ཞོ།།༠།ཐོ(༠༡༢༩༩ཿཞེ་ཿན༤ེང 
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༤༥༤རཊ༤ར༠སང ཞེ༠དས༦༤ང་ང་༢༨༠༨༠༠༠༠ཡཞཞེང་ ༠༽༡ས༦༠དོ་ཝ༅༠༅ཝ་༠ང༠༠ང༠ཝ༅སང ར་ཐད་ཏོནངཡ་ཀང་ར་་ཐོསོང 
༠༦༦ ༠་“ཐ་ཝ་༨་ནང་འངེ༅་ཞོངང ༠༠ང་༤་༠ད༣ཞ༠༅པ༦༤ ༤༠འ་ཞེ་༤༦༠ཞ་ཆངས་ ༠པཚང་་ཐ་ང་༠ང་ཝཊ་ 
༦་༤རཐང་རང་ལོ་སེང་ཡངཝཡ་ ༠བཝཝ་ཞི་བཱ་ཡང་༠ནེཝ༤ཡ༠༠ོངཊ ན་སེཊ་ཝནཐཐང་ཝ་ཝ་སོབ༄༅ཝ༦ནཊ་ ད་ཐ་ཊ་ཝངངེ་ཉེཊ་ཉིངར༡ར་ཊཊ་ཝ་ཡངང ༨༠༠(༠99(ཡཞི། 
འོ་ཐད་ཐ་ཉརངཊ ལྱེཐ་བ་༦༦ངཝྨཊ་ཝང་ ༤ ཐ་བ ངེ་བཝང་ཐརཐ་ཅད༠༠ཊཱ་ཝཡངཊ༠༡༨༦པ ཅེ་བྩརཊ་་ཞང་ཞན་བློང་ཁུསངང༄ང་༠ཅ་ 
འར་ང་འོ་ཝཝ་ཞོཊ་ཝམ་ཡེ་ཏེ ཐི་ོུངཊ་ཅཊཐ་ཊཊང ཛེང འདཞིཊཞིངཝཝཞང་ཐན་ཝ་བངཊ ཝེབ 





ཡ༅ང༠ེ་༠༤ཐདང༠་ཐོནང་རེཊ༡ཝ ལཿནེ༠་༦༥༥༅ངང༩༣༤༠༠༢༠ལ༨༥༣ལ༦༠༨ིཞ༥ཞ༠་༠་༠༨ང༠་༦ང་༠ངཞིང༔ ཡ༠'ཞ 
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1...) /ན®.-8ིང .ཇིངཛྱུང 2696 ༦ 





༢༠༡༤ ཉཾ་ཝ་༠་ེ༩༦༠༡༨༨༤༥ེ ཐཞུངེང་༤ྲབ༤་ེ༠ཡ་ཞ་ན་༩༥ཊ༤༤ང་ཝངཝིརངཡོནངཡ༅༔འ ེཊ་༠བ༢ིཊ་གླ༠ང༦ང་ནང་ ཆང༠ཞང་ཞངང 
ེ༤༤ངནང་ ༣༽༠༦༦༠ང ཤཝ།ཡ།ཕ།༦༡༣༡༦༡། ཀྱོན ་ཉི་ཝང་འོཝཝ་༠ད༠༨ན༦༡༠༥༩༨༨༤༠༠༦་ 
༤༤༠ང༠༦ ླ༤་ཝ༽་ཝ་༅ནང་ ༠༤༠ཐོནངཡ༢༦༤༦་༠  ནངོ༡༦ང༦༢༨༦༠༠་༠༦ འཐ༠པ་༨༦༠༅༤༣་ཞ༠༡༠༦ན༤ ༡༡༧༠༤ཞིཿ- 
༤༠༠ནང༩༠༠ན་༦་༠དཉི་༔ ནཊོང༤༢ེཊཝང་༠༩༨༠༠༦་༠༣༽9༠༠ ཟཐེརང༠༦༨༠༠༤༠འ༦༽༠༠༤ོ་༦ཞ༠་འཉ༠ཞེཿཿཐཡབཞི༔ ཡཿ 
༣ོ༥༅༤ད་༤༡་༩༦༠ད༥༨༠༠༣༤༠ན༨་༦༣༽༨༠༠༥༦༦༠༠༠ཉིཝ༠༠།༠༠ཊ།༠༠༥༦༡༥༦།༧།༦༨༠༠)༩༦༩ ༣ི།(༠༢((༥(༠((༠ི།༦༩༠༠།(- 
༠ནཡ༦ར།ཝཿཞ་༔ ོཝ་༠ུང༠ང་༠༡༽ེངནཊེ ང་རེང་ཏཊེ་འཡོང་ཡརང༠ན༤རོརང ༠༠ཟ༤ངཝླཝངཝདཐང་༠༡རོརངཝཅེང་ཝ༠ཅོནངཡ༅༅ང༤༡ོརོང ༩༩༩༠༡༥༦མ།ཞ(ཞཝ 
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༡༠༦(༠ཞོ\ ཡ69ྱོན(ཞ(9༡༠༩༥༩༥༠9༩༦(༥།(༧((4( ཐཕཧོཾ((ཤི༥ཕེ།(3ཿབ།༥༩༦(༠།༥(༠།༠(༥༨ བན((༠༥༨༦༠ཏོཿ(༩༦(6) ༠།༠།(ཤི།ེེཞི། 
ཞ༦ཞ(42 (༠༨) ©)]/7༨(༠ཞེ(༦༥ཞ༦༥༧ ཤོ(ྲ་ེངའརོང་ང༠༠ ༠ད་ཐད་པོ་ཝཞང་༠༡༠༦ང༅ན་ཡ་ངནཡ༠༦ང་ཛ༦ ཞིས 
༠༦༥ ༠།ཤ།(ཞི།(ཧེ'རྲིཾ།(༩༥།༥༩(་ ་༥༩༠ཞེ༥ལ༡༠༠ཧི'ཉ༠༩༥༩༠༦ཞི༥ཤྡི་ཉིན ར་ཝ་ཡང་ནང་ཡ་ང་འོངཡང་ཟར་ཀླིང་ཊང་བ་ ལླང༠ཝ་༤ཝང 
སེངའ༅ཚ༡༩༦།༠༢༨༠༠ཞ༠ ༢༠༥༠༦༩ལ༠༥༥༠( (ཞི ཤོ།༠ཾ ༧༧འའ མའ ཝ་ལེ 
ངོསབ་ུང་ྫོ་འཡཚ༤༡༤༡༠ཐ༠་༦ད་ཟཚང་༠ཐེཝ༠ཏཊ་ཚངརྫང་ཡོང་༤ེིང་ཝ་ཏིངངང་ཉ་ཟླབད་ཐ་ཊེཊཝ་ཞིང་༤ནནངནང༠ང ལྒ་་ླང་ངང་ཁོང་རང་བཝང་ 





༠༧༡༨༤ཅ༠༢༨༠ན༠༡༠༢༨༡༡༢༣༠༽༦ས༡༢༣༡༡༨༠༠༣པ༠༢༦༠༦༦༠༡༠༥ཐཨ༡༠༠༠༡༠ཊ་༠༩༨ལ་ རོ་རེ) 
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=€: ༦ངྱེ 


ངཿ 


.-ཨུངཐིང ཇིང 


1. ®. ©‰® 


༣༤༠༡" ང་རེརེརཝང་༤ཏཝོེ ་ང༤༅་ཞཝཞཊ ཆེབངཝ༦ང༡༨་ེ་ོྟང ར་རི ླ་ཞ་འོ་་ཡཊ་ླ་ཛེ་ཉི་ཧིེས༡ཊ༡༽རཊ 
ཡཿ ཐ་་ཆང་ཏོ༠ང་ཊེང་ས་ཡནཊཟར་ ོ་ཞོ༦༅༤༦ང་ན༤ད་༦ར་ལྗི་ཝཚསའ་༡༠༢༠༠༠༔ ༠ཊ༠ན༥༡༠༠ཡ༠༡ན༨༨པ ༡༠2 
༤་འེ༤ཚ༦ན་ཟ༨༠ང་ཛེ་༤་༤༨་༤་ཐོ་༤༨ེའ༠༠ང༦ཚང་འང་ནང་རྤང་ཡ་༠་༡ང་༠ངཐེེཊ༤༽༦་ཉིང༠༠འ་ཀླིང་ཛང་༠ངོ་ཡང ཐད༥ཡོ༠ནངང༩༦༦ང་ 
ཐཿ་འ༅་འཇོ་བྫང་ཐང་་ཐངཊ༠ཝ་འོང་འངོ་༠ཐ་ང་༦ཝང་ཝཊཊ་་་ུརོང་ཐང འ་ཞ་་ེ་འེཡདརཟླཊ་ད་ཞཐ་ཊཊ་ཝ༅སང་་ེཏེ་ང་ཉར 


, 2(}༥༢༩༥།༤((༦༥༠༦ཞ༦༦།ཤཾཱ༠༡ རང་ཡང ཡ༅༤ེ་ང་༡ུང༠༠སེའ་ཅུངང འའ༨༤རྗོང་༦༠ན་༤ོཝ༦༤ཐོངོ༡༢༨ང༤༠་༡ང༤ང༣༡པ་༠༡༥རོང་༠ང་འཁར 








ངང༠༡༦༣༠༧་ ཐ་་ཐད་ོང་ཝ༠༡་༦ངབ༠ཞོན་ཡའ༠༨འ༠ཞིཞ༠༢༨ོས་ཡ་༠།འ༠༦༥༠༡༠་ཐཝ་འ་ང་ ངེ་རང་་རང༼༡༠་ངང 
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༤༤༨༧ ༨༤༤རོ༤ཡང༠དེ༠ཝའ༠༦༨༠༡༦༥༠༨༥༡༣༠༨༢ཙ༠༠༣༦༦༠༠༣༠༔༦༨༠༠༠༡༠༨ ༠དང་༠ི་པ་༡༤༠ཡ་རེང་ཡང་ ནཅེཝ༤༠༡ང་ནང 
༠༦༠༦ ཤེཿ༥༠༡༠༡(༦༥(༥(ཞིན(༥༠\(༦༥༨(༠ཕེ༠༠་༡༡ུང་འངོང་ ོཆེཌ་ླ་ཐཀཉིཝང་ཝངཊནོ་ཀ་གོ་ར་་འཡ༅་ཐ་སོས་༄ང༤་རུ་བངཡ་ཉུཊཀླ་ཝཡོེའཏངཝ ཐནངརཊ 
ཟེ།\\(((ེ།༦༡༦༦༥༠༦།8(ཡ(99༠(ཡ༨༠༦།ཡཞ(།༦༥(༥ཞ)2ྟར༨ེ།(༢༥༦༩༠།༩༥༦( འ༦༡༩༦༠ན༽ཡ༠༣༨༦ཞ༽༤ེ༠༦ངན༠ང་འ༠རོང 
ཐཞ༽༡ཊཊརོཝང་ ན༽ེ༼རོནངཊཊ ༠༤ཟ༤རཊསང་ ༡ྱ༠༦༤ད༧ེདངཏེང་༠འར༠ཝ་བངཝཊསང་ི་པཊ་ པའུསང་ཅུ་ང༡༽ན༠་ཝངན༠༠ླ་ང་ཡངན་ནངང ནེབ 
ཞེ་སང ཐིཊུ་༅་༠ངནཐང༤༽ི་ཡང་༠རང༠༨ང༤ཝསེསངང ཞནསེའཝབའོང་ ནངེ་་༠༢ོང་༦ིངི་༡༩ཕངའེརེཝ་༠ང་ནཡཝ་ངཝཝ་དེང་༄ང་༩༩༠དང་ཝང་ཝསང་ང 
ཐོན་༤ཡེངངཝོང་རཝངང་༦ཝེའ༠༤༤༢༽༠་འན༦ངངའ༦༠ངནང་༡༠ང༠༠༠་༠ད་ཐི་་༠་༠༠ཆེ་ཐནདངཉ་ོ་ོེཁཊེནང་ཐོརང་༡ ར་རོ 
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༩2༦ ཇི 


12‰® 
ཅཛུཿ 


/. 








1. 


༣༠" ༠༠) ཤོ།(((༠ཞི6(ཡ༦༦(( ཀརྫོངནཐུ་ཝང་ཀླར་ཐང་ཝ་༠ེ་འངཐརོསཝང་༤༦༅ཟེཡང་ཞིངཊ ༠༡༤༤༣༨༨༡༡འ༡པ༧༽ང་༤རང༠༦༨ 
༄ར་༤ཝཅོང་ ༢ེ༤༠ིཞང་༤༩༠༩༠༤ང་སྟང༤༠ེེངེཐི་ིཊ༠ནང༤ནངིཁོའཛཐ་འ༠༠༤༡༡༠༤་༠༠ང༠༤༠ཐེ༤ཚོ་ལྷི༠སསཊཆངེཊ་ཉྲཡསཊཡ་ཊཡ་ནཆང་ཝུ་ཡང 
འའ འའའོརསའ༤༡༡བཝེབང་ཝ་བ༽ེ༠ད༠༣་ནང༠ོང་༠ཐ་འང་ས་བབང་འ༡པཝ་ངའབང་ནང་ ཐོེངའངའང་རྫོང་ཀླབ༠བའྨསཝ་ཡ་ཞངཝ་ཝང་ཐ་ནང་འོ་ཝསེང་༡ཝནང༡ེ་ནྷ་ཝ་སང 
ཟེ།(8)༥༣༥( \༅9(༠༥(༢(༨༥༠༥༥༡ི༩༦༠(༡)།ཤྱེ(ཧེ༽)(ཕིཞ(༠།༠༩༥༦%༥༨༠ཉ༥༦༩༢༦༦༦༨༩༠༩༽) ཞ༠༩((༠༩༩༡((ཞེ༥༡༠༢༡ེབ་ཝོ་ 
ཐ་ཅངངང་ང༤་༠༤༠༤འནེ༠ནང་འ༠ང་ཡང་ཉིཿའཝ་འོང་༦འངཝནང༄ང་ཉི་༦༡༠འ༠༡ོར༠༤༠་ང་ཡང་དང་ ༨༩༠༣ 
ཚ་ཞརེང༤འ༠༠ངས་ཅང༠༡༤་༠ང་ཐཊ་༡༠ཡར༠ཐང་༦ར་༠ཡོའ་ཡོང་ ེ༨༨༨༤༨༨༤ཅངའང་ཞི༠༠༠༠༦༨༠༠༠འ ེསའའ༤ (ཞི( ༠།ཤ།( 
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ཉི༄༅༅འ ༡ ༦༤ ༣༤༤༤ འཁ ༡༠༩ ༩ ༥༩༨༦ ༥༩ 
༤༈༽རང་༩རུཝ༦ངཝེརང༦༨་འ༠༦ཞངའ ཟ༤༤ཌེ་ིང་ཞི་༤ཛ༽༠༨༨༦ཞ ངོ༤༤ོནང༤༤ཐོརང༦༨ཝ༤༠ནང༤༡༠ང་༤ང་ཡསཅ༠ཝ༦ཐ༠༠༠༦་༠ཝ་ 
༦(2ཞ(6093ཕཞོ།ཞེ།3༥༩༦(9(༥༠(༤( ༤༥ཞངའཁོརང༠་༦ངས་༡༠༨༤༤༦༨༤༠༠ན༦༥འ༠ང༠༨ང༠༠ཅེབ་ (༠།(¿(€) 
ཐེ ཆེར་ོརཞོ་ོར་ཐ་་ུ༽ོ༄ངན་ཐ་༤ེའུབབ་འཡོང་ཝེངནཊེཐབནར་༠ངཡངབངའ༠༠༠་ེ་བང༠ད༔ ཐབཛ་་འོངོོན་ཀ་ོ་ོརངཐན་བིཝོང་ཐན་ཐརང 
་རིང་ཡང༠་༠༠ཐེང་ང་ཐྲ༡རང༄ང ཞེ༥༥ལྱཾ༦.ཞ(༠༥(ེ།(༦(༥ 6(༠༩ཏ5༥༠༩༥༦༥༠༥༨༠༨(ཞ()((༠༩༠༩༠ད་ཝའོ༦ངང ཝེང་ཝཐ་ཀང་ཐད་བུ༽ཐན་པ་འོ་ 





༤ང༤༨༨ཐ་ཝོང་ ནཅེས་༡་ཐད༤ང༩༩༨༨༤༤ཚ༽༠དཉེཞཝརེང༤ང་འ༠༡༨༨འང ེེང༠༠༠༤ོད་ཡ༡༠༤།ཉིཿ༥༠༡༦༠༤༠་ཐ༦ད་འ༅་དེང་ཞ ༠༦༩ང༠༤༦་ 
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1. 9 .:ཏེཧིེ ཇི =€.2ྱ ༦ 








༡༧༧༨ 


ཆེ་་ཌཿརཝོ ོ་ཞ༠༡ཡནང༨ (6(ཧེ\( 9769 /ཡ(༡ཀ(༥༨( ཝ(<(ཡ་ཨོ༥༦( ཁ་ཚོ ནང༤ཉན༤༠༦༦་༢༨༠༠༠འ༠འསཝ་༠༦ང 
རོར = ༤༽ ལལ... ༡ ༤༽ འེལ གི ཀེ་མ ཚམས ༤༨ ༥༢ ༤༨, ༤༨༽2 7. ¬༽ ༤༽༡༣༠༣༽༨ར 

༥༢་།༠༨༤༤༨༠ཚཐན་ཐང༦འངོ་ ༤ད༣པ་༦ང༡༡༠ད༡་༤༡༤ཐ་༦༠༠༠༠ད་༠༠༠ནརང༦ང༠དང་ ༦ནང་ཊང་ཐབད་ངཡཝང ༣ ༣ ལས 
༅ཅེཝ་༽༦ིང༠༦༠ཞིཊ ང༦ོ་ུ༤ེང༤༤༢+༅ང༡༡༡༨༨༡༦རང༠༨༠༠༠འང༨༠ནང༠༦༠༠༠།༠༠་༠བ༠༤་ ༦་༡༡༩༣༠ིང་ཁ་ཝང་འནཊ་ 
ཐཝ༤རངངཝ༽ིང་་ ༠འཝཝ་༡༡༠ེན་ཡང་ཉཝ་་ཐ་ོཊཝཡ་ཚངན་ཧང་སངཊླངརང་་༥ཡེསངའངུངཝ༨༠༠༦ངེང་ཡ་ཝངེ་ཐོསཝངང༠༦སསངཡཡར་ོསེཝང་ཡརང 


༠༤༦ང༠དདོངན༨ཁ་ཞོ་ཞ་༦༡་༠"ཝ༠༦ཟངང༦ོན་ཝཐེས་བཛ་རང་ཧང་་༦༽ན་ཀླཝོོཝ༠་པེ༤་༠༠་འཆོང་ གཉེཿ(༥༩༩༩༅ན།༢ེ༥༥ཞ༩2༩༩༢༠༥ 


༄༠༥ ©6(ཤ(ཞེཿ༦།ཞ(ཤཿཞེཾཡ༨༠རེག(ཨ ཚོབསས་ཁང་ལྔ་ྒ་་ཛ་ེཊ ཞེཅ༤༦ར་རེང་ཡ༥ང༠བངའོང 
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ཞི། ༅ྱཐ(༠།༨།(2༡ཞ(5(༠ཟ་ཝོངཟིརངེ་སེཝཊ༡༤ངེན་༠ནོངསཔ༄ང༄༅ང༤༄་ད་ཡོངང༠ཧིནང་ ༨༨༠༠༢༠ཉང་༤༅་༅་རང་ང་ཡོངསས་ཊ་ཛྫང་༡༡ར་ 
རང་ྒང་ཐང ནཝ་བང་ཅུང་ཏིཡར་ང་ཝ་བའེང་རངེ་ཝཛ་འསའརངཊ་རཊ་ཐེ་ང་ིཝངཡེས་ཉ་ཡང་འེ་རཏང་༄ང་ཝཝསས་རྫང་རང་ཐ་འྨྱ་ཆ་ྱ་ཝན་ཝོ་༠༡ོང་ཡང 
ུངཝ་ཅསཝ༅་༤ཐོནོང་འཐབངའ༠་ང༠ན༠༢༠༤༠༨ཡང༦༤ངས་༦ང༡༠༩༣ ཞེབ ༠ང༨་ཿཊ་ོཝ་ཝཝཝ་༠་ཞ༠༅ཁོ 
ངབ ནངེ༄ས་ངངུཝ༠་ར༠ནང༦་ང༨ཊང་སེ་ཝཝ་ཉིང་༦༨ང་རད་ ༠དང་༅༤ཚེ༠ད་༠༠ཅེ་༠ཆངོ་ར་༠༠༦༠༡༩༠ངཡ་༽་རང་ཝ་ིངཝསཞ༅ ༥༢ཞ((༥། 
ཡ་ ཞང་ཝེ་ཊ་ཊེན་༤་༠་དེཛ༩ང༤༠༤༨༠རཛ་ོང་ེཝ་ར་ངེཊཐ་རོཊཛཝ་་ཐཊ་ཝ་ལྷེ་ཀ༽ཞིང་ཝ་ཝ་དོང་ཡ་ེནང་༥་༡ར་ཝང་ཝེ༤་ཝང་ཟརིཊ་ཞ་ཨང་ས 





ཨཨ༦ཞ(༠།(/(()།ཞ༠༠༦།༥༩༦༩( །།ཞི(ཞ(༡༦(༡༥ི།(@)(༠།((9(༠༩༦༠(༦།༽།༠༦19)6@)9(༦༩༢༡ཞ(༠(༥༡/( 
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1... ༠༦ེལརིང་ཟིངཕུང 2696 8 





ངང ཧི༠༨༡༤ཐར་ཝེན༠༦༅ེརེང་རཏྫངཝབཝང་ཝོནངཝ༄ན༩༦༤ངངསཚེ༦་༠ཀརབཝ་ཡ་ཚ ༤༤༨༤ འསེན་ང་༠ཡོོསས་༡༡༨ི 
༥རོངཛོ་ ཨ9༣༦།༦༠༩༥༦༡ཞ(ལ༥ཞ) ྩོང་ཝངཀ་ཅནནང་ནརྲ་ནངཊཝ་ཐབཊླངེ་ོསཝཊ་ཛ་ཐན་ཏོང༅ེབརུབ༦ང ན་ཟ དམ་བ 
༥༩༥༦ 9!༠༠།(ཞེ།6(ཤ ༤༨༦༠༤༤༦༤༤༤༤༠༨་༦ཡ༦༅ངཊའེས༢༠༽༠༠༠༠༠ཞ༽༨ཡ༠༠༨༠༡༠༥པ་ཡན ཡཚང་ཞི 
་ཉིང༦༠༡ོཊ་ཡང ག་ཤི།ཨེ(༩།༩༠ཿ(༠༡༠།༦(༦༥༦༠( \\༠༠༠།༥༦༦ཞ)༠༠།༥༥༣༦6༦ི༠༦(༡༠༥)༡༡༠ཡོ༠འ་རེང་འཕོསཊ་ན༦ང་༠༄༅ 
༅ླང་༤ཚ༽ཡནངོང་ཟའེའའ༠ན༦༠༢༠༤ཡེང༦ད༠་ཝ༦༠༠ང༠༡ཞེང༅ེ༠རེང ིངཝེེ༤༦ེར་༠ནཅེབཝ༡༠ང༦འ༥༽༅༠༠ འ༠ཚ༠༠༨༠༡༠༠༨ོཉ 





ཤཱཾཞ(ག9༣༠༣༩༥༥)༡༦(ཕཞེ)༦།༩)༩༥༩༩༩ན།ཞེན༩༩༠༩།༠༩༥༨༠ཞ༦།༥ཞ༠ཧྱེ)༦( ༢ྲ((2(/2)@མེ།ཡ)༠རྲེ།(2) @(བངཞ(6ྡེ ཧེ།ཉྲེག། 
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༦༠(༠༠༠)༩(ཤོ༥༩༠༣༥༩༥ ཝོང་བཅངཝཏང་ཝ༦ོངཝསངང༠ན་ཛང་༠ཅེ༠དང་ཝེེ༽ཞིང༠ེེ་༔ ན༽ེའཅང༠འེཏོངོ་ཝན་བེི་ོང་ཉང་ཝ་རིང་ཛ་ེན་༠་༠༠༤་་༠༡་ 
ཏི་ཏི ༡༩༦༠༦༠ི་ཧས་ཉ།8བ༠མམོཁཿ།ཡོཡམཉནཨེཐ༡ཤི ༡༩༦༡ ཤི ཨཾ ཏེ ན་ཝས་ཝཡསོང་ཛེ་ཛཌིླངང 
ཞང་བེ་ླླ་ཝ་རཛྨ་ནཊ་ཐོསབརངྷུ་༤༡༡་ང་སེ་ནེབཛང་གྲངང་༤ཕེང་ཡསསང༦༡ང་ཡང་རབཝ་ངཡ་ཚང༨ང༡ང༤ཐེང་ཝ་་༦ན༠་ཉརང༠ཛཊ་ཡངཝཏང ཐངང་རོང་འཐ༅་་ 
ཧལ ྨཏང་ངཞངརཝཝངར་ེང་ང་ཞེུ་ཊེང ཞང་རེང་་ེཞཝེཐ༠ངཝས་སེཝང་ འ་ཝ་༡༨༥༡༽༤ཿ༠༠ཞ༥༠༅"༦༩༩།( ཞེ ིཿཁྱཞེངཔཡ། 
་ང་ཐན་བ༤༠ད་སྫནེང་ཀླངང བཅ་ཝ་་ཝ་༤ོ་ཞིངང་ཞི་ེ་ངཝཝ༤ཝདང་ང ༠༡ད༄ང༦༅་ཝཝ་ཝ་རོང་ླེན་ཐང་༠ང༤༨༦ཝནང ལས་བ ༠་ཟ་ང་༠༠་རོངཡ་ར༩ 











༦༦༥ 6 ༥༢་༠༠༠༅ངཝ༠༡དརོ་༦ན༠༦༡༠༤ང༠ངན དཀ༽ེད་ཐེརང་ཝང་༠༠དཞེང༡ནཝན་༤༡༨༨༠༨༡༢༠༠༦༧ ༠ཞེ་ཿ་ཿཿ༠༨༠།༨༠༣ཚ 
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༠༡ ཐོསཝང༦༅ནང་༧ ༡༡༩ངང་ཞེང༦ངཝོངོསབ༠འོ་ཐོན༧ ེང་༦"༅ང ༠ཧ་ཛཐེའ༤༦ ༠༤༡༡༦༦༠༦ ཁ་ཡ 
བཅེབོང་ཚིན་༠༡རརེངཡེ༡༠༦་༠ཡོ འོ་༤ླེར་ང་ཡོང་༤༡ེ༩༨ང་༠ང་༠༄ང་ ༥ཞ༦༦༥༨༩ོ༡༣༦༦༩༦༩ ཤ།ཤ(ཤི༥'ཤ3ུ((༠ཞ༠9༩༦(༠ཞེ)ན( ང་ཡེ༠ཝ་ཅཝ་ 
ཇོ༩།2(ཡ9ལཡ༔ ༣ ཞི་༠༠༤༨རོངཝནང་་ོཝ་ཚངེ་ཌཌཡནང༨ང་༤་༠ང ཝཿོར་༦༠ང༦༅༡༡༠༦༠༦༤་༩༠༥་ེ༩༅འ ༢༤༢ོང་༠༤ངས༤༡༧༡༠༠༡༡༤༤ངའའ་ 
ོཐདང་ཐང་ཟན་ནངང༤༠ཝང ཡོབྲོ་ན་ཝཡེངཡང༠༠དའ༤)༤༦ེང་;༤ཟླངང་བཏེང་ ནཝཌ་ཝངཐ༠ངཀླ་བ་ེཝཊིནངཊྷ་ཞཡསཝང རང་༦༢༠༠ཞེཿ་ཁནཚེས་ཟ་ལེདང་འཐེང་ཞཝང 
ཐབ་ཊ་ཡཚ༽ཐ༠༠ཿཉེ༦༔༩©༦༠ཿ༦(༩(༠(༦ི((༠།༦༨༥༠༩༩༥༠༦༠༠།༦༡།༠༅༠༠ཤེ༦༡།༠༠༦ཡ༥༦༦༥༠གཡཡྙ“ེ((༦((3)4 
༤དའ༠༦་༤༤༠༠༠༦འ༦༠།༠དཡངཞི༤་་༠ཡངཡ་ཆོང་ཞ་ང་ཞིང་ཡཝའོཊང་༠ན༨ུའ༠༡༠་ཞིངཝབཡཞ་ཝ ༨༥༦༥༡༥༅༠(༠།༣ི༦༥20ཡ༔ 








835 





























|® |$ 8) ༦&‰ 2 








༦ང༤རེང ན༡་༨༤༠༽ེ་༡་༠རོཊ་་ཝ༠༅་་༦༽༠༤༠་༦ངཐནོང ༠༡ད་ང་༤ནཅེ་ཐོང་༨༽༠༤དང༦ཞེ་ཝང༤༠ང ནཊེ་ཞ་ཅང༤་༠༠དོནང་འཅིང ༠༤༠༦ 


ཐུ བབ ད་བ ལི ^÷ ༠།(༠།༦༥(ནི(((ཾ((༠ཕ།(༩༦(༠༠(༩(༥( 7༠((༩\༨(ཧ9།(ཡ༨༥༠/༥(༠ཞ(9༠། 
ྫ 


འེས་འོང་ཡ་ཝེའ་ྨཏ་ཐ༔ ༥༥༧༦་༠་ཞིཉ་ཝ་འཐོ་ཚཆེེ་ཐོར་ཛཱའེ་༠ཀཞ་ཏདཊས༄ང་༦དང་ཏྲངཝ་ཝ ནེ་ཞ་སང༄༅་ད་༦ང༦ད༠༦༅ང་༽༦་ཉ 
ཞན ོ༤ོང༤༠རངཞི༠༡༤༠༣༨༥༠༨༠༥༠༥(༢((' ནིཊ(རེ'ུའ༽༡༽༩༠༦འ༠༥་ཞ༥ 


ཉ་༦༠ན༦༠༤༠་༩༠ུ༤ར༩༨༠༢༣༠ཧ༨༥༠༦་༠༣་༠རང༠་ཝངཐསཝེང་༡ོངང་ཐསང༤ངརེ་༦༨༠༠༠ངཐང་ ཡཿའཇེཡ(@ེ་༽༠༨༠༠་ 
༠༠༡༣ ང༠རང༩ུ ༥ོ༠༤།ཨཱ།ལ།/ྤོ ཐཞཿཝོ་ཝང་ཐུང་ཝནང༦ངན༤ངང༠༠ེཊ་ཐ་འེཊ་ང་ཐ་ཟརང་ ཞེས་བཝལོ་དེང་ཡང་ཞང་ ༠༤ཝང་ེང་ཏེངང་ཊང༠ླང་ཝང 
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༥༠༡ རྩཝ༠ད་ཐེངཝརྫོང བཏངས་ཊཝན༠ང་ཐེནང་ཝན་ཝརེང་ཐིངཝཝརི༠ཁྲེཞེང༠ཐན་༠ཐ་ངའནས༄ང༠༠༽༠་ཊ༠༠་༦ཛང་ཐ་འི ཝོ་༠༠་༥༽ 
༤༤༦༠ ༦རྗོ་དའངནང་ ༠་་༠༠༅༨༨༠༠༠༠༨ེངནང༦ན༽ཡཝ༣༣༠༨༠༡༨༨༠༨༠༤སའ༠པང་༠༦༣༽འ༅ནང༠ཝང༠༠།་༠ཞི༠་ཡཞངལཝ་ 
༦༦༥༠༠༩ེ།(༦༩༩༠༠༩༩༦༦༥༠༦(༥༠།(༠)༨༩༠༥༥9༩༦༣༠༦36(༠༡༥6(༠༢ེ།༥ཞ༥༧((༨ ཞོང་༡ནང༠༡རརོང་ ༤༡རཿཞེ༠རརཡནང་ དཝ་བ་ཚ 
༥༣༠༠ཡ༠ླ༠་ཞངཝཝརོང་ཡ༤༦ེ་ཏནང་༠༡ཝཝང༤༠༢༤ན་ཡང༤ང༠༠༢ེ་༦ཝ་༠༨་༠༠ཅེཝ༨ེ འཆང་ཐནཐལན ཞེ་ཡའནཞ་༠༡༧༠༡༠ཞི 
ང་ང ཐདང༩༨༨༦ང་༠ཝའ༤༤༠ཡང༠༠༠ེ༠་༤དལི༤ན༠༠ལ་རོ་ཡངནང་༦་ཚཊ་རཿ༠༠ཝོེི་ཐེེས་༠ལྗནང་ཡང ར༠འན༦ོ༠༠༠ཞིང ༠༨ : 
༠ཞཾཿ༥( 6༨༩༥ འ༠།),7༔ ©བ(ཐཿ(((༠།( ༠((གཇེན།གྱེ)༢༥༥༠ཞཞ(༠56(ྟི(༥༦ཞ༦༠༠(༦༥ བཤེ་བ་ཝོ་༩ིང་༠༠ཐོནང་ཞའ་ཝ་༠༠སཔ་་༽ 
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དངང ནཿ༠༠ཟར༅ང༨༦༅༥༠༦༅༠༦༤ཐའཝ༨༠༠འང༠ཞང ༠དཉནངཞང་འཞོང ཞདཆོཝེཝངད་འངངའཞྟོང ཆེ་འཁྱེང་ཐཞ་ འ 
༠ ཏ'ཞཝཊ ཞི༽ཡ༨་༤ཆརང ༠༡༠,ཆ་ེཊ་ིངཝ་ེ་་རིཡ་ཞ་ཝཡ་ཞིར་ཝཀུ་རང་ཝ་ང༠རང༤ཏཏ་ཝཡ་ཞང་ཝཡ༅དང་ཁུ་ང་འ་ངཡ་༽ཛ་༠ཐོང༡་ཞུང 
6 5༥༡༦ ༥༥༠༩༠༠༠།༠༡((ི( ཚུའ༠༠༠༦༔བ༤ ༠ཡཆ༅ནངཞཝ་༤ང༦༨ངའཛང ངང༨༠-ང་ནེང་ཡང་ནངངང འྦང་ཞ༩རྡ༠༨ང 
ཐེབང༄༅ངངང ༠ཡ༠ཞ་༦༨་ཝ་༠ཝོང༤༠ན༠༤་་༠༡རང་ ༧བེས་བའེང ནའེཝནསའཐ༠༠ིཞིངཝ་ན་བ༠དང་ཡེཝཉིང བཅརང་རངཝློང་པའིང འཡངང་ཝནང་༢༤༤འཝ༤༠༦་༠༡ 
ང་ཏེ ནངེ༤ར་ཉིང་ཆངཐནང་༠༡ཝང༡ཊ་འུང་ིངཊ ནའེཊཐཝཝ་སང་ར་ོ་ཛིའཛེརང ༡རའཐླ་ཝ་་༠་ཊཝེ ཞའཅེས་ྫེཝ་༠ཟླ་བཀངད་ཀང་ཐིང་ ༠ཅངེབའ་་ཟླང་ཞོརོང 





ཐ༤ན༠༠༤༡་༨༤༠༠༡༠༠།༥༧(༥༨༠༩༥༦༩༠༦ཞ(༦༩ ༡༤༡༦ ཞེ་༥༥པརརེངཡབངང འུ་རྟང་༠དོངཐིང་ཐཊནཧཅ་ེནང༡ང རོང་ཐ༤ིྨ་ར་ཚང་ར་ང་ 
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1. 


༠༡ ༠༠༨༠ ཁཱ༠་བ༠༠༠ཅ་ཛ་ོང་ ཐེ་བོང ༠ཅངཊང་ཐ་ཅངཟླ་ཡོ་ངཛ་ནཊེཊ་༠་་ཞངང་ཝ་ཝ བྱ((9(9(36(ེཿ( 
ཐ༤༤ན༤རོན་ ངང ༥༨༠)༨༠ཞ༠།པཔ༨༠༨༥༠ཞ༠༥༨༠༠༥ །ེཞ༦(༠༥(༦༠༠(༠ོ།(༦༡:༦(༩༥( @(༠༦ིནཝ(༠(༠༦༠(༦-6༨༡༠།ོ 
་ངངངང་ཐནངཡ་ཝཊ་སུང་འཊངའང༤ཊང ༥ེ༠ཞིཞ(༦༠༥༠ཞ(༠།ཤཞ།ཤེ༦༩།^།༩༦༠ོ།༥༦ན༠༠༣༠༥༠༤་༠༠༨༨་༡འ རེང དགེན 
པྱེ ེ་ཊ་ེར༤ངལར༡༠༦༡༠༦༠༠༠༤ོང༤༠༤་ོང་ཡ་ངེན༠ངངཊ་༥༨༠་༠༠་༡༠ང་ཆཚང་ ང་༤༤་ལྨེར ༄༅་ཝ་༤ན་༼ཡརང་༠ནོངཝསཊཊ ཐེང 
༽༠༠་༤་ཐ་ོང་ཐ༽་སོངཊ་ཏེ ༢ེངེཝུཝང༤ང༤༤༠༠་ཝནངའོང༠༦༡ ཞེང༦"ནང་ ཆ༩༦་༤༤༦༡ད༠༨༽༠ཡ༠ཝེ་༦༅ཧཞསང༠ཊེ་༧ོང་༠ ཐཞ 
༦ར་༠ན་ཡངནངང༠ེཝ༨ཐཝང༔་འཐུན་འུང་ཝངཝསཝང ེ༩༨༠༩༠༠༠༠༥ ཞ༨༨༠།༠་་འ༠(༡ཞ༨༠༠ད༦ས་༡འ༡་ནང་ ཐཝཝོནངངའསཊཝ༩རཝཝ་ཊཌང་ 
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ངེཊ༤ཞི་ཆངང་༦ང༦ར་༽་འངརཞེང་ང་འའའེ༄ངཊཡཛང་ལའིང་ཝནཝཝ་ཅང་ུང་ཏྱཊཝ༠ངནངང ༤དཝཝོ་ཞང་འ་ཝ༠ང༡༠༠་ ླརངདིཊ་ཐང་༡ད༨་ཡ་ཝནེཊའ༠༠དོང 
ཞན་སུང་སངཡ་ར་༠༡ང་བའོངང་ བ་ཀླ་ཐ་ཝཝ་བཅུང་ཐནཝངེ་ཞངདང་༠རཡོངང་ཊ་ཝེ་༠༠༠༠ཡདང་ནང ༤ྱངང་༦ནེེཐནཔ་ང༠ང༠ཡེང་༡༠ངང༦དཡོཞང༠༡༠ཟ 
ཧི་ཝངརང་ཛང་ཐཊ་ཐངར༠་སངང་ཝ་ང་༤ུནངནཐིསས༤ཊ་སཊང དེན༤ན་༠༠་ེ་ཝེེ་ཝེ་ེཊ་༠ཊེཊ་ེནང་༠ནངཐ༠ནརངངན༠ཐརང ོངནང་ཐ༡རོན་ཡང་འ་རི 
ཊོསབང་ཅུངཝ༠ཊཡང་ནཝ་ཛེཊ་ཞང་ྷེཝཡཡ་ཅང་སང རངའུང་་ཏྐོ་ཀེངཡ་ཚངའངནྱིཡ་་༤ིཊ༄ང༩རང༤་འ༄ང༤་ན་ཐརོངང་ང་ཞིངཝ༦ད་ཅུང་པང་འཐང ༤ངཞང་་ང་ནངེནཝ་ནང 
ཐ༽༨་་ཆེཊ་རྷཝང་ཝ་འོཝ་ཏ་ཞཊཞསང༦ཞ༤ང་ེཏ༤ང རང་ཅང་ེནཊ་ཡོནངཡར་༠༠ེངཡ་ཚ་ཞཊ་ཧིང༦ར་ད་ོང༽ེ༠ཆདབཏྒོ་ཡར་ཐ་ཆང་ངང ངེ་ཆསང 





༨ 
9༠ 





༠((༠ེ།36(66(9)༽6༥ོཞ( ༨༠) ༠༠༠༨): ༥༅ཞེ་ཡ༔ ཡོ ཏན ༤ན་འེཛངང༄༅༧ོཌ་་ཡོང་༠༢ེཊརོང་ཡ་ཛཝེ་ཊེ 
ཤང་༠༦༅༠༠༠༠༥༨༡ ༠༨༠ང་༤ན་ཚང་་༨ ༦ ༦༄༤ཞཿ རང འང ཅང༅སང་ར་ནངང་ཞང་ཡ༠ང་ར་་ 
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༢༦༡ ནཡང་པངབ༥༤ཅར་༠༤ཟཊང་༠ཝརེངང འྨོའ༠༽ཊ༠༽་ཞངང༤༨༤༠༤ འཛང ༠་ན་ཧིའང༠ཟི་བཞང་ཐབ་རོང་འཐ༠་ 


༥ འན་ཐང༠ཡེེ་འོདང་ཆུ་ཝ་ཆ་དོང་ཐད་སོས་འོནངའ༠ླངང་༠་ེཝཝོནར་བང་ས་བང་ངང་ེ་ཀང་ངཙང ༤༤ ༠ང༨འ༨༦༤ནེང༠༨༠༠༤༨༠༨་པའང 


པ།ཟུ((༢(༩༩(༦(ཡུ༧་ཝཡཞ་ླང་ཝཐཌ་རཊ་༠ེཝཏོ་ངནང་སའབྷྱ་ང༄ང ༠ང་༠་༤ེ་ཞངངརོ་ཡན་༠་ཟན་༤ཐེ་བནེསང་ཡ་ཚ༽ེ༠༠ཐེ་ས༅ིང་འཕོང་༩་ན་ རྔཏི་ྗ་ཐེིང 
ལ༡༠*༥༤༅ཞཨ༠༠ཞ༽༠།ཛེ་༦༦༡༠་༦་ན༠རངཝེ༨ཞི་ནཐ༠༠ཝཝང་ནངའ༤༦༠ཉིང༠ཡ་༠།ཟི༠༢༠ཐོལན་ཡང ན༦༤ད༠ཞེང་ན༦༡༠ 
ཞོརོ་༠རི་༤༽ེ༡༩༦་ཟ༨༤ནངཡངའིརེ་ཝ༨༦༤༨ང༤ཅན༤༡ཚ་༠༨༤༤ཁོརའ༡༠།༩༡༠༠༠ཞ་ཡའགོ་༡༠༢༠༠༤ན་༨༠ན་ཐང་ ༤༤༤ངཝ༤༢༡༨་༤ 





༠༠ཝ༤་༠༨༤༥༥༦༤ ༧༨༤༠འཐཅུངཝ་ངཞནེུ༤༨ང་ངང༦ང ༤དང་༤་༥ན༠༡༣༅༠་ན༡༧༡༤འ༡༡༠་ ན་ཐ བའོས་ཝ་ཟ་ཝང་ནཐནང་སའེཝངཝར་ 
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་ཝངངཡང༠༤་༠ཐཐོན་འ་ཅ༠ངཡཚངརང་༤ི༠༨༧ང ངའང༤༨༤༤༽༤༠ཅ༠ང༠ཟཞ་ཝོ་༨ཞི་༠།ཟཊཙ༠༢༨༠ན༨༢།༠།ཡ།2ཞེའ་ 
ནང༤༠༦ངཞིང༠༨ོ༤༡༨༤༨ི་༡༽༠།༨༠༠ཉན༥༦༠ཡ་༠༠ཡན༠༠༠༠།་༦་ རིལ ་ཐ་འེ་ཁཝ་ བ་ཆ 
པའྲི ཡཊཡོཨཱཊི།ཨཱ ཝ་ཝོ་ཡེའ༦༅༽༠ཝོང་༡རང༤ི་ཝ༅༡༤ནངང་༠ཐོང༨ེངཐན་ཟ་་༠ཟང་ཞང་ེེསསང༠ཐེཝང ནཐའཝའནང་འ༠ང་ིང་་ 
༣ེ།༩༥༠༦\།༠ཟོན༦ང་ཝ ༤ད༠ད་༤བེ༤༄རང་ང་ི་3༽ ང༤ན༨ེ༨༠༦ཉ༣༠༣ང༤༠༤་ ང་ཝུ་༤༦༠་༠༣༠༢༠ཧ་༦༨༤ཚ༡༨༨ལྟརོ་ 
༠ེ༥༤༠་༤ོ་༣༡༠༠་ཝ༠ནཞ་ ེ་ཝར་ཐ་ཐ༨༠༅རངིངཊད༦ང་༅ང༤ཝ་ཧོཝ༦ངརོང་ཡུ༦སཊང༦་༠ཡོཡང ་༠༠ཝེནང༠༩༠ངཡང་བཏུཊེང་༤ཊེ་ཏསསཱང་ 


༥༨༦༥ ༤༥༥༥༥༩༥ཞ༅༥༥༤ིཞ(3(༥/༦༠༠༡༦༩༩(༨༥༢༩༥(ཤ)4(6གཾ(༠།༠༡(༩༠༥ེཞ(༩༠((༩༥༠. སྦ་༥༤༤ནང་༦༠༠༠༤༢ང༩༠༡༤༠༨ང༠༠༤ཉི་ཡངཀླ་ 
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༡ བྩོང་ུཝང་ཏང ་ཝོ་ཐརྡ་ཞཊ་ཐས་་ཐོན་བའོ་ཞ་ཝཞི༽༤ཡང༠ཡའ༠༤ཝ་ནང་ཡང་༧ཏཊཝརང༤་ ཞན་ཐན་ཐོང་༠ཡེང་ཡིང་་ཝངཊ་འངོཡ་ ཟོང 
༠ན་༤ཐོ་ཛ༠༨༨༣ ཐནཐི་ཐནངཐངའཞ་ཐད་ླཐ་༡རོ་ཐརཊཞ་ཝ་ཝཡ་ང་ཐང་་འའོཝ་ཐཞང་རཞ༡༩ཡ་༦ོང་ཐ་ཞེསང་ང་༠འར ཐངོངཝ་ཆངང་ཐ༽ཊེ༤༤ུངང་གླང 

ཡ(༣ཞ༠3༩༥༥ ༧༤༠་༤ངངཝ་༡ན་ཝེནཝརཞེཊ་སང་་ཝངནང༨ཞིངངགང་།ཐབཝ་བང་ ཨ༥༦༦༦(༠༠༩༠(༩༥༠།༩(ཡ།༥ {ཡ((༦ཾ༣༩༥ོཡ།༥༥ 
༥ཞ།༥༠།(༠ཞ།༦ཞ།ཞཤོ།ཤོག།གོཿཝ༠ཞབོ།ཤ((༡/༦༠༠༥( ༠།3ེ།ཤྱཞ(9ཟེ།(ཡ༨༡།༢༥༠(༡༦༦༩༥༠།།༢(༩ཞ༥ ༩ཡ(༠།9ཞ( 
༤ཤྱ༦(བ།ག(ནིཿའ༠.༠ཞ༣༩ཉ(6( སེ་ོའེ་ཐིནང་རཡངརཝ༣ཝངངཐ་རང་ཐ༽༠ོ་པེ་༩ེ༠་ཟང་༤་འ་༠ོང་ཡང ཐར་ཝོའེང་ང་ཧསང་ཝ༦༅་་ེང་༠༽ང 


རྭ ཐོངེཐང་ རྟོང་རངང ར་ཊེཅེངནང་ ༦༅ར༤ོན༡རངང་ ༤༨ང་༦རནངང་ སཅའ༤༠༠རང་ ནང༄ནངང ླ༡༠ཝངོངཡངཐནང༤ཝནེང༡༤ང༤༠༤རང༦ང་ཞིལྨོཀ་༠འྨཊོ་ བླང 
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ཡརྷནངངང༠༅ང་༡༠རང༄ང༤ི་ཀླ་༠ཊ་ཝཏང་༠་ེཊ༠ེཀེའོ༠ེང་ཞུང་ཐང་༠ཡང་ཡརངན༢འེངའ་ོནཊལྷརཊཡོང་སང་འཝངཐངང་ངང་ཐནང་ཝཐེ་ཝིས་་ང་རནངཡང་འཛོ 
ཐངར་ཉེང་༦ོེེ་༠སབཊའུརངཡ་ངོང་ ན་འོང་ཞང་ེཐོོང་༠རྷཊ་ར་ཝཡར ོང ར་འ བས་ཕའ་འ་ མ་འདཝ ེ༠ན་༥༽ཞི༽ཞ༠ང 
༠༠༠༅༠༦༨ཏཆེང༦ངན༡ན༨་༤༠ོོངང༨ང༨༡༨༠༡ཞ༦ ོརང༤ཊརིཊེ༤༤༤༨ང༤ང༠༦ངའ༤རེང༤ཡོ༤༢༤ང་༠་འཞ ༤ཞ་ནངའཝ་ཡེང 
འོ་ཡ ༠༤༤ ཞོར ི་ཡཞངང༠༡་༠༦ངན༡ར༨ང༤༦ནཝ༦༨་༠༤༤་འངོང་ཐཉཝ་ཝཛེ༦༠འ༤༨༠༠ང་ནངའཞངཡཚ༽ཐའ་ཞེང་ཡང་ ཐོ་ཞེངོ་ཉི་ེཝ་ཞཊ་ཐརང 
༦ཿལྗཐ་རུཐི་་ས་ཡངལ་ཐོན་ངེངརནཝ་ཝནངཐནཡང་ཝངཊ༤་ཞ་ཐང་ེཐང་་ཝིན་ཝཝཀང་སའངཐ་ིཏ་ཝངཡ་ རང་༤ྒྱཊསསཊོས་ཝ༅་སོཙ༠༠རཊ “ཡེ 





༤ ˆ. ༣༨ ˆ~ <" ༡--~ ༤ ->-~ €` ༡༠ -_. ༤ ༦ ~¬ \༽༤ 
འྨྨཞང༡ཀང་ཡེ༤ཝི་ཝ༧༡ངཊཝཝ༩ོུད་ཝང་བའརེང་༠ཝོངཝ་སྨོང་ཚུངཝཡེང་འོང་༠བ༤༠་ཞ་༠ཝེ་ོན་ཝེཊ་ཞ་ཡོང་ཝང་རཝང པ་ཆེད་ཝའོཊང་༤ོ་ཝེན་ཛོེཊེེཝ༅ཅ་ཞང 
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༣༠༥ ༡༤་སེཝང་ཝ་ང་འ་ཝོནང་ཝོའསེཝ་ཝ་ཞོའངེེ༽ེཞི༦འའ༤ཞངོའངརོརཊའ་ཞོང་ཡང འ༡ཞ༽ན༠ཡཞ་་ཝ་ཆེར་ར་ི་ང་ཝཅཝཝའར 
ེེ༤༤༨༦༦༨་༡༡་༨༨༨་༤༨ེཊ༦དའ༠༤༤༠༢༨༠༨༨ཡེ་ཞཞོཡ༔ ༈༠༥༥༩ཞ༦ཤྱི(གཞེ༥(༠ཞ(ཕཞ༥༥)6)༠༠༠(༥༩༢༥༦)།༠༢༠ེ།༦0།༠།((༠༥།༠།༦༦༥ 
^༠༥(༠ྱ(༥༥༩ོ༧༠༢༩༩༦༥༣༨((༢ེ༠)(༠༠ེ༨༥༠།ཞེ༠༨༥༥༤ེརོང༦ང ཐར་༤ཡོ༤༦༠ང༤༄༡༤༨ང༠༡རེང༠༢ཞཝ༨ཨཝ་ཞེཡ་ཡས་༠)༦༥ནཚ་༣ཞ༽ 
་རྡོང༨༦༤ན༦ཐ༨༨༠༠༡༨༠་༤།ཐ༤་་ཡ༠༠དཔརེང༤ལངརཞ་འ་ལེང་༠༨༠༠ ༅།ཡ་ཞེ།ཡ།༩ཧིཿཞེ་ཨ༢(ཞོ༨(9/08༩༩༥༥༥༥༠༠(༦ཞ)3 
༤ེ༡༨ོ༤༨༦༤ང༤༤༨༤༥༠ཐ་༦ནང༠༦༤༤༤ཐཞ་༤ཝ་་༦ང་ནའ༦ང ༠༨༄ཞངཞ་གཞེརང་ཛ༠ེཊ༤པངང་བ༤ང་ཡཚངང་ཐར་ན༡རང 
; ཆེརཐི༦ཅཝའའུང་༤རཔཝརང༤༣༡༤༡༠༠༠་༠༨༦༨༅༤༠ངའ༠རོངཝ་ ཐེ་༦ང༦༠༢༽༤༦༡༠ང༠ཅ་ཞ༨༥༠༠༨༨༠༠༠༤༣༽༦༨༠༠༢༡༠༠ཞིལེཝ༔ 
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ཡ(ནེ། \༠།ཉིེཞོ༨༥༦༩།ཞག༩༦༩ཡཞོ༩༦༥ རལ ལ་པ་འ ག་ར ལ། 
| རིས ཁྲེ རཾ ༠༨༥༥ ཉི༽ིཟླ་ུཝ་ 


་ = སཔ ༨༨༢ དྲ 

༦༠༨༠ (༠༡།((༦ི༥(ཞིཞ(6(༠) ཐ((ཞ(((8)( ོང་༤ཐའ་ཞི༦་ཐཞང༤༤ ར༠༡༠༠༨ངཡ༡པངའདང་ཊིས་་༡་ནང་༠༦ང་བང་༨ང༤རངའ 
ལུད་པ ི་ོ འ༡༡༢༠༡་༠ཿཐ༤་༤༣༦༠་༠ང༠ཝ་ནེང་ཝང ༤༤ང་ིནང 
ིེ་༠བའན་ཀང་ཐེའུབཝཝོནོ་ཊ་ ནངེ་་ཝ༅ནརངཡ༅་ཏེང་ ༤་ཝྭཏརཐད་ཐངཞངའཛ་དང་ཊ་འོངང་ཐང་ཀ་སཱནངཡ་༦ཡངཊོང་ཞེངོང་ ཅེ་ཀ་སང་ར་ེ་བཏེང་ཚིཿཡརཝང 
༠ཞཿ༥(༥༠༢༥ ཞེ\༠(།ཤེ༦ཁྱ༥༥༥(ཞ(8༠།(ཡ( ཐོངེ༦༦ིརང༡ེ༠འ་ཝཞི་འོཊངའ ཆེནཏེཊེ་༤༽ིང་ཞ༽ཝརའཛཝ་༦༨༠༠ནངརཞེ་ཡོང་༤ེཝུ༤ང་འཝང་ 








པཌཾཤ(༥ཞི།༡༣༠༠༥༨ང་ན༤ད༤ངའ༡ཞངའའོང་འི་ཐད་སངཔནང་ཡོང་ཐར་ཀ་༠༡དོརང་ཡང་ཡ་དངྨ་ཝཐེང་༄༅རཝཝཊ་ཝནངེང་༠༡༨༡༠༠༦ེད་༠་༤དརངཝ༨ངང ནེན 
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1. ༦ ཡུང ཟིལཇུལ 296༦ 











༠༠༥ ༨༨༥༨༦༦༨༢༥༠༥༩༣ོཞ༠༠༥༣༠༥ུ༽འཝོསཝ་ློན་ཟང་ལེར༠༡༩༦ང༠༠༠༽༦༠༨ དྱ ོ་ 


ངང ནེའང༤༩༨་༩༨༠༤༤༠་༨༠བརརྨ་ིཊ་འཐཊོ་ཝ་ངཝཡང་༠ནརང༠ཝངཝ། 
་ཐའང༤་༩ང༦༅༤ཝེང་ཡང༤༨ངངངརང་ཊེའ (9/(ཞེ)༨༥༦)༥(ཞ( 


' 
(ཡ༩ཞེ།༥9༩༦(༦༩(ྡེ།༥༩༠((ཞེ།( བའོའེེཊངེ༼ཀླང་ཐེའ་ཟློསེབངན་༠༤ནང༦ང་ཝངེཧུའཆ་ཉུངང་ 
༤༩༤༠ང༠་ཝ༨ེོ༡༡ཞང༠ཟ༠༠༤༠༦༨༢༨༦འ༠༅་༠འངརང༦ངཿ 


^འ༠༥༦ཱ/༦(༥(༠༩༦༥༥ ༅ང་༤༠༨༅༅༅༽ེཆི་༡ཞའུ༠ཟང་ཡོང་ཐདིའན་ཞིཿང་༡དངཞ་ཝང ༨ོང༠་༠༢༨༢༠༽༠༠།༥༦༥ཨ9)9)༠(༠2)།2(ྙ'ྟ 
ནིང་ཡང་༠ོསཝ་༽ང༠ཝོརྫེང་༡༡ཞང་ཇུང་ཐ་ཟང་ཡེའའུསོ་ེ༠ཝ་རབ༅འ་ཐུཝ༄ང༠ངཝོང་༠༠་བ་ཞ་ཝང ཅེཏྨྱངཐངཚི་༩ེཊཝ་༠ས༔༩༡ླ༡ རེ་ཊརའང༠ངཝསཝསང༅༦འང་ 
༠ུ༦(¿'༠༠༦༥(༠༩༥(༡ཞ༡༩༠༢༥༥ོ༠༦༡༡༠༤༤་ེནངའང ན༡༨༠་ངན༠༤འ༄ཚ༠ནང༦༠༠ོ༠ང༠༠༡་རེང་ཡང་རངང༤ུ༄༅༠ང་ུང་ཝཊཡརང་བཀཝེ་ན་ཞེང་ནེ 
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ང་ར༦༤༠༨ང༠༨་རངཡནང་ ༄༤༤ད་ ༠༠༠༦ ཝ་ཡངན༢ོན་ཝང་༤དཞ་ཅང༠༨༤ཝ་༠༩༽༠༨ངའཛཞ༔ཡ༠ཞང༦༨་ 
༤ཞེན༡༡༨ངའརྗེང་ཌཝ་བུ་ེང་ཊངོང་ པ།ཤིཿ༣༥༦(༠།༠།༥༠\༨(༠༣ུ(༠ངཝ༦༩༡ང༡༤༦༤༦ངང་༨༠ཐང་ང༠༄ང༤ངཞང ©9((༦༠།༠༦༠༩༥།6(༠༦( 
ཞེཞ༥༦༩༥༥6(༠(ཉེ\(ཞི(༠།༩༨༥༅ཾ(༥(༠། ༥ (ེ༩༥༦"༥༠།ཾ༥༥༥༠༦༤༨་འང་༦ད༤འ༩༤ཟཊང་ངང་༤ནང་ཞངེ་ཛ༦ངནང་༠༨༨༠༠ི ནེན༤ང༤༽༡༨༤ང་འ༄ང 
སོང་༣ང་༠ང༣ེན་ཞཿིཿཟང་ ན་ེ༽་ཁངོེང་ླང་ཐ་ན་ཉ་པང་ཝ་ངེའཐངང༤་ཐ་འངཛབངང་༠བོང་འ་རྗང་༠ནཝཐོ་འཕོང་སངའོངང ༄་ཞིང་ཐ་སོན་འི་ང ཡ༅ང་རྗ་ཐངང་ཐང་ ང་འ 


ཐབ་ཌངཝ་ཝན་ཐནེང༤༨༨༽རཅ༤ང༦དེཀིངང་ཐན་ཊེ༠་ངཊོང་ངོང་ནང་༠༧༠ངངང ༄ཐད་རྫོང་ནང་ཞ་ོངཡེེང་་་ཐ་ར་ཅི་སང་ནར་༠ཟངང་ཐང་ཉང་ཞང་འན་ངེང་ཡ་ར་བསྨེ་ེནངའར་རིང་རཊ་ཧེང 
ང༠སང༤༤ང༠༨ང༡༤འ༠་ཐ༦་༥ང་༠༤རེང༦༨འའ༠༠༅༠༨ན༠ངའངེང ༡༠༥(༠ཱ:༦( ༠༡ུ((((༠༩༩༦༦༦( འཉ(ཡེ(་༦༽ང་༤ནང་༠༠༠རེང 
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1.2;.28® 
ཏུ 


༨༤༡ ༦༥༦༠༠༧ ༠།༦ིང་༣ཝ༠ཡེ༼༦༢༤ནང༄ཚ༽ ཕར ༨༠༦༩༠༠༥0༠༦།༥༦༠༥༦༢(༠6(༠༡།༥༥ཞ)༧ ༄༅ངང་ཝཡ་ུྒུའོ 

སེམལཡསྟི་ཞི ཿ་ཝོ་ཙོང༦༅༡༤ང༨༠༤ང༦༤ཡ༥ཐ༤༡༨༨༥༦ ཞི་ཡང༤ང་༡ཊ༨༠༨༨༠༦༤ན༤ ནང་ཡོང ནན་༠ཡ་ད་ཡ་ེཏཏཛ་ཧ་ཡོང་ེ་ཞིང 

> ཡ་༦ཡངར་ཝའ༡༠༠༡༦ང༠༤ོ༦་༠བའ༠ན་ན་༤༅༠༠རརཊ་ག་སེཝ་གླང་པངང་ནས ེ་ཏངང་༦ན༦༽་༤ར༤༣ང་༠ཞངངངའངཡེཆིརང་ངའ༠༠༦༠༠ཞི་ ༨༣༤༦ 
་ཝངའརཅེབཝེའསྟོཝཝ ཤེ།༠ཤིཊྡི༨༠༥(༠༠༥།༦༠༠ེགཿལུ༥ནིབ།ཞ66ི('འགོ༦ཧོཡ'ཡཞེ།ཡ༠༠༡༥༠༥ ནོང༦ང་ང་༠དཟ་༡༣༠ཞ༽ 


༦༦༠༤༡ཞང༦ཞ༽༠༨༠༠༦ཞངའའ་ཞ་ཞོངང་ ེ་འ༣ང༤བརཏོངངན༦ཝ༣སརང་བླ་ཐཊ་ཐང་ཐ་ང་ཐིང་ཐ་ཞ་༡ངནང་༠ཝལོངན་༠༦ཡོཡ་ར་འསྱང་རེང༠༡རོརངང་ཞིང 
ེང༦༤༤༤༠༨༨༡༣པ༤༤ ཅེཏངེང༠༠༨༤༠།༠༠༥༠༠༠༠ན༦༠ན༡༤་༠པང༥༣༦ཚངལང་༨༠༡ ༨༠༠་ཞིང ཝང་༠།ཉི་འ༤ང༠༨༤༠༠འཚ 
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༢༤ 


ང༤ཞིངཉི་ཟངནངང རིངཐ་ངདང་ཞ་འངརོངརངཐ་ཐ་ངང ཚང་ཝངཡ་ེ༨ཛེན་ཝཏོངའངིངང ཏོང་ཚ༽༠ནང༤༠ནངཡཞང༦ར་འརརོངང ནའེ་ོང་ཝ༅་ཞིང་བོངངེ་༠ཀཉིཝང༄ངང ༠རང 
ཡཞ་འཛིཞ་ཝི༽ཝཡི་ཞཿཞོངེང་ ནངེ་ཏོངང་༠༤ཞང་བཏོང་་ཅེུངཊེང་ ༠ཉ༽འཐ༠དངཐེངའ༠༠ངང་ ཞེ་་འངང༦ང༠༨༡༡༡༠༡༠༦་༠།ཐ༠ཞཡིཞ 
བཝང བཛྙྱཏཝཝ་ཊེངཊཝཝ་༠ང་ཝོངེཝཅེཊ༠ཐསཝང ཐོང་་ཉི༡༡༣༠་༦ངན༦༠༤ཐ་༠ངང་ ༦ །ཟླེཿཝོཝང༠ ་ ེན༤ནང༠༤ང༤༦ང༤་ཞ༠༡༠ཞིརང 
ཐཀཞ་ཅ་ང ཞེ་རེངཊཧཱངཝངོ་རིང་འང་འ༠་ང༠ུརང་ ལྐཀླང་༩ས་ཞེའུཝ༅༅ོཝང་ཞི༽ེཡར༽ཊཊང བཞེེངང་ཐ་ཅུང་ཝང༦༠ངང༤ཐནང༤༣ང་ཊ་༠ེན་་ཝ་༡ར༨༽ང་ངེང 


འེུཊེཐནེ༅ང༠༠༨ང་ཝེངངོང༠ད༠དང༦༦༨་་༨༠༠༡༨༠ ་ཏུང་ྲ་ངོ་ེ་ཝ་ོང་ཏེངན་གིཡ་་ཟླ་ཡངཝནཞ་ཡང་ཡངབཏེང སོང༠ཝསཝང (ཞི 





ཐབ༠༡༨ོང༦ང༠༠༣ང༠བ༤༦༠༤༨་ཆེན་༤༠༡༨་༠ཝེ༠ས་ེ༠ཐེའཁ་༦ར་ ཞོཊངང༠ཞནང༦ འའ༨་༡༩༥༣ང་༠ོ༨ཞི་༨འ༠ང་ 
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༢༽ ༤༽ 


ཐ༤༠༠ཐོར་ཝང་ཝསང༦ོ་སཊ་ཅུངནང་༤༨ངཝཏྲེང་ཏི ༤༽༦ནཅ་༡༡༩༠རེང༠༥༡༠་༨༨༤༠ང༠༠༤ཆ༨༤༠རརང་༠ང༦་ 
༤"༡ཚ༨༠ན༠༢་ཉིར་ང༠༦༨༠༠འ༠༠༠༨༠༠༥་ རེང༤ན༠འ༨༠ེནང༦༽༠༠ེ་འཐོང་ཝང་ང༡༩༩ྨ་ཐནང་པཌང༨༠་ང༦ངཝང༠༅༠༨༠༠༠ོང་འཡང་0ངརརང 
ཡ་ཡ ར་རེནང༠ེ༠༡༡༤༠ང༤༦ངའ༠༤༤རེང༨འེང ནོང་ན་་༨ང་བངཞྭརོང་༠ཅིངོང་ར་ཐང༤༤ེང་རངང་ང ན༦ད་༤ཝ་ཝངཞ༽ཐཝ༣ཏ༠ར་འངེ༠བཝང 
.༠མ།\ ཨགོ།(3ག།ཞིག།(ཧཾ(ཡཿཛྫྱན།ྨཞེ་།༥ ཐིབ༄ང་༠༦་ཞརཐ་ཆུང་ཏ་ཝཝང་༅ོང ཐ་ིཿཊ༦ཐོང་ང༡ར༤ེ༠༠༠༦༤ཚ༠༠ཝ་ཞིང ༤ོ༠ང༤ང 
༤ང༡༽ང༩༤ངཐང་ཅངེ༧༤ང༠༠ང༠༣ང༠༠ིར་ྲོརེ་བ་ན༤ེན་༠ར༠༦ངའན་༠ང ༤༠༠ ོཐོ་ནངཝེང་ཐངའོང༠༢ེཊང༦ང་༤ནངེ༠ནང་ ེནཉྟ་༨ང 
༤༠ིང༠ཐེང༦ཚ༨༦༽ངང༤ེསཞ་ ཚཞངཝེ་འོ་ཐའེཝ༦༨༠༄ང༠༠ེ་འཐང་ང་་ེརན་ཡང ཤོཾ།༥༦ི༦༦༡(༠6།6(༠༠༥༣༠༠ི།།(ཞ།ཡ། དིིགེ།གྲ།ཤ།(ཛ 


ོམས་ 
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ོསེང༡ཀ༡ཝརོའ ཚལ འ་༽འོསངང ཉིཿ༦༨༤༤༠ཞ༠ཞ ༥༦ང་འོང༠འངེེ༄ཝ་ཞང ཟླ་ཐང་ཇང་ེ་ོངཡ་ ཐ༠༠ངར༤༨༽ཆང 
༠(༠ཞ( བ།ེན(©))ཿ༦།9༠།༨༩ཝཞི།ཛཱེ༩༠(ན༣།((ཞོ༨༠༩༨ཞཿ༠༠ཞཞོག ཏ་ཐིཐད་ཡ༅འ་༤ནངངའཝ་ཡཚེཏུཊེཊ་ཞངཛ་ིིང༦ཝ་ང་ུརོངཡ་རོང་ོཝ་ུ་ཀ 
ཧོ༡ན༠ཟླང་ཅུ་༠ཐནངཝཝང རཱཆེང་ཡོང་༤ེའེུང༠རང ཝེ ཛ༠ང་་ཝཝ་ཞོང་ཝཞིང༨་ང་ འོང་འཝོེང་ང་ཊ་ང ཛན་ཐེནང་༄ོང ཁ་ེང་ཝཝང་ ཟླཅངཝང 
ཐན་ར་༠ཡང བུ་ཡེནང༠༅ ༠༡ུ༤་ཝོསོཅངཝ༅ང ༼ང་ཐས་བང༦༅་ ཅ༽༠༠༠༤༦༅༤ ཞ༠༤ཟ༠༠༠ ༣༠ ༤༤༽རེ་༦༽ེ༠༤༠༨༤༠)༠༠བ༠ཿ 


ཡ་༤་༠༡༠ང་འཐེ༦ར་༠༡་རེབཡ་་ཐནཞབ་ ༤ཐངསཆཡངཛང་ང་ཞིང་ཁབའིཞེ་ཝོེསཝེ་སངེཝེཝུུ་ཐངཅུངངཝང༠་ཆངངང 395 





རར ༠༠༠༠འ༤་ང༠༤༦ངའཝོས་༡༡༩༨༨༤༠༠ང༤ང་༥༨་འ༽་༠༽་འམར༦་༠ངཔརཛངས་༡་༠རང༡༠ན་༤༤་ཞངགླིང་འཁེརང 
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༠ ོ་རོང་ཆ༠༦ང་འངང ོ་ཝཝཝ་ེཊ་ཝ།༠༡ཝ༠༅་༡ཝང ་ཝཚུ་་ུ་ཐ་ག་གཝཐ་ འ ཞིཡ་འ༤ནང་༤༨་༨ཝཡང 
༄ཐ༠ཝང༤ང་ཡེ་ངང ཨོ ༤༤ཧང༅ེང་ཡ་ཞོུནངང ཐིཿ ཅང༦ང་༄ནང་ཅ་ ྲིའའཁཝངའཐོང ོང་སཔ༡༡ན༥༦༤༡༠ན'ཞེ༔ འང 
ཨཱ་ཡངཙང ད་ ཏ་ = ཐདང་ཞ་ཅང་ཐརཉང ༤༥་བང༤་ཏུང་ཝ༅ཝཏེང་འ༠་བའ༤ེའའཀླི་ིཉ ེ༤༢ཐེ༤ངཞངས༠རི་ཝང༠༠ང༤ང་འ༠ངཉེམ་ 
༥༩ཡ།༥ིགཞི ླ་ཝརྐུ་རོངཁང་འཐང་ྷི་ཝ ཆ༠༡༨༦༨༤༤༤༽ེ༠ངུང \ཧིཡ(༠)(༠༠༨༥༠།༠་༤༦ངརེ༤ོངོསའ༡༡ཝ༨་༨༤༤༤༠ན་༤རཊངོང་ ཞེངེངངཐན་ཅུང་ངང 
ཝང ཐ ར་་ོང༠༠ེཊ་ཝེང ོསཅ༡༡༤༨༠ེཿ༔ཞེ༔ ང་ཐང ཅཆ་ཝ་ཡ ཝཝ་ཀ་བཁ་ས་ ༈ ེ་ཏོངང༄ང་ཏང་ 
ཡ་༡་༤ རོང་ོངོང་བང་འཊ་འནསངང༄ངཞེས༠ང༠བ༠ཝངས༡༡༨ང་ཝར༽༤རངརངེ་ ཞེ་སེང་ཆེ་ཅེང ༠༦༤༠ ༦༡༠༄ཞཿ ¡ོ་༤ང༠ངང༤༡དེང༤༄ང༤ང་ཝངེལཝ་ 
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ཡོ་༠ཅ༤༠ིརཀྐ་ང་ཞ་ཡ༔འོ་ཞཊོ་ཝང་ངེཏཏཊ་གྲ ༥༤ ༦༤ ༠༤༤ོའནཅའངནེཐནས༤༠༦༠༤་ཞིངེ༤ ོཊངཡང་ཝ་ེངཝེའེ་ཉིན༧་ཧ༨ད་ཐང་ ཞིཝཞ་ 
༨༨རོང༤༦ཐའངན༠་བ༠༠ེང༦ང ཉིི༔ཝ།ཟ༥༡༨་༨༥༠༡༦༥༦༦༠(༧ྱིཿ༥༠༡༠(༥( ོརེང་ཡང་ནང་༠ངཞང༠ཝ་ཝང་འནསཡ་༤ཀངཊཊངངང༠༤༤༅ ༠༩ 
ཚཧནང༄༠༠ེང་ཡ་ེཛཊ་ཝ་ཤིཞ༔ ༠ ༡༠པ་ནཔ་། འིན ཞི ཨ་ཞི ླ་ཞ་༠༅ཝ་བརཏེརཡོང་༤ཅེེླཝབ་ 
༤ཐ་ཆའ༡༨༠༨༠༠༦ང༠ཐེང༦༽༡༽༨ོཊ ༤ཝ༠༤༦ི༦་ཉེ༽༦༣ད༡་༠་ ༠དཞེ་ཞེང་ང༤་༄ང༡༡ཉིང་ཁེཝང ཐངང་ཞང་འཐེན་ཆངལྔ་ཆང་ངའཡང་ཞང་ཊང༦་རང་ཡང་ པ་ཉ 
ོཊ་ང་པཏེངཡོངནང་༨༠ཡར་༦བེནང་ན༡ར༨་ཝེངོརངང ༤ངཊང་༠་འངརོང་ོ་༠༠ར་འཐངོ་ཝརེ ཞན༦ཐའ༠༡༩༨༠༡ངཝབ༤༡༡ཉང་༠་༠༠ཞང་ཝསེཝ་འཛཡརང༠༡༠ད་༦ང 


༤༽ ˆ ‹ 











༡ོརཊ༦ངརང༠ཐེར་ཡང་ངཊ༠ེསེཊ་ན༠ང་༠ར་ཝང འོ་ཐན་ཅང་རྩོ༽་ངཡེའོཞིངཁ༽༔ ཛ༠༠ེ༠༠ྱི་ཞིངཡ༨༠་༠ང་༄༠༅༠༠པ་འར་ཞི 
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༢༠༠" ེདཊཊའནེན༡༡༦རྗོང་ངཝོ་རའ༠༤ནངནཝ༤ཐོངཊཊ་'༠་ངང༦ང༠༠སའ་༡༡༨ངངཁོརང་༠ཛ༦་ང་ཡཛང་ ཅོང་་ངང་ཞིེར་ནཐནང་ཞངངངང་ 
སང་ཀླ་ཝཆོང་ཡངནེའ༤ུ༠ཝངའཐོངང ཏེཊ༤ད་༡༠༤འ༡༠༠༡༠༠༠ེབང་ཞིངེའ་ེ་ཉིང་་ ང་ཐི་ཐ་འཐེསེང་སང་༠ད་ནང་ཡང་རརངའ རྗངང་ཧཊརཀངཡ་ཅང་འཝེེཊཡརང་ 
༠༅་༠་༥ཡི་ང་ འཞོ༽༡་ཞ་ཞིངན་ཞིངའ༠ཡོནཊཝརེཊཐན་ངང འཐིསང་ང་ཝ་ཐར་ཅེུ༠ང་༠༠༤ང༠ོངང ༤༠༨༡༡༨༠༦༽ེཝ༠ཐར་ཞིང དག་ན 
ོངེའ༤༄༅ འཕོས བ།((9།༨༠༠།(༠ཞོ༥(ཡ(༢ེཡཡ།( །༨༥༦((ཞཊ7(6།09(6) །ཤྱིཡ་(༠)(ཤུཉ9 ཁལ་མ 
༠ནང༤ཅར༨་ོང ཞེསེང་ཐན་ཅུང་འངཝང ེཝ༤ེཝན་རཞ༤ེ༤༢༩༢ེ་བཝང་ཞཔ ཅོངེསང༤ུང་ས༄༠༠༦ (༄༅༅༤ཅེཞངཝེང་ཞིངངཝ་ེ༤༠རང ནངོངས་༤ེོ༽༤ེསཊ༧༧ེཝརང 
ཐཟླངངཝཝེངནངེ ༠༄༣ང༠སཝའ༤ཐངཝང་ནེང་ ཐ་སེཊ་་ཐན་ཅུང་ཆང་༄༅༅ངཝའའོང འཞེེངང་ཝའའེར གཞམ།ཡ།ག༠༦།2༠༠9།ཡ།བ།ཤིཕ། །(9)༠(༦༢༠༠99༠།གི། རང་ 
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སངང་ཡོང་༤ཝངང་༡༧༡༠༠ཐན་༣༢༽༨༥༠ཞ༠༡༥༤༠ཝ་༠ཡངལ༠༠ཡ༠༠ དཡང་༣ེ༄ ཐེང་ཝཝ་་ཞོའ སྩི་ེ་ཐང་་ཡོ་ིང༦ཡ༠༠༅༽ང་ཅིང་ རྫོངས 
འ་༅་ང ༡ཝ་༠༽ན་ཁིཞེཝཝང་ཡོང་ལྔ་ཞངང གླཡང་འེ་ཆོ་་ླ་བརོང་བྙིངང ཐཐསེཊ་འའོང ཐར་ཧི་ཝང༄ངཝཆེའོརངཡ་ཚཿ༠༤ཞཊ ༠ད༦དང༤ང༠༠༠ངཿ 
ཚ་ཅངཝཚངའཐོང་རྐེངེ་འི་༠ ན༦ང་འ༨ངནང་ཉ༨༤༤༤ོཊ་༤ཆནང༡རེན་༨༠ཉིཞ༦༨༠༠༦་ཐ༽་༠༽༠༨༨༠ང༤ཞའ༠༡༽རངཡ་ ཞང་འ༨ྩ༨༨༨ངན༧༦རོང་ཁང་ཝང་ 
༠ི༠་“༤ང༅༦༩༤ད༠༦༠ནང༨༠༠༦་༠༨ང༨༠ཊ་༦ང་ཏིང ནརརོསཚཔས་ ཞོ ༠།ཡ་་(༠བ༠༩༧།༥༥ེ།༩ི((@༥༦༥(༦(༦(༩༥༥༥ 
ཅོང་ྫིཊང་ཐ་ཛ་ཝ༅༤ངཐད་འ་ཊོང་ཡང་ ་རའརང་ཐི་ཐནངཝེའ་༠ོངང་༠ེ་བོང༦རང༠༠ར་རོང་ང ལཿརིཡཊཿཐང་ན༦༠༦༅འརང༤སེཝ་ངནང་ང ༼ོ་ན་ཐ༡་ཌ་འོངས་སབབོནང་ 





ཞོང ླང་འེའཊིནནང༦ངུང་༤་རེང་ཝཝཊོ་ཝང་ེའེང་༤༤༨ང་ ༥ང་རངང་ཉངན༠ན་༠ཞེེངཡཚ༦བའན ༡༠པ།༠པན༡རེ་འོན་ཐང་རི༠ཞཿ 
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༡ ངའཞུཝངང་ ཞེ་བངངང ༣༨ང་འ༡ཝ རང་༅༅ང་༠ཡ༧ངན༤ང་༠བེང་༡་ཞངང་འནངང ཟ་འཝོང་སང༤ོ་ཛྗང་ཚ༡༡ཝའ༤ བཅུ་བ 
ཐངཆུང༔ཝངཡང༤སང༤༦༡༠ཡོང་ ཱཡོེཡང་ཐན་ཝང་༤བཝེང་ཀོངཝཝཡ༅ང་༠ཐ༅༤་ཉིཝཊ་ཚུང ནངེླུཐང་ཡ༅ི༠༠༠ུ་ཆ་ཞུང་སབའེང་ཉིནང་ཀཀེང་ཐནང་ཐད་ཞང་ 
ཀྲས ཝི ཆ་འ འ་ འོ་ཡ ༤ འུར ༢༣ེ༦༠༠༨ང༦༠༅ཡཞ༔ ནོང་ཝཝཚངེ་ཐའཞུཿང་འང་་ 
འཞཞ་འ་ཡང་ནང༤༦༤༦་༡ གྱ།༨༥༠ཞིཞ༦༦༦ཞ(ཤྱཿ༠༡༥༥༩༥)9༥ཡ། ༠ཐིན༥(9ེྟ།ྷཡཉ།ཞན༦།ཡན།རྡཔ།(༦།)6(ཐོག(66ག།096(069)46 


ཟང༤༦་༦༠་༠དཡོ་ཝང་༠༠༦ང༦༠ེ༢ོང་ཊ་འའ༦རེངན་ཝང་ཀླ་ཐར་ཉིངང་ཝོསཝང་ཐོརང ་ཝ་རྟོངཐ་ནཐང་༤ེ་༤ངོ༠ངཡརང་༠༡ད་ནང་༄ང་ནངང ནངེོ་ངེ་ཞ་ཉིནང༡༅༠ང 





ཐཆེཡ་ལྗ་ེ༤ེ་འརླེའེའའ༄༅ནཝཐ་ཞང་ཐང་ཊང་༤ེན་ཡིང་ཡ་གློོ་འན་པ་ལྗངངཡང༤ཚེབནང་ཝེའིང་ཞངཛཡེང་ཏེང ནཊེངངང་ཐང་ཡངན༤ང༠༠ངཐང་ ༠དང་༤དེཅངངའ༤༠༅ང་ 
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༤ཚཧེན་ཡོ་ ཤ།(༢༡༦༠༩༠༠༠༦ཞོུཿ༠།ཞ༩༥༠༦༩༠༩།༦༦༥༦༦༩༥༦ནཿཧེཿ༩ཿཿཞེསཿ།ཨུ་ཿྦོ་ འནཝ༠་༨ེང་བཝང་བང 
འཐ་ཡང ་ྙང་་ང་འཁོ་རང་འརད་ཝ་ནཝནངཝའ༽་༠༠༡༤ང༠ང་ ཞཞེཊཝེློ་ཆོངན་ཝན་ཝ་ཚང་༠༠ེ་ང་༠་༡ོང་ ེང༠ཞིང་༠༅ཐ་ཊཞརང་གཝའུང་༤ཐ༡༠༩༦ངང ང 
༣༠༢འ༠་༤༧༠༅)༤་༠༤ཆངཝཛོཊ་ཆརོ་ནངང ཐིང ླང༅༡ཝ སོསཊཧྱིང་ཆཝ༅༡༠ཝངཛཐནངཡསཊ་༠༡ཞ༦ངའ༨ ་༤ོང་ཀླ༩ལ༠༤༤འ༤༩༦༨་༠༠ང 
ཞེའ་ཝོང་ཐ་ཅུང་ངཊངཝ༥རཊ༠༤ང་༤ོངང -5(9106004606600༢།(6ཡ(69ྱཕཤ།།༠6།༣༦།༠།༥༣༦༠།(༦༥ ལྩང་རྫངེརང་ཝོོངཝ༡༡༩ེ༡༠༠༤༠༦༤༤ོཡང་༤ང 


རེང འརྨང་རྫང་ཡརཉིཕ་ཡ༨ང་འོས་༡༡༩༽༠ཝར༠ངུ༠ཡེང་ཡུཊ ༤ད་བུང༤་རང་༤ཆེ་་འེཊཝ༅༔༡༩ང་༠༤ོཝཡ་༠དདོང་ཡང་ནང་ ༠༤ོེཝང་གུནང་ཐ་ཅང་བང༠ཝང བུང 





ོཡཡངུཊར་ཐཊ འཆེ་ངོསས་༡༡ར༥ང ཐོ་ཡེང་ླ༡ུཊ་ཐ་ཅེཐ་ནང་འ༤་ོརང་ང༩ོརངརེའེང་ ཱ༅ཡརེ༥༡ལགལེཞ།།༠༥།ཡཞེཿ ོཞ༽༠ེཐོ་ོནངང༡ློསཝང་ཐང 
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=€: ༦ངྱེ 


ངཿ 


ཅི) ཇི 


1.2;.28 
29 ུ། 








༣༨ ཐ་ར༅ང༦ང༤ེ༤ད་༠ཝཚེ་ངཝེ་ེངཝཝིཊངཛངནང་ ོཝ་༤༠་༤༽༨ེང༤༤༄༠༠༠༨༦༠༦༠༠༤ ན༡༡༡༠༣༦ངའ༠༠༦༠༠༤- 
འ༠་༠ནཿཀཝེངཝ་ེཐཝནངིངེང་ཕང་ེང༤ཐེགྲརང༨ང༨༠༤རཊ་༠ོངླང་ང་ཝཝང༤ཞང་ཛངངང་ཐངིངའི་ེུ་འོནངཝངོ་༡ཀ་ཝང་༠ར༠ནཝ་ཧ༦༅་ཡིཊ་ 
༦༨ 9༩ ༦ ཕ།།ཞི་ི སེོ་པསལ་ི།ཉེ།། ཨི །༦་གོག།སེ་ཿཡིཿཡ་ཿགས་ན། ི་ོ ༥༠༡༠༡༦༠མི་ 
ཤྱཾ༢༦༦(ྱ༠།༠༣ཞེ།ཡ༩༢༽(༩ ༤༤༦ང་ཐོངང་༤ན༨ང༦་ངངང༠དས་༠༠ོང༠ཅངངངཐནཆང་༠ངནང་༠༠ངང༦ངང༤ཅོང་ཞང་་ནེ་༩༠༠༡༠༦འ ༦༠༤༦ང༨༤༤༡རོརང༦ང༩ངཏརང 
ེེ་ཝ༄༅ངོར་་༦་ང་༠ཝ་ཐ་ཝེང༠༡ན༠༨ང༠ཐང༤༅ང་འ༄༅༠ཅུངད་ཐད་ངོསཊ༦ང་ འ་ངརང་ཡངེོསཝང་ང་༠༅ཊ༡རང་༄ངན༦ནང༦ང བེངནཧུངེསང༄༅༠ཝ༠༠༦ནིཁེཿཿ 
ཟླ ་ེུཀ་༠༡༽་རེངཡང༩ཛ༽༥ར༤༤ནོང༤༠ངེའཛྷངཊཝར༦༩༄༅ངཡ༩༡༠༦་ཞ༽ེེེཝན༠༄ང༤༤ཅེ་ཐ་ཆུང་སང ཐནང་༩ཏརཡང་ངནཊེའ༨༤༢༠༠༦༠པཝ ི་༦༽་ཞིབང 
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༠དཐ་༠ ༤༠ཞེབངཉ༤༠ན༠༣༤༢༠༨༠ན༠ཆེ༽ཚོར་༡་༠དཉ་འངརྗང ཤྲེ༠(༠།ཞེ(༥(༠( ཉེ་རོ་༦༨༠ ཞདང༠༄ང་ཀྐྲ་༠ར་༠་ཞ་ཿཀརཐ་ུངཧཿ་ 


༤༽ «༨\ = ~+ ༠ ༠༤༤. ༤ ༤༽-~ ༤ རྭ བླ་ཁག ¬༽ 
ཐེའའཡངངང ཡ༣༨༢༠།༡་༤༠ཞ༽་༤༠ཝར་སྨོངངཡངཡེེཡརཊ་འྲསསཊཞཱཡང་ཛང་༦ད་༠ཞ་ཝེ་ནཁེ་ཝརཉིཔའྷ་ཡ ༠༦ ༤ོའ༨༤ངང༨༦ང 


ཆ༅་འཝངོས་ང༤༨ེངརང་ཝ༡༠ནང༈༤ད ༧༦ འ་འ པན སའེ ༣༥ དེ ༨ ཝེངེའོ༠་ུངནཝནང་ཐིང་ཝེ་ཿ 
ཞེ་ཟངངའ༤ེ༤ང་༤ངེས༠ཡེང༡༠རའ༠ལཐེན་༨༦༦༡༠ཝང༦ང་ རོང་༦༄༅༨ང༤༢༠་༤ནེ 2 རེ༡་༠ཆེ༠ནངའ་སངཝཅེའེ༠༡༽རེངབ༠༠༦༠༠ངར འངོང་ 


ནང ུང་ེསེིཏཱཐ༨ང་ང་ཐད་ཅུང་ཝ༄༤༨༤༤ེཝ༠ཅཝན༅ངཧན༤༤༤ེངཝ༦ཛང་འུང་ཐེ་རང་ོང་ཁ་བ་༠ཐ་ངེ་ང་ཆཐ་སེ་ཡོནང ེང༠ེང༤༄༅༢༤ན༤༤ེང༤་༤༠༠༡ཝ་ 





༤ོའཚ༠༠༠༠༣༨༨༠༣༨༥༠༥ ༠།༦༥(༡༣༦༦༩༦(༥༨༥༨༠༦(ཡུ༥༨ན༤༩༦ངཞིང་ཝན་༤༽༨ ནངེའར་ཛ༠༅ང༦༅ངའ༦༠ང་ཐདཝཝོ་ཆུང་ཞུ་ཆང་ཏཊ་ཞང་ཏྱེང 
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༤ ཟེ 
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༨༤༠ངང ༦༦༤༩༠༣༨༤༠ུཝང༩༨༨༠༡༨༠༤༠༨༣༠༠༡རྨ་ བཝ༅ནངཡངཝ༤༡ཐེདངཞ༠་ཟྒྲངངར་ར་ཊེས་༦ངར་༠ང 
་༠ཝ་ར་ཝངཞཊ ན༽ེཝང་ོས་༤ང་ན༡ན༩༩༤ནཊཊ་ང༠ེཊ་ེཊ་ེ ཟླཊཝཡ་ནེཊ༄ང་༤༤ངོནང༦༅༤ཝ་ཐེ་རེང་ཏིང ཊཝང་ཝ་ན་༡རཝའངཧརཊ༠༡༦༦༨ང 
༨༡༤༤ཉེ༣༠"༠་འ་༽༡འཝེནངཡང་ེས་ནང་ཝསང༠དང་ ཡའོ ལོབ ༠༦ ཨ་ཝ དྲོ ༠ 
ཡངབང་ཚབང་ཆུང་ཐང་ ༣ྕ་ཆ༡༡ཊ་༤ཟླཊང་༦ཡེང་སཊ་ཝཡ་ཞངཝེ་བཏང༄༠༨༤ཀའཝཏེང ༤༠་༠ན༤༤༠ཞིངཐང་ས་ཐན་་ཐོནང ༩༨༩༡༢༦༠ང་འོང་ཝ༠ཅིཝང་ཉིང་བརང་ནཝ་ཝ་ 
ཐན༠༡་ོངཡེ7ྨ་པངཞཱསང ༤ེཡ་ཞུངསེ་༠༡༠་ཝ༅ངཔཌར་༩ཝརངནཡངཞིང༠ཊ་ཝང་ཐནའཐོན་ཡངཝོཊ་༠ང ེངང་ཏཊངཡེའཏོཊངཝེའ༠༡ེ་་ང་ཐི་ཞང་ཡང་ང་ ༠ར་ 
ངོབ་ཐད་ཞངནཝེང་༄ང༤ེང༄ངནངང ༢༦༠༢(༥6968(ྐབ6))༦།༢ྲེ9(ཡ།ྡེ། ཅེཡང་༤ད༠༡༩༠༣་ར་ིཝཟིཞ༔ཡ༠།༠ཝེ ེ༨༨༨༦༠༠༠༠༦༤༠འ༨༽ 
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7༈༠༥༥༢9,ིཡ9ྱཡ(༢༠༩༥(༠ཞ)༠6( ༤རོང༦ང༠༤རོང༠ན་༤༤༢ོརེངའ༠ང་ཉངང་༄ངཡང་ཟོ་ཝེཝེ༠ང ཐད་པ་ངང༤་ལོེཝ་ཝཡ༼ཝང ༠ཝ་༤་ེངང་༠་ཐཊངང 
ཆོཝངངའོང་ཝ༦ངཛནཊ༽ ཏཱཝེ་༩༦ཊོཊཡ་ུངཊཝུང་ང་ེཝངཐེནང ༠དད༩༩༠ཟང་ཞ་འངའཕང་བངེཊ་པོ༦་༠་ ༄ང་རྫོང་ཝང་ཐིང༤༤ོང་ཡ༅ིདངཿ 
༤༠༤རོངའ༠༥༦༦༨ང་ ན་ར (༠༤༠་ཐེ༠་༠དལི༅ད་༤ནཿ༠ཿ༠ཐོཊཊ༠ེ༠ཡང་༦ང་༠༠༠ང༡༧༡ཊ་རྨང་ ཐ་ངང་བསྫུཏཏ་ཐཝང་ར་ཁ་ཿ 
༧ ཆ་འ བཛ ར་ཀ༽་ེ་༦༣ང་༤པ༡༡ ང་བར་འ ཐ་ཞངངངའ༤རེང༦ང་ཝ་ནེང༦ངནངང རལ་ལགས 
ཉིན་ཝང་ཝེའངུངློཆ་ངའ༠༠་ཝའ༦ཚངན༠ང་༩༠༠༅ན༠ེང་ང་ཞ་ངང ཡ་ནང་ཐ་ཝཐེར་ཝཡང་འའོཌ་་༤རངང༠ར་ཞ་ཆུང་པཡང་ཝ་ཧང་ིང རྫངང་༄ངའ 





༠ཞི༥ཡ་།'ཧི(ཾང་༠་༼ེང་ཁངཝཛ༔ ཡ་ཌངནཝཡིཌ་༩༦ཝ་ུཝང་ཞུང་ཐད་ཞེང་ཐན་ཞེངཡ་ཉང་ཇ་ཝནང༢༤༤ང༠ང་ཡོང་༡ད་ངོཊ་ཞ་པང་ ༄་ཛང་གྲང 
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ཅུ་ཧཿ = 


1.2%.༦ང ® ཇིངཛུང >€» $ 


ངང ཡངཞ༽༤༤ོ༨་༤༽་༠༡ོརྫང༠་ཝམ་ཞ ན་རྟེང་༄ང་ཟརང༤ནངནང་ཝཝ༠ན༠ན་ལར་ཞུཝ བོ ཞི(ག་ཐོ(ཡ༨༦(༠ཞ)ཡཨོ)༥༥ི། 
ངོཊེར ཞེང ཐཐ༥༨༥༢༨༤ང་༤༨ཡཆོན་འནངེང ཞེ་༤༠།༠༡༥༥༡ ཐོ་ཐེན་ཐ༠ཐོ༅ེན་༦༨་ཧར་ཝ་ཝོ་༠༅ངཐ་ཅུང་འཡསཝང ར༤ན་༦ངའ༠༠ངནང 
ཚ༠་༤ཐཐོ་ནང་འའོང་ ཝ༤རེང་བོ་བཅུང་ཧཱེཊང་རང ཞསངང་ཐནེ༠༠ང ༤༅༨༠ཝཌངཡངརང༤ང ༣༤༤ ངང ཞ-༣་༥་༤༽ོ༨འ༠ང༠འ༠༤༨ེའ༦ང ༥༨༠༤ 
༦༨༥༥ 4'༦(༦༥༨༠༠༢(༦༥༨(།༦༦༨(༦༠༣༩༠༩༦(༠༥།(( \༥༩༨༥\(༥༦(༩༦(ཧ(ཞེ)(2)((༠8༠ཧོ།༥།ཧིཿོཊ༢(༠༩ཞ༥ ཤེ༦༠༠༠༤་༠ངནང་ ཞཝ 
ཟབ་༤ནང་༤་༩རྫོང༦༅་ཝོ༤ཐའང༠འ༽ཐེང་ ཟཞ་ང་ཞི༽ཟའཐཞང༠༠རེཊ་ཐཝཝང་ཐེངན་ཐནོང་ཀླ་ ༤ཟོངེ་ླང་ཐང༄༅བ་ཆེ་ཞབངངཐ་་ཧེང་ཟན་ླ་ཝཐོང་ིནང༄ང་ཅིང་ཝཡ་སྨང 








ཏིང ཛོ༦ེེ༩༤་ཐ་་ཐ༠ན་༤ཡང༤༠་ ༤ང༠ད༤༦ོང༤ེ་འོང་༠་༡རྫོང་ཟ༠ན་༡༠ོང༤ེརང་༡་ང་ཊ༦ནང ༧ཅཅེའང་ཐན་ཅུཊ་༤འ ༤ན༦༨ཞཡང་ ༡༤༤༠ 
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༤༠ད༈འང༡༩༠༦༅༠ཐོན་ཊངའ༠ང་བངོང་༠༠ངའ་ེཝང༦ངནང༦ང་ རོར ངཐནང་ཐངངངཐ་ང་ད༠ནཊཡང་མོཝཡང༤༦༠༦༨ང་ཝ༅༤ོརཊངཏང་ཊཝཝེཡངཐ༡༠༦་༤ང་ཊའ 


ལྔང 


ན་བས བི ད་ཡ ྣ་ ཞོན་ང་ཧུདརོང་༠༤ེཡང ཝ༅་༤ཝེ་ཝའོཊ༤ཐོནངཡང་ཐདད་ཞང་ཞ༤ཆིངཝ༠ཅེ ༠ང་འ་ཞང་༡༡ང་ལ 


༠༤ཞ༤ཚ་ང་༠༡དརེང༩༠༠བའོང་༠སཛེ་ཝཞིང་ི འོང་༠༨་༠བངེ ༠ཟང་ཏཱྷང་ཝཝ་ཝང དོངཡ༠ཐན་ཡར་འ༦༅ང་ཡ༅༽༽ཝཡ༠༤༠ཐོརངཝ ཅེབ འཞེཝཊ་ཐན་ཅུང་འ 
ནེེ༤དརསཝང༦༄༅ངཊ༦ང༠ངསཝ༦༅སང༅་༠༡སངཡ༤༩ཝཊ རངངཐ༤བཊོང་ཞི་༡༠ཝཊ་༠ེནངཡོང་ལྗོངའང་་ཉངཡ་ཡང་ཐིངཞ་བང་འཝ་ན་ཊན་ཐ་ོབོངོ་ ༥ཡང་རང་ 
བ༄༅ོཏའ༦ང༤ཐེན་ཡངནང་ འཡིངབྐ་༄༅འོང་ཀླཝ༤་ེཡངཞ༽༦༨༠༨༤༢༠༨ འ༠་ཞཐོ༠ངནངངཞ་ཿཝངོང་༦༄ང༤ཡངརཊ་༠༨༦༠་ཀང་ཏང འཞེ་་འཝང 
ཐེ༤་༣༤༠༠༠ཐ་ཝ༤༨་༥༠༦༤ན༽འ༤༠ཞིཞ་ཞོང་ ཐ་ཅུང་བཅཝའེ་ ད་ེས་ཝ༠༅༡༤༄ང༠༩༠ང༤༤ང་ཝའ་བེ་ཡངནཐནངཝ་པང་ ཧུ་ནརོང 
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རཿ ༢ ༢ རྒ ་ཀན་་ེད་ཊ་ཐཞ་ལང་ ༤ང༅ངཞི ཐའོ ཀ༡་༠ཐོ་ར་རྡཞཚེཝན༔ ན ེའངཝེངངཝ་བཛ་ཝནེངང 
ཤྩེཡོན ཇི ོཊོ་༤ཉི་༠།༠༠།༠ཿ༠། ལག ཉེན་ཊཡ་ཝ (ཕུན ཕེན (འཇིམ ོཊཞ( ༣ ༣ 
ཀཀ ༥༥ ་" ༠ ༡༡༨༨ ༤ ཞོ་ུ་༠༤ཝོཝང་ཟླ་བཝ་ཝཐདར ཐ རླབས བྱའི བུང 
༠༤༠༨ ༢༠༩(༥༠༩༦(༠ཨི།ཞེཿ((༥༠(༩( ༠ ༣ རུན ངང འཞེངེངངངང ེངཝེ་ཟནངཡ་ཡ་སཝཝཚ༽༦ཝདོང༅ཝ་ ང 
༣༠།༦(།(༠༩༦(༠ཞི།༦ཞེཿ༥༥༨༠(3 ཊཞ་ཝ་ཝའནསཊཡ༨་༤༠ཐང ༠ ཤཅབ༤༨༠༨༨༥༥༠༩ཝ(༠༢13༠02)60@༥༠༨༦༩༩ི(༠༥༥ ཟླུ ཟུ(༥༦༦༠༩༦(༦༠( 
ཐདཙ༠ཅང་ཝོཝེཝང་ འཉེངཆངཝ་ཅེང་ འུརང༄རང་༠ངཝ་འཊོང་ཝ་ེ་ཀ༨ ཐའན༤༨༤ནེང༤ན༨༦༠ེལེནཊཨྒཡ༠ཝི༽༠༠༠༣༽ནཅིཝའཟེཞཿཞ་ལ༠་ཞི3 
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༡ང༠༤་ནེང་ུུངཏུང༤ེངཐརངཝཝང་ ཙཉེ་༠ེཆེང་ཐང་༦༅ཝང ནངོསེང་ཚ༽ོངི་ཞེེནང༤ང༠ལང༦༤ ངོ་ཐད་ཉིཿབཊ་ཀླསཝ༤ཅཊཝཝང༠ངཊཐ་བངང ༢༤༥༥ 
ཞེ་ན༦༠༠ཐེ༦ཚང་༤འོོཝངང ཝ༡༦༤༠ཚརའན༠ད༦༠ེངང ཞེ་འོང་ ༡༤༤༤༨༩༩རེ༠༡༦༨༠༨༨༠༤༠༦ང ^ཝ༨༥༠(༡༠༥༦།༠༩༠།༧། 
ནོའ༤༠༦༨ང་ ཊེང ཊེང ོ༠༠༦༅༠༤ེའ༠ང་༤༠ངང༤ད༤ན་༠ཟླ་ཊང་༠་་ཊེཝཝ་ནང་ླ་ཝེཊཝ་ ༤ཅང་༦༅་རངབང༦་བའངེ 
༥ཨི(ག་ཐོ(༠༥༥ !"༥(༡༩ཤཾཿོའེེ༠༨༨༠༠༠༦༨༨༤ད༠༠༠༽༠༠༠༠༥ལ ༠༨༠་༤་༤༠ཞང༨་འརོན་ག༡ ངང 
༡ ཡཞེ་༦༥ཡཞི།༢༠༥( ༢།ཤ10)'9)47(4།0(8((3)6བ*༩ཕེ། ཇ།(༦༦(༩།9)༠(9)ན༥༥ ཤྱ(ྱ༠།ཉེ(༠༠༥༡་ཝེ་ོརརང་ ༠ན་ཐན་ 








ེར་ཀླེ་ཐན་ཀསང༠ཐང་༠་ཅ༦༠༦༤ནངནང་༠༦ང༤ཆ་༠༤ོ་ར༨ངཔརཐེསའའཁོཧོངོང༠ཐེང༥་༠༢༠༦ང་རང༦འ༨༠༦ཞང༠ེཝ་ཞེ་ས་ཡཚི 





866 























ཡུ: ཟིངཕུང =2&.9 ༦ 
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༢༢༠༡ ༠༠༤༨ ཟངའ༢༠༠་ཉེང་ན༽༠༤༠༠ེན་ངནངཡེནངཡང ནངབང་ཉིརང་ཆ༡༡་༠ཊ༠༽་༠ཀོང་འང༠ ང་ཆེདཊཊགྲེནང་ཝང་ྨཝང་ 
༤ོཐོད་དཐཊེཝ༠ཝནངང༤ན་ཝནེཐད་ཝཊ་ངཡངཝཝི༢ུངཡབངང་ཐ་ཝརང་ཆ༽་ཐི་ཞངཡང༤༢༠ཡང་ཐེའངོང ལོ ཞཞ༠༡༠།༠།ཞ༠༩༩༡༦༦༡༥པཔ༥ི་ས་ 


ཐེར༡༤༧ར་ང༦ང༠༦༧འ༅༠༢༽ ༄༦ ༦༦ བ་ཁ རེ༠༨༠༤༦ཝ་༩ཝོངསཝཿ 
ཟ་འ ཐ༤༅འངང་ཝཞེང༦༠༦༤༠༡༠༤༠༠ོརཊ༄༠ངཐན་ཞིང འ༤ནང་ོ༠ང༠༠བ༡ང་༨ང༠༠ི༠ཞ་༠འབའ་རོསས་་༡་བ་༠་ཐ་་༩ངོ༦ང་ནང་ 

༤་ཐད་༠ར་འོང༠༠ནངནཐ༩༡༠༤༠་༠་ཐོ༠༠་༦༡༥༠༠ཐ༠་༦༨༤༧༢༨༠་༠འ༠་༠་འའོ་འནེཡང༠༦ང རྫང 
སོཉུ་༦སསངཊ༡༽ིཧཉ༤༠འ༠ེང་ཝནང་འྫང༄ང་འོངོས་ཊཛོེཊང་འཊ་བཏེང་ སེཌེཊངེ༠ཐེརེང་ཝང་ིཐདངའི་༠པཊཝནཐ་ཝ་ཞ་་ེནཐཝ་འ་ངཔའང་ངོས་བཅུང་ཝ་ནང་ཝེ 
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འ༥༠(༦(༠༠ི99(༦༦(༥ ཧྲི(༦༥༥ཡེ།༥༦༠༠༢ིཧོ-་༠།ཐ༠ད༄༄༠༦༠༅༠༡༩རར་ར་ ེསང༠༠ེང་འ༨ེའངཝ༨༦ནངརཆངནང་ཞརོང༡༨༠ས༠བཡང 
སཝཝཏ་ཧཿཱ (((༠༡ཤཿིན(ཞ༠༨༠ཐེན་ཞངཝཐའ༠ཊ་ འ་ནོང་བནང་ནངེན་༠རང༤ངན་ནོསེངཝ་པངང ནོ་ཞོང་ཊང་༤༤ོིང་ཝ་ཝ་ཧེངེ༤་༤ར་ཐོ་རེནང་ཐནང་ངངེ་འས་༠ཟང་ 
ཐ༤ཐེར་རེེཊ༨༤ནངརོ༤ངརྫོའེཐཐིཊེའུསཝང་ཝ་༅ཝ ༤་བའོནའེ༠ཡེང་ཏུཝང༤༠ངཐ༡བཅོང་༤ནང་ཚང་ཐེང་ཝང་རེ་ཝེང ནང་བར་ངེ༠ཡངོང་ཝྨྲོེངརང་་འོོང་ཡངབའོ་༩༦ེ་ཡརང་ 
དོང་ཝང་ཧི་ག་བོན་ཝེ་ཡསཌཡཚེཚུུཝཝཝངང ཊབསྡཏང༤ཝ་བཝོང་ྷེཝཊ་སྒཝནའ༦༅ངངའཛ་ཞེཝ༦་ཝཊ༠ཡང་༤༅༠ཝ༦༡༤༦ སེཝང་ཀངང༠༨༨༠༦ི༤༨༨༤༠ན་ེའཞུརོང་འཐའ་རཝ༔ 
ཞེཿ༥༦༥ོ།༠༧((༦(༥།༅ེ༩ཞ(༠།༥༠ ོསབླེན༄་ཉ༧༠༡༧༠༧ངནང་༤༠ོརཊརདང༠་ཝ་ཝོན་ཝོང༠༠ེོང་ཡས་ཊཝཡེནནོསེ༦རང་འ་ཐུངཝ༤༠ེར་ 


༠ ༢ེ༡༠༦་༦ོཐདས༠༠་༠༦༤༦༅༣༠༠༠༦༠༨༠༠༠༠ེནང༦ངཞིདངཐ་ཧོནའ༠པང༠ང་ཐནང་ཅུངཝ་ འབེ༠༠༠༤ོསང༠ཡྨངཿ 
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1$‰® 
ཅུ 








1... 


༨༦༦༠ ཐཞ་རི་ཡཡ་ཝྨོཊ་ཝནཡོབ་བའེཝེ༽༠༠༨འང༠ང་༠་ཐཝཐོའ་༩༠༠༡༠༡༽༠༠ེ་ཡ་་་༠ེ་བང་་ཆང ༄ི༠རངཐཞང 
ལ༠བོ༥༠༠༠༅༠༦༥༨༨་ཞ༦ད་ེངཐ་ིཐ༤ན༠°འོང་ཡ༠ཝ་ཝང རེང་༤ཐཟང༤༠ེང་ཊེ༽་༩ཡོངོས་་༠ངའའོཌ་༩༦༤༤ེཊཊ་ཧང་ཞ་ཝའོཝ༅ངཊཡ༅༠༅༤ན༤༦ངཝཝོང 
2(༩༤༦༥༠༠༥(༥༩༥༦(༦( ེསངའླངཊ་ཏཱོ་ཝངངན༤ནང༦༅༽༠༠ོངངནངང་ེང༦ང༦༅ངའ༦་༣ང་ ཐ༨༦༤༠ོངའཐང་ཐེང་ཡ་་འའི་ཡེངཝང་་༠)ང ཞིངཝའ་རོ་ཞུང 
འི ཞཞན༦༠ལར་ཁོཏངཞཊ ༣༢༦༨ ཡ་་༤༦ནང་༨༨༠༨ ཐཀཞ་ཡང་་ཐ་ཅེང་༄ང་ཁོང་ཝན༦་ཊེནཏི ཞ་ན༠དཆཅརླིནངཉན༢༡༠པང 
ཞིཐན་ར་ཐདསོཝང་ ནངེ་ྫངཊེངཝརཉིང༦ན༠ེངཝརཿྷ༠༤ཝཝ་འ༽༠འེ༠ནངལང༢༠༦༠༠༡ས༠་ འ་འ སྩོ 
3ྱཿ༠2(('༠ྱ།༥ེ༦(༠༡(5༠།(ཧེ(༥ེ༥༨༩༦(༠༩༠༡(༠།༠.༥༥༥༩༡༩༥༡)ྨ༢ེ༥༣༥༢༠།༢༦གོ༥༥ཧ༠༤ས༠ལངས་ར་ཐད་ང་འོང་ སེང་ཅང་༠འེང 
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ཆེ་་ད༠ན་༨་༩ེ་ཞ་ ེ་འེ༠ུ༠ངཞུན་ཏངའོང་ངརྨོནངཞོ་ོ་ཝངཝངོཊ་ཟི་ཝཡང་ཡེང་ཡ་༠༤་རོཊ་ཞང༤༽ཐོདངཞིངཡ་ར༡ན་ོངནང་༠༠༠ ༦༥ 
ཐོངོ་༤ང་ཞརཊརང དུར བུ་་ ¡དེ་ཝ ང་འོར་ལྐུླངོ་ནང༦ར་ཏན་ཝས༦༅ང་འེཝ་༄་༠ིདང༠༢༠༄༤ཅ༽ེ ན༽ེའཏར་ 
ཐང རྫང་ཉེང༨ངང༤༠ོ་འ༨༠ནཊེཿཊ་ཝོ་ཝ་འརོང༡ང་ ཞོ་སང ༠ཝེའ༠༨ང༦༽༠༡རང༦ང་རའ༅༠་༠ང༠ཞིཞ་ཞོང་ ཐར་ོཊ་ེང 

<༩'༡ླ༣༥9(༥༥༠༠༦(༥(;(༦༥ (ཤཾ།ཞེ1༥༨(༨((༩༥(/((6(4( ་རོང་ཐན་རླ༽ཝེ་རཝཡི་ཊཡེངཊངངཊཝ་ཚངཡར༠༦ནན་ཡིངངར་༠ནེངཝཚངར་༡ཝ༤ཊ༦སང་ 
ང༠༨་༠འརོང་ ༠༤༤༠ི་༄་ན༠༦་༤༥ེང་༠ད་ུ༽ེེ་ ཡོང་ཞི་ནཡ་༤ངའ༣ཡང༩འའོཊཡསང་ཐེཐན་ཡང༤་ཞང་ཞ་ཆོས་་ཞ་ང་ཝ༅༅ངཊཊ་ཡང ཐད 
ཡང་ཞི འཚ་སེའཐོང་ེ༠ཀོངཝ་༠ངང༠་༠༩༦ངེཝ་ཚ༽ ཞངངོ་ཐན༽ི་རང་༠དང་༤༡་ཁཐེན་ཝར་འ༠༠༦་ ཁམཡ་ཞཿ ཡང༽ང་འུང་ནང་་ ༤ནཀ༤ེ་ོད་ོཊ་་ཐེ 
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༢༠༠༡ ཞེང ༄༅༤ཅེརེངནངང༠༦ངཉ༽ང༦་ང ༡འར༠༠་ཡཞང༠་ཞ་ནང་ ང་༠ོེ་་ཟ༠༠ཡོང་ཝཛ་ངའཝོང་ངང་ རེ 
ནཐནངཏཱཊནཊ་ཡང་ནང་ ེཊའ་ཉུ་ེངཡ༽༽༤ཅང ཝཝོསས་ཝ་ནནངཝས་ཝཝ་རཱ༡ཝངནངངོསང་ཊུཏེང་ཛཝང ༄འཐོརང༦ང་རང་ སྒྲུབ་ཆུ འེ་ཝོང་ཝང་ཐེས་ 
༩ ང་ར༤ཆང༦ཡཅཅང༦ང༠་འངའོང་ ཧྱ།((ཝཱེ\(3ྱ༡༣༥(ན6༥༥ཞ༥༥༡༡༠།(6(།༠/༥(༥༨༥༠༥༦ སསེཞེང་༠ེ་ཡོ་ཝང ནང་ླ་ཞིང་ང་ཝ་ཉཱང་ར ༤ཅངོངཡང༠༅༤༤ཚོ 

ུ་ཝང་ཅུངཝཝསང་ཊཝ་ེཝ་༤ོངང་ ༤ཅོསེཝ་ཡོཊང༡ང་ཧཱ་་ཐོ་༤ོརོཊ་ཝང་རུ༡༩༦༅་འ་ཐུཝང་ ང་འ འངང༄ངཝ༠ནངཝཝོངནང༠ནང་འསཝང་ཞིང ཝུང་ཝང་ང་ཡང་ལརཊ་ཀུ་ཞུངང་ 
ཞ༤༦༤༠་་༠༡༠༨༡ེ ༡༠༩༦༤༦ཐ།༨༥༄༠༥༠༢༣༠༦༤༠༡༠།ཡ༠༠ེ ་ཝོརེངཡང༦༠༨ཞང་ཝཐེ་ཏེདངཝཊོང་ས༦་༠་ཡ་ེཊཝང ༠༅་ར༤༄ང༠༤་ཞིངནཐརོ་ 


དི དའི གས ༢༤ 


༡་༠ཐོར༦༨༠)༠༠ད༨༦༠༠ལེ་'ཡ༅་འཚ་་རེ་༦ན༠༠༠༠ཞིཞ༔ཿ༔༠༠༔ མཐོཞེ0༡)9༠།26 །གེ།༠༩།༦ཕེཿ༡།ལོ༡༡༠ངང་ ༠བོདང་ཞིེ་ 
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༤ ༤༽ 


ཐེ་ེ༠ཆོེཊ་འོ་ཆུ་ཝཝང ངོན་བེངཝཝཅེངངཐབའཊཊ༠ཊང ༢༄་༡༡༤ཉི་ཝལེཡ་ཞཐརང་ ཐིཊཡ་ཝང༦༠ྦ༦༤༠༠༠༠ཐོནང༩༦ཝཡནང༤ེ༠༠དཉིཿ་ 
བ༄༅༅་ ཡོང་ཏིུང་ཝཝ་ཞང་འཛེན་ཞིང ་ཞང་འངོངའ ཐ་ོར་ཝེངངང༤༽༡༤༡༠༠ེཊདཉི༨ངངར ཟཡ་༠་ཉིཝཐི་རེ་ཡངན༤རངཞུས་ ༠དཞ་༔་༩༡ར༠་ང་ཝཐ་ོསེབ་ 
༤༣༨༠ཚ༣ན༦༤༦ངའ་ཡངོ༡་ཝལོཝི་༠ང༠༣ངན༦༠ད༠༤༤ེང༤རོང་ཐིང་ ༥༅༅ཿྲ༠ད་ང༠ེིང་ཐང༠ང་འསངང༦ད་ཐང་རངང་འནང་ང་ེང་ན་ེ ཇྱུནད་ 
༄༅༠༅༡འབ ཐ༤༨༤༠༢ན༠༠ཅ༨ཞཝ་འྗི་ང༦རང ེ་༠རེང་ཏོང་ཚེརེཡང་ནེིང་ལ་ཐེའ༦ཡེ་འ༠༡རངང ཞེེ་འོའང གཉཞི་0909༠།(ག(94ཞིཿ ཡུམ ཏི 
༦ང་༤ང་ཏུ་ཡེ་སང་ཆུཏངཡསའཝ་ཞཝོ་སང་སྨང་ཛྗོ་བཡ༨ངས ཞེ༽༡༽ེ༤ཊ༣་༠༠༤ོ༤༨༨༤༡༠༦༨ང༠༦༧༡༨་༠༠ནང་ ས༡་༡ཀཞིངའཝོངསཊ་ུང་ཧང་་༄ང 





༠ཅང༦༨ང༨༠༡༨༨ ན་ེང་ང་༡༡༠༠ཝ༔ང ནངོངརུབ་ར་༠ཝརླ༤ང༠་ཝང ས༡༣༦༦ཡ་༠ནང ༡༡༨༽ནའོས༠༤ངལཐང༨ང༠ཞི༠ཡཚ 
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| -ཤི༦(༠(ཁྱ།((86(ཤཾཿ(ཟི་ཞ(༥ཞ།༠6(ཉེ)(2(ཡ9(2)46 ཐྲ ོ༤༣༠༠༨༠༠༣༽ ༦༠ ༡ཝ་ཐ་ཐར་ལ་ཝཡེཊཧ 
རི 


ར་ར 


༣༠༥ ཞིང་ན༤དང་ཡར་ྱེའཝ་ཝཊང་ཝཝང་ཀླ་ཝཡ༄ང་༦༅་རང་ུཿེནངཊངོའ་་༠༡༤་༠ེོང་ལོེང༦རང༠༡རངང ༠།༡༄༅༤༦ངསང་༡༡༩༨་༠༦༡༡༠༠༠༅ང 
བཿ (༠།(ཤི(ཤི༩༥།།༠།༥ ༨༠༠༠ ༨ང་ཐདངེཧ་ངའ༦་ངས་༡བོནངཡརང༠༡རངང ༤ན་བཝཆེོ་སྱ་༩ེ་ཝང་༡འ༠༤ང་༠་ང་ ཡན 
336ཾཤ༔ ཟུ(3ི"ོཊཿ(༠༡བཿཁྲེལ། གོརཡནི།བ།ི།།36(གི"༥༠༠༩ཞ0ྱོ།༠གྱ((2/((༩ཕིཿཧཱོལ༦མ།གྲེཿབཞིོཞཿ༦ཐ(ྱེ༠/པཞི)8མ། 
ཉོ༈བ༦༨༠༤༠ར་རོང་ ངའཏབངང་༡༣༠ཞོངའ༦༠༠ང༤༨ེང༦ཚང༡༤༠ཞེང་ཞེ༠ང་མིང ནེེན༤་༤ར་ཧི་ཧོང་༠ཝ༤ང ན་ཊང་འཁོརོཊ་ཡད་བེཞི༽རཊཝཝེེནངཡཞང 


¬ 


༨ 


ཡཾ༣༦༨༥༣༠༨(༠།།༥ -ཤཾ།!€༥(༠༥༠\ཞ༠༥༠)'༡༡(ཡ༩༠\༥ཕི༥ \ 





ཞང་འོང་ཆང་བུངགླངོང་༤ར་ཞུན་ཊཅེང ནའེའཏང་ཞ་ཝངང་ཞེ་ཝ༠ཐོང་ེསབེ་ཐིརང 
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༡ 2༢༦༧༩༠༠ོ༩༦༠།ཉེ༩༠༩༠།༠༠༠།༠༦༩༥༥༢༠༩༩༠༥༢༥༨ཉ༢༣༢༽༤༧༽༦༡༠། 
༦༩༦༠༥༦༢.༩༣༥༨༤༤༥༥༣༦༦ (༨༠༢/(༣༥༦༩༩ ༠༢ ཉ༦༦༩༩༥ན༨༥༩༨༩༤- 


༤༤ འའ བར༡༡༠བཐ་རངཝཝོ་ར་འཝངསའ༅བ༨༤༤༠ང༤༤༤༤༡༤༠༨༨༤ 


༤༨ེ༤ངའ༨ྡརྗེའང ༠༤༡ཝཝང༡༡༤ེ༠༤ས༤བ༣༠༤༠༠༤༤༦༠་༠ནང ༠༢པསེེ 
༤༤༨ ཟ༡༡༦༤༠༥༨༨༤༠༡༩༥༠༤༥༠ེ༢༤༤ངངའ༤༠ང༠འ འ༨༡༤༤༠༠༤༠ན༤༦༨༤ 
༦༡༡༣༠༨༤༥༤༡༨༥༥ ེ་སེཝ་ཝཝ་པེང ༠༡༦༠༥༦༠༡༢༩༡༡༣༠༦༡༡༩༦ 











5(༡༨༠༦(༠༥༩༣༠༠༣༠༡༩༨༩༠༥༨༤ པཕོ།༤༢༣༠༦ ཞ༣༥༠།༩༤།༩ 
ེ༤བ༤༤༠༠ང༤ྦ༠རྡའྡཝ༤༤༢༤༢༤༩༤༤ན༣༤ན༥༠༨༤༠༤༠༤༤༢༠༦༤༠༣༠༤ 
༢༤༤༥ -$༠༩༦)༣༦6༦༡༡༡ ༩༥༡ (9646 666༠ ༦( ཐངཏེའ༤ཐོའ 
ཤྱ༔༠༠༠༢༠།༦༢༥༥༠༥༠༥༦དེན༥། ཞ།༠༡༠༩༠༦༠ེ༥༠༡ོ༠༤༠༤ 
བང༤༤ཌ༤༦ནང༤ ༤ནོཧོའ༨ངང༤༢༠ཝེེ༠ནེ༤༤༨༡༤ཉེང་ཝ༤པཝ༤ང ཝོ་བེངེ་ཝེ 

༤༽ ༡ ༤༢ 





ཧ༤ཧེ༨ཝོའའའབོང་ ཌོ 








༢༡༨༣༠༢༥༡༢༤༠༤རོ་༠༨༥༤༢༥༥༦ ༢ོ༢༥༣༦༢༠༦༡༤༥༤ ཐེར 

















བ་ས ༩ 


ེཝ༧༤༤༢ོང༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠ ༡༨༤༠ 
| ཐོ་ཅོ རློ་རོཝ༤ེ༤འཝ༠༤ ༄༡༠༩༡༨༠༦༤ བའི་༠ན༢༦བ་བཔ་༔ ༢༢༤ོཛ༤༦༦༤༥༅ཝནའོཝོའ༤ ༤༠༠༩༠༠༥ཞོང 
༅\ ༡; :ཤ༥༠པ།༔ ༠༤ང༤༅ཊཿཝཝཝཝོངའ ༥༠༠༦ན།༡༦༤ རེེེད 
རའ ེངཅེ༠༤༤ནཝ ཞེཿ 2 


༢༤ེ༤༠༤༠༠༤༤༠༢༣ ༠༡༣༤༤-- 
༡༤༤༤༠༠༠༡༨༠རེའང ༄༠༦༠༠༥༥༦༠༩༥༩ཤ༅ཿ༦༩༢༠།༣༠༩༠༩ནག༠༥༨༠༠ ༠༡ང་ པི རིད 


ེར༤༤༤ ༤༠བོོཝཝ༠༠༠༤༦༤༨༦༥༡༠།༢༤༥༦ ༨༣༩༣༠༡ ༨༠༥ འགོེས༔༠༡༠༦༨༦)༦༦༠༦༥༠༢༠༡ཞ༥༤༢ེའ༥ 
་ོ་ཏོདོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་་ ` ༨༨༨༢ ༤༥༨༢བེ༨༢༥༡༢༽ 








༢༦༨༨ 1 ོ་ ༩༨༠༢ %ྷ༨འ༨༠༨༨༥༤༤༡༠¬༨༨ 
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ལ༩༩༥༦༥ཞ༣༩༨ོཞཿཧཊ༧༠༤༤དངེ་༠༨ངཝ༠༡༤བརངང ཝཝེད་ཊེའ༤༡ཝཝང ༡༡༠ནན་ཐ་ཝངོསེཝང༠ཐནང་ཝཝང་༤པའའོངང་༠ང ༤ྱོན་ངན་ཐེ་༠བརང་ཐནེང་་ཝ་ཟཝེནང 

༠ཁྲ་ཡོང་ཞ༤༤ང༤ཝངཡ ཆོང ༤༡ ༥ ཨེན(༣༠༦༨༨༥༠༦*<ི།( \བིོ།ྱ(ཞ(།གེ 
རང ན༤ེང་༤་ཀངོས་ཡོང་ཞི༤ཊཝངཡརཝློནངཡངཐེུང་༠༦ངའོངེང་ ༠ལིོའོངཆཊ་༡སཝ༤༡༢ངང༨ ང་ཡང ༤་རེ་ནེའ་༨༨༠འ༦༠ནང ན༽ཐ༢༠༨ཞ༠ 
༠ཞེ༠ཞེ༦༡༠།ེཞ(༢༠༠ཞེགོཿ་༠༠༤༅༥༠༤༠ེང་༤ཡོང་པང་པ་ཛོ་འཝཡིཝདང་བ་འཛིང་རྫའོང་ འཞིེསང་ཐད་པཅང་་༦ངའཏརང ཐ་ཐེ༦ང་༤ེང་ 
ཤཾ\9ཤྱཾ།659(ཧི6 (2?) ༦ེ་ར༩ེན༥༦ན༤༢ེ༠༤ངཐ༡ེེབ༠༣ོའ༠ང༠པ་པའ༠༠ང་་རར༠༠༠པང༧ ༤༨༠༡ 
༠ཞ༽ ༦(༠ཕེ།(༦༥༩༠༦༩༥༣༥༠(༥༠༠༦༩༦༠༣༩༩། ཇ༥༠ཞ༠༥༦༽༠༠༣"༤༤༠ཝེངང༠༤ཞིཆརཞོང་ པཛྨནཊང་འཐཝ༔ ་ཿ༡སངང་༤༤ོསང་ཞིཝངན༠ེ༤ 
ཐ་ེཝའ༤༤༡ེརརེེཝཉིཝཝཝང བརོེ༡༡༠ན༠༡༠༠༠༠ན༄ང་༨༨༅༠བཅ་་འ༡རར་ཐད་བཅང་བང་ འཞེ་ཝ༄༠བཝརརང ཐ་ཐན་༄ང་༠ེ་ངཝིབརངངངའ་༠ས་ཝར 
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༢༠༠" ཡཿ ཝ་ཁ ཐ་བ ན་ཆ ཁྲ་ཆུང འེཡས་འདུཝ་བཚབང་ཞ ང་ན་ན 
ཝཞེང་ཡར་རྗོང་ང་འ་ུསཝངཡངཝ་ངཡ༅་ ོ༤༦༠༤༽༠༠།ཞ༤༡༢༠ཞང རངང་༨༽ཝ༡ང་ཉེན་༠༩༠༨༠ ཐ་ཆུ་༠༠ནེངཡཚ་འཝང་ཡངཞེཊཐླ༨་༦༅༽ 
རང་རྗེ་ཞི༽ངཡ༠ང་༠༨༠ངརོང༤དང༠༦ངཝེང་ ནཅེ༡༤དང༩་ཐཊ་ལ་༠༠༠་ཝ་་བའེ་འ་༠ ཞང་ཏྲང་༦ཀཐནངཐར་ཡ་ང༩༦ངངཡན༽ཀཀཝཝང༦༅ང་འཞ་ ༢༠༠༠ང་ 
ཞེངེངཝརཞུ་བང་ཐངོ་ཅངཡངང ༥ང་༨ེཉིཿེཊ༠༄ང འཕོང་ཅ༡རངངངཝ་ཞུང་ཝེངང༤༡༠༦ཚ༽༨ུ༦ང༦་༨ང༠ང༦༥⁄༤ང༡༨༠༦་༠༠ཝརེངསང་ ར་ནང 


༠༅ངཝ་བྲུཝཝ་ཚ་ཝོངབེ་ིང༡་༠༩ིང་བཀང་ཐ་༠ེཊཊ་ཉངངུའ༦ངཡ་ེ་སུཊ་ཝཝ་ཀང་ཝེང་ ཁཅེཝ་ཝཝང༄ང་ང་༄༩༩༦ང༠༠ང་རོང་༡ཉེསངང གཅེ༠་༠༡ངནང༄༦་ 








ཞ༅ོ'ཉ(ཧྲ( @)རོཤ(༦ཞ།༠༥༨༩༥(མཤིན(6ཾ། ༠)༠༡༠།༢ོ9༩༨༥༨༥།606(64༠༥(༩2༠།(( བེ་མ(ཨཱཉཉ(༦༦(༠@6( ཤོཤཞ(©( 
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ོཊཡོབ༠༠༠༠ཞི༠( བ93ཞ(368བ༠(༠ཞེ)ཡབ༦༨། ༠།ཞ60((5)246ཡཞི།༠9(༦།(9(ྟིྟ༥༥(ཝ།༩༦༥)༦།༩ཉ(༥༨།། 
ཐད༈༠དང་༠༽ོངེ “ཡོ་ངཝཝོ་༠་ ༩༥༽༨༨༤༦ཞཿའ ན༦༨་ཞེཿཝང་ཚང་འདོང་ངའཐབཝ་ཡང་འང་ང འ༄༄ངའང༠༤༠༦༠ནང༦ས་༤ེཞང 
ང༤་བང་འཏངང ༠དངང༠༦ང༤བཏེེཊ་ཡངནེའ༤ེ་ིབ་ུང༦ོངང འཉི་ས་ཐད་ཅུང་ངང༄ང་༨རར་རོའ འོཆེང༡ན༠རེ་༠༽་ཐན༡ནེ་ཝང་༠༡ེནངནེཉང༠༦༣༨༨༠།ཞ༡༣ཞང 
ཛ་ཝ་ེ་ེཊ་༡ཝང༤ས་་ངི༠ཐཏ་ིཞ་ཡ་ང་ ཞེངཝ་ཚ་བཐནངཝ་ུཐ་༡ེུང་རྷིཝང་ཡ༠ཞ་ཡངངང ཚེ་༨༤ཝ་༢༩༠འད༠ང་ནེ་ 
ཤེཿ༡༣ཞ༠ཧཾ༦ོ་ཐོཊེཞིའན༽༠༠ཐད་་བོེཊ་ཡསཊ བསླང་ཝཆསེངནང་ ༤༢ངའོངངཊ་ཝང་བའོང་༠༨་༠ར་འེཐེང་༡ེ་ཝང་ཞང་ཉིཊནང་ འ་ེངའ༠ོངཡིནང་རང་ཀངང 








@ཡ((97(96ི)ག༦།ཕ། ཤྲོ9།(ཡ(ཡ།96(༦༨( །༠(ོཿའི།ཞེ966ན༦(2)ཨོཾ༥((ིཐ།(ཡ8(ྙ@(2༽ཞ@ོ།9(ཡོབ།(“(( 





878 























ངཿ སཿ 


༤ 








1.2‰.©ི 3༦ .ཅིང༦ི =€: ༦ངྱེ 


༣༠༡ རྩོ༨ེནཝ༡༦༠༤ཚ༩༤རེངཡཚ༽༤ཐའེའ་ང༠འངོང་༡ངང་གླ༠ང་༦རང ནང་འ ༡ང༅༅༠༦ཆའ༦༨ང༠་འོང་ གཤེཿ(༦( ཐི 
༠ན་༠༠་༠༡ཝབབེང་༠༠རྟར་༄བ༠་ ༠༠༤༡ ༅༠ཟང་༠འ༨༠༠ཞངརེང་ནང ངང༦༅ངཝ་ཞ་ཞིངངངེང ང་ཡོའེ་ཐླངཝང་ཝེའེཝ༠ཀ་ཉརེཊཞེང 
ཡ༠༠རོ།་༠༥ཡ ལོངལིེནང་འཞེསརྩ་ཝངནང་ངང ཐ༤་སའཝཊ༠ང་་ཞེན་ཐ་རེང་ཡ་ེ་ཝ༄༅ེནངང་ ལྕ་སང་ཊང་ ༤ད་ཝང་ལློ་ཞང་བ༤སཊ ན༡དའང༦ང༠༦ང༤ཝེཊའོང༤ང 
ངར གཤ༅རོངཡ་ཉཊཊེཊའང ༤།(༦༦༠\༥((༡༥3ོ(༥༦༥ ༠༦༥༥ ཟ་ཿཛི༠ེང༦་འརོརང༦་༤༡ངངང ༤༨༦༨ངཝ༅ངཞོང༦༨ང༦མ་་ཅ ར་ཐང 
ཞེ((ཟ༠༠ི༥(ཏ((ཞཛཞ(༠།༩༩༦(( \ེཞོཿ(༥།ཞ༩༦༩ཞ།༠)༦(༥. “ཤྱ(༠ལཞང༦༨ཊ་༠ནངཊེང འཞི་སེང་ཞ་ཅུངཝ༅ངང ཐོ་ཐོནང་ཝརང་ཐ༠ནེསཝ་ཝ༡ནང་ཊ་ཝཡ་༩ང་ 
ཞ༧༠༦༤༠༡༨ར་འང་༠སཝང༤རང"ནང་འ༤ངཊ ཞར་ཏཏ་གྒོབེའངཡ་ཝེང་༤་ཐཝོཝང་ཡ༅༅་ུནིསེགཝཝ༅ཐློངའོངསསཝངང ༥ཿཐ༨(༠2((རྲེ་ཊ༢༠༩ལེཞ།ཞེ)(༩6(༠།།༥༥ 
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༠༡༠ང༦༠་རངངཊེང་ཚཞོང༦ངན༤ངངའོརེང་ཝས༤༄ང༅ང༠༦་ཁོངཝནེང༡༦༦༅་༠༢༡༤༦༠ང་ི༠་༡༨ས་ཝ་ཚ་འཛའེནངའྡཝངནངང ལལ ༠ཞཞ 

ལོཐའཡ༅་ཝུངང༦ང་འཡོངཡང ཚོནོཊཝུབངཝཝང ཝཐ་ཞཝེའོངཝེ་ཝངང་༠༠ཊཊ་ཛོཝ༅་ཐཀོངརང་ཐན་ཅུང་ཝངང འང་ུཅ)རྤུརངཆསཊ་ ར་ཡ ུ་སྐུས་བཝ་གླས་བ་ 

༦༥༥\(༠ཞིཞ("༥(༢ ཤོཿ(00(9(666609662 ཞཇཾཞ[(06༠(།6(ཨེཞོ2 ༠།།((༠།༠།ཞ༦(༠(༦6༦ཞ༦༦2༧ ༦༦(།༥6)༩༩((ནི((རེ(96ཞ༦ 
~~ ༩རཐ་ ༦ ` 


༠།(༠།;ཞ(༠།།༣༠༥༥༥༦)།༩༩༦(༠༠ཞ2 $(༩༠༩༩(༠།((༡༠༩།:༦ཕ།(༠༠ིཞ(༢༠༡༥%. ཐིཿ(ཨཱ(90( 0ྱེ(ཤཾ།ཞམཞི(རྡིཤ།(((༠།ཞེ།( 
6(ཤ3ེག།(ཡ༠༦༦༦༦༩༦ཞ)༢ོ༡(༦ཉ(༠།༠།༥(9༥༠།(༡༩༦༩༨༩༠༦༩༥༨༢།༠༩༡༢ོ((༠།ོ༨༥༠༩༥(༠༩༠༢༠༩༥༦༢༠༦ཡ༠ེ།༅ཞ༥ཡ༠༩ཞ 





ཞི ༠ཞ༠༅་་ར་ཞང༤ནཿ༠ང༠ན་༤༽ེངལོ༠འ༦ང༠དསངང་༠་༥ངང་༠ཅེ་ང་༠༦༤༽༠་ཟིར ལ་ེའ༦༠༠༢༨༠༠ཞ༠༠༠ལ ༤༨༨༣ ཝ་ 
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ཅུ ༩ ཛཆ 


1.2.-༦ྱ 229 ཁིཿཇུ2་ 266༦ 


༠ ༨༨འ༠༨་༠་༈༦༅་༤འ༦༠༠ང༨ཆེའ༄་ང༠ངངན༠༨༠ང༤ང་༠ད་ང༠ང༠༢་འེའ༨༠འ༠ང༽ང་ ཐ་བ 
ཐར་ང་་ཡོ་༠་ནཅེབང༠ནང༤༤༣ང༤༨༨༨ེེབངངར༦ཧེས༡ངའའཐ་༠༨༠༠ཊ་༠ཚང ཁྱནརཊཊ་ཝངཊཆང་འདརེང་བེང་གྲང་བནནཐང་༠རང་༡ར་༠བངི་ཀངཊང ཐོོ་ོངོང་ནང་ 
ཉིཅ༠་ནཐོ་༤རེའ༠་༠འ༅༅ བཟོཐ་ཝང་༽་གློངིནང༠ཝངཝཝངའ༦༠༡ནརང༄ང་འོང་ནང་ཐནོརཡ༡༠ན་ཚང ༡༨ངཞང་༠འ་གོང་ཝ་ཞ་ ལ་ཝཛིཞི་ 
ཆུ་ཝའོ་ཝཊང ༤རང་ངན༠རངཝཅཝ་བཏུཊོང་ཡང་ཝའེཊ ན་ཐད་ངོསཡ༠༠ནརངང་ཝཛེནེངཝ་འོངང ན་ཐ་་ཊོསཝང༄ང༠ན་་དང༤ནངཝ་ཝེངཝ་ས་ཊ ཅ་སེཝ༅ངཝཡནང༄ངཆེཝང 

༨༤ ཅི་ངནང་ ཐེར རོ་སྐེངརཱ་དྲངང ༨༨༤༦༠7༦ད༡༣༢༠༦༠ན་༠༦༦ང་ཆེང-་ཐ༠༅་་༦ཝ་༦༅༔ ཐོསེཝང༄སའཿཿ 








ཐཱཚེཟླ་ཝོཊ་༤ཅོརང༠ོསང༄༠༧༥་ ཚང་༦༠ཚང་༠་་༤ན་༠དན་ཞེ་ཞང ཐོསཝ༦་ཐ་ཐ༠་ཡང་ལོོ་འདངའ་༠ོརང ན༠ང་ཡོང་ཉོ་ཞེཝོང་ཝི་ཐན་ 
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|; |.>$| 8) ༦&= 2 





((༥ཧ(༩༦(/)4464( ༥༦ཞ((༠།(༠།ཞ།(༥༥༠@ཞཡཞ༣((༥༠¦༦༩༦ཕེ༥༠༣༥༩ ན༅ང་ཝོརར་སོངཝཡེད་་ོཊ་ཐར༡༡༨ང༠ཝེཊ ནའེཡའད་ཐངཐནངེསཡང་ཐཞུ 
༠༠ོཿ༦( ཡཞེཿ༥༦༨༦༦༦༥ ཐ་ཅེཝང༠ཀང་ཟ་ཝནསཅང༠༠ོ༦ང་༠ང ནཆེང་༦ེང་འ་པང་ེ་ཐོེང་ངཝ༦་ང་བོ ཞིེཞ་ང ནའེང་ཞའངེ་གླ་ངནཊ༠རྱཝནངཞཝང 
༠་་༧ང༠༠ང་༡༨༠༠༠༨ཐ༠ཡ༠༠རང༦༅ངེཝ༨་ཐ་ སོ་ངཝ་ཚ་ུངར༠ནང་འཝ༄ངངཝ༠ོ་ཛུས་ངཡ་ ་ཐླིང་༠ཏཝངན་༠ོེང་ཏཊེ འ༦ང་༡༡༢༨་༦ན༡རཊེའཝ༅༔ང ཟང་ 
༧༠་ཝ༽༤༽ངཉཆེ༤རྡཞ་༠ན་ ༤༨ང༄༅༤ངར་ཞྷཊ་ཐ༨ཊང ༧ྦ་ངནང་ རྡདཝཅཆཝངཡངང༅ནངའངང ༤ཝེང་༦ས༤༤རཝ༠༠༔ ནངེ་ཐ་ཞང་༠ཝང་ཟྒྲངཏེནང 
༨ཱི༥༠༦༩༠ེཞ(༦༨༨༠ཤ། ༠༡།༥(༢༠༥(༦( {ཨ(༠༩།9༠(༠།ཞཞ(༦༩༠༥༥་༢ེ:༠༠༦ཞ༦༥ ༢ེ༠༥༥༡༨ཧུས་ཊ་ཟོང་རེཡ༽ཝན་ཞེང་ཡངཝངཝ་ངངཿ 





ཤི་༥(༩།ཡིཿ(ཞེཊོཞ།༦༨།( ༠།༥༠༦(༠༨༠8((༦༩།ཞོཿ།གཿབཞི།ཿཞེ་༠་ཞེཤ།༩ཕི((ཕོན༥༅།(༦༨།ཁྱ(༦༠༥ཡཞོཞོ(( ༦ེ༧(( ༅།།༨༥(ཿ༠།' 
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༤ 


ཝཐེན་་ཱཊ་ཛྗ་ཡར༤ཝཞོངང ཆད བཿ ཁ་ཁ ཞེར་༦ཡང་ཐནང་ེ་༠་ཐེནངར༡ླ་ང ན་༦༅༅༠ན་ལྨང ཝོས༦དླང་ེ་ཐེང 


1.2‰.༦ཨ ® ཇིངཇུ2 >2€»$ $ 


༠༡ ཐབ ཚ༠ན་ཊནངངཝཡེ་ཐནཊེན་ཀེད་༤་ཞོཊཞ་སང ཝ་ཞང་ནཊ་ྙང་ཡསེསངཁོ་ཐནངཝ༠ཡང་ཞ་ཅངང ད་ཉེང་རང་ཝ་ཊེཝརན་ཝང་ཝང༦༅ན་༤༅ང 


་ོང༤ཝདེང་ྷེ་དང༠༨༨ང་༦ོནངཊ ལ་ནང ཙ་ནེང་ཝནངཡོང༅ླ༠་༡་ ཝ་ཞ་རེངངང་ཝེང་ངཡ་ཝནཊབླེ་ཞིངང རངནང་༦ཝངཡནཊ་༤ངཝངངཝངང ཐེན 


༤༦༦ངངང༠༦ངང ཛ༽༠ཞིཞ་རངཡ་ཚང་ཊང་ོང་བཏེཞུ་ བེ་ངང་ེང ་ཁའོིཚནཛ ༧ ་ཁ་འེར༤༠ང་༣ད༤ཐ་ང་ རང 
༠ར་ེང་༄ངང༠ངཡངེརང་ཝྨ་༄ང་རཊེ༠རཊཝ་ཏཱ་ནང་ཞཱ་ཝཊ ནཝེང་ཝས༠༦༦༤ནང༠༤ེནང་ཊ་༦་ཞང ༤དང་ཞེན་༦འ༨༠༤ང་༤༠༡༦་༦་བདང་ འཆུང 














ཡང༠༦ངན༡༢༤ངང༠༤ཅེང་འཐེནང༄ང༠ཝེན་ཞེསང འ༠༨་༡ང་༠༤ཚངས་ན་ཐོང་༠ཐ༤ངང་ང་ ༄་ཉང༦ཐ་༦༅ང་༥་༠ཞིཞང༦༩༥༧ང་༡ད་རང་ཡ་བང ནོ་ཞེངངང 
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|; |$ 8) ༦&= 2 








་༤་ང་༦ང་ཝ་ཞུངང་ཞི་ལ་ཝོེཡང་ཐཀ་༤ང་ང༤༥ཝཊ༡ནན༄༦་ན་ཝཚཝ༢༠༠ ་༤ང༥ངང་ཉང ཀིངཝིང༠་པས་༡༠༩་ཝ་ནཐནོའ་ 
ཡར་ཐ་ཏྷཝནང་༤༦རང༄ང་ཅེན་ཧོངེང གཞིཿ༩༥(༠།ཞ(༨༣༦༠(༩༠(༡༠༢།༅ཞ༥6(།( ནར རངཁེངཝ་ངངང་ུཝཝང་ཞོ༤༠ཊ༤ ཅུང 
ཀཱ(ཞ(༢༡༥( ༦(༠ཉ༨(༢༧ ཡ༧༥༥༩(༠༦¦(༠༢(༥༥༥༠7༥༥༥༦༩༩ ཞེ ཐི་རཊེཐ་ཞ་ཝང་ ཀ་ཆེང་ཐདང་ཐནཝང་༠ྫངེངཡོངཊ འའ ངངནང 
༥༢༥༥༠(༣\(ཞ༥༥ ༢༠།(༥༥༥(༥༥༦༤༥༥༥༥ ༢༤ན་༦ང༤༨༦༨༨༠༠༤༠་ནང་འ ༦༨ང༠ང་ཐོང་ཝརངཐང་ནཝ༤འ༤འནང་ང ༤༤༠༠ 
ཐེང༠༠༤༦༨༨༤འ ཊེ་ཡ་ཊེཊ་ེ་ཐིང་རང་༦་ལྨོང༠ེེང ༤ངངརྒང་ཡར་ཐནང༅ངངེ་རང་རཊེང ༡༡༦ ནི ༡ 





༠༨༨༤ ཞརོང་ཆང༠ཅེ༠༤ང་ཟ་་ངང་ཞང་ ཆུའེངང་ཐོང་ཝེ་ཡར་ཝཐང༠ཐིའང ༨༥ཞིཿ༥(༦༥༥ཞ༠༥༠།ཞ༦༦༠་ཝེང་ ་ཊེཊ་ཡངེར་༠༠ཝ་ 
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1. © 8༦༦ ཐིཿཇུབ་ =&[9-༦ཇྱ 





༣༠༠ང་ང ཉཔ་ཁེང་རྩང་༤༠༨ངང ༨༨་༤༨༤ང་ཞི༤༥རཝ༨༨ °ཞ༠༨།༠༥༡༨༤༠༢༠༠༠༠༠ན ཞི༠།༠༩༥༠ཡཞཿཡཞ། 
ཆོསཝློདངའཝདང་ཝ་ངཧེཊ་ང ཞུབ ཛེ ཝར ཞིང འབ་ཝཝདེའཀླཝཝེཝཐསཝ་ རྨང་ཐརེ་ཊར ཡ༅་ཛང་ཡ༨་༤ན༠༨༠ད༠༦ངཞེ 

ཡངཞང ་ེངཝཝཝང༤རངའ་ངངངེཊ ཞེང ཡེསའའཞའང་ནང་༦༣ ཡངརང་༄༅ཊང རང་ེའེ༤༠ོབཀླང་ཝང་ོང་ཡརངང ༨ང༠༤༦ངང༤་ནེ༠འནར་ངེཝཀླཊཊཊ 
ཊབོང་༥་ུངུཊའརྨྱ་ཊ་ཝཝངང་༦ཡངངང ཞེེངང་ཐན་སུངསང ན༽ེང་ཚང༨ང་༤༽་༠ཅཔ༠ང་༠ེན་ ཚ་་འཐེེང་ ན་ང་༠་ལངོང་༠༽ེ༠རཟཊ༠ང 
ོ་༤ེརང༤འ༨༦༨༤༤༠༨༠ན་༤༦༠༨ཞ༠འཝརཝང༦༅ང་ཡེངེཝ་ཀརངཀླཊཊ༔ ༤ན༦༢༠ང༠༠ཐེང༄ང་ཐང༠ང་ཐོ ༥ངངཝ།༠༠རི་༠༨༤་ལ 





ུང་འང༠ཅོང་ དཝཏེང་བངཡང་ཛཛེཝོངེ་ེ་ཝནེཝ་ཝ༨༠ད༨༠༄༤ཐོས་༦ཚང༠༠ང༤༣་ོད་༩༨༨་༡༧༠༢༠༠༠འེ་༠ཟས༠༡བཞ་ ཝོ་༨༦་ཞནང༠ཝ༠༠་ཝ་ 
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]‹„„ |.2$| 87 ༦&= 20 








ཞ༦༥ ༠།@6(༦ཕ།(༩ཿ༥༩ེ( (ཤ༠(ཡེ།ྲོག།((༦(༢((༩)( ༦༥((༅(ཞ(༥༢/༡(༩ེཤ།()(( ༥༠༥(༠\༥༥(༠༡༠༦༥༥༥༥ཞ༥༠ོང༠༠༡ོང༤༽ ན༽ེ༠ཝཝང 
ཡ་ཆེཊ༦ང་༣༦ངེང་ཝཝཝང་ཏ རེང ཚེ་ཡང༤ཐོངའ་ཚཟླ༤ང༠༔ཐོང་འ༽༠༤ེེུཝཝ་ཡོསེ་ ༠ེ་༥༥༡།(3༠(༠(༠ཕཔ།(((༠།༢ླ((ཞ༨༠(༥ཡཉ(༥ཞ(༠༥ 
ཞ༦༥༠༩༥༨༥༩༦༦(༠།ཞ༽3༥(9༥༦(༩༠༨༢(༠༣(ཞ( ༤༠ ༦ཛས༡༨ ༠།༠།(༠༠®།༠། ༤༤ (^%!(ཞ༦༥༩6(༥༨༠།༠༦༠༥(6( 
ཊི༥༥༥༥ཡག(༠ི༥༥ཡ༦༠༥༠ཞ༥༠༥༥༢།༥༥༨(༦(༠༠ཞཞ'ཞེ'༥ ༥༥(༠༥ཞ(༦༩༥ ༠༡ལ༥ཞེ)༩༥༠ོ༨༤་༤༤རོ་༡༤ ༠ད༠༨༠ཐ༠༣ང་ 
༢ོ༽ེརཐ༨ང༠༦༠༅༠ནང༦༨་ རང་ནང་ཡུ༦ར་༤༠ོང་༠ཝ་ན བྲོཡེངཝ་ཚ༽རང་ཐའོཝང་ཝཡེ་ཁངཝངང་ རེང འངོརང་༠ཡདེང་ཐངའཐེེ་ཅུཊ་ན་ཅེའ༤ ༄ང༠༦ང༡༨ཝང༤སངང 


ཝེཅཐ༦-༠༤༠༠༅ར༦ང༠༨༨༨ནངང ཡང་ང ༠༡༤༣ང་༤༤༤༩༠༤༡་༠ཞ་ཐ་༠༧་ ལ་ཝོ༦༦༠༠༠༠༠༡༤་ལཐང ན༤༠༦ང༠༡ཞེང 
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1.⁄2.༦་. ཇུང ་ཟིངཛུང 269༦ 





༠ ཞ་འཚ་ོ་༡་་ཁཞལོན་ ཝེ ཡན་༠ཞིཿ རོང་༤༽ོ༅ངའད༠༨ང༦ང་ ༨༠ང་༤་༠ངངན་༤རོ་ཝང༦ངང༠༨ 
ཅ༤༄ངའོང་༨༤༠༡༨༨༠༠ཞ་ཞོང་ ༡རངང་ངན་འེང༠་ཞེ་ཝངང་ཏའ༦་ཝང ༤༠༠༡ „ང་ང ཐངའ་ཞར༤ ཝར ཞེ་ཡང༨ང་ 
ཅེས་ོ་ཞེངའུཆས་ཡང་་སང ཝའང༦་་འང་༠དེཝཊ༤འ༅ན༦ངའཐརཊཊ ཞེང ༠༢༠༄༠༅འཐེདང༠ཝ་དེང༠ཅངང་༤ང་འུང་ ཞ་ཡངོཊ་ཝངོང འཐད་རོང་སྷང ར་རང 
ཆཝ་ཐེའ་༠བ༦ར་ཐ་་ཝ་ཞ་ཐང་ཟནང་དེ་༡༡ང ཊ་ཞི་ངངངརེ་འརྨ་ཚ༽༄༡༡ ༡༠༠བངཊཝན་ཞེང་ཝེསོང༤ཡི་ཞང་ཡ་༠ཉང༤༤ཝ༠༤ཐང་ རང 
ངང༤༤༨ངཡ༠ཉ༡༡་ེ༩ཏར་༤ཝ་ཅེའཆོང་སྫོངཝ༽ཟེའཏ་རང་ཀླ༠་ཅུངང་༠ཞེ༽ ལྨོ༠བེེངཝ༽ཝརོ་ེཊ་ཐ་༤ོན་༡ེ༡རེང་ཐ༅་་ེང་ཐཞིཛ༩ཿ 
©[261ཉོ(ཞེ།ཤ(ཤཾཿ((49)9(༦(ཡ(ཕ(ཡ4( ༨༨ན་༤་༨༦ཛ༦ཀ༽༅ཞ༽༤་་ཞང་ཝེ་ཚེཊའ་པ༠ འ༨༤ེརང༠༤༦་ཞིཿ༥ཞི༔ ཞིང་གི 
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༨༥(༠༠།༥༦ཤེ།༥(༠༩ེ། ཤ༠(༠༦༩༦༩༩༡༩༦('6༥( རང༤,་ོང་ཀང༦༅༤༦་ཉནང་༠ན ང༽༩ོ་ནཐང་ཟ༨༠༦ང༡ ༤༨༠ན༡༠ཞུཿཝ་རརངཡུ་ང 
༄་༦*༤༡ཡཝ་འནོངསཝཝ་ཝོ་ཉེངཡརོཊ༡ཝཊ་ཡང་ ཀ་རེངཡ་ནང་༠༡༡༨་༩ེཝུངཡོ་སེང་ ༨༥༦༤.(༥)/༦(©)4(@) ང་ུང་ཊེཝ་ཚབཛྲ་ཊ་༦༅ེཝབཐོང་ཁ་ཡའངཿ 
༥(༥(༥༦༦༠( ༥༧༥༦༥༣༠༽༦༠༠༨ནང་ཞ༠༤ན༡༨༡ ླང་ཐར་ཅ་ེང་ཝཡརེང༄་ཝངཝོོཝང༄ངླང་ཝང རླ,་ཉ་ཞིང་ངོར་ཊང་༠བང་༠ེེཝ༠༠་ེང་༠་ེང་ཡསསང་འོང་ 
3 ༣ 


ཡ༅ནང་ེཆཐེརངའང༠༔ སླ་༤ོདའོརླླེང་བཝ་ཝང་ནཝ༅༩ངཝཡང་ ༠༠༡༦ཡ༠ཡར་ཝཝོང་ཝཏར་ང༄༅སཊ༡༡༤༤ེེང་ཐན་ཞིཊང་ཿཐཞཊེཊཡང འཐོངཊ་ཁྲོང་ནང་་ཟརང་ཟེངཝས 
ཐེ༩༠ནང༨༣༨༨༨༤༤ན༠༨ང༦ང ནངེ༥༨་༠་ུ༽ཧཉ༤༽༠༦༠༠༢ཿ༣༠༠ེཔཿཝ།ཞེཉ་ཞེཝབྷེ ལ་ལོ༠།ངཡ༨་༠ི་ ཁྱ\(༦༨(༨(/༩(༦༠།((༥-༤ 


~~ 





ྡོ་ཞེན་ ཐང་༣༨་༡༡༨་༠ཐེཊཐང་ ཧེཿེཌྡི།(རྲེ(9༠(3ི།ཕཕ)((༠(༠།)3)ཞེཿ ༦ོང་༤ཅ༨༠༠༠༠ཞ༠ང་༠༤་༦ན༠་ཝཞེབཡངཡཞངཞོངང 
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1.2;.28 
/9-ུ། 











༤ཅང་ ནེཊཝ་ངངཝཞ༠༡ེཊཝེཝ་ཊང་ .༠༥༦༦(༠༩(༦༠།༥(༥༡༥ ཐེའཝང༠ཡངཝརཊ་ཝདཝཝང་ཝ་ཚི་ཊེ་་འུངཊ འིསསང་ཐ་བངས་ཡང 
༠@ིཤ( ཡ།(ཤ7((༦༨(༠ྣག(༦(ཞི། ལཞ༥ཨྤིན(༦ཞ(6༥(ག༔།ག༦༥།96(༥9ྱཿཡ(ཞ6ཡ།(ཡ།ཡ།ཞཊ།ཤེ།2(ཡཱའོ5ཞ༦༦༦༥༥༩༦༡༥༥ 
དོང༦ང་ང་ནང༤ང༠༦ཊ༩ ཛེ ེ༤༠ར་རངཡ་་ཞི༩༦༅་༠༡༨ཞངང ན་ཡང་ཐཞ་ང་ནནང༤ཚོ༡ན་༠ཟཞ་ཞང་ ཤིད ས་ཏ ད་ 
༦༡༩༦༤་འ༨་ནངངང ཞིང་༦༽༠༠་ཝཞ༨༠༠ི༠༠༡༡ང་ཝརའ༤༠༡ངང ཞུསེང་འོངང་ ༠ན་ཡུངཡང་༠རརང་འ༄༅ེང༠ཡཝེ༠ཝ་ཞ་ེང་ཐནནང༄ང༠༅ང༦ཟངངངཞུ་ཧ 
འའ ནངོཊ་ཐེང༠༅༠ཟང་༦འངེཝཞངཚརའཞིང ཐེ༠༔ས༠༽༠༡༨༨༦༣༨་ ༅)((ུ ེང༤༤༠༩༩༥༨ང༠༦་༠ཐ ༠༤༩༠་ ༧༠༠ 
༥(༥(༥(༥(༠།(༢༠༩༠༠༥(༠༥༠༥༢ོ\༥༨༥༥ང་༤ས ༤འེངཝཝ་ཚ༽༡ང༦ཊེའ༦རང་ཝཊཞུང་ ོའ་རོངེཊང༤ཡང་ཐཝང༦ང་ུང་༤ང་རངཕརང༄སངང༦ནང༠ཡསཊ་ 
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༤༠་ཡཚ་འཟིཞངན་ཐོསཔ་ང ན༽ེ་༦ང༨ོང་འྡ་ཚང རང དན་ཐད་ཙོ་ཉེ་༠ད་ཏེང་འ༠ོནང་རཐ༧ ནེཐཝང༠༅ང༠༣༥༅ཝ༅% རྒོང 
ཐ༦་༠༦༡༢༠༡༦༠༡༨༥༧ ་༄༤༨༠༠༨༥༡༽ཉང༠༠།༦ ཐཅེསངཡ་ནང་ ༢༦ཐ་༠༤༅༩༦ང༤༡༠༤ད7ཊ༤ོན་༠ེང ང་ལ ངེང 
པ།པོཉ།༩༠༡༦།༩མ༥ ཙཿ ཤཕ༥༦ཞེ་༣༩༠༡༧ཞཊ མཿོི༠༢།ཡཞས་༠བ(ཿ།(༥ ༅(༥ཛ།༠༦༥༦༥༣༥༠༠༥( ཊའི ན༤༠་༠་༡ཝ༤ 
རེང་དེངང ༽ེ༨༠ཐོརཊ་ཞངཐད་ཟེན་ཝ་ཐཐདཡེངེང་ ཀླེ་ཞིང་ོང་ཝ་ཐ་ནང་ཊ འཐ་ལོཊ་ཞ་ཝང་ནངེའཝ༅ང་འའ་འང་རོང་ཡངཊ ནེ་ཞེབང་འ་ང་༨ངེ་་ཐོང༦ཡངའ༦ངཊ ཧྡ་རེང་རང་་ 


ལཞ༥༨:༥༦༨(ཤིཿ((( ཨེཊེ'༥\(( >\(༨((༠(༠།༣༠༩༩༦ ནརཊ༩༤ནངཝཐེ༦༅་༠ད་ཐཝ་༠ཞང་ ༠་༦ཞ༠༦༡༅༦ར་ཧེང ངན་པ 
་འ༤༤ོ༠ཝནེངའ༤༠༠༦ངང ༤ཙ༤༤ེང༅༠རཿརེཊ་ཞཧཝ་་༠ཞནངང ཐཡེཝ་འེང ད་ཝེང་དང་ཐིེ་ནན་ཐན་ཐ་ཞེང་ཐད་༡ེང་༠ོདང༠ེཝང ཆ་ན༠དངནངངཉིང༅༤ཆེ༤ང 
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ཅོ ཁི 


$‰® 
ཅཛུཿ 











1... 


༥༠༡༨ ༠།པ༨ང༤༡༠ན༠༥༨༠(༨((༣\༥༨༠༠༠( གར་ལ །།ལགོས༠།༦༩ ༠༤༨ སཿ ཧཱཿ ཡཿཨ་སིསམེ 
འེའོ༤༤༠ད་༥་༤དཐིཐནངནཐདའེའཊཊ ཐཐར་བུ༽༨༽༤ེའ་ྐུང་ཧེངང ཅེང་ཆཊ་ ༥༦༨༠ནནཿ༤༨༠།༥༠༠༠ེ ༤༠ཐ༦ཚང༠༨༨༣༤ན་ཞི༔ རྡེང 
(༠༣༠༠ ༠།༦(༠༡(༠(༠།ཧི༠།(ཧོངེ ཡི་ེརེ༤༤ེ༨༤ཡོང༦ང༤ོར་༠ཝོཊ༤ེརངཝ༠༡་ཐ་ཐ་༠ད་༠་རེང ཞ༡༥༥༥རི།༠།༩ཡེ།༠༠ཿ། 
ཞ<༠།(༦(༠(༠༨(རྲི་༩༠ཐེ།(༦(༩༡(༠(ག།སྲི་ཤ།(ཤོ༥( ཌྷིན(©གཡ༦༦།།ཐ།༥(༦༠།༣༦༠༥༦༦༦༥((༠༠།(ཉོན(༠(༥༡༩༠(༠།སི་༠།(གེ༥ ༦༠༠༠ 
༥(༠།(༠།*།༡།༩(༠(༠།༥༠།༦༠(ཤཿ^༤ི(༦༩༦(༠།ཐིགཧེཊང ༩ནོད་༤༦ཝོད་༠ང་༠ེ་ངཡང་འ༤ེནང༦ང་ཀ་ཝན་ཚར་ཐཞ་༠་ཝ་ཐ༠༠༠༠།༠།༦༠༠༡༠༠་ 


ཞི-དར༤ོཝང འཞིང་བ་ཐ་བླང་ཝཊ༄ངསཊ ནན་༦༅༤༠ེཝཡ༡སཝང༤༠ེ༦ང ར་རབཝངརང༠ཟོ་རེང་ཝནཝེ་ཝ་ ཁོ༥༤་༦༔ཞེ༠༦་༤།༥༠*ཅའོ༠ང་༦ང ༠༨༠ (བཞེ 
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ཐཏོངའཱཝཝང༄ང་ཝངརངངའེརང༠༦་ངཊངཝེ་འརྩཝཊང ༅༅༠༠ླ༦༠དཐིཞ་ཞེཝེང ཤེ((00696ྟ6/9(ཡཞ)ཡ6(3)ཞེ། ༅༡,རང་ཝསཊང ༨༤ 
འ༠༤༤ེང༨༨༤༠༤ ༠༅༽༤༦་༠༡༨༨ཞ༦ཐ༠ ༤དའོ༡ང་ང་ཐ་ཝ་རོར་ཆེི༅ངའ༧ ན༡་༤༨་རརྡོའ༤ ཐབ༦༠ངང ཞེའེངནང་ ཐི་ཝེརཊེོ་ཞང་ 
༣༢༠༦༨༨༥༠༥་"༨༥༦“༨ངང༨ ༨ང་༦། ༡༨༥༨ ༧ ༢ ༡ ལབ ག་བ འ༠(༠6( 

ནར༦ང༤ངང༤་ནངངང ཐོ༤དང༠ེང༤ང༨ཊང༤༦ལ༠ཅེང་ ༤ད་༧༅ད་༤༠ེང་འེརངཧངཝཊའང༤ཅང་ང ངེང: 

༤༨ ༧༨ང་༠༠ཧངལ༡ཛ༠༠ཊ་དཐེངང ཞི་ཝངནང་ ༡༨ངརངང་༠ནཊེ༠ང༠༠་སང ནའེནངང༦ཡ་འས་ཞང་རོརེཝཊཞང་ཞིངང ཐོང་༅ངའརེ་ཝང༄༨༡༠༦ང༡ང་ བའྡེང་རྙངཿ 








ཧེང་༦ཡེུཀེངང ཐ༠ནར་༡༡ང་བ༧སོངརང༠༠༡༠༅ ༧ 





ཅེཊེ༠༤ང༠རཏརཊངཡོདངཅངསང ༤༄ཞངཐརངེར༠ང་༡༡༠ན༦་བརེངང ཐ༽ཐ༠་དཐང་ཞང་ཐ༽༠ང་ང ཟས༅ང་ཞངའ་ཚ་རོང་རངང༤ེང ཉེ'ཝཾ།ཨིཞ(གྲ(།ཡ།89༠( 
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༤ 





༥ ༣༡ ང་༠ང་འཐེང༦་༠༠༨༠༤༠དཏང ཆེར༦་ངརརྙོནངང༠ད་ཝ་ཞསངཝངང ༦ཝཊནངཊ་ཅངན་ཝོཊ་ཝ་ནངཝ་ཏཏ་ཚུངཊ ཡ༠ཞ(༠༠༥(ནཿ/2༥ 
༤ན༠༤ནང་ཞསང ༤ཿ༠ཐཧེ༦༦༠༨༠༤༨ངང ེཝཧརའ༠༦༤༦༡༨༠༦༠ཞ (( ཤེ((((00(4(0( ངོང་༠་ཊེསའེངཝང༤ལང་༤༥ེརནང ༤ 


འ༅ས་་ཐླངཝ་་ླ་ཞེ་ེངངནང་འཐུ་་བཞ་ཝ་༡ངཐན་ཟ༤༠༠ཐོངངཏ་ཞེ ༠༦ཞ(༠།༅།༨(༥༥(()༣ཨ༠།(ཞཾཿ༥(༦༨(༠།༠(༦(༩( ༩ོ༠།༥༦།(༠༩༦(༠ཞ། 
༤༠༡༨ ངེབསརོ་འ་འཅུབངཝང༩ཝ༡ཝང ནརང་ནངངཝཡི་་འང་༠བཏ་ཞཝནངང འ༡ཝཉི༡༠༡དའཐ༤ད༧ང༨ ་༠༽ེ་ཝདེངཝེརངཡསཝང༤༠༨ང༠༦ང༤༤རོང་ 


ན༤༤༠ཚ:འ@ང༠་༠ཐ༦ར་བེསང ཞེ་ཏང་ང་ ༡དཊེང་ཐརཝ་ཝང་ཝསཝང ༥༥༥ཤ\(༣ྣཾ༥ཤེ།ྲྲི།༦(ན༨ ོནང་ཞེང་ུཐནང༦ངངང རང་རང 
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༤ཅེར༠༡༩༦ང༠༨ང༩རྨྱང་ར་ འེསང་ཐ་ཅུངསརང ་རོང་ཚང་ཧོཊ་ཡ་ར་ྲོུང་ཝ་ཧིེ༠ཝཊེཊར་༠༩ཊཊཝཝཝཡང་༦་རང་ རང་བ ༥ོནངངའཛྡནངཝ་ཚ༽ཿསེང 
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༠༩༦7 ༠3((1((༠༦ཞ(ཡཞི(8(༩༥༠།(92ྷཾ།7 ་ཐི་མ(ཡ( ཏོ་འཝཛཞ་༠་ཁང༠ཡར་ཡ་ེབཡངཟ༠ང་༦ང་ཀཏོཞཱཊཡར་ཡཱངད་༠ེཝ་ངང ཧོན 
༦ཚ་༦༠་ཟ་ཞོང་་༠་ུཝང༄ང་འོ་༦༅ང་ན་ཆུངས༡་༅དརོངའང་ཞང ཤེ མཉ ར་ཡ ༨ང༦ཚ༽༤༨ཆ ར་ཡ་ཞངརཐའཝ་ ཐ༨༨༦ཚ 
ཐར་ཝརརེང ༨༨༨༠ ༨༠༨༨ ཝནང་༠དངན་༦༦ོནང་ ོང༤ེ༠༡ང༣ང༠ ༠ད་ཡཡང་ཝཐད་ཏངངངནང་༠ུདངའངང་ ླངད༡ཀེ༦ོནང༩ངཝ་ླང་༤རཏངེས་ 
ཡ༦༤ཆེངངཝ་ནང༨༨༦ང ཏ་ཝ་་༤ོ༠ེ༥༽ ཐངེ་ངཝཊ༠ང་འཝད་ཝཝནངཡོསཝ༠ཀརཊ་ཐཐ་ཀླཊ་་ཝཏོ་ཡར་༩ཐན་ཡང་ཞིང་ཐླཊཊཡ་ཊ་༤དཝོོང 
༠༡༨༥ འསེང་ཐཏེང་་ཐོན་བཝང༠༠ ཡཀངའཊོས་ེེང་ཐད་ཏོང་༠ེང༤༤ེ་༠་ར་ཡ༽༩རངའེ ོཊཟླང༣་༠༠ོང༅ངངངང་ཐང་ཞང༠༡༦༠༠༦ཚང༣༡ 
ཡ(6)3406/9(6( ི་འསཔེཊ་འ་ཡནང་ཝ་ཞུཊཊར་ཐ་བུངང་བཏོཝ་༠༠་༠ཐཞ་ཡ་ཞ༽༣༨་༦༢༠༠ེད ཡ་༠།ཉི་་༠ཟང་ཡོརང༠རང་༠་༦ཊེ 








894 























༤ 





1.2‰.©ཏི ༦8༦ ཁིངཕྱ2 28.» ༦ 





༨༠༠ ལཐལ་༦མ་ཞད ཏིས ༢༩༦ ༥༦༡༢༢༡༩ གོ་ས ཤུ །ས།གུམ་མ་། 
ཛན་ཝཉི་༦རོ་ ོཐང་བུ༽ཝང༡ནཝངངངངངངའཚོང་༦ ཝུར ་བཝཝཐ་ཅཝཝ་༡ ེཡ་ད་་ཙང་ཝངང་བསྡ་ཞང ཝ་ཆ 
ཞཞོཊེ༤ཐེངའ༤ཆང༦༅༔་བླཐང༠༅སངང༡་རངང་༅ཡ༼ང་ཞཝང༦དཟ༤་༦ང༤༢༦ཡང༤ཐང ནུང་ཡང་ཞུ་ཉིནངལྟ་ཞངཡ་ང༦ཐནངནང་འུ་ ླཝང་༦ངའ༠༅ང༡༨༤ཅང་༤ངཧནང 
ངངངའཅང རོཊངང༠༠༨་༡༠།༣༠་༤༠༠ཡ་ ེ༤ངངརཊ༠༤༡ཊ་༦ཡར་༠འངོང་ ཤཞན༦(༦(༠ཉ:༥༠།ཉཞ(༦ཞ(༠འ་འ༄ ཟཐ༤རངཐང༤ཐ༨ངང་འ༄་ 
ཤི ཡོང ཞོ༦ནང༦༅ེ༠༡ེུང་ན༠་ོོཅ༄༡ཝ་ཞུང་ཞང ༡༠༠༦ ༥༅༠ཞ་༤༽ངརརང་ ཡ་༢༢༠༠ེའང༤ན༣ཞང༠ང༦༅་༠ཝཛང་༦༨ངས་ཅངང༠ང་འ༠ 


༠༩༥ །ཤོ(༦(6)༦༥(༩༦༥(.༠༽།༠།((༥(༠།༥༨༥ (/༥(ཞེ༥༦༥(༦༥༩༠(༥(ཞེ།( འ༠((༠༨(༥((༠((༦(༠༦(ཧ༥ ༠(ཞངེཡའརང་འང་དང་ 
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བངན་༄༅ར ཞེ་ཡ་ཝར་ཅུཊསཝངནངཊ ༠༡།༥༥(༠༠༣ཤཾཿ(༡/༦༥༡༡༥༥( ཟ་ན༠ད་༤༅ང༠བཏུཞཱའཞ་ཝངང་ང ཞེཅེང་ཐན་ཅུང་པང ༤ ླན་༨ངང༠་༠་ཐ༤ང༡ཝངཡངཝ་ཡང 
ཞི @།@ཁོཿ66ཞ(38(9560(/ཡ།09,(༠༨( ༦༨༠༠ ༨ཞེང༨ེ༡ང༠༠།ད་ཀྨསེསཡའི་བ་ཞིང་ ཚོཊ་༦བ་་ཡཐ་ཡང་དཐད་ཡཚངེཝ་༠ནངལཡ་ཊངཊ 
རོང་༣་ཞང༅༅༠༠༠་ཁོང་ནང་་ང ༢༠༥(ག།6!66ི།ཡ།ཨོ།༥(ཡ༨(ཞ།༥༥༦༢(༠༣( ཞེ་བངསའོང་ ཐར་ཉེབཡང་ ༠༨་ཝ་་ཀྲ་ཝཆ་བོཔོསང་ཝ༅ང་ ླང༤བཏེུ 
ཞོངསང༤༢ུངརང་ ༠༠༨ཞ༦ཚ༽འས༠༦ན་༦་༠་ཉི་ ནོང་༠བེནང་ནའ་ས༠ཧ་ཝང༠་ ཱརངཡཝཏྷ་ཀངཡཚངེནང༦༠ེ༤༡ཊ༩༦༦༅ཝསངངཡ་ང་ཧརང་ན་ཝང༦༡༤༦་༠༡༠བཞ་ 
༅ང༤ེའ༡༠༤༦༠༦༦ཞ༦ཚང༤རོང་༦༨༠༤༅༠༠ ༠༠༨ེ༠ཙ༨ཞཝ༔ ཐ༽༦ནཿ༩ཝེ༠༠ལོངང་༤ངོརོངསངའྡ་ནང་༠འང་ིཐེདངང 





ཐས་ཅེང་ཏིཊརཊཊཡང་ངངན༦ད༨༣ངཧང་ན༠ནོཡཀ་ ེཝ་ཏཱ་ོདང་འའོང་ཁསང་བཞངཞེཝཡང༤སེཡཁཝ་ཡ་འ༠་༠་ང ཐའ ཆེངང་འརཏེ༠༡༡༡ངང༩ 
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༄༠༠ 396 ཞོརེང༤ཝུ་༠༠༤༤ོང༠༠ེཝ་ཝོའེཝ་སངླཝེབ་ཝ་༠ུཝོང༠༠ི་ཝྨཏ ཐར་ཡ་༨ང་ཉཁུངཝཚ༽ལཝ་ཞརྡོང་ཝཊཏུ་ཉེཊཡནེ 
ཛོེཉཊཝདྨཡཊ ༄ཝ་བཅ་ང་ལུ་ཞེང་ཝཝོཝཡ་ཝ་ེནཝང༠༨༤༠ན་༦ན་༠༡༽ཚ༨༦་འ ལ་ར༽༦ཚངཁཞ་༦༅ད་ཝའེ་༠་༠འ་༡་ཉང་འ་་༠༨་ 
ཤེ༥༦(ཉི13༔6 ལོག(99((2(༥༦༩༠ཟ།(༠ི(༥༥2།)ཉོ༥(༦༥༩༠(༠༩(༩(༠༩།6 ཨེ་༠ཞ༠༽ེོཞེ་ཉིརང་འ༠ང་༠བ༨༦༤ད༠༠༠་ཚ་ 
ལཱ( ༢ེག།(༦(།()༠༠༥༢ཞཞེ)ཱ༥༥༩༠༠༥ཤ༥༥༠༠༠༥༥ཞ༽༢དོནངན༠་༨༤ང་༠རོང་༦༤༽༄༠ཟང་ཡ་འ ༠༠༠ིནིཚ༠་ལཁེའིའ༠ཝཞཞཝ 
༠ཁང་ཡ༅༤༦དེང༠ཞི་ན་ཞོརེཊ༦ཿའ ་ཞེང་ཐརངའཝ་ཞངརོཊེངང༤ཊ་ཝང་༠ཝང་ཡཏ་སྒོ་ང་ཁེཝང༄ང༤༠༤༠༠ང༠ ་བཆེཐིར་འ༄༅རཝཡཊེང༦༅༡༤༤ེངཊ་༧འ༠༠༤རོེང 
ེ་ྷཀ་བརེ༦༠འ༤ན་ཡ༨ང༨་༤༠ིརེ་༠ལ༧་ ཐཞ་་ཐོརངའནེངའ༠ེངེཚ༠༨་༠༠ེེངཐིང་༠ད་ཆེང་འཚེཧང༤ི་༡་༠་ཡོངཚང་༠།འ༠་༨༡༠་ཝ་ 
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ཆང་ངངཏུང་རཊཝཡང་ཝ་ླཊངཡ༅༽༠ཏཊ་སྒོ་སཊ༤ཛཊཛཞུང་འྨྱངརང་་འཛ་་ཡ་འོཊཊ བཇྫུ་ནངཟ་འཊཡསཊཡ་ཚུང་ཡད་ན་ཉིརཊཊ་ེས་་ནད་ཡ༡་ངངནཝདངཧང་ནང་ཡཐ་༅ང༠ཝཞེང 
ཐར་ཧླ༔ འ ཐུབ བཟ ཞདཞ་ཞེཏཊ་ཟླཊ་ཆཝཝཅེ་་་ངངཊ་ཐེྙཊཝངཐ་ཝེཊཝ་་འོན་ཡ་ཡཊ་ ཅེཐོ་ཐེཡང༦་༠༠ོརླཝ་ཡང 
ཅུཝ་༠༢༤ར་ཉི་ཝེན་ཞ་༤ངཊོ་་༠ཐནངཝཝ་གླརང་སྒྲཐ་དངཡང་ཞང འཐ་ཟཡང༠ེོླཏུསུསཊ་ིང༠སེང་ལང་བླུཝངཝ་ཐཝ་ངང་ེ་འཐོངཝང་བཏངེ པདྱང་༄ང་འ་སང ༦ོང་ཝངང་ 
ཐལང་ཡོངཐོརེ་ཞབའཞངེནད་ཐ༽་ཡང གླིཝཝ་སཡ་ཚང་ཝ༄ང་དངཏུ་་ཏུཡར་ཡངཊ ཐ་ཏ་ཝེ་ཞང་ཝ་འངཝ་་་ཆེཊེཝ་ཝ་ཁྱུཊཊ དངནཐ་ཞེ་ཝངང 
༦ཐ་ངརཝེ་ཐང༦ངལྗི་ཆང་ུངར་ེངང ཞེེ་བབའོང ང༽ང་༤༦༤༦༠༽ཉཊཞིང་༠ཝངཞོཊ་ཡརངལྗངོ་ཡརསངཡཚ༽༨༠ཞཞ༢༠༠༠༧༠༠༤༡་༦།༠།ཉ༠༦ 


----~ 


༄༅ང ཤ༡༥ཡ(༠(༠།(༩༡(༠'ན1༨(༠ི༥༥༦ཞ(༩ི(ཤ((ཊ6ཱཾ(2)690ེ'༦(༥༥(མ)།༩ཕ༥ཡཿ༠༨།(༥ཞ།༩ཡཿ ༠བ༡ང༦༦་༠ན་་ 
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1... ༦ ཅིངཌཚེ་ ཆིངཛུང ༤༦ ༦༦ 








༡ འསང ཝཅ་ཧ་ནང༤ཊ༦ཚ༨ངནང ༄༠༡ད༨༡༠༨་ལ "ེད་ཉི༡ཞེཝ༥ཡན་ནཊེང འེལ 
ན་༤ཐདེང༠༠་༤ན་དེང་༄ང༠རངང ༤ད་འུའ་༡ེ་ཝན་ཞ་འ་ང་༠ནར་ཊང འང་རོངཐ་ཝཝ་འཝང་འང༠འཊ༦ང་འའངཊ འང༦ཊ་ཡངཝ༦༅ང་ངཛ༽ཊ་ཡངའཏཏངང ༠ཡངོང་ཅང་ 
ེང་ཝཝོས་ཡན༠༠༦ང༠༠ུཞེང་ རྲོཝ༠༤ང༩༦ཊ་རྨྲེང་ཡཐ༦ཝ་༨ ཞ༤་༦༩༠་༦ང༠ངང ༢༽༦༨་༡༠༠༠་རང་༧ླི་བངང བཞེང་ཆའེཊ་ཞིང་འ༨ཝཐང་ 
༠༨་༤རཊང ཐང་ཡད་ཆུང་ངངཡ༅་་ འཡ༩ཝ་ངའོཊཝན་འབ༡འའ༡༡༤་༠༦་ཉི་འ༡༡༤༠༠༠༠༠༣ནང་ལ་༡༠རང་དང་༦༡་ང་ར་འའད་ཡ་ངའནང༡ད་ང་ཆང་ 
ན༠རངཝང་༠ཡེང༠ཡོནང་ཀླང བ༤༤༦ངཐ་ཆ་ཧཱ་ཊ་ཝེངན་ཝང་༤ཐརོང༤ེའངཝངར༠དའ་ཅེཊཀ་ང༄༠པྨ་ཊ་ཡ༅ེའཡེནངཀ་ཐོནང་འ༠ཐུ༦ངཡའ་རེསེ་ཊི་ཉཊ་ཐཊང་ཟནཊན༤ད་ཡ་ ལྕར 
ཡང ཞི༽ཡརཊན༠དངཝ་ཚང་ཊོཝ ༤ཙཊེ་༤རཝང༠༠)༠༠༽༅༠༢༠་༠ཝང་ཝརེང༠༠༠།༦༨༤༨༦༦༔ ན23༠༡༠༠༽ང༦ང་འང་ར༠༽་ན༠ན་ 
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ཉ༩༠ཨ༥ི(རི༥ འླང་ཆཞོང་འུ་ོཞཏེངཡ་བ ད པེ་ཊཞ་ེང་ཡེང་ཛཊེཊ་འ༧ེ ༅ླ༽་ཉ༠་༩༨ ་ ༡ ང་ཐང རར ཝང 
ཡཚ༽ཞེཿཧཡཞི་༦་༠།ང༨༥ལསཞ' ནེ་ུར་ན་ང་ཐངརོ་ཱཊཡཞཊ་ཏེཊྫཊེ སི་སི ཉ་ཆེུ་ཡངདང་ ༦ 
ཞ་ཡངངཛྫ་ཡ་༠ཞ་༤ ཆོང་༤ད༡ཊ༦༣ ཡའོ ༠ ེའཐོཝ༡ཀླ་ཝན་་ཉེ ་ཐངེཊ་ཞིངང ཝོབ་༠་ཧཡང་ཝ  ༨༽ 
699(ཞ(༅ པེ ླ་ཐཀཞུཝང༠ཊ་ཡཛར་ འེ གི ནཆཆ ོ་༠ཐེར་འདཞེང་ལིླང་ཝ རར 
འདར་བ ེསང་ཐདསེས༔ ནིས ཞམས ཛ་ཡངཝཝྷང་ཡང་༤ཇརེ ༨ 
༧ཐོད་ཞེང༤༠ཞི 746 “(7 (204.ཾཉཿ-3 ཅེཝ༦༅ང༡༡༤ེ༡ས༠༡ཝ-་ཡ་༅ཞ ༦༡༧ཝཛ་ཅེཊཡ་རངང འཅུང་རེ་ངང༠༡ང༠ད༠༠་བ ་ཝ་བ་ཏུང འཐང་ 
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ངང ཆེ ཝ་ཁ བ་བང་ཧཝེང་ཊཊེཝེསུ་ཝངངཊ ༤ཊ་ཐེཊང་ཐ༩༤ང༠ངེ་རིཊའངང ནངེ་རང་ཡ་ལྷ་ནང༄་༽༠ད་ཟ་སཧེང་ཏང་ 

ཞིེའ༨ང ཞོངསས་ཝ་ཅུ་ཝང་ཝསཝང ༤༡ེང༤༨༠ངོངརྨ་ཝོཞངང "༤༠་༠ཚངའངང་༦ང་ཝདེངང ༠ཀ༠༦ངཡངའཏོང་ཐརིང་པ་བཝང་ཝངཊཊ ཐདར་ཡ་རང་ཉུངངངཡ༨ང་ང 

ཞི་ཡངརངཊ རེཝབང་ཝ་ཝ་ཡ་ འན༽ེ༥༥༤༠((༠ཧྱོ་ཞེཿ༦(( ༠། ༦་༠ད༦ད་ད༠ཅ་ཐཚའཏངང ཝཞང་ཞང་ཞི༽ེབཞིངཛ་བརཝང རེ་བོ་ྐོང་རངེ་༠སཊང་་་ད་ངང་ ལྦའ་སང་ནང་ 

༄ང་རཊེ༠་ཝ བས་ོང་འ་ཝཡེ་ཝ༔ེནངའཝ་ཅེཊ་ཏངེང་ འ༦ད་བང༠ངོརངཡ་༠༠་ང༤ཝཊ འདཅཞེཉཞོང༠༅ངཡངང་ ཐངོཞེང་ཅ༽༤དཟང་༡་ཞི་༦ར་9ཞ ཞེ་ཆངས་ 
༨ དྲུ ླཝཔམེ་ཐང་ དད བླ་ཆབེའ་ ཿ 


ཊར རྨང་༄་ངཊ༡ང་༠༦ང་ཏུང ོངོསསང་༄ངཐོན་༦༦༨༤ཛཊ༨འོནཊ་ཀེཊ༅ཐདངོ་ཝངཡརངཡངངའང ༅༣'༣༨༢༠་ཐ་༤༣༠ཐ་ང༠ན་ཆེང་༠ར་ྷ་༠ངཝའང་འཡང 








ེསང༠ཅོས༡༡༤༤ཝངོ༠ངཊ་༦ཡན་ཐིངང ནིང་ཉི་ར༤ང༡༡་༤ང་ང་ལྨང་ང༦་འ་རང་ཉང་༠་ལར་རྨ་༅རེི༡༩༠ང་འ༠དང༦་༤་ིང་༠་༦་༡༡༠ང་་ང་་ 
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ངོཙ༠ཝཞོངང ༦ཡ༤ད་༤༽༡༨་༠ད༠་ ༠༠ེཝེཝངརངངསང ༠༡༠་ཚངངང་ཡེའ༤འེཝ་༡༡༡ ༣ི༨ཐངངང་༦༠༥༠པངང ༤ང༦ང་ཚརངང༠༠༩ 
ཝ་ཞོཝོངང ༠༢ེངང ༡ུ༡༦༠ང༠༦ངད༠ད་ཆེཡ་ཝང༡ ༠རང་ཟ༠།་༠།༅ག།།ཨཿ༅ཞའ༠༨་༠༢༽༠༅༽༠༦༨ ༤༦་༠༣༢༽༡)༡༠༥༦༨་༠༠༠༦༨ 
ཆོང ལང་ཡང རུཝ༦༨་༤ངང ཞེང ེངཞླཚེུ༠ན་༄ངསཝནངཝང ༠༡༠༥༡པ"༩༦་༧༨༠༠དང ནཆེང་ཝ༢༠ང རང་ 
ླེེཝཝརཝང་༠ུ་འངནང་ཝཝེཝངེའཆ༠ར་༦ངཞི དཡང་འཆ༨ེ་༦ངེ༤ེ༩༤༨ངངང ཞ་ཝ་ཧི་འཊང་ན་༤ང ༨ང༤༠༦ི༦༣ེ༦་༣ན་༧རེཝ༤ བབས 
༡ཞ༥།༥༠༽༥༣( ༩ཤོ'༦༩༡༩༥༩ལེཞེང༨༨ ཝ་པང་ཤིཊཊཝ༄སཊཝཝཡེནང་ཏཊའ༤་ཌང ཞི་སང་ཞན་ཅུང་ཝང ཐར་ཀིསཝཝ་རཊོབང་ཆུསཝང༠༅༡༡༨༠༡༠༨ 


༠༠ང་རྔང་ཛྷང༦་ངངཡ༽ེན༤ང་༠ེབངེ༠ཝན་༠༤༠༠ས༠་༠༥༽ཧྲཊ་འརི༔༠་ཟིཡན༽༦ལ༠༠༅༨༣༽༠༠༨༠༠༡༠༣༥༣་༠༠་ཞེཿཿ 
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1. ༦ ཆུ ཟིལཇུ2 2696 








༤༠༤ ལ༥༢(༠།ཀེ།(༠འི((ཡཱ༦( ར༠༠༦(༠༠ེ།༠༡(༦(༠༦(༥( ཞ(༠ཞིུ༥༥༥(ཧཱ\༥༥༨(༥ ལ་ཞ༠དཐ༠༨་༅༨་༅༨༨་༨ ེ༤༠་ཞིང་ཤང་ 
༅ང་ེོཊ་ཞིཝེ་ཊཊ ནཡངཝཝཀང་ཝ༄ངའནངཡར་༠ད་ཐི ཞེབན་ཆུང་ཆང༦ང་རཏང་ ལང་༠ད་ཐེ་༤ང་ེང་ཝ་སེང་འཐནངཡ་རང་ཐནངོས་ེ གྭཟ།ཡེཞི་གྭའུ།(ཉཨ( 
ཞང ཝཝ་་ཊཡློངཊཐརངངཊ་རིང × ༡༡2༡ ༤༩༥ ན་ཝ་ཟླ༦ངཏུཝ༤་དཡ་ཡང ང 
་ཐོ་ཝ་ཊླཀ་ཝ་ཐནཐཊ ངེའངའང་ཐགླཝ་ཐོ་ཡང་ཞ་ཝ་་ཐརཡཚ༤༤༤ོནརར་༠༤་༤༠དང༠༅ང༠་༠་ཐེད་ཏྐ་ེའོ༤༡ཀེན་༠ཐན་ཞ་ ག༠༠ལྐ་རཊཝརངཡར་ 
༠༥༥ (ཱ0(2ཾཾ།༠(༠༡༨(༠༩༥4༠༥༠རོེཞུ་ཝཊ ཐེབ༤ན༤ནང༠༤༨་༩༦ངངེཝ༤ནང༅ངངཁ༠ངང་བ༠ི༡་ཝཝ་ཝ་ཆིང་ཆཆར༤ོ་༅་༤་ཐནང་༄་༦༅ཞང 


༤་ང༠༡ོང ༠༠དརོང༤ནཞ་ངང༡༨༠༠༤༡༣འོ་འོ་༤ས༠༡༤༦ཚ་༦༣༠༣ནངང ་ཝཞང་འ་ངེ་བཊངབངཔའའཝའིཞ་བརྡ་ཞེ་བའོང་བཀང ཝཡ་རང་ལྒ་ཐ་ང་ས་ཅུངང 
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༡༥༠\(༠ཞ༥༠༨(༢\༦9༦ཝེ'ཞི༥༠༧༦(༦ཉ(༥༩( ༅'8(།༠།(༩༠༥༠(((༦(༩(༣༩(༦༠(༥༡༥((༦༠( ཡ་༥༠༦༥ ༦༠༥༤༡༥༥༥༠༦༥ ཐོ༦་༥རང 
ནང་༤༤་༠ད༠ན་༨༨༩ང༤༡༨ཆ༠་ཝ༦ཞི ༠༡༦༠༠་༠་༥དའ༠ཐ་ཐོ་་ཁོང་ཝཝ་ེང ནེཡདེང་ཞང་དངཡང་ོ་༠སངངངཝཝཞུངཧིར 
ཡེ ལ་བ བབས ཁར་འ ནེཝཡངྭཱཊ་ཞ་བཛྷ ངཊཡངླརང་"༤ཡ་ཏ ཐརུའ༽༤ེ༠༠༠བརཆེཊ་ཡོངེ་ཐ་ཅ ༠༠༠༠ 


ངང་༤ནང་ཡང་ ངངོསེངའཝངངང༦ངའཝ་ནངརངང་༄ངརང་ཝཝ་ཅ ཁུསངང་ཐད་ཐོང༠ཡེངཐང་ེང༠༠ང༤ཅངང འ༤་ཝཚ་༤་ཟང་ངཊངེ་ཅུང་ཁུཉེང་༥ཡང་ང ེཊཝ་དོཊ་ཡར་ཡཡང་ 
ཐི་འ༠ཏངང ནཊེ་༄ང་ཝེངངེང་ཆང་ཉང་ུསང་དལོངང བརྡོ་ེངལྗ་ངཡཞེ་ཁང་ཝཐ་ཀཊ་ཝཡངངཊ ནངེའང་ངེངཝ༤ིཆུང༤༠༠ངངང༠རང༨༩ནངང ེ༤བཅང་༤ེངེངེཊུང་ཐརལྷ 





ཐན༠༦ང༤ཅེེང ེ༽༨༤ནང༤༤་༠༡་༤༅༠ཝདེང་ཉངང ་ཅ་ཝང་ཧྙརེང༤ང༠བེཝེངཡང་ཝཡེཝ་ཆངང ན༠ངང༦༅ང་འཊེ་ིརེཊ་ཐ་ཝངཡང་ ན༽ེ་ཉང་རཊེའ་ནོང་ཐད་ང་༠ེཝངངང ཞང 
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༢༠ ཞ་ཆླང་བང་འའོངང ན་ཆེའེཛ་ཏེང་་ེྐ་ེངང་་ེང་ཐིན་ཁ༠༡༠༠༦ན༦ེཊཞ་ང ནད་ཝོོང་༡་ས་༡༡༠ང་ཐརཐོང་༠ིཏང ར་འ 
ེ་ ཚེང༥༠༠༡༦༨༥༠ཡལོ༦ ༢༦༽༠༠༠)༨༦ཞ༠༠༠༠།༥ ༢(6(9ཐེ༠)6༢༥(༢ཞ(ཤེཿ(ཡེ8(9604) ཤོ།6692) 
ཐཞ(6༠"ཾ ཤན ཤོ༠།༠༨༡༠༠༡༠(༦ཞ༥(༩༥(9ྨ72(ྦ 6619 06006( 603)2(64639)19ཐོ((༩©ག(( 
༅ར༦ང༦༠་༤༠ད་དངང་ ངཐངཡདབཀོང་ཉ་ང་་ཝ༦དོང༦ང༠༤ོ༡༠༤དང ༥ཛ་ནེ་ཀླ་བཀོང་་ཐཊ་ང་ཐ་ཝ་ཏ༠ངཡ༤བེོངནུ་༤ཐད་ ཊི(6༥( ཉི(ལོཤེ།(ཤཾ)4( 


༠༡།(༠6ིཾ(༥(༢/(༥(༩༢\༥༦(ཞ༽9((༠7((9/༥(༢༢།(༥༩༠6༅༡༠༨ེ ༠་ཞཊོས་༤ང་ཐོཡེའ༦རང རཝེོཊ༠༠༠༤ཡེདངཝླཊབཝསཊང འ་ཝངནངང་༠དནངངར་ེང 





ེབ་ླཝ༤ ཐི༠༠༅༽'༦༠༨ ༠༣ྡཾག(༠༡༨༠༠༡༦༠༠༥ལ༥ ༥ནའ་ཐ་ངའ༥༠་འང་ ༤ྲིཞ་༠༠༠པའལང་༦་ ཡར་འ ཞེ 
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ཐེ 2༢༥༥ ༡༦༡༣༨༡༥༦༥༥༢ཟོ་༢༥༢༥༩༥༢༥༨༩༥༨༧ལ༥༧༨༥༽༨༥༨ ༥༨༥༥༠འ༣༨༨༦ན༨༥༽།༦༥༽©‹.2༩།༥༥༢༠༩༥>༧༨༨༩༥༡༧༥༣༩:༥༠༢ེ༥༥༨༨༠༨༨༥༨༧༥ ༡༥༥༥༡༡༥༧༦ཉོ ༣ོ༨༨༠༢༨༨༢༢༽༣༣༤༣༠ 
(828༩. ༨༥༥༧ པ༩༥༢༥༠༢༥༨༨པཉ༨༥༠རོ་་ཞེ ༦༦༣༠ ༠ཉ༥༠༠༦ 
ེའ༤༤༤ོནོཊོང་ ཐིཝངསངང ཟེཉི།3(༦༢༠༥༠ཞི།༥༥༦༠)(༢9/༠༨༠༠༥༠༩༠༦(༥༠༥༡༥(༥( ༠༡།(༠༡༡༠།༠༠༨༠༠༨༡༨༠༤༤ནང 
ཞོ་ཙོཊ༤དོཊ༠ཡོནངཡང༠༦༠༤རང༩ྨ་ཐི་ཐན་ང་༦ན༠༡༢༡༨༠ད༠༠༠ོརངའ (/༦༦༦(༦༥༥ཞ༥(།༥6(༩༥༩ཞོ༥༦༦9༠།༥(།༨(༠(༩( ཊང༦ང༦ང་ཅངཿ 
ཞཿཧེ)(༦(9༦ཞ༦(9,999ཕ།།།(ཡ།6ཱ4( ཐབཏུ་ཞ་ཞ་ངོཝཡ༅་ཝངོ་རྨོ་ཡོང༠༡་ནོངཡང་ཝ༅ང་ཝཝོང༠ཝ་༦་་ཊའཡ༅༤༨ཏར་འོའོང གལ།5(༠༡།ཞ( 
ཡ(༨༠༡༠༠༩༧ཞེ༠༣ན༦༠༦ཚ༠༠༩ནང་༦རེནང༩ེཝ་ེཝ་་ཌ་ཡ་༠༠སེཊ༡ར༄༦ར་ཐང་ོེན༠༠༠༦༠༨་༤༠༦༽༤༩༦་ རོར་རང་ེེ༡་ང་ཝཝ་ང 
༤ན་་༤དེའ་ེེ༦ངང༨༤༣ང༦ཐངང ནེ༤༽༨༣༨༡༠༠༡༦༦༤༠་ཆོ༠་ ཞཉི༨༡འལི་ཞི༤ང༨ ༠༡༨༧་༠༦༠ཝང༦ེས་རཝ་༡འཊཊཊ ནཝ༦བཝ༅ཝརོཌ་ 
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༢༠༠ ཡར་འ ཞི་ཡ་ང་ འུ་སང་ཡ་ཚན༧ྐྱརང་བཝ་་ཝང ༄་ཞེང་༦ཡོང་༠ཝེང་ཧ་ཡང་དང་ང ཏེང་ཡང༠ཅ་ང་ཞནངཡ༅ང་༡ངཊཊ སིང༤ནངཡ་ 
༤༅༤ཅོང༠ེེང ཐནང༦ང༠༠༤ངངཝའངཝང་འ༠༡༦་༠༨ ངཝང་ཝཝརརེངཡང་ཞིངང ༤༠༡༦༡༠༡༤༦༨༠ོསངའ༠༡༨ང༨ ཞུངེ་ཝེཊེང ད་ེང་ཅ་ཐང་ཝང 
༅༠་༦ེཊངཡེངཡརང ཛངཊ༦༽ང༠༠ར་ེའ༤ེ་ཞོརེ༠༤༽༩༥ན༦༦༠་༠ང ༤་ང་༠་རང་ཡོངཝང ༦༠ེ༦༨་༤༤༠ངཚང ན༠ང་ེངང་ཡ་ 
༠༦༨༨ ༡༨ཞ་༦ང༩ཝངེང་་ཐོེང༦ང་ཞངང ༠ཝེཊཐང་༠༤༠ང༦ར་འ༠༡ར་ང ཞེབང་ཝང་ུང་འངེང ༤༠ོསང༡༠༡ར་ལེ༦་༡འ༨ ེཞེ༽ལྦཊཊནང༨ན༠༦༠་ཞུ་ ༠ 
9༠༩༥ ༠༠ོ༠༥༠༠༥༠༥ ོ༠༠༡ཞེ༦༨༠་ཞི༔ ཧི༢༡༦༠ཞོ༦༥༦༠༨༠)༠༩༦( ེངེ༤༨ུར་༦ངུ་ང་ཐོ༠ེན་ཊང་༠ཐ་ཅང ན༤ང་ཐ༠ན་༠ཐན་ 
ཡ(ཝ(6༨(༠༅༨(/5) ༡༠།ཞ༥།༠༦,(༩༦། ༠ཌེནརེ(2ྡ(ཕཞོ)༥(༠8(༥༢༧ ཞོན༥༠༩༩ཡོཡ(༠༨(༢༢༥9)(༠༧ ༥) ༠༥༥ཞ༥༠༥༥༥ 
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༠ོང་ཐ༦༦ང་༠༡༤༦ང་༧ ཞ་བོ ནེ་ཡཐུཊཊ་ཞང་ཞོན་ཝནང་ཝ༅ངའ་ལོཝ༠༨་༤ངཝདཆ༦༅༠ཝོང་་ཡཿལྨ་ཆཊ་ླང་༠་ཟླཔ་༡དངང་ཐ་ཟེ་ཡང༠ད༩ངཆ་ཞོང་ 
༠་ཉི༠༄་༠༠༡༦ཞའཝ༠་ཅ༄༦༨༨༠༡ན༄་་ ༡་ཝཀནཊ་ཡངང་ ཧིཿན་ཏུ༠༠ངཡང་ཊ་༠༽༡་ དངང ེང༠ནངཡང་ཡང ཤེམམ།68ཁོང 
ངང ༡༣༠(༄༠༠*ལོ་༤་༠་ཉཿ ནང་ཡེ་ཝེ་༠༧༠ནཕ་སཊ་བཅ་སཊ་ཝ ༧ད་ངོང་ཊང་༠པཏ་་ཡང་༅འཆོཊང་ཆུངཝ་ན་༡ཊང་ ེར་ཀླ༦ངཐེང༤ངདཊ་ ཐོང་༠།༣༤ 
ཡ་ཐཝ་ཁོང༠༠༨ང ༠ཝསཅང༡༠༦༠་ཐོརངངང༠༤༠༦༠༠དེའ་ ནང ལ་ན་ཞུ་༦༠ངའ༠ན་༡ ཡོ་ཝེ༡༠་ཅ༡༠3༠ཿཿ 
ཡ་ཤེ།((ཞ($(4596ི(ཞ6རྷཤ།(ཡམ( (9༥96 ཤཾཌོ༠༠༠ཐ་་་་ཐོང་ཞང་འརེང་༠ཅར་༠ཐེང་་ལོངང་ཝང འོར 
ཤོཤ།(༈(པོལ།(2(ཡི2ེཞི༠།(༢༥ཝེ།ཞ(2)།༠( ༢༠༥(༠ཞ6(༠༥༥(((༠༡༩(༠( ༅)༠པ༠།ཕ༥༠ཐང་༠༡ད་ཝ་་ཝང་ཡང་ ངོང་ངཡབེཝཡང་ཧུཊང 
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༠༥ ཟེར་ེ་ཐེཊ་ྲ་ཝ་ཏེང་ཞཱ་ང་ཡང ༤་༢༡་༡༠ད༡༥༠ན༽༡ ང་༠དཏུཊ་༠ང་ཝལ༦ེང་༠ཐེངཡང ༦ 
༥༡༢༤ང༠༡ཀེངརང༠༤ཧན༠ཐོ༤ར་༤ཝདཿངང་རང་ཀླ་ེངཔེཝངརང་ཡཐང་ཡུང་ཏ་ཆ་ེ་ཅེཝ་ ༅ཞ༢་༠་༠་༤༠༡།༥༩༥༠༣ཞ(6༥( གྭཱ(༥༥(༠༠((( ༠། ཞ 
རྫོ༠་་་༡༨༨༩༠ན༤༄ར་ཊ་ཚེངཡང ཚུང་ཐ་དེང་ང་༠ཝངཐང༥ཝདེ་རཿཉིཿབཊ་ུངཝཝེཊ་ཡ་༠ངཝདཙེཊ༦ང ཅང༠དཿྲེ་ཝ་ཐན་འོང་ཝཐ་ེཊ་ཝརངཡཿྫོ 

༤༡༨༤ེ༦ང ཧཞཝབཁ་འང་༠ན་ཝེངོཛ༠ཝ་ངེཐཝ༄་༦ང་འ༦ང་༠ང ན༤ཅཐེརང་འ༄ང༠ཝངཊོན་ཏུཏཱ་ཐེན་༦ེངཡ ོཝེ་ཁྲ་ང་འ༨༄་༡ང༠་དེངཡང ཐཅ༤ུར༩༦་ཝེ་ 
༥( ༤རྗི༤རེ་ཞེང་ང་་ཐན་ོཝ་ཆད་ཐེསཊངཝེཊཡ ཐི༤ྩཿང་ཝཐང་ཞཡབཝཊ་ཐེདང༦སངཝཡེ་༄ང ༠་ད༠༽་རཔོ༦ལོང་ཐ་༠༦ོའ༠་ཝར་ཐང 


ཐ༠ཅད་ནང༤ལང༦ང་འདེཊ ནཡ་འ༅་ཞ༽་ཝ་ངོ༅་ ༠༦་༠༨༤ི་༠ྷ་ཆེང་ཝངོས་་་འ་ཙོ་ང༦༨༠༠༠་༣ཞེ་༠ཞ'༠ནཿབཞེཡ4ཊ །ཨེ་ཝཊ 
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་ེབང་ཝ་ཟནེནཊ༠༦༠༠༡༨ང༤༨ང༠ འང ཞེང༤༤༠༨ེ་༠ད༡ནེནང༩༠༡༡༨༦༨་༠༠༠ང འ་ཝང༩་ཝེན་ཉུར་ེ་ཝོེང་ ཞི་ཝངརང ཛ་ཝན་ངེར་ཞངངོ་སང་འུ་ཝང་༄ཊང ང་ཁ 
ེང་ཚང་ནརང༦༅ནངངང ཝེ ཡའ ཐང ཏ་ྷཝཿ་ྲཿ་ཐ་ཐང་ད་ ཝ་དང ཝྨོུཊ་ཝ་ེ་ཡཚ་ཏཊཡཊཝན་ཏཝས་ 
ང་ར ཁངཞཝ་ཞ་ཡཚང་ཊླར་དང་ང ཝཝོས༅ཡ་ཡཚུ༽ཀེཊ་རཝ་ངཊཊ ཅཿཝཝཝ་དེ་ཡཚ དྲཝཝ་ལྔ་ན ཝར ཞེའ་ཐ་ཅུང་ཝོང་ 
༦ཡང་༠༡ེཿ་ེངང་འཛ༄ང༠༦ངཝརེ་ཞང༠ེཞོང་ཝ་ཐོཊ་ཝ་འང༅ཞ ཀཞེའ་ཐང་ཟད་༡ཊངཝཡེང་ཡ་༦ད་ཐན་ཝཝ་ཐོངངར༠་པོང་ ན༠ན་སྒང་༠ེད་ཝོངཀྱི་ཝ་བངཡེཆ་ཡོནང འཝཐོ་ཀང 
ཌ༠ེ༠༠༠བོལ༩༡ེ་ཡ་༠།ཐ་འོ་སེཝ་ ཅེ་་ཐྲང་་༠༠དཊངཝཡ༦་བཅངེནངཁཝཝ༄༅༤་ཆ་༠ེདང ༠༡་༩་༠༡ླཝོན་བའོང་ཀླ་ཀླེ་ྲ་ཝངང་༤ཐ་ེང་ཐ་སོབ་ 
ཐེ་འཝེངཐིརནཐཆུཊེང་ཞ་ཝངཡ་༅ཝཝ༠་ཐེདང ཌ་འཊེ་༦་ཐང༨༥༠༧ཝ༠༠ན༠༨་༠༣་ི་ཡ༠་༅༡ཆང་དཐ་པེབ་ ཐསཝ་ཐོང་ 
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༠༠ ༤བ༤༤༅༠༤༤༽ང ཅཐར་ཅུང་༠ད་༠༡ད༠༠༠༡༠ལ་ ཅེོངོ་ཉ༠༦་ཁློང་༦ེའ་༠་༠་་ཝིཐང་ནནསིཝ་ ཟླ་ཝ༄ཝཝཅོང་་ཝངཡོནངཡང་ི་ཡེ་ས༠ང 
ཐོང ངངེས་ཞུྒ་ཞ་ཝངོངཡ༅ངཝཡིཡངཀླྱ་ཝང་༠༠༦ང་༠ཅོང ནངེའཝྨཏ་ཝཝོ་ཡང་ཱཝ་ཞོཊེཀ༠ཏ་༤ང༠ཡེེཡ༅ཊང ༠ཐླུང་འ་ལེ་་ངངོ་ཝ་ཐོངཊཊ་ཐོངཅ་ 
༦ ་ཧ༨༦༨༠༡༤་༣༨་༠༣་ལརེངང་ ༡༠ཟཊ༡༠ལང་ཡང་འོང་ཛངལ་ེང་འཡེནང་ཡང་ཞེན་ཐིེང༡༽༠ལརོང་ཡང་ནང་ ཊི ཐ་༡ངང༨༠ང 
ཡན༠༢ེཝཊཛཛང་ྫཊཡང་ཡངནང ཡི ཤིག ༣༠༥༡ ༠་༠༠ཚ ༡ ཚང་རཊེ་༠ཞང༠གླང་འོང་༠ཟང་ངང་ཚང་ལརན་ཁླིེཝད་སླང་ཝི་རོ་ཡང འཐོང་ 
༠9༨:༠@ྫ((༦ཞ།ཿ༩(༠(9༦(༠9((2)(2)2((980(༠།ཐེ(6(ཨཱ70'།(( ཐེཝ་ཝའ་ཡད་ཐད་སརཊཊ༠ཅར་ོངོ་ཝྨཊངནང་ཁཝཝང་ཝར་་ཐདཞ་ཅངཡང་ཐིེཟྒ་ཀ་ངོང་ཁོང 








1.2;.2:8® 
ཇུ 


ནང ༦རོང་འངནསས་ཐད་ཉི་ཐང་ཆང་༠་་ཝཝཊེཊབརྡེཞེང༦༽ེ་ཡོན་ཡ་ལེ་༅འི་་ཐི་༨༠ཞིཞནང་ ོང༦༅༠༠༠༦་༠ཉ2(48(ནི)ཤཾཞིྷོཊཿ 
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ཞཆའ་༤ན༤༄༠༠ཆིངཝརང༡ནན༦༅ད༦༦༠༣༠༨༠ད་༠༡༠ཐ༽༠༡༠ི་༦ར་ཛོ༦ང་༦སངཞར་༦ང༦༠ང༦༧ང ཐང༠དཔ༠༤ཝ་ཚཝ་་ཝ་ཝ༅༣༠ཐིགཿ 
༡༡(ི(( ཤེ།((༥ཞེ།2ོཞེ0(236((༥༠༩༦( ༩༥ཞ(ཐ\(3)(6( ཞ༩༥༥(༢)༥༥༠ག༩༥༠༩༥ཞ༥ོ ཊེབ་ཡརངའེངཝའེ་ཞང་གགད་འོང་ཡང་༠ད་ཝང༠ེངོང་ 
གཞིཿ༦/༡6(9༠96(ཡོ1༠༡༩(ཞི རྫང་ཝུར རོང་༨༨སང༡༠༤ཅེང་ཐན༠ཟང་༠༅ རོའང༠༠༦༠༨༠༤༽༨༦ང༣ཊ་ཟ༠་༠ད༦༦་༠ཧ༡ང༠ཝེང་ཡ་ར 
ཝཅེའ་བཟླཊ་ྫོངཡང་ཏེའ ༤ད་སང་༠་རྫཊ་ཡོའེ༠་ང་ ཐ་༅ང་ཝུ་ང་ེཊཝོ་ཐོ་ཐེན་ང སཅས་ཉྙཊ༠ཝ་ངངངཝརནཞངཝཡངཝཡ་ཆུང ཞི་དང འབེ་ན་ཆེཊ་འུས༄ང་༦"༅ང ལེ 
ེང་༠ཅེ་ཉང་ཝོ་རོང་ཐན་ངང ༦་༤ང༅༅་ཡ་ཐདོངཞཝ་ངཊཐངཊ ཅི་དང དེ་ང ཝུ་བང་ཝ་ཀིང་འཝདཊཡ༅ཊ ཟེ༤༠"༤"ངཡང་ཝངང ལཞ་2ལང་ 


༣27 


༨༥༠((༦)༩(ཞི\(( ེ((( འྲི།6ྱསེ(མ9( 6((6(26(༠༢(0༥(ཡོཿ9(༠༠ོཡ( ཞེ་༠་ུང་པ་ཝངང་ འཐོ་་རེང་ཆང་༠ནེ༠ཐན་ཁ་ཁ་སས་ཁ༡་མ་ 
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1. ༦ ཛེངཾཐིངཿཛུང 226 





༤༤༤ང 





30(9༥(ཞ6 26(©6{9ཞེ།ལོ།098(69197) 


ཅེའུ ཐ༦ོརང༠༅ང་འ༅་ཐོའ་ང་་ེློང་ྐ་བོནངནཝ་ནང་ཞ་ཝ ཚ༤ད་༠ཝཊེཡང 
ཚུངའཝ་་ཐཝཝཝ་ཐོང་༦བངང བླེངཊའ༠༠ོནང ༠བེ་༠ེ་ངངཐེནང༦ང་ཝ་་ང་འཚོ་༠ས་་༡་ཞཝ་ཟིཞ༦་ཡཞ་ ཐ༠ལ༠་ལོཞ་རག 
ན༠ན་༠་ཝ་ཐེཝ་ུསཊ་༡ཊཊ༤ོརེང༠ལྨོཊོང བརྡོཞ་༩༤༤ར་༠ཟ༠ཡངཐེང འཐོ་ང༠༡ས༤༡་༠ང་ཞེབ་ ནཚོང༠ཐེང ་ཧཊ་ཐུརཊ་འཝརོཊ་འན་ཡང་ཀླཆ་ཊཿ 

(‹ ཊཝཝར་ཝཝ་ཞ་ཊ༠འར་ཞེཝཝཡེ་ཞུསཊཡ་འང་༠ཝེར་ ༽ཐ༽ེཊ་ཡ་ངང༠ཝདེང ཐོངོང་ཐངེཝང ཐེཊ་ཝཝ ླཚེང་ཝཝོསེཊ་ཐ༡་ཡ་༡ཀྐྱ་ཁངཝང་ཧྲང ེེདོ་ཡངཡསཝ ཐུང 
,༡^༥༠༩/(༦ཡཨོཾཕ།ཞེ)(0)སོ༥ིན((༠('ཡ)།(༦༦( ག(6(ག((9༥)(ཨོཾ༥༡༩ཞིཞ།༥ལེ'ཡ༥@ཡའི།ཤ3ུ,(༠6ཞ ཟྲ།༥༢ག།@( 


ཆའ ༅ང་ཀྐུ་ཞ་ཆུའཐོང་ཆང་ཝཀ་ཅཀླ་ཁཧན་༡་ན་ 
ང་ནང ༤ནང་༠ཐོངང་རདཉུང ཐང་ཛི་ཝང་བ་ཞེངདང་པང་ ༠ུ་ཝང 
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༅༦ང༨༠༤ང༤ཅའཡོང་ོང་ངང༥ཡོར་ཛོང་་འེང༤ཞིཆཏཆེངཡེརཝནངང་བཏྱོཊཿརཊ་ཡ་ཝང རཧྙོ༠ཐཊཊཛངངཝ༠་ཐ་འང༔་ེངེ༥ང་ཐངལང་ཐ་ནེ༤ང༤ེང་ 
་ཐོ༣(༠༠(ཐཞ( །ལོ།༥(༡༥ི།ལོཡ'8(2'༠༩ཉ( ཞ།(གཞེ'༦ཤ9(6ཡོ༥༥༠༥༦༥(༠6ཞ༥ཞ༥(༩9(༩༥(༥ཨོ་(ཞ(༠།༠།༥ོ༦ེཉ(༥ཞེ།༠༥ 
༄།༥༣༢།(༡ི((༠\((༠༥(ཤ༠(༠༩༥ ༥(((6༨(༠(༥( “ཕོཿ((༠༡༥༥༩༦༩༠7(༦(༣༠༩༥༩ཞེཿ༠༥ \༥༠༥ཞ9^༥༠༩(༠༠༨༠དཝ་༡༩༨༡ཡང༠ེེབ༦"ངང ཅེང 
ལྷོ༠༤ེརངཝ་་ཏུཝཝའེཝེཉིངཡི་ཅེཝང་ཐང་༡༠་ཞཐངཆ༽རེང༤ངརོན་ཝེངཊ་འི་༤༤ངང་ འ༦ང༠ཞ་ཐདཝཝེང་ཛྫང་ཐརི་ཐནང་ཝེའེིངཝཝ་སེང་་ེ་ཊང 

རེ༤༤ན་༤༢༨ེ་ང་ ཞང་ཝ༽ེཏངེང༦ད་༤༠ལྗོནང༠ེད་༠༤རོང་༩༡༨ང༨ང༤ོརེངཝེ་ཞངངང་ཅངངཝ་ཚ༽༠ན༠ད་ཉིཊ་ཐནངང༠ེ་ཝེངཡང་ཚེང་༤ེང གཞེ།((༩ཞོ༥ཤེཞ༥ 
ཡཚེ་ལོ་ཁྲ་་ཟད་ེོངོ་ཡ་༠༤སོང་༡༡ཊང་་རེང་གྲཊའཡེཊཝརརངཊའེཝངཡ་ཊ ནཊེ་༦ང་ཞེེདང་ཐེངཝཕེཝ་ཐ་ཝེའ ༄ང་ཝང་ཐོང་ཐད༠ཝསེཊཊ ༠༤ོ་ེ་་ྐུཊེ་ཝོསེསཊ་ཁསང༔ 
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༠༡༨ སའ ༤ཝ་སེང་༡༦༅༥༥༣ྨ༠དང༦ང་ཞ་འ༠ང༦ང་དའ༡་ན་༠༠་༠འ༽་འ་འ་ཐ་ང་འངོ་ འན་ད་ཞཿཀ་༠ན་༤༤་རོང་ཛི་ང་ཡེའེ༣ ) 
༤༨༤ ༦༤ང༠ཐ་༦༣༨ཊེང ༠།ཉིཿ((:༠ཕ༠༡༦9699(5(99(༦(༩( ༥༥༠3) ༥༥(ུ༣༣༡༥།༠༩༥(༠།ཞི)4( (༠༠ཕས་༠༡་རི་ 
ཊེང་ཞིང ལཿ ོཝ་ངེནང་དའེངཊ་༠༠༠༠༅ཡ་ེཏཡརང་༠ྨཝ་ཞིང་ཞནསང་ོཝ་༠བ་ཝེས༔ངཡང་ཏུའ རོང་༄༩ཀྐེན་༄ང༩༦ད༠༠ོཝ 


ང་ཞེ ༦ལ་འཊརཆོ༤༠ཟང་༦ར༡ེན༦ང་ཝངེ་འཡོང་ཝ་༡༡ང་ ༠ད་༠ཏཊཀེན༠སང༠ེེད་འང་དོང༦སངངའུཝ་ཝ༅ར་ཝསོང་ཡང་འོཊངཊང་ ༠ར་ཞ་ང༡༢༠པངཀླང་ 
༦༤༠༠ ཚ༽༠༣་༤༦ང ༠ཅན༦༤་༨༠ཐན་ ཞན་ཡང་༠༨ཝ༠༠ང ༠༽ེཊང༠ང༠ཅེཝངའངའ༽༄་ ཐད་རོནའ༡༠༠ང་༠ཁོང་ཡོང་ཡོང་ བརྩེ་ོན་༠༠་ནང་ཅུ༽ 








ཚོང༦ཚ༽༡༠༠༦༠༠༨༠འ༠༽་༦༠ོ་༔ ༠༠༠༨ ༠༽་ཞི་ཉ་ཡེནངཡཚ་་ངཞའའིནཊ ནིང་ཞིཿ༡ཡཿ 
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ཌཾ((༠།@ོཾ(༥ 4(༦ཞ༥༠།༡༥(༠(༠༠ོ༦༥༠༠༩༨ོ༠༦ེ༠ ༠ད༠༣༣༦༥་ང་ར་ཝ་ཞེངཡང་པའོང་ཁུ་ཝཊ་ཀུཿ འོ་ནང་ཝཏཊཝཝེཊེནངབད་ྐྱང་༤་རང་ནངོང 
གཞིཿ༩༦༩ལོཿམ(5ྱི(ཞོ༠༩༠༦ ཞེ།༠༠།9ི'ལོཿ༥༥༠ུ།((༡(༠༩།ཟིཞ།༦༥༥ འཊ་༨༠༠༡༣༦༠༠༠༥༠།༥༦༥ཞ༥༩༧ ༣ྩ༠༠༤༡༨ང་༠ཉེན༦ང 
༥ཞིཞ( ལོ/༥༠༦༥(2:༠༦༥(༥༠།(༥༨༥༥༦ཞ༠།༥༩༥ཞ(རྡེ། །ེ ༅༣༠༢༥༠༤ི༠༥༩༤ེཡང ལ་ཉདཞེརན༤ངའད༡ང་༠ད་ེའ༄ ༤ནང་༠ལྒོསེས་ 
.༠༥༥(༦(((༠/༨(༥:ཞ(༦( འཛེ༨༥༠༠ཐེ་༠༤ང༩རེཝ༠ཡེངའ༠༠་༠་ ལང་༡༠༤་འནཝའའེཐང༠ངའེསཝངཡངནངངངཊ་ཡོ་འན་༠ན་༠ཆེང་༠ཝཐ་ 
.༦༨((༩༥༢ག /2(ལ༩༠ཞ)ཤཞ(2༠༥༢(༥(༠( @^!39(5༠/༥(༠ཕ༩ཞེ༥(༩༩ རང་༠ངནནཝཝང་ཝ་འདྱཝཝ་ཆེན་ཡ་ཝང ཀླཝ་ང་༠ད་ཀ་ཅ་་ཝཝ་ཆིང་ 


ཤཞ(༦༠༥(༩༥༦༧(( @(.ི།ཞ(༦༠༦༥༥༦༨(@(0(༢༠།།ཤ(།(( ༅༣ལ((ཞ(༠།༥༩༥༠༩༢།༠༩༦༥6༥༠༥༠༣ཤ9༠(ཤ3༩༥༠༢ཱ།(བ།ཞཞ(ཡ༥༠( 








916 





























`: 


® ཇྱི 


/( ཐ6*((༠།ཤེ9(ཤ(ཡོ((༠ཱ\(ཡཡཞ(ཡེཊ ༠ེང༠༡ེ་༡འཁ༨་༠སའ༠༨ོ འཆ༅ང་ཟ་ཆེཊཊཀེ་སེའ་འ༤ུཊ་ ཝྷངྷ་ཝ་རཊ་༤ཐརང་ཀ་ཊབཞེ་ཉོང བ་ཐོནང་ཡར་འེ༽་༠ད་འོབངང་ 


༣༠༠༡" ༦ཞ0༥( ༠ན་འང་༥རེན་ཝང ༠༣ྡཞ(9༡༠(༠ཟྕ(༥༥༦(༥༥༦༥(༠༦༥(༨ ཐ༨༠་པོ༤༦ང་འདེསབང༨ེཐནངཐར༠རངརཐད་ངངང ཞིང 


དེང༤༠་༤༠ཚ༨༡༨༠༧ ༤ད༩༡༤༨༦༠༠ནང༠༦རོཝཡང་ཡང་༠་ཝངང ༠༡༡༦དཐཐན་༦ོཝང་ཞ༠༠༠རངཊ ཆ་ས ༠ད་ང་འ་ཐང་༄་ང ༄༄༅ནངནཊཊནཡང 
༦༡ ༠༽༠་ཐ༡༦ངཡནང༠བའེདསེ་༡ཝངཊ ཐོན༦༠ངཞངའ༠ེ༠༨ངཝངང ཞེའཐད་ཆུང་ཆཔོང ན་ེའཏར་ན་ཡོསངན་ཡོཝཿེང་ཐིང་འོཝང 
ཐང་འརཡེ་ངངང༦ང ༠༽༽ེརྨཝེན་ཱཝངན་ཐནོསེཊ་ཡསཊ་ ༡ཞ༠*༨་༠༠ན་ ཐོད་ཐ༽ེང་ན་ངོཝང་ཝངེསངང༼ར༠བངང༩རཏརཊཝཡང ཁུན་རངར་་རངསོནངུང༅བཅུང་ང་ང 

་ཞོང་༤༤ེོངཐཊ་ཛིབརཟིཊ་་༦༠༦ང༨༠༠ངལ༡༨༥ང༦ཡ༤༡༨༩༦༤ད༦་ཞཉཐ༤ནཚ༩༩༤༠༦ད༡༨༨རཐཞཿཞིཿཿ .39((6)(63)(6ཾཤ།((༠༥༥ 
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"༠༥ ༥༠༤ཝང་༠རང༠༨ཝ༦༨༦༨༠༠༠ཉ-ིཞ༡༣ལ༤ད༦ཚ༽༡༠༠བ༤ངའརའ ཐན་ཅིང ཟླ(འི༥༠༥༥༥༦༥༠ཌུའ་ ལར 

ཐྲི ཐར་ཡ༽༡ར༽ེ ༥༠༠༤ ༢༣ཡགྱེཞ།༥༥གྲ(༠ྱེ༥(ཨཞ།ཕོ༠(༩༠ཕཞ༥༥།༣༥ཞ༥༩༠༠༩༦༥༦(༦༠༠(༠།3།ཕེ།༥༥( ༨༥༠) 
༧༥༦ལོ་༔ འན༨༠༠༤༠༠༦༦༠ ༠༽ེ༅༠ན་༡༠༡ེང༦༨ང༦་་༦ངའང༡༡ང༨ཐ ཐང་ལ ཐནནང༡༠ངཚེ༽ེཿབ་བཊོ་ཝ་ཝངངེརངཡ༅ང་༠༤༄ང 
ཚང ེཝངཡ་ར༽༡་ཏེང་ཝངན་ ཚེང་ཡ་ངའརཏཞང་སཊཊང་ཝེཊ ཆེླཊཊ་ང༠༠ནོང༠ཏེཞ༠༡༠༄་༠སཝ་༤ཐེདསཊེཊཝཞེངཝེཡ་གླེཝ་ཏང་༠་ངནང་ ༠༨༠༤ 
༤༤༨༤༨༨༠་༠༣ང་༥༥༠༽༠ཐ་་༦༡༨༦༨ངང་ཝེ་ེཔང་ཐནཝ་ཐོངེན་ཐནང་༠་ོང་ེངརང༄ཁྲེཞ་ཞེང་རོང་ཊ ལི((ཤཱེན(ཞེ།(༡)ྔཤ།ཞ། 








ཐོ༣༡༠༥༠་༠༠༥༠༡༨༤ ༠༠༡༠)༩༥༥ཝ།༦( ལེག(ཡཨི'ཡ39((0༥།༠(༦༡༩ག༦ཕ( ༩༠༥༠།ཞ((ཞ།།།(( པབ(།ལཿཿཇིཕ།(2(( 
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12 ཅིའི ཅིང ༤9༦ 





༥༠༡ ར་༦༅ཛང༠ཡ་ཡོན་ ཅླངངསེོཊཝནཊཝཡ་གྲཝ་ཡེ༽༠ཐོསངཐས་ཆུངེཝ་ཚུང་ཊང་ཞངོཝ༠་༠ད༠ཡར་༠ཆོངང ཱ910630( 


༡ ༽ 


ཆོངས༡ཝྨེང༠་༠ང༦ང ོངཡ༠༅ད་༠ཡྒོན་ཉརའཡེང་ཡར་༠རཊ་ཞ ན༨༡༡༤༠༤ཞིཞང༣༤༠ང་ ཚཛཞ༠༡༡༨་འའང་ ༠ 


ཞང ་བློཡང༠ས་་ཝ་ཏྐུ་ཉང་ཡ་འང་ ཐླརཿེངཛི་བང་ཐུང་་ཝེངཡ་ཀཡང་ང 
ལ༠-༠༡ཚ་༦ང་ཏེསཏཱཿགྷཊ་ཝ་ཉེང་ཝོརཊཝཝ༅ང་༠བཝྨ ད་སེཝཝ་རང 





ཏར ༥ ད་ཝང༠ཊ་༅༠ནང་༦༤་༤༦ཆང་ཟེར་༤་༩ ( ུ་༤ཆེངཧེནང༦ང༠༦༅ངང་འ་ཞེཊ ༠ངཅཝ༅༡༅ན་ཝ་༠ེན་༦ངཿ 
ཐེ ༩ 


ེ་ཞོརོ་སང་རྨོང་ཛ༽་ཝདུརཊཡཡཆང་ཡང་རའེརང་ུརང༦ང་ཝ་ཆོད་ཡར་༠ེཊརཐདོ་ཡེ ནཝ་རེཊ༠༣་ཐང རཾ 
ཆ་ཏ་ལོ་་ཛ༽འཞིཞད་ཝདེངཡང་དེིཊ་་ཐངོང་ཞ་སངཡོདངཡང་འཏར་ ༤ 


ཀླངསྡེ༢ཛ༽ཐ༠འཝོང༦་ེརངའ༡་༠༢༽ ཝ་༡་༢ཊ༅༠༦ཐ༧་ངང༦༨་༠ེང༠ོད་པེང་ ནེ༠༠ད་ལི་ང༤༠ཆཝད་༠༠ནཚངངཡ་ 
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ཉ'‹༨༡'ར༦༠༩༥༦ཡེ(ཞོགེ༥(༥༥༦ི༥༠ེ༩6༥༩༧༥ཛེཊ་ཡངང་ ༠(((༩༦།/༠།(༠ི།༠༠༦(༠.༩༥༩ཉོ( ༽ངཡདེ༤བོངརང་༤༤༦༤ཆཊཊཡང་ 
ེ་༡༼ཞེད་༤༽༠༨་ཡ་༠༩ཁ༠ངནཊའ༨༠་ སཱ་ཝངནང་ཊ་༠་༠༤དེ་༦ར་ཐི་ཐངཆ་༠༡དའ༠༠ི༠༠༤༠༡༠པ་ཡསའ༠༽༽ ༠༠༣༥ ད་ཝ་ ནང་ང 
ཉེའ་ཚ ༥༥(༠༢ཞ(6༥( ,3'ཉྱ(༦(ཞ༠ཛཱ(༥༥ཞཿ༥༠༩)༠༡ོཡ།༥ཞི༥༩)༩'༦༩༠)(༦ཞ༥༥ཨ།༦༦ཞ༦༥6)༠༩༠ཉ༥(༥༦༠(༥༦ཡ 
་ཆེཏུན འ༦ར་ུང་ཝསེཊང་ཏ འ༡༨དཊང་ ལིངྲ་ཝ་ཝ་ཐེད་ཝ་་༠༠ཏཊཡཞང་ཊཊ་ཡངནང་ཊ ཐ་ཐ་ཝ་ངེཏད་༠ཐཝཡང་༠༠ིཞ ༠༨ལ་ཡཚང 
ཞིཝ་ཞ ༤༤༤ རེ་༦་༠༣༠༣ང་ཞ ན་ཡ་ཡངཉ༤༨༩ཝཉུཡ་ཝ་ཝེཊ་ཝཊཊ ཞེས་བ་ོང ནེེ་ེནཊཊ ཐླབང་ཝོ་༠ེཐོ་ནང 


ཡའ རང་ཞེནངེན༤ན་༤༽་ཞོརཊ ོངོ་ཆརྨོན་༅ངཐ༤༦༅་ ཤ༦༦(༠།(༠(༩(༠(༠\(༥ཞ། རི་་ར༨༅༩༦༠༨༦༠ན་༠ཿེང༠༦ཐཝ༦ར་ 
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1. © ༦༤ ཐིཿ་ཇུབ =&[9༦ཇྱ 








༤༠༨ ༅"༠༨ ༠ནེང་ལྲཊ༦༡ཊཀླ་ཝྒ་ཐན་ཚོཊ་ཊ༠ཐེཊ་ཡོང་ཛང་ཝངོེང་ཡ་ནང་ ༄༅་ཟར་༠ླ 


༠༠༦༠༤་༦ངང ༠ 
@6( ༢(ཞ(༠༦((༠(༠ྱག༥(།(/༦(༩8ཞ(20 ཊིཊ་་འཐ༽ཝ༅་ཞརེཊ་ཝངཛངཡཊ ུང༠༠དངནཐདོ་ང ནངེ༩༨༨་༠༡པངནང་་ལ་བ 
ཉཱཾཡ༦།།༠ཞ༠༥༠ཞ༣༠༡ཞ།༥༦(༥(ཌ༠(༢༠༥༥༥ གླཡང་ིཞི༽ཝོཏ་བཀོཝཝ་ཡ་ངོསས་འ༅༔༠ལེ་ཡང་དང་ རོངཡངརཆེ༠ད་བཞེཊཡངནང་༠་བླ 
ཡོའེ་༠༡ྐྱེང་༄ང༠༅ང ༠དཝ༤༨༠ེ༨༠༥༠༣༡༠༠༠༨༠ོ༦༦ ཞང༡༤༥༠༅༽ཏཊ་ོང་ཝཀཝཝཝང ་༨་༠༠༧ལཞོཝ༠༨་ 
་བང་ཅུང་༠ཉཝང་ཡང་ནང་ཐད་བུང ནངོ་བཟླི་ཐ་འེ༠ངའངེསཆང་ི༠༠༠༠ར་ཐཀྷ་ཡང་ཝང ༤ཅོང་ཧིང་༠༡ུ་ེཊ་ཡང་དང་ འཕོ་སོང་༠༡ས་༠ངཝ་༠༡ེསོཝ༦ང༠ངངདེསང 


ཡ་་ཆའེ་འོངང ༩9༠3 བོ་༠༠༠ནར་ཞེ་༡༦ ༅༽9(93ྱ་།ག་ི།(96(3)ཞ༥།(ནི།༥ཞི'༠༥༥9)@ོ།(༠༠༦༠༨ཕ༥༽ 
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།ཐེ'ཤ་པིཤ།§'6།(༥༨ཞ༧༥༥(༥༨༥།༠༥༦(༩༠༠༥༠ུཾང༦་་ཞེཊ་ཏེ ནངེའངཝོསཊ་༠༡ས་ཝནང་འྷ་ང༤༅ཅ་ོ་ཡ་ཐཊཝཝ་༔་ླ༠ོདཝཡ་ཡ་ཝསྷ་ཝནངཡཚ༽རཝ་ 
ོ༠༡༽ེཊཡ་རང་ཝས ཝ་ཞུ་ཊངཊཝེ༠ངཊཀཡའེའུངང ༠༡ཡ༦༠༠༠༢ོ༦་༦༠༨ ཐ༽༡ཀར་ཐཐན་ ༦༅༅༄་ཆོ་ཡོནངཊ ༧ཐ་སེསངརངང ༠༠༠༤༤རེངཝ་ཐིརང 
༄་༠༤༠ཅརང་༠ང ༦༠༥ འརྒོ༤༡༽ེའ༠༩༠༠འ༨ ནའ༠ང༔ང ཞཐའང་༤དང་༠ཝ་ཞངུསངཝངཊ ཞོང༤ཞེང༤ེཞང༡༦༦ང༠ཡེ་ཅང ༼ཏོང་༠ར་༤ནང་༠༨་ ¦ 
༠༠༠༨ ༠ིན༠(༠༡(ནག(༠༠ིཤ།((ཡ(( ལ་་ ླ༤ནངཡང ༠ཡེ་ཡེ༤་༠༠ད་༠༨༨ང༠ཝ༠ོངང ༧་ཡེཊཝད་ཅུངས༄་ངཊ ནང་ཝེ༤ོ 
ཞི༠༣ེ་ཡང་ཝང ཛོེཝ་༠ད་ི་ང་འཝ་ཝང ནང་ེངེ༠་ཏེངྱི་ལ་འོཀ་ཝཡར་ུ་ཏོང་ཝངཀ་ཝངའེསེ་་ཉེང་འ༤༨་༠ུ གཉི་༅༅༦༅ོ་༤་༠ཆོ་ཨཝཿ 
༣༡༢༨ 


༢༣༩༠ ༤ན་༤༽ཞ༨༤༠དཡང་ཞང་ང བཇོང་ཝ་ ༤ངང་༡༤ང༦༨༠༠ན༠༠༧ ༠༨༠༡༠༠༠ཞངཉ ༥ང་ཉཏེས་ེོང་བར་ཝ་ཆ་ 
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1. ༦) *ཆུཿ ཟིཿཇུ2 296༦ 





༠༡ ༠ཞ':86(༠༠།(༠།3\(2))ཉ(ཤ)7ཉེ(༠༠ཁ༨༨ “ཕ༥ཉཞ་འོང་ངང་༠་ཐེན་༄ངཝཝ་ 
༨༠()༠།ཤ(^ཞོ:༠༦༥༠༥༥6ིལ།ཞ༦༨༨༠ད༨༠་ཧསེང་ཞང ་༡༡༡༡༡འཆ༡༤ོང༦༠རཊཔ༠དེང་་་ 





འའ 
༠ 


ཆོང་ཧཏང བཝེང་ནཡང་༠༨ང༠ཚཏཊང་ཊ བཞིས 


༥ཿ༥༡༡( ༦༦ཞ༥༠(((( 


ཡཆས་ཉར་༢༧ཡན༽༠།ཞ་༠ན༦"༨༨་༠༤ང༠༠ོརཝ༠ ཞ་༡༨༩༦༢༠ཞཿ ༠ི'ཤིཾཊ༢ཞ(ཡ༥༩༠༩།༦༩༥༥ཡཉོ'༦༠ཉེ( 

ཧཆ༠༤༨༨༦༨༠༠༦ཚ༽༡་༦ རཔ་༦ནཐ༠༡༤་༡༤ེང རཿ༔ཡ༡༠༣༠།ཞ ༤༥༨༠ ༡༠༠༤ ཡགལ་ 
༧་ ༠༤ ༡༨༨༠ད་པ༤ པེ༠༦་ཝ་།༨༠།་༤༠༡༡་༦ ༤ཀལྨ་ཐོ་ཐདངཛ་ད་ཆེང་༠ཞ་ཝ༦སངེང་༠ངཐ༽ཞ ཞཞ༠ཞེང༠༢༠༦༠ེང 
.24(༠༩༥༠( 099༡(9།0909(6)།(2((6༢ཱ༠།(ཤི(མ།ྡཞ(ཡཞི།ཐེ།(༦(༩༠།ཕ།(3)(4/66༨༩2ྟ༩༩༠༥9( (9(463(ཡཕཞ(༠༦༩༥ 
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གྲ་ལནངངཊནཞང་ང་ཡང་ ༤ནཝཛ་ེ་ཡངཝངཧཏུང་ལྷེ་ ས་ཚངཡཝང་ཝང༦་ངཧཏ་ངནཀཊ་ཝའེ གྒང་ལྗ༠༅་་ཝཚ་ཞ་ན༠རང༠༥དཊཝང༦༠་ཆ་ནཏོཊ་ 
ཏ་ཡད་ཀླུང་ཊ་ོངུཊ་པ་པེ་ུ་རེན༡དརར༠༦༨ཊཝ༠༡དང་༤ང༩ཏནངཡཞཝང༠ཟླཊང་ཐཞང ནཝཝ་་༠་ཧུཀཊ༩༠༡ཏྨ་ཆཊཏ་ུན་ཡཚཏཱུ་ཊ་ཡ༠ཙངཐཞང 
ག་ར "ˆ "་ རལཔ ་ 
ཧ༣༄།༥ཞཤཿ༩༩༠༥༩༢༠༡༦༨༥།༥ཞ༣(༢༠ཟ།ཞུ༩ཡ།༦༦༩ཡ།༠༩༩༥༠༨༠༢(༥༥༠ཞོ8'༥༩ེཿ གེ'༥།༢)།(༨༥༩༠ཉོཡ།ཡཱས 
༦་༠༡༤༡་ར༤ཚངང་ཞེ་ས །(༠༡((༡3)3)(68(༠ཞ9༥ཤ་ཐིཨ།(ཡ(༥)༥(༥༨(ཞོ༠༦(ཞི( 6(6596(ཐི།(004༦(༥༢ཱག(ཡཞ'ི( 


ནང ༠༠༡༠ ཚོནཊལ་ན༽ཤི།།ཁནངཿཡ༨༠༠།ཐིཊ་ཡ་ཞོཡེཡ། ཧོ།༠།ཐ།(21906ྙ6 69(45༠།༦།༠(༢༣༩09(0)0((ྙ།(ཡ༨'། 
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༢༠༠༡ འག་ཝཆ༽ེར་ཞོཝཡང་དང་ ༠ཐནཙོ༤རོང་ཐཛཊངཡ་ཚཊ༤༦རང༤ྨཊངཛ༅༠༡ོྫང་ཝང་ཀྱ་ཝརོངཝང་༠ནཝང་༄ང་ཞིཝ ༤༄ཆཝ༽ངལྨ་ང 
ཏླངཝ་འར་ཝཆནས་ཡང་ནང་ ྲཝ་ཐར་ཐངཡ༢༠ི༦༤་འོ་༠༠༠༣༤༨༠༠༦༠༡༤༠ཏ༠༠༩ཀངཝང་ཞི་ ན༠ང་ཐ༽ི༨༠༤༨༤ར་ཝ་ནང 
ཏུ་༤དངཝ་ཚུང་ན༠་དཔོསཡང ༄།།༦༥ིྱིཾཿཉེགསི (རི༥(༠།༠༠།(ཞཉ(༥ཤ༥༩༥(༥༠༢ོ༦༥(༦(༥(༩)༠།(6(༠༥༠ཞ༥༠༢ོ(ཉཡ(@)46 "((༦༠།( 
༧༠༅༅་ཡཆ༽༽་ཞོཿཆ༦ངདང་ ན༅༠ན༽༠༽༠༦་ཡན༽ ེ༠ི༠༨༢༡༨༨༦༢༅) ༠༨་༢༠༠༨་ར༽༠་ཚ་ བད་ཐེནང་ཐནེངཐངཝངརཝ་འངོང་ཁོཆོ་རོང་ང་ 
༅་ཞི་འངཐནངརི༠ཙེནངཡོང༤༦ང༠ཐཉུང༤ནཏ་༄༠༤༠ིཞ་༦ུང་༦ར་༤ས༦ང༠༡༨་རཐང་ཞཝང་༠༤ཐེར་ཊང༅ང་ཞི་ངང ཧྱིངངུངང༠ཐེ་ཝེདཐནོངཔངང༠ཡོང ན༽ 
༤ན་༠དངཝ༠རོཝ༅་༦་ངཆཐད་ལོན འའང་ཝེད༠ས་༡ེན༠ང་ཝོས ཀཝ་ང་འ༠་ངཐོང་ཞང་རེངཁེ༽ལོང་ཝནཐིངེང་ཅང་ོ་ཝཝང་ སོ་རངཔེོང་ོཝས་༠ཟླ་ངང་ང 
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་ནངུཅུང་ཆདོརང་ཡའེ་འཊ་སང༦ེ་ ཟནཚལྨོཏ་ཡ་་ཝ་ཐོཊ་་ཝནོཡཝ་ཡར་ཧྲང ཐྭཆ༄༠ིཞ༔ ཊེཀྐླརཝསཝཆ་ཝཡངའཱ་ཞཊོུཡ༅ེཝ་ང 
༡ནང༅་༤༡༨༦༅༠༽་ལོངཡནཝ་ཊེང་ུང༠༠ཝང་ཝ་ར༽ ་ཏྐང་༦ན༠༤ཊཐོནཊཀ༡་ཛེན་སང་ཐཆུརང་ཛི་འ༠ང་་རེངབངསོང་༤ླནངཝ་ཞིང (ཤེ ཐ༨༠༤༨་༥་༨ང 
ཞེ༦ཉིན༽ཚ་ཚ༽ཊ་ འར༤༽ིའ༨༨༄༤༠ང༠ཟ་༠ཐ་༡༧ང་ན༡དར་ཐོང་ལྤྲོང་༠༤༨འ༠༡༡པའོང་༠༤ང་ཐང་༠ང་ཐངང༠༠ངཚའ་༠ཐ་ང་༦རང 
༠ཐོཡ་༤ཐོ་༨་ ་འཝཤཏང་ཐསང༄ང་ཐཚང་འུང་ཊེཊ་ཊེངཝནང “ེང་ཀ་ང༨༡༨༨་༦ཚ༠༠༠ང་༠༠༠༠དང༠༤ང༦༅༠༠འ༦༅ར༠ེངང་ཏིང ༠༠༠ 
ཝང ཟལར ༠༠་འ༅ཆ༽འ༠་ཚའང་༠༠ང་་ ཡང་རང་ཚ་སའཁོརང་༠༡རོརང་༠ཝང་འ༡༡་༤ངང ༤ང༠ང་ཆན་༨༠ 
༦༨༥༠༠ུ༥༦༥. \ཾ།༠༠༥(༠༥༦༠༩(༠༥ཉནེ།༩)༥(༠6(2ཞ(༨ ༡)ཞ(ཡ༠ྱེཞ(ག(༩༦༥(༦༦༨བེུཐོདངཊ ༧་སེང་་ཞན་ཅུང་ང་ཡང་༦ེང་ཀླེ་ཐར་བང་ཐངན་ང་ཐེས་ ནང 
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ཛཿ 
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༄༢༠༡"ང ང༨ང་ཡོངང་༠ཝ་༠ེ་༠༣༠༨ེཉ༦ེ༠༤ན༠༠༤༨༦༠༠ཞ༽་རང་༠༠༡ང་ཏེང་༠ངངངངང༦ང་ཞང་ཞར་༦ཊརན་བཝ་ 
ཏན ཞ༤ཚ༦ཐའན༠༠༣༦༠ེ༨༧༨ང་༡༡ང༤༠༠༦༨༠༤༠༠ ནཚ༤ཐེ ༦༤༠ད་༦༦་ོང་ོངང་བཏོངང་ཿངཝའ༠༦ངའ༨ར་༠ར་བོ་ 
༡ ༥༤༤ནང༥༥ཉ༤༠༠རང་ེ༠འང༤ཅང་ བའརོང་་ཐིང་ལ་ཐ་དངཐཝ་ཧུནངཡངའ་ཊོང་ཝཐང་ཏང་ཏེང ཐར་༄ང་༠ེཞ་ཡེངོ་ེངོཊ་ས་སང་ཡ་ི༽ངེ་སཊང ཡྩ་ད་ཐངའ་ཅང༠ཐངེ་ཝང་ 
ལ༠༥༠ཉི་(༦༩༠༨༥༢༥༡༨༥༨འ ༧༦༦༠ད་ཡང༦༽༨༔ཝ་༤ཐབང ༤ོ༦༤འ༨༤༠འ༤༦༠༤་༤༤༅ ཞེ༤་༡ང་༨ ནངེངན་ཆང༠་༠ཞིཞ༔ 
༤༦༠ཝོང་༤༨༤༩༦༠༤༤༠༤༨༡༡༠༦༠ན༤ད་ ༠༽༥༦༨༥༠༨༠༠།༠ཤྲི༠༔ཡའ།ཨ༔ ཉི༤༨༨་༅༨་༠་༤༤༡༠༅༔༦བའན༤ང་ ནངེ་ང༠ང༡ 


ལ༥ལ༥/༥༩༦(༠༠༠(༥(ཞ༥( \༦༥(༠( ལ༠།ཡ༣ིཿཡ(༠ི4( -༠༥(༠༠།ཉི།༥༥\༥༥༥ཝཝ༨ང༤༠༤་༠ཏེང༠༠ད་ཝ༤་ང ཉོེན་༠༦ོ་ཆངངཝངཝ༠་ཡ 
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ཚན༤རང ༡༡ཏ་ཝཝཝ༅༤༽༠ི༠༠༠སཐང༦ཡང་ཡ་༽་དཐནའིཝངང༠ཡེང ནེཆངཡརཊ་ཐང་ཝེ་ཡངང༡ེ་༦ངངངཡརོང་ཝ་༡ུང་ང་ཏེའགཱ!༄ངཝེཝཝ་ཝང་ཞཱ་ཅ༦ཡང་ 
ཱརཝངཝན་༤ང་ཐོན་ཅང ༢ྲལམོ།ཁེ།།༦(ཡ།༠༣༥༨༠༨༦༠།༥(༠།༦༠།ཡེ༠ཧྱེན(༦༩( ླངང༤ཡོངང་ན༠༦ང༠ངངང༦༤ང༠ཐངཐེན༦༨༨༠༡༨་༤ཐ༤༦ེནང༦ང 
ངང ༦༅ང་༣ཆ༢ྟརང༦ང༠ཝ་ཡ༨་༦༠༠༨་༠༨༨༠༡༨༠༠༠༠ད་ཧེན་ཡངའའིངཞ༠༠༠༡པ༦༽ཉིངའག༨ ༥༡༠༦ ༨(༠༠།༠\(༥ཞ༥ནེ) 
ཝི གར ཆ༨་ཞེས༠༠་༠་༡༠༩༠༠༠༠༠༠ེེཡོང་ཡོང་ཡང་ེའུ་༽ེ་ུངང་འཝེནང་ཡར་ཐན་ཆུང་ཆང་ཡབངང ༠ཅང་ང༠ང་༠ངཐ༠་༡ཊ༨ ༠དང་གྲ་ཐེརཊ་ཆེང་ཀང་ 
༢༠ད༥༦ི༠དང༠༠ེ་༢༩༨༤ང༠འ༠ད་རོངང ཉི་ཡང༦༅འོཊ༠ནངཊ་ཏེང༠༢ཉེངཡོའ༦༠༠ན་༦ང༠༦་༠༤ངཡན༤༠ནང་ཞིང འོསེངང་ཅུང་ར༤ ངང 
ཐོརོངཡེ༠ཆནང༄༅རངོསེ༤ར་ཐངང༨ཐར་ཝང་ས (6༥(༥(༠ཐི(༦(ཞེ( ཐ་ཆ་་འ༠ཝོེངངཊ ངོ་༠ོསེཝང་ཅུང་ཝ༅ང་བངོང་༠ར༠ཞི༽ངང༠ཝ་ ནེངཊབཝཊང་རེངཛ ཡང་ཞུས 
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༠ ནི ༠༅་༡༨༤ཞཝ༠༠༠ཐ༣༦ཚ་ལ་ཆོན་ཛ་ཝ་ ཚ་ཏོཐན་ ༠༡༤ད་འབ་ ༦༨ ཅ༠༠ ཡ ༈ཌ་ གྒུཆ་ 
ེནང་ཁང་ (༦༥(༥༦༨(-༡)ཞ(།༥༨༠(༡༩༠)(༠༡ཞ ཏང ཧེིེའཊཐོ༠ཏ་ོ་ཝངརངང་རང༠ཝཊེཁྲནཊཏ་གྲ༦ངབའི ཞུ 
ཇ་༤ཟང་ཝོའི་༦་༠༤ོར་ཡཆལེའ་ཆང་འ༠༣ོངཐང་ླཝཊ་ཐནོངའི ནེང་ར༠ར༡༦་༡༨༠་༡ང༠སཏངཡང་༤ུཊ་ཝ་ཡོ༡༡ཞངཏུ་༠ཟངཊཏེ་ེ་འ་ཞོཊཝ་ཝ༅་གྲ་འ༅ངང ཛང 
༣༩༨ ༡༩༣ ༨༨ 
ཡོང་འབབ ནང་ྷང་ྒ་༡རང་ཞསང་འཛནང་ཊ་༠་ཆ་རེང་ེ་ཡཊ་ ན་ེངཐ་ཏ་་ངོ་ཝཡང་འཏོང་ ཐང་སང་ཐ་ཝ་ང༠བཡཚ་༤ཧ་༠ཝེ་་ 
ཚི ནང་ཐ་རངེང༡༨༦༤༢་༩༠ཝེར༦༣༠༠ཨཝཝ༡ཞིཿཝ༠༠ཝ༄༠༦༠༠་༠༢)༡༦༠༠༠༠།༥༠༠༥༥ཡལོ།ཡཞི'ཡཊ 
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ཡ་༡༠༠ཟང་ཡོའ༠༠༤ཐོར་ཡ་ཞིང་ཝངཝེང ནངེའའཝང་ཐ༽ེང་ོང་ཅ་འ་ཐནང་་ཐང་རའ༠༠༦་༤བནང་ ཛང༤་༠ནཞང་ེ་ཧུན་ཐེཡོདཊ་ཝལོངང་ཐངང་ 
ཐན༤༡ན་༠ི༠ངན་ ༤༠༦༨ སུ ༢༩ ཅེང 
༨༤༽ན༢༠ེོང༤༦༤ཅན་རོང༦ངཡེ་༅་ཝ་ ༥༩༡༥ ལལ་ཤ 
ཚེང ྭ་ེ་ཡང་ཞེ་་ཞི་ཐ༡ཉུ་ཆཿཡོང་ན་ཝ་༡ུནང་ཡཚེ༅༩༦༤༽་ཞང ཨོ་ཞཝོན།བཿཐགེ།སསེ།ག༥ཉཕིཡཞ'ཡ།ཿཞ༠༦༩ལཞཿཔཞི ཆང འས 
༣་༦ད༤༠༣༠ཞ༠ཡ༧ཞེ་༠་༠ཐ་ འ་ཚ་༠ཐར་འ་ ནཅནང་ཉ༠༥་ ལྩ༠༠ཞིང ལོན་༦་༠༡ནང ་རབི་ོན་ཐནང་རཀོརོང༠༤་༠༨༠༠ནང༦ངངོང་ཝ་ན་ཝཝ་ 


༡༠--¬ 








ལེ་༠ཞི༽༠༅ངཐཝསཝཊཡང་ཐེརཊཐ་ཝོཊང་༡ོདང་ཐནངཝ་སེང་ཝ་ཐོཝེཊེ༠ཉཊ་ཝོང ུནང༠༤ན༦༠་༠ངར་ཡངཝོཊ་སྷ་ངཝེརཝང་༠ཟླཝཀླ་སྱཊཐུ་་༄ང་འ་ཝཡེ་པཊ 
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1. ར་རང ཡིང ཅིང་མུང ཇའ 


༠༠ ༠ཞཾ༥༦6(༠༦༡༠༡((༥༦( (ནཾག(4ི9།ཧེ\(༥༥ི།ེ།ོག(2(ཤ༠།༠༥༠༩༣༩༥༦༩༩༦༥༩ ཆིཊང་ཐཊ་ཞིཊ་འཀླ་ཝན་ཞཱཝཝ་ 
ཞ་༠༦༅ཅང་འནེང༠ང༠ཐེདང༦༧༽༠༦༠༠༡༡ས༤༤ཞ༦ན༨༠ན་༦༨༤༤ཅ་༠ཐང་ ༠༠་༦་༠༠༠ན༨༤་༤༽༠་༣༩༡འ་༨༨༠༣༠༠ལཞ་ཞི་ ༡ལ་ 
པཞཾཿ༠ཀི༥(༩ཞ༩༅ཞེ༥༩ལོའཝེ༨བ༣ོང༤༠ནང ༄་ེ་ཉིཿའམན་༦ང༡༠བ་ོཐིང ཆེང་ཞིཀྱིང་ཐ་རོན་པོར་ང ཟ༨༦༨ཡལྨ་ཞཿག་ནཞེང་ཐཿའོ 
རོ་བ ༩ རབ་གི་0585 ཆག།འ་ལེསཟན། ཡེ། བགེ་ཞཿཕྱི༠༠༢༦ 8༦༩༥ བ་པོ (€ ཞ།ཞིཿ 


༅ན་ཝཝོཊ་༠ངེང་ཝཐེངཡང་ཏེང འྨརངང་༠ངཊ བཏོངང་ཅི༽རངཝང༠༤ང༠ད༠༨༠༠༠༠༠ཐན་༠ད་ཟངང་རླང་ང་ རྗི་འང་ུངཝཝ་ཛང་ནཀེངཝ་ེནེེའཝཏཝ་ཝ་ཉངང ཞི་ཝང 








ཛོར ༥་༦ང༤ད༡ི༠༡༤ན་༢༠༡༣ཞ༤༠༤ཝ༡༠ེ༨༠༡༨ོ༠༨༠༡༧༠ཞ༽༥ཞལ༠་༠ཞི་ ༦ནང༠་ཝ༠༽།༠ེནཞེ་་བཞེ་ཞ་ཝ་བོཝང 
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༠ད༠༢༨༨ོ༨༠༠༠༤༦༤༤ཆ༨་༠ཟོན༦ངཉིཿཿ༔ འ༠ོང་༠ནལོགཿ༠༠༡༠༢༠༠ན༠༠ལཡ༠ཨ༠༠༨༦༥༠།༨༠།ཞོལ༠༥།༠།༠༽༡(༥ 
༠ན༠ད༡༡༨ཧུ༠་༠༡ཝཏང་༠༡ང་ངཡར་ང་ཡ༨ངཿུ༠༦ང་ཉང་ཊང ོ་རེ་རེང་ཞོཏ་༠ཝོང་༠༅༠༅ཿཞ་ཐཀཅུཝཝ་ཧུ་ཐནངཊང་ཐནང་ཝ༽ེ༩༩༩ང༤ཚ༽ལཐནངཡངརཝཡ ཿ 
ཐལ ཁྲ བཅངཡང་༠སཝེ༠ཡོངེང ༡༅ནངཡང་འཡེདངརད་ང་༠ཞཝོེཝཿ་ཊ་ཉཊཐ་ཝ་ཝཐེཊན་༨༠༨་ཐན་ོཝ་ཐང་འངེསཝ༅ངའཝ་ཞང་ 
ལ་ཞིང ཞིང་ཞེ༽༨འནནང་༠༨༠༨ནངན༤དངཏུཊ ཐངརང་ཝྲངུངཝེའོ་ཐནང་ར༠ངཔ་ེང་༠་ན་ཉེང་་ཐི༠༦༠ང༦འནའང༠༨་༠ཞིདཡ་༠ད་ཐི༄༠ང 
ཆེརད༤༣༠༩ཉཐན་ཝ༠ཝོཆ་༠༠༡༠་༦འན༨་ རང་༤ེཊ༠༡་༠ང་ཝརོཊུཝང་ཊང༤ནཅོཝང༠༤༡༠་༦༅ང ཞོརེངཡང༦ཡངཏོང་༤༨༤ང༠ང་ཞའེང་ཞིང་ 
ཞེང༦ད༦༨་༤བེཡའོངོང ༠༡ནཡངཉུང༠ོེ༠ངུ་ཐ་ཉེཡོ་༠ཝོེ༠འ༽ེ༠༠་༠༦༠ད་ཞིང ནངཆཚེན༠ནེངཐའ༠༠ཐ༠ཞ༨༨༠་༠༢་༤༠༤༦༨ 
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༢༠༠ ༡ཝཡཆར༠ནེ་༠༤ཟར་ཝེར་༡་ན་ེང་འཛཝ་༠་ཞོཞེའུཝ་ཝོང་ཡང་ཝུང༤་ཊ༠ང༠ཝཏཝཝཝཊ་ཡངཝེཊཡཚུ༽་ེུཊངཝ་ྲསཊཝེ་ 
བུཿཏུཿབ་དྲི་ ི་ུྲ་གྷཝཁཝ་ིབཊ་ཝ འེང ལ༤༠ཡ༠རྲི༦༨༣)༡(༩༥ཞ།གོ༥༥ 
ེ༩༨ང༤ང༠ེཝཝངན ༨ཅང༤ནང་འ༠༤ (གེ༥/\༠((༥༩༥༥ཞ(༅། (@ཞ(ཞ༥(༢།(༦༨༥༢༠.༨༩༥( ལཐ༨༣༠།(༠༠༩༡ུ༽ཏ་ཐཝཿེཝཞུང ཐུ་བྷ་ཁྲས་ཝ་ཞང 
༤ཏ་ལ༅༤༡༨ཞིང༨ཐརེས༠༩༡་༠ོང༦༅ང་༦་ཐ་༠༨༦་ཟ༨་ཐང་་རོངངའོང་འ༠ཐ༠༨ངའ༠ར༤༠་ཞང་ཏེ་ ༠ེཝཿ༠ཐོཡ༠་ཝངཡནིཐ་ཊོའཕསང 
༨༥༥༥༠༢༥༦༥༠༠༠༠༠༤ ༡བ་༠༧་༢༨་༠༨་༤ངེ༤ང་འཛ༨ངང ན༽ེ༠ཧི༠༠༠་ངོང་འའཝསེང་ན༠ནེང་ཝང༤ནང་ཊ ༠༠༤༤༥ཡལོ༠་༠༨ངངེ༠ང 





འཛར ལཙཝེཊ་ཐན་ཆངསང ནང༤༠༤༨༨་༤༽༅༨་༠དངལེད་འ༠༠༠༠ལ༠འ༦རངའནོརའང༽ ཐད་ཞ་ཝངཀ༠ཝང་འ་ཝཝ་རིང་འབཝང་ཝེནང་ངང་ ༤ེངརོངེང་ཡང་ང་་བང 
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ཊ་ཡངང་༠་ཟླ་ཊ་༠ཟང་ཝའོང་འ ྲཝ་༤ང་༤༅ངནཝཡ༠༠ན༤ན༈་༦༠ན༤༠ གླུང ན རཊནངིན་༠ཝངེན༠དསེངཏ ༤༠༧ ཐས འཆིང་ཐ་ི་ཡང་ཡི 
༤ཞཆཞོ་རེང་ཡྨཊང ཐ་ ཏ་ ¿9 ཡྱི  ་ ངོང འཐི་ངའོངེང ནཊེའང་ཉནངརང་ 
ཤཾ‹ '^༠༥༧༩རྡཊ༦ཞ༦ཿི6ཾ ་ཞྭ་ཐླར་ཝ ཤོཊ༤ཚངར༤ངང༦ངའ༠༨་༠ང་༦་ནང ༤༠༡ ེ'༠༠ཐེ(ཡི0ེ ཝསངཊ་ཀླང་ཝ་ཏོངིཡསངཝང༠ 
༡༅།ཤ༥༦༡༦༠ེཞྟོ་བི་ །གེ།༠༡)༩(༠)((8༡((༦༥ 6༡༦༡༥༥ཀ༥།གེ།༠(༣ི(༠༠༥༦༦ཞ(༥(༥༥༩ ེཉཧིཞེཊ ༨༨༢༥ 
ཐེང ལྕ་བ༤འངེང ན༤༠ིནངང༤ན༧འ༠ེ་ཞུང་ཡོང་འཕོཊངཡཚངེད་ཆེང ཞེཝ་ྱཏ་ཡང༠ཡང་་ཝ༅ངཝཝྲས་ངཝཝལོ ོས་ངཛ༽༩ཏཝཝོསཝཡང 











ནེ་འང་ར་ལེང་བང ༤ལིང་འཊན་ཝར་ཝཊ༡ ཞོནངཡང་ཝངེངན༠ནེངརཐ༠ནངང་ ནེནཐནངཝ་ངེ་ནང་ཛྗ་བ་ུང་འོངངཊ འཡངདཊ་ཐབངང་དེང༦ངནངང ༠༠ོངར་ཝ་ཚ་ 
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༡ ོཁེང་ཡ་ར་ཞུ་ཐེ་ནང་ཊ ལཐེབང་ཐན་ཅུང་ཅངཡངཊ ༥(༦(༦(༠6(3)ཁྲཾགི།(ཡ(ན)8ཞེ།ཞ༥། ཊང་ླ་ཀྐྱི་བངཝང་ཚིབཊཐེངའངའཐོེང་ཞ 
ཐཐ༨༨ཐ༠༅༽༠༩༡༥༠འ་༦ལ༤་ཝཞིཞཿཞེ༽ ན༽འཏཏ་ཁཔ་ཝེན་ཡ༅ངཊལྗིང་ང་ིྒཊ་ཁོང་ཝང་ང འོརེ་ུ་རཝ་ཝེཊཀེ༠ངཡ་ཡང 
འའ ནཊཝངཞ་ཝཞང་ཞི་ཝ་ཏཿ༄༅༔ཝ་ས༠ོ་ེཝངཝན་ཐཞ༤༢༠༨༩ི༽ ས་ཡ འིནྡཿག་ནཚ༠བ༦ཞི༽ཝ་༢ཡ༠༢༣་ 
༩ ཐང། ད་ཀར་ཝའེནེ༤ན༠༄ངནཝཡ་ཡའངང་ནེའུ་ཱཿཝ༠་ཝངཞན་བང་ཝངང ཞི་ཝྨང་ ནའེང་༠ད་ཐནང༠ཐེལྗོང་ཝེ་ཝང༠༤༠ཝཐི་ཀཝཚིའ་༦་༡༠་༠ཐེ་ནང་འ་ཀཀེ 
ཝཏངོའ་ཝང་འཡ་ཡང་ཞ ཝཱ་ཞེྱ་ཝངང་ཝནེཅིཊནནངཝ་ཝང་ཛཏ་བ་ེཡེ་ཆཏཊཝཝ་ཊ་ཁཱངཁཝཝངཝ འ་ཁོ་ངུ་ླངའཝང་ཆངནཐ་ནང་ཐནངའོང་ཐཞིང 
 གེཿཨོ།ཞེ། ༠༢༥༩ཐ༣༦༦༥ ^འེ་ཡ།།༦༠།༠༦༥༨༠ན༥༠ེཞ༥༥ ཀུཧཕཊ༦(ན༣༠༦ིཞ(ཉེ༥ །།༠།༩༡༡(ཧི(རྲི།༥༩པ།༠ོཡཕི((( །གེ། 
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ཐའར༠ད་༣༽ཊ༨༠༠༩༤ང བཞིངཔོཝེང དའེས་ཆ་ར་ེང་ཐངཅན་༦ཐཐ༠ངང ༠ང༠༤༠༢༨༦༨་འ༠༨་༠ས༤༠ཐ༡༤ཝ༠་ཚནཁོངང༠༦༠ལི༦༨ང༦དང 
༄ར་རྫའོངོང ེའཏ་ཝ་ཞཱཝ་འ༅༡ཞཔ༣་ལི་།ནིཿནམོ་ནཿཝསཿཝ ༤ཡང་༤༦༨ང༤༤༠༅༄"༠ར་ཐུའིང་ ཐཀཱིཊཡཝཝཡེའ་་ཝེ 
༠བ༩༠ང༠༦༡༥ ༠༨༨༨༣༢༠༠༩༠༥༠གོ༢༥༠9༠༥༩ཡཿ །(ི༽ེ༥༩༦ཞཧ)༨༥༠.༥༦༩)༠(ཐ༽།ེ༥ཞ་ཝས་ོཝ 

ཀི༠༠ང་ཞེང་༽ེའ༣༠ད་༤ིཝཚ༽༡ིཞ༔ ༦'།ཞ(བྱཞི'ྱཤ(4༠༥(ཝོ།ཤཡ༥(༩༥།༥༥ ཧྱིཞ(༢༠༠༣༨(༠༠།(6༩༨༥༦,༥༩(༡)༠ཞ།༢༠༩༥ 


ཆ༽ ལོང༤༡༨ར་༦༢་༠༅༣འཝ༤༠༣་༤ེ༄ངཁེཞའཝ་ེང་རེ ན༽་༤༠༣༠༠༡་༨ེང་ཡང་ཐ་སང ཐ་འཡོངེ༠ཡེང་འཐོསང༤ཅུ་ཝང་ཟརཝནང་༤ཝངརྩིང་ང༤ང་ཞ་འཐེཡང་འ༠རང་ང 
ཞིཝནང ༠༤ཝའ༠༠༨ 'ཿ!'༦)༨༠༦༦།ནི ༠༥ལེ་༥(ཨཿ(ཡོ།3༠༢༠༡༠༩( ལི་༥།ཨ༦(༥( 9((ཨཾོ'༢༡།ཨྱ།༠ཤི'རཇོང་ 
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་ ༠༥༠།ཞ\(ཤཾ\(༅ི༠ེཤ19)༠༩(༦༨༩༡( ༅།9)བཧྲེ(21༠།6།(8༨ུ༠།(༥༠ཞི། ཁན་༦༨་༠༽་འོསའ་༠༡ཝངངནངཝོ་ངོཝནཏ་ 
ཐཐ ན༨༠།༡ན༠༡༨༠༠རོངའ༠ང༡༨་༠༣ང༠ན༠ལིལ མ་ཆ་༡་༠ོང༠དཐ་ཐཝ་བའར་་འཝོཝ་ངཡོ་ན་པོ་འོབ་༠ང་འེསང་ཡང་ེང་ ལྷེན 
ལ༧༦@);(ཤཱ9'ཿ ༨༦་༤༠ནའོངཆདེ༡ངནིང འཝྩོ་༦༧ཝ༧ ེ་ཞ་ྫང་འོཊཝཊ ༠༠༧ ཞེ་ནང་ བཅང་༽༽་༽༽༨ང 
ེ་སང་ཞང རླ ི་ེད་ཆ་སོས་ཀླུ་བའྫོང ི་ེའ༽་ཆེངབུ་ཧེངབཅོང་ རཉེཊེཞཿཝོང་ཝོང་ ༢༡༠༤༠༠ད༨༣འ༽འོ་ཞ་༨་༤ནཚ༠ཡ༧ ཞེ 


ཐྫ་ཡངངཊ ནངེ་ཝཝ་ེཝ༅༔ཏངནཊ་ུཞིཐད་ྷཱཐ༤ ས་ཁུ་ླངཐཊའཡཚ༠ཝེབང་ཆནཡེངངགང་ས་་་ཝེ་༠ཛེཡ་ཞིང སླ་ང 





1.2‰.©ཅི ®< 


༨༠༨༤ ༡་འཆའངནང༠༠་ཡཞ་ཁན་ཝའ་འ་ེས་༡རོན་ནངང འ༠ང༤ནའོང༠ང་འ་ཞེསཝ་འ འཞུ་ཡ༽ཛ་ཞེངཊ་འཁཊེ་ཡང ཊང་ 
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ས༩༡༠དའ༡༡་༡ླ་༤ནཔོང་འ་ཡེ་ང་བཞིང ཊ་ཐེཿཀཀི་ཝཐནང་ཝོཊའའདཞེང ནེང་༄༠་ཐའཚཁཚི་འཆ ང་༠ེའ༠ན་ེ་༠ེ་ང་ཝང་ལྨིངནང་༠༤་ཞིང་ 
ཁོམ་པ ༢པོན།ཞནན་པེ།།ཆུཊ༩ བགས ཁ་ུ།ཀིང་པོ་ལོའ ༢༢༠༥ ད༅༡ནའ༠དང༤༽ཏོངྱཊེཅེངཝཊ༠ིའ 
༤་༠༤༠༤ི༅ེབ༠༤ེ༠༠་༦་ཟ༤ད་༠༠ད་༡༠༨༠ངེངཟང༢༢༠།༠༠༠༠་༠༠༠ཆ༡༠ཆདཚནང་༤འའ༡་ ཐིང་འའ་ 
༢༥༦ཞ༥(༩༥(༠)༩༠༥༠༩༥༠།ཞེ༥༥༣ི(རྲིཞིཁྤ༥༩༠ཞ(༦(༣(༥6( དེ༠།(( (༩༠།ཉེ(ཞེ༩(༥༠ཐི༠!༩ཞེ( ཁ་རི 
༤་༤ཚ༤༨་ཝ་ར༽་ཊེང ཞི་འཡངཏཊཊ ༠ད༣ེ་༠༨༡༽༨༨༠༨༤༽་༦ཝ ༦༢༽ཐ༠༦་༣ངལྨིཚ༠ོའངི་༣་ཝཝབཞི༔ རླ༄ང༦ཚང་རོའེ༠ན༨་༠༅༣ཝང་ 


༄་༅ང༤ཆངཞུ་ཝོའི ༤༄ང༡༡༢འ༠༨་ཐ།ཞི་ནལ་ ༡༠༡༩༡༠ཞ འཁོར་འནསངོང་འ༄༅་༠་༠2ིཕཞཊཆེངའཝོཏ་བལཝ་ཝོལ་ཝན 
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༄༠༠༥ ༦ངངན༤ངརླྲརང༠་་ནའ་ཏངངོས་ཆུངངཊ་རང་བའ༡ཀིསཝ༠༅ཛཡ་་༠ཡོང༦༅༅ནང་༦༡༩༦་༡༡ུང་བཏེང ༡༡ཛོ་༠༤ི༠༠༠ེཚོ ༠ 
ཝོོ༦ང༤ང་འ༦ེསཝསོ༧ འ་ཆང་ཐ་ཆུ༽ ༠༢༡ཝ༦ང༠༠ོ་ཡེར་༠ན༧༡༡༨ནང༩ཅུ་ང་ཐན་ོཝབའཡེསངཆང འཧོང་༠༤༨འ༧༽བཝ༧ྤ་བའོང་འལྫོ་རང ནེར 
༠3010/0'ཉིཿ(ཌཤ་ཟི'(༥(༥༤་༠ཐེཞཝོ་ཝནང་ཚ༽༠ད༡༩་༠ཆེེ་ཞེ་ཞུཊཐོངཝཊ་ཏེཝའ་ ལག་ནི 
ཐདཞ་ཝངཝངོརཊ་ཡ་ངབུ་ཝོནཡ་ཚ་ཝ་ཏེཊཡཝ་ལོ་རེང ཆཱཝེ༩༡་འཚངོ་ྲངཝ་ཆི་ཞྲུ་ོང་ཡ་རེཊཐེའ༡ང་ཞང་ཀླིཝོཊ་འསཊང་༅ང་ལོངང་ཞེང་ཡར་ཝང་ལྲོང་ཝཚི་ཚུཆེནང་ཚངེ་ནེང 
ོཝེན་༠༤ཉེཝཡོངེརེང་ ན་ཞིང ང་ིང་ཝ་རནང་ཞྱཏེང་༠འ་ང་རཝནངང༠ཅེེཚིངཡེ་བརེཞིང ༡༨༠ གྲཝ་༦་ཆཝ་༡༽༡ཐ༠བཊ་་ ༤ཚོཊ་ང་ེ་འཡིང་ཝངལང 


༤ 





1.⁄%.9ཨ ཅིང ཟིངཇུ༤ 2&26 $ 





ཐུག(༩ིཞ༔( ཞེ༦(༦༨ ༧ལོ་གཱིེ་ཝད་ཐིཐནངཚ་ཞོང་ཡངནང་འནཝ་ཚ༽༠༨་ཡེ་ེ་་ཁེན་ཚེཿ ཐེཝ་ཁ་ཝོ་༠ང་ཚད་ཡེ་སང་པོ་སྤཾ ཞང 
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༢༠༠- ----~ 


པ།)) ཨ༩༦(།ཧྱེཿ2ུ(༥ ཀ་ཁཝོོཝང་འངཡེསཅང་ཞིའ ༠༠ཝེཊའང་འཅེང༠༠རརྦསོཊ་ཝརོན་ ན་ཅེང་ང༡༠་ཝང་ན་ནན་ང་ཐད་༠ླའུང་༡་༠ཝ་རེཊང་ ཐང 
= ༤༨ ,÷~ རའ ཏའ ཤི ༨ ལརལ༢ོ༡༧ རོ 
༦༥༦༦ ༤༤༡༦ངཐནངཏ་ ༡༨༥ང༨༦ན་༠དཅ༠༦ན༡༢༤༨༡༡༠༡༨༤ཅེང༠་ཐཐད་ཞངཞོང༠ར ༤ལ༤༧༤༡༩༡༨༨ཚ༽ལ་ཿངཛ ¡ྲ 
༢༠༩༠༥༠།:༩ཤ།(༩ཙ༨༥༦ཞ༥ཞེ༥༦ “ེ'༦༢་འ༡་ཁོར་ཐ་ཞོན་༠ཐན་ཐེང་ཞ་ངཐནངཡངང ཐི ་ཝེ་ཝོང་ཐང་འ༣་ཡི་ཀླིང 
ེང་༤ེནང༦ོེཝངེ ༄༤་༤ཝ༠རཀ༦རོང༠ཝ༠ངཝ༦༅༡༡༠ང༠་ ཤཱཾ།ིཤ།ག་མོཞ། ཡམས ༠ཞཝ་ཝ༔ང ༤ 
༥༠༦་ཏཊཝཡེ་༦༅༤་ ཀོོང༦༅༤༠༡ླ༡་ལོ་འཞིཿབ༡༨༠༠༠འ ༤ྷ་༦ཚང་༤ང་༠་འ༨ཞ༽༦ང༤༠"ཞ་༠་༦ཚ 








ཤཤཾཤ།༩༩།')6((༠༠ོ།ཡ/ཞ(ཞ༽ ཤ(2'ཕོཾ།༨ཌྒེན(༥༩༡༠།9༩6ལོ༥༦ཕི(ཞ6ཱ༨( \ོ༡༠(༠/((༩༠༡༥(༦༩།( །4ཱ(((༠)( ཤོ ཡཝ( 
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༄༠༠༥ ུ་ཟབ་ཝོཊ་༠༡༨༩༤རེ་ཝ་ཚངཝ༅འངའཞོང་ཛརཊ་ླང་ཐན་ཐོང་ཐངཏ ཟ་འ འོ༤༠༠༦་ཐཝཚིུ་ཝ་ནཉེ་ང་ཞི ༤ 
ི་ོ ནང་ཚང ཁོ་ཐཅེ༩༡༽༦༤ཐི༨༦་ེ་ ཛེ འའའ 
ལཱོ ༦་༤དཝོ༠འ༨༠ེབའངའརོ ལེ ཞི་་ཝཊ་ཐ་ུ་ཏེསྲ་ཝང ཞའ ཐ་ཝོ༤༦ངཆ་ེསསཞང ོཞྲོཆེ་བབཏ་ཀླང ༠༦ ཝ་ཏོང་ 
༢༥ ེངངཝེུཊ་ཆདཡ༅་ེཏབ་ཝ་ཞངཡངཞི (༧༤༦ ནངེན་ཐང༤ནའཇྩོེན་འཝང༠༅ངངན༠ང་༠༠༡ ༠ ༢༨༠༡༡པཔ་། 
རྫ ཐུཊ་འ༠༤ང༦ང ༤༠ད་ཝོའ་ཧོ་ཡ་་འོ་རོང་༩ེེཝ གུར་༤ཞ་ཡ་ཝཊཱའ༅ང༠༠་ཝ་ཡཚ༠ཝང་ཝ༠༠ོཝ དོང་ཝངཚང་ཝཝཞོེིང་རྫཊ་ེའབཝང་འགླང་ 
ཞང་ཐནཞཞཊ་ཅེངརྫངཊ་ུཿཐར་ཡ༅རྗང་ཝ་བླང་ཝང ནཆེ་ཀླངནང་ཝ་ེངཀླ་༠ེཊ་ཁབ༠་༠ཅོར༦ངའན༤ང་འ༠ོརོང་ཡ་ཝང༠༡༡ཊ་འ༠༤ོ༠ངཝུཝཡང་ན་ེ་༠ཐོ་ས་༠ཝདེངསྙཊ་ཡོང་དང་ 
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ཤ།ལགཝི།ཞོམཞིཿདཞ།ལཱཿས ཧོ ་ཚུངཚཊ་ུཀླ་འག༠ཨ་༠ཡཞ་ །ལ(༠ཊིཞཞ༦(ཊ༠༥(༠༥ཞཤྱཾ༥ (0( 
ཁོ ཁོང་ཡངས ༠༠༨ཚ༽༨༠༅ེ༽༨༦༠༤༡འའའ ༠༥༠༠༤་འ:ངའང་ཡེསའའ ༦༠༡༨ 5; 
ཞ་ཏ་ེ་ཉིང་ོེང་ཡ་འརཊངཐརཊ་འུསངང་ཡ་ེཝན༠ར་ཚཊ་ཞཊ་ང་༠ེཝ༡་ྲནང་ྤོ ཐླ་ཐང་ཞན་པའོབ་ཝང་འད་ཡེ་སཊཔོཾ འཝ་ཞ་ན་ུ ལ་ཡ་༠༡ཞ་ 
ཚཅཀ་ཐ་ོཝ༅འེབང་ེང འཧོ་༠ཐའ༽༡་༤༠༦༠༦*ཝོང་ཡཛཛན ར་ེངང་ ཝང༦ངའ༤རེང་༠ཚངརང་༠༦ི༨༨༣༦ངའཛ་ཚངའཁོང་ 
ཞེཉངཛི་༠ཐེ༠་ཝང༦ང༦༨ར༽་ ༦་༤ཚ༽ན༠༤་༦་༠༡ོང་ཝ་༡འནང༠་ཐ་ནང་ར་ (༠@((༦༦༥༠༦༣༩(༠།ཞི༦(༩༩༥ི'ཧུཡ! 
༦༩ལརཀླངངཝོའ༦༠ང ནཅེ་ཆང༠ཊོ་༠སྨ་་ཆངའ༤༡་༠ན༠༡༡༠༠ཞེའན༠༠༠༥༠༠༡ལ་ན༠ེན༠༡༩༦༠༠།༨༡༥༠༠ 


༢. 


༤༤ང༠ས༡༤༥༨་ཏ༨ཐ ལཿའལི་༠ཅ༠ཝོ་༠༧༠༦ཁ༤བཡཚངཞངས༦༨༠ན༠༠ང་རངཐདཞ་པཀ༽་བཞེ་༠༠ཞེཊ་ཞིཿེཌཁན་ཨོ་ས་ྷཁཡ་གཞ་་ 
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༤༠: ཚནང་༄༠༩༽༠༠༨༠་༣༨༠༠) ༠༦ ཐི་༡༨༤ རི་ཝ༠༨༠ཞིཞ་ཞཞང་ཉ༨ འེོངཡནཊན་ཐན་ྒོ 
ཐང༦ངང ^༨ཞཞ༥ཞ༥༠ན༣༦་ཞིཊ ཐི་༠༅ངས༦༨༨༨ ༠༠ བ་མ ས་ཁ ༠༨༠༡ ན་ཆ 
ཞཁ་ཝ་ཡདཌ་༡ཡ༠༡།ལི་་པ་ལི་ནཿཁེམཿཱཿཿ ༤་༨༦༣༨་༠ཚ༡༠༠༥་༠༡༠ོ༄ང༠་འེབཝའོངང ནཞེང་ཐེ་ཞིཐནངཝ་འོབཝང་ཞང་ ༦ད་ཐནང 
གཤཞ༥༠༦༥༨(༦༩༥།༩༨:༩༥(༠༥༦)(༠༨༥ (།༩༠༠༡༩༥(༠(༥།༥༩ོ༦༥(༡༦(499(༦༨༠ཞ(ཧིཿ༠པཔརསཞ་ཐནཔ་འང་༠ང་འད་ེས་་པོ་ངང་ བླ 
༦༤༡༨ང༦ཚང༠༽ཝོ༤༦ངཝངེ་ཅང་ཞེ༠ཞེང་ ནཆེང་ ༥༽༩༢༨༤ཞང༩༠དནེང༠ཅེན༤༠་༦ ༠༠་༠༅ཐ་༠་༣ི༠ལ༦༨་༠ང ཞེཡང༠ཝ༨་ 
༦ཡང་ནང་ཅཝང་ཞས ལཤ༡་ཞེཁན་༡༅་ཁ༡ ཞ༠༠༠༡༠་་འཡས༠༡་ང༡༽༠༡༨༠ཐ༠དང༦ནང་༠༠༠ངང༦༅ང ༅ཌ'༠་ 
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ཤྱ༡༢༡(༦།ཉ༥༧༥༥༠(༠༩))ཝེ།༨(༢༡༦(༥༩༥ ༥)/༡))༡(^༡་༨ལྷཊོའཝེེསང ༤ྐུནཊཡ་ུརཊ་ཞང་ཝ་ང་་འནོང་བང་རྐ་ང་འུས་ང༠ང ནངཞིང 
ཐི་ཏུངང་སྨན་ཝ༡༠།་ཝ།ཐི༠༠་་བལུ་ཝེཝ༠་ཞིང་ འ་པ ཐོང༦༅་འནོངཡན༠ིན༔ 
ྔཝད་་ྲ་་ཝཝ་རཝ༠༡ད༠༠ཧ་ལཞཝ༠ནི ག་ཞ ཀླཝ༦་༤དཆ་ཝཝེཝཚ༽་༡༡༠དའ༡ས༦༅ང་ཐང༠༠༤༠ཝ 
333 ”ཀཁཔལཔ- ༢༠ཞིཞ༩༩༠༥༥༥ནེཿ༥༥༩༥((༡༨༩/༥ ༠“ྱེཉ་ཞོ(ཡགྱཾཞ'ོང་༠་༠༅ཁྱཞཚ འ༡༧༡༡༠༠འབ: 
་ཐོ༽ེན༠ཐེ༨༠༠ན༽༠་༠༡༦༠༦་༤ཝེེཉྷེའ༡༦༠༠་ཁཁུཆ་ཞོཝང ེ༤ཞི༠འེ་༠༡༠འ༽ར ང་ཟིཞ་ཆོཉྙན་ཝ་ཆ 


--~ ༠༤༠༤ ༡༥༢༤ 


ལཞ(༠༥༠༥ཞ༦ཞ༡༩༠ ནཡེ།ཞི།ཌོཡལོཡོང ༨ི་ཉིཝེ༠་༠ཚ༤ད༠༅༡ཝང ༡༠་༠ཟངངེའ་ངན་ཉོནངན་ཝང་ཝའི ༠༠༠༤ེ་ེ༠༡༠ང་ཝའོན་ཞི་བ 
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༠༡" ཧི་ཅ་ཝ་ ༠ང༠༠ེའེཏ་ཆའ་སངྱཊཆངཝང་འཐའ་ ི་་༠ཞེངཁབོནཝིངཡ་ངྷཝནང ༨༠ཉི།ཞངཡོཿ་འིནི ངོང་༠ནང་༣༤ང༡༤༡༨ང 
ཀ་༡༤༠ཏཡང༤ཞི་ནང ༤༡ླཊ༤༤༢༠་ཞང་ཐནང་འོེས་ཡཡཛ ༣༠ེན་༠༠༢༠ཡ་ལཞེཞ་ཞོང་ ་ ཇ༣༡༤ཟ༠ཞིཞ་ཐ་འོ་ཆང་ 
༤༤༠༨ང༤ཊང༡ང༦ནར༤ངཝ་ང་ གས་པ་ག གཏང་༢ ་ང་ ཚོང་།་གི་རམ། ༨༠ད༠ེ༤འ༠ཚངན༠ང་ཞ་༠ཡདངཡང་ ཆེང 
ཨིཿ་ཞིཊབ༅༠༦ཞི2༠༩༣ ཤ༡༠(༠།ི(4((༠(ཞིཞ((༠༠ཞཤོ'ཨཱཿ༡༠ཧི ༩ 

ོན༦ང་དཝ༤ང་ནང་ ཐཞིཊ་ཆིང་ཞེུ་ོ་ཝརང་ཐང་རོངད་བཅེང༼སྲ་ཞང་ཝར་ཞིང་རང་༄༅་༅ངཝ༅༽༄༅ངངནངང ༥།(ཨི།གཞིན(འཕྲག།ཞོཿ^ཏག༠ཞིཞེ'<ྲི ༥༦༥ 


རྫོང ཝེང ༠༠༠༠༤༠༦༠༠༨༤ང་༠༤ཅ༠༠པ༡་་༠ང་༠༡༦༠ཐེང་ ཆོཅ༠ཟ༦༡༠༠༤༠༠རཉའ༠འང༠ཞ༠༠ད་༠ 





གོང་ཐན་བེང་ཝིསེང་ཤིརང༤ཅིཌཊཡངནང་༠ངངངཏུང རི༤ཞིིང་འོ་ཆུང་རང་༤ངའཝེ་ཞ་ང་ 
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བཟོ ༤ཞ་༠ཞིཞིཿཞེའཐང་༠ཁཝ་༄ངའ༠་ང༨༠ ང་ཞེ ཚ༽༩༨༨༠༥༠ན (% (ཡ9(ཡ(@ེ((ཁ[(ཞེ། སར་འསོངང༠ཝའཝ་ཝཝེབ 
(8:༠༡༅)༠།༠།༠༦༠(༠ཁྱཾགྱི༥༥༢༠(5(གཿྗརྗོཕ2ཿ (༠(36290(ཿྗཿ༦ར ‹4(ཧྱིཧཾ༩འ༠(ཾཿྦྨབ ༡།༥༥(@367(4(65)ཞ༩(ཡ 
7༥༥༧ ཞེ(༩ྲཾ།( [ ར།ོཞམསག་ལོས་སྒིཞས།སས་དི་ཆི།ཚིཿ ༠༥༣༽༡༠ལཔ་འཝ་འཁོཝ ༤༨༦༨ ༠༽ཉཿབཝཝ འཐ 
༣༥ ( ལས ཀ་ཁ རླེང ཁླའོངཞཞཝ་འ༠༠༠༠་ཐ༽ི་༡༡༡༠༣༢༧ཧིཞཿཿ9(ཁ་ཝཁ་ཝ་ 


༠ཞི4(ཡཨ༥(3ཿཕི;༦༠(ཨ6ལ༔%ཱཨ(༠༩༠༥༩)༥^༥ ༨༦༠ི།9ཿེ༣ཞ༥༥༢ ༠༦3 ༠་་ན་ཆ་ཞེང འ་ོ་ 





༄བཝང་ཝཐོང་ཡར༤་ཝེཝཡངཐ་༽དང་ འབ༠༡་ཧནཐའཛི་བྱཊཡ༅ཝང་ཐ་ཞིང ཛྲི༠༦༦།༠།( -༡༦ཞི།།༠((ེཝེ༔ ༠ཟེ།༨༠༥༦/༡༦ོཡ༔༦༦༥།༠༥ 496 
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1.⁄!. ༦ ཨུང. 


༦༤ >€: 





ཐཚ༽༨༠ང་ཐོང ་ྱངའེ་ིང་ཧཝྨཏོངཡོནཝོབངཡང་ཝཝང་ཝང་ 


༢༽༠༽ 





༥༠༥ ན༅་༅༽༨༡༠༦༡༨༨ན༤༨ང་ཏཱང་འནོངཝང༤ང་ཝངཞང་ཊ་ཞིནང་ཝརང༠བརེ་ ༦༤༦༠ཞཡ་ཞཝང༤༡༠ཡ༤ནའརཿ༠༢༥༨༨འ༠༨་༠་༠༠འནེ་ཐརང་ 
ཐོཝ ༥ང་ཞི༠ིཞ་༥༨༨ཧཡ༔ ༠ི༣ལ༥རཞ༠༠(ཡཨ་།བྱབ།(༡༥༩༠༦ི།(( (༠ཞ༠ེལ༠ེ))(༥ཕེཞ(༦)༥༠།@༠(༦།༨། ༠༦༥ 


༧༤ཞ༽༡་ཐོངའཞ༠༦༅ང་འིཊོང་འ༠ཐོོཝང རངང་ཐནི་སྒོང་༠དརངཞང་ ༥ཛརཀླིང་་༠ཉཁ་ཝ་པེི་བད་འོ་ངའེ་ཝངཝ་ཐནང་འཏང་ཐད་ིནངཊ འཡདེང་འཝཐ་ཆང་ཞྱནང་གིནང་འཐེང་ཡི་ཀང 
ཡཝངཟི༠ན་འེཚི༠འཡངནཐན་ ེས༠ངའ༤ཚན་༠ང་ལེང་ ཐི་ལད་ེ་༠ནེ༠་༠་ཞེང་ཞོཝང་ཡང་ངནཝང་ ཞི་་ེེ་ཚས་༡རང་ཐ་་ེང་བནོང་ཐང་་ཐང་ཞེང་ 
༤ཊ༦༨ང༠པ༽ ༡༤༨༠༅ི་༠ཞཡ༠༡འ༽ 


ུ་བུང་༠ཡོངོ་བང་ླུངར་ཐང་བཏེང་ཐ་ནང་བངཝང་༠ཡང་ཉེང་ཞང་ཝརངཝའ ་ྨྲ་་་ཞ 





ཐཐ 


༥༤༢ད༨༨༦༅༨ང༠༠ཐིངཨ༣ ༠༥༨༠ ༨༠༠༠ ༦་༦་༨ན༣ནང་འ་ 
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༦༨༨༤ ༤ཉོང༤ད་༡༤༡ན༠ད༡༠་༠ཞའིང་ ལན་ཐ་༠༠༠༣༠༅༠ཡཚིཞེ་པཌིཐ༠༠༠་༨༨༠ཐཡན་༠་་ ཐིནང་༠ང་རཞེང་ཡོང་ 

༠ི༣ཐེང ༤ཞ༠ལ་འ༠ཆེ་ཞེང༠ཝཡང་ང་༦ང་ ཆངངངང་ཐ་༤༠ང༠ན༽༠༤ད༠༡༡ཁཐརཐེང་ཉིནཊར་ང་ྱེང་བནོང་བངཝ༅ང་་༠༠ང་་སང་འཡར་ 
༠ ོ་ཧུ་ཝཞིསངཡང་ཞུ་ ཡངཐའོནཏརྱུ་ངཝཝངཝ་ནོང་ཡངེ གིཐཝངརངཱ་ཝ་་ཝངོངཡ་ཝཝ་་ཐཡཞཞ་ ག༠༥༦(༩༡༠༦༩ལཿཤོཡཿ 
ཤཱ(3'‰ཾ༠།༨ཐོཡ༥༠ཞེཿ ༥༠༠༩༠༡ ༄ང༠༤ེེའེ༠སང ལྗི་ངོཝ་ཚརཝ༦༤༡༨༠༅ང༠ ༨༤ང་ ༤ངང་༤ད༡༤འའང༠ངའང༠ོང་ཡང༦བངང་ 
རང་ེ་ེན་༤ཡངཊཝུནཝ་ཝཊཐང་ ༤འེ་ཐོངབཏོང༠༠༢་ིཞང༠༤༨ངཝཁེཊང ཐ་ངང་ཡངངང ་རང༅ང་༠ེ༠༠ེང་ཀྱི་འཐཆེས་་༠་ང་ུང་ངེེཐང་ནང་འཐའངངཡས་ 





ནང༄༩ངའྨུཞཊན་ཐ་ཐ་ཁླེ་ཝངོང་ ནཡ༠ལྷ་ན་ཐླང་ཝཚངབངོང ར༠་༡༡ང་ཏ་བའོས ༼ེས༽་ཀྐེ་ཝ་འའོང་ ན༦འ༡་ནར་ིཚ་༡་བཐེང་བའོང་ ༠༠༢ ༡༢༡ཟྲེཐེདང 
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ཛུ 


^འཚིཿཡ༥ཞེ།༥།((((༠༠( ཛྫང་༤ེ་ིཐང་ཡ་ཁུ༠ནང་ཞ་ང༠རངེུཊེཊནཝ་ངཡ༅ེཏེསཝརང༠༠༠༤ཐན་ཏུང་ཝཡ་ེནཝ་རེངཝཝེརཡ༽༤ནས༤ངརྒངཊ་ཿ 
 བེའོཝཆཛཊེཊཊཊར་ཐིངཝཝ༤ནངཡར་༠༤༠༢༠༨༨༦༅ང་ྨོ་ཐནེངནངོས་ཙངལོཝང༦༨ངཡོ་ངང༦༅ནཊེན༤རངཞང༠༡ེཊར་ོང་ཝརཝཊཝསངང ནངཊེ༤༡རླེརངར༤ང་ེང ༡༡༠་ང་འ་རེང་ཝཝ་ཞིང 
ལེ2ཞ(༨།༢(༥༦༥(༠ལ་6(༥༥༠།༣ེ༠༨་ོན་༠ཐ༨༠༥༡༨༠ིཁ༽༡ཉ་༠དཔ་་ཞང་འ་རོན་༦རང་ ན་ེང་རང་ན་ང༠ང༠༡དར་ 
ཞ༤་༤༠༠༤༠༦འའཅའ༦༨༠ན་༤ཞང་༠ཉ༠་༦་ ཏཏཊ༦༤ངཝ་ང༠༠༠་༤་ཅེནང༠ཐེརངངནེངང༦༤ང༨ཊ་ང་ན༤ེུངཐེེང་༡ང་ཞི༽༦་༠༠ང་ ཞི་འནེ་ང 


ཐཞེད་༩༨ཉོང་ཊ༠ན༠ཚེང༡་ཝད༠ནངའ་ོང་ཝནང༄༅ངངནེང་༠ར༡ེངཝེན༦༨ངཧང་༠ང་འེང་ ན༽ེངེཐཊ་༣༤༠་༠ད༦་༠་ཉི་ངཝ༤ེ་༡ཝོ་༠ན་ཉིནང་ནང་འ༄ངནང་འཆའཝ་ 


༢༠ ༄ངཞེཝ་འོངཚ་༠༡༠་༠༥་༡ད་ང ༧ེང་༤ནབང་༦ངན༠་་་ཝ༠ཝངཡང་ ༩༤འ༡༡༠༠༨༡༢༨༠༡༦༢༅)།༠༠ཞི 
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ཧཉཿཝཡོང་༠ཐེ༠༽་འརྡོ་ཉཝཞོང༦ཚ༽༩༩་ན༠ན༠ནང ༣་༠༤༠འུང༤༠ཙ༤་༠༨ང༨ང་༤ད༠་༠ིཝེའཉ་༠་༣ད་༠ཝའ་ཝང༠ནང 
ཨ༠)༠(༠(།(༠༠༥(༥(༠ཞ༥(༠)༥༠༥༠༦༡༩ཨ༠༥༢ུ((ཧི༥༥༠༠༠༥༥༥༨ོ་༦༨༠༤ེ་༦༧༨༤༨༤ན༤༤༤༤༢༨༠༠༨་༤དཞ༨༠ཞེ་༡ཀའཛོང་་ 
ེ་ཝནེའ༠༡ང་ཡངཝཊོ་ཡའཞ༽ན༠ད་ཞ་ཡ་༢༣༤ ཐ་༧ལ་༠ད༠་་ཞ༠༦ན་༣༦རོངཝཡེཞ་ཝང་༠ེ༤་༤ཚ༽ན༡ཛོངཉིང་ཡརངན༠ན་ཡ་བང་ ཁན 
རཞ་ཐརོང་ཐད་ ཁལ ༦ ཁའ་་ཁ་ འ ་མེེ་ར་བ་ད་བམ་ཝ་ ༤ བེ་ཏ ང་ས་ས་ཅ་བས་་བ་བཝཐ་ 
ཅ༠ད་༅༤ཞ་༤༤༠༡ཏང་ཝ༦་༠ཞདའ་ཝ ལན ༠ལླ༠༠ཚ༽༠ཐཞ་༠ན་ཚེང་ཐད་ཞེསངནངང ༠དཔ་་ན༠ནང༠༡ཞངའ་༠་ཐང་༠་༠ལ་ 


༤ ¬$ ༧ 





༦༤ན་ཉི ཐོང ༠ད༠་༠༨༤༤ཚ༠༠་་འ༡༠ཝོན་བིནང༠ཐཝཡཚ་ཞོན་ནང༧་ཨཝ༠༠༠བཝ་ཡའ 
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༢༤༠ ཞོཐནང་ཝ་བཡོངེན་འང་ཞང་ཅང་ཏེང་འཐངནཝན་ཝ་ཉ་ཅེན་ཡོར་འཆང་ཞིང་འོ་ཡཚ་༤་ཟེ་༠༣༨༡༠ཚ་ནགོང༢༽གཟེ་༠༠ཞེ་པཚི 
ཆོང རང ཐོ༽་ཚངཞ༠ི༽༦་༤ན༤༠བང་ོོཝཡ༠༡༠༨་༠༣༠༡ཟེ་༠༠ན་༤༠༦་ཐཉི་འ༤༠༤༠བཝ་ཞངཡ༠་ཞ༠༨་འན་ཐ་བིཐད་ཝང 
ཞང ཐའ ལའ ལའཟ་ཝང་ འ་འེས་ཝ ཐཝཆོས་འད་ཐེ་ཝངཏཌ་ཀླགཊང་ཐན་ཡར་ལྨཞ་༤་ཐན་་ེཐད་ཝོང་ཡར་༤ུཞོངང ཆེང 
ལེཞ་ཞོ་༠ཞེ་ཞོ་༅༠ཁེཞ་ཞོང ཝ༡ཞང་ཚངཀླང་ཊ་ཐེང་ིེ༠ཅེཊ་དཐང་༠་ཁྲུཞེང་ཞོངཊ ༠ིེ་༄ང་ཁོོཞངང་ང་ཐན་ཐདང ཚེ༽འན༽༡༠་འའ 
ལཞི'ཞཉོ༥ཤཿཊྷ69ཞ༠ ༠(༠༡།((༠༠༥ུཡ༢༥༠ཟུང་ཞ་འའ༠༡༠བ་ཇེང་བནོངསངེང་ ལི་ཡངཝང་ཌ་ེཝ་ཞུ་ང་ང་ེེང་ཡང་ཞིང་ ནེས 
ནང་ང ཇྫང་༤༽ེ་ཐོང༤༠༤༤༠༠༠་༦་༥་༠༨༠ེང༦ཚངར༠༠་༦༠ལོསས་ཡ་༤་ོང་༣ང༠ན་༠རོ་ལ་ང་འཆ་ཝེ་ཚརང་་ནང་བངའེ་ང 
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ཐོ༥༩༠༥(༠༨(ཌོ(༠(ཞིཿ 3༠༩༡༨༥༥༠༥༩༥༥༠༥ཞེ ༅ེིཧུང་ང་ཝ་་བཝོ་ྱ༠ཝ་ེངུང༠༡ེང་༠ཚིང༦༠ད་ཐུན༠་འཆང་ཁང ནེ༤་ངའང་ 
༥༡།ཉཧ ༠༧ ཞ༥༠༥༥༦ཞི༦ཉ།ས ཐ་འ༠ཉེ༠༦ཚ༽ན༠ན༥༣༥ཁེཊ་ཡ9༠༠༠༠༠༧ཐ 
ལཿ༥ཤེ༥༠(༩\ གསསགའན་ རྗེའེང་ཚ༤ཞ༽༠་ ༠༤་༠ཡ་༡་ཞ༠༥་༠༠ོཡང ན་༠༡རརོང་ཁང 
ེངཡཚངཞེཊཡ༠ ༠༡༤དཆ་ཝཚིངཞི༨་༠ཧོ་ ནང་༠ནཝའོབང་༤ང་འཐེསང་ཚང་རཞེང་བཡི་ཞང ༥༥༩ ༦ ཅེ༣་སངངར་༠༤ོརང་ཡང༽ 


༤༨ 








ཞེང ༡ཝ་ཆེ་ལིང་༤་༤༠༤༠ཝེཝའ ནངེཚེ་བང་ཐན་ཞ་ཐནཞན་ངཐང་ང འ་རོངནརཏ་༡༡ཞང་ཏྱ་༠ན་ང་ུངའ་ནང༤་ཚང་ཐ་ོི་ནངི་ཞང་ནང་ 





༣༠༠ ༨ཐངཞངའའ 9ཱཡ9(༦༥(༥༨༥༠ེ།ལཡ༥།ཡ།ཡ༥ཞེ།༢༠༥ཉ(9)ི)2((རིཿ༩༠༥༠༥༠ྡི'ཞམན།༩༩༠༩༠༠ོཡཞི།(༦༠()༦༥) 
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1.2.༦ཕྱ ༦༦༦ ཆིངཕུང 26» ༦ 








༄༅༅༨ ༤ྐེུ་ཝེུང་༨༠༣༽ལཛརེེ་ེ ང༄ངནང་ན༤༽༤ང་ཐོརངཝེངང ༡ེཉིང༤༤༽་ོརཊོང༠ངའོ་ཊ་ཞུ་ ཟན༽ལ་འནང༨༨༩ 
སེ་བ ་༠༢ནན་་ཀེཝང༨ངུང་ཐཀོའོང་ཏེ ི་'ཡེལའ ང་འོ༤༤༨༨༠ ཆུངེཊཊ ངོ་ཏྲུཝནངརང་ཐཐོའཡང་འ༢༠༡་༦ཊ་རྷ་ 
ཏོན༨ནང༠༅༠ཅའཞཝ་༦རངསོརངང སངེངཡེངར་ཆེངཐེ་བསོནངཆངང༦༥དཊང ཟ་ཞརབོང་ཉི་༡ིང་ཟས་ཝ་ཟ་་ སས ༦ འཐྲང་ཞང 
ནུང་ཞིསཊང་ང་ཆཛང་ ༤ྩན༠ནང༠ཐེནངཡ་རང་འྨངཊའའཐནང་ ༄ེེངང་འོང་། ེངཝ༅་ཟར་རཞོངཚི༽༠་ཁ་ཝའེ་ཝང་ངང ༤༽ཊེངང་ཐེཝངཝཝངའཛོོཝཡ༅ནངཿ༠ལྐྱ 
རོ་ཟ༅ཝོ༔༤ཐེདང༩༨ན༦༠༅ཚ༠ལྨརྫོང་འངཝ་ཟཝ་ཡངཝ་དེངརངེང འད་ེུཡང་དེེ་ེུནང་༩ོང་ཝར་༤ེ་ཡངརཐི༠དེ༦༤༽༠༠་ཞིཿ ༢༤ིང༦༽ནཞང་ཝོང་ཝོང་ིཊ 
༠ཞཤ།ཞེཿ((ཞི།ཤོ((༠༠༡(༥ི༥(།༠(༠ེ།༡།༥༥༥༠(༥༠༦(༥(༠ིཞ(ཞོ༥ འརེཊ༥༤ཊ༨་༢༨ོངེ༠༠༤༢ོ་༨༦ང༠༤ཐདིང༦༅ངངཐད་ཅུངསཡངའངརང༠ང 
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༤རིཝ་ཅང༨༤༢༠༦ང ཅུང་༠ངཅི་ཅ༤ ༠་ཅུང་༠་༨༤༠ཝ་༠ེན་ རྷིང་ར་ཞིས་ངང ༠༨ངང༦༅༨ངརར་ཊཊེང ཝེང 
ཐིར འའ འ་འ ཚོངེ་ཚངངང༦༡༠༦༡༨༤༧༦༡༦༽༦༨་༠ཏེ༔ ༠༩༠༡ ༤ང་༠༡༠༨ཊང་ནངན་ 
ང༦ང་ ཉཱའ༠༡༨ངནངངཊཏ༡༩ོཝངང ༤༠༤ན༅་༠༽ཅེའ་འོེ་ཉིཿཔང ཝ༤༦ངཝཝན༤ང་༤ངནཝ༤་༦ོནངངང ༤ཐ༤ོངཝངནངངངང་འང་ རང 
༠བ༤༡༤དངཡན་༤འངའང་ ཞེེབངཐ་ཅུངཝཊ༄ངབངཊ༠༡༡ཏ་་ཐོནི་ང ༤ང་རངཊ་ ར་རངཡཌརོ་༡༽ས༠༠ནང༤དཞང་༠ངརང་འདེ༅ཝངནང་འཆངཝས༩ 
༤།ཞང ནངེ༠་༤ཊན༠ང་༤༡༡༨་༠ཏཿ་ེཊེ་ེརང་ངའང༠བངངཐོཊཚི༠་༠ནངེ༠༡ར༠༡༧༦ཚ༽༨༥༣༠དང༠ར་༦༠༡ཞང ནེ་ཡས་་་ང་ཐང་འཝ༡ིང་ོང་འརང་ 


ཀེ་༨ང༠་༣༠་རེན༠༠༠༨༣༤་འ༠ཐོ༡ཡདེངཡང་རང་ཞན་༦ང་ང་འ ཚིང༤༤ཞརཐརིང་ཅང༤ན༠༦༠ཅ ༤༤༡༡ 
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ངང ཝུ ནངཝེང་ང་ངརང༤བ༦ངཝ༠ད་༠་ུང་ངརེངཝཡོནང ནངོ་༡༽༽༨ིཐན་དཐང༤ངང་ ༥ཡཞཡག་ཤཞི༥( ནོཊ།༠༡༠ཞི༥ 
ཉིཨཱ'ཤི( ༅ཡཞི(༡(༠༦(༠༨།(༦༥{༥ ༠༥(༠ཿ༥༥། ཤི'ཌརེཊ་༡༡༠༠ེནང༨ང་ ཡེང་ུཝེཞ་ངནང་ ལིའི ༠༠ 
།ཉ་ཨ།།གཞོ་ཞཞམཧ་མེ།།ནི།ཿཿ ཅེ ༠ ༣༠ ཞིཿ(༥(༦༥ཞ((ཤི(ཤིཿ ༅།ཡ།༠༥༣ེ༩༥༥༡༠༨ེ།༥༥༥ 
གཟི་ཡ(ཡ((༥།།(བིབ།(( €༠3(8༣༦( ཤཞི'ཨོ།(((༩༠༡༥(༥( ༠ིཞ(༢6( ༠་ཐི༥( ༩{(%ཾ ༠ྱ༠།(0(ཡཿ ༠ུཧཱ་ོཊཊ་ཊ་༠ེ་ཡ་ཡང་ 
་་ུངཊཊ་ང་་ཞཱཊཝཡོཞརོངཞཝ༠དངཡང་ ཏཱཿ་ང་ཞོ་ཞེན་ཡང་ ཀཊ་ཡླང་ང་ ཐཅང་འོཊ་ནྷུཊ་ཐོ་ཡང ༤ནང༤ང་ངཡང་འོཊ༠་ངཝངདེངཝ་ཛངེང ངང 
༥༥ན་འཞད་ཧནེ༤༤༤ད་ཚངང༠༠ང་ཝ་རང་ཝེ་ཝངཐཐེང་ཡ་༽༤་༤ེར ཡངང་ཡོ་་ཅཊེཊ་ཉང་ཧེང་ཝེང་འརངོཊོང ཐཉི་ཡང༦་༠༡་༡་༠དཊརེངཐངརང 
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༠(༦༥ཞ(/༠།(༠།ེ((( ངཝེརཐ༠༽ེ༠༤ེདངཞིཊ ཐེ ༢༡(༠།(065ཞ( ཧྲི ༨༤༡༤ ཙཾཤ((ྱ༠༠རོ།༥༦༠༥༥ ཟཚ༽ཐ་་༄ང་ེ༦༨་༦ཐ༤དང 
ཌབ་ཝཐ་ད་ཡི་དྲ བ་་ཡབ ༠༡ཉ((༦(༦༥༠(༥༠།(༠།༩༠༦།(6( ཚིང་ཐ་ཆུང་ཆོ་ངང༤ང༠༡ད༧ངང༤༅ང༠ད༤༨ཊང༦༨་ ཡེ།༦ཞཞ༦9(༠( 
ཞད་ཅང་འངེཊ༠༡དངང་ུངཝངའུང་ཐནོང་༠ངནརངཡང ༤༠༦༣ེ་ཡ་༡༡་༨ནང༡༧༡ན་ ཐོང་༤༤ང ༠༤ན་ཐདརང༤དངཡོང་ངཝང ེ་ུང་འ༣ྦཝ་་ཐོརང ང 
༦༤༠ད་ལཡ་་འ༡༡༽ང ཐད་་ཅ་༠༤ན་༠ར་༡༠་༠༣ེ༽ེནང་ ཟ༤ནཧ༤༠༦-་འོང་ཐཊ༦༅ང༦༠ང༦༠༤༠༡ད༠་༦་༤༡༠་༠༤རརོང ཤུར 
༥༩(26(༠།༦(༠(༠(༩༥6༦༥༠།(༠།ཉིཿ(༥༦( ོར༡ང༤༽རེཉིཊཝ ་ཐེནངར་ོརངརང་ རོང་ཆ༤༠༩པང་འའེ ངཐ་ཞོནངསཝསེའ ཐད་ུངང་ཝ་ 








༤༤༡༤ ལྨང་༡༡་༅ནང་ བརྡོ་ཞཿཐོངཝཡེ་ཧོང་ཝང ༥༅ད་༤༤རེའ༠༤ངངནང་ཡངའཝོ་༡ླསཝ༦༠༣ང་༤འངན༦༠༤༨༠ེའ༠༨༠ེཐོཆ་འ་ངངངང ང 
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༡ ༠།ཤེ14((༦༦6(༠།(ཤ((ཿི་ཤ(ཞི: @\(ཡ06( པ།8༡ཞ།ཡ( ཨི།ཡེོ༥(ཡ( ཞེ(༥(ཨེ།(ཡ( ༦ཡེ།(ཡ(ཨེ(( @' 
འཆྲདྲབ་བྲུཝ རེ ལེ་ ར་ ༥ ཡོ པ།ཞིཿ((༦(9)((09)((6; ཝ༔་ཉེ་ང༤རང་འར་༡ང་༡་ཏངིནང་ནང་ 
༠༥༥༤ ཚེང (༦(༠།༥(༠ེ། ེ༠ཡཞེཿ(༦(༥(༠༡།༩(༥ཞཾཞ(49( ཅུང་༤༤༨ཊ༤༤རང་ཊཏོང ནནང་འཅུསངརང་ཝ༠ང་༠༅ར༨་༠་འངའ ཅང 
ཞེཊངཐན་ཅུང་ཅང ༄ཡང་རཡ་༠ེཝོ་འིེཝ་ཆང་ཐན་ཐེཧོངངཊང་ཐངཞིང ཧྱང་ཐང༠ང་འཐངཁོནངཡངཐད་ཏེང་སངང་ཁྱེང་བྷསཊ་༄ང་ཐནལི་ཐང་དནོས་ར་༦ད་ཡུང་་ཏང 
རྫོཊཐོ་ཞངང༤ན༤ངངྫཊེཡོརེང་ཐནནཅེང༄ང༠༦ས་ ོ་སླཊ་ཧྱང་༠༤ན༠༡༨་ཐ་ང་༦ང༦ང ནངོང༡༡༨༠ང་༤ང༠་༠ཞིང ༠༥ིཞི(༦༦༥༠6((༠།ཞ༦(༩༥(། 
ལོང་ཞེསཝརང༩ུངཝཆཝེེ་ང༠ངངང ནཅེའ༠༡༨༠༦༨༦ང༦༩༨༠༠༦༠༥༥ ༅༡༡)༨༠༦ང འ་ང༠༠ནང༩༦ང༤འཝངས 
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ཡ༨་༡ང ནེསཝཅེང༡༦་ྐར་༄ངཡར 9(གེ།3((90)ེ། ༅༣༣༡༠༠༡༠༠༨་༄ང ༦༥ ཞཇང་འཟླ་ཝངཝལྗན་ིཊ་གའང 
ཅེངང༤༡༨༠༦ང༦༨་ ཐཆུང་རླུངན་ཐ༡༩ང་ཐླ༡་རང༄ང་ངང ཟཞ༔ང༤༦ངངཅཐའ༠ེ༠༠པ༤ ངང་ ༡ུདངཝ་འེང་འརཐཞང་རྫངངརང་ཡངང ཅེསང༦༡༨༦༨༡ ཟ་ཞིང 
་ལྗེཊཊརོངང འཛེང་ོང་ཛ་དེཡརང་ཁང དའེའ༠༡༨༠༤་༦༨ང ལ༩༡ང་༦ང༤ན༧ཞི༽ ཉཞཝ་འཁོང་འཞན༩༤༦ང་རྨངང ཁླེ་འང་ཐར་གནངཊཐཏང 
ཝེ་༠༡༨༠ཐ༦༥ང ༩༤ཅ༠་རད་༠ཐོངང་ནེའའང ༠༦༢༦༦ང༠༥༨་༥༨༠༤ེ༠༤༽་༠༽༡༩་ཞོལ་་ང་ དཔེཝང༤ཀྐ་ཝཝང་ཡཛཊ ཉྷ༤ངཛ་ཝཛི་༡ང་ེའ༽ཀླིཟཝཊ 


ཡ༨༨ ཚ་༨༦༤༤་ངནངང༠༤༨་༡ ༠༠༡༥།༦༦༣༦༣ ༢༠༦༦ ནོ༠ཝ་ངཏོུནང་ཏཊག་ཏངཝནངང ཛངན་ཝ་ར་ཝངཡ་་ཡ་ཝང༤ཝེས་ 





ཐེང་༠༽༠ཉིན༠༥ ༧༨༠༦ ༤༡ང་༤ང༦༤༧་འ་ཝརོངནངངང ༡༠ཝངཝུཊངནང་་ཞིང་ཛང་༠ནང་ཝངང ར་ཐང་ཏུང་ཐད་ཐིསངཝ་ཚ་འོཏཊ་ཞི་ང 
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༠༡ ནང ༠༤་༠་༠༢༨འ༠༦༤ ཅེས་༦༡༨༤༨་༤༠༦ཚང༦་༤ང༨ འོང ཐ་ཀེཊ་༄ང་ཝཡེོན་ཡང་ཐད་ུནང་ དངེང 
༧ ༠༠ཟླ་༅ཌ༨༤༤།་༥༣ན༦༠༤ ༅༢༽༡༠༨༦༠༨༥༠༥-༡༠ཐ་༤༤༦༠༽༨༠ཐི༠་༠ར་ཐི༠ན་༠ད༤ངཊ ༤༡༠༠༠ན་ང༠༦ཚ༽་ང་༠་འཁོནང 
ཧོ བཏིང་ངཐ་ེཛ་ཐན་༩ེན་ལྦང་ན༠ནངང རེ་༤༤ེང་༤འེཊ༤ན༠༦༡༠༤ོཊ༦་ངང ༢༩༦ང༤ཚ༽༡༽ཊ་རྡོང་༠འངང ནངེའབཛ༠ལརོརངནང་༠ནའཚང་༠སང 
ཟླེ་ཝ་་ེཝ་ཡ་ཝ་འངར་ཆང་ཐེཝ་་ང་ཀརཊཐིེནང་ནཝ་ནངངངང ཝ་༠༤༢ངཆུང༠ཝ་ཚང་༠༤ཏངཡང་ཝ་ོནངཊངེང འཐོ་ཐཐའངའའི་ནལ་ཞང་ཞི་པངང ཞཞ་ལོརང་་ཝང་་ཉང 
ཛོ་ཡཐཝངང འ་ཅང་ང་ཝའོ༽ེཐའ༨༤ནང༠༤ང ཛ༽༽ཌེང་ཨ་ཞེ༦༨་༠༡༠༠འང ༅ི་ན༨ཐཝ༠ཉའཡནཐད་ངང་ ༠་༤༠༠ནངང༠་༠༨ཝ་ང་ 
ལི་སེ་འབོང་ ༤༢༠༨༨༤༦ང་ འཚང༠༠༠༩ང་༠་ ༠༡༡༠ ༠ུ།(༥(༅༥༥ཞ༠(/།3\(༥^ི)ཧ'༠༠།(༩༦/༣(༩༠།(༦(༠ཕྱི(༦(།༠ཞ'( 
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འཞ་འེང་༩ང་ཆ་ཝེས་ཡཚ་ཝུངཝཡང་ཐུན་ཅུང་བང་འོང་ ༤༅ངཟ༨་ ༤ ེཞ༩༠།༣༠ཞ༠༠ན་༦༅ང་་༅༤༠༡༦་༠ང་༠༨་ལཞཞཿཆ་ཚའཝ་ཏོ 
ཞེ ཡེ་ཤ །༠ཞིཞ(69)༠།ཞ༦ཡཞ༥ཨོ༥ཱ༥༠༽ ཉར་པ ༤ང༽༦༤༅༦༨་༠༽་༠༠ང ནཞི་ཞི་ཿ༤༦༡་༠།ཕྱིཿ 
ཤུ་བ ་ ༠༥༥༥༥༢༥༠༠༥༥ ཞ༨༠ཙེ༤ཿཞིཚ༦ཚཁཝིགཡཞང ཞེང ལ་ཝ ཟ་ལོང༡ོངཞང་ཝཝའང 
ིཊ་ཝངཝཝེནཝང༤ད༠༢༤་༡་༠༡ལ་ཞ་ཞི་ཚང ཞེར༠༢ང་༨ིཝ༠ཞ༠་ཞཔ༥༅༧༠༠་ནནཚིཞ་ཚ ཞི་བངནངང ༼ྩཏེ་ཡཱདཱ་ཝཊ ༤དསཊ 


༅ན་ལེཝངཞ་༠་འངངང ༨ང་ཞ༤ཐེ༠ལྗ་ེཊཧོང་ཊང ཅཝའོར་ཐ་ཝ་ང་ཞོངའཧནང ེངཞང༠ེནཿཝོའེེང ཞིང་རང ༥༠༡་ལི་༠ཞཡཚ 
༡(༦( ཞཕྱི།༢༦6༡༽3((ཡ༔( *ྨ((ཊན69(༠ཞི(0༠(ཡཿཞི' ༄༦༦༦༥ེ༦ུ༠།པ་ར༅ངའ ཁའཁོང་ཁའ༨འ༠ིནང་ ན 
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1.⁄29 ཉེ ཇིང་ཕུང་ =© ༦ྱུ 





ྕ༄༠༤ འ༤༨་ཞ་ན༤༠ད་ཚེ༨ ཞེས་སོ ག༡༦།༠ིག།2༡༥༠༡\༦༠ཞ།༥ོཞི' ༦༠ ཞི@་༠ 
ངང ཧིལི་ཚའཚུཿ ལིལ འཚོ (རནཿ པ་ཟེར ཉེ ན༤༤ནང༠ཐེང༡༨༠༤ཐོར༦ང༠༠ཐིང༨༨༤༡༡༤ན་༅ཝ་ 
ལཿ ཤ༠༠ཉརོཡ'ཞཝལཞ་༤ལཐི༠་༠ང༠ང་༠༡༠་༦ཡང ཨ་ཧབ་ཕྲི་ཉ།ཡཞེཿསཧྱ།ཕཿཝེཿིཡོནཱཧི ཉི༦འངེང་ བཆ 
༠ཉི་༤༅༅་ལྨོ་རྒི་ཡོངཝཡིངང ནཆོད་ས་ེན་འོནང་བན་ླིང་ཐ་ཝ་ངང་ ཞི་ངཐན་སླང་ཝ༔ འགྱན་ཊ་འནསངངངཊ་གེ་ཀང་འཐང་༠ང ༤ཅེ༠ཐཞད་ཆཝཝངཝ་ཚ༽་ལྲཝ་ངེ 
ཆཙ་འགྱ་བྱཝལ་ཝཐངེ་ང་ནང་ན༽ི་དང་ཐ་བླང་ཐཚའརྒ་ངཏ་ཐན་སླང་ཡང་ཏེའ རང ༠འཐོནང་ཡང་ལུནངཡོང་སཆ༠ཝང་ཏེངང ཐཚི༽ཝ་ཆོན་ཡ༠༤ཝང་ན༤ན་ཝདཐཝཝང 











ཅེའཝ་ཉེཝངཝ༅ང་ཞེ༡ན༠ཞུནཉུང འཐེསཝ་ཚོཐདངེལཐེ༦རའ༠༨ཝང ཞེས་འ ༠༠ི་༦་དཧོཞ༦ནིཞེ།ཡིཞི ཐདཞསཝ༡ཀ༦བའངནང་ཡ་ཐར་ 
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༡༠༡༠ ཆྲཧཧཞ ཏང 


ོཊཌཝཡ་༅ངིང་ཞཝངཧེནཝ༠༠༄ང༦ང༤ེ༠ཝ་ཧོང་འའེཝེསཏ ༅((༠ 


༢༣ ཝེར ནངེ་བ 


འོ་ཚ 


ཟུག།གིུལ་ཞེལ་ཁྱོ་ཝེ།(ཤ༅'ྟེ ག།(༥༡།/༣༠(༩།༨༥༦༥(( ཙོ'ཧུ(( ཞ།(ཡ(( ༠༩།:༥༩༠(༥ ༠(༡)༥༦(༠།༩༥༠༣༩ཕ།(༥༥༥ ༢༠༠༥ 


ཧོ 


ཐོརངཏཊ༠༡ོང ནེ་ོཡེཿང་ཡ་༤་༨༤རེ༠ངརྟོངའའངང ༥:3((3།(༩ི(༠6ཧཿ གློབ་འཐོན༤༠༦ང༠ནརང ༠ ཐན་ཝཝ་ཞོང 
༦ང༠༄༅ངང བབོ་ཞེང་ཞིངཝང་རཊེཊ ༄༄ཛནང་འཝེཝནང་་ཞནངཞིབཊནང་ཊ ༤དར་ཞོང་ནངཝེཡང་ངང་ཐ་ནང 


ན༤ནེང༠ངངང ནངེ་༠སངང་ཞངཝངངཝ༠ེ༤ོན་༤ངང ༡༨༠་ཐཐོ་ཐ༡༠ན་༠་༠འངང ༠ར་ཝང་ང 


ོང་༅༠་༅ང༡༨ངང ངེང༄༨ངན༤༦ང༤༨་༠ོང༦ང༤ཡཉངང ༦་ཞ༨་༠༤་ེངོ་འ༥༽་ང༤༤༨ ན༤༠༠༡༠༦་འངང་ཐང་ཞ་ངང ནཅེར་ཐན་འེའྟེང 
༦༦༠ ེས༨ང༔ ཞི༠༡༠༦༨༥༤༠༥ ༡༠༠ོཞ༦་ཞི་ང ཐ་༠༽༠༠༠ར་ཀཊ'༦༠ང ༠་ཝཚངཚའའེོ་༠རྲིང་གཝནང་་རིནཁ་ཝང་ 
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1. ༦ ཆུ ཇིངཇུང 266༦ 








༠༤༨༨ ང་ཡོང ཞང་ཞུང ཚང་དང སྒང 
20ཨཾ(ཉེ)4༦༨(ཞ( ༠།༦(༥ཡ།༢ུཐ(ར ༤༠༦“ ལ༠ད་༦ཚ༽ན༤་༠་ཆ་ཆཝར་ེངཊ ཞིངའངངང་ རླེཊ་༠རཊངཊ ཚེཊ་ཝ༅ངནང་ཐླ་ཐོཐེངཡངཝཝེ 
༤༠་༨༅ཚང༠༡ནའ༦༤ང་ འ༨ིཉ(༩༦༦/༥(6ི༥( ༥པེཞ(6ྱ།༥།ཨལ(༠༥༥༠ོ༥ ོང་ྒྱངཝཡེང་་ཐྲོརཝཝངང ༤ཉཊ༠༡༨ང་འཝོཐེདང 
༥༨༠༠ོཡ༠ེ(ིཿ(( ཨེ'ཁ༠།ཡ༤ེ།(ཤ།(༠ཞ༦ཧཾཿ༥༤ཞེ'ཞ༥།ཡཡ།༠༨ཞོ་༠འོང ཞེས་འ པེའང་ཅནདུཊ༄ང་འོང་ཊང༠ངཏ་ུངཡ་ཞང་༩ེཏུ༠ཊཝཊོང 
ལ་རེ༤༠༦ལེ༤དང༤༤ང་ཞི་༠༡༠༠ད་༠ེ་ ཁཿ༨༨༠༨༠༡༡༨་༠ན༅༠ད༠༠།ནཞལ༠༨ལན༠༠ོང་༠ཚའ་ ཝེང་ཝ༄ང་ཡེར་ 
༨༨༠༦ ང་ཚང ནངེཐ་སང་ེའ་ེོནངཚཁ༠་ཊནེ༠་བན་ཞིཿནཞེ་ཡ་༠ེ་་་ཝ་ཝིགོས་་ ང༠༨ཛ༤རིརངཡརང༔ ༠།ཞ༠6༠༨ 
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ཐོ་༡་༡༤༤ོ༦ར་ཐ་བུང་ཅངའོངང ན་ཚོཆ༄༽ཝང་ེ་ཁོང་ཝང་༅་ཟནང ༤དཞ༠ངཁོནང་འ༤ཡ་ོརང༤ཅརང ༤ཆཆནརང༤ོའ་ཐྲངང ནང༠ང་ ༠༡༡༤ 
༥།ཞོ'༠༥( ༦ྱཾ'ཞ།ཝེཡཡ།ག༥༩༥(༦(༠(༠ཞི9(༢༦༠༨(གྲེཿ ༠ེཊ།(༡ན(ཕིག།2(ཡ༩༠༠\( ༦(༦(༠།༠ེ༠།ཡ༩༥(༦༥ 
ཐར ༨་ཐོང༠༣༠ད་ཞིཿཞེཝ་ཝང་ཝཐིཡར་ཐ་བུང་ཝཏེ འན རླརང་བཝ་ཝང ཀཝྲོརོཊ་ཐནང་ཞིཐདང་རིིཐདང་ཞིངཆང་ཡང་ཞང་ ༼རང་ཐཐནང་ཐའང་འ༠༨་ 
ཡ་ཡ ་༦་༠།ཡི༠།་༠འ་༤༦༠་ཏཊ་འ་ ཞི་ཝངང་ ་ ཟ༤ཐ༠ན་༣ཉི་༦ཚངཆ་ོཊ་༠ ེ༽རེ༤ིཐན་ 


ཡི་༠་ཐང་༠ཅ་ང རི་༤།ཐངཝར་ཞེཡངཡ་འཞེངཞ་འའོང་ཝསཝ་ ན༽ཚོ༽ངནང་༠༠ོང་ནང་༠ར་༠ཆོངང ིང་ཏང་ཐ་ཅུང་ཚང རོ་ཆད་ཐར་ཏཌ་ཀནཊེིེ་ནཊཞིང་ཝརེང 








ཞ(6༥(@ག(༥༨(༠8ུཤ(༦(༠ིཞ( །གི(ཞེ༥6(༥༨༠།༦ི.༦༥༠༨(༠༣ .བ༠((༦༥༢(ི(༢((༢༠༦༠༠ེ༠་ཝ་རོ་ཝ་ུ་ཝང༄༅༤༤་ང ༠༤༨་ཞངཞོང 
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1. 3818 ཁིངཛྱུ2་ =© ༦ 


ག་རུ 








༠༠ འ༧༠ཐཊཊངོང་ འཊེ་ང ༠༤༡༨༨་ཝ༣་ི་༠ཝ ཟླ་༠ཐེར༦ར་ཞིཝང༥༠ཐ༠༠༨ནཊ༔ཨིན༔༠ཨཊ༔༠༩ཿ༣༠ཡའ 
ཤི 9(མ།ོ།(ཡ།ཉྷསིའྡིཿཞ ེཞིཊ༤ནཞ་ཞཱཝ་ཝ ཡེཊ་ཊེ འཆེད༩༄་༦ེཊེའུཝཡངཝཝང་ཝཝ༽༠ཝཝཊེ༠ང༠ནངཝེ་གུཝསང་ ཅཝཝངའཚཝ༡དའང་ཡ་ོ་ྒུརང་ཞིེཊ 
(༠༩ན༦(ཞ( ཞེ1400469(/ །(ེ(ཤ(ཞི།(2ཿརོ༨འ་བབྗིང ན་ཆོང་ཐོ༠༠་༡ན་༠༅ཚི་འང་འཁེན་ཚའིནངཝ ༣༡ར་ཞིའ 
ཀྱིཿ4(༠ཧཾཤ(གཧོ་ཙེ།9༥༥༣༥༨(ཤི(ཞོཊ'༦།((༠༥༩༠༥( ཡཡ(6གེ།ནི།((༥(6())46(014 ར༣༢༡༅༅་ཞ་ངོསཝ༠༡༠་ཉྙར ་ 

འ་ཡ་ཞ་༤ན༠༤༅ངང ཐེེ་་ངོའ༡༠་བིངང ༤༠༤ད་༦ད༠༡་ཐེང་ཝཐིའ༠༡ངང ༤༠དང་༠ཐས་ན༢༠ཞིཉ ཡེའི 
ཞོ་༠༨་འ༠ཊངང འ༠ླང་ཡོང་ཉི་ཆཊ་ཚ་ཝ༠༨ང༤༠ན་ཧུཊ་ ཐས་ཝ་བུང་ཝའའོང་ ན༤ེེ༠༠༽༠༠་ཏེ༠ང་ཡར་ཐནརིའ་ེ་ཝའོང་༠ོས་ཐ་ན་འཐོང ཞང 
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་ཏྐུཝན་སེངང༥ང༠༠༡༣༠༢ཉི་ཡ༡།༠༠༤༠༨འ༄༨༠༡༽ ར་ཞེ ཅན༠༡༢༠ང༠༠༠༤༡༠ང༨ང ངེ་འ༔ངཝཡ ཐང་ཝ་ཐེ༠ང༦ ངང འཁོང 
ཐན༽༠༠༤༠ཐོང་༠ེང་ཡོངཝསངངང ༄ཐ་རོ་ཝརྒོཝང༦ར་༤ནང༠༅ཝཝངང ཞེངཆོང་ འཊ༦༠ཉི་ཝང༦༅༠༡༨འ༽ེ༠ཅ༨ཊཞིང ནང་ན ༣ གས གཞན 
ཞོང་ངང་ཞུ་བང་ཝཡ་ྲ་ངཡ་སང་རཱདང་ཏང་ཝཝ་ཡརཿླུང་་འཅོང་བཛེ ནང་འ ཁ་ཐི་ཁོཝཆ་ཊ་བ་ོཊ་འའོཊང ཐད་ཐན་ཀཱརེཊན༦ད་༦ས་༦༅་ཁེ་༠ཞང 

༨ང་ཡཐ་་ཝཚན༽༠༠༩ཿ༠༣ང ཞེ་༦ནལ༠ེ༠ཡེ༠༠ིནི་༠ལ་ཞ་ཝ་ཐ་ཆང་ ན་ེངང་འི་ཞི་པང ཝ་ས ༠ཐད་འ་དེང ོ་ཀེང་འཕོངང 


ཡུ!༠(༠( ༠འྲི།(༦ ༡ཞཡ།ཡི(ག༥༩༠(ེ༥ །གི་ཞི༦༣).༣༠ནང༤ཝང་ངཝ་འོང་༠༨ང ཛིར ཅང་ང་འོང་བོང་འྫང་ཡངངངང དན་ཡ་ངང 











༠་ཉེོངཡ༠ྒོཝ༠༠ང༦༨་༠ང ཞི་ཡཚ༠༣ེཞ་ཝེ་༠ཞིངནང་ ༡༠༠ཞེཝ་༠༠དའ་ཝོ་རོང་ནང་ཝཐས་པང༦ས་བུང་འངར་ཐོངཝཊ་བརང་ཐན་བངསངང རཅའུང་ང་རེརཐངང ཞྱནངཡོང 
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1.⁄2-9- ུངཐཅིེ་ཟིལཇུཿ >© ༦ 





༢༠༠ ༨་༡ང༠ཐེནང༄ངནང་ ཆུ༠༄་ཡ་འོ་༅ངའཡཞང་ཡར་རངང་ཆའོངཉཝཝ་ུང་ཐ་་ཉ་ཝང་ཡང སྦ་༠༅༅ློང་ཡ༅་ཞོར་༦ཡསབ་ཐང་༦ངཝ་ 
་འཆ་ཞྲ་ླ་ེབའོ་ར་་ེ་འང་ར་བ་ཝབཞས་ཛ་ྲ་ཡཊ་གཨ་ཡཱིཤཿལ་ིཿག་ཏ༅ཁ།ཨཨི ཉི་༠ཅཊ་ཊེནཐནང 
ཞཞུ༠ཅརེང༦ང ཞ༤དང༤དེ༠ཐརེངཡང ཟླ༠་ཊཆརཊཡང འཡོངཐན་ིཐདངཐ་འ༠ཐོནངཡང འཡོང༤རཉི་ཝཊླ༤༤ེང་ཡང་ཀྱིེང་འངརེཝ་ཡརཊ གྒྲ་ཞུངཝང་ཝཊ འ༠ན་ཝང༦ང 
དུ ཚར་འངཡང ༩༥༡༩ བར་འ ཡེངེ་ཐད་སླ༽འངད་སང་ཅད་ཐད་ོ་རོངཝཡི་ཛངཊ་ཝ་ངང ནངེན༤དངཐིཏ༠ང་ཝ་ང་ ༢༠༤ 
ོ་དེང་༦སཊ འན་ཝ་བལིང་ཀླ་འའཝོརོང་འོསཝ༠་ངངང ཉཊ་ཀང་རང་ེཐད་ཐོང་༄སཊ༠ཀརངངང འངནཔཞ་ཞཆནང་༠ཊངཡངནངངང ལེངཚརོང་འཆུ་ཆང་ནང་ཊཝདང་ཐནངནངངང 








“ཤཾ\༥༠།ཤེ།(༦༨(༠༠༦(༦((༡(༥( ༨༥(༠༥༨༥༠9ཐ།(ཙཾ4(༠7((( ཞེ(༦(༩(༥ ༢ུཞ((༠།(ཧླ༠༠ང་ནང་ ནངེངུང་བའོ༡ི་༠ནང་ཝར་༩ 
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༩༠ 


འཡད་རངོང དུར ཝིལ ལོ 


འ༦༅ང༠༡ོར་ཡང༔༦་ཝང ༤༢་༄༡༠༽༠༣་་༦ཚ་ ༦ན༠པ༠༠་ཞེ༽༠་ན༠ངཡ ཙྐོནང་ཡང་ཞུ་བང་ཞས་འཡ་ཅཊ་ཡསང་འ་ཊོསངངང རང་འཡོང་འན་ང 


ཞེ༔༤ཐབ་ོ་ཡ་བཊ༄སས་ཆངཐདངང་ ༨ང་ཐདང་འོང་ཐཅང་ཊ་ཐཝ༦ང་སང་འནསང༠༠༠ནང་ཡངབ༤ེང་འན་དང་ཏཏང 


ཞ་༠ཞ་༦ན༽༠༠ ཧེར་བ་ེའི་༅་༤ནཆངཊངང ཞི་བའའོང་ ༠༤༦ི་༦༅༣༠༡༣༢ཿ9༠༠༡༽༠༠པ་ཞི་ ༅་༠ཝ༤༦༅༠་་༠༤༨ང༠༩༠ེང༧ 
ཤ9)༠(༦/(༥ཉེ།(༥༥༨(༩༦(༠( “ཤོ[(༠ ༦༦ འཐང ཀ་ཝང ཞེང་ཁིང་ངང་ ཉང་༠ཞ་འངཛིར་༡ང་པེབངའཐརང ལྒ་༡ང་འོང་ེང་ཞི་བངཡང་ོང་བའ 
བ༨(༥ཞི།(ོཨ(ཡ(ཧེ'8༥༦( ཡཾ'།ཤེ།༦8(ཡཨ་(༦ཡེ།(༩( ཡུ།((ག(3ེཿ(༦(༠།༥(2()ེ9།(ཞེ)((ཉ།(༩།༠།(༦(༠((ན༥ ཉི'ི(@ (༠༡༦ 

ུ་༠༡༽༨༨ཐཿླཏངཊསཊང ན༦ང་ངླཐ་འཝོང་ྨ༠རློརང་༥་༠༠༤ཅན་ཆངང དླ༤རོང་ཁིན༠༠ན༦ངའཐནང་ ཞེ་༤ཚང༨ལིའཝཏེངཝྨེངཊཐངན་༤ནེེཝཊང ཞ་ཅང་ཡང་ཐུརཊནཐང 
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1... ཨ་མྱེ ཚི 7 


༤ ༡ ཡར་འ ཞེ་བང་ཝོངེང 
ེ༤ཞི༠ང༠ཚ༽་༦༤ད༣༨༠ཝ 'ེི 


རེང་ཞན༤༽༠༤༠ཝ༠༨ཐ༽༠༤༤རེང༠ངོཆ༤འེཞིཝ་ཁུཝ་སེང ཐ་་༠ད་ཐང་༠་འཆཝང༄ངཆབཔ་ 
་༠༤ོརང༦༅ནང ༤༡༦༡༡༨་༠༨༦༤༠༥ ༅ི༠༡༡ན་༠༠ཐིགལ༠༣ེཞ༠༡༨༠༥༥༥ཞེ། ༠( 


༠^༠༦།༠།༠།༠།༠༩༠ཞེ༦(༦༨༠/ཞ( དེ་ཝིང་ཐེའོངོང ཞེ་རེང ནཆོེ༡༠༡༠༡༠༠་ལཆོའདཝ༤༠ོས་༠༡༤ཐིཝ་ེཡང 


༢ེཐ(༦༥༥( ༢༩(༥9(༥( ར་རོ ན༦༤་༠༠ེཚིང༨ངཐང༠ཞི༠་ཞརོང ོརཊ་འལྟེཊིཊ༦བནང་འུངཝང་་བང་ བརྩོཊཆུངརཡའནང 
ཛཝེངཡང་ཞེཡེའང ནཅེཝང་ཏཁིབཏུཞང འཁོར་༠ཝ༠་་་༠ཟཐ༽་ཊ་རོངོང་ ཞི་ཝངང་ ༧༠༠༠ ང་ཐ་ཡང ཐང་རོང 





ཞི ༠༡༨༠༠༅༠རེང་ཆ་ང༦་༦ང ནེ༠༠༡༠༤བ་༤ིཆཞ༡༠༠༤ང་ འཛམ་ངང་ནང ༤ནང་ཟ༤་ནངའི༡༦༨ 
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༡༩ 


ེཝང་ཟངང འཝོས་་ངཀ་༠ོཝ༤༨་༣ཐོཆཝནང ལ་ནང ལྗང་ི་ེེང་རང་་དན་ར༤ཞའངངན་༡ར ཆི།ཡཞ།ཡུ།ཡ༨།ཞཞ༦།ཿ རྡོང 
ངབོ་ཞ་ངང་འ ི་ུཝ་ང་ིཞངཐངང་བྲ་ཝངཝཝ ཝ་དང ནང་ཡང ཞིངངོ་ ཡང་ནི 
ཞ༠༩༥༠(༠༠༡༠(༦ཞི6/ཡ༥ཡ(( ༤༠༠༠ཿ་༄༅༠༦༠ྩ༨༠ཝ་ཝང ཐ་༠༣ེ༦༠༢༤༽༠༠ོར་ངངཚ་ང ༠༡༥༩(༦ཞིཤ(9)༠༥༥(འྩོ(༥- 
༢༠༠༨་༦༨༠༨ །༅་༢(༤༅༠༠༥ེ༠་༠ཐེཞ་ཝརངང་ ནོངཝཡང་རྗོ་ཌང་ངང༠རོཝའེ༤རྨོ་ཐ་ན་ རྨིང་འ༠༅ང་ཞི་ངཐུང་ེང་༠ཐའཐོར་ཉང་ 


ཞའའེང སཏྨ་ཝཊ་ཝརཊཊའ་ཐླ༡༠ང༦༧ངང ༅༠ེདརེ་༄ང་༠ཅེན་ཝེེ་སསང ༤༠ོཝོང་ང་༤བཏོནངདང་༠སེ་ཡངཝཝེསཊཊང ་བབངཝ་ཐུསཝ་ཐནཙནང༤༠༨ངའ༠༡༠་༦ཝ་ེངངང 


ཞི་༨ང་ ཝེ༠༠ེ༠ང་ཝང ཤཱཊི་ཞཨ༠༡༠༠༥ཞུན ཝཆི་ཝཝང༠༠༠ང༠ང༤ཝེངང་ ཐེང ཐོ་ཐད་ཐོ་ཐེང་ཝ་ཊ ཝཉོང་༡ཞངཞ་ཁ༠༨་ལེ 
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1. ༦ྱ་ལེ མའི་འི་ ཡིང་ཇུང 29༦ 











 ༥༡ངང ཝོང ནངེ༔རཏར༠༠དང༧ངཝཐ་ཉཱར་ཞཝངངཝཡ་ནང་ཝོ་ཞངཡ་ཐངཏ་ཝཡང་ཡརངཝཝང་འཡང་འཐད་ཅུང་ཆང་ཞིངང འ༠ད་རོང༤ནང༤ཏེཊ་ཞང་ླ་ེཐན་ཝ 

ངང ཁར་ཊ་རྨ་༠་༦ོོཡང་ཐན་་༠ང༠ེ༡༠ཊ༦ཐ༨་འནར༡འདང་ཟཞ་་ན་༠་༤༠་༤ང་ཞིབན་༡ནང༦རངབང་ཐན་འང་ ཡང་ཚ 
ལཱི (༠ོ༦།༡༨ཡཞོ༠ཞི།ལེསཿ༠༥(2།ག༥༩༥༥༠(༠༢༠(༠(༩)།3ིཞ(ཞཞ༠ཉེ།རོ་་བི་འནང་༤འང་ ངཏྨོས་ངཡ༅༠ཝའ་ཐོནང་ཧ 
ངྲི ཐད༠༨༦ཡངཿུ༽ེུན་ཝ་ཅ་༠ནཞི་འཐའ༠་འའ་༡ འན་ཞོཝཿཐང་འཝང་ཉིནང་ཝེཐན་ཆརང་ 
༥༠ད༠ཝ་༅༣༠།ཅིག།་ཤི༠ཚ༥༥༠ཞིཞལིཞོག།༠༠༥ེ།ཡ།ོཡ།ཡ ལེ་འངའའི་འའའཚལ་་ར་ འའའ ལཿ 
༠།ཞཞ༦ཡ༦།2(༢༠(༡ཧ༥༦༨(༠༥ཞ། ༨༦༠།((ཧེ)(2(9612ྣ༥ ༅༠(༠ེ།(༨ཞོ༩ཡཁ"ེ།གོ༥༠8ན༥ ༡༩ན༠༥ཤ༣༢༠༥༠།།༩ཡཐ 


























































༢བ།༔ ^\༣༠༦༦༡༠༥༡༠།༢༦༢༠།༩༠༠༢༣༠༡༽༤༥༠༠༤ ༥༦༠༦ 
ཤ།་མི་པ།༩༩ོ༦༦༦ཞ༦༩༥༩༦ེ༦༨༦༠།༠6ཤ ¦9༤༠༢༠།༥༢༠།ྟོ༩ 
2)༠༩༤༠༨༣༠།༣ྱ༩༠༢༠༣༣༠༡༨༤༠ ༦༠ གང་འགག་ མཁའ 
༠༢བ༠༢༠༠༠༠2༥༥༩༥༥༠༩༦༥༦༦༦༣༥༨༤༥༠༩ང༨ེ ཌཱ 

བ།༢༠༦ཤྱི༣༠༠༨༦༦ྱིཉ༣༡།བ ༠༡ ༦༠༣༤༦༠༩༡༠༠༦༤༠ན༠༠ྕ༢༠༥༦༥( ༡ནིའོ་ོཤཧིཿཿ༩ཟི་གཿཿ ོ༤ོན༥༦༤༠༠༤ ༠༠༠༠ 
འ༦༢༠༩༦༦༠༠༦༤༦༠༥༩༩༡༩༥༦༦།(༤ \་༠༠ེན༦༦༠༠ནིཿཇ༠ྟནོཧ༩༠༦༦༤༠༩༩༩༦༩ ༢༦༠༤༠༩༨༩༢༠༤༣༤༠༠༨༦འོང ོོ༥༩༣༡༩༩༥རེ་ེཿེ་ཝ༩༦།༥༢༡ 


༩༣༧༨ ༥༢༨༤༤༠༧༣༥༩༥༨༨༥༤༽ ཧཾཿ ༡༧༤༤) ༢༽༥༠༨༤༨ ༨༤༠༦ 












'ཧཿེ༡༩༥༠༽) ༠༩༣ སི ཐོ་ངང༤ན༥༤ ༣༄༠༤ོ༤༠༡༣༤༦།༠།༢ེ༔ 
ཟེ༥༥\༥༣ེ\༩༠། ༠།(༠༡༥༠༡༠༣༨༣༣༠༄༨༥༩༣༦༣༠༣༥༩ཝ༠༡ཧ༥ 
ཤཀེ༣་པ།ར༠༠༥༡ོ༣༥ །༥༦༦ཞ༠༢༦ི༥༢ ༥༥༦༥༥༦༠༢ེ༦༢༤-༨ 


རཝོཉ༤༤༠ཝོ 
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༄༅༠ བོ ོོ་ཝེཝངཚ༽ེ༡༠༦༠༦་ ༣༩རིཊཡཞཿནི།( མེ་ལ 


༢༨ 


6༡༥༠༥༩རེཞི།༤༥༠༩ནཞ༦༦( ༥༡༩༥༩རིཞི།ེཝ རཝེང་ངོའ་་ཝ་བོང༦༅ངང་ེུ ནང 


༠༣,༠ཞ༠ན༨༠༠༥༠༠༠༤༠༠༠ད༠ོབ༽་༢ོརང༦་བ༦༠ང༠མེ་ ཡ་ཐ༤༤༩ཊ་ཝ་ ་། 
རབ་བ ༦༥༠༥ ཞོར ཧའ ཆེར 
ཐེ ནོངར་རྐུ༠ཐ་༡འ༠༤ེེ༤ནང ^ིཞ༡༠།༨༦ནཞ༧༨༩༠༩ཉ།༥༠ རྫརིཾ 


-: འུབ ༥༡༥༠ ༢༦༣༥ བ༤༡༨༢༨༥༠༨༦༥༨༠ "ངོ༨༨༥༥༠༦༠༥༢༥༨༦ ཐོ༨༡༨༡༧༨༨༧༨༤༨༡༤༨༨- 
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ལཞེ།༠༠((ཞེ༦།༦༦(༩(༥༩༩ ༩༦༥༩ ༩༥(༦ཞ༽༠ི༥(ེནའོཊ༄ཝང་ བེན༄ས༅ངཝ་ཐ༽ང༠ཝ༦༅ཝེང་ ཞེ་ཝའེང་ ༤ད༽༦ངའུང༠་ཛིན 
ཤི་༥༤༨ལི་འེཝ༠་༨ཡ༠ ༡༨༥༠༠༠།༠།ཉི་ཿ༤ཡ༔ ཤི་ཕཞཿ གྲེ༡༧ཉགཿཔ་རེ་སྟཞ༥༠ཞོལཧ་ཞོག༠༠༦༡པས་སཞི 
འང་༦༨༠བཅེཞིངར༠༠།པིཝ།༤་༠ཐོས༦༠༥་ ཞི་༠་ཡེ་༨༠༡༥༢༤༦༠༥༠༠༠།༠༠༠༠ན༣ "༨ ཌེ།༠ཟ)༦ིཿ༥.ིཿ ༡༡ 
ེ)(ི(ཞ༠ཡ( ༨༥(༥༩༣)།༥ཞི:༥༨།( ༡༠༢(༦༩༢)༥ཞི།(༦ཞེ.༥༢ཞ(༠ཞ༩༥ཞ༠༦༥༥ ༡༡༥༦ འི་རང 


༦ཞི༨༥༥༠༦ིཉ(༥(༩(༥༩༩།༩(༨༦༠(( ༠།༠།(༡༥༥༦༨༥(༥༩ེ༩༦༦ཕཞ༩རེཿ འཐང༤ྟངཡར་རྫ ར༤༡༤་འཆ་༠ཚངན༦ང་༦ོང་ཡནངཞང་ 
འ༠ལ།ཉ(༠༡༥༥།ཞི'ཞ༥༠༥༢༠༡ ༡ཨི༦༦༠༠།༥༥(༦(༢༠༩ལེའ༠།༦༩༦ི༠༥༦/༥༠༦ཞ༠༠༠ོཡཿ༥༩༥༩༩༠།༦།གོཇ( ཤི་ཞ 
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༤༠ ོང ༡རངངཐཐནང ཐང་ཐ༅ད༡༨༥༢༠༨༠༥༤༠༠༠༠༣༠་ད་༥་ཞེས༄ང་འངཡང བེཡིིར་་༠པའོ་་ ༄་ཞིངན༠དང 
ཐ་རོ་ཉེང་༡༢༤ངངངིང ཐཐོང༩༨༦༠༡༠་༠ཝོངཝཚ༨༨༠ཞིཞ་༡ེང འཡོང་༤ོན་༠ཐེང༡༤ན་༠༠༨༽ཝ༠༢༥ ཞེ༥།་༠༡༠་ཡ་ཿ 
ེཿཝང་ང་ཏེངང ི་ མ་ཝ་་འའ་ ཞེ་བང་བོང་ ནེ༽ེངཊ་ཀཊངེཊ་ཡངཊ ༩༠ ཞོཝ་༠ཙོ༨༠༠་ཞི་་ཐ་ཞངཝངང་ 
ཐོ་ཡ༽ཊུཊ༠ཐན༄ང ༡༠་་༩༤ཝང༤་༠ེངང་༦་ འ་༠།ཐ༽ི་༠།དོ༧ང་ཡོང་ཝཐེང་ཡང ༠ཐོང་འོང་ཞེང ༠་ཐོང་རིང ཡང ༡༩༩༧ 
ཐཊོང་འཐེངང་ ངཊེའཅ༤་༤ནང་ཐན་ཝཝེཐང་ཐེང་ླ༡༡ཛཝན་ཐླརཐངནཊ་ ད༡ངའུ༠ངཐ༠་ཆ་ཀླངོ་འང་འའོང་ ༤ཐེངའན་རི༠༠་ཟར་༩༠ཝརོནང་འོང་ངཡོང་སང་ོང 
ཀྲིཿ༠།ཐོཿ(49༠(༩༥/ ཨོ(3ཿ“4((༥ཞ(༥ཞི།9(༠(༠ཐི༠།༥(ཡེ།༦༨( ༠༩༥༥་ཉོ་༠ཐེང ༠འོའ༡ང་འཐངའཁའ༡ལ་ཐལ་ཡང་ལེན་ཡ་པ་ཚིན་ 
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ཝ་ཞ་འ་ཝོརངཝ༅ནཊཏ་ནི་༤་༠ཝེ་ངངཚཆ་འིཆིངའ༠བའེངཐང་ཞནང་ ༨༽༠་ངཚེའ༠འེའ༠ང་ཚ་ ༡(^༩ིཞིེ(༦()306(༠ཞིཞ(ཡ༦(ན།(ཞེཞོ། 
ཐོང ཆེ ཀཀ རེང ཞྭ རིཚེེ་་ཚ་འ  ཚལང་ཝོང་ཐརང་ཞིཞ༠་༡ཝ༔ 
ཁོང་ཉང་ཝ༅ང་འཡ་ངར་ཝང་ཏུང འ)༠།(༠།༠༡།༥(༠༩༦༥།༦(༠ འཅའཛཞ༽ཞེ་ ཐར་དང ཏྭ ཁངང་༠ནང་ཞངཉང༠ 4 

༠༦༦(༥༦༢( !(༠༥༥༠:ེ(༦།༦༥ིཞ( འ་འ »་ཁི་ ཞ་འིཞ(༥ཞི(༠།/། ཿ(4།-༥༥༦(༦86( €༡།(3ཿ(9ཨ། 
ཉིརངཡངཐཞང ༠༤ད་ཝདེང༦་༠ཉཆཡ་ནང་ ཞི་འདན་ངནང་འྩ༠ན་༠་ལྨོང་ཝ་ཁོཡེངཡངཝི་ཞདཊ ཞེ་རངངོངཊངང ༠༤ོེཝ་༠ཞི་ཛ་ཝོང༠༠ེིེ་༠འ༔ང པང་དོཊང་ 


ངནངང༠ཐེང་ང་ཁོ་ཞོང་འུང་ཞིངང འཝོང་སང་ཆུང་ཐནཅུང་༠སང་ཐ་ངེ་ཐ་ཉང་འནོང་ཀྐྱ་ཝང་ཡཐང་ཊ ཐ་ཝང་ནང་ཁ་སླང་ང་ནང་༠ེང་པང་ཏ་ཝང་ཞིངང་ ངེ་ཝང་ང་ཆཊ་ཝང་ང་ཝེཊ་ར་ང 








༡༤༩ ༠ཞང་ཐོན་༠ཐ་་ཞཞེངཝ་༢༠ཡ་འེ་༦ང་ ༠་འཛའིང་༠་ཝེང་་ཚང་ནང་༠ན་་ཞོིཆ་ ་ཐེང་ང༠་ཝང་ཞིང་ཚ་ནང༩ 
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༣༠༥༨ ༤༠» ་ཞིའཉ༩༤་མ་དངཡང༥ཧངང འདོནངཝང༠ང་ཞི་འངངང་ཞིནཞེངའའེཝངང དའེཝང་ཞིཝཿ 
༢༣༥༣ ༡༩༢༠ ༡" ་ ཀཀ 
` ལྷན༦་ཉཞེ༠༤༤༠་༥༨༨་ང ནོང་ཡང་ ཞིའའང༤༽ན༤ནེ༠བ༩༠༤ཐངཊ ནའེ༠་འའཝོ་༡ེ་ཉིངརཡཚ༽ི་འགྲོང༠ཝངང ༩༤་༠ཐེན་་ཆེ་ཝཝཡོང་གྱནང 
༠༨༠༨ ཞུ་བ གཉིཿ:(༦(ཞ༡(༩ཇིཞི(3)9༠།(༠༥༥ ཞནནང༄ང༠༅ངན༽ཞི་ཿ༔ཡ༔ ༩༡༩་༩༠(༣ེཿ༦༥ཡ། ལོའ ཡམ 
ཡ་ངང་ཞ་ ངེ་དོན་ཡང༠༠༠༅ང༦ཞི༽ཉིཡ་ཡང་ཞིང ཟ་ཡང་ཏེང་ཝོངོ་སངཝྨ་ེཊ་ཝོཊ༩ནེང༦་༤༤ང་༦ཚང་འ༠ེཝ་ཞིཿ༔ ཞ་ཞ་འང༡༡༤༠རང༦༅༨༢བ།༧ཞ༔ 
ཇི་བང༅ནཝ༦༄ང༠་ཝ༔ ༠ཝཊཅ༔ཡ ༠ཙིལ༠༠༔ ཁ༠(-༠༠༠༠༦༠ཡཆ༦ཨེ༠༢༠ཝ༠( ན་དང་ཐརངཡངནང་༠ཐཡངཝ་ ཡེ 
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ཆ་ཐེད་ཝཝ་ེ་༄ང་ འཐོང་ཁོང་ཡིརང་འའེང་ལྙའེང་ཐང་ ཞེང་ར་སང་འོང་བང་ཡྲོན་ཞ་ང་ཐནང་ཞྲ་པོང ༠དཝ་ང་ཐི་འ༅ང་་༡ཊཊོང་ འགློོནང་ཐེ་བཊ་ངེང ༡༡༠་ཡོང་ཡོཌ་ 
ཡ་ཐིརེང་ང་ལྨ་ཞང་༦ོང་༄རངའ༠ླཝར་ཊོཊ་ཡང་བའོཊ་ཝཡ་འངཝ་སངཡཚེཡང་ཐ་བང་ཞེངོན་༠ཉིང ༠༤བངང་ཝས་ཊཌངཡ་ཐིརང ཆན ༡འའག་ལི་ ཡངཐ་ཞང་རངང་ 
༠༤ིནཐནངངང་ འའ ནང་ཐ་ཐ་༔་འཙོརྫེང་ཡང་ཊ་འཛུ་་ཡ་ེལ་ཅུང་ྲ་ཝང་ེཝངཝ༅ང་ཡང་དང་ ཐོསེང༄ངནང་ ༤བའེ༄ངནང་ ༦༠ོཝང་ཡངང་ ༤ འའ 
ཡར་ན༠དངཝ་ཚ་༠་ངེ་ངནང་འ༠༨༠༄ང༠ང འཡང་ཡ་ཀ༡༡༠༤ཝ་ཚང་ད༠ན་ཉིངཐ༡༠་འ་ི་ཞ་བཊ་ཝིས༡ང་༦ང་༠ར་ཐའོ་ལངཁཝནཐོཊ་ཏ ཀུ 


ེདོ་ུང་༠ཅེར་རཝས་ཡང་ཝ་ འ་རོནངཡང་ཅུ༠ནངཆཅུང་ཞེསངངཡངཝཐངངངཝཝ་ངངའདྡཀང ་ཅེ་འིནཝ༅ཝ་ནངཊནངའོང་ཉི་ཏང་ཆུང་བངང་ཊ འ་དོནངཡང་འཝཊཝ ཊ༨ཞིཿ༨༥༡(( 





ཡ། ང༨༢༠་༤༥་༠་༠ཞི༠ངཁེ་ཝཝེ་ཝརོང་ འ༽ོན་༦ང༡༠ན་༠ན་འ༠"༤ཞི་འའའ ༥༨ཝ༠ང༠༨་༠༠༦༠ིཞཿའགོ་ང ་།གེ་༠ེ་ཞཡ༔ 
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ངང ༦༨་འཝོརོངིང་༠སངང ནངེ༠ཞིཞ་འརོང་༦ང༠༠༣༤ངཐ ཉཟངཆཐད་ཞིངཝ་ཚེ་ཝེངང ༠༠་ཧུ་འོང་༦ང 
ཡེ་༠།ཡ༠།ཤིཿཿཧོ༠༡ དའེང་་༡ང་ཝེདངཝང༠ཡང་ཡར་རེང་ཝཡང་༠ོ༄ངང འང་ེངཝ་ཅངའརོནཉ༠ཐེནང༦ངཐ༠༤ང་༠ཐེངང ༦༨༨༤༠ད༠༠ཅའ༠ཛ་ 
༠ཞི་ནུ། འདརེང༦ང༠༤༡་ཞང་ིཏང་འ༄ང་་ུདེང་ཡང་ཝངང༤ེཝངཊ ཞིང ༄༅༠བཅོངས འངང༤ཛ་༣ིནཿཁ༅་༦་་ ཞོརང༦ངཛ༽ལྷིན་ངཊེཡས 
༨ ༦༦ོ༠༨་༠༡ཉིའ༠ངཝ༠༣༤་ེང ༠ོ༠་ྨང་༨༤ཅ་༡༠༠་༦་ེངང ༡༡༠༠༠རང་ཐིངེའང་༦༽ངང༠ན་ཆང་ ༠༠༠ 
ངངའེེེ་འ༅ངང༤ུང་༠ངངཞངང ༡༠ན་ཏུ་འ་དོན་ཡང༤༠ང་༄ང༤༦ང༦༅་ུང ཞེ་འའེ། ༠༽་ཉི་ང༦ང༤ཅུ༤༠ཐོང་༠༄ང༠༠༡ཝཚེཉེཝཡང་ཞིང ཁྲེཡངཡངནངང ཛ༠ང་ླང༦ང 
ོང་༤ནངངཐངང ་ོང་འེ་༽ཀ་ཝ༤ོང་ཀླིང་འཐོངནངང འཛ་འངཝ་ནེངང ཐར་ཟེནང་ཝངནང ༤ང་ཐན་ཡོ་ོ་ནང་ འོངང་ནངང ན་ཐང་རང་ ༠༤རངཝ་ངངོང་ིརང་ནང་་༠ོང་༄༅་་ཝང 
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གཡའ ༠ཞེཞཿཞེཿ་ཡོ་ཀང་ཁཝནང་ཝ༅རཝཡིང་༠ེ༠ཧང་འེ་ོ༽༡ང་ ༥༣༨ི༠ཟོ༥༦༨་་༦་ཚ་འཁཏེང ནངེད༤ནང་ཅང ༥ང་༠ཞིནང་ན་༥༠༠ང༦ངཆང 
ཐ་ཐོཊཡང ༄༅ཞང༽༠་ཞི་ཞུ་ཞོནངཡངཐིནཡང འོང༦ང་ཙེང་ཐང་ ཝཐེདངཐཞུ་ཝངཡང འོང་ཁོང་ཝང ཐང་རཐྱཝངང ༨ རཞིང་འདོངཡང་༤ངངངཞིཝན་༠ཝ༦་ རང་ཆ་ 
ཞེ་ཅངཐ་ཏོནངཡང བཧང༡༠ད༣ང་༠ང ང་ཞཊའགྱཏང་ཡང་དང་འ་ཡ་ཚུངང་ཆང་དརེཊཞིང་འཐིངཊ་ཐླངཐེུངཡང ཚོ་སེང་ནང་ནེ༽༤དང་འཝཌཊ་ཡང་དང་ འ༄ང་ཝོཐདང་རངང ངང༤ང ཞང 
ཝཞ་༠ངང་༠༦འངང་ཡེང་འལཝ་ཡང་་ེངང་༠༦ང༠ང་ཝོས༡ངང ༠་༠༦ཛངཞང་ཏྷང་༡༢འ༄ ཚལཝང་ཝང ཚོང༠ང ༄༠ཞང་ཐོནངཡངའཝོང་ཡངཆོས༅ངང༤ངངཿཿ 
༤༽ ༨ ༢ ༤༨ ༤༥ ༤༥ ༤༣ ༡༠-༤༨-- བླབ ༤༽ ༢ ༢ 3 ཡི ༡ ˆ ༨ ཌན 
འ༠༥༦༠།ཧ༅༥ཞ་༠༠་༥༨༩ང༠ཞ༨༥༠ཞ༠༥༠༠༦༠ འན་ན༤དངནངང༨༠ོང་༦ངཐ༤་༠་ནཁེ༠འ༅༠་ ངང ༦༅ང་་༤ང༠ཐང་ང་༤ཝ༄ངངན ཞིར་ 


ཐ་ནང་“་ངཡ༅ཙ་༠ང་དའཔོང་ འཉངི་འཿཡ་ིཿ༡༨༨༦༠༣༠༥༨ ༠།༠༡༥༢༨༠༦་9༡༠་༦་་༤༨ངང་ཐད་ཐོརན་༅་་ཅང་ནང་ 
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༥ གློང་ནང་འཁཝང་ཐོནང་འཐ་༄ང་ཞིང་ངངཡང་ཀྐྲིང་ ཏཞདཏའ་ཡིང་རྫང་ཝོེ༠ཐེངང ཛཛ་འརང་ཞིང༧ང་འ༠ངཝཚརངཐནངའཐང་ ༠ནངངའང༠ཉི་ང་ང་འཐཞང་ 
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༨༡༨ ༅ང་འ༠༡ོཌ་ཡརང༠ེ༤ང་བཏེང ༩༣༨༨༠༠༠ེུན་༠ཅེང་ཝོ་ཝང་ འཐངནངང་འའོང་༄་ང་ཉི་ཝངང༠ཀངངེནངནེང ན་ཉེང་ཐེནངཉི་༦༨ང༠ན་༤ང་་ཞིང་༠ངས་ང་ 


་ཞ༽ཐོང་ཀྐུ་ཝང་ན༡ངང ནངེའརར་༠རེ་ཞང་ཝཝཀོ་ཆངཝེངངང ཞེངཝར༅ལྒ་ཞང༄ང་ཧང༤༤ང༠༠༦ང༠༨ངའ༠ཏངང ནངེཝབངང་འ་ཐོ་རང་ནང་ང་༠ཝཛངང༠ཆེཝང་ཐ་ཀ་སང 
ནང ཞེ༥༨༥ཧཞེཿ༦ཞིཿཐེ་༤༡ཞ༡༠ང་ུངང ཐ ཐནངཡཊ་༤ཆེངཡ་ཏ་ཊེ༠༠ོོངཐཝངཚཐང ེཛངེ་རརརཊ་ཆངང་ཅེང་རང་༠ཉིནང་ཡངང ཞེསངང་སོང་ 
ཨཿ༦ཤི༠༡༨༨(༠།(༥ཞི(ཞེ(༦(ཞི། འེ།༠ཐ།༥(ག༠ལཞ ཤེ'།༠ཞྣཾཞ༠༡༨༥༠་༥༤༠༠༨་ཞངང ལྷ་་འཛོ་ཝཝངའ་ཝ་་རང་ངང་ 











ཤེཿ༥༥ཞི།ཀོཞེ(ཞེ)༥༥(༠༥༢༠(༥༨༠༥(( ཞེ།(༥༥༠༡༥༥ི༠༡།(༡!ཞ༠།༥(༥༩ཡ6༥( ཞེ༥༦༥ ^༥ོ༤ང༤༠༠༨ཐང་༤་ཐ༡༡ང་ཚང་ར༡༣་༠༅་ང་ 
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༠ཤཾ\༥༠༠ི་ཉ༣༥ ༠༠ོ༢༥༤༡༠༣༦༨༦༽༤༢༡)(2༢༠ཕ༥༥༤༠.༠༽༩༠༦ེ་༡༤༨ 
༣༨༠༡ན༣།ཉོན༣༢༩ད༠ཉ༨༤༢༠།༢༠༠༽༦༠༡།༣༨ ༠་ཟོག༦༩༥༨ར༦ཞོ༣༠༤ 
9༡༢༥; ངཔ་།ནཞ།༠ ཞ༣་ཞེ།59ཤྱེ་༢།ཉ(༠ 9) 





༥༦༥༠༥༥༠༣༦༨༡༠༨༨༥༩༨༥༣༨དེན༢༨༠༥༥༣༠༢༣༠༥༩༦༩༨༥༥༠༨༤ ¡ཛལ 
ཡཀ ས་ཞིང གྲ་རམ་འིས།ཡི།།༢༠༡།ཆེཿཿེ་པ༡༠༦༨༣ 
༦ཕེ།༣༥༢༣༠༠༡༠9།༠༨༤༠༩༠ ༦༢༠༦ ༨༩༦༠༥།༡ཕ༣ཕ༣༣༡༢ 








༢༧༡༨༥༢། ོན༤༥༠༤ནའཛ༤༤༤༅༨༠༠༤༤ན 
༡༠༦༣ ༠ེ།༨༣༩༤༠༠༡༥༨༥།༢༠༢༥༤༠༠༦ེ༠༣ ཉེ༦ 
ོ༤༠༤༡༣༤༤༠༠༠ང ད༡༡༠།༦༩༡།༦༦༣༡།༅༡(༦༠༡༠༣༥ན 
ཞེཅཝ༨ང༤ འཀརེ༡ེར༠༤༤༠༠ཞ༨༠༠ཝ༠༡༤༠༠༩༠༡༨ནང ༥ཤེ་ཞཿ 
ཤཟེ༔བ།།༢།ན༠༠༠༢།༨ ར་མ མ་་་ 


~= 
¬ 


༢༢ེ༤༡༠༣ཞེ།༠༥༠།༩༣༧༠༦༠༡༤༠༥༥༧༡༨༠༤ ཐེང རོ 














༤༣༤ང ༦༧༤ང༨༣༡ོ༤༤རེའ༡ཝ་འཝེའོེ༧༡ངའཐའནང༤༤ ༤༤ང༠༠༠༡༠༠བ༨འ༠༨༤༢༧།༤/༤ 
འ@ཿ༠༠། ༠༡༠།༥༥།པོན༠༠༥༥༠༣༠༣༥༥༥༠༽༣༩༠བ༠༥༠༥ ༣༦༡༩ ལཿ ༣། ཧོཿ མཿ ཡེ ཐི་སེའ 


~~ 


ཧོ ཤ།ཤེ་༥།༦༠༠༠༦༥ཞ༢༥༨ོན༠༣༠༩༩༦༥༢༠༦༩༢༠༣༢༥༥༦༠༠ཞེ) ༩ ༣ ༣ ན༤ ལར 
༥༩༩༥ 


འོང 
ཡཞ༥༩པཞཿཕོ། ཐ༽༤༅ངངོསེའཝང་ྡངཝཐར་བཟླེ ངོ་ངའ་ན་ཡེ་སྷ༤ཐ ༤༡༤༣༤༧༨༤༨༡༤ོངའ༤༠༨༠༥ 
༠།༩༠ེ༥༦༤༢༠༩༢ན༣༢༥༤༠༠༦༥༤༠༩ ^ བ།ེ༠༦༠༠༠༤༤༠༣༡ཝེན་༥༨༣༠།ཅེ་༠)༤༠༤༥༤༢༤༤༤༠༠༥༨༢༠༠༥༣ 
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༡༠༠-- 


ཞ@ོཉེང༦༨༤༡༤་ང༩་ཐནན་འཝའངོང་ ༠ད་སེེ༦ངན༤ེེནང་ཝ་ེབརྩོང་ཝ་ཝེ༽ེཡོསཝ་ཞིང ^༡༩༥༩ི།།༥(༠༠༦(༥༥ི༥།6༦༨༩༠།༦༩༢༦༥ཞེ།༩ནཉ(༠༩༥༠ཿ༦༠༠( 
ཊེང འ༤སང༠༤༤༤༡ན༠༡༡༨༠༠༠ོ༧༠༨དང འ@ོ༨༤༦ནཊ་༠ང་ འའི་ཞངཡངཆོའནང༠་དང་ ་ཞེཊོ་ཝང་ཡང་༦ཙེང་ནཐེཝཝ 
༧ ལན་འ ཟ༠༠༥ ེཚང་ཝང་ནོའ་ཝཐ་ཝང་ ཟ་ངངནང་༡༡ོ༤༤ངངང་ེ༠ཞི་ཞངའཅེང་ཉི་ཆངནངངང ང་་ཐོན་ཝྨོསང་ནང་ཐངང་ཡང་ཞི་ཅང་ཀླཆང ། 
ཚི ༠(༥ཡ༠༠།)༥༩༥༥༠༣ཾཉ(༠༡༨༥༠༩༤འ༠༨༨༨ ༠༥༥༠།༨༅༤༤༥༠༩འ་ོང༠ེང་ཅེང་ང་ ཅུ༤འངངངནང༦སངངཝཛེང་ནླངང་པའེ་ིང་ཝེང་ང ཀེང 
ོྟ་༥ང་འན༠ནངཆང་ཏ་ཐོ༅ང༠༡༤ན༤༤རོེངང འནེཞིངནེ༠་སང་ཐ་འོནང་ཞེའ༠ནངརངཝ༨ཝཡངཝང འེང་འོ་། ནའེཡཝ་ཞི་ཞང་ང ན༠་ཞེནང༄ང༠༦ང་ཐ་ན་ན་བངཝངངའ༩༠དངཏ་འ་རོང 
༠ཞི༥༠(༠༨(༦ཕ།(༅(༥༦ི(( ^༨༠(༠༠༥༠ཧི༥༥༥༥༥༥\ོང་ཡང་༠ཝེང༦ང༨༨༔ ༢༠།།༠༠༣༠༦ཞ༠༠༤༢༠༠༥༠༨༥༥ེ།༠༨༦ི ༅༠༠།༠༠ོཧ། 



































' ཆཾ\(༠ཌིཞ(༦༨ི༥( ༠༩ེ༥4༥༧ཱ༨༥༢༠།(༠ི་ཐེ་ོངོངངང ར་ཡོང 
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༦ ོངཆོངང་༠༡༨ང༦༅༤༦ང༠ིཊ་༠ཡནང༦རང༠༡༨ངཏེང ི་་ན་ ཐོངང་ནང་༠འོངང་ཁྲིཊང་ན༠དངཝང༠ན་ནངཝངོས་འང ༢༡༠ད་ཏ་༤ེ་ཞིང་་ཞང་ 

ཐེ༠ེདང༡ཚཞོང༦ཆོཐད་ཝེ༠ངའཞ༨ང ཞེང ༨༠ ཅིར་འ༄ཀློང་ཝངང 
ོ༥ང༨༤ངཐོང་ཏེེང་ ཐ༦ོང༄ང༠ཞུངཐ༦་ཡོརང་ཐ་ཚཁ་འོ་ེང་ཞིངང ཐངང༤ནི་ངང༠ྱཊང་ཡང་ཐང་ཐན་ཊེ་བ་སང་༄ངང་ ༤༡ར༨༦ངཡར་༤༅ོནཊཝ་ཚེང་་པོན་ཡོང༤༠ང་ཡོང་ང 
་ཡང་ཚ་༠བ་ེ་ཊེ་༠༡༡་ཏོང་༠༤༨ང༤༠ནངང ནེཐརང་ཞི༠ཚ༽་༠་འན༠༠ཉ༦༨༠༠ ཞེ་འའང་ང ༠༢༠༢ནངང་ ན༠ེ་༦༨༠༠༠།༤་༠༠༠ན༽ཞལ་ 
ཐོ་ཏེང་ཡང་ཝརངང་ཝ༠ནང༠༤ང འང༤༤༠༦༣༠༦ཚངངཟ༽་༨༤༠༠༦ང་ཞང་ བལ་ཨེངནཞེང་༠ཚཏ་ས༅་ཝ་ཞོསསཡང་ ཅ་ཞངཞངདང་བཝ་བང་ཝ་ང པོ 











ཡང་ཞ་ཝུ༅༩༨་༠༦་ན་༦ར་༤ད་་༡ང་རངང ཐད་ཀ་ངང༡་༠་༡ང༠༤ོན་༠འེང༦༅་འངཝར་ཉི་ཅ༥༨༠༽་འ༠༠༦་ཞིང ཞཾ'ལཤ་ཟུའག་ཞི་ཏངེའཚོང་ལཱང་ 
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ླེཞུ་ཝང ལཤ༢ུ༠།༩ཡ༠ོ་ཡེད་་་ུངཝ༠༡༤ང༠༠ང༠ང་༦འཐོ༦ཡར་ཞ༠ཏ་ཏང ན༠༠ང༡་ན་༠༠ནང༅ངའ༅ ནཅ༠༠ི༅༣༠་ཐང་ཝང་སང 
ཆ་འ ཞུ ༤ བ་ཝ་ཏ་་ཁ་་ྒ ༠ནནང་ེ༠ཞིངང༨༤༣༠ང༦་་ང་ ལྡྱན་འཀི་འཝིཝ་་ཞུ་སནང་ྷཝངཡངཐནུ ཀུཊ་རྗོང་༠ར་ིསཔང 
ང་ང་ནོཝ་སཡང་ཐད་ངེང ཆོ་འ༠ཡློན་༦ཅ་ནངཐོང་༨ཉིངངཊ༦༽བ༨༤༠༦༤ངང ཞི༠༢༠༨༣༠ནཐོང་༡ང༠ོངཐང་༡༡ང་ ཀཞེངངོས་ཉིང༡༠ི༠ངཝང་ 
ཡིངཝཡང་ང ༄༅ཐོ་དང་ནང་་ལ་ཞངེ་ངོས༡༠ང༠ཡང་ཆ་་ཅ་ཐོེང་ ནངེའངརེཐ་རང་ན༠ེནང་ཝིངཐར༠་ངང༠༠༤ཐོརང་ེང འངེ་ཆ༤ང༠ངཉི་ཆངཐརེང་་ཝངཝཡིཝང བུཐང་གོང 
༢ལྦོརེེཞིཿ༨༡༣་༠༅༠༠་༠ཡ༡ཿ ཏོཝོནཝ་ཌཊཡ་ུང༤ེཏ་ཐད་ཅུངསཊ༄སཝངཝཊཊ ༡ླེ་རངཞངནང་འཐུསང་ཐན་༤༄ང༠དཏཊང་ཡངང ༄ང་འོང་བཝརུང༄༅ངཛྫ༠ཁོརཊཐ་ཝང 


པ༽ ༡༨ 


པེ ཉིཝེ༠ེང༦༨འའཛི ཐ་ཞ༤ད༢རཊ༨ ིཡོང༠ཐེན་༄༅ཅང༨ཛཞིངཞང་༠༦ ནཐཀ་ཡ་་ཟླ་ཏེནང་ཿ༦ངཧངཊཞ་ཞཝདཝ་ཝངང དའོན་༤ཝེ་ཝའོང་ 
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1. ུང་ཟིངཕུང་ = ༦ཇྱ 





༠༡ང་ང ེ་བང༠༠ངའེཊཊ་ཟནངང ནའེངཧིཊཐནཙོཝེན་ཡ་འངཛང་ོནང༠༡ཆེང་ཡང༤ང་ ཞེངངའོངང ེཝཝི་ཆུང་ནཝེན་ཡར་༤༠་ངང༦༅ོཞ༠༅༅ 
༥༥ཞི(((༠ྱཞ)༠)༡༥༥༥༥གི༩རཡ༨འ༠༨ང༡༽ འངོནངཡཆེངནང་ཅའའནཚཉ༠༥ཡ༠ཿ༠ཐི'ཡ (ཌི'རཾ[( ོན་༄ང་༡ེ༄ང༤ཚ༽༤༦༤༡ཝ 
༥༠༥༥ཨིཤེ།ཤ༠༠ཛ༢༦༦༥༠༠་ཞ༽༦༨༤༢་ ༅༡༦་༤༢༣༨༡ླ་འོ་༡༠་༠་ཞི༠༤་ང་ཁང་ཁེ་༡་ཐང་ཡ་ངང༠ཐོ་ནོང་ཡང་༄ང་ཐན་དང ཅེ 
ཤ།ཞེཞ༥༥།ཡི།ཞ༠༡(༠༨༢ག༦6༦༠།༦༩། ཞོཡ།ལ།།།(ཨ།༥༠༩༥༠ཞ༠།ཐི6(༢༠༡༥༥༠ཉ( ཤེཿ།ཡེ།(གཕི་ག།ཉ༨༥ཞ༥༥།༥༩༡༣༥ཛི༥ 
ཐ་ཡང་༦ང༠༦རངཧཏ་༠ཿཏེུནངངཊ་ནེན༤ཐ ༤་ཚིཝ་ཚ༡༡ཞངཏུ་ེཊཝ་ཚ༽་༠སེསང་འཐའ༠ཝེངཡང་༡ང་༠ེབང༤༠༧༣ཀ་༠་ེའ ནགཞ་གོག་ལ་ཝ་པ་ 


༢ 








རི༤༠ི༠༩༡༠༽༤་༦༡༠ རི༡༤ང༨༤༦༨༠།༠༠།༦༨་༠།༠།༅༨༠༨( ཤེ་ཿ༥ཞཌོཞཞེཿ༥༥(༠།ཡི(འ༠(༥༦ཞེ(༥ ལེ 
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ལ36(༦༦༦༡3((3) (༩༢༠༥ ང་འཐ་ྫ་ཐེཊཝ་ཞཝང་ཡ༅ཝངཛན་ཡ་ྗ་ང་ འནོཊཊ༩༤ངངཝ༠ཝ་ཀྱཝཝེངཡས་ ཝང ་ད་ཝོང་འཐོངའཐེངཡང༤ཟོན་ 
ཝང་ན་ཆངངང ༼ེངཝ༅༔ང་ཐེེ་འཐོང་༠ཐེརངཡ་ཅ་ཐན་ཐོ་ཆེང་འང་ངང་འཛྣངང ༤ོ་་༠་ཐ༣༠ནང ཆང་ང༤་ཏིཞང་འཝ་ཊེར་ངང ༤ཿླ་ཝཚོས་ཊ་ཝཝསསཊ་ཝཡེཊཝ༅ཞེ 
༠༣༡ ཞེ་ཆཆོེང ༢ེངཊ་༤ན༤ན༨༦༨༨༤༠ཆ༦ངང༤འ༠ལི་༠ཆ་ང ང་༤༽ ེ་༦ན༤ད༠སཏོན༠ན༤ ངའོཌ་༠ེངཊ་ེ༠ེཊཡངནངཝ 
་༤ར་༠ཊང་ཏ་རང་ཀཊ་༠༡༡ཏང་ཝོཊ་༠༦ང༠ནཡེང་་ཝངལངཝ་ཝཝ་ུང་སྨོནང༄ང་་གྲང་ཐང་ང༠ངནངང་ཙིངཡང་ཝཡེ་ཡང་ང ཛང འེའ༨ང༤༦ང༤༩༦༤ན་༽ 


དི༥༠༠་༠་ཌཅེས་༠༩ཿ6 ན་༩༨༨༠༨༤ང༨༨་༠༨ཅི༠ངཡ ློརང་ེ་ནང་ཡང་འང་ེ་འངན་འང༤་ཅེན་༄རང༤ན་ཆངངང༦ངའད༽ ཞེངཆི༠ད་༤ོ༠༽ 





ཐར་འཊེའ ༨༠༡་༤ཅ༤་༠ར༨༨ར་ཀློང་འེནང༦ང་འཚི༠ང༡ང་འེ་ཐ་འའོང་ཀང་ནཉེང་ཞིང་ཡིཞ ལིའི་ཉཞཞ ༠ཚ༠་ཝ༠་ཚ་་་ཚེ་ཁ་ 
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ངྱ 


.5.8 .8༦ིུ 


$‰® 
ངུ 











1... 


༤ ༥ེང༠༠ི་ཞ༨ེ༠་༤༠༡༠༠༩ྨར་ཝང ལས ེ་ཚཉོང༠༤ ེའེ༤་ཐ༤ན་༩་ཐ་༠༦ཚ་ཊ་ང་ འ 
༢ོཊ༡༤༣༤༡ང༡༽ཆངའ༡ངའཛ༠་༠ཚང༤ང་ ཐིཝ་ཟཱ་ཆཚཀླཉ་ཞིཿ༦ངཊ༠་ུ་ཊང་ཞུསང་ ནི ི་ླ༅་ཐྲུ་ེེའ༅༠ཧྲང་༠ཚང 
རང་རང འཐངའ༦༅ང་ེེཡང་ོན་འ་གང་ཝནཿའངཔའ་ུབང་གོང་ཡ་ཚེཐེཊའོང་ཡ་༤༤ེརང ནང་ཆངཊེ་རརརཊཝ༄ངཝཡ་ཞངཡརངར ཐཾ ཆེ་ཝཏེ་ཝཛ་ཝཱཝི་ཡ་ བཅ་ 

ངང ༤ཧེནའང༠༡༤༠༦ང་ཡོང༄ང༅༽་ཝང་ཅན་ང༨ནོང་ཐརཟ་ང༠༣ཞང༠༨ངཚ རྫང་༤༽ཿངརྨངཊངངོང་༤ ༤ང་༠༨༠་༽ང༠༨༡༦ང་༠ང་ཅ་ང་ 


༡༤༨༨ ༨ ༤ 
ཁོང༤༠༦༦ ཞང རང་འ ཆེ 


༠9༥03)200@ེཊཡ( @ྱ།(ཡཞིན།༡།༥(༩༠།༩ཡ( ོར༠༨༽ཡར༣་༽༠༽ེོཊ་་ནངཝང་ཧོསང་༠ཡོསང་ཧིངན་ཐན་ངོ་ཐནང༠ཡེངཡང་ཞིངེ༠ླརཝང 
སམ་ ༡--~¬ ༢༢༠༠༤-- ༨ : --- ༤༽ 
ཡེཞི'ལོ།ཕཞི༠༠(༨༠།༩༣༦།༥༥༥༩༦༥༥༥༠(༦(( ཐ།བོཞ(09༡༥(༡༽༡ོ༣༠༠ོ༥( ^ (6ེཿ༽༦.(༠ཕ༥( ༠༠།(༥།༡༧༥༥༠༡་ ༠༠༠ 
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ར་།བོན་ངཝརོང་ ཏང་ེའརོང་ང༡༠ན་༩ཝན༠་ང །གེ་ཧོཡཿཱ ཡི ི།ཏོག་ཞཞཿཿཿསི5 ༤༤༤༨ ༤ ཊ་ལི་ནང་ཿ 
གྲ 


ཡཾ'།༠༥༠༨༥ འིསང་ཝ༅ངའེངཝཐེབངཡ་རནཊཡངནང་༠ཐི་ཊངཛ་ཝཀཞཞངུངཊཞེཊ་ི་ཡཊ་༢༠ངཝ་གློངེནང་༠༤༠༠༅་༠༨་༤་ཞོ་ཏང ལེ'ོ་ཡ།ཤྱཿˆ 


ཀྲ ༤རང་་ཉི༅དངཁེཊངནཐནོཉང༦ར་༠དའང༅༽ཊ ཤ།ག༦༡༠ལི་ཤ ཨེ ྟཞོཞཿཊ ཞེ གིསསི་ཞིགོཨ་མསཿཞས ༢༥༦༥ 
ཚ་ཊེང༠ེངཝོཝ་༠ཐེཊང༠སླནང་ཐིངངང འཛ་ེངཉིངའཁེ་ཆ་༨༠་ ༠ ༠༡༨འ་་༤༠༤ཞིན་ན་འང་ང ༠ད༠དང༠ེན་༣ 
༠༥ལནི་ིཉེ༨༤༠༥༨ང ངཝ༽་ལ༠ཅོ་༠།༣ྷ༠་༦ངང་༠༠ར ཝའ ཡྦུཞ༥ཞི།ིཞ(ཞེཨཱ'༠(ཤེ'ཐི ཡི'(ཤོ།(ཞེཞ(ཡེ།( 


༡༩༩-- 


༄:ཡ^ེ(6(302(, ེ།ཡྱ(3ྲི་ཞ(ཞི)996(འ6(69)6 ༨ོནག93(ཡ(ཡི!།9ཞག(3༠((༥།༠།(( ཨེ།༢༠།(༠།ཞི((6ཨོ།(6(( 
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1. མཆི ཆིལ་ཕུང་ ༤9༦ 











༤༨ ཅིན༤་ཊ་ཞོཐེརང ༤ཡོ་༄ངེ༨༨་ཞ་ ༅ང༤ཁིཏ འནངཞ་ྨཞཁ་ོ་ངའཛིཝས 6༥༠ ༥༠༥༥ 
༠༣ྫི༨༢༡༨༠༦༠་ང ཏུ ལ་ཤ ཞི༥༣༠ཟུབཟ།།།༡༧༣ཉིཊ ཚོམ།(ནརི་ཨཝཿ་ ་ཝཐེ་ཧཊ་ངང ༤་༤་༠༤ན༠༨༢ངན༤༣ེ༤་ྱ༤ང༤༤ེནངཡརེང 
འེར ནཉེརཊརཐེནང་ཁརེང་༤་༡ེང་རཐང་༠ངང ཞེང ༧ ཊ༨ཉཊང༦ངེར་ཡང་འ་རོངང ན༣༤ | 
༢ིཡ་ཞེ་ཞིངན༤ེན་ངཊནེ་ངང་༄ང༠༦དཊ་ འཝེ་ཐརངལེར་༠ཡོང་ངན༤ེན༄ང༠༡རངང་ཝཝེདངོང ༠ན༠༤༦ངའཇོངངང༦༅ངཡེན་ཉ༨༣ྕི༦ངཡང་ང ན༤ང་༤༦༡༨༨ར༦རང༦ནང 
ེཊཊཏང་ཛྫངཡ༅༽༡༥ེང་ ཆངཚ༽ཀླཉན༤ང་ཆའཉར་ེནངཡ༽ཞངང འཚོཐདངཉོནངང་བངངན༤ེང་༄ངརཞེང་ཡང་༠ཐེནངང་ འཐེཝང་ང་ ནུ༠ཆེཆཝོངང་གུ་ཆེས་ 
ཞཝ་ཞ་ཡང ཞོང༄༅༠༦ངནངཿང༠༠ཐོཆངར༤ངེང་ བྙེང་་༠ནོནན་ཐན་ཟང་འཞོངགིང་ཆཚིང་འེང ནངཊེང་བང་རང་ཁེརང་འ༠་༦ང་འ་འ ༠་ེལརཊཛ་ཁོན་༡ང་ཝ་ཞེང་ཡང 
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ཡོང ༠༡ོང་༠༦ངངད་འང་ིང་འ༠ླ་ཝནང་ཐོ་རོང་ཡང་ངང བསྙེང་ནོརོན་ཞ་༤ངངང་ཏང་ཐི་ཟྲ་ཐདང་སྤང་འཅེང་ང འཐོངང་ཝཐངངངཝཝ་ངངངཞངཞང་ཏོང་ཡོང་ཅུསངང་ ངང་ན༠ོང་ང་ཉང་ལོ་ཞང 
ྨོང་ཝང༡༤ར་༠༡ང འོང༠ཝངཞངའ༤༠༡༦ངརྡ༤༽ཐང༠ང་༠ཡང་ང བསྙེང་ན་ོནརོནང༠རངའནོང༤༠ང་༡ང་༠་རངརྗིངང་འཐརང འོངང་༦ངནང་ོ་འ༠ེང་ཡང་ཐིངནང 
ེང་ན༠རཝངན་༠༤ོས༦༠༠༤་༤་ངའང་ འ༡ོང༤༤ངང༠༡༩༦ངནཝ༠༠༽ང༤ེ་ཐོ་ང༠་་་ཊེང་ང ་སྐེང་ར༠་ནང་༦ངངར༨༠༡༠རལེང་འརོང་ འོངོང་འླབཝང་ 
ངའཐ༠་་ཐོར་༡༠༠༠ང་༤ངང་ འཛེཊན་༠ཝེནངན་ཀངཞེ་་ང་ང་ཚེང་ འོང་༦ངད་ཐ་ེང་༡ང་༠༤་ཊང་་ཐོནངཊང་ ཚསེང་་་རཝནང་བང་ནེང་༠ཐེ་ཀྱང་ཆང 


¬~ 


༤༣ ༡ོང༠༦ང༡༤༨༨༩་ཉ༽༠་ཐངང༠ཐེང ེངན༠རོཞཞཉིཡནངཚ་འལ་འནའངང ནངེང་འང་ར་ཁོང་འ༠༠༦ངའའང ༤༽་ེསིངངརི་ཁོནང་ཀང 








ེ་ཉྟང་ཡ་ངཡོནངང ལྕ་ཝའོང་ང་༠ཅེེང་ཐན་ཆུང་ཝངཡང་འཏཏཛེོ ༢ེ༤༡༠༠༨་༡༠༤༠༦༠༣༡༨༠༦༨༥༠༠ནར་༦ངའར ཐརེངཐནྨང་ཟཁ་འ་རྒང་ོང་ཝཆང་ 





992 

















.@® ཟླར ༦ 








ངྱ 


1] ༧༡༡༨༦༡༡༡༤༨༢>༥ ༨༠༤༢༠༨༨༠༨༧༨༣༨༨༤༥༢༨༠༡༤༨ 


| ༤༣༦ངང་ ོོའོའ༤༤༩༩༤ན༤ང༤སང་ཐ་ཅའ་ཝའ༡༡འ༤ 
ཧི ་༠ནཝཝཝ་ེཊར་ོནཝཝ༨༦ོཆཝུའ་སེཝའ༄༅ཿླ་བ༤འ༥ཐཝང་་འ༤ོན༤༥༠པཝང་བ £3( 


¬༣..5༽ 


ཚེ༤ས༡༤ས༤༤༤༤ ཆུ་ཁ (༠ ༠ི༣བ༣ན༣༦༩༦༠༠༣༥ ང༤༥༤༤ན༤ རྟེང 


ཞེ༦༥༠ཉེ་༩༦63༨༦༠༥ེ།ཁེན༦༩༥༤ འ བ༨༠༠༠\༥༩༩༦༩༠༠༨༥ཙ༩༨༥ 


༠ཞེ༥ཁན༥༢༥༨ ༠༩ོ༡༥༨༥༩༡ ༣༥༦༢༨༦༠༥ ༩བ༣༠།1༢༥༥༣༠༡༠༦༢༤༦༦ལསོས་ 
༢༽༠ེ\༤༢༥༨༤༠༣ེ༣༤༤ སྡོའོཝ༠༤༽ 






༢༥༠༽༦༤ཞ༥༠༥༩༠པ།༥ 


=ེཿ༠ཐ་༥༠པེ་ན་ཡ། 


¬ 


༤༽ 
༠༠༡༨༠༨༤༦༠ ༥༥༠ེན༥༩༠༦༤ ༤༤ 


༡༨༤༥ ༤ ༡༤༨༨༠༡༡༦༦ ༢ རོའི 
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ཐར་ཐོངཡ༤༽༠ཝ ༠།ཐོདང༅ཝཞུ་ཁ༽ེཊེ་ ནངེཝེཐང་༤༨་ཞུནེའ༅ངཁ༠སངང དོའེངང༠༠ེནང༠༠ང་ཝོནངནང་༠༠བངའངོང ནང་༦ོང༠ངངའ༧ོེང་ཝ་འ༽ེཆ༩ང 
ཞིཿ ༄༅།(༡༠༥ཞིཊཧིཉཿ ཨཱ ༦༡།༩།༩༥།། ཨཱ།ཞི་ཞ བ།ཞི།4(0(9༨((༡ཐི།(༠0༠6༦ཤིཿཤ(ེ།(ཞཿ ནནང༠ན་་ཀེན༠༤༽ཊཊཏ \ཨ(༩ཧི(( 
༤ནངཝངང༠༠ ོ་ ཟེད ༠།ཉིཿ(ཡ(ཞ(།༠༡((ཞིཿ །༡།༨༥ 


ཐས རསས ༣༣༣༣ 
༢༦ --༠-. ༡༠༠ རལ ༡-༨-- ༤' ༤ ༡ 
ཐོ༠ོང༤་༩ེཿ༦ངཉེ༡ ༢ལྕོ༥༡༡༥༦༠༤༨༽༣ཅ༨༦༠༽༠༨༠༨༠༨༠།ཐ་༠༤༦༠།༨ 9༠༦༠༦༥༠༠ཞཡལོ༠།༦༨༩༠།(༦༥ 


་ཐོ༦ངཧི་་བངོང ༠ད་ེཡང༠ན་འང༠༽༠༡༨་ཞ༽ ༠ན༠དངཉན་ཉནང༠ཊོས༡༨༤ངའ༠༦༨༠༥༦་ལ་༨ངང་ ༠ད༠༦ང༤༨༤་༠༡ད་ེསའེའ༠ཚང་ 


༢༠༥༥ ཤྲིཾ།་ཤི།ཡཨ༢(གཐོན\(༥ ༠༡(༩ཁ༥༠༣༦)༣༩བོ༠ཉིཿ !ཝོ་༤ཆ་ཚི་་༠་ཐོ་རོང་ཝང ལོར་ངེང་འི་བངའ་ཅེང་བང ནོང་ལོརོང 
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1.2.༦) ཏིང ཟིཿཇུ2 266༦ 


༢༤༡ ༠(ཤེ( ༠།(༠།ཞ6(༩༩༥༢༽(9(ཡེ།(རེ(༦༥ཞི།9༠(3(གོ།ཤ༦༠(ཞེ9(༥ཞི༥༥༨ ཁེ།༢༠(ཡ།ཞན༨ཁ((6༥།9༠(999(ཡ༥(ཡ། 
༤༨་༤དཝོར༦ཚ༽༡ཞ་འ༽ེ་ཐེརཝཞ་ཝེ་ེ༤༠༨༠༠༣་ཡཞིང༡༠ཞངོང་ནང་༠༠་བ༡་ཝ་བང་འོ་་བོན་ཊ༠༡ངཡར་༠འོང་ ༠དཉི་བང་ཡང་ངངཡེང་ཐ་ིང་འང བངནང་ 
ཁྱ།(༥༨༅༥༠ཤོམ(ཨཱ་ཡ(ཨཞི།(( ངོང་ཝཝ༦༦ཉྷ༠༠ང༠༢༩༄ངཞ་ རང་ཉིན་ུ༠ན་ཝེེང་ ན༅ང་༠༤ེནངར༠༅༠ནའོང་ཡངཁོ༤ོའེ༠ནང་ཝང་༠༠་༦ཚང 
༢་ཊ༡།༨ཡཐི༥ཞ༠ི༠༠པཝ་ ༠ད་༠་ངཝ༠༠ོ་༤རོནངཡ་ ཏཊེའ༅ང་ཱ་ཊེའ༠ང༠༤ེངང༡ཝེའ༠༨་༤་༠ངང༥ང༦བ་ང ར༠༠ནངང 
ཞ་༤༤༨རང་༠༡༤ནང་༦༅ས་ཉ དེ ཞ་ཐད་ཆེ་ཀླ༠༠༽ེ་༠༨ང༤ན་ཞུངཝཚི་ལང་རན༽༠ངརེང་ུངངེང་ཡར་༠ང་རེ་ ༠ད་ཞངངང་ཐང་ 











འོང་ཆུཚང་༠ེཆོང་༠༨༄༅་ཁཉར་ང ན༠ིཞ་༠་༦༠༣་ཞེཝཞིངཝ༣༠༩༠ད་ཡན་༠འ༠ར་རངཐན་་༠༨་༠ང རར་རང་ཡ་ཐ་འ་ 
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༠༅ྒྱ(༥༥ \ཧི' ཤིའོ ནཆ་འ༤ཆཝར་་ཉིཿཝ ༠༠་ན༠༤༤༨༠༢༥༠ ཐ༦༨་༠༠་༡༠ང་༠ནཉང༠།ང༠་འཁ༥་གང་ 
༠ཤིཞ(༥( ༥ཤཞ༦༠ི་ཁོཊེ༠༨༠ང་ ཝཝ་ར་བའོང་ཝ་ཝང འེང༠་ ཐད་ཅང་ཐ་་་ཊ་ཀླརཐང་འོརང་ཝཝ ༣ྣི༦ང༠༨༤ནང་ ནངེ༤ནངཝངཆངངངར༠༠འ 
ངང རཅང༤ཅང་ ༠ཅུ་ཞངན་ཐཝོང༤༤༠༨༤ན་ར་༤དེ་ཝཝརང་ཛ་ཐནང་༠ང༤འངེ༤ རྩོ་ངཐ༤༦༠༠ང་ ན་ཆུང་བཊ་ཐང་ེའ༄ཅུསསང་ཝན་ཐེསས༄ོངང་ ེངཊཊ་ཐི་ 
༥༥༥ ༥༥༨༠ ཤེ༦(༦9ན(༦(༠༢༠ྨ(6༦(36༡(༢༠ཡོ།ཤེ། ༢༥3) 
ཡ་་ཁྲེ་ཁོའ༠ནང་འ༅༠་༠རོང་༨༨༠འཡ ༢༡།༨༠ིཡནིཝཌི་ཝ་ཁྱི་སེ ཝཨཐིཞགཞི་ཞཿ་རིང༨༥༦ཞ(42(9(ཧིཐ། 
༠༦༦ ེ༤༦༅ངེའ༠༤༽༩༠ཐིདངའ༠ོའ༅ང་་ཝཏར་ཀླང་ཆ་རོ་ཝ༠ཐ་ཅངནང་ ཆན་་ཆེང་༠༡༠ངལཡར་ནེངངེ འན་༠༠ངན་ཝརང༠་ 
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༢༤༠༡ ཐང་ཝངཝ་ན༽༤་ཐང་ཞང་ླཏཊེ་་ངང་བཏ་ངང ན་ེནཝཝ་ཝ་་ཐརཊླུངཝཡངན༠ནང༄༅་ཝ༠བེ ནངེ་ཞངཝང༠ར་ཡངང ཟུ(༡།ིཾ(ཡཡ༥' 
༡རོར༠ན༣༠ནང༤ུཊཞ་ཝང འ༤ཐནང་ེཐང་ཝ་ཝངངཝ་ཚུ་་ཐ་ངོང་༠༠བ ཉ།( ཤཿ གེ་མ།།ཿ༩༥།༡༠༦ཉུཧིཉཱཿཱཾ།968 ེ༠ཞིཞ(ཏ་༔ ལག 
ལེཐང་༤ན༤ོཉེང་ཡང ༼ོང་ཡང་ཐར་ཝ་ཡང་ཡང ༠ད་ཐོ་རེན༄ང༦༠༠ང་ལྨརང་འཱརཊ་བཛྡཛཊ་ཧླང་ཆང་ཞསངང ༡༨༩ ངང ༦༨༨༠ ལྤ་་༡༢ཞ༽རྨ་ེིརང་ཝ༅་ཞུང་ང 
ཡང་ན་ཐེཐནཝི་ཐནང༤ནཏང་ཝཊ ༦༥༠༠།༥༠༡༠།༠༣ུང་ནིརཊངཐེནང་ཡང་རང་ཝང་འང རྩིེེ་ཝར༠ཁངཐེང་ཡང་འོེངཡ༅་ ༡༦(ཉེན(༡(༢༥༥༥ 
སོཊ་ཝ་བ༤༔ ༩༤༥༠ཝཿཟི།།༠ེ། འོ ་ཞིི་༨ིཿ (༦༠༩༥ “༥((༡(༦6((29(༦༩(3༠།(0(6 (འྲ།(༠(༦ཞི།9(༠།(6(@((6༥༦(2) 
ཞང་ཐེར་༤ངངཝ རྩ་ཁ་ཏང་ཡ༠༠ ཆངན༠ནང༠༽ང༼༢༠ས ཀློཝའགྲེའཚང་འང་ཝོང་ཐནང་ཞེན་༡ང ༤་ཚ༽ཝ༠༄ང༠༤ེཡ་༠༠༠ངཝེང༦ར་༠༠ཝོཡང་ ནང 
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༩(༠ཞི༡(༠༠༢)((༠༡{(༧༩༠༣༥(༠ི(3(༥༥ ༡༡༠༡༤༤༨༨༤ནཅཝའིཝ༠༠༨༠འ༦ང་རང་༠་ཊ་ཝབའ་ གྲ9)(འདྲེ་(62796(6( ༨ངང༩ 
༠།༨ཤཾ'%(3(༠5ིཿ༠།(༥ཞ༥༥ ༥ཡ༢༨(༢ུཞ(༠@༠།༥༢༩ཉེ( 6(4ོ༠('6ཱེན(ཞ(༥༠8། 6(༦།༦༥།(༠༠/༥༥ཞི།ཧཱཾ།ཝེ།(2((༡ིཧོཡ། 
༠ ༢༡༥ (ཞེཞ༩༥༩༥༨༥(༥༥༦༥༩༥༥ཞ༦༥ ཁ་ཁ ཝ་ཆ ༤༠༦༦ ་ ་་སྨ་ཁ་་་ཝ་ ཁང ནེ 
^༥༠༥(༦༩༥༠༨(༩།༦)(༩ེཡ(༠༨(༥9༨( ི༥༡\ ༠((༩།།༡(༢ཱ༥(ནཾ(༥༠༠༥༩༥ ྲཾཤིྲློ་༠སཝ་ཝངཐ་བུང་ངང ཞེེ་འླང་༠་འ་འངོང 
༠།ཉི༥༩༦/༡༡((༩༥(ཤྱིཿཡེ༦(གཐོ།(༩ཡ( 2ཞ(ཡིཤ((༥ ྲཤ(ཡེ(༠ཞིཿ༥༥ \ངང་༡༤་་ ཡ་༠ད་ང་ཐཞ་ཆང་འརེང་ཐན་བ་འསསང ནངོང་ི་ི་ཐུང་ 


ˆ 


ཞོ་ཏེང་༠ཝང་ འཐེ་ཚོཊ༠ཝང༩ུངཊཝཁོརོང་ ཝི ་ཐ་ནེ་ཐན་བུ་ང་ཝརེང ཞ་ང་ུང༠ད་ཐེཊཀླ་ུང་་རེངསངང་ ན་ོངའཐོ་ོ་༩རཆ་ླང་་ེཏེ་ཞིང་ ཡ་རེཝང་ཝཝ་ 
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1.2;.28 
ཛཱ 


༠༡ ༣༦ཞཝའཁརཊེ༠ེ༤ེངངཐ་ཅུང་ང ཞེངངང་ ༠༠ ༤ར༤༠ཚོངང༠ཝ་ར་༨༧ ༤༠༠༠. 
༠༠༢ ༤ རྫང་ཀྐཝེཊགེུཝཐནངཡོཊེ༠ནང་༦ཡངརྤང་༠་ངཊེ་ོཊཐང༦ན༠་ངཡ་ན༽ྨ་༡ན༽ེ་༤ོཞེང་ནང་ཝ༠་འང༦ང་ཝངང་ 
རེ་འ འིཏེ་ཞུང་ནཐེངཝངརཊ འཁེང ཛེང ཡང ང་ཁ ཐང ད་ཐང་ུང་ ༠ར་ྨྱ་ཞང་ཉིངང ༤ང་ཐོ་༤ོནང ང་ང རཐིངའོང་ཡང་༠་ཀོ་༤རོངངནངང འཚེ 
ཙ༦ངང༦༨་༤ངཉི་ཝའཞངའ ༠འཞེཊ་༠༨་་༠ན་ཐོན༦༽༠༤་ན༤༦༠༠་ཞ༽ ཐ་༦་ཝཐ་༠ོ༨༠༡༡༨པ༤ང་༡༤༠་ཅངལན་༠ 


ཤེཿ(༥༩(༥༥༥)༦༥༥༥(༥༩༥༠༠༥༠༥༩ཁེ་ ༠༢་ོང༦སངང༤༠4་༠༠ཞ༽ ༤ྭ༦(༦:^༠༦་༠ན༽༠༤ངངང ན༨༽༤༠འར༦༨་འ༠ེརོང ཅི ཐ་ 
ཞུ༽༤ུ་འཏཐང་ ནཆེའེའ༠ུཏེ་ེོང༤ཅ་ཞོངོནང ན་ེེ་་།ཞིངཁ༨་ཝ་ནན༦་༡ླེ་ཝཚ་འདཡང་ཚེེེཁཐོནང་རྒང་འར་ཡང་རངེ་འཡར་ 
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༠༦(༠༠ེ((ཉ)((0 ཨ(༦༨()(༦/༥ཨ་༥(༠ཧི༥༥༩༥༠ེ(༥ེ)༧༥༡(༠༩༥༠ཞ༡༠ཡངའེངཡང་ཏ དས ༣ ལའ 
ཐེནང་ཏུ་ཝཝ་ཞོང༠ཝངཊ་བོནཊ༦རཊགྲངང འིརོཊེཝནཝ་ཝང་ཡ་ཚ༽ཡད་ཐན་བྙཊཝ་ཚུངཊ ཏཏཊཊཊ་ཡཡད་ངངཡ་ཧཡངཐང ཝ༅ཝའ་ཡླ་ཊཞིངཐཏ་ཏཊེང ན༽ེནཐདང་༠ི་ཞིང་༠ཀོ༩ 
༨༠༨༨ ནང་༨ཏ་༠ང་༠ཞོ་ེཝ༽ིཐ་ཉུངང ཐ་་༅༦༠༡༤༥༠་ཝ་ཝ༨ ཞི་ར་ངང ཝཡཊཞེ་ཝཛོཊེཊ༩ ཐོང་༤ཐཚུངཡརེཊཊ་ཐི༠ར་ཊ་ཞཱངང 
ཟིརེ་ེཊ༠༠ཝ༨༤ངང འེདངེ༠༠་ཝཊཞཱ་ཊེའཐེནཛྨང ༡༦་ུ༤༤ེ༤ཞི་ཆེ་ཏུངང ཧི་ཝངོ་ནེཝི་ཉངཞེང་ ༠༠༤ཝད་༨ངུ་ཝངངངང སྨོཊའཐེངཚང་ཐ་༠རེརང 
ཐ་༨ བྷིར་འོངརྫཊཝཆང་ཝ་རེངཡཊ ཞེཅ་བེ་ འངཆེ་ཊཁརེཊ་༤ཀ༦ཡེཡེརང༠་བླང་༠ང་ང༣ཐ་ཝང་ ཝི་༡༢ང༠ན་ཝང་ཝེང སྐྱང་ཐཅརོུཝཝངེནང་ཝེང ༤༠ 








་༡ཚུནཊཝ༅་༠༡ཝཝེང་༤འ་ཊེང བཞེང ^ ལཿ༥༩ེཿ༥༥༥ཞི།ཁྱེ།༠8(ལེ།༦ཞལལ་༢༠༠༠༠་༠་༠།༠༠་ཚེ༨༠༤འ 
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1.2;.28 
29 ུ། 








༠༠ ༠།ཞི།4(0(༦ཞེཤ།(49(4)79)'4)4(60)(((6ི( 1: ༦༥ རང 
༤ཙེང༠༨་༠རཡ༽ཆུང་ཊ་ ༢༩༩ ཚེར ལའ ༢༩༢ ལྡ ཐནང་ཐ་ ནངེཛེ་ཆེང་ཐཊངཡ་ིང་ངཊ × 
ཏོ ཡའི ཐིག(ར(༅((༦༨༥༠༠༥ !\༨(ཨེ'ཤཱཿ (༢།/\ཤཾ)ཝི(༠།((༠༡༢༥༦༨(༠༦༦(༥ །༩༦(༠༨(༥༠ཐོ།(༥༨༠༥༥༥།༥༦༥༥༢༠༥(༠ཞི༥་ 
ཡཨ་༠།(༩༦།༢༠(༠༠ོ༦(༥།༡༡ཞ(ཤྱི།ཞ((ེ།༠།9)༩ཡེ(༠།།༠།༣)༩༥(༢།།༥༥༠།༠༥༥་ར༨ོང༦ད་ཅུངས་ང་ ཞེ༡༩༠༡༠།༦༧ཿཿ ༡།་ཞིཁཞི 
༤༠༦ ཐན་:༠ནངཀའརོང་ཡ་ཟཉྷ་ཝངཡརཊ༠ུསང་ འཆ་བངནང་འའེའེེའངའཝ་༤ེ༽ཝ་ང ༠བརེ༽་བྷང་རངེ་ཉི༠༡༡་ང༦ར་༠ད༠ངང རི ཝན 


ཡང་ད ༤ཅོ་༡ླ་ཁོ་རོང༤ཉྷཝང༦༨་༤༡ང་ ཆངསངཐནངསའེའོངཐངཞེ༦ ༤༠ངཉ༠༡༨༤ང༦༨ང༤ན༠་ངང ཧཚིཊན༩ཛོང་༠ཛ༡༠ཝ༦༨༠༠ངང ༠་ཝནང 
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སོཊིཡ༅ེངངང ༠༠༨ཉི༠༡༨༤༠༨་༤ད"༤ ནངཚ༠༡༢༦༦༨་༠༠༦༦་ངང འཅ་ཡ་༠་ཞིངཞ་༠༠༡༠་ཝའེང ཞེའོ ་ྷ་ 
ིང་ཁེཅ་༡༠༡ང༤༣༠༤༤ེང ༤ད༡༤༦"༠༠ད༠༡༠་ེ་༡༠༡༠༠ཞ༽ ༤ངཉིནཊཀཐང་་ང་་བ་དོང་་ཚ་ྲང་གྲོ་ེ་་༠ཐནང་ཐཁ༠་ཡ 

༡ བགོས་མཞིི་ཝི ཞེང ནེང་ཐཊ༡༨་༩༥ཡ་ཁེ གཞིཞ(ཝཞཤཞེ།(༠༦ོཡ༥ེཿ༠༣༠༦ི་ཆང་ ན་ིང་སཊ་༠རར་རང་ཝ 
༦༨༽༠༨༨་ཝ་༠༠ར༦༠༢༡ི་འང༠ཐེངཡ ཡིནཿཆའོང ངེཆཏཊ་ཞིངཞནང་ཐེརཝེ་་༠་༠༦༅འ༦༨་ཏུཊཐ་ཐོརངང་༠ཡེ་ཝང འན་ཞི༦༡ཡ༨༅* 
ཐང ༣༤༦ ༤༠༢༨༦ང་༠ུཐོརངརཐར༠ཅངརྨར་ ཆོ༨༤༣༨༨༤༤ (༤་༦ཚ་ཞངཅང༩ཝ་ུངའཝཛང་༠ཐརཝ་རིངཡང་ཡོདངཡ་ཝ 








ང་ང་ེའ༨་༤ཝེཝའོང ༠ཤིཡ༦་ཞ༨༥༥༠༠༠2ཝ༠༠༠༠ེ༨ེ༔ པཔ།་ཞི་༡ི། ༥གུན་པོ་'ཞ(༠(ཕ༨༥༦༠།ཧཾ19བ(༥0ལ། 
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> ཇང 





༤ ག༤་ཡ་ ༢༦༣ི༧༨༽་༠ཞཿ །ཐི༠ེཞི༥༠༨ ༥༦༠ ཀླང་༠་༩ངཝན་ཚཛྷ་ཝང སོང་ངོ 
ལེ(༥༠(༩(༥༦༨༥༠༥༠༠ོ ནངེེངཊ་ཚང་ེའ༥ཏརཝཝ་ཅེན་ཏེཊཚིང་༨ུ༦ང་ཝ་ཐོདང་ཏེང ང བང 7 ་ཡླང་ཡང་ཐནངང་༠ངནཞེའ ཐང་ཀ 
༤༦ོཞི ཞི་ཡ༥ཝ་ཉ་༦ན༽་ང་ཁེ་༠ཝོཝ་ཡ་ཝ ང་ང ་རེན་ཐདང་ིང ཧིཿ་ཞེཿ༤ངཀ༠༤༠ད༨༤༠༠༢༥ན༡་ཝ༤ 


> འཅསང༠སཀ༠འ༡་༨རང་༠ཅཔེངཐཞ་ང་་ ཉན ༠ཞ༠༥༦༩༥༡ཞེ༦།༩ཊཝ'ཤཾ༠།ཁྱ'ཤ ཐཏ་ཐ་ཊུཊེཝ་ཧིཞའ༡ེངཐཿཝཝ་ཚ 


ཙཌེ༠༡༨༡༠ེ༦ར་ཉཐེངཡན༠༤༽་ཞི༠༧་༨༠ལ༢ོ༦ཞཞངང༦་ ནེན༠དང༠༨ཐང༦ང་༦འའ་ཉི་པ༨ི་འགེཔཞི༩ 





(ཧཱ༥((༦༥ཞེ།༥༨(༠ཞ༠།༥༩།(2༥(༦༨(ན)ཉ།༥(༠(༦(ལོ༠།༥༦༨༠༠( ༣ང༨༢༨༦༤༨༤༨༤༠༤༨༽ཀརེ༠ཞངཡོརོང་༠་ད་དེང་བནང ༡ུ༦ངཡ་ཉི་ 
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༢(༥༩༥(༢༠6༔62)ོ9།(༦((ཌྡོ་པེ(༦༠(ཞ།(༩)༢༠༥༩༥༠༡།(༦༥(༠༦༠ོ༩༥༥༥(༢༠ཡ(ེཞ(ཡ(9ཐ།(༦།༩༥༢༩༥༥༠གྱི།?20(ཞོཧ(( 
ི་འཡེན་༦ར་༠༡ཝ༦ང་ཞིང ༠ཞེང་༥༡་ངང ༧ུངངངཐོང་༠ནོནཡིངེ་ཉང་༽ི ༠༨་༨ཐར་ཐོ་ནང་ཝ་༽༠༦ང ༠རཅོནང་༦ཞང༠༽༠ཐ༽ེང་ ༤ར་༠ཅན་རང་ཞིངང་ོཐན་ 
༤༥ ེེཝ༠༠༦ང༠༦ན༠ཅངཡ ཚོར ཏོཊཉིནང༡༠༠༤་ན་་ང ནངེའང༤ང༤་༠༨༠་ཝརརང ་ཏངེང་ཝང་ང་ཏེ་ངེང་ངཊ༠ཅ་་ང 
ིེངཡའ ལྒང་འ༅༄༠ཡེང་འང་༅ང ༧༡༤ན་༡ོ༦དངུང་ེསངང༡༡༤ནང༦༤ངསཝཞངང ༤་༠དེ་༡རངཡང༠ཡོངསསང་འ༠༡་རཊང ནེེཝ་བཅངཉིང་འ༠ཞེང་འངཡརང འཡང་ 
༤༨༦༤ ཞ་ངང་ བོུང ལཝོནང་འེོགློངཝ༤ེངུངེཝཝང་ནཐནངཊ ཐཞེཊ་ེང༠་༠༤ཅན༠ེང་ཡང་༠ཐེངཊ ༧ཅེ་ཊངང་ ༠ར་རང༠༡༤ང༦སང་ 





ལལི་༦༤༡༣༡༠༦ཡོ་ཝ༡ནང༠༦ེང་༡༧ངངང ༠༤༽་༡༠ཝ་ཉི༡༠ེ་༦༠༠༥༨༠ ཞེེ་ཝ་ ནེ༠༧༤ང༠༤ངེང༠༦༽ཝ་༠ཐིཡ༢ེ༨༨༠ི 
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༦ ཁིང་ཚོ་ 2༦9༦ 











1.2;.28 
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༤༠ ུར༤ང་ཐངཅུ་ཉེཊ་ཝང་ྒྱུང༠༅ངའ་ན༽་༠ངནངཊངང་ིན་ྷང་ཡར་ུང༠འེངངཊ་ཞ་བངཝ༄༅ང་ངངངང་ནེའང་གྲོ་ཝངཝི་ཆཊ འཐང་ཆཝ་ཛྫོ 
༄་ཐཝོཊའོངཡང་༦ཡེང༄ངའཝི་ནུང ཐནང་༠ེང་རང་བེངོི་ལྫ་ཝང༦ང་ཝངངང ༦ད་ཐད་ཐནངངའེེཞིཊ༠ཐིངང༄ངའཝ་ཞུངང ཐནང་ཆ༅་ང་་ཅཐེཊཡངཝཞུང་ ཞུ་བ 
ནང་ ༠༡ད་༡ང༠༡་༠ནརེང་ཊུངའ་ཅང་ ལཱརངུངནང་ེེངནང་ང ༠༤༽ིཊཌང་ཆུང་ཐ་ཏོཊངཡང་༠ང་ཝཝངངང་འཐངང ཐ་བླང་༠ར་ུང་ནང་་ཅུང་ཞུནངཡེནངང ༧་ངེང་འོང་ ནེཚཏཱ་ེན་ཆེངནཝཝང 
ིང་བཝ་དེ་བཿང་ཆུཙ་ས་བ་་ ཀབངའརེཊཝ༅་ཟ༨ང༤ང་༠ཝ་ཛོན་༡༠ཚ་ཞལའརང་ཡ་ཝ་ ན་ཆེང་རཊ༠༤ཞཡང་༠རེང་ཝ་ཚ 
ཐདཞ་ངཊ་ངང་༦༅ངང ༨༨་ཝ་ལཞེངཡཚ༽ཞེ༽༢༦་༣༽རིག༣འང་ལ༠༠༠༤༠ང༠༠ངན་་རང་ནར་༡།ཞི་༠ྱ༠ན༠༨༠་༠ཞེང་ 
༅ཞ༠༡༨༠༥ན༽༠༠༥རཿ༥༽༣ེ ༄མཞིཞི།ཕོ།2ཨཱཾཱ06ཞེཿ༦ཞི།ོ།ཞམཝེ(ཁྲེཡ།༠༨༠།6༥།༥།(།༥༠༨༦༠(༦༥༥ 
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༣༠༨༨ ལརི༠༠༠༦༠ཚཚི༠་ཞིང ༠ས་ཐང༄༠ཞ་༥་་ཡཚ་ང ༤༠ངཝངརྨོ་རེང་ཐ་༡ིར་༠ངངནངའ ཞིངཡར་ཞེ་ཆང་རོ་རེང་༠ོང་ 
ཞི་ཝཔོང་། ཐ༽་ཉི་ཝང་ཡང་༠ོང་ེ༠ན༤༤ེང་ུང་འའཁོར་ཞིཊ ༠ཝེ༦ང་༠ཟང་༠༦་ཝེ་་ཀླང་བྲང་འོརྫང་ེེ ྱནང་ལླ་ཀང་ཝཐ་༠༤་ནང ་སང་ནང་ཐནཞོརང་ཐེ 
༥༠(༥༥(༠༦ིཞིཧྲེ9།(༡(༦༥༦༥༢)(༠(༥^ེ༣༥༩༦(༥༩(༥(ཞ༦( ཟག།།(ཀ༣༠།༣༠(༢༠༥༦3༥༠།༠།(༠༥())༥།༠༥(9(2༠༨(།༠༥(༠༦༢6(།༠༥ 


༡༠ ཞེཡ་ཀིཚ༠༨༨༨༤ ༨ང༧ི་ཞ་་ཐོདང༠༨་ར ནེརྟང་ཚནཊར༠ོངེསངང་ཐར་ཉིངཝའན༠༠༨་ གབ ཝེའ༠༡༡༠་རི་་ཚ་ 
ཐཐའ༠༠༠ེེ༽༡ི་ར་ང་ཐི་ཞངཡར་་༠ངེ འཁངོངན་༠ཛྫིནང་་སང ཞྱི་ཆང་ཡཚང་ཐ་༤ཀོ་ེང་ཡངང་ང རྙངཊཛྗང་འཐོང་ཅཊཀ་༠ོངཐང་ཡེཊནངང འནེང༠༠་ཞོངརང་ 











ཝ་ཞུང༦ང་ཝངང ཀ་ཉེང་༠ཝོངཝཐཅུང་ཧཡ་ཟློ་ཐེནངརང་༤ུང་ ཞེངང་ངཐན་ཅུང་ཆང ནའེ་ཀེ༠༅ངར༠ངཝ༄ང༠ཐོ་ཝངང་ཉ འངཛ་ཊ༠འེང་འཛེང་ཅུང་༠༡ཝང༦ངནངངའངཐ་ང འབེ 
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༦ ཇིང 


`: 








1.2;.2:8 
ཛཿ 


༢༣༡ ཡ་ལརཆུང་༠ཚ༠༠ཐ་༠རེང་ ཐ༡༨༨ང་༤ ༦༠༠༦ ཚན༦ངའེ༠༤ང༠ད་རང༦ང་ར་བང་ང ༼༡༡ི་༄༤ན༠༡༠༠༥ང 
༠ཐོ་ཡ(༥(ཡཞ(. ༠༠(༦༠།(29༩༠༠༡༨༥༥༩༥༥༡༥༥ ཟེ།ཤིཤ(༠ྱེ༥་ཐི་ཤ(༠།༠ི༠།(ཤི།(༥༠།^༥༥ ༄༠༅༩༨༤ཡོ༽༤ཙསེཝངཊངནངང ང 
འའ ༤༦ང་༠ོསེཝང༠ཐེནང༠ནའཐོརན༠་༡༠༠ཞིཿ ནང༤རཝངངཞང༤ངརེ ན༡༨༨་༤ཝང༤ཐོ་ངའ༣༠༠༠་༠ཝོ༠ར༡༥༢༠༨ ལེན༠ 


༦ 


^༢༨( ༥9༠(༠༠༡༠(༥༨(འ༥༦༢ེ།༠༥(༠༨༥༠༠།༥༡༥30(༠༽༥༥༥༥ \༥༥༠༥༠༽༥༢ོ༤ན༠༤༠༨་༠༨་༦་འ༠ད་ཞ༽༨ངནང་ ནང 


ཡ(༢༠།༥༥༥ཞ༥༠ོ༥༩༢༥༩༦༩༥༽༠༣༥༠༢༥༥ྲ\༥༩༦༥༠༠)༥༦༥༨༨༠༡༨༤༤༨༨ང༨་ ༤ད༣ཆ༨༨༡༨༠ས༤ངང༤ན༨་༠༠༡༠ང༥ང༦འནང་ནངོ་༤༡༤ངཉ 


; 


( ཅང༣ཐེར༤༦་འཐེནངཝངནཐདའོཅང༤་༠༤ོནངརོངང 7 ༡ཉིཿ༥༦(༠༠༠༢༨༠༩༠ཞ(ཞ( ༠6ྱཾ།༠ཞིིཞི་ཞ(༠ཟ(༠༦༠༠(༠06རེ༥ 


€< 
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༥༠༠༥༠༦༦༠ཞ༨༡༢༠༠༥༠༡༢༥༠༨༤༠༥༠༠ོ༦༥༥༥༨༥༠༥ 
༠༣༥༠༦ཞ༠༥ཞེ'26( ༤འི།༥༨ོ༥༥༠༥ཞེ༥༠༥ལ༔ ༢༠༤ 
རྨོང ༨༦ཐོ༤༠༤༨༨པནན༣༣༠༠༥ན༽༣ རོན ༦་༠ཡ་པོ་བ༠༥༦ 
༢༠༧༢ོབ༦༥༠༦ཞ།ཡ༠༥ ༥༥༥༠༠༥ན༨༥༥ ༤༥ང༤ ༤༣ 
༣ང༤༡༤༨༨༤༤༤འ༤༠བེངནེ ༡༡ངཝ༅ཝཝ་ང ༤ང༤༤ང༤ང༠ཉེེབའ 


¬ 





༢༢ 


ཤ༥༠༨༨༨༨༨༨།༨༢༢༦༥༨༨ ༢༨༩ 











༡༥༤༥ -༣༠༥༨།༤་༢༥༤༨༨༨- 





ཤུབ ་2༨བརོ་ ༤ 
༤༤༣༠༠"འཐོང་༤༠ང༠ཚེན་ ༤ང༨འ༡༠པཞའརོཿ 


༤ེར༤༤༤ན༤༤ེན༤༤༠༡༨ཝ༠ངའང ོངོང་ཐ་ནནཅེའང༤ངནང༠༣༣༠༨ 


ཤྲ༣༠།༥༥༢༠ཞེ)༣༩༦༩༠ེ༩༠ེ༥༥བ༽ ངར ༡༡༨༠༨༨༤༨༥ང༤ 
རྩེའ༦༤༨༤པ༤༤ཐི༤༦༤༤༠།༠༤༠།ཅཐ༠།༤ཞ༤༠༠།ཅ༠།༠ 


ཞེཤཾཤ།༥༡ནེ༥༥ ༥༥༠༥༩༦༨ོ༥༥༠།ཞ༠༠ེ\༥༥༨༠ཧ༣༨༥ 














༢༦ ཐསེང་ཝའའོའང་ འོང་འེ་༤་༤༤༢འེས་ཝ༤༡འ༤འེཐ༣༨༠༠ེ་ན་ཝེ་འ་ནང ༤༠༠ ༤༠༢༠༦༠༠༠༠༢༠༠ 
ཡ་ཞིའ༨བེ)༢༠༦༤༠ 6༥༦༢ ༨།(༣༢༨།༣༣༨༢༥།༦ཕ༣༠༡ེ༣༠༥༩༦༤༩༥༩༠།༠༣༩༥༣ནབ༽ོ༣༣༥༠༢༦ཡེ ཞེ) ི་ཿ9ཏཿཿ ༠ཕེ 
༢ུ༥༥༥༥༩༥༥༠༠༥༠༥༢༥༠༥༠༩༢༩༥༠༠༡༨༥ ༤༣ྡེསཝ༤འའོང་ འངརེའ༨༥༠༤༨༤༠༠༤༤༠༤༨༤༠༢༠༠༤༠༠༠ ༥༤༤ 
དག་ཤོས ཀེ དག་གགསས་གར་ ཉག གཞས ཝཝེ་ཅོཝོ༤༤ཝེ༥༠༨༣༠༤༡༤༤༠༠༤༠ན༤༠༩༤།༤༠༠༠༨༨༤ 
༠༦༨༦ཤ༣༢༤༢༩༦༠)༦༩༠)༥༠༥ཞོ༣༤༤༡༤༠།༣༩༥༥༩༩༥༢༣༢༥༥༩༥༦༠༡༢༣ཞ༤ ༥༦༣༥༥༠༽༣༡༣༠)༠༽༣༠༤༣༣༩ 
ཐོང་ཝཝི་ཝེན་ཐ་ཝོའང་འཚེཝའའའ༤༠ེནའ༡༨ཝེ ༡༤༤༠ ༧༥༤༠ ཟེཅལ་རཔཝོན་༤ནངང ༤ཐ་ྩེའོ༤༦༤ཝེ་༠༥༡ང༤ 
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ཐེང ༥༠༦ ༤༠ཅཁ༦༠༤༠༧༨༥༡༨ གས སེ།གོས་༦༠༠མ༠)ནོཿ ཞེ༠༨ང་ ༧ྨོ༽༠ན༨༠་༠༦ི་༠ ༦༡༠༤ 
ཐི་ཝཊིངང འ༤ཐོ་རའཐ་ཚང་ཝཝ་ར༠ེང་༠ ཐེར་༩་༠ོངོང ཞེབངནང་ འ༠༅༠ནང་༠༠ེེནངོསེཝང ༠ོོ་ང་རིངེུསཊ༡༢ངནངའངའོ་ནོང་ང ༄ཐ་་ོར་༠༤ེང་་ཞིངེང༦ང་ཡནངང 
ཐིས༤ང༨ངང ༠༦༨༄ངའོཐཝ༨ ང༤༤༤ནང༤༨༨༽༧ང༠༠༤ཐའ༠འང ༠ང༡ཀང་གན༠༠༥༢༥ ༢༥༥༠འཆ-༥༣༠༤་ 
ཚ༠༡༤ང༠ཚང་འ་ེ་ང་ཞུཡེ་ནངཝོ་ནོང་ང ཐང འིཝ་༠༠ན་རྩོད་ི་ཝེང ཐ་ེང་ཚ༠ཝོཝ༤ཅེངངཧོ་་ཝ་ན༽ེཝ༤༠ནངངཅེང ༠ཀ་ནར་༠ར་རའེའའོཝང་ཡང་ 
ལེ'ལ༠ཞ༥ཡེ༥ ལེ༥༥༥༦༠༥༥༢ི༠་༠༤ེངརང ༠ེེནངཙོ༤ངན༤༠༤༨་༤ཐ༦ངའ༨༠ནེང་ ༠ཅའ༡༡༨༤འའའཐའ༦ངའ་ན་ེངའཐང 

རོང ཞི་འོངཅེ གཉི།༦(༦།༠།)༩(༦༩༥།(༢༥༠ཕི)༩6༦༥ཞེ།2ཤེཞི) ༤༨་ཟ༤ད༤ན༤༽ེ༠༤ེ༠༦ང༤ནོཝང༤ང༠ཞང༦ང༦ང ཁོང་རང 
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༽༤༤༡ངང ཡཾ'༧༩༥( ༣༥༦༩༠༥༥༢༠༥༠༠༠༥༥༥( ༥༡༥༥༩༥ེ་ལཞ༽་བེེཏོར༠་༤༠ེངཐང་ང ཌིེ་༠༣ངཆ་༤ང་༤༽༡༠༠ཆ༅ང་ཝེང་ 
ཡ་ ༄ེ༠༽ོ་ཝ༡༦ང༤༡ང༨༤༨༨༠་དེངཚན་༡༩༡ང༦ོང༤༠༠ིཞང་ ུན་ཊ་འཏེངརྨ་བ་ངས་ང༠ློར༤ང༤ཊ་ཡངནང་ ཚོ'༥༥༥'6(༥༥(ཞེཞ(༥ཞ།ཏྲོག(( 
ཀླིང༠༠ིཞ༤༨་་བའོང་འཚང་འཝོརོང་ཝང་ངངའོང་ཊ་ྲིའང་ཞ་ངཊ་བྱཿངཝར་་འ༠ཊཊ་ཏང ༠༦༠འོང༠༦༡༡ཞུངཇུ་ལོངླར་༅༔ང ཞྙ་ཞེུར་༤ི༼༠ངཝཞཝང་ ཚོན 
ཚ་ ླརང་ཆ་ ༠༠ོེང༦ངོཝ༄་ངེ༠ནངཊཟད་༡ངངང ང་ཞང་འོང་ནཐནངཏཊ་༠ཀོང་ཐ་ང་ང་ང ཞེསེངང་ཐད་བུངང ཆེང་ཉིང་ཆེཝངངོཐཚི་ཐན་ངངངཊདཝུངངཿ 
གི(3(ཡ(ཞོཞ(ཞཿ(ཐོ།།9(༠།((((༦ཱ((ཞ(༠ེ༥༠ཞིག6༦(ལ༥(ཡེ(ཞ།༩༥༠(༥ ༦༨་ཚ༢་ཚན་ཡོརངའཞོང༠དོང་ཡང་ཏེང ན༄༅་ུངཙངཀིང་ཚཁོ་རེང 





ལ༦ ༠༠༠༡་ེང་ཐ་༠༤ ༩༠༠༩་༥༡༣༥༢༠་༤ཝ༠༔ ཤིཞ་༠ཞིནཝཧ་ལྲེ་ཐ་ོང་ཡངནང་ང ༠དའོབ་ཡང་རྨིང་ཝཆའལོ་ཡང་ ལ་ཡེ༦ 
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ེན་ཝྨཊ་ཞིང་ཁྱེན་ཡང་ང་ང འེ༦༦༠ུཁང་འཐུཏང་ཏེུཊ ཕ་དང་༄༅༅་ཐདོཝ༦རངཐཊ༠ཏ་རོངང་ ཞིང ༄༠༅ེཆུཊ་ཆརོཡ་ཝང ེན༤༣ང༠༤ཁོརང་༤༤ངཀྐརཊ་ 
༠༥༠ ངང རོང་ཐཐི༤ནངཝ༠༠ན༠༠༠ེེན༤ེ༽ི༠ོིངང ཐངེན༠༦ཐན་ཆ་ངཞོང་ཐད་ཝིཝ་ངེང་ ༢༥༥༥ལི།ཡཞེཡི་ཁལ ཞི་༠་སུང་ཆ ཛརིངེན་༠༡༨འངང་ཞང 
ཁ༠ནང་ཝནཝང༠ང ༠༠༤ ༨༠༠ ཝེངཡཚངའཐཝཡིནང་་ཏེ ཝིང་ུ་ཝང་ཐབང་ཆ་བངོང་ཐངོང་ཐ་བེནང་ འཐ་ནང་ཐ་༠ོར་ིཉ༠ྲོ་ཞ་ི་ཞ ནཆེངང་ 

འ༢༠༔ འཐོང༤ང༢༠༠ད་འདཝཝཞེང་ འཝོེཝངཝདཝཡ་ཆང་ཆུངཝཐ འཐོང༠༅་རྷཏཝནངནཡངང ༤ཐོང་ཐང༠རའཝོ་ཉེང་ཝ་སང༠་་ཞོནཊནང ཁངའ༠༠་འང༡ཝང 
་ཐོ་༠༤ཚ༠ན ཝ༠༦་འེང ཁ༥་ནང་ བ་ཡོ་ཉ་༠ཌུཊ་ཝཱཡ༡ྲིཿཱ༔ ཉ་༠་༠ཞི།ཞ༩ོ།ཝ'༡ི༽༢༥ལ)༠ཞིཞེ།༩ཤ(ཨ9)9། མཐེ 








ཐཧོངུཐངརང་༡༤རྟཊེ་བཀ་ོང་ཝཝིཡ་་རེང་ླཊ་ཡ་ནང་ ཁད་ངངང་ཝོང་༠་༠ོརཝྨ༠༡༡༤༠༠༨༠ཐེརངཡཚང༨ང༠༠ིནཆངང ༠༦༨༨ 
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༢༤༠༡ ༤༤ འ༤༤ཅ༽༤ང༠འནང་ ༡༠ ༦ང་ཆའ་ཆ་ཊོསངརང་ འ༄༅ང་༠༅༠ླ༩༠ངནང་ཐརཏུཊ ནངོངེ་ེང༤ིང་ཧེ་ཐངའང ངའ 
ཌོ ཧཝོང་༡༡་༠༡ངལརྤང་ཟང་འ༠༠་ང་ཞང་འཐོའཝང ཟ་༠ཅང༡༤༠་༡༠ཅདངེནང་ྒཊ་སྨ་ནང་ན་ཐོངེཝའ ༢༥༠༥(༦(༥༡༩ 

ཞི་བང༽ཝ་ཐ༠༠ོང༠ང ༠དཉིཞ་ཝོ་ལྗི་ངཆོའམ་་ི༽ཝངངའོ་ཐ་ང་འའང་ རང་ཡོངེར༠་༠ེ༡༡་ཐང་ན་པངའཐེ་༡ི་འོཁང་ཞིང ཚའི 
༥(༥༥༠༠ོ༥(༦ཞ༥༩༥༠(ཡ།ཞོ༨༠༦(༩༩༡།(ཞི།ཤེཿ༩)༠།(༦(ཞ)༣༨ ^༩།༩ཞི༥ཨཾ(༦༥༥༡༣༠༥༠༠༤ོ་༠༡ཞཞིངཐ་ཐེར་༤༨༡༠ན་ ཡཿུཐ། 
ཞ་༠།ཞོངེ་༤ན་ཡཝང༨༤༠༤་ ༠ང༠༢ོཡང་་༠སུང་ཏ ༠།༠་༠༨༤༡༤༨་༡༡ ༤་ཅེཊ་༣༤ང༠༠ང༡༨༨ན༤ན་ེང་༠༤༨ེང༡ེ༠་པ་འ༤ངས་འཊང་རན་༤ན 
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ཛཿ 


༤༢ན་༤༨ནངང༤ཞོ་༠ང༤༠ོངཐང་ཞང་རེ་ཁོརང ནངི་འ༠་༡༠༠ེ་ཝང་ཝ་༤ནང་འ་ཞ༦་ཝན་ཧ་ན་ཆེང་ཐང་ར་ཡཞི༠ལེན་འབ་་ 
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ཝཡེང་ཝངཛང་ ་ེ་ེེཝ༅་༠ཝོ་ཡེངར༠༠་ཝང༠༠༡༤ངཡ༅ངང འ༠ོཝ༤༤ོང་༤ེེངང༤༠༅འ༤༽ ༦༤༣༠ འ༤ང་༠ེང་༠༤ངིང ༠ 
ཏོང་་འཛུང་ཞི་ ཐི་༥༠་༤ང༠ང༨༠ཞཞན་ ནཆིངངང༤་་འེང་ཞང ༠དཞིར་འོནངཐནསངཊང་ ངང༨༨༠༠་ཡཚང་ལཞྲིང་འན་༠་ཐང༠་ཉི་ཝང ཐང 
༢ཝ་༠༠༨ེརཧི༩༠༠༢༥༥༨  ་ ༥༥༨ཤཾཿ༢(༥༥༢ཿཤེ༡/ཌ།༠༩ེ།(༥༥ིཞེཿ༢ེ'ེ ཀནངཐི་ཁེཝ་༠༨༨ 
ནཿ རི༠༢༠(ཞིཿཞི།ཝེ'༦༥(༥༥༥༠2༠༩༥ ཉེ།\༠༠༥༡ཞི༥ཞཕ༠༩ཞེ་༠༥ འ་་་༡༡༡ང་༠ང་༠་༠་ཐེདངཔཇ་ེང་ ན་ེནངང་འ་རང་ང་༠༅ང་འཐོརང 
ཡབནང་ ེ་ཡའལྗིཊ་༠ེན༦ང༠་ ༤༤ཅེའ༡༡༩༨༠༤༤ེ༤༠༩༤༠༡ ན༦༤ང༤ངར་༠༨༠༦ན༽ ༤ིལ༡༨༤༠་༡༠་༥༦ཞིཞ་་་ཆེར༠ཐརང༄༅ང 








༤ནང་ཟ༠ད་ཞ༽༅ླ༠ཐོརངནང༢༨༠་༠།༠༦་༠༽ ནེ༠༠༣༽༠པ༡༠༽འ༠༤ོང༠ཝ༠པ༠ ཞའིཿ་ཞིཁའ༠༦༩འ༠། ཆང་༡༥༠ངོང༦ང༤༤༤ནངར༠༡༡༠། 
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༄༠༥ ཡི༥༥༦༦(ི༥ཡ།༥༦༥༠།༨༦༥༨ (((༨།( ༄༄་ཀརཏ་ཡེནང་ ྭ ིང་ཁཝོ་་ེཊ་ཝཏཁར་ཊང གཉི་༦༅ཐུ་ཝངཝ 
.#(9ེ།(རི།3(༩༤ག(ཤ(6༩ོ'༠(ཞི ༠ྫེ།(རེ།།༠༥མེ།0'ཞཝཾ༥༩༥༩ོ༩༩༥༠གོ༥༩)༩༠༥(ཞ གཡ ༡ ༡༠ུ་ང 

༠༤༤༨ ཨེ'༩༦༥༥ཤ།ཞ།(((༥༩ན((༥། (2  ་ ་ ་༠༽༠།ཐོཝ6ཿ613ི།ཞ༦ཡ འོང་བར 
ར་༠༤ང༤ང་ཐཆ་ རྨིང རྒོཏ་འེིང་ཝཝ འཛླ་ཆུཝར་༠་ངིོངངང་ ཁྲནཏ་ཛ་ཝཝེཝ འཐླ་ཛབ་ང་འཆ་འ་ཝང་ཡངདེིངཝས་༠ར་༠༠ཝ 
ཐངེངཡཚངི་བང་ཏཊར་ཐང་ནང༠ཡངནངཝའང་ཊེ་༠ང༠ན༦༠ཞ ༠༦༨་༢ན༩ནའ༠ད་ ང་ཞངན་ཊཝཚངོ་འོིནང་འཐངེན༡དར་ཚིང ཝ༧༡༨༨ ཞཿཝི ཌི རཆ 
ངོང “ཝ་ཐ༡ང་ཛ་་རཊཀླངབཝ་ཐོ་ཉེང་འཝནས་ཝ་ ནཐ་ཝ་ཚ་ཆང་་ཞུ་ཡང་་ཐངེཝདཐི་༠ནངཏྨཝནཏནང ཆ༅༤་ཝཐཝ་ འཞོད་བྒྲ་ཏེངང་ཊ་འ་ཞང་ཆ་བང༠ངཝ་ 
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ཡཾཤ།ཤེཞ(།༠ཟླཾཡ། ལྗེ།ཡ།6(ཡ།3446 (95296((((ཞེ། 4༦༥(༠@ི(གྱེ་ཞ(ཡ0(༦ ༠ཙང་༤༠༤༽ད༩ཏུ་ེང་ཡངནཊང -༠(ཤ།(ཤོ(4060།((ཡ། 
ན་ཐ་ཞུ་ཞངངང ད་ཀཀར་བེངངེའ༤ེཊཝ་ཊེ་ནང་ཝན་ངཊཡར་ཊང་ཊངཝང་ཝངཡང་ཐ་ཧཞཏ་ཆོང་ཞུསཝང འ་ནེ་ྒ་༡རང་གཝ་ཡརཝ་ེེཝང རྷནང་ཡང་ཞུཏེང༤ཝདེཊངཝ་བེང་ཝཝར་ 
༥ཡེ(༥༥༠(༦((༥(༩༥((༩།ཞ(༦ི((༠ིཡ( \༥ཞ(༦༥༥ཤ༥༣༥༥(༥(༥ཡ།(ཁ༠༥༠༡.༠༠ཞ༠༤ངང༠༠༽་ ན་ེ༽༤༤ང༠འོང་ནང༠ང་༨༠་ཞི་་ 
༦༨ནང་ནཧུར༠ཐངཡརངདང༦ངཛིཞཡནགོངའ༠་ཐ ཝ་ཆ འོང་ཐེན་རོང་ཛང་ཝསངརང་འ༠འ་ོངོང་ ན༠ང་འའེན་ཝ༠ཞང་ང་ཐརང་ེཝཡིནངཝ་རང་༠༡འཝང་ 
༦༤༡༨ ༠༨༨༨ེ༠༦ཡཉ༠༠༨‹༠༨༥༣༣༦༣༥༥༢༠།༡༽༡་འེཝང༤ཆང་ཞོའ ནཊེའར་འཕོས༡༡༩ངོ༠་ཐེབཝང༠ང ཛ་ཡ 





ཞིཡ༠༨༥་༠༨༠འོན༡༧༠ནང་ ཆང་རཊཿ༧༤ངས༠༤ནང༣ངནང་༤འ་རེང་ཁྲོཞང ཐ༦ང༠༤༦་༠ེ་བོའ༠ང་ ༠༢༩ ཐ་ཅང་རྗཊང་༨༨ ླནངང༠༠རང 
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༄༠ ཝ་ཞུང་འོཊ་འ༠ོཞང༦རང་ར་༠ཊརོངོ འད་རློང་༄ང་ལངའ༧༠༦ང༡ང་༠ཐརང༠ཝ་ནེཝ་ཁྒ་་ཛ་ཚཁཁོ་༠་ ༠ད་ཌཝི་ཉ་ཁནཀིངན༠ང་ང་ཐིང ར་ཞིང 
༥(ཤྭོཞ(ཡ0@ཱག༦( ༠རཊེ་སྫངའའཐང་འཡོའ༦ངཞེནང༠ང་ ཐཏ་ཏོཊ་ཐེསཊནཏནང་ཝཛྷ་ཁངཡང་ཞཡེང་ འཆེཁ༣༽ ༧༥༢༠༠༥༠༠༠༠༤༨༠ན༽༨༨ འའ་ཝ་འདནང 
ཐད་༤༥༄༠༠༠( ༦༡6 ཐ༠ང༦ང༠༤ེཊཝོང ཡ9(༦( ༤༦ ༦༦ཞ༩ེཞོ་ ༅༨ཞེཞི༽་༠ནེབ་༠༣ (ཀ༡༣༡༡(༠།། ༨༠༥(༠ི༥ 

ཡ་འ༠རངང་ོང༄༅སབོང༠༠་ཝསའང ནངེའང༠ང༠ཐོནངཡངཛ་འ༠ོརོའའ༠༠༦ངཞིང་ཞོ་ཝོང་༠ང་འད་ཐེ་ང ༼ླརྷ་ཞེངངོས༠ཡེནངནངཡང་ཀླིེབ་ཝན་འ༠༤༠ཚང༠༠༡ནང་ འཐང 








༤༤་༠ོ༨༦༠༠༤་༠་ ༠ད༠ན་ནང༩༨འ༠༠༠༨་༤་༠༣ཞཞ"འ ཅ་ཞེ་ཐེ༽་ླངདཆེང་ཊ༡འཝ༅ང་༡ླ༨ཊཀྐྱེང་ཆ་ འ་ཞོངོད་ཀེངང་༠ཐེཞང་ཡོང་འུང་༠་ཞོ་ 
རའ ུ༩༡རུང་༡ིན་༡་༠༄༠ེན༤ེ༠༤ཞང༦ང ༡༡་༠ཐནངང༤ཐ༠༤༨༨་ཝའ༠ཞངང ༠་༤ཞ་འངའ༠ཚ༤༠ནཞོང་ཐེན་ཝརེ་རི་༠༨་༠རན 
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ིཡ་ཡ་༤་ཞརཉའཝོཊཊཿན༠༦༽༠༦ངངཝཡངང་༦ནན༠ཝ ཐད་༡༨༡༡༨༩༨༨༡༠༦༠ངཝ ར༅ང༨་ཝ་ང་འ་བངང་ཊེ༠༨་༤ནས༤་༠༨ང་ཞང་ 
ཞ་ རནངཡ་ཚངཊ་ཐོང་ཉཐང་༩ཡེ་ན༡༨༠༦ང༠༨ང༠ང ཤིལ(ཨིཡ༠( ༥༥༥༥༠།༥༥༥༠།༠ིཤ།༠༣༢༤༽༠༢༥༢༠༠༅)༠༠༤་ཝརོརཝཡརོངཡ༠་བའིཡང འཐོདང 
ཤོ༥༢༠(ཉ(༠ཐཱ་ཡ(ཡཿ62ེཞ(ཡ༦( ཞོ༠།(༡(༠༦3ི།(ཡེ'༦༥༨༩༥༩༨༥།༠((༥།(༦༨༦༠ ༥(༠༥༥2(༥ (༠:༡༢(4(2)༦༥༥༩༥)(༩༥ 6( 
ཐུཐཝཝོ་༤ེན་་རེཊ་་ཐེང་ཡངནངང ཛེནངཡ་བརུང་ང་ཧླཊ་ཆཊ ༡རེནང་ཐནེ་ཝངཝ༅༡་ཐ་ུ༩ཝ་༡༡༤་ལྨ་་༡༢༨ང༠ནངའ༠ངསང༠༠ིཞང་༠རུ་ེ༠ང ར་ནང 
༤༥༠༡༡༤༠༨༠༠༤་ ཧིཿཞེ་ང་ཝོ་༠༨༤༨་༤ང་༠ཀརཊ ན་ེེངང༤འ༤ཐོང་ང་ཞཊ བ་ཡ༅ངཝ་ཞེངཝ་ར་ཞེང་ཧྱེནང་ཝའུ་ཝབང་ངང་ཁར་ང་ེ་བོང་ ནོ 
ཞེ་ན ལོ༥༥༨༠(ཞ)༦(༩ཕ༩༠༥༡༢།(༠༠༥༥༨༥(༠༦ི6(09༥༦༡ཞ@(€'(()ཿ(ོན(4༥(༡(( །ཤ(ཕ།༠༥༠(༥༦ཡ།།༠(ཕ༥ཞི།ཡ(མཿོ'(' 
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1... 


༼ར་ ༤༽ ˆ~ ༤ ° ༣ ཀཿ 
༤༠ངང ༦༠༡།༠།་ཙི ཞི༥རི་༠ཞཡཚནཝ༠༦༨༤ ཀྲཀེིེཇཛེིེིཾི་ཾཾཾཾཾོི་ 
ཏེ ཛིང ང་ཝ་རརོཊེནཐར༤ནཊཊནངབ་༨༠ཡ༨་༠ངང ྫངང་རྒའ་ཐང་རང་ནན་ཐན་ཝཡ་ཚ་ཝཝན ཐ་བ ང ཝ་ས ་ 
༠༡༠(ཡ(ཞི( ༠༨(༠\(2)(ཤོ(༠(།༠།(༦།4( ཀེཚ༤་༦ན༦ར་༥དོན་༦ཚང༠༠ོ ཐཱ འ་འནང་ཆཝཝའའ ལྷ་ང 
2! ན༤་༤ཅདང་འ༄ངའཚདེར༠ཝེ་ཝོང་ཡངཝ་ཊོང རོང་ཞཝཝ་དོནཝར་ཡཝང་ ༤ ཐྲེ ༡ 1 ་ 
གཞམཨན༡༧༡༦༩༩༥༩ཞ ག།ཌེི་གཞམ༠༩ལ༠༦༩༠ན།༦༦ཞོཞའིུ་གི་ཉ།ཁཊེ།ཊཿས ཝིས 
༠༤་ཡངང་ ་"༤ེཝ་༠༤ཆ༽་ེངཡཀླེ་ང ེརཊ་ཝངུཀ་ཝརཞ་ཅངཊ་རེཊ༤ངངཊ་༠ཆེངང་ཆང་ཊང ༥ ༤༠༦༨ ༡ཡིི་ཏིཞ(ཁྱ།(༦༨༩༠ཞ(3)0(༦(ྣ 
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ཐདཞུ༡༡༤ནང༦་དཏན་༨ ༥ཝ༠༠༥༨༠༠ཅ་༠༡༠༨99༠ཧོཿ ལ༦༠ཞ༦(༦༠༦((༠༥།༦ཞ།ཞ( རྤོ་ཡཡ༠ཀངཝོ་ང༤ོེཊ་ཐང་རྨང་ 


ཚི་༠ླཊ་ཆུ་ཝང འ་༤ངངཝོ་་༡༦༢ཝ་༠༠ར ཐཡ་ལོ་ང༨༠༠ནང༦ང་ཝཝ་ཝནདཝང རངང༨ེ༤ང༠་བརོང་༠ཅནམ་ངནེསཝང ནངཡན༤ངཧང་ 
((‰ཾ((ཌཾ'༠༦(༩༥(༢(༥༠༩༥ 29ི((ཁྱ\(༥༨(༠ཞ( ༠༥ོ༠༥༢ུཞ༠ླང་ོསཊ་ཐུཝ་ལོཝང་ཡ་འངེའངཝངོང་ ནཊེ་༨རང༠ཝངཀར་འོང་༠ང་༡ེ་པཝང་ཚང (༥ 

༨༠༡༨༦༤ང༠༠༤ུཚང་འ་ང་ ཁ༡༧༤་ཆཡ༠༠༠་་ཝོ་འཊ་ ཆང་ར་ཆུང༠ན་༠དོ་ཆེང་ཆང་ངང ཁབངཝཝ་ཝ་རེང གྱང་་ེའེ་ཁོ་ཉེང ཐི་ང༦ང 
ོཡེཡངཡང་བཏོང་འླཊ ༠ད་ང་ར་ཌ་ཆུང ར་༤་༤ེ༄ང༠༠ངཝ༦ཡང་ཝེནང་ 1༠(༢ཾ།'ཡ༥༦ི༠།༥༨༩༦་ོནངང ལྩཚེའ་ཞ་ཝངོང་འ༠ངངང ༠ཞི།ཡ(།(ཞེ(ཤ།0༡6 


ལཱཞ(གྱེ(6༠།༠(ཞི། །བ༠(ཡ(2)9)6)66)༢( ཆེཆོ།་ཞི)ཇེ།22ིག།མེ།ལ།6གོ་ཞ།ཕེི༣༠༡༩ཉེ༥ ་ཞིཞེ།༠།།༩ི་ཞ(༠༦ཞིཞ།(ཡ༠ོ'༠ིཞ༡༦ེ༥ 








1020 
































༣༠༡ ༠བ་འ༤༠༥༨ ༦ང་ན་ཞེ༠ཞ༠།ཚ༧་ རཏ་ཆ་ེཝ (༠(༠(ཡ༥ལེ( ༩འེ༽ཏ་ཞེསཞཁོཞ་ཝོ་ ༧༤ང་འཝེ 
ཐླང་ཝཝ་ངེ་འཅུང་ཆེཝངང་འདཞང་ཡར་ཐན་ཆུང་ཝང་ ཝངཊའཏུར་ཝངང འཝངའ་ཅངཚཏ་ཊ༩ཐེནང་ཐངོ་ཝཊཏཊྷ་་༄༅ང་་འཐོན་༠ང་ཏ་ེཊ་ཞིངོང་ འཝཡང་ཐདནུཅེནངཡོའཅེཝཚ་ཉོངཐླཊ་་ཚ 


ལྦ་ཚ༽འའོང༤ང་ཚ༽ ལོང་ཡང་ཆཐ་འ 
ོང༄ང་༄ངའངཝངཝ་འངེ་ཝཡང་ཊེཝཝེཀ ཝུ 





1.2‰ ༦ ཆེ༦ཧིང་ ཆིངཚེ་ 2&2© $ 


ཡཿ 


ཞུརེན༤ོརེང་འཁོངངའ་ཐེས་༄ང༠༅་ ཉེང་་ཝེངཡང་ཞིཐ་ངེའངཡ་ན༠ནོངཏ རྨི་ཆ་ཝ་ཝང ཁཐེངཝིཞུ་༤ན་ཊེང་ཡང 
འཐང ༦༨ང་ ཞཞིཞ་ཡོངེངང༦ོང༠ང༠༄ངའེབའཐནངཊ ཅེ་༤ད་ཅུང༔ཊ ོཆེཊཀང་༠ོ༤་འཝེ་བངང་ཝ་ེ་ཆངཝཝངཞོང་ཝང ཐ༽ེནཡཊ༤ཅརངཞཝཞང་ན༤་འ༠༅ཿ 
ཡ༽ཆ་ེངྷང་ཏིང ནེ་ཏ་ཐ་ང་ཊང་ཊེང་༦་ཐཞ་ནང་འ༠༨ངན་༠ཐ༠༨ཝ༠༤་ཐང་༣།་གོཔཚོད་ཡ་བ།ང6ི་འ༠་༠༠༢༠༠་ཡང་བཞ་ 


ཧང་ཐཊ་ཟཞན་ཧུང་ཆངའོང་འ༄༅སང་རྨ་ཊང་ཏང ཐར་ནནེའ༨༨ཝཞུན༦ཚང༠ོ༨་༄༅༤་༠འ༠༠ཝ༣ ༤༨ 
༩ 
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༦༦ 
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ཐཐེར་༠ཅེཞིང༤ཞཝོང་༤༽ངེཀླེ་ཝར་ནསཝའཕོང་ཡང་༠ད༠༢་རངབ་ཝང་ཏང ོ་ཝོཝངཊཡཊ༄༠༅༠ཊ་་ཝླཊ་༠ངང་འ ནངེ་འུར་༅ངའཝ་ཞང་ཡར་་སངེཝི༠༠༄ང༠ཅརང་ 
ཞ་ཅངའཝའེ༠ངན༡ད་༨ངཏེངེ ནའེའ་ཅང་ེེའ༄ངའཝོ་ངཐང་ཆ་ཐེསང༦ང༠ཝང ༠ར་ནེི༽༡ྐྱིང་ཝདཞངཝ་ཁྱེན་ཡ་ཞིཞང་ ་པེ་ིང༤ངན༠ང་ལེཝངཡང་ཞིཞདཊ་ཞོས ེེུཉརོང༦ངཞི་ 
ིན་་ཝ་ཏ་ཏ༦ལ་ཝ་༔ང་ཐ་ཝ་ནྲྒྲར་ར་་ཝི་གཡ་ཝ་ ༠༨༨ོ༨༨་༣༤༢༠ཝཙ༠༨༠༢༠༠་ི་ཞེ་༨ཝ༥༦༽ཞི༥༨༥༤༤ 

༦(༦༥ཞ(ཤི' -་ཞི(6((ཞ((༡༥༥ ‹༠༠༥༥༨༥(ནེ)ཞེ་༥༠༡༠།༨༥༠༠༨༨༠ཡ ི་ོང༤ི༠ང་༠ཐདངཐན་ཆུངས དེ་ེཊ་༠༢ེནོངའཛ༽ེ་༠ཐེན་ཆཅ་ཆཀླི་ཝང་ཁོ་ཡང 
ཏཊཝཏླི༽་ཝ་ཀླུང་ཝངང་འངོཊ་ཡཚཝཐ་ཐཝ་ཝ་ཏཊ་༄ངཐ་ཝ༅ང༤ཝེངཝའེཝ༨ ཞཉུནཡོརཊ་༩་ཐོེ༠ངརེ་ཝངཡང་ཞིང་ ཞེ་ངངང་ལི་ཡླ་༅་ེེི་ང༡༡ཝནངཝན་ཆང་འ་ླང་སཏ 


ˆ 








༤༨རཊཀ༤༤༽༤ན་འཐངངཞང ༠ླ༅་འེོ༽༡་༡་་སོ་འསངངཐནངོངོ༤འང་འ༠་ནར་ལྨ་་བརཝང༠ཅེེ་ཞ་ ༥ང་༠༦ང༦་འ༠༅་འ ནང་འ 
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༠༠༡ ༥ཡན༦༨ངར༨་༤༽༡ར༤༣་༤ན༠ན་༢༨ཉཐ༤ཡངཞ་༄༤ང༠༡༠ངཝོ་ཐ་འ༨ེསར་ིང་ ཐདཞི་ཞཿཝོ་ེང་ཝཝ་ཊེ་་ཕོང་༠ཝང་ཡང 
བུན་ཆུ་་ ༨༡༥ ༨༥༧༢(༥ཞིེ\༦༥༨(༥༥༨༨( ༥ེ༥༠༥ིཿ༡ེཝཏ་ཞེངུ༄༅ེང ནང༤༡༡༠་༣༨ང༠ཝཐཞང་ དཝེ༤ 
ཁྱེ༥ལཾ༥༧(ཡ'༥༥༢༢༥(ཞ)(. ཤེ།(༦(༩༥༥།( ཡ།༢།(༅༥༥༥།༥༦༡༩༥(༡(༠་ེཿ་གོང༨༦ར༄ངཞི༽་ན༡༥༨ ༠།ཞཞཡཊ༥འ༠༩༠༠ཞེ༥ཞ༩( 
ལྦ༠༠ཀླང་འངཡོ་ཀེངཝ་བླང་ཐེདཝ་ཊོང་ཝ་་ཞཊཏ་ཀངཊེཝརྗེང་ཡ༅་༠ཡནངཝ + ༣༣༣༢ ེཡ་འངོང་ཝང་ཚ་ 
ཏོ9ིན(༢༠།ཡེ།༥(ཞ༥༠ཤི།(༠ཞེ།༥༥༡༩༦(༦ཞ༣༡༩ཨ,ོཤ།ཞིཿཞ(༠༡( ངོཀནཐང་ཐངང་་ཡང་ཐད་ཐི་ཝཏ༽ླནང་གླང་༠ཀ༠ཅནང༦༠ཝངཚ 








༠༢༠་ཞནང་ཞྲེང་འང་་་ཡེ་་དཐ་སོཊཀླ་ནུང་འ༡ན་ཝ་སང་ ོང་ཆ་༠༦ཁུཉང༦ཚ་ཞེནིཿ༡ངན༠༠༦ི་ཞ་ ༠ཌེ།ཇོཾ(ཌ'ཞཝཾཡ༠དྲི- 
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ཡར་༠༅ཊ་ཊེསཱ་ཞང༦ངངང ཆ༠་ཐོ༠ཐ༦༠་༢༨༤འ༤༠༦༨༣་༠༡༽༨༧༧་༠་༨༤༤་༢་༠་ན༤རས༽༣༽ི ཞེ 
ཞ༧ང༤ཡང༨༨༤༦༠༩་འདྙངངི་ཞོཊ་་ཝཊ་ོང གཉཡང༡༡༤༠༩༨ེ༤ང་༩ཀའ་ུངོཝ་ཞ ཐཡལ་༥་༠ཏཚུ་༣ཞ:)ཝ་བནི 

ཞེཝ༅༠་ཞེ༤༠༠༠ང ཅ༩་དེང༠༠༨་ཡ་༽རངའ་ཝང ད་ང༡༢འ་༡ོང་༠་༠་འའབའང་ ཞཅེངངརང་ ༤ད༠༤ཡང་ཛ༽༩༨༨ ཐད་ཉཿ་ཐརཐ་ཐང 
ཉི་ཟླཞི༽་ཐད་ནངརེང་ཞངང ༦ཐ༦༠འ༡་ཞློཞཐཝ་ུང་ཊཊ དཐའ་་ཊ༡་ྲ་འཝ༽འའ་ོང་ཝིསེཝནང་ ་༠་སེཊཊཐེང་ཝར་ཝ་༠ངང༡༡ཊ་༠ོཝཝངང ཞེང 
ཡངང་༦༤ང༦ཐང ེའ་ླང་ཝ་ཆེངཡང་བ་ོས་ཛིས་ི ནངོཊྒཏོཝའཚེ་ ེནང་ཝ་་ཡ་ནང་ུང་ུཊན་ཝེང་ངའནཐང་སང༡༠་སངུ་ང༠ནསཝང 


ཞི༡༤་༩ནང་ཆཆེའེ༠༡༡ང་༠ན༠༡ང༠་༅༩ནལ༠ི་འམ་༨༤་༠༨༠༠་༦༨༠༠ཆའ ༢༣༽༦་ཝང༤་ ཆད ༤ན་༤ན་ཚན་ ཅེང 
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༣༠༡ ཀླ༠དནན་ནང་༠ན་༽ ང་༄༠༤ཞར་ཧ་ཧ་༠༠༡༠་ཞི༽ ང་ཡོ༤༽་ུ༠ང༤}ང༠༠༤ ༠ཉ༥(༦(༠།(ཤ(༠ཞ\(༡(༦ྲོ༥ 
ཐིངཡ་ཐཞ་ང༨༨རང༠༨་༤འེང ཁཡངཝེཆ༧༤་་འཅ་༠ངན་ེང༄༅ཊང ོའཡངརཞེང་ནང་ཝ་ེན་ཡ་ཐ་སྙིངཝང་ཝ་ང་དང་ཡེེུཿ༩ཏ་འུངཊ་ཞིང ང 
ཝ ༠ད་ཐར་ཉིན་༅༅་ཐབཝོཊ་ངཝ་ང༩༠༠རོ༠༦ངཡཚ༠ར་༠༠་ཏང་ཏང རཝེ་ཡངཛང་ཚནན་ནསང་ཚངང་ོང་རངཐེང༠ང༠༠ན་༨༠༨ཚའ 
༢ ༧ ~~ ༤<༽ ༤ ༤ ༤ ~¬ = 
ཡཚངན༤ུ་ཝཊ ན༨༠ནཐན༣༨༨༣༤༠་༣༡༠༢༠ཡ༥༣༠་༠་ཞ༨༠ཐ༨་༡༠༠ཊ་ཝངརང་ ༨༨༠ཞི༠་༠ང༦ཡརཝཝཊེཊཡ་ཚང་་་༄ང་༠ཝཇང 
ཐ་༤ནང་ ནཆེ༽ངང་༦སངལྙངང་་གླངའ་ང༨༠༤་༠ན༨ ༤་༠༣་༠།༣་་༠༨་༠་༥་༥ཡ་ཞེ༡༨༡དཏ་༧འ༠ེང་འང༠ཝོངས་ཅང་ཐ་ཊ་ཡངའཝ་ང 
ཡཱ'།(ཟ༣༠ཞི།ག།ཞ(ཤཾ'རེ(( ༦(ཡཨོག'༢ུ(འི་ཨེཞཕོ།/༦༩(༨༥།ག༢ི།(།༠(ོཉ'ཧི(།གོ༥ཞི(༡(༠།ཤ༢༡༥༠ ༠༠༡༡༥༢༠༨་ལ་ཐིཊ 
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ོཊས༔༠༡་ལཐན༦༤༦༨༠ད༤༨་༽ང༠༠༦༅༦འཐ༤་ ༤ད༤༠ཞིང༨ང༨༠ཡ༢༽༠༠།༠ཞན༽ ༤༨༠༠༣ན༣༠༡༥༥ཆ༠་༠ིཝ༠ཞི་༔ཡ 
ཝ་ཆ ཏ༠༤༩༨༨ང་ང ༦༤༤༨ང་༤ང༠དཉི་ཐ་ང༡༨༣་ལང་༥ང༠་ ཐནར་བང་ཞོནང༠ཊངནེཡངལཊངནང ོ་ཆོང་འཐེདངཝཡབངངརཱ་ཏང་ར༡༨༨་ཝ་ོང་ཝཐ་ཞ་་ང 
^ཞོ:༥༥།༠(༥།༣ཞཤྱི!3\(((ཝ༠(༠( ༢༠((༩༡༩༩༢(༥༥༢༢༠།༥༥༥༩༠༦༦༥ཌི༥/༡(༦༩༠༦ུ((༥༥ འོང་འ༠ོན་རྗང་ཡ༤༨༠༠བྱིཤྲཿཝ༡ཞ༧ 
ཡ༣༨ཐ༡་༥ཅ ༡༠ཐི༠་ཝ༤༠ང་༠དངཝོང་༠་༤་༥༥ཐ་༤་ཞིཡའ༨་ཞེ༧་་ེ་༤༡ཝང་༥༠ངང ༠་ཉི༦་ཅེ༠༠་ཡཞིན༠' 
༤༦༢༤༥'ཐ་༦་ཞ༽ ༡༨་༠་དཞསཿཊོ་ཞསང ༡ུ་་ལྨོངས་ཞི་པངཚ༽༠༨་ཧི་ང༠ཝཏ་ཞཏིཿཛང་འ་ཝང་ངའུང་ཞི་བང་ཡཚ་འོོསངཝཚང་རྒེ་ཝན་ངནང 


རྨབ 











ང་༥ཡ༨་ུང་༦རོང༤༢༠་༤་༦ཚ༽ེ༩༨ེ་༧ད༠་༠༠༢ྩ༩ ཐཝ༠༠༥༥༦༠འ༤ིཐཨ༦། ཁག༠་ཝ༅ི་ཡ་གོ་༤ ལི།ཡཞ་ཡ་ནང་ལོབ།ཡ 
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1.2;.28 
ཇུཿ 


ངང ཡ་འཐ་༠ཅ༽༠༠ཆོང་༤ུནེང༨ང་ཡང ་ཅང་༤་ཝོཊ་ཡོང་འུང ༤ངརཐན་༦༨༠ནང༦ང༠་༤༨༨༠༢༨༨ ༤ད་༤་༠༡༧༤༧༦ར་ལ་འ་༠་ 
ོའ༨༡༡༤༨༠༤་་ཡ༨༠༢༨་ ཅང་ང༄ང༠༽འ༥༠ཐན་༥༤ ༠༠།({(3( ཤེ༠(༥(༦༠(༦(།(༢༠།(༥༩༥༠ཞཞ༥ཧེ\( ཡ༠་ཡ༅ར་ཏངའན༠ང༠༦ང༩༨༤ 
ེའ་ུ༽ེཝ་ཀུ་ུངཝ་ཚོངཡ་༽༡དཊ་ང ཞང་དཝཡརང༠ང ༦ ས་རེ ཀུ བཀུ་བ བ་ཁ སོ་འ་ ་འཐ་འརོང༠ཞིཞིངནཞ"་ འཁོ་རོང 
ཐངནངངངའང་འཏོངང་ཐཛརོང་ན༠ེཊ་ཡང་ཝ་ཞོངཡ་རཇ་ན་ཐི་ཝཏཊཝ༠༤ར་ཊ་ུང་ཝོཊ་ཝང ཡར་ི་༠༢ཐུནང༠་ེ༠འ༤༢ེ༡་ཝེ༠༤ན་༩་ཟྲ་ཐང་ འལེངརོེ་ཊང་ཟང་ཝ་ཝབ་ཞོང 
ཡ་ནང ༄༤༠+༠༠ལོང་༤ར་ཉི༽༦ང༩་་༤ཚ་༠༨༨ཡོདང་ཡརང༤ར་ང༤ང༤་ ཆང་དཐ༽་བཏོངངཝ༠༠་༠༠་ ཞཉི་༤་་༡༠༠ུང་ེཝི༽ཝ་༠་༡་༠༠༽་འཚེེཐཝ་ 


ཡ(ཞཾ ཁ(7 ཞཾཞ(ཡཨོག།(༥༡༣༥༥(ཞ((༠།༢(༠༦༥(༧༥༧༠(༦ི((9(6(6(+409(6906ཞེ)ཱ9(༠།((9'(6ེ(།ཞི8((6209)69ཞེ'།༢ཱ)\(2)( 
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ཏངཡཚ༽ེཿཝོང་༠༠ེ༠༽ོང་་ཟླ༤ཚ༠ད་ཞ་ཞེང ང༤ོ༠༠༠འབེ་ཐང་ལི་ནལིར༠ེ་ཚ༠༠༠ཐེན༠༠༅ྱི་ཝ་ཀངཡ་ ཞི་་༡ཞང་༠་ཝལན་ 

རུ + |+ ཞ༠༠རེ་རྨི༡༩༣ ུ༡།༠ཉི'ཡཞེ(༠ཞག༦།ཁྲགཞ( ཝ་ཞན་ཝ་ཅིང་འ་རོང 

ཟི་འ༠༠འེཝབནང་ ༤༡དངའ ླ་ཝཡང་༠གང་ཝེེིང་ཝནཝནངཝ་༠ཉཐྨ་ྨཁད༠༠ཐིཞ་ཝའོེཞཝ་འོང་ ཊྫྱཾ།༥ཞི¦ཡཉ(ྱིགཞི།། །གྱེ8(༦ཞ) 
༠༨ ཧི ཤམ 


ལྷགས ཞོརོང་ཝང་དང་ཊ་ཞང་བོང་༠ཊེཝའ༩༅༠༠༡༦༠ང ༤དེང༤ཅེཞང་ཞང་༄ནངཞིངའེནངཝ་རངེང་ོནང༠ེནང༤ོངཝེང་ཞིང༠༤ཞླང་ཡ་རང་ཝས་ང་ 
ལ༽༦་ཉ༡ེཉི་་ཝེ༤་ཝམོ་ཝའའའཞ་༡དན་མ་འད༠༠༠་ན་འའོང་བ་བ་ན་ཚིང་༡ངཐཝ་༡༩༦༠༨༦༠༨ྱྱི་༠ཞན ༨ཨིའིག་9ྱཿཡཿཞི་ 








ཞང༩༽ི་ཞིརཐའའན༠་ན༡༨ར་ཝེའོད༠་༠༡ཏ་༠ེསཊེཐི་འན་ཐུཚང་ནཐ་ཝང ཞིེ་ེུངཝ་ཚ་ངང་ཁོའ༠ང་ཡབཧང་ག་ལིངངང་འུརང ཐིཐན་འེ་འོན་འཇང་འེསང་ཡ༅ྱང་༤རང 
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=€: ༦ངྱེ 





1.2‰.©ཏི 


༢༠ ཐན༤༦༅ངའ༠༨་༤༣༽ཐེ༠༤དང་་ན༤ང ཐད༡༠༦༠ཝ་ཞིཞ་༦༨་ཐ་༠ང་༠་༧༠འ་་ང་ང 
༤༽ཊ་ུངཝཐན་ཝརཝཡ་ཡ་རཝེསེའཝ ༥༥༡ “༡༣༡༠རྲཾ\( ༧ ༤རྲཾ།༦༠༥༥༦༥ནཾ༥གཞིཿིག(༩ེ༣༥༦༥༦༨་༤་༽ ན་རིངནཝཝིཌང་ཡ་ཁོའ༠ད༦ང༦ང་ཝཝང་ཧྲུང་ ཞེང 
༤༠༽༤ཞད་ཞི ཟ༤༽ེེར་ཉིཊ་ཡོཅེ༤་་ ༠ཅང་༠ང༠༠ང༠༠་ཐ༦༦ང ༠༠༠འདངང་ཐ༠་ཏ་ཞང་ཆང་་ ཐ༠༦༡༢ངན༠་ིང་ཡང་ང ཐནང་ཐན་འན་ཞིང 
ཞཞོ ཤཉིག༩ེ།ཡ( ཧིག(096ཞ(0ཞ༦ཐཡ།༥ཡ༥ཞ(ཡཿཞིྱ༡༥༩༦༠༦༦།༠༨༠༢༠༦(༦༠(ཞ༩(ག་ཞིཞོཿཡ།ྲིཡ།༦༨༠༣༦(༩ན༧གཱ། (724 
འཡ་ཞ་ཡངཞུཅང་ འཐ་༠༠་་ཆ་༤ཝང་འཆང་འཆཆོང་ ཁུནངཡ་ར་སྷང་ཐ༽ང་ེོ༽༠ེ་ཞིཐནངཡ་ཚང་ཊ་ཁོང་ིཐེང་ེང༠ར་་ཐང་ཞིང་འ༠ཐེར་༠ངཚང་ པ་ེེནཐི༠ི 


བའ 


༤༠ཐོཝ༦༅༧༢༥ཞཞཞ་འཞ༽་༠་༤ཐ་ཆེ་ཁེའེར་འེའིལྕིཞངཡ་ཚི་ ླ་ེའིའཆ་ངཝཚངཊ་ཞང་ཡ་ང ནའེ་ཚར་ལེ༠ན་ཆ་རང་ེའི༠་ཝང་ཏེངཡང་ 
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༦ཡ་ང་པོཝ༠ང་འཐེས་༦ ཟ༤༠ངཚ༽འ་ཝེ༠་འའོང་ཞ་ཝང ༨༨༠༤ 


ཐོ་ཡང ༧ཐ་ཝངནངང ༤༧༥༥༤༡ཞ་འ༠༽༠ཐ་ཡང་འངཀྤ་ཝང་ང་ཊང་ ༠དའེ༠ངཐ་ཏ་མོང་ འངའོང་ཝིངཐནང་ཆང་ནོན་ཐང་འོསང༠ལི་ནང འཐདཊཀང་ལྗི་་ཝབ 
ཞི་༠ལཞ༠༠༽༥༠༨་ ༥༣༧༨༡ལཞ་ཞ་༥༽ླ༥་ཞིང་ ཁང་ཝ་ཐ་པའོང་ ༠༤ིཝ་ཞེ་ླང་༠༠ེེ་ཡོང་འོནངནཝ་ཐདངཐེནང་ཆ་ཐཝོ་ཝ་ཝངཝཝང་འཡང་༠ན་༠ཝངཝངཿ 
ཁ་ཚོང ༤དེ༦ངརྗི༡༠་༠་ཞིང ཟ་པ ་ང༤ང་རི་༤༡རངཝ་ཐེཞིེ་ཆོནངན༦ཁདངཝ་ང་ཆངཐི་ འོནངནཡད་ཐེངང་ཐོ་རིང་ཁུང་༠ཚང 
(ཞ༩༦༥(ནི༥ཞེྲིཤ།(ཁེ།ཡཿཧྲི་མ( !9(ཨཐྲཾཤ(ེ((8(ཁ(ཕ)(།༡།(ཕ༥༩།༠:༠ཞི(༥༥༦(9༠(༦༠༡།༠( ༨(ཞིན།་གོཞེ།ཨོ།༦ག།ཡེ།༠ྒོཊ 





ང་ཧུང་ཞངརཊངེ་ཊ༄༅ངཊ་ཧྱང་ཊོ ༡༠་༡་༦༡,ང༦༢༽ོངའཐེསནང་འཝངང༠ཐ་༤་ང༠༨་༤༤ང༡ང༠ན་༠ང༦ངང རྩོང ༠ཐོ༡༡་ཞྟང་ཁངཆ་ཐང 


དུན ཟ༠་ལ༽༠༤་༠ 


ཊའི 
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1.2;.28® 
ཇུཿ 


༠ ༤༠འ༠་༦ཚ་༨ངའཚང༠༠ོ ༠དའང་ ༠༤ེད༠༤ཅེགོན་ང་འ་་འ་ ི་ོ ང་ཅ༽ཟཆང 
སོང ༤༡རང་༤ནང་འོང་༤ཛ ཡང་ཆུངེངང་ཞངཏརྒ་ཁོརང༤༠ིཊནཐད་ཝཝདེཊའཝང་ཆ་ས་ཞཊ་ོ༽་༠༡རང་ཞ་ཝ༠ང་ཡར་ཝོསེངཝ་ ༠༠༣3 
ཡཿ༥ཡི།ཐན༦༩༠ི༥༥ཝི་མ༠6༥༩ ོ་ཞི།ོཿ༦༠༠༩ཝ།ེཿ༦༥༩མེ། ཡེ །ེ་།'ཕེཿཧི་ཕུཞཿཡཡོག།༢ཡཿ9༥༥(༧(ཧུ"༥༦༦༦ན 
༠༤ན༦༨ང༦ངང༡༤༠ང་༠་༠་ཿ ནངེང༨༦།ཞཞ༧༠ཧཞེང་ཅེན་༔ ༠༠༠དཞ༠ངངའ༦ང་ཐང་ཝང༠་ཐི་༔ ནཞི་༠་༠ཐ་༤ད་ཊཊ་ཝཝ་ཡའོ 


༨ 


༦ང་༨༤་༨ འཞོང༤ཞ་ཞེ༡༡ཞའ༤ད་༤ེངའ༠༨་༠༠ ཞེཊཐ་ཡཊ་ཊཝ་ཝང ཟ༠་འ༩༽ཉྙིངང༅་༤ལྫངཡཝཊཝཡཚཆོཊཝེཊངར༤ང་ཡོ་༦ཡངཇ་ཝེན༡ླང ང 
ཞ༤ན༅་ན༠༤ཐ༠་༠༠དཐོཞངཡ་བང ཡར་ངོ ༤༢༠༠ ཡང༡༅༢་༤ལཞ༧༨འ༠༩ ཞའ ངཿ ཏན 
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ཐཧོངཟང་ཡངནངང ཝ་འེཞ་ཝངངང་ ༡༡༨༠ ༤་ནང་ ༨༠པ༨ངཐ༠་༦་དངང ༤༤ང༠༤ནང༠༠ད་༦ངནང་ འ༥༤ད་༠ཅཅ༠ཚང་༠༨་ངང་ ༧ཐ་འཞེ༠་འ༠༨་༦བང་ 
འང ༼༨༄༦༠༠༠༠།༨༨༅༣༠།ཐ།ཝི།9ཁཿཿ)(༠༡།༠༠༦ིཞ(༥ཞ།༠ཡཞི།ཞ(འིག།(ཁེ༠ཧྱཤེཿུ༨༤ཿ་ས་ངོང་༠རཝཌེ་ཡང༤་༠ང༠ནོ་ཡར་༄ང 
ལཞན་!་ཞཝ་ཐཝུཊེ་ཡངང་ འད་ེརྨོ་ན༦ང་འཡང་འངཞོན་༦༨༠ ༠་༠་༠༠༡༽༠་༠ཚཆ་༦་༠ཐ༠༢ཐ༤ད༤འ ༠་༠ཞ༽༠འན༤༤དེད་༠༦ཚང་ཐ་༡ད 
ཐད་ཏང་ཐོ་སེངཡང སླ་ཆངཊ་ཐ་ོསཊངཡསཊཊརནཊཐ༦ེར་ཡ་ཅེ་འཐོ་ངེ་ར༽ འཅུཞང་ཝ་འངེ་བོ་ང་ཞསེ་ཐ་རོང་ ེ༩༨༨འ༦༠༨༦༠ཝ༠་༠༨༠༦༠༔ག་༠; ༦༤ 
ཞ་༠ེང༄ངཐ༤༨༢༠ཐཝལ་་ཡ་ཡཞ་ཞི་ བ༨༠༠་ཟིཞཏ༽ ༠) ཞ6༠༠ིཿ༨༠༠༥༦༠༠༠་ོའ་ཝཿཟེ(༦ཡ( བ་ཤོཊ།གོཝ ན་ལན་འའེཝ་ཡང་རའ་ 
ང་ཝ༅་༤༨ྷོཝཡང་ཞང ང་རང༤ེཝནངངཊ་༤ཅཊང་ཊེངཊ་ཡ་ེཊ་ང་ཆུང་འ༠ོང་༤ལསེ ཀྐ་ཡསང༤༡་༤་ཞོང་ཝེ་ཝཝ༄ང༠ཞིཞང་ཞོངང་ ཞེས་ཞ་ཆུང་ངངེང ༠་༡ླཝངང 
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༢༤༠ ཨེ ༧ལཡཐོ༨ཤིཿའ་བོ་༠་ལ་ ༠༢ ༅འཐོ་ཊོས་༠རཉི་ཝ དངོ་འུས་༠ར༠་ཞི༔ ཀ'་ཝཚ;་ཡེའ་ོང་ 
ཐོ་ཐ་འངངོསཝ་ རང་༅ཅང༨འང༦ངེང ༣༡༨༠ ཟཐོན་༦ར་ཚེ་ཝང་ཚངང ཐི་༦༠༠ཐ༠་་ཞོ་༡ ༠ཞ༠༠་༧༡༽འ༡༠པནང༦ཚང་འེང 
ཡའེངཡ་ངངང་ཚང་འངོང་ཊང་འ༠ོངི་༠ར་ཐ་ཆན་ཊེ རངཐ་ངང ངང༠ཁ་་ཞང་ན་ཝོ་ཞུངཏེངང ཆུངང་ཝཐ་ཅེན་འྨངཞིཿསཝནས་དོངཡརངའྲ་རང ཞེཊ་འོང་ ༢༤ེ་ཝཞ༽ཉི་ 
ཝང སྤུརངསངངཝ༅ང་ཝངའང་འ་ཅངཡང་ཚ་ལཱ་ུང་ང་ཀླང་ ༠་ྨཊ་ཞུང ནཐང་ཡོང་ཝང འྱང་༠་ཝ་ང རང་ཝཝ་༠ེནང་ལོཐ་ཐ་ཁ་ལིཝ༅ང་ཝ་ཝེས་འཕོངང་ ངངོཊེདཝང་ 
ོའ་ཚེཐིང༨ེ་ཞི་ ༢༠༨༤༅༤༠༨༧འ་བ་འ་ཐེསའ ནངེ༠ཉངངད་ཞིང་འང་འཡོང་ཊའ་བང་༠ཐོོང་ ཞ་ཝེེ༠ཐང་་་ཞངའ་འཐརང་ འཐླེསངངརོང་ང་ 
ཆོང་ @((2(ེ།!9(639ཉ༨(༨༥(༢༠༨༥(༠ཞ།03( ཤིཨ(4ྲཾཡ(6ྱཡ།06(ཡ།( འེུསང་འཝེཡངངཝ་ཆང་ཞངངངའཐོནངན།༠ཝང ༩༩ ངཐོང་༠ང་ཊད་ཐེསཊ་ 
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༦ཁ་་་ཡོད་འཝེསངཡཚ༽ེཊསཡ་ཞོརོང༠ངསཡཉང ༤༽ཝ་ངན༦་༠༤ཅ༨་ལ་ར་ཞིང ནང་ཝོ་ཝ༤༢༠ཝ་༦སབ ༥༩་༤༠༡༦༠༠༡༤་ཝ་ཞང་ཟང་ 
༥ི'༠། ༧༥༥(༦ཧ༥(ན'བྱེན ༠ང་༩༡པཝི་གར་ཧ་༩ཛྨ་ཏ་ཝཝེཊ་ཡེརཊཐངང་ ཝངེང་ཛ༠ང་ཡངང་ ༠༤་ཐི་ཝ་དང་ ༠༅་༅དཝོངངྨའ༠ཊ་ ༤༡་འེང་༠ཝངཉིཝང་ཡས་ 
©(ཌ(༠ཁ(6(།ཡ(ི((ལྗ།'3ྐ6(༠9༠།(6(གྱཾ། ང་རྫང་ཝ༅ཀ་ླར་༦་དངཊ་འང་༤༤ཊ་ཡངའངའང་ ལེ་རཊ༦༥༢ིཡ།ཡ( (6ྱཞི'༢((ཉ6(62))]ྐྟྣ 

ལཿ(ཞ༦༦༦ཡ་ཞི(( འོ།9ཞི།ཨ0(ཞེ'6 ཞ(7(09(༠།༠ེ༥%ཱ།།ཡ༨(ཐི་9།(ཐི་((ཡ(༠3ཨ(9ྱཨ༔69( <ཞི།ཞེ་ཡཉི་ཨ།ཡམ ཡྱི།ཌ( 


་ཙ༠{༠༥་༨༨(༥(ཞི༥ ཞ(༨༠¦༨།:(ཞེ།ཿྷཡ༨(༥ཞ༽༽༡(༠(།( ཞ((((ཡེ(ཞ༠༨(༠༥།( ཐྲོཡེཞི'ྲེ༠(༩༠༩༥༠( (༥3༥༥༩༥ཞེཿ 





ཆ"ཀ༽ཐནཞའཝཊ་ཡ༅ང་༠་ཉཿ་ལེད་༦༨འ༠༨་༠༽༠༠་་༢༠ོ་བཀིངནཉེངཡི་ཞང ནངཝཝ་༨ངཝེ༡ེ་ཏང་ུཝ་ཝང་ཅུང་ཝཿཊ་ཡསཊ འ༠་ཐང་འངོ་ 
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༈ ༥ ༡༨ ཝོིངཝ༦་འངང་༤ཅོཝངཡསང ཌིཞ་༣ི་༦༠༣༦ངང་ཅེའ་༦༨་༦ང་ཏུང སླང་ཐངའཏོཊ་ཡུཊ་སྷང་༤་ལིང་ཚེ་ཡང་ཝོང་ཛང་ཝ་༠༤ན་ 
་་༤༦༠༤་༠ཞཞད་༦་འ་༤ངརརྨེ ཇུས ད་བ་ས ཝ་ད རུ ཆེ་དྲཾ་་་་་ ༠ཚ་ནང་༤༅༤ཐཞང་ནང་ཅངཝངསཊོ་ 
ལ་ཐི༦ན༽ནཞེངཡཞ་ཞིཞེ་ལ་ཐ་ཞི༡ང་ཞས་༠ེནངནཐའར་་ཡཞང་༠ར་ཞིང་འས་འལྟཊརོང་ཝ་བང་༡འེནངན་ཐིང་ཆང་ཐི་འོནང་ཚ༽ཁ་ཁྲ་ཐཞ་ 
3ྱཾ\8༥(༥(@((ཞ/༦(༦༠།(ཉ(ཞ(༠༥།(ར༠།ཐི(6(6ེ༥༥༥༩༥ཞ( ་ཞིེ་།ཉི༠ཞ(༢ིཡཔ་6ི་ ཉི་ཞེ་བའངོས་༠ཡེན་ངཊ་ཐུཏཡ་ཚེང་དོན་༦༅་ངའཡ་ཞང་ ཀིང 
ལ༤འ"༤༥༨ན༨་༠༠༤ཞའ་ཡཉཊནཞེང༤ནཞིངང ༤༡༦རང་༠༤༠ེན་ཐོ༠ེ་༠ན༠༠ཅིལཚལ་ཞི་ ནེ་འ༨༠ཿནརིཿཿ ༤་ལཚི་༥་ 
ེའི་ཁེཅབ༨༡༨༨ཐའ༽ན༦ཝ༅༨༠༨༠༠༦༠༠ན༠༅༠༔༦ཞ།3༠༥༥2((༥༠@ཞ(ཞེ'༥༥ལ ༤༨་ཡཚ༽ལཞེངཡ་འེའེ་ཐ་ེང་༤རཌ་ ཚེཊེ༤ེངཁཿབངན༡དར 
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ཡེང༤༤༦་༠ཞ་༨༤ང་༤༽༨༢ཊ༡་ཞཁ༠༩ཿཟའོན༡ཿ(༠༠༥༦༩༨༠༡༩ལེ(༥(9. ག3ྱ(༠ཞི་ཞེིའི་ཨེངཊ་ཡ་༠ཝ་༠་འང་ཝ་རང་འོནང་ཐན་པཝ་པ་ཇེང་ 
ེ༦དཝ༠༨༨ཉ༨༠ཞཿ ང༠༤༦ེ་༡༣ེང་ཞི་ཝང༠༠་༡རང་ཐད་ཝ་ངཡའངོང ནའེནངན༠༦༨༠༥་ཧེའཁ༦༨༠༠༠་ོང་ཚརྡང་༠ཚ༽ 
ཡ་༦༦༤༠ེན་༦ང༤༅ཐ༦་སའ༨༤༨༡༥༨ཞིཞ ཁངར༠༥༠༨་ན༽འི༦༠༠ཞ༠འ༠།་ ཆི་ཐ་ཝ་ཝ་འཐི་ཝ་་ཁཞིང་ཝང་ཞི 
ྱཾ'7{(ཞེཐཞ(ལ(3ི།ཞོ(3)ཿ4༠(༦༩༠༩ཞིཞ(།ཡ(༥ལེ(༦(འ9(( འཞེཿ༥ཞེཿཞེཿཌོག(༥(༥།9༠༥༠ཡ ༠ེ་ཏོང་ཚེའོནང་ཐནསཝ ་འེེཞི་ཆ་ཏྱཊཝ་ཊཝང་ 
༠༨་༨་༠་ང་༤ང༦་༤འེན༦ཚ༽༠ཝེ་ངེ༠༠་༡༨༠༠་༦་༠༣ི་ཝའངོང ང་ང༠ཡང་༡རཊ་ན༠ཡངང་ཐ་འ༠༠༨ང་ང་འ༠ཅེར་༦་༠ཐི་ཐོ༠ཡལ་ཅི་ 


(༠༠།༦ི།ཌྤོག(༦(༠༡)ཞ(༢ག( །༡།༥།༥(ཤ༥6(༦((ཧཱི(།༦(༦༥༩(( 9ོཤེ།(/((༠(0(6༥༥༠༥(ཕཞི(།༠((༦ི༥༦37[00(ཞེཁཞ(༩༥(96(ྣ- 
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༠ ཞ༠(ཤི༥(༠༠(༦(༩[(ཞག༥༥༦(༢༠.-ཞིཞ(2(0(༠ཞ)༠༣ུ༥(ཞོཿྡེ༥་ཝཊང་༠ཝ་བཅཏོང་ཡང་༠༠ེང་ཡོ་༨ིངའོངཝ་པཝང 
གཞིཿ((^ཞོ(ཤཾ༠༥ཞ༦ཡ༢ེ\༠༠ལཿབ་ཝ བའེའཊོ་འ༠དཊ་༄༅ཝ་ཞེ་་ང་ལེུངཝཝེཞེས༤༤༠༡རང་ཐ༠་ཡ་ཞུཝེཡའོང་ང ནའེཆ་ངརྙངང་ཝནཞ༽ནཐངནཊངན༡༨༨ཊཝང 
ན༦༽ང༠༦༠འཛྨིཊཡ༨་ཐིཝ༦སའཁོཐངཡཚེའི་་འཅེ་༠༠འདོང་ཐན་ས་ངའ༠ཉིཡ་ཡསངང ཐོ༨ཚེེཐ་རུ༄་༽ཞིིཌཝན་ན༡ཞར༡་༠༠།༤ 
་ལར་འན༠།༡ཅཝ༔ ༠ོ་༨༠༨༠ཞ༠༠༡ཿཿ༦།ཞེ།༥༥(ཞ༥༨༦ིཤ(༠༣༥(ཞོི'6ཞ༥ ར་༠་ཞ་ཅེུ༦ང་འནང་༦སང༠ཐརཌ་ཝཀི་ཀ་ཝ་ 
ཤཞཡཞ(༠༥༩ད༠་༦་འ༨༠ནང་ ཞང་རང་༠་ཞ༽༦ར་ཝ་ལཞེཡཚ་ཏེང་ཆེའཞོ་༤༦ན་ཐིངཞས་ཡ་ཞི་ ལརཏེ་ངེང་ཝ་ཚང་འོདང་ཐང་པ་ངཞེ༠༨་ལོ༠ངཝ་རིངེ་ 
ཞེ༥(༠༠༠(༡།།༥།(༦(༠༦ི༦(༥ཞ(༧ ^ི'ོཾ'ཞ(།༢ག((༥ཞ(༥ ༡༠༦༥༥༥༥༢ེཊ་༠་༦༦༨འ༤6༥༠༨༥༨༠༠ན་༦་༠ཞནང༠་ཆ་ 











1037 





























|® |.2$| 872༦ = 





༨འ༠༤༤༠༠༨༨ེ༤ཡནང༦༨ང༤༨་༧༢འ༤ ནེན༠༠ཞིཞ་ཚོ་ཉི ཧན་ཊོནངང་ཝེང་ཡ༽༠ཧ་ཊོངཝེཊ༩༤༨ང༠ངི་ངཡངང་ ནངེན༤ནང 
ངོ་༤༨༤ིཞང༦་འ་རེངཝ་ཝ༩ ཐ་ཚིང༩་ས༤ཐོར་ཊངཝཝ་ ཐོ་ར་ཊོསས་ཐན་ཉེཝང་༤སཝའ ནང་ཡེངེུང་ཡང་ཞ་ འཆང༠ང༠༠་ཐཝ་༤ རང 

ཤེང་ཀླང་ནངོསེཡོངེ ན་ཐེང་ཐོཊ་༦༠རརོང་ཝའ ས་གསང ༡༤༨༡ ༦ན༽༤༤༤ང༠ང་༤༤ངངན༠༠༦ང དངེ ༦ 
ླཊཆ་་༤དཿཡ་ཏ་ཝེའེི༽རོང་ངཡསཊ་ ཞོརངརྨ་ཐངོས་༡༠ཡློརངཝ་ཝོནངཝཞ་ཝཐེཊང་ཡསཊཊ ད་ལྟ ག་ཞ་ཉེཿ༥(ཐི(ཤ((༥༠༠(ཐཾ།༥ཡ༨་ 
,༠༨(8༠།(ནཾ)༦(((ཨོ།ཞ།ཞི'ཞེཞ(ཡ(འྲེ(6།(2)94( ༥༨༠༥༡ཉ༠༥ལཱ༥་༠༠་༦༠་༠༠་༦ི ཝྒྲང་་ྲ་ཊ་ང་ཝ་ ཡཱཊ༤ཝ་སེ་ཀླ་ 





ཞན་ཅ་ལརཊརྗོང་ཐང་ཏ་༤ྲོང ན་༠ཀེ་ཝང་ཝ༄༅ཏཐེསང་༤ཅེ་ཐཚ་འཅ་ཞེ་འངནངའ ཐ་འནཿ་༡༠༨ཉི༠ནང༠༡་ཞེ་༨ང ནངའ༠ཅ༠༠འན་ཐན་༠ན་རེ་་ཝནང༠ཐ་ 
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1.2;.28® 
ཇུ 


༠༡༤ ༠༢ི་༠༨༤་༦་༤་༠༤༨༦།ཐ༧༠༠༦་ནའའ༦ང་་༨ག༠་ཡནངའ་ཆངང་ར༠་དའང ནང་ཞིང༠རང༠་༠ིང་ 
༨༤ཞིཞཐནའ༨༤ཐར་༦་ཞིཞན་ཞོཝ་ཐཅི་རང༠ོཡ་ཚརཞཊ་འནོང་༩ཙནཊེང༄་ང་རིངཡ་ཆངར༠ཐའང༠༣ང ༠ེཝ་ཚེ་ཞེང་འའོ་་༤འའོང༠ཞི་འདཝ་ཆང་ 
ཐེསཝ༠ཐང ཡ་ཐནོཞུང་ངཊའ་བཏུ་ཱང ཞདཞོཐེན་ཝཝ་ཝང་པར་༠ཝང ཀླ་ཏངའའེོངེཝང་ཝ༠འོང་ ཐ་་སྐིངང་ཡངངངོངཝ་ཐཞིངེཞེ༽ འངཊ༠་ཏྷཡ་ཉ༽ལོ་ངེན་ཐ་ལེཊ་ཞྒང་ 


ལ༢ཞིཐུ((༡།(།ཿ༦ཞིཿ6ོ(ེ༨༧༥༠ིག(༦།༠༡།༠།(༦༨༠༩༦༥ཿ (༠།(6( ཆི སས ་ ེ་ཞ་༦ོཆཅོནངཐཐདཿ 


ཐང ྒངད༠ང་ང ནཝཅེ་འརྒྱ་་ཊ་ཝཊྒྱུ་ཝཚཀ་ླ་༠སཏ་ཱཡ་༠ར་ཐནཝཝ༅ཝདེ་ཉངཊ འ་ེ་ྱ་ཐའེ་ཡའ བཏང་ལ 


༡༩༨ ༢༢༠༢༠༢༠༤༨ ༧༢༠༢ 


ང་༡ན༨ངའ༠ཐ༠༨༦༤༡༠༽པ༠།ཅཡ༨ཡ༠༠ལ ཡ༨༥༠༠༥ཞི།།ཡི།(༦༠ི།༠༦༠༠༠་༠ར་འ༠ེ་ཊ་འོ་པོཝཊ འཝང་རང་ཞིའ་ཞོརོངཊ་ཝང 
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ཕུ! གཡིག(ཨ(©(ྟ'།9(6@)( ཞོབ།(4(༠།(6ཞྲེ་ཞ( །ཉེཊ(4༥((༠((/(6 ོ།ཡ།ཨི((༦༦((((༠༠།བིཊ( ༠ཞནརོངངརང་ ལི་ག་གྱེན་ 
ཟེཐང༨ ༥༅རེན༤ཝ་ེ་ུང་༦་་༡ུའེང་༤ོརེངཅཝང ༠༤༡༠་༥༣ཡ༨༠ཞ༠ སས ར་ས ་འ་ཁི ལ་མ་ 
ོཊངཡང་འོངཞ ཀ།(༠༠།༥ཡ༥༥ཞ༠ཐོཿ༠ཞ༽ ཤ༠ོཞ༣༠༥(20ཕ(༠(ཞེཝ(ཞིཞ༦ཟ༠་ཡོང་ ར་འརཊ་༠་འོ་༤ཚ་རི༄ང༨ང་ཐརངཡེང་འཝངན་་༦༅ང་ཧཱ 
༣ ༅་འ་ཚེ་ལྨེང་ཁཝ་ཞཝ་འཀའེ་མཁྲ་བཿན ཐཞིཝཛིཉོ༤༡༨༠འཅ་ཞི་ ༤་༢༨་༥༨༤ིའ༨༤༠།ཞ༠་བའོ་༠་ཐརང་ཡཚང༡ཝཝ་ 
རླ་༥༄ངང་ཐངནཊ་༠༠ད་ཝངཞ་ང་འཐན་ཞྭ་ ཐོང༠ར་འདོངང་འཝངཐཱ་ཟ་འདོངང་བུངཐནངངང་༠ན་ན་ཡོང༠་༠བངཞངངཞང་འོང་་༠ངོརོང་ཁིཊཌ་ཡར་ཐན་ཐུང་༄༅ངང༠ནང 

ཊེ ཨྱ(((ཤཿ((:ྡི((རྲཾ(ཤ་ཤཾཡ(༦(༠ཡ༠ ༠༠་༅༠འ་ ཨོཾ༥༩((༥(༠ཡ(༩ཞ(ཞེཿ༥ཡ(ེག(ཡ(42 ཤྲཾ༠((༦(།བཞུ((0098666)66)(ཕ༥ 
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ཐ༨ེ༤༨༨༠༦་ །ལེ།(༨ཾཡ༦ཞ'བ(༥༠༡7༠༥(༠ཾཞ(ཝེ'ཤ/༥ ༨༥༠།ཞ༠(༠༥༠@ྒ((༠(ཐོཡ(ཡ༔༠།ཞཞ( 





༢༠༠ངང་ ༨ ༤དང་ཟ༤་ཡཞངཞ་ཉིཞེའ༨༄༠ཝལཿ རངནང་ཐིརང་༠ཐཡངན༤༠ཝ༨ཝ༧ ༠ཐའ་༦*་ཞངཞངར༨༠་༠འ༧ 
༥ུ་པ(6(༠(༢༩༠༥༦༦ཞོ༥(ཡ༔6ཕཡོ2 ཞེ།ག༡(((༦(%(( ཉཐ་ཧབ༤་ཟླཊའ༅༅་ན༤ང་༠༡༨་འ་ ཆ་འ འ་འ ་ཅེནང་ཏེ་ེཊ༠༡་ 
ཞ༤ཊཝ་ཅཞངཝོང་ཊངང འཐོང་ཛང་ཝེནངངཡངང་ཡོན་ཀིང་༠་ཝརིནཆ་ གྲེན་༠༨༠ཁང་ོན་ཆ་ེང་ཞོཐན་ཐིཐན་ཐི་ཝངཝལིནངཡ་ཉི་ཞེ་སང་འ༠ོང་ཝ༨ང་ཐང་ཆུང་༩ 


༨ 


གཡ (།(¿( ཞོང༅ཆ་ཐེ་་ཁརང 


༦ཚ༠ང་༠ཝངཝ༤ེང་ཀླཝ་ཞ་ཉེཞེ་ཝངནང་ ཝི ཐེ་འན་ངཝའ༣ཝའི་ཊངང ཉི ན༤ད་༦་འེ༠ང༠ཅནང་ཝཞིང་བའོ་ དཞ་ཡངཝཝཆ་ཐོ་ེ་ཁོང་ཏང་་ཚ་བཏོཊ་ ས་ཡ 
ཚོནང་ཀྐབའོངས ་ེ་ཝད་ཐ༠ངཚྷ་ཟླའོང་ ༠༠་་༠༠༠༤ཐེར་ཆུ༡༦་༠ཞང་འོཌ་ཞ་་ ༤ི་ན་ཁིབཿཝ2 ༥༥/༦༠༣༧ ལེཿཨོ(ཊ།ཡ((ཡཞི།8((2)(མོ(ཁ(9©(( 
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ལ་ ཏིང་ན༽༣ི༠འཝེ༡༧༠༣༧ ཁའིཡ་ཛཝ་ལོཝཛངའོངང 2ྱཾ།ག་བྱོག(ཞ༦༥༥ཞ༦ཡ༢༽ིུ(0།༥༥༠ྱིཤ།ྲི་ཨ(༥༨༠༦)ལ།༥༥༥༠༡ུ 
ལ༥༠།༢ཞ(ཞ༦(༠ི༦༠༠(༥༨( ང་ཝའངོ་ཐནསོ་ཐོདཡ་ང་ ༡༠་༠་འརེར་ལ་ ངས་ངོང་འཆང་ ཝཐ་༦་དེ༠ཊཊ་ཐཀཝ་ཊེང་ཡརང༤ཡོས༥ངེའཐེནཝཡིཌཝཡཚངངངང་ 
༠ཞག་འོ་ང ༠དཉིཞཝོ༽ི༠་༠ ༡༨༦༠ ༠༦༠༨ ༠༠ང་ཝོའིཝངཝ་ཇེན་ངཡ་བཝེཌ་ཝཡང་ཝའོཝ་ཡཏང་ཐན་ཅུང་སངོང་ ༠༤༠ིཡང་་འོསང༤༠དེང༠༠༨་ོ་ེནང 


༠ཡ་ཞ༽ ནེ༥༨འ༠ཐང༤་༠༅༤ིའ་ཐོར༠་ ཀྲིཿཤ།ཞ༦༥ཞི༥༠།༣༦ི།ལེཞ(ཞི( ཡོཞང་གན༤ན༠ཞ༠༠།༠།༠་ཡཧཐྲན་ཞ་ཿཿཿ 
༦༨(༠(ཉ(༠༠།(༦༨( @'^ཌྗ(༥༥༩༥(༢༠༨༥༠༥༥( ༨༥༠༦6(།།ཉ(༥༢༠(ལོའི(༧༥།༨༠།ཐོཉ(༥༨༠༥༠འ༤ཚཉེང་ཐེཞོང་ཝན་ེཟཝནངཛ 
༡༠༡༠(༦ཞི༥༠ཉཡ( ཧོའེ་ཤ།ཞ(༠༠ཡ༦༥( ཞེ་ཿ(༥༦༩༡6༦ི8།གོ།།༦(( (ེོཿ༠ཞི'ྫོ༥(བ(ཌྫོ(༠༦(ཤོཡ( ཞེ( ༦༠༦ཞེཞབོང༦ 








1042 























༠༠༡༨ ཁོང༠་༡༨༩་༠༅ཊང༦༅རངའཡང་ཝང་ཞིང་ འོན་ཀླ་༤ོང་ཁང་ཟིསངའཐོང་ ཞེ་འངངང་ ༠ད༠ང་༠་༠ང་པ་ འཐཞངཔ་ཞང་ལོང་རོན་ 
སཝཡང༠ེཞང་འངེའཡངགྱཊ་༦ ཚ་ཏེ་ཏྷང་ཝཝ་ཝོ་ཐེནང་ཐཔངང་ཝཝངཡོང་ཞོཏ་ཡཊ་ཝས ཀཏང་བརངཝངཝ༅ཝཝར་ཡང་ངརོཊནོནང༠ཞོན ལཐིསེངང་ཞན་ཐུང་ཅང ནཊེའཏར་ཏཿཝང 
ཐྩི་༤༽༦ང་ང་འའས་ཡཚང ཛ་ཡོང་༠ཐེང་༠༅ོང་ཡ་༠ཐཞངཐཐ་ཆའའ༠ཅངཝཚངའནངེབ་ང ༠ངཐངཆེང་ཝང ༤ཅ་༠ཐེརང་ཐིང་འབ༡༠ངཿ 
༦༨༠( ༢༠༠།།ཞེ(༩(༠ཞི།ཨ6(༠།( ཧི།ེག(༦ཞི།3༠༦ཡ་མ( ཁྱ།།ཡ༥།ཤཞི།གཡ(མེ།ཟྲ༠(ཡོ། ནིནཞ༩((ཞཿ (9(༠༥ི།༠༩༠ན༠༨༥ེ།( 
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ཞཾཞོ(8ཡ(ཞ༩༠(ཞོཿ༥)46 ཡཙཟོ།༦༨(༢/༢(ཉ(༠ཞི(ོཿཿ༥ཞེ(@(༤ི༥༠༦ི(༦༨༩༡།(༦༥(ཨ༩)།།( །གོ(ཿ༥(ནི(༢༠༩ོ།ཿཊཡ༨༦༡༠(༦༩༽-- 
༠དཞན་༠༽ཝེ༦ཡ༤ཅེ་འངརང་༄ང༠ང༠༠༠༨་ན༦༣༠༠་ལ༠༠ཉ་༨་༠ངན༽འ༠༠༢༠༨༠༠༠༠་༦༣༥༽འི༧ 
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ཁ་ཏང༢ཝ༠ཝེ་འེ འ༠ོ་༠འངོས༠།ཞིཚི་༠༠ལ༠་ཞཿཡ་༔ ཟ༠༠ཝཝ་༨ད་ཝཞང་ཁེ་ང་འ་ཐེན་ངའས་ ན་རེང༠ ༠༦༨༤ ཚནརེང 
ཞིཝཊངན༤ང་ནང༔ ༠ གོཡ་ཞིཿཿ2༠༡ཡ་ལ་༢༨མའ་པི ༡༡༥༡ ཧི༥༠༦༥༠།ཡཿ༥༥༣༥༥༩༥༩ 
རླང་ཐསང༠༢ོནངའེང ནངེཝཝ་ཀ་ཝཐན་ཀླིཝང་ཟ༠འཐནའཐོངཝང༦༠ཐོཝང་པཝང་ས་ཝ་ླ་ཝརེང་བོངངང ༨ངེ༨ཝ་༤ཝ༨༠ཝ'ཁཞི་བ༠ཐ་ཚས་ 
ཐ་ན་ཐཝ་འོངོང ༢༤ོས་༠༡ཝང་༧ེཊ་ཝ་༨ྨཐནང་ཝ་ཱཝཝལེང་ཝནངནཝ་འ་ཝོཏོང་འཐ༅ངའའན༠ན་ཐཟོཞང༦ཚ༽ང ± ལ་་་་་མ་ར་བའམ་འའབ 
ེས་ཝ་ཚེཊ༩༄༄༠༠་ཐོཊ་ཞཱཝཝཝང ༄ཝ་ཆོ་ཐེད་ང་བླེཝན༡༠༨༦ཐེངའ༠༠༠༅༠༠༠རྨྲེཊ༄་ང༠ང་ཁའ༤་༠དཉ་ཊི་ཡང ཟླ༠༠དེ༅༠༅ཚ༽༨༦ལ་ཡའ༨་ཞཝ་ 











ཤོབ་ཤིི།།༠༥༦༠-༠།ཉིན(©((ཕི་ཤ༥ ཟིམ།ུཤ(མོ༦ཤྱིའིཊཞ༩ཁ.ིཿ༦(ཞ༥ྡིཧཾཿ༩བ།(ཡ་ཁྲེཞ།༦༩འི༩འ།0༡༠༠༢༥༥ཞི)ཡ(གྱི།(ཞལ། 
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།ཞེ༥༠༣༥༠ཞེ།༣༥༠(ཞེཞ༦ཨེ༦ཕཿ 
༤༤༡ ཞུང འཛལ ོ་དཱ༠ད་ཝ་༠ས༨ཞ༤@ཟིི༡༠༡༠༡༥༠༠ཞ༨༠༠ག༠ ༡༣ེ'༨༠/༠༥༦ཞི(ཡ ༠༠༡༤ 
ཆེརཡོངེ་ཉི༡་་༡ང་ཚ་༠༠༡༨༨ }ེཆིང༠ཐེཡོངེ༩ཛཊ་ེར༠ོ༡ླིངན༠ང་ཡེི་འ་ང་འ༤༡༡༠༡༡༠༠༠ལིཝ་ཀ༣འ་༠འ ཤཞཿ 
༤ུ༨་༤་ཐོ༤ ༠༤༨༠་༨༨༨་༠༩༽༡༠ལཿའ༠།༡ཞམོ༠༥༠༥༥༢༧ན༦༨་༠༠༤༡༦༠༠༠༠༨༨ཡཞ༽༠༡༠༨ཞ༥༠5ཞ༠ནི 
ནི ཐར་རཾཿཊཊ་འ ཐང་ཟནངརྫིཚེེངངཡ་ང་༠ཆོས༠ྱརེང་༨༤ི༄༅༅ཞང༦༤༠༦༡༠་༤ང༠ེ༠༨ང༠༡ཏངཧཏའི་སེཝངདརཊའ༩༠ན་འདོརངཝེང་ཡོནང་ཞང 
༥་༠༡ཞ༠འང༤ཚཞཞཝངའའོ། ལི ་ླེ་ཡང་ག་༠ཡོང་༠༠ངེན་ཡ༨ངའ་ཆེང་༠ོ༽ེ༤༠དཉི་བང་ཝ ཐིནང་ ཁན་ཡར་རྫངོང་ ངོང 
༠ྱ༥༠།༥༥༠(༠།༩༥༠7ྷ\(ར((2(6ཁྱེ༥༠ོཡ༥ཞི(4༦༦(༠(༥༠།(༥ེ༥།༠(༠༠ེཞི༩6།༢9(༠༦6(༩(( ཧ།(༦༨ཿ99(6ག།ཞེཞིཊཞོབ།(ཤམ།༥.ིཕ( 
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ཏུ་བ་ཞིངང བཀིེ་ཝ་ྱཝ་ུང་ཚ ཊངཝླ༩ཝ༠འའ ན་ཏེ 
ཡ་ང རང་ཞི་ཛཱཊངཡབ༔་ུད་ཏཊ༤ཝ་ཆ་ཧང་ཆངང༠་ེ་་དང་ ཞང་ཞུཌཏོང་ཞ༽ཡློར་ཝསང་རཊེ༩ེས་ཉིཊཊཊ་༄་བུ་ཝང་ཆ་ཞོསོ་ངཡ་ཡཆ་ངཝན་ཿ 


འ་༤་༠༨ ༠༠ན༤ཆ་༠་༤༠༡༠ཚ"ང ནངོས་༠་ཞིངན༠༠་༠ལྷི་ཚཆེང་ལོཐན་འེས་ཡ་༠༠་༠ཞིཝ་ཞི་ཞ་ཞན་ཐ༡ཆདང་ ཐ་༠ཞིནི་ཞཞ་ 


ངང རཝང་ཀྱང་ཝཅེ་ངངན་༤་༠ཉྷེད་ཡན༽ཉྷངུཞངྱོེ་ཡང་ཞ་ད་ཆང་༠ནངཚ༤༣ ང༅ན་ཞི་ཞོངའ་༠ང་འཝཏ་ཊ་ཡཱོང་ཝངརོ་་རཝ་ཊང་ 
འ་ུ་ཚའ་༨༠ཐ་ཡངཝེ་ཝེ༽༽ཟི༤ཝ་༠ཆན་ཝ་ངང་ ལག་ལཞ་ཧྱ་ཝ༅ྲཱི་༠6༨༠༡ན་ལལ་༠༣ཕ༠༡༦༨་༡ཞ་ 
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འང འ༤༩༦༠།༦/༦༩༦༥༤༠༩༦༠༡༩༠༥ི༥།༥༠༥༥༩༡༡༨༠༠༠ན༤ོང ༤༠ང་༠་༤༡༠ཡའེ༦ 
་ཧེ༩ཇི༩ཞིཿ༥༠༦༡༣༥ཞེ།འོན ས་ས འོ༠༤།༠༣༡༡༤ 


,9$63666༦0ོ446 ༦༥༡༡ རར ཝོཝབ༤༠༦ན༠༢༤༠༠༠པེ༠༠༠༠པ༤༤༦༢༤༠༠༤༡ 
ཚི་་ར་༡༦6༠ 5 ཤོ སོ གྲི མཉ༡མཿ༠ཿཿེསྦཧོནེསིཿ།མཁཿནཝ མེ མས་ས ཞོམས ཤལ ཨེ 
༢༥།༥ཤོ༨༠༠༥༠༢༠༩༠༠༦༨ །\༠འ ༩༠6 ག་པ ༤ ༤ཐོ༨ེང་ཐ་རརཅེཝ༤ ༤༠༢༨༤༥༨༦༠༦༥ ཞེ༥༥༠།༠༡༥༦༨༢༦ཞེ།༠༦༩༦༤ 


























༤༦༨༠༦ེ༠༠རཝ་བཝའོ་ོ་ཅི་ཝཝ་ཁའེ་པའ༣༠༡༥༠༠༥༤༠༤།༠ཉབ༤༥༤ 
2ོ༥༦༩༥༠།༥༧།༩༡༤༦ ཙ༤ཝོཝོ་༠ ༠༠༠༡ 
ཿ མ་མ་ས ༤༤ ༤ ོ་ཧེཊ་ཝཏྐོརཝང 
༨༤༤༣༠༤༤༨༤༠༡༨༦ན༤༦༤༢ད༤༠༦༨༤༦ 


རོ 
༦ གེས ༢༧ 
ཝ༅༅ཝཝཝྩོཉེཝཝ༤ར་ཝཝལེཝ༤༠-༠༨༠༦ཞེཝཝ།) ༡༠༠༠༢༠༤༠བ༠༦༠༩༅༤ འ་ 








༦༠༩༥ ༡༢༠༠༡༩༡༠།༠༦༠ེ༠༽༥༠)༡ཞོ༩(༦ །༦ལེ༥༦༠།ཞ6༠༠༠༩༠༥ 


ལོ་༩༨༥༡༤༨༡༡༡༨༨༡༨ག༤༨༩༨ལསོ༨༦༽ ༨།༢༢༡༽༣༽༨༡-༨ 

















འེཝཐ་ཅ༠ེའེ་)༤༦༠༥༨༤༤༠༡༨༤༦༤ སཔ ༥ 
ཇ༩༩༥༦༨༦༤ེ༠༠༢༡༥༨༥ེཿ༢༩)༩༠༩༩༡༣༠༢ཐ༠༤༣༥༠༠༠༢ 
༥༦6༢ེ༠།(༠༦༨༦༠ེ༥༠)༢༢9)༠6༩6+༥༩།༤ ཟི་སི་གི་ 
༤༤༠ ོན༤༥༤༡༤༤༥།༢༠༠༠༤ཙ།༠༤༠༤༤༦འའོའང རོའོཝེ༨༠ེབཝ ཅའ 
༤།༠༠༩༠༠༡༣༧༨༥༠༠ོ༠༥༨༤༤༠།༦༥༤༤༠༤ ཞི༡༧།ཞ ༥༠༥༥༣༢༠༤༡༨༨ 
ཡགོ༥༠༩༥༠)༢ཞ692 ཤོ༣ན༣ ཆེལ) ཞི༠༠།༠) 63 























༣༠༤༤ ལིརེཔ༠༧(༢༡(༦༠༠༨༤༩༡༦༤༩༠༩༦༤༨༦ (༤ ༡།24བ།༩649༢༠6༦༩།) © ༤༩༩༦ ༠༠6 
བ།@བ།ར༣༠‰ཿ ༩པ་646@9༨4༩༠༤༠༩༠༩༤ཡ༠༠༦ཞེཐ( གཞེད67ོགཤ༽༠ེན༤༤ཞ(༦༠༠།༦༠༦ེ།༣༥༢(༤༠༥ ༢) 
༥༨༦༠༠ན༨༦༠༠༦༢ ཤ.ཧོཆན༦༦དོན༠`6)ེ ཏདད༦༦ན༦༦9)༧ཿ༣༣༩ཇ༥༣༦༥༦༩)༽༦༢༢༦༠༠)༦ན།༢༢ ༨༠༦༤ 9 


༠༠༠༩ ༩༦༨༩༩༦/༠༦༥༩༡༽༦༤༠།)༠༩༦༤༦༢༠༢༠༢༥ ༨༠༣༥ ༩ ཁེེ་༠༩ོཿ ༡ད༦༤༦༥༦༢2༽6€564@༥༩༠)ྷ༩༥༩ 
༠༨༠༤༣ེ༦༠འརོའང ནའོའོ༦༨༨༣༠ལཔོཝའབའ༠༠༡༤བ༡༠་ཝ་ཚེབ་༤ཝའབཝ བ་ཀ ཝན་བས་༤༠ ༡ བ་ཀ ༠༣༦༡ ༢ ཉེ (ཝར (  ༢༦ཉོ་ར། 
༠༩༡༦༦༡༩༦༠།ཉ༢༤ བ་༡༠༥༩༠༤༩༡༠།པོ།༣བ།ཞ666( ༡ ༠(༠4%(༣༤།༤༠།༠ཞན༤ ༠ རོབ།639 6༦ ༠༣༢༡ 
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༤་ཞན་ནང་༠ི ནང་ོངེ་༠ླ༤ོརེཝ༡༧༠༠༨ར་ཀི ་ང་༠པངཐ་ནང་ ༥༥༥ ༤༠༥༥༠༨༥༠།༥༥༦༥༨ཕེ།(༦(6༩༥༥༡༥༦༠༠(་ 
ཞ"ཝ་ ུ་ཏྱ་་ཝ་ཅྒང་ཁ་ སོས མས །ེལཿ།༣༠ཉཞཿཡ༠ཧིཿོ་ཉོ་ཿཿཏཔ་ཉཧཿསབཿཊཾ། 
༢༨༦༤རྩོ༡༦༡༡༤༠༠ཞ༤ ༧༠༠༥༥༣༠༠༠ད་༤༽༠༤ད་༡༠་འཁན་འོརའ༠ཞའ༠༠༠འ་ ཐ།༈་༠༠་ལདའའན༨༠་ང་འ 
ག༧་༨༠༢༦༠༨‹ ལཤེ9(༦(༠༠པོ།༠༡ཐ།( ལྦེང༦༨་༡༢༤ཝ༤ར༨ ཡེག(6(9ཐེའི།(3ཞ(2༢ཞྟ9༢༢༦༩༥ཞ༠ཞ༠༦༥༥༦ཤོཡ།༨(༢ 


༠༠༡༠ ༧ན*་༠ོེ༤༄༢ང༣༤༧ ན༤༠༦༨༠་༠༤༽༡༠༠༥༥ལ༠༥ ༢ཀ༠ལ༠༡ིལ༡)༤༥༣༡༠ཞ༠༠༠༨ །ཤྱ(3) 








ཤ༠༠ོ་༠།༦༦༠ོ༨༥༠༩༥༦༥. @^༩༦༩༨༦༥ོ༢༩༠༦༠།(༦༩༠ཕ། ༨ག༥༥༩༥༥༥༥༨༨༨༥༠.༥ \ང༥༠༦(༥(༡༡༥༢༠༩༥༠ོ༥༥༠་ཧིཿ༥( ༦ཤེཿོ༥༥ 
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1. ༦ ཡི ཆི་་ཆ > ལུ 








༣༠༠༡ གཉི༦(༠༩༦༥༦༥༠(@(༠6།6( ཡཾ་་6ེ༤༦༤།༠༨༠།ཐག༦༣༠༨ ཡི་ཤ(ཤི'༠༠ཡ༥༠༢༦་༠༠༠༤༠རེཐད་ཊང 

༥༣༨(༥(༦(༠༩༩༠༨( ཤས འོོ ཡོས༦༠༦༦ ༦ མཧནཐོ་ས་༡ཿཉཿཉེསཧི། ཟ༢ལ་ལ་་ ཡཾག།ཡིཿ༠ཧྱཾཡ(ཧཾ༥(༥ 

ོང༠༩༨ང ༥༨་ཁེཊ༦༨་ཁེ་༧༠་ཞི པལིགཿཟཱ ཞུའེ རབ་བ ཁ་བ ཝེ ཡི6ད་ངངཝ༠ད༠ནངའདཐདཝེང 

རབ༦༅༠ཝཅེའ༨༨ངའ༠༨ ༨༦༨༥ཝ༠་ཝའ༠རརེའ ཞི་བ ༠༧༽༦འ༠་༠༡ང༠༠ཞ་ཞི ༅་ཝ་བ།ཞི་༣ྲང་འཇྲགཨི༡ཿ 

ཙ་ཝ་འུ་ཝ་དཞུཝཡསཝ༤ རང༤ད༠ར༠༠༄༠༠ེ་ ེ༠དང༤༢༨ཐཐོངནང་༠༤ལོཝིེ༦༨་་རོང་༠ཙ་ཐིར༠ི ཐང་ལ 
«༨ 





(ཞ(༦(༠༠༣((ཞེཿ ཞི༥༦༩༠༩༥ ག༥༨༩༦(༠ཀྷིཡ(༠༩༩ཞོཡ(༠༠༠༩།༠ེ། ཟ༥༢ལ༦༥ག༦ཡ6(༠༩༥༩( ེ་ཐཞང་འཆླཝ་བཝེཊེརང་རང་ 
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རིང ༨ང་ཞི༨ཅན༦༦༧༔ལ་༠་ང ཞཿ་ལེ་༠།་༧་ཚ༽ཉིས་ལཞའང ཞས་ཝོང ༠ཞ(༠6༠།3༠༥།༩༦།ཌིཊ9།ཞ།(ཞི། ༤༨༣༠ 
ེཝ༤ང་༦༠༡༨༨༠༦༡༦།ཞ༔(༦ ཡི༔གཞ༠༨༠༠༥༨༠ཞི༡ ནཝ་རེངཝནཏཡ་ཞོན་ནངའ༡ ཞིཝཡཡ༔ ་བའང་ཡོའཡཆ་འེའི༽ཐ༠་ངཞོཊ་གླིང་ན་ཝང 
པཔ།(ནས((༦༠༠(ཡ(@(9)642༠(66 -ཤ(6(93ཞ(ཞ༠༩༥༦(༨༩༥༥༠ེ༦ཾང ཉིང་ླང་ཝོ་འིང་་༡ང་ཁོ ༥༨ེཞ༨༡༥ཨོན༢༠་༠༩ 
^༨༠༩ཊཞོ༦༩༦༠༩ ལེའི'ཞེ༥༥༡༠(༩༦༠།༠(ཡེཿཟིཉ(ཞཉེངའ༤ེདངཞོ་༠་༩རར་རོང ནང་ཀརངཝེིརང་་༠བའོ་༤ངངང ད་ཝང་ཁོང་ལྒུང་ཝབསང་ 
རིཡ༦༨་༠ ཞི ༤ེརེང་ཞིང་འུ༠ནབལོའཝེ་འོཊ་ནཐ་ཝང་ྲང་ཝཏེང ༠༩༠(༥༨༦༠༨(6༩(༣ྲ(༥ྷ༠།(།ཧེ༢༥༥།༥ཤོཡ༥ ེ༤༦ང་༣༠་༤༤་ད་ 





ལེད༠ལ༠༧ ཐི་ཝ་འོ་། ནེ༤༠ ཞ༠།ཞ༤༡༩༠ན ཉཞོཿཌཁལ དེབ་་ོས༠ཟའ་འཚོང་ ངངཊེི་༠ཞ་༡༠་ 
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༄༅༥ ༤༨ ཐ༠༧༧་ཁ་འཝེད་ཡ་འཝའ་ཁ༦ད་ཧན་འ༡ང ' ༠༠༠།།བ་ 
སྲ ༤ལྷཞ༣༦༠།༥ཨི ནེ ༢༥༥༢ ༦3༧༥ ི།(༥ཞི།༠ཞ༠།(༢༠༦༠༦ཞཡ6ི(( ༢(ཡེ།ཡ༥༩༦(༩། + 

༤༡༠ ༤ལཞ་ཞེཞཿལང་་ཝ་ེཊཝིཁ་ཝང ན་༩་ི་འིབེཡ་ཝཟེ་་ལི9 ༨༠།༨༦༤༨༠༠ཝ༨༥༠ཞ༠༨ ༨༥༨༠ཕི༦༩༩༥༠༨༥ 
འཁར ནས ཞི པཔ 7 ཆ་ཡངང་ཡོངཡ་ཊཐོེ༠ཡརང་འེཝེ༽༠༅ 
ཐི་ཡར་ཆ་ཚོངཡང༤ནཆན་༤ཙང ༢༢༧༠ ༣༡༠༤ ཝན ༠༠་ཡེད་ཿ་ཁུ་རངེང་ ངངོ་ཝ་ཉོ་༠༧་་༡ིར་ལ་ ལ་༠པཡ་ཆ་བཝཚ 
འཚི ན༠༢་༦༅༡༠ཝ༠འེཝཚཞོ༄ ླང་ནཁིཆ་ཝ་ཝའཝོའིོཊ་ཡཚོངེཊ ནང་༠ང༠ད་ཡི་ཝེ་ཚཞ༤ཚང་ཐའའ་་ཝའི་༩ཚང་ཝང ཐི་ཨ(ལེ9(ཝོ་ 
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ཆ་ཝཝཝི༽་འེངཡའོངོང་ རཊོཊཚུཊེ་༤ངནཝང་འའེོ་ཚ་ནོཡངཞང ལ༧༠ཞ༠༠༥༡ཞེ་ཐེར་ཞིཿལཆེན་ལྗ་་ཡཚིངཝའལླངཝ་ར་ར་ཡརེང་ཝ༅ངཡི་ཝངཡར་༠༡ད་དེང་༦རང 
ཐྲ ར་ན༽༠༤ིནཊ༨ངཝཏ་་ཐོེ་ནངཝ ༠།༩༦༡༦(༥ཞི།ལོ( ཧཱིཿེ༠།༦ཞེཞེ༩ལེ།༢༠ལཞ།ཞ༡༦༥༠༨༠༣༣ནེ།ཞེཿ ༄)ཡ((ཧེ(༠༠༠(/༡(༠)༥༩༩༥(༠( 
འ༡ཝ༔ འེས ས་ཐང ལོ།༡།ཊཱ་ཤ།ཿལི་ཨ ལི་ཐ་ཐི༥༠༩༨་༤དང་འཞ་ཐ༤ད་འ་ བེང་ངངངཝ༅ང་ཝངེ་ཅང༦ར་ 
ོ༤༢ང་༠ཝེའ༡ཞ་ཞེར་༠ཞ༠་ ནེ༤༠༅ང་༤ཆར་མ་རེཊ་ཝོཝཝཝ་༠་ ཐ་ཝ་ལ་ེངས་ངུངངང་ང་༠༅ནང༦་ཆའེའ༅ང་ཐེང་པཚ༽ེན་ཝི་ཆང༠ ༠ 
༡༢༤༠༠འ༤༠༣༽༠༠༡ཝ༠༤འང་ནེ༠་ིཞང༤ཀང༤ ལ་ཞ༠ཞེར་ལཞམ་ཊེ༠་ཞརླརེང་ཀི་ཀོ་ྲང་ཝབཐང་ཟན་་་༠བའིང ད་ཅེང་རང་༠ཝ་བོཐདང་ཡང་འཝུ་ཡང 








༦༠༦༨ ༥ཡང་ལེ་ང༠ཐང་འེཝཝ༨༠༠༡༠ ཞ༠་ཝ ༥༠ཞ(༢༥༥(༠༥༥(༥༥༠༨༠ཞོ*༥༤ །༠སཡ༤༦ཞ༣་༠༠ངཞོ 
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༄༠‹ 3272ཤེ'ཡཾ'འ9(༥༠༥༩༦ཡ༥( ཤོ་ཡཿཌློཞེ༠ཡེ།ཿཌའང་ ཐ༠་འབེ༠ེའ༨༠༦༦༠་༠༨༠-༡འ༨༦ཞིཞ༠༠ན་ཝ 
ང་ཚང ནངའེཀཀང་ངར་པང་རྒྱོ་ེང་སཊ དཝཌཡ༅དཐནང༠་༤༡ཞང་ཞང་སུང ཡི།།ལི(༥༦༢ག༨༠༥༦/ལེ༥ ་ཝཝཊེ་ཡང་ཞི་ཞ་ོཝཊཁསཝང་ཞང ང 
ཡངེ་ཐེང་ངོངཝོངེིཊུངཆགླ༡ཝངང ལྕཝངཊཊ ༠༤་་ཊ༄་་བོང་ཝསཝང ཊཝོརེཊརཝང་ཊ་ཡ༠༩ཝ་༤ར་ཏ༠ཐཀོཝཡང་ཡསཝཡཝངང རྗིན ངངངཝ་ཝན་འོངོང 
ཞཞང་འངཀེནང་ཏཝཡང་ཟ༠་ཝཆོ་ཐེང་ཀངཡ་པང ༡༨༦པའྨྷ་ཞཔླཚེ་ཿ༅༠༤༨་༠༠ང ཞེ ༠དཝིལ་འེ་ཐ༥རེཊ༠༩་༨༠༦ངང 
ཞི་ཌེ༡༠།ཞ༠་ཞིཿ་བ་ེཝཡེངང་རཝ་བརཱཊ ་ཝཊ་༼་ཞེང་ར༠ཝང་༡ན་ཡ༠ང༨༠༠ིངཞ་ཊང ཞངཝ་བ་རེཊ༩ཞོ༤༠ཝ་རེང༦ཚ༽ེལཊ་ཡ་འ༠༨༠ང ཞེའེང ༠་༡ཝ༄ངལི་ 


ེ་ཐ༠ོ་འ༠༅ེེེ༢ཞེཊཡ་ཞི ༠༢༠༨དཐ་༠་༦ ༠ོབ༠༅ེ་ཝཁ༠་༨༠༠༨༧ ཐོདཿཞཌིགེ༦ནའ༠༠༠༧ འལཔོ༨་ཞ་ཉཞ༽༠ཝ་གཿ 
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ཀ༤་ང་བཅངཡ་ལ་༠༦༠༨༨༠༄༨༨༢༦ ༠༩༨༨༠ཿའལ༨༠།ཞ༧ ཞེཿ(ཡ( ་ཐད་རང་ཝཊོང་འནིང་ཝཊཊ༅ཊ རཝཌ་ཡང ཐེ༠ཡོངས་ཡང་ང་ འཐང 
ཐིང་ན་ཡོཆ༽ཝཊ་ཞིཝཝ ཝིཞ(༠༠།ཡཿ༩ཤི(ཞེཡཞ༩ལ་ན་ཞང་ཐཝ་༤ འོན་ནཀ༨༠༤༢༽ཝིག།ལེ་༥ཞིཡགོ་༠ཐོ་ལལ་ ༠ཝཝཝ་ངེ་ཝཡར་ཝད་ཏངཊ 
ཡ་ང་ འཡང་་ ༠ླཞོར་འོང ཐིང ་ཟེང་ཡེཆིརིཊ་་ྷ༠ཞི༽ཞཞ༡ང ཐིཞ་ལེ་ཝརེ་ཝོང་༠ཐཝ་ཞི་ལ་ཞེཝ་ཡང༠་ཏང་ ༠༡ེར༠༠་ཡང་ས 
ཞ་ཉེ ༨ངཞཉ༡་འ༡ཿཐི༠།༠ཡཟི་༠༠༠་ཡ་ཐཝ་ལ་ཚེས་ཡང༦་འ་ཡ་ར་༠་ནང ན་ིང་ཅེང་ཞི་་ངེཐེ་སང་ཞེ་ཐནཊ་ཐན་ཞ་ཝང་ཞིང་་ 
ེེ༦་༩ཐ༠༡འང ཅེའ་༡ཏཊཝ༅་ཚོངང་ཞང་འབསབ་ནཞན་འདོང་་འར་ང༨ངང་འ༠༠ང༠༠ཝ༠༡༠༠༦ངཆ་ཏང་ེང་ཊེཝཚ་ཝཊང འའེཝོ༽་ནུབང་ཡ་ཊོང 











ཐི འོཊཀླི་ཐི་ཐནང་འཐེང་ཝ༅ར་ཝེ་འཊ་ཡེཊེཐོཝ༅ངཝ༠༠ང༠ཐིཊ་ཝཿ ཞ་ཐེད་ཝོང་༠༣ཝ་ཝ་༠ང ཛ༦ེན་༠༠ཅ༅་ ཐཝ་༦ངང ༠༤༥༦ °་ཝཝ་ཡཡེ་ 
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༡ ༤༽༠༤ ༡༥༠ 


༤ 


༠༠ང་ རྫེ༠༠ོཝངཝ༅ཞཡང་ཡང༤ན་ཏརཊ ༤ད་ཝ་འོཐང་ཞ་ཀོནཊཀེ་འ་ེཊཐང་པེའཝཊ་༠༠་༡༠༦ཐནང  ལ་ 
ཟ་རུང ཟ(བྲཾ\(ཤ6ི9( ཡེང་ཡང་༡དོང་༦ངངཊ༄ང༤བའོ འེའོཀློང་ཐླཊཊ་ཞཱང བེེངཊ་ཡང་་ོུངཡང་ཞཱཊཡསཊ་ ༤ྩུར་ཡན༽༠6ལ༔ 
ཐཏ་འོཊཞིང་༠༡པོཝ༠ཝངནད༠་ ང་བའང་ནང་ཀླྲོ་ཝུནསསཝ༠རཝ་ ༡༢༦ཚཐ༠ང་༡་༨་༠འོང་ ནེ༡རནངངསར་ཉི་ཟ་ཐ་རོ་པི་ཞཿལེསོ་ཁིཝ་ 


ེ་༠ནང་ཐང་ཡངང བཅརེཊ་ང་ུང་འཡང་འབོསཡརཊའགླརངཊ ཐ༤དངརགང་ཝང་འེའིའ་ཞིཡང་ ངེབ་ཞཏང་ཝེ་ིངསྙང་ཞིསཊཁིཊཊང ཞཊ་ཐཏེང་ེང་ཞིང་སུ་་ཞོར་བཊཡ་ཊ 


5 


ུ་༠ངཝཡསང་ཡང་རང་བར་ཛནངང འཆས༡ཞེང་ར་འོང་ཐནང་༠རོང་ཡང་ འཚཅེང་ཞི་ཁཏ་་ཞོང་པང༄༅ནོས་ཊཊ ཞཐ་ང་བཅེེ་ཞིཊ་ུངཝངང་༄ང་ ནངེ་ཞང་བཏོང་ཡ་ཚིནང 


༢༨༢༤ ༢ 





གོསཊ༨ བཞེཝ་ཊངཊ ༠དང་ཐརྫཊ་དཏང་ཝེཝེའྷོང་ཡཊ་ འར་ེཊ་ཚི༠བེ་༄༅རཊངསརརན་ང ཐི་་་ཝོང་ ༠༢༣ི༽་ངདཁ་ཝི་ེེཚ 


ཞོ'ལ( ༡(6( ཡེ་ག(09( 
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འནང་ཝཝ་ཞོངང་ཝསེཝེའ་ཞོཝཡ་འོངོང་ ༨ངཡོ་་༡༡་༠༡༠ེའེེེཡང་ཞིང ཝཝེེརེ་ཞོངཝཝཡོང་༠ཝཊ ཐ་ཝེཊ་ཞེུ་ཐ་འནོཝནངའ༨༠༩༡༡༠༠༡༽༥༠༢༠ལ་ཞེཞེ2ཞ༠༥ 
ཡོའ་ཡང་ཏེང ནཝ་ེང་ཡ་ངེཝ༤དཊ་༤ན་་ེའའ༤༨ཐོནཡང་ ༠༠༠བ༠ཝ་སེ་རེཉ༽༦༤༠ཞ༠ན་ཐང ཞེ་ཞ་ཆང་༄༅ང་ ནེཞིཞངཞ་འ་ཞི༡་འིཿ 
ཞི ག༦༤ནཿཁོ་ཡངཡཚ༽ལི༩གུ༠ཿ ཐནང་ལེས་༄ངདི༽༡༠ཝ་ོད་ཅུངེ༠ཛ་་ཝོང་ལྒོང་ཡངཊེང་ཞིསཝངནང་༠༡ཝའཡ༅་ང ༨ང་ཞི་༡༨འཐེེ་ཝན་ཀླིེཝ 
ཐངཡཡཞ་ཐ་་ཞ་ཝང་༠ཝ་འ༢་འན་ཐ༠་༦ེད་ཝོེཝ་ཞཱཐལང་ཝོང་ིུ་ཐ་ིཿཝངནང་ དཝེཧུཏཊ་ཝ་ུནང་ཐང་ངཁབནང་ཡ་བ་ནང་ང་འརོང༠ང་ཐང་༠ཝང་ཞེང་བུཝ་ 
༣་༤༨༠༠༤ང་༦ར་༤་ང༤་འངང་ཝང་ཡར་བའེཊཡང༠ན་༼ནང བའསེོིརངཊ་བརང་ཐན་ཆ་ཆངཊ་ཝཐང་༄༠༅༤ཊ ༤ིཅ་་འཐ༠རིཞབཝ་ཝ་༡་ལེན་༡བ་ 
ཞཐ་ཐན་ུ་རྗེང་ ཐོནང་འ༠༤ེང་འལེརེང་ཝ༠ང་ནང་༤ནང་ ཀློ༤༡ང་ཝོང་༤༤༩ར་ ེའ༡༨་༠ཞ༦༨༦༠༠༢༠(ཞ( ཡཤོ།ཕེ།ཞོཿ༩༩༥(ཡ།66༔64ཡ4 བཝ་སངཞ་ང 
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༠༠ ༤༨༦༅ངདེཿཝའཛཝེང་ཡོ་ཆང་ཀ་བཝེོང་ཚ་ཞོང ༥ཡང་༡༡༠་༨༡་ཧངེ་ཞོན་ཆེ་ཡཞངའཐོ་༡༡ར་ཝོངེ་ཝ་ང་ཆའི་ཝན་ཏརངཡར་༠ོང་ཊ 
ཆེང་ཀླ༡ངང་བའཔེའི་ཝན་ཆ་ཅང་ཝཌ་ཡ་༠༅ང་ཞང ཧཱཿ ཆའར་ཝང་ཐན་ལིཊནཊ་ རིང་པ ཚིཀླུ་ཐན་ང༠ཝངཐང་ཝ་འེ་ཚོངཡཚུང་ཁིཊཝཝ་ེད་དཊེང་ ེའུཤར་ 
ནཞངཡ་འུཀུངའཐསསེའིཛིཉཏ་ཝ པེ ༢༠་ཐ༤༠ཐང་ཐནའལ་༨འ༢ངཝ༢༠་ཡ་ཞིཞཝ ལྫོ༩་ནཟ་ཁ་ཐོར་འཝ་ པི 
༢ 7 མཿ ༣ ༢༨ ༨ ༢ ༨༤༽ ༤༽ ༨༤ 
ཡཚའཝཝ་སཝེའི་ཐན་ཏར་ཡསངང ༤ཆ་༩ཊ་ནཞ་ཡཧཿཐྲེནང ཐཐི་པའོའི་ ཐའ 

འ 


འ༦ཁ༡ང༠༠།༥༣༠ལ༠༠༥༢ན(ཞ༤ ཐཱ(༢ལ(༠༨༥༠(༠ཞ 
རླརཝཝཆ་ཡང་ “ཡ་ཞང་འོནང་ང་ཁ་དཐོནངརང་ཊ ཧངཡ་་འ་ཐློང་ཝ༧ང་ཝའྨ་ཞུ་ཊ ཏང་ཊེ་ཚོང་ཞི་ཝ༠ཉནང༦ཡང༠ཝ་་ང ཞེ་་ཐན་ཆླང་ཝ་༅ང ༨ང་༠༽་༠ར༨༠ཡངཿ 


་༠༤༤༡ན་ལླ་འཉེངཝ༨ང༦༡༨༡ད༨ཝོ༠༩༠༠ཅིགཡ༠༠ཌིགཞེ་༠ཞིག༠ཟཞོཨ༔ལ།གཏ།( ༦༥/༠༠( ༨(༠ི༠༠༩༠ཞ༥3()ཞེཁ(( 
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༦༤ན༡ད༨ཡོང༨༠ང༩༠་་༄༠་༠ངཚེ༦ང༦༦ངང༦༨༠༠༠ ༤ཞེས་ཡ་ཟ་འི༽༄༨༠་ ཐ་ཟ་འ༠ོ༠ནང༤༦༤༠ང༦༨་༦༠ ཧོང 
ོངེང་ ནའེཀུརོརངཊ དུ ཝ་ར་བཝ༡༨ལྡ ཤྲི་ཐཐ་ཡ་༠ཆཝོཡང་ཞཞེཊ་ཐལདང་ པཐཞིཝཝ་ཝ་ཡ་འེ༽ཝན་ཏུར་ཝ་ངང ནངོཔ་ཝོནིཞིཝང 
ངརངང་ས་ར་ན་རྩོན་ང ཞེ ཞུཞཡཝང་་ོ གྲིང་ཡང་ནང་ློང་འའོཌ་གླཊ་ཞཱ་ ཞོང ༠༨ ་སྒྲརྒ་ཝཿགཨཉཿཿ་ཡི། ན་ཉ་ཿཟ༡༔ 
ཐློཏཊ་ས་ང འའདལོཝཝངའེ་ོང་ཝ་ཏངཡསངཊ ནངེ༧ང་ཐནང་ཞ་ང་ཝ་བངང རྗང་ཝང་བེསེཞིང་ཆུ་ང་ཚནོཊཡངཊ ནེའེསེ་ཝངཊོསས་ཡོང་ཞུང་ཧྲང་ཝཊང ཡ་ཞན་༠ 


ླ་ཐན་ན་ཝ་ཡངཊ ༠༢༩ི༠༡༠ད་ཐརེཊཐན་ཡར་ུཏེངང ༠དང་ཞིནངཝཐ་ངའ་ེོངིཝར་ཏནངཡངང དའེ་ི་ཆང་ཝསང་ངང་ཐནང་ཐ་དཞོརངཡངཝང་ཝངང ཚེ་ཆབོ་། ཐད་ཆེངེཡ་་་ 








༠ད་ཝ་ཚ་འ་བའེེཞོངཡངཞིང ཧཅའོང་རིའཚ༠༠་འནང་༤་༤་༠་༨་༠༠ཞོང་འ༥༨ར་༠༠༠འངང རེན་ཐ་ཞ འེའི་ཀླང་ཐཅང་ཡོང་ ནི 
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༢༠༠" ༄ནང༡༨་༠ང༤་ུ་ཊ་ཞེཿང༡་ཁ༅ད་ཡངའ་ཝཏང་ཡངཞེས་༤ངཐ་འེང རླར་ཐད་ངང་ཐ་རང་ཡེང་ཆངང ༠ང་ཐ་ེཊཐླང་༠ེ་ངའཐ་བང་ཆརཊ་་སོང་ 
༥ཉེཡ༨་༠ཞ༦ས་༤༩་ཞཝ་ང ཞེ་སང དའེ་ཝ་ཏཊཊཝདཱཊཝཝངཐ་ཝེེཞོཀཊཝཞུཿཝ འཞནང་ཞིད་༩ཝ་ུང་ཡཡང་ཞོཡཊ་ཡང་དངང ༩༠ད་ཊ་ཡཾཐང 
ལ(༠།༠༠།(༠།ཉ(((2)(ཞཾན༠།ཞ(ཌ(༠༠ོན་༦་ང་ ཝ་ཐངཐཐ་་ངའངཚང་ ཁད་༤༤༡༠༽༩ཊཊཊ༠ཆྱ་ན་ཞ་ཊ༠ང་འོའུ་༠ང་༠ས་ རང 
ནོང་ཀྐྱིང་ཤང༠༤ཐརང༡ང་ཆུང་འོ་ཐོ་ང༄ང་ཝངཝང་ཀོངང་ ༠ད་ཝེ་ཡ་ུང་ན་ཐོཝངཝ་བའེཝེའཛིཞ་ཡངཞི་ :*+*- ༢༡༩ * 
ངང རྩང་༤༽༦་ཐ་འ་འའོང་ོང་ཡང་རང་ ུངཐན་ུ༽ཀ༠ཡེ་རྨོིངཐ་ཟླངཅ་ཡང༄ངས་འེཊེའཛ་ཆེངཡའངང ངེ་སྐུང་་ེེེཐིབ༠ཡེནང་ྒངེདུཊ་ཁོངཛངཊ༤༤༅ེའེ༽་ཝཏོ 
ཡ་ཞེཿ ཞིཿཌཤཾཝོཊ༥༥༥༦༦(༥ི((༦ཞི།ཌིཤ(9(6༔ ཚོང༤ཅང་ཞུངེངཏུངངསངོ་ང་༠༠ད་༤ངངངནངས༠ནང་ཆངངཚ་ཐ་ ང་༤ང་༡ན་ང་ལྷོ་ཐནངེེ༽༡ོཊངཀླི་ང་འོང་ 
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(༠6 ༨༩༢ོ༠།༥ཅི༩ེ༤ོ༠༣༥༠ོ༧༡ ༥ཡང་༡ེཝ༤ོས༦༣་ི༠༠༨་རི་་༡ཡ༠ང༠༠༠་༄༠༣ང་ཡོང 
ཀཝ ཤཾ'ཤཤོཤ༥ཡ༥ ནེཝན་ཝངན༠༤འ༥་༤ང༠༤༤ོང༠ཞིཆང རིའནུ་ཅངརཊེཝཐནངལ་ན་འཁཝ་༠་ཝངང ཞེ་འོངང ཞི ༠༡༠༦ 
ཡལ ལ་ བར་བ བླེ དྱ་སིི་ཡཱ་བ དཾ འུ ཡེད ཞ་འའརྩཡར་འ༠་ 
ཡས ཞྒཾག(ཤྲི༠།ཧེ(ཞཾག(༥(86༦ིཞེ།ཕ(༦6(‰ཊཞྲོཞ(ཞ༥ ལ༡6(༩༠)(2ིཨེ།ཞ༠༨༥༠༩༥༠༡་༠།(༦༨༢༠༥༥((༦༠།༩༩༥( \ེ'ཤ།(6( 


ཡའེང་ད་ྱའཝཝཞ་ཞ་ཝ་ལེན་རྱང་ཐཊ་ང་སང ད་ཊ་ཡངལ་ཝཡང་ཝིབའེཡཛ་འཀ་ཞེར་ཝཉནང ཚི་གྲཁང་ུ་འང་ལླུ་ནོང་ བཅེར 








ཡ༠ཞ༠༥༦༠(༠།༥ཕ འེརཊྨཐཝན༄༠༠༠༠༨ ༠༤༥ཆ་༠༠འ༠ཝ༠"༠༦རང་ཆཊ་ཝའོང་། ༠ད་༡ེཝ་འ༠ཐད་བླ་ི 
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་ དེ་ར་ིླ་་ཡ་ཝོཞོངཡང་ཞིཊ རླང མཆ ༢༤ངཝ་ེ་ཿཀ༽ླྒ་ཞང་ེ་ཝེཝ་ཝཝ་ 
༦༤༤༦༨་༧༤ཟཊ་༠་ེ ཞཞ༨ཿ་ཚིཆིཞ་ཝཝནཝ༡༠་ཐ༠ཊཀླངླའཡེའཡ་ཡོཞའཝིཡངའནཡེོཝང ནའེ༡རཊང 

༡༥༦༩ ཐོ།།ཡཉཤི་།ཧཱཿཡ(ལིཿཤཞ(6༥ ༤ཤིཞ\༥༠༣ུ༥༨ད༨༦་༠ཐ༠་འ་ཐརེངང ཞེ་ངའོངང ནེའ༠༠༠༨༦ཚ༦ནང༠༅༦༤་ིཿ 
ཤ།ཞ((67)6(ཡ(ཡ0( འནཅར༠་༤༡༨༠ུ ཞ༠།༥ཐ\༥༠༥༩རོ༠༦༥༥༠༠ོང༠་ཝདེངཡངཝ་ ཚོང་༤ཐོ ༠ཤོ(©(6(96( ཤྲི ༥༦༠ག(ཞ༦( ཏོལ ཾ 
ཡང་ཛརངཿླ་འོངང་འ༠ནང ༤༢ོཝ༦༤༤༦་འངརི་ཞ༤༥༨༠༨༠༡༥༠ེལ་་༠ལ་ ༦ཡང་་ཞི༽ལྷཞེ༠༡༠༠ཐཉོ་ེནཡ་་ཉྒང་རང་༤ང་༠ངཝའ ཀྭ 


རླ ཡོནེངཡ་ཝང ཞ(ཡ/༦༠6(༥༥ེ(ཌཾཨ(ཝེཿ༨(༥(༢(༦༨༦༩༩༦༩ ༠༡།༠།(༡༡((༦༠༩༠༡།༠\( ༠ཐོཞེཊ༤༦༠༣་ ར་ཡ (@( ^༠༥( ༠((ཡ(༠/6(༦( ཐི 
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༠2༨༥ ༠།((ཤ((©(6(ཡེ(༠2)༥།༠༨(༢༠།༩༡༣༥༥ི༥(༥༥༥༥ཞ༩༠༦༠།༩༠༠༩༡ི(༥༩༩ཧ༠༠།་བརོངང དྲོག།༥(༤།ཡ(06ཤཱཾ།བ།ཞེ།ཤཾཡཤི།( 
ཟི་(ཡ།༣ནེ( (༨(༠༥༥ཞ9!((༠ཐེན(ཡ༥(རྡིཤེ།༦¦༡༩༥༠ཏ༨་ཝོང་༠་༦༅ཅར ན་ནང༦་ང་ཐི་ཞང་ཞ་ངངཝལྨཊ་ཐངཝང ཏེཊེ་ཚོང་ང་འདོངཡ་ེཏཊ་ཡི་ཞང་ེ་ 
ཞི་༅ཞེ༧་ ནེ༦ང་ནང་༤ང༠༨༠༨་༠ཞིཞངང་ ཞི'ཏ༥༠༥(ཞི((8((༢\(༠།ཞ(( ཤེཿེ༥༥ སེ་་ང་ེད་ཡངཐངཊ༠རརཊ༩༤ངནྕཝ༠༢༨༠༠༤ཝེ༠ང ལྗིཝླང་ཝཡེ 
^༠༥ ‹༦༨༥༨༥ཤ༥(༥༠༩༦༠།༥༥ ་ཞེ།ཌེ།(༦(༠()((༥༥༦༥(༠༠༩༥(༠༥༥༠།༥༠་རཝོང་་ཞ (ཞ(ཌེ(འེ།'3(༦(གྱེ།ཞ(༦ཞི།ག༥།2()ི།༩རེ 
,ཉ6ི།༦༦( གཞ།ཞ(ཞོ9།(ཡ།6ཤཾ།ཞ(ཞེ(( གཞེ༥༠༠༠༡༦༥ཞ(༩༠༠།( ཤ།(༥༠།(ཞཞོ:༠༥༥༥ེཞ རིཊཞ༠༨་༠ཞ༠༠ཐོད་འརོསཊང ང 





ཞེ་ཝངངང ༠༨ླཏེང༠༤ེཞུང་ཝསང རིཝང༠་༠ངང༨ཝ༦ཌ་༦ང༤༥༨༠༣༤༥༠ཡ་༦ཊ 6(4(9ི(ཤཞ((969།((6ྙ(ཞཾ9།(ཌ(( རྡི༨ཝནའ༨༠ང་༠༣ཊ་ུ་ནང་ནང 
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༢༠༠ (4((༥( །“ེ[(ཌྡཞ(༠ཐིག(ཡ(ཡ༥༥༥(༠ཞ(ཞེ༥༠ཞག(( ༥༥ག༥༥༢ཞ(༠།ཞེ༠༥༥༥༥ི༨༥༠ཞ༠།༥ ༦༦༠༦ 
ེང༦༽ེངངཊ༄ང༠༽ཆ་འངར འ་ེཞངེ་ཝེེནངཅའེ་ཀླེཐ་རོངསངཊང་ཏེངང ༠༠ནད་༥་༠༡༠་འངརང་༠ངངཐང་་འ༠རང་ ཞེ་ཝངའ་ངེ་ བདཉི་ཡང་༄ང༠་ནངཡེན་ཀ་ 
ཞེ(ཤཞ((༥( ༠ྲྲིཡ(ཡ༥( ༡ཀོན་༄ང ༤ ༡ཀེང༠ེཡང༠ཝའོང ༦ེའེ༠༦༡ཝ༔་༦་ཞ ༠༅༤དཞང་ཞོང་འན༨ལ་ ཡེག(།ཞ6ཤེ(ཞེ་ཨཱ((ཐེ(༨༨༠༥༦( 
ཊ་ཡ་ཐེཝ༅ང་ཡང༦་༤ཐེ་ཧེཊཊཡརཊེའེངན་༠དེར་ཐིཝེང ༠༠ཝ་་ངཝ་ཝའོའེཝོ་་༠ཡོ་ས༔ ནཊེ༡ཀནང ཆེར་་༠༡༠་༠༡༡༦༠༦༠ ༡ེཝང༠ངཀཝཝ 
ཐ༤ེ༠༨༦༦༠ོ༦༦༢༠༠ཿ༠༠ོ༦༠་༦ར་ཝྱའངེང ཞེེངཝའོང ཐ་རི་ཝངཡླ་ེང་ཡང་ཞཊ འུང་ངཐཊར་པཊཊ་ཝཝཛཊ༄ང བསྟཊ་བཏཏཊང་ཐླ་རཊ་ངཝཝ༠་༔ ° 
༠ཧོ་ཐཡ་ཚ༦༠༠༅འཆཝཝེེཝཝ༡ད་༨༨༠༤་ཝངངའརེརངརེའ༅ཐངནང༠༠༠ར་ེང ནང་༠་སང འ༨༤༠ཐིང་ཡའངའཚིརངའ 
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དེང་ཆང་༤ོ་༦༤ར་༤ཐོཝཡང༠ཡེང ཐི་ཝངཊང་ ཊ་༤ང༠བའོ་ངང ༄ཅར་༦༅ང༤༦༠་བོ༠༠ི་འོརཊཀླ༡༢ོཊང ཐངཡང་ཝེ༦་ེ་རེང་ཐ་ུངཡ་༠རོང ཞེ་འངེང་ ༠ད་ཆེ 
ཐང་༤ཧཝལྐྲེཊ་ཝ༅ེ་ཝ༅་ཞ་ ༦(༠།ཞ༥(ཤོ།(༠ཞིཞ(-ཤེཿ༥༥༠ིཝ་་ཡངརང་ ༠༡ཡངཝ་༠ོཊཡང་་རེ་ཝཝ་ཡེཊ་ྲང འུ་ཀ ཐ་ཡ་ཡང་ཝོ 

༡༨༦ ༦ད་༤རེཝ་ཡེཊ་ཡང་ཡར་༠ནཏནངཡ་རྷ་ཝེང་ཝཝ་སེང་༠ངངོཊ ^'6)(5176/0(༠༅ཾཡ༦(ཡཁཞ( རྨོང ༤༦༦་༤ཡར་༤ེཝ་ང་ེ༧༦༠༠༨ བེའི 
ཡ་ཆེཊ་ཞ༽ “ཡ་ཏཊ་ཞང ནཊེཛངེ་ཝཝདར་ཊནངཝཙོ༦ཝང་༠ར་༠་ རྫ་སེཊ་ཐོངཊ་༤རརང་ོང་འར༠་ང་ཐ་ཧེར་༠འཊ༦ངངང་༠༡རྱང་༠་ཝང་བའེེ་༠་ཝངན་༠ཐཐེསངབ༄ར་འ་་རངོང ནང 
༢(༥ཡཞ(༠༠༥(།༥༦༥༥(མེ།(31@ཾ(ཤ།ཞ((9@ོཾཡ༔ཡ༔༥6((ཞཾཞོ(2(ཱཾཡ(ཞི( ཇཿ༩ཿ(4((ཡ6གཾཡ(6) ༠།((༠6བ།(6(བ།ཞ(( ཧི 
®!(^ཧྲ༠(༠9(4ི((ེ(གོཿ༦ཞི( ༧།༥(༥༥(༥ཕ(༩(མེ།(༥༥༩༥ཞ༥༥( ༠།༨༠།/།(༥༦༥(༠༥༦( !^༥༠༩༢ོཌ་༽༠་༠ན༠།༥༠༠་ཌ༔ 
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༨༦༨ ཐཆུ༤རངཏང བའསེའི་ཐནང༠ཡཊཝནཞཔང༦ང་ཞི་ཞང ནེངངོའ༄ང༠༩༦ངའོ་༠ཐེནང༄༅༅ེ་རཞེ་༦ང ནཞིངངཝངན༦ངང༠༠༠༦ 
ལ(༠།((༥/༥༠།:(༩༥(༠( རྡཾབཾ།(༦ཞིི'ྲ"༩ཡེ།༥༦༠དེ༤་འེ ལྷེཐོན་ེ་ཝོནང༄ངཊ ཐཀོཝེཡངཊཝཡཊ་ཐིང་༠༦ངཝཝེཡངང ར༦ེརངཡངརང་ཐནཞ་ཝངན་ཐེ་༠་ཝིཞད་ཞི 
༤༠༨༤ ༣ེནཞི༔ཞ༠ཡ༠ོལ ཏོ༠་༠༥༠༩༠་ེ་་༠ཡ་ལོ་ ཤིཿ༥༠༦(ཝ(༩༠(༠6།༠ཞིཞ(ཞོཡ༥ ཚ༡༨ེ༤༤ད༠༣ོཌ་་ 
ཞེ་ང༨ང་ ༢༢༠ ༠ང༤༤ན༨༨༨༦ེང༨༨་༠༢༠ེང ༥ང༤༠༠་༠༡ར༨ཊ༡༠ཞ༠༦ ནང་ས གོ་ལ ཐི 
ཡངརང་ཝ་རངའྨ་ཞརེང་ཐན་ཀཝ་ཝང་ ནངེ་ཞིང༠་ཝ་༠༠ཞེཿཟེཊང ནངེཡངངང་ཝེང༠༅ངཝཐན་ངཡ་ངང ༠རཟླཊངུཞིང༠༦་༠ཐངཊངེནངཝན་ང་ ༨༤ད་བཏོངའྩཞང་ཞེང 

ཅངཊེ༠ངང ནའེའ་འ༡༠དངཝ་ཐེང་ཡཡེ་ཐི་ཊེངཊ ཞི༠ནཞཝངའཝན་ཝ་ཐོང་ཧིངཡང་ཐ་་ཉི་ཡཊཊ འེེཝཡ་༡རད་ཐ༤ནཞཊ་ཏང་ཞངང དགརེ་༠ཝང་ཝོང་སཝོརང༄ངའཝེ་ཧྲས་ངང 














1067 


























|® }.2$®| 87 ༦&‰ 2 





ཞེསངང༔ ༣ྦ༨་ཤ'༠'༣༦༠༠ཞ༠༠༡་༠༡༦༠༠འརརཐདཆང་ཝ་ཡང་འཏར་རོངང ལ༅ེཡ་འ་༠༡༠ེངངེ (༠ཟྲ ང་ཞིང་༠སའབ༤ང༩ཝང་ འདཝ 
རམ་ ཤོ ལ(ཡཤོ༥ཤིཿཁྱ།(༠༠།(/༩༠ཞན་༦ང ནའེ༤སབའ༤༤༩༦༅འང ཏང་ཡེང་༤ནེངང༠༡ཊ༠༠༠རར་༄༩༔ ཐསཝ༔ཊ་ང་ཞི༽ི་ཀྷ 
©›((70 འ༠༡༠༠༠དཞ་ཞ་༠བརང་འ་ཏེང་ཝཐ་ཐེརོངེཡ་་ླའེཝ་ཝ་་་༠༦ང༠ེ་ཡར་ཝེཡངཡེ༠་ཞུང ི་ཏང་་ངར༦ེངཡ་ཝེ༤ོཌ་་ུང་བངོེང ཏུར 
ཞོའོནང་འངསཝ༤ཐེནངཡ༤ེའ༤་༡༠༡ བ ནངེ་༼ུརརང ༡༡(ཡ9(ཞཞ(༠ཧྱཾ\(ཡ(( ཏོང་ཞའངར་ོ་རོང་༤་རནཊ༦ངཊ ༅ོ༠༠༨༠༠༠འོ༨༡༣༠་༦་་སེཊ་ང ༡ོཝན་༄ངཿཿ 
ོ་ཚོང་ཊ་རཊ༤ཐེང་ཅེནངཊ ༤ཐེབཝངབའོང་ ༦ད་ེ༤ར་༤༄ང༠༠་༡༦་༤༠༦ང༠ཉེན༠༠༠༠)་༠༠ས༠ ༠དེ༤ངཞེཞང༦་ངའ་དང་ཝ ༠།བ་༠༠ཞ་༠འཿ 





ཞེཞ(6(༠3ུ((༠ེ)4 ༦།ཞོ་ཝེ།(༦༨།ཞེཞ(༦༦(༠༣ུ((༠ེནང་ཁེ༽་ུངཐོ༦ཝཿཊ་རཊ་ཡང་འཐ,༠ང༦༅ཝ་ུང་ཊངེ ཀེཊེཊ་ེ་ཉུང་ཡ་ང འཅེསོང༠་ཞབང༠ཟ་ཡང་ནོང་༦ང 
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༠༡ ཡན ༠༠ར་༠༢ཟླཊ༠ཐེན་༠ད༠་ཝ་༡ུང་༤རོ༠༦ངང ཞེང་ཊངའོངཊ འ༨ེངཝར་ང་ནེ་ཝའངང ལ2༢༥ཤ(༠།ཞ༦༥༢ཞྡོཡ(^ཌཱཤ།(ཤཱཞི 
སོང་༨༩༄ངསའཊོང བཅེའེེརེངང་༤་༠བའོ་སཝང་ཐ་ཅླང་ཅངངརཏཝ་རྗོངང གཞི(ཡ།གོ།ཡགོབཡ(9ཁ།((6།9ཐ།(6(96།།ཤེ( རོ༠༡རུང་ཞང ༤༥༤ 
སཿ འད༨༠ཚན་༦ངཞི་༠།ཞཝ་ཞ༽ནེན༠ར༄་༠༨༨༨༤ཡ༤༠༥་ ༠༣ླཌ་༠ཡེན་ཀ་༠ཝོ ར་༠༠ེངར་ཐིཐ་ཿེ་ 
༦་ཉ༤༩༦ང༠ཡེང༦"༠༦ཉ༠༄༤ འ༨ངཚང་ཞང༤༠ཝེརང༡༦༠༩༦ངརང་༦ང་འ༠བ་ཡ་ཊ་ ན་ཐོ་ཐནཅ༠༦༨༡ོངཡང༠ཡེནངཡ་འངངོང ༠དཟ་་ཝ༽༤༡སསེཝེཉེང༠ཝང 
༠ངངཝནུངཝཡང་ ཀེན་ར༠ནེང༡ངནང་༠ཐའཡནཊ་ ༡ན་་༠ོརང༠ཝེར་ཡིང༠༠༡ཞ༨༠།༩༠༤༠༡ཞ་༠ཡ༨ ཞ་ཞོཡ༠་༠༠༥༨པ༠༡༨ ༠༢༩༠ཡ༠༠རང 
༦"ཐཝ༨ང༥༡༦༥་༦༨ཝཡ༠་༥རཊརོཝཊ འེ༤༠ེ༠༩༦་ཆོངེད་༡ཞེསབངནངསཝ༤ནས༤ཐངཉྫོཊཌ་ཡངརང༠༠༠༤འོང དནོང་འསཊ་ཀླ་བཟེཝེེཞིང་ཝོནང 
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ོནེངརང་༠ཐ༦༅༠ཞངཝ་ ཊེ་ང་ཝཝ་༩༠༡༦ན༠༥༅ཆ་༦༠༠༅ུཏ་༤༠ེངཐབཝཞེཊ་ཞོངང འ༥(༅:པ༠།(ཨི'6(༠9༦༥(3@ཱཾཤཞ8(9༠༦༠ལཿ^ེརྡོཊ 
ི་ཞང་ཝ་ཐནངེངཊའཊ༩༄༠༦དེཊ་ཐིང་ ༡༡ཝེན་ཝར་ཝ་ུངཝཊཀླེཝ་ཐ་ཧིནཊཡངཝཞངཡས་ཊ བཝ་༠༤ེེར་འའོཌཊཐིཊ་ཝཝཝང་༤ད་ཞངངངའེཝང༄ངའ་ང་ཐ་རེང༠་༤༦ོནང༡ ནངེཞིང 
༥(༠༩(༠.༥༠ྱ༠།/༥༨(༣\༥༨ཊེ འངརརྗེང་ར༤ང༦ཛ༤༦༠༦༠༠༤ེན༠ན༦ཚ༽བཅོ༽ཞེནའ༠༠༠ཞ༠༠༦ིཿ༠ཞ༔9༠ཡ༩)༢༠༠༠༦༠༦ 
ཝེེཝེང༠ད༠་ཝཝཡང་ཐནངནསཝཡར་ཞངེང་ཞ་ ལ་ན་༤༥ེ་༡ཞི་༤ད༠་ཝངཝེཊ༡ ོང ༥༤༩༠༠༤༠༡༩༠ཡ ལག(ཡའེ(‰(༥༠6༦ 


ཡཾ 


ཞི་༤་༧་ཚཞེཊཝ་ཆཊཉརིངཡང༤༤༨་༠༨་༤ེངའ༦ང ༢༨༠༽་ཚའ་ཝཞཞི༠༠ེཞེཝཝེེཝང་ཝེཿོཌ་འ༄༅༦༤༠ཞཡཞི ར༠༦་༅༣ན༨་ཐནངརངཐ་ཐོང 





ཇོ་རེང་ཝ་རང་རན་ཊ ༢༠༦ྲྱཾ\(༠།ཞ(༥༠(ཡ( 9ཤྱ༥༥ཞ(༠།ེ།༨༥༠༩༦( ན༠ང་ཡོངོ༦༠་༦༤ང༦༅༤ཝེ༄ངཝ་ེཊཏིང ཧཱཿ༣་འགཏ་འསེཊབ་ ཡ་ཡ 
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༤༤༨ ༅༤༦ངཐླའེ༈ཐཞངརངང རེནང༦་རང་ང་ཐ་ཡེེཐང་ཞི་ཝང་ཐད༠༦ངངཐརརི་ཝང་ུང་ཐེནངཡར་ཝརང༄ང ཐད༤ང༡༠༢༡༤༠་༨༤༦ངཞ་ 


ཡོདེང༡ངང ལར ེ༤ཡངཐ་ཞརལྗོང༄ང༠ེ༠ེ༽་་ཟ༡ཁང་ོ་ཏིང་ང ན་ཐང་ཡོངཝཡང་ཐིངཡང་༄ངརབོངསཊང་ཝང ྩ་འཝོང་ཡ་༠༠ོཝཡངཡང 
ངང ཟེ༤་༦་༠༠ེ༠ཏངང ཡེ་༢།༦༦(ཉེ(2 ོཊོངངཡ་༨༤༦་༠ཊསཏུ་ངཡངང་ ༦༠༠༠6༠ི༠ཿཞིཿཡ༠༥༥༩3ིག(ཡ(༠6(༡༦༩(༥ཕ།ཤེཞེ། 
ཅེའེཞོངཝ་ང་ཊུངཐ་ཅུང་ང་ཡང་ནང་ ༡༢ང༠ེེསེས་༡༡་༤༽ད་ཊརཝེན་ཝཝངང༤ཡསཏ་ཆཡངནངང༤ང་ུངཡ༅༩ྨརཊ༄༠བེང་༩ེང་ཞ་ཆེང་་དོང་འཝ་༅ང་ཞིང༦ཡར་ན་ཅུང་ཅང་ཡང་ངང་ེཊ་ 
ཡར་༤༠ཐུརངརོངཊ ༄ང་འནོང་ངཞངངར་ེངང༠༡་༤ན༠ང་༤ོེ་ འ༠ནང༠༢༤ེན༠༤ངན་༤༠་༨༦༠༨༠འ༠ན་ལང ཐོ༤༦༠༤༠་༠ན༤ང་ངར༤་ 


གྲི་༦༨་༠ཐོང་ནཞེ་ངའ་ཆང་ང་འོཝང་ ནཔེའང་ཞ་་་༦ང་ཐཞ༽གླེང་རེ་༠ཐངནའཀོངསསཝཔང ཉའ༠ཐེནངའ༤༤ན༠་༦༠༤༠༤དང༤༠དཞད་ཉེཿཁངང་༠ྱ་ཆཞཝ འང 
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ཉེ(3(9(༦༨༥༢།༦3༠༩ཡ༩ བྲོ།༥ (ཞེ༩ཡཞ།གྱཾ།ཡ3༨ུག(༨༥༥( ོ་༤༩༨༨༠༡༥ང་༡༠༨༠ཞེར༨༨༤ང༦་༤་༠)༨་ཐ་ཟད་ཐ་༦ང 
ེངཡར་༠༦་ཟ༽་ཊ འཀ༦ངེངའ༠སང་༠ཐ༦༦་༠དཞན་༦༢ཐ༤ད༩འ༠༠༦་༦༅ཝུཊ ྗིང་༠༠ངཡོཝི༠ཆང༠ང༤༽སྤུར་༠༠༡༠ངནང་ེང་ནས་ང་༠༨་ཝ༅་ 
སོའན༤༠ོངས་༤་༨༠་༠༦ན༠༠་༦་ཝ་ཞ་རོསཝང༽ི་རཊེང འི༡་༡་༢༠་༧་ཞ༽་༦ཆ༽ལརོང་ཁན་ཝའ༠།་ཞ༠་༤་༠༦ན་༠༠འ༠ཐརང 
ཡ་༤་༡ན་༦ངནང་ ཞོང་༠ཐེ༽༤༨༡༡ཌཡང་འོ་་ཞིང ༄ཆང༠ན་༠༅་༣༠་༦་༡༠༤༤་༣་༤༽༣༠་༨༨༨༠༣༠་༦༠་༠་་༥ན་ནཞ་ཐ་ ལྗོ་་ཐེཞ་ཝཞང༠༔ 
ཀོ༣༠༠༦ན༽༠༠།་ཞེ་འ༅ེང༦་ཏ ཞུངོང་ཝ༅ང་ཆངང་ཝཿ་ཞཊཊན་༤༽ཊེ་༠༡དའ་ཅ་ཝཊ་ཐན་ཝང་ཆ་ཡང་ཁ་ཝང་ཆོང་སངརཝང་ཡརཊར་ཞ་ངརྒ་༠ྐངཡར་ཝང་ 





ཡ་ཐ་ཝ་ཡོན་ཡང༽༤ཧྱིཏཊཛོོང ཤཱ༄༦ི་༠༠༥༡ཁེ་ེཚན་༠༠༢༧༠ཞི་ གོ༧་༠༤༠ ཏྷཞ་ང ༠ས་༠་ ཊངཡོནང༠ཝང་འོང་ དང་ 








1072 























.8=@ཾ >€: 


.༦6& 


1.2;.28 
9 ུ། 











༣༠༠༡ ཝོ་༠༢ོ༠༣ཞི༔ ཞིཝ།ཞ༨2༠༨༅)༥ ༡༠ཡ་ཤོཤེ(ཤིཞ(ཡ(ཞོག ཟླ༦ཞ༦ག(2ོང༠ཞེ།གཞ།༣ཡཞེ༥(༦༨༥ 

ལཞ༤ཞོའཧ༡༠༨༦་ོཔ་ས༅ང་༨ོང༦ཡང་ཡོཧུན༦ཚར༠༦་༦་ངོངང ༠ཤི་༦་༡ཌ་ཚེའ༠རེང་རངངཡང་ཝོཡེནང ༥༨༥ ཏོ༦༠༠ོ༡༡༨༦ང༠ཝང 
ཤེ།ཞོ་༦ཞི༥༠༦།༠པི༥༦༥ ོང་༤་༨༤༽༠ོ༥༤༤༔ ཐན༠་༦༠༠༣༢༠ཐ༠༨ འ༠༠༠༢ག༤༩ི༠༠༨༠༦༠༥༤༠༥༠༠༠།༦ ༤༤ད་༠ངཆངའོཡང 
༧འཉོཡངར་འནོརང༦༨༨ ༤འན༨༨༠༤༠༠༠ད་་༠་ཐོ་ཞེངཡ་འའང་རང་ཞིེཝའང༠འའང ཞ་༡ེ༅་༤རོ༠༦ངསཝངནེ༠་༨༤ང༠་ཞང ༤༠༠༠ ༠དཊ༠༨ང 
༩(༦^༥༢༠༦༥༠()༅།༧ །(༥༠༦(༠༨༥༥ཞོ༦ཞ(༠(༠།༧ ཡི'ཊྲཾག(ཞེཞ༔༥ཞ༥ཞཞོ།༦༠༨༠༠།༦ ཉོཊ(ཤེཤཞེ༥༩ཝ)ན(༥༠ལ༥༡ ཞེ༦་ང ༠རང་ཝབ 


༠་༠ན་༠་ང འཅ་ང་ཅ་༠འེཊེོངརརོང ཝཊེཊ་༦་༠ན༤ན་༠ཐནང༦༩༽ ིངཞ་ཞོ་ེིཡ་ཞི2ཡན༠་ ཐན༠ཐདངནང་༤ན༤ད་༤༽རེཊ་ཊ་ཏོཊཡཝ༦ང༠༤ོརང བརོང་ཐར་ཅུཝཝང 
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©(39(46(0603(()(བ(694) ཞཾ།((049(4(4 ོེ་འཝོངས་ཞི༽༡༤ད་ཐར་ཞི་ཞིང་ེང་༠ན་ང༤་ཞེང་ཆ་ཞེརངརང ༣༠དཐངེ༤དེ་ཝ 
ཞེ༦་༠ི་ཡིཿཌྷི༡ཝཊ ངང༤ོངཝུཊོང་ཡང༠༦་༠༤ེང་༠རས༤༠ངང༦༼ ཅེངི་༠༨་༣ཝཚངངཟང༠༤་༠་་༨༠༨་༠་འརང་ ཏཊེཊཝ་རང་འ༠་རང 
༠་༤༣༣ི་༢༦ན༨༄༦༣༽༣་༠)༠་༠༡༠༨ར༤༠་༠༡༤༣༠༠ཚོང ༠༤ཞ༦་༠༔་ཞེ་༠འངའང་ཐིང་ཝ་ཝ་ཞིང ན་འ་ཚུང་འི་ངཡང་ཐནང་ར་ཝ༅ 
༠ཐོ1((ཡ0ཞ(((06[400(6/((0( ཐེད་འཞེཊ་ེངནཐ་ཐནངཐ་ཐངཝདེངཡ་ཝང ཐདྙ༤༠༤་དེངའེཝེེངཊང༦་༤༠ཐེང ཛ་༡ོདངཝ་ཡཞ༤༅་ 
ིཏིང་༠བང་་ནིང་ཝ་རིང་པེཝེེ་ཆཊ་༠ི འཝེཡའཏེུསང༄ངརང་༠༠་འང་ཅུངསངོཊ་ང་ཐརཟ་ཊདང་༠ར་ཟ་ཝདེཊ་༠ོསཊང༅ངར་ཊང ༠ཅེརང་འ་ཀོང་༠ཡེང༄་ངངཞིང་ཧ 











༧༠༡༠ འའའ་༠༠༡༨༠༠༥༣༠༥ཡཟོ(༦ཞ(ཤཿ(༠༡༠( ༡༠ོ(༠།ཞ༦(གྲི(0(༠ཕ།(༥༣ུ((པ།(%༦6(ཧཾ༠༡༠༥༦ེཊ ནའེཀརན 
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༤༨ ¬ ར་བ ༨ -ྙ ༤ ༤ 
༤༠༡ ུའ་ཏེ་ཐནས༤༠ཐང་ཝསཡང ཀནཞར་ཝ་སེང་ཝནའཏཊཏཏང་སཊཀླཊཊ འཐུསངང༦ནང༤ཡདེང་ཞ་ུཞཝཝངཅ་ཝཐེས་ཊཊ ཞེས་འ ༠༡༣༤ 


ེ་ཊ༽ེ༩ཏཏང་ཝཊ་ཀྲ་ཝའ༠ར་༡༦༠༠༢༠༔༦༨༠ན༦ཞི༔ ལ༧(ཌི།ཡ1༡ཡཞ།༠@ག།ཡམཊ ཝངེའ༤༠༡༦ངདང༠༠༦༦ (༠༥༥ ངོ།།ཐ༦༥༥༥ི།ཤ( འེང 
༥༥༥༠༠(༥༡༥༠༦@༠།(ཡ( ༦ྱི༠((༦༩༥(༠།((༩༩༥༨(༩༦(( ནེཟེ་ནངར་༦༠༠ང་ཞ་ཝངཝསརེ༠ཡ༤༠༠༨༩༦་ངའོང་ཆུངཝཡ་ྐང་ཝེ་ེཁོངརཊ་ཡ༽༽རུནངཞངང་ཊ༠༡ོ 
ཐིནང་ཆུཝང༡༼རཊ༤༢ངནང་ཡོརང་ངངཝའེོེ༤ང༠༅ང༠༠༦་༤༤༽ར་་༠ོརང༤ནཊངང་༠ཐང༠༤རང༦ར་༡ློང་༠་བངྟང་ཡང་ཞེ་་འེ་འེ༡༣ལ་ འང་ ཚེངེོརོངཝའཏུ་ཅངཝས་ 
ྡེངཞནངཡང་ནང་ ༠༨འོང་ཝ་༠༽ཉནེོང་ཝཝེང་ཡ་ཚུང་ཞི་ཝངཡང་ཝང་ཐར་༄ང༤༤ཞང༦ང ༠༢ཞི་༠༠་༠་༤ི༠༢༤༠༅༨ ནངེཉིནཊརན་༦ང༨ཊ༠༢༠༡་༠ཝ 
ྩང་སེཊ་༠ཟངཊང་ཆ༅ང བནེསང་ཡང་ཐར་ན་བང་ངཐངེ དཐད་ཐནངརླུཝང་དང་ ལར་ཆེང་ཡོང་ངང་ཐ་ཞང་ང་ ༥ཡེཀ་ཐེནངཝ་རིངངཊ་་༠་ཞཝ་ཡངཝོ་༠ངཊཊངངང་ཛཊཊ་༤ངཊ༤ོརེཊེར 
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༠༩༥ ཚོ་༠ཝེང་ཐཀཞ་ངཀླ༠སཞ ཇིཞ༥༥༦༥༡༥༩༢༠༨༠༠༥ ^(ཝེཿ༠(༥།༠༥།༠༠༦༡༠(/ཙོཡ༦༡༠(༡ན(༩༦ཡཞཞོ ཞུང 
ཕོ་ཞང་ཞཊཞོེསའ༡༢༤༡༡༧༠༩ཞི༠།ཞཡ༠ཐ༨༠༩༠་༦༣༠་ཡཐོལཝོ༨༢༠་༠༡༠འལཞ་ད༦༠༠༠༠དེིའ་་ཝ་ཏི རི 
ལ༥( ཨ(5^ི(༩༦༦༦༩2)༩༥ ༢ཞལ༠༠༩༦(༠།(༠(༢༠༥༦༨༦༠༨༥ ཞེའོ ༠ར༡༦ང༠༤༢༨༠༨༠༡༥༠༡༥༠༩༠་༦་༠༤འ༤༨༢ེ 
ཡ(༔( ཨེ།ཝེཞཾ།༢༦༦༥༦༥༥(།( ཤཱ((ཌ༨ཾ'༢༠༦༤ "་ཐེཞི་ཝ་ཆོང༡༠༠ང་ ༥ཏངཀ་བན༠ན༠ཝའངོང་ ངངོ་༠ང་ཐེའོན་བཏང་བངཔཏ༠བ་ཞང ༤ང་ 
་ཐོཿ7ཿ ༠39༠ ཉེཞ(ྱི((༦༦6ོ༨༠༨༥ འ"༡༡༦༤༦༠༠༡7ི༠༤༤ོ༠༡ངརང ཡིཤ(༠༨༥༦༥༥༥༥༠ཱ\\ེ ༤ང༤༽ཝ ༡༡༠ 





ཉ༨༦༠༤༡༡པཐོང༠ལིནཐཡང་ཏཊེའཞིངཊ་༠་ཆ་ཝངཡར་༠འངོང ༠རཉིཝ༄ང༠་་འརོ༠ཞི ང་བ་རང བཀོཝངཡང་ན༤༤ང༠༡བང༤༠ོཝངང་རོང་ིང 
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༡ རྫོ ཏ༨ེ༠ང ༦༅༠༠༠༠༢༠འ༠༠ཡང ༨་ཧཊ་༦༽ཊཧ་ཝཛཡོརང་ཝར་ཏནང་ཞ་ཅངཛཐེནང༄ང༨༠༡ཀླནང ཉང རཝ 
༠༩༤༨ ༥༽ང༠༨་༠ེ༤༡༦༠༤༦ཝ་རང་འོང་ཝན་ ཆ་བངནང་ཞ༽འངངའེཊང་༽ཉཊཊ ེཐན་༩ང༤༡ེན༦་ཐང་ཐཝ་༠ཝ༽ ངཊང་ 
༨༠༦(༢(༢༥(འིཞ(༥ཞི།ཞེ་༥༥༥༩༥༥༢༥༡༥༩༢)༢༢༩༥་་འརོངཝ འོ༠་༠ཡ༦༣ ངཡ་ལ་ནེང༠ཝསཊ༨༨རཝང༦ང༨༠༤༨༨ཏ སྨོ་༠ཆཝ་ཉེ་ཉིར 
༨(༠ེ༩༦༦༥( ༨༠༠ེ\(༦༥༠༩ེ(༠༥༢༥༠༦༥༠།༥(༠༨༥༠2།༥. ཡ༠༣ུ༥༥༥(༠༩༥༨༥.༠།༥༥(༠༡༠།༨ཏ་འཏ་ཏེཊཊ ཤེཝེ༨༄༅་༢ན་ཡ་ཧ་ 
ཐཐ༠ད་འ་ོན་༄༤ཞངངང ༠བེལྗོ་ཝཡེེཝ་འེརང༠ར་ང༠ང་འ༠ར་ང ཞེས་འེ་ འ་་༡༦ང་ེཝང་༠ཡ་ཞེ ༠ཝ༠ཉུཝ་ཞརེ་༠ར ༡༤ 


ྤའ་ོཞིངཊརེཊཊ་༤ཅེངེང༠ངནང་ ནང༤ང༠ངངང་༠ེང་ཞིངང་ངང་ཝཝ༅་ེངངརང་ ༼རོནཊཐིནང༠ཐང༄ངས་ུངཊཐང་ཙོངོིང་ཡངཊང་ ༠་ཝེང་འོང་ཞིངང ས་ཐང 
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༤༤༤༤ ༧༡༤"༩༦ འ་ ངཐ་ཐོཝ༦ངཡཝ་ཐ༠༦་འ་ཁནང་ཞེཐདཞཝང་༧༠༠༤༨་ ཡ་ ་ཝང་ཝ་ཞང་ངེཝ་ཀྐརཝས་ 
ལླ་ཊ་ཚཞ་༠༡༠་༦བེ༠༤༤་༠ཏ་ནང༦་ཝཏེ ཞཾ'༣ག།(༠ེ'ཡཞེ'ཌི༥(༠9(༠ཞ།66((༢༠།༠།༢༠༦རེ ེ་ཆ༅ཆཝ་ང ཁེ་ཐེེཉིེ་ཚ་༩༨ 
༢ལ་འཐཐ༠ཅ༤ཅེ༠་༠ད་ུཡང་འ༠༠ང་ ༧་ཡེ་བསོའེཊ ༠ཞ༦༩(༦(༥༩/2(6ཞེ(6) བུ༦༥༦ཞི༥(8(༡།(༥༩ཞ༥(ཤ'9(ག(86(ེ '(ཉ(༠།(ཁེ(9( 
ཡས༨་ཐང་༡༠ྱེགེ་ཞས རཐན་ཡ་ུང་ཝཊཊ༩ེནཡངཝང ༤༅་ཝོཞེ༦ཡངཁ་ཡཚངཏང་ཏེེ་་ཞོཊ་ང་ ན༠ནཡ་ར ཝཐོང་རངཊ༦༅ང༩ཐར་༠ར་ཏ་ར་ཊེ 
༤ཉི་ཡངཡ༅ད༤ང་ཝེང་ཧོེཊ་ཡེང་རིང་༠ཅ་༤ར་ཐོཿ༤རེ་བཏྱ་ཉེང་ཡ་གིནངཝཝར་ ཞིཿ༠་་ཟའ༦ག་ཞངཝཆེཊ་༩༠༡སེས་ཐར་ཞ་ཐང་༠༠་༡༠༠་༠༡ན༦༨་༠༠ེང་ཡང་ཞང 
ཞེ༥༥༥2ཞ(གོ་ཡ(ཞེ༠ཞ(༩༠0(ལེ།(2( ༨༥༠ 6(༥:(༠༩༠།༦(ཞ༩ཕ(ེ།༥ཞི༦།ཧརེཊབའངཝ་༠ཅཏངེ་ྒོཝཝ་ཆ་ཞངཡ་་ཝེ་ཞངཝང 
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1.2;.28 
ཇུ 


རཿ ༥ ༢༢ ཟ༥༩ལ༩ི༩(༦༥༥།ཏོག(༦༦༩༠༨༥༥༥༥༡༩ཞ༠༥ཡི༠ཧཊ༦ན༽ཐཊང ཏཝན་༦༠ན༠༤༨ཝངཆ༔ ནརོ་འེེཊེདངཡ་ནཝེཊ་ 
› ད་ ན་ད ~~ ༡ ༤༽ ༡༽ ༠་ཏ༠ངཡ་ ༤ ཌནང༦ང༠ར་༠༠ འོ ཌ༦༦༠6(༠ཐ༥ཡ 
༨༠:2༥ ༤༤་ལ་ ༤༡༨་༠༠ྭངང་འན་༠ན་བ་༦ང༡འ༩༠་་༠ཞ་ ཆང་ ཚ ཧོ ༨ ཀི 
ང་༠༢༠ཝཝང༤ེ་ན་༠༤༤༤ཝའོང ཁོང ཛཱི་ཡེན་ཡང་རཐན་ཝན་ཡང་ཝང ༠༩4༨ ངོ་ཏོུནངཡ་༦ར་ཚིཊཊང་ ངཊོང་༠ཌ་ཡང་ཞུ་ ཆ་ཐངཝཡརང་ འས 
ཤོཾ༨༥༠༨(༩ལྱེཿ(༥༠༦༠6(༠།༥༥༡༠།( ན༤༢༠་༠༦༠ཐ༦ངཝཡོང་ཅུངཝ༠ན ཀྲང་ཝང་ཝ་ཚནང ཆཝགིཝཝར་ེཝཝཁཞཏཆཝ་ཞུང ཚང་དང 
ཡཚ༽ཀ་༠ནཐོང༠ནང་༠ཅི་ ཅ༽ེ་ིང་༠༤ཊ༄༅་ཝཝེ༽ཀླཐཐོང་༠ཅེང་ཞིང ནངེ་ཝཏཏ་ཞེའང༄ངཞང ཌཞོན་༄ངརཐནང༠ཐཝཚངེང་ ཐ་སྙ་་ཡང་རངེཊཊཡང་ཉིང བཅིང 
ཁྲེ ༩༠༠༨ ༢ ༢༨ ¬ ༨༨ ༨. 
ཐེའ༩ོང་ཡངཐ་རེཊ༦༅ང་༦༅༡༠༦ང༠༦༅༤ངང་་ཞིངཝོ༤༤༨་༤ཚ༽མཝའ ༠༢༦འརངངཊཝ་ཆེུབངཡ༅་ ༠ད༠དངཀ་ཚོ་རཊ༤ར་ཊཝའེན༠༅ང་ཁོརངཝཊ་ 
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༨ 


༡ཆ༠(༥ེ( ༩༡((༥༦( \(༦ཞི༥༠༩༠(༠།༠།༥ཉོཿིང འེང ༠༽༡ཝང༠༨་༡༧༠༠༤ཐང༠ཐ༩༠་ཝ་ ༥ ༩ 


ངེ་༤ཏ་ཊཡང་ཞ༽ ནངེ་ཝཏཏ་ཁྱེནང་ཡ་ཝེའེ༽ེ་འེཝེེའཝ་་ཁཱིརཊན་ན ཐུའུ བ་ཡུ་ "ངང༠ནངབ༥་ེང༠་༡ུཡནེཝན༠ེ༨༩འ༡༤ནང་ 
ཤེ'3(((༥(:༢)༠།( ཤཾ༠།(ཞ(9((ཤ།(༠།ཞེ(((༠༩(༦(( ༨༠༠༠ འེ ༠༥༨༥.༠(༦༦༥༧(༥༠༩( འེི་ཉངཊ་ངཡ་༠༦ིཞ༠༅པ༔ 
༤ནང༠ཡེང༦༄ང༤༤༤ེང་ཡ་ཉང༠རཊཡ་ང ཤ།ཊི་ཐ།(ཟྲ((༢།༠(9)(6ྲེན(69)2)/4693ེ/ཡ(ཡ༥ཡོ།(006༡༢(༥༢།ཡ(ི(6/6)26090(9ཉ༥( 


འེཊེང ༠༢ཉཝང་ཡངཊོངཝད་ཡ་ཀིཊ ནཅེ༩༥༨༨༠༦༡ཊཊ༦སཊང༤ངཊངང་ཝངེཟཱེཊཊངེ ༠ཅླངཊེནང་བཐེ་༤ང༠༦ཊང འོཐིནངཝས་ཉར་ཞི་༡༨ངན༠ནངང་ འ༠ཐུངཝེཝ་ཐ་ 


རྗོད ནང༠ིཞ་ཝ༢༠༥་༦་ཐི ན༠འ"༦༠༦་རེཊཝནཝངརཝརངཊ ལ་ངོ ཨས)༥(9(༠།ཞ༦6གྱེ།ག9(ལ(༠༩ག༦། 
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1.2;.28 
ཏུ 


༣༤༠༡" 


༠ཉི་༠།།((༥༠༥༩(༠༢((( །ཧྱི༠༩།།((ཁ༢ཧེ)༩༥༩༠༩((༦( ེ༠༢༧༩༠ཅངརོན་ཡང་ཞིཿ་༠༡ཿ་༠་ གཞ༦(༠(༠།ཞིཿ((༠༢((༥༥༥༥ 


ཡ(ཞེ( །ཊ(༣༨\(༩༦༦(( \༥༦((9((༠།ཞ༦༥༩༠ཾ(ཱ91༠7(%2 ཞེ འ༤༠༠ད༠་ཞོང་༠་༠ཝ༨༄༄༠༩༢༩ཡ་ 


ངོའ༤ང༠ུཊ་༠་ཉུསས༠༠ཀོ་ཐ་ེ༽རཊའཝང༠ཊ༦དངང ༨ངས་རང༦ངར་ཉིངཝང ནང་ཡོང༠༡པ༦༅ཚ༽ འེའལིརང༠༠༡༤༡༨ར་ཐ༤ང༅༠ོ་༠༅༠ཞ་ཞ༔ 
ལ༠ཞཡཧོ(༥༥༠༥༦༠ཞ(༥༨ \༥༦༠༠་ི༠༢༤འའོསརང་༔ ༠༨༨༠༥ཝ༽་2༠༠༩༠།༥ཞ༥༨(༥ ༠༨༥(6(༠།༠།ཞ(4 ཁཱ(༦༨ 
༤"་༤ཅངཆ་སངཛངེང་ཉ་༨ེ་༤༤ང༠་ང༠༨༠༤༠ཚ༨༤ ༠་ཐ༨༤ང༠༠ཞ༽༠༦༠ན༤༠༢༦༠༦༠ནང༤༠༠༠་ཐཊ༠འའའ༠༣༠༠ 


ཞེ ན་ཏུངེང་བ་ཝེར་༠་ཟཞ་༦༢༨༨༨༥༠༦༠༨་རི་ཡ་ཞིཿ ༢༥ཡ(9༠།ཞ༥(༠གཾ།ཤ9(༩(62(༥ཉེ( ༠་ཞ༥༦༦((༡)།༩(༠༦༩2༦(༥(༠༩ྷ( 
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ཡ༨་ཐེེང་ཡའོངེང འ༤༨ང༨༨༠༨་༠།ཐོ༡༨༠༠༤༤༤༠་ཞེ༠༠འ༠༩༨༦༠༠༢ན༦༠་ འར་རིར་ཟློའེཝཝཝའངཞིང་ཞ ཟེ ས!(༠༦༠༩ཡ༠༠༥ 
ཞ(༥༦༦(༠༡༠༩༦(༦ཡིཞ(ཡ༔ འན༠༦་༅ན་༠་༠༩༨བཆ་འང་ཐོ་ཚང་བེངང་་འ༠ེས་འ༄འིང ཐ་ཉིཝ་ངཊེཝནངངཞར་ ེའ༨༠ཿ༣ིཊ༠།ཞི༠།ངཡཝ༔ 

༥༨༤༠ན༨༤༤ེ་༦ར་ལྷོཊཝཡངཝཏེའ ལ་ཝང འེ་ཊེང་ཆཝངངོཝངཡཊ་ཏོང་ཡངའར ན་༦ོང༅ཊངཝང༠ཡེངང༤ཊཝེཝུཊེངཊ ༤༨༨༨༤ཐན་ན་ཝང་ཝའ 
ང་རང་ཡང ཐཝ་འལོངཝཝཐེ་ཝ་ང་ོཝེ་ཊ་ཏེཊོངང ནགིཡེ་ངངང་ཁ་་ཐོ་དང༠ཐེ་ནང་དཊོསསེའ་ཝྱོང་ ལོན་ཝཝ་ཐང་ཞོངའོང་༠ཐ་དེངེཝང་༠༠ང་རོངོང་ 
ཞི་བང་ཝོང་ཊ གཉིཿ༦(༠།ཉིག(།((༩༦༩༩།༠༩((༥༩) ཐརང་ེསེན༽ེནང་ ༠༢༠༤ེ་ཀཅེཝེནཝ།ཉ་༠།ཐཆཞེ་ཐའནར་འ༡ན་ ཅནངང་ཆང 
ས་༤ཁོ༠༨༩༠༔༠།ཐན༧༠༥ན༣༠ན༦༨༠༦༠༠༠༢༡༠།༠༩༨༩ གཐིག༠༠(༠(༠༢(༥༠(༠།༩༩༥(༩༩༠༨༥ིལོ༠༦༥༦༥ི་༨ེ༠༩༠ད 
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༠ ོང ཞཱ་ཡང་ཐུཝ་ཡ་ང་ཁངོཝནངཝ་ཝརཊ་ཡ་ཞེ ས་ཝེར་ཐེ༠༩་༠ཡོར་༦ངཐདངེཊར༽ འཐེང༄ང་༤ར༠དངཛང འའང༠༨ང༨༠ཡཝ༔ 
ཤཾ༥༠༩༨༨( ང༠༽ན༤ཐ་ཁཊ་ོན་ཐཞངཞིཐངཝཝདོངན་བཅོསངཡསཊང ཅེངངཚང་ཟིཡོང ༄།༥༠ཞི( ༠༡༤༨ ༡༤ ཞ༨(ཡ(༥((༠༥༥།ཧི9((((( ོཊེའའེརང་ྷ༡རང 
༡༨༡ ༠ ༣༠ས༠༽ ཚ༤༠ངརང༤ནཔ༠༨༨༠ཐ༽༨ངལ༽༠༧༠༠༨ང༦"༠༨༤ཐང་འཆ༠ན་ ༠ཐེང་༠།བ།༠ག༠་ ཞོ 
༥(6༣(ཌྣཾཿཡ༠ཞ(༥(༥-༠ེ༥(ཞ(༣ོཾཿཡ ཁཞ(༩\༥ཞ༥༥༠།( \༥ེང༠༠དེངན༤༢ོས་ཡངང༠་༤ ཡི(ཞ(ཞ༠(8)༠ྣེཞ(༥༦ཞི༠(6(༠༩((༦༨༥༠ཞོ༨ ༥ 
ཞི༽ཡ་ཞདེ་ན་ང་ཆང་ཝེ་ཀོདངཡ་ཏི་ཤི་ཝཊཆ་ཝཏཊཡ་ཞེ་ ེོཊ་་ཊེར་༤ན་ཝ་ཝོང་༧ེཝེཊ༠༩རཝཝ༠༤ ཐ་ེ༤༢ས༤༩༦ང༠༠ེར༤ེརང༦༅༽ཝོང་༤འ༠༠༅ང 


༠ ༠༦བ་༨ངས༠༣༨༤༠ཡ༢ོ༠ལེ།༦ཡ།༠ཞག།ཡ༨༩ ཐེན་༤༨༦་ངངན་རེ ༤ན ང༤ནེ༠༤༨༣ར་ན༨ང༤ེང་འ༡ཐ༽ངནངང རྟང་༠ང་ཐ་འའ༦ང 
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དེ་ཐང ཐན་འ་ཝླང་རང་་༦་་༠༦༠༅༅་ཞང་ཐཊེ ༤ཅངནང་ ཉིཿ༡ེནང༤༠༅ང༠ཚཝ་ཉོ༧་ཡ་ལྨ་ཞང་༤ ༤དཞ་པ་ནང་ཝཝཡངཿཿ 
ལྦོཊེ་འ༦ཞ་༣༤༅ེང ཅུཐདངངང་བང༤ཧོང་ནིསངངར་༠་ངོང ལཱ་ཡང༤ནཞ་༢༠༠༣༅་༠ ((༦(ཞ) ཝོར ༡ེཊ་༠ར༠༠༨རསཝང༤ཀ ཛི་ཐསང༄༨ཊ༣ང༤རེཊ་ 
ཐན་ཝངར་འནངཐོངའ༠་༠༠༠ང་ཊ་ ༄ླང་ཞང་ལང༩ཝཝ༦༦ཡ་ཞ༤༦༨་༦ཐུང་ ༠༅༠ཐོ་༠༠་༦༨༨༨༠ང༦༠༠འ༠ོའང་ཞང་༠་བཏ་པང་ཞརང་ 
འ་ཝངང་ཝང་ཆེཊ་ཡོང་ཝ་ཐེང་༠ར་་ར་ངོ ན ངཊེན་ཐདང་༠ནིངཐ་སཊང༩ཐཊཝ༅ངེཝང༄ང༦༡ོནངཡར་ཐ༤ངོང གཞིཿ(༦།3༠(ཡཿ9༩༥།༦༥༡༥༩ཞ(།༥༡།(།།( 
ས་ཝ་་ཟླ༠༠ཁུངེ་ཆེན་ཀྐེ་ོསསཝི་་་ཐན་ཡངརངཊཊཊནངཡང༩་ ཐུཆུ་བཅ་བཝབླད་ཡ་ས་་མ་་བ་བཏང་ ཝ་ཆས 








ཡ་ཚཊོང ངོ་༤ད༠༠༦སདུངཡངའ༠ང་༠ཐ༄ཞང ཐ༠་ཡོང༨༨༨༥༄།༨༦༨༨༠༥༦༠།༥ཡ༠༦༦༦༥༥(༩༦༥༥(༦༩༦༥ ཟ༠༩༠2 ླ་ང་ཡེའཊ༠་ཞསང 








1084 





























€ (8 


® 
ཛུ 


ཇོ 


=€: ༦ངྱེ 





༢༣༡༨ ཆ༡ང༤ེཁ་༤ད༠ད་༠་༠༠་འཁནང༦ར་འ་འ་ཊ་ཚང ཁ་སུ ཌ་ཡ་ཚི་ཝ་ཝརྷཝ ཝེཝ་ཁི་ཝཝ་ཝད་ 
ཟཝཝ་་ཝང་ཐན་༤ནངནཝང་ོས་ཆ་སྤེཊཡ་སང་ལདང་ྱཊ་ཀ་ིསཛཝང༠ཝརེཝདཝ༅ཝ༅་ཝང༦༅དང་ ུང་༤ཝང་འན་ངཡཚརན་༦ངང་འལོང་ཡང་ 
ེ༤༤ཐོཊཊནང༄༠༠༩༣༨༨༩༦ངོནཝ༦ངེཝཝ༨ང ཐ༥ན༦༥༥༩༢༠ལ༦(༠༢༥(༠༠ོཡ།ལཕ ༠འ༠༅ོ་ཡས་ ཉ༥༠(༦(༦ེཞ(^ཞོ(ཧ'༥ 
ཡཾ༥༢༩༠ཞ༥༠༥།( (༥ེ།(༦༩རིཞ(༦།༢((༢༥༩༠༥༩༨(9༦༥༩༢༣༥༥༠/༥༨༠།༥༣༩ཧ༠༩༢\༥༥༥ཡབྲེང༥ེ བ་པེེ༠༢༠་༤༤ང༦་༠ཝ༢༦འཁངལ་ཝེ་ོ་ཝ 
ལཾ'^༠༠༥༠༤༅༨༦༨༨༤འ༠༠ཊ་འོང ཞིཿཡ(༦༠།༥༠༠༥༠།༠༽།༥༩༥༠།༠ེ( ལས མ་ལ་ཡ གཞ།༦(༩ྗྕྡ2))ཉ!ཉ༨༠༥ 








གློ༠ཐང་ཝེི་ཀླ་རའོབཡ་་༠ནེཊཡང ༤༨ཉ༠ཝདེཊ༦་ཀངཝ༽ེངང་ཝད་༄འོང ནངོའཐད༠༠༠༦༠༤ེེའཀླ༠༨༣༨༠༨༠༠་ལོལ།ང༠ཞ་ཞི་ཞིབཝ༡ཝཞ 
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༦༤ནང་ ནཿཌ།ཟིཁ ལེསཡ༤༠ན་༠༅འོང་ ནང༤ོ༠ེ་༠༠་༠ད་༤ིཚ༡ངཐང་ཡང་་ ྲ་ཉ༤༩་འོུཝཞང་ལོ་ཝོན་༤༠༠་༠་ 
ཤ།ཤི།༠9༥(༠( ༠༤༣༦ ཐོན༠ཞ༠༠༦ི་༤༠ཞ༨༠༦ ཚོངང ངོ་་ཝ༠༠་རེཝ༦་༽༠༤ེན་༠༠ཞ༠་་༦༠༠༠ཐའ་ 
༠(ཞི ༠།ཌ(ཊ༣༠༥༥( །ཞིང༦༦༦ཨིཌི༥ ཡ་ཡོ མ་མའི ཅེ་ཚང་ེཡངརང༠༤༠ང་ཝ་པང 
ཞི((3(༥༥༦༥༣)༦༢(༥༨༠།༩༢ཞ༦ ཞེཿ༥༥༦༦( ༨༠༠༠)(༠༠།ཞི༠༠༠༦ོང་འ༠༡༩༦༠༠ེ༦༨་ར༨༡༦༡༠འ༠༠༔ ༡་༠༠༠༡་༠༠ེང༠༠༠།ད་ཞི 
༠ད༠ད༄༦ོང༠༦༩༦༠ེ༦༠༨༤༨༨༤་༤དངཐ༠༤༤༢༩༨ངཡ བུ ལ་ད་ཛུཆ ཝོ༤༠༡༨༨ན༨ང༠༦༠་༨༠༠༠ཆ་སའཉན༧ 
ེེན༠ཡཚེངེང ནའེརཊང་ང་ེེ་ངཝཐ་ོེ་ས་ ༧༅་ཞ༠༤ཅེའ༤༠༠༨༨༡༦༨་ ་༠ང༠༤ེ༦༣འ༠་ལི་༠འ་༠ཟ༠༩་༡༨༡པང བཟེཝ 
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ཇུཿ 


.ཕུང ཁིངཆ 26. ༦ 


ཐའེ་༩༠ཐངེ༠ཡེནཡཝའ ༠ཝྨོང་ཡ་ཝང་ལྫོངའཞཝངང༤༠༦་༤ད༠༤༦༅༔༡ཉ༤༽་་༠ད༠་༠༠ པ་ཞེ་ེཝཝ རེཝངཐོཝེན༠༠༠ན༥༤༨༠ང 


ཟཝ བིེེ་རྐཊདཝ༠༠༠༅ཙ་༤༤༠བཞིཞ ང་ན་ིཁ་ུཝནང༠༠༠༨༠་ཞང ལོ་ཡ་ཝ༤་༦༤འང 
རའེ༄་འ་ུ་སེའཡ་༽༠ེརཏཞིཿ ཐ།༠'༠བ༩༦ དེའཏཏ་ཐདབང༠༩་ཐདཝཡོང་༠༠༡༩༦ང༠ེཊཡང༨ངཐོངཐོ་ཐེན༠༠༢༠ ༠༠༡༠ 
ལོ་ལོ།'༠ཞ༠།ཿ ག༦༥ཤི9ཕ།ཡེ།(ཡ(༠།༦༦ཐོ།(༠6༠།2 ིསཡ་ཝང ནངོང་ར་ཝོེ༠༠༠ན་ཞ ༄༅༦༅༩༤༤ོངོཝར༦ཊཡརེཊ༦༅༤ངརར ཛ༤ེ༦ཚངང 


གམ ཝེཿཨོཨ༡།༣༠༦ཕཞ༩༣༅༡༠༥༥༦གགི་༩ཛེ།(, ་ི་མཿཐོན། གཞིམ།༦0/མཿོ(བེག།9ག།ཞི། 3༩མཞི4(ཨི༦།ཡཡཀྫོ།།༦༢་ཟ6། 








༡[༥ཞ༨༥༥༠།ཟ༩༩༡།༥6༥༦༥༥༦༥༩༦༩༥(༠༦ཕ༩༩༩༥༦༩༦༦༠གོ།༣༦(༩༨༨( རྩེ༠ནཡངཐ༣༤་ེ༠འ༠༦སང་ རང་༄༅༦ང༄༅༅༠༤ད་ང༦༨ང 
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རང ཞོངཡས༅ང༠༅ངཐུཿ༅དངཡ་བངརན་༄༅ནང་ངངསཝཀླ༅༦༅་༠དོ་ཡངཡ༨་༠༦༠ད་༦ངབཏང ་འེ་ཝཝེ་༄ངའཅས ༤༨་༠༨༽་ཿ༤།༠༢༩ན༠ 
འར འཐེང་ཞཝང (^ཧྱེཿ༔(༩༠༡\༥ཾ((ཞོ༠༥ ལི་བེའེཊ ཤཱ༦(༥༠།(༥:༠༠།(༠ཞག(ཞེ( བོ།༥༥༧༠༠༡༦་རང༤དདངསཝའ༥ཡེནང 
པ༠ཡིཉ༥།༥ ཚི།ཧ།ཊཱཱིཿཨནིཾ།ཞོཊས༢ལཿིཊསི་ྲ ཞང ༠༦ མི ཤིམ༠༡༦༠༣༡་ོཿསཿཡི 
ངང༥༤དཞཿཿ༨ཞ༨ རྩེཅ༡ཆང་ང་ཐེངེ་ཝངེ་ཆརངཡེེ༦༅ང་ཊོས༠ཟཊང༠་ཝངངང༤༅འེནངཡངཊེ རྗི་ོ༠ེན༤༠༤ེཝ་ཊ་རང་གློ༡༠༅སཊ་ ༤དང་༠རརཊར༦ེནངཡང 
ེཊཚཉོ༤༠ཐེརངཡཚངེངཊ༤ ཐ༨༅༠༩༨༠༠༣༠༠ཞ༠་༦ཚང་༠ ངང་ནངསཞ་༤༡༠༠༠༠ད་༠ཞིཞང ༠ཉི་་༠ེ་༠གྱེ་འེཝདས་ང 





་ཐོནང༠་༨ངང ཞི་བ༤འེངེ་ ༠ི༽༠་ ན༠་ཐོལ།༠ཞག་ཞི༔ རྩེ༠ངཡཞིང༤ནནངང༠༤ཡང༢༨༠༢༥༠༨ ༠༠་ཉ༥འ༠།༦༨༠༣༨༥( (༦ 
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་༄༠༥༥ ལ༢མརེའ།ཐ༠ལ༦ཡེ།༩༠(༦༦༥( ༠༥༩ཡ༥༦།༥༥༦༨ལ༩༥༨༥༠༠༥ (འེར ཀི་པ་འོཞེ 
' ཏྲིགཞ༡(༠༨༨༠༨༩༥(( \ེ།༩༦༩༥༠༨(ེ༥།༠།༠།( (༥༠8 ༠༨༥(ཡ(6ཞ༠ག(༥༨( ༠(༨༥༠༠༠(༠5(ཉ། ༨༥༠((ཡ( ཀ༨༤་ླང་ནང་ཅང 
༥ཞིཿཡཁཞ༦༥༨༨༠ཞ༠༩ ཱ༠༠།(༦ཞ༨(༢༠།༩༩༥༥༠ཞ༠།)༧ ༦(༢ི6(ཡཞི།ཌེཿ༠༠༢+༩༨༥༠ཞ༠། ཝོང ༨༠༦༠༠༡༧༠༢༠༤༨ 
ཞི་ན་༡ང་༠༩༨ེ༠་་འེའབའའིང་ ༣༩༨༨༨༠༠ཞ༠།༠༦༥༠ོ་༤༣།2༣(༥༥༧༦(༠ཞ༠༦(༥༥༩།༩༩༠༨ ༢ང༨ངས༅ནེ༨༨༠༠༠༦ོང༡༡ང༠ 
༠ར་༠དཝཛི་ཞཡ་འ ་ཡོོཝཊ་འ༠༤༨༨༠སཝླསང་ཝ་རཊ་ཝན་ཊ༠ཡང འ༠༥(༠༦༥༨༨༥༩༠༨༥ཞ༦༦)༥༨༥༥༥༠༠༩༥༣༠༠༥༨༥༩༥༨(ཞ༩ ེཅའ༤༠༠ེཀོངེནཧྱངང 
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ཆེ ཁི་ཆ་ 2༦༦ 











1.2‰.©ི 


ུརངཝསངཞ་ ༣་༨༨༦ང་༨༤་༨༤༤༠༠༠ལ་་ ༨ང་༽༠༨༠༡༡༥༢༥༠༧༠།ཞ༥ཡཡ༤ ༠༦༠༣༨་གོས༦་༠ཐེ་༦༨་༠༠༠འཉ རོ་ནཝཚི 
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ཞོང་ང༦༅༤ན་༨༠༦ང༩༤༠་༤ཐ་༧སེཝ༡༡༠ེབ༠༡༠་༤༠ངཝཝ༠༠༠༦༅་ཏེང ༤ཆོ་ཡཧྱ་ཝཝ་དོང་སང གངཝཝངི་ོཝཞ་་རྙིཝཚ་ཱཝཝའ ང 
ོཝེཊབཚྙངངཊ་༨རི༠་ང༦ངརཝ༠ཐེནངཡ་ཝཝང ༠༠ཝབང༅ང༠ང༠༡༡༠༠ཆ་ཐོའ་ཞིན་ྱངེ་བངཊ་བླཊཝར་ཊ འོརོང་༠ང༅ངང་ཝངརང་གླང་འཛི་སེབང་བུང་ ༢ཀོ་ཝཐ་ཆུངར་ཐང 

ཞུ་རྟེང་ཐ༦འ༥་ལྨོང་ང ཞེས་བ ཅེ༩༨༨༨་ཐ༦༦༠༤༦༠༠༣༠ཡ༢༠་༠།་༠༣ཞ༨༨༨༤༠ཝ༠ཡ ༡ད༤ན་༤ེ༠༡༨་༡༽༥༨་༽༤༦ངར༩་༩༩ 
ཞུླུར་ཊ ༠ད༠ང་འ༤་ངང ནའེ་འཏར་གླཝངཡ༅་ ན༠ང་ཡོཝ༦ང༠༄༠༤ཝ་ེནངཊ་ཧིསའཝ ངང་འ༄ང༤ན་ཞ༄ཝ ༧ན་༡དར་༠༠རང་ཡ ་་ེའིངཝ༅ཝཡ ཞསང 
ཟི་ཞ(༥༧ ཀི'ཌྟོ༠(༧ི)ཌེཾཿ༠༠ཆ༠༨༄༢༧ ཞེས འདའན༤ངོ་༤༽་ཞེེའ་༠ོངཝའ༠ངའའ་༡༠ེན་༠ཐེང༠བཝ་༠ན་ར་ཞང་༠་ིངཡ་༠ན༠༤ང་ཚང 





༠ཞ6ུམ( ག6ུ།།8(9(ཡ( །9(ཕོ།ཞ༠ྱི(བ(༦ིཞ(9༠༠།ཡ6ེ༦(6(གེཡཤྲིཡ(ག།།༢ན(9ཨོ།2 (༩ཡ(ཡ༔གཞམ660ཞེ།02ིཞ(ཝ( 
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4 ༧ན༨༡༨༨༤༨༠༩༡༣༦༠༨༤༧༠༦༥༧༡༥༢༨༥༨༤༨༤༢༧༥༥༧ ་༠༥༨༤༥༦༤༦༩༨༢༨༨༤༥༨༤༢འ༦༣༢༣༣༦༡འ༽༤ ༣༢༥༥༥༨༤༨༤༢༦༨༥༨༥༨༦༡༣༨༧༤༠༠༣༨༡༥༦༠༣༡༦འལོད= ༢ོའེན༨༢༠)༨༠༨༤༤༥༦ནོརར༨ལོ༥༥༤༨༥༤༨༨༥ལོད 








ཅི ཁི་ཚོ་ 2༦༦ 


1.2;.28 
/9-ུ། 











༠༤ ཝོེང་ཐསཝ༤ོཆེང༤ ཐོ༦ང༤༣༠༦ང༠༽འར ཞེ ེས་བུ་ 
༄༠༠༡་ ཏར རྡ ཝ་ཆ ༠༠༠ ཆལ $ ༦ $ 8 8 ཚེར ཞི་ཡངང་ ཀ་ངོ 
འང ༠ད༠ངར༅་༠་ཝ་ ༡།༢ཱ༔(5()9(༦ཞོ\(༩༥(9༨༥༠༠༩༧ ཡ(༠ཞ༥༠ཧྱཞ(ཕ༠¦༨༨༠༠༩༥༧ ‹༥༠ི6(3ཞ༨༥༠༩ཿ༨༩༠༠༥༧ ཤེ 


ཞ་ཆངསཡཊང༠༡༠་༠ོརཞི རྗཝཝཡ༅ཏུཝོ་ཞིང་ཐནངཊའ་ཝནང ༣ིརྗེའ༤༦ན ནན་༦ང༨༣་༤་ངའ༠༠༦་༤༨་ལ་༠ནོས་ཡཚངནེངངཝ༡ཞང 
རེང ༥ངངན༠ང་༤ོ་ཐའཝཝ་ཝང་ཞི ༠ཐིཐདབ༠༨༤༤ཐཝ་ཞཡན ནཞེ༤༤༠ོང༤༠་ཐཞ༠འོའ༄༠༠༠༢༠༠༠ི„་ི་༠ལ༠༠ལཿ 
ཆེ ༠ར༩༽༠།@༨ལ༨ །༠ོ༢༤༠༦༠༠༠༦༦ན༦༠བངནང་འ༢ཚཞ༽༠༠་༠ཨ༠༠༡(2 '༥༥༤༠༠༥༦༠༥༠༠༠ཞ་༠༠༨ངའ༠ནང༠ན 
ལེ།༠༡༠།༠༩(༧ ༢།༩༡༨(ཨཡེ།(༥༩༥)༠།༥༨(༥༥ོ༥༥༨༥ཿ(༩ཨཾ༥༥5(2 ཇ༥༩༥༥༠༩༠༥༩༠༦(༠༩ཨོ༥༥༥ི༩ཡོ།(༠༩༢༦༦ ༡ཞ(༥༩༥༢ིཞ( 
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ཕ༥ལ༥༥(གལི།ཡྱལ(༠༡(༧ ཏིགཡེ།(9((༠༩༥(༠།༦༩༦(༩༥འེཞ(ཞེ)ཡ(༢ཞ(༠༩(༧ ལོ་ཞེ༠༨༤"༠༠་༤ོའ༠༠ན༠༠༠་༠༨༩༦ 
ཅེའ༨༨༠༩༩༠ན༽་༠།ཞི་༠༡ ༤ ེི་ཀླ་ནནགླུཝངའཀེའ་ཐནཏགང་ཝ་རོངའཝོང་ཡངཝསེཝ་ཝ་༠ན༠༨་ཞིང་ཝབ ཐད་་༩ཝ་བརོང་འསྷཞཐ༤ད་ཀླི 
ཡཚངའཝེེས་༠་དོནའཝ་ཚང་༠དངན༠ད་ཐདང་༠༠་༦ཡའེ ཞེབ་ཝོང གཉ་ཝ་ཞསེནང་ཝེ་ཛ༩༨༣ ལ་ཞི ༠༨༨༨ ཏག༠ན་༠།ཞི་‹ 
ཀྲི.ཡ36(༦(༩།༥༥( མ3༩(༠ཞིཞ)ཡ(༥༥༩((ཞེ)(( ི(ཡ6 ཞཾཞི།(€ཞ(༣༠།(ཡཐེ('3)(( ཚོ།9(༠ྲོྱེ(9༥༩༠ཞི།ཡཌྡཾག༦( 
༨༨༨༠ར༨༨༤༠།༨༠༦༥༡༦༠།༥༠༠༠་ འཐར་་ཐོ་ཝདེངཡཚང༠་ེ་༤་ནང་ཐན་ཆ༽༠ར་རཊོཊ ནེཞབཅའ༠༢་༠༠ཐོངོ་༤༽ལ་ཊོསཡངཞ ཐདང་ང༦ང༦༠༦༠6ཧིཿ 











ཝེ༥ཨཾ༥༨༦༩༦༨༥༠།༠༠༦༥ ༠((༥(©ཾ(7།((8 ཇཕོ'ཡ༦/ཡ།ཨེ།(༨༥༢༠།(6༦ཞ(༠༩༥ །ཡ༠༠།ཡཕེཌི((ཡ༩6༣༠༦༥༥ི(ྡོཤེ།ཡ( གཱ) 
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ངང ¬ ཞ༥༥(ེ༔ བ།3༠།(ཡཿ(༦༠༩༦(ཡེ།༥།༠(།༠(༨༠།༦༦༥༠༥༥༥ ག།༥༩༠།༠༣༠།༩༠༠)(ཉིཿཞྲོག།ཡ།མེ།༣༥ཡི།ཏོག།ཡ( རྡེ 
ཏོངཧྱིརའཐེན་ཆང༤དེངང་ནང་ཐནངེ༠་འོང་ ཐན་༦་ ེཀརང་རང་ཁོཐརང་ཏུང་ཊོང་ནངཡང་ཝང༠ཞི་ འ་ཞེརེངཀཧུན་ཐིངོས་༠ཟཊཝང འ ༦༅ང་ཚོརང༤་རངཊཊོསུནངང 
༠(ཤི(((ཕེ།(6༩(བ2ེན(༦( གོ(6462)6(656(ཡཞཧ༠༥༨༠༠༠ཞོ ོངོ་ུངཞརེ་ ་ཁྲི་་ེ་ཁང་ཁཝ་ ོཝུང༼ཅང་ཊསང་རེཊ་ཐངཊ་ 

ལ་ཆ༤ི་འ༠ང་ངོའ་ཐྒང་ཐའོང་ ནང་ཝེེང་ངཞེ་རེང་ཅང་ཞིང་ ལྗིབ༅ངཊེཝའེནངང་ནངེནངཡང་༡རནང་ཐ་ེང་ཝ་ཚངེངང་ན་འོང་འ༄སཊང ིའ༄༅་ཝཝ་སྐིསཝང༄༅ཝཅོཊ 
སྨཊཞངནཝོན༠ཡེནང༄ངནངང ལྗོངཡངརླ་སང་༤ནངོཐང་ཆརོངཝན༦༅༅ང༤ོང༤༦ངང༠་ཅང༦ངནང་ ལང་ཡངཀླེསཝ་་ཐིཉཡ༨ང ངའ༠༠༨ང་ནས༠ཆཊ་༡་ཐ་ཐཝཝ་ 
ཐོརངཡང་ཚངའུངང་ངོའ གཉཞི༥(ཡ(ཡ༔(ཉ6(63)6(ཞི། ནཐན་ཐདཐོདེངཊ་ཡངརིཊང༅ཞ༔༠ཞ༠།༧༠༠༠༢༥༠ཉིས་ཞེར་ ༠6 ཌིང་སཡ་ 
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་ཐོང་ཊ་ངལང་༠ེན་༤༠ར་༦ ༠༦༢ི༠༠ཝེས་༡༠༡ོ་༠་༠རི་་ཞོར ཏུཐེློསཝ་ཁཝང༠༠༠༨༨༦༡ཝང༦་༨ང་ རྩིཙ༦་༡༨་༤ཐནང 
ཝཝར་འཁརེ་ན་ཝང་འུང་ཚ་ཞོ་ཡང་༠ཡེན་ཡ་་་འ་རེང་ཐབཏེ ུངཝ་ཞུཅེ་འལ་ིང་ཝབྨངོ ུ་ནངངོང་ ཐ་ཉངཝང༄ང་ཝ་ཞུརེང་༤་ངཊོ༡ནངཡང་འང ན༤ོ༤༡ནང 
༦་་ོཊནང༠༡4་༡ཟ༽ེུ བཛཊ༤ནང༦་ཞངོངོང ནང་༦ོཿེ་རངན་གངཐང་ཚིང ༤༠༠༤ ༧བོཐ༠༠བ༠ཐོ་༤ཁོརང༠ལ 
༥༡ཞེ།༥༠།༥༦༥༥།༠༦ཞི(9/ཞ༥(༩9(94ེ''6)(༦(༩(༦ེ།( མཉ།6(990 ༢ཞ(ཡ2ཡ།ཤ(༨།༠༠ ླཝང་ཡོང་ཐན་ྙཝངཐ་ུ་ཉིཝ་ཝཝ་ 
ལག་༠ི༠༥ོ་༠རྷཝ4ང༅ང༤ཡངའ༠༨ང༠༦༠༡༠ད༠༠༠ ༠(༦༦༦66)༦༠9( ༤རྤུར༄༅ང་ཐན་=འོཝངའར་ེ་སངརང་ཧི་ཤང་༠༠ངནང་ཝངནང་འཞུངཡསངངཝཔེའ 


ཝོ༨ནན༤ངའ༠༠༨༤ལྗིནའཡཞ་ལམ༨ ཝེར ནཅེཝཡང་ཧའ་རོ་ཐེནང་བེོེ་སངོངརངཡངནངཊ འེ་ེངྨེཊཡར་འཊོཝུ༧རངཡང་ནངང༧ཏུངེངཡངར་༠ར་ངོཝ༨ང 
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1.2;.28 
ཛཿ 


༠༠༥ ༦༅དཊ༧ ་རྐུང་༨་འཝན་ཝ༨ངཡངནང་ཝ ཐ་ཉའདའང༠༤ོཝན་༦ངདང༔ ཅ༠ན༠འ་༨ཁ༠༠ོང༤༤ན་༦༤ནང༧ ༧ 
༥ ཝ༠༨ང་༠འཝ་ུའངངནངའངར ནང་ཡེང་ཧོང་ཞེ་པའེ་ཆང༅ན་ཞར ཐོཝཡ་ངཝ་ཝངན་བཏ་ླ་་ཊ་བུངཝནང་ཐླངཊའ་ནངཡ་བཿར ་ནང་ཝངས་བཝནཐ་ནང་ཚཞངམ་ངང་ཝ་ 

ཞ༦༨ཉྙི༠་༦་འ༨༡༨༠ཝ༽༦་འ་ཞིང% འེའིཝསབང༠༄ངཝངར་ཝའེའེའཐང༠༨༠ཡོང༤ང༠ང་༩ ཉེཊོས་ཉི་ལིལ་ཞིའོ་༨ང༨་འཆ༨༠ཚ་འཁེར༠ནང་༧ 
༨༥༥༥༨༩ཾ:༦༠(ཡ༥(༥༥(3(༠༠ཞ\$)9༠།(6།(༦༨(3)16(6ཐ།2 ཤོ(4):9(9(6% \(༨(ཞི(༥༨(ོག(༦ཞ༩༡)༠༣ེ༠༠ན༦༠༩༦༠༠༨༨ནཝ 
༦༨༡ཞེ་ཡཐ་ང་༦༣༩ན༨༥༠༠༡༠༢༠༠༠་ཉལ༠་ཆའ༡༡༩ར༄་པར༧ ཅོང༠༤ིཆཝོང་༠༨་༠ཞ༠།2 ཐཉ༄ང་ཆེེཝྨངཊེཊ་ཡར་ཊེེརང 


༦༧ ནེ༩༨༨ན༦༨ངཉན་༠ེཿ་ལ་ཊོས་ཝནང༨༨༠ཞི༠ཡན་ནི་ཅིཡ༠༠ཡ་ཞིཝཞ༠༢༧ ཞོིཿ༢90(62 ༨༦༠།༥།༠།གའིཞ།( 
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ཤྱི།ཌོ་ཐེ།(༦(གྱི(ཤ((༦(% ེངེོེཝོར་༠༠སརས་ཡ༅༔ླང་༤་ཐངཝ་་ཞེངཝ་ཐོང་ང༩་ཀཞཿཏ༠ཚ ་ླང་ཡ་ཏོང་ཡང་རང་༠ར་ོངཝན༄་ཞི ནེར 
(༥༧།(༦(༥༦༩༩ཨལེ།(ཾ'།ཐལ།ཤེ'ཛི('(ཞཱ'༩ཿ ཞང་༤ཆུ་ཏེད་ཚོ་ཡ་ཐའངན༠ང་ཏྐོང་ཡ༽རཊ༅དཊསའ༦ང་༄ས ༤༨༤་༡༨༠༨་༤༠༤ལྤ ༧ 

ཤ༩9(9/ཞིཿ ཏོང༦༨༨༤༠༠༦་༡༠༦་༢༠།༤༦།'༡༣་༠༡ཝ༨་༥(༥༨༥ཨ་ཡཿ༩༦༦༨༩))ཨ༥(༦ིགཿ ི་ཡངཞུངཝོང་ཐ་ཉིེ་་་ཝ་ནང་ཝཊ 
ཞི ༠ཟངང་འྫོ༠་ཡ་ལཐའ་་༠ང་ཊོས་༦རང༅༠་༦་ཏང་༦༦ ཏོང་ཡའངཛངངཝ༅དངཝཝ༅ཊཐརྫ༤ཡ་རཊ༠༤༠ཟང་ཞ་ང་་རོངང༠༠༅ཐ༠ཊཊཏོང་་ཉིངཝ 
་ླ་ངཞེའནིཊནཝ་ཚེདངོ་ཡང་ཡངེཊ༤ེརེངཡ་ཐནངར་༤ེཡང་༤ཅཝེཏ་ཡརོངཏད༠་༠་ཐོེཊཡརཐཚོ༧ ཆ་ས ོངཝནངཡངཞ ངེར 
༠༢((ཞ(༠།ཞིཿ((༥ལེ།% ཝངའནས༤རཉི་༠ཝར༧ རོང༠དཉིཝ༠༅ེརཿ རྣང ྐོངང་ཐཝངེ༦༣ཐངད༠༢་༨་༠༤༦ལ༠༠ེའའར ༡༦༠(༠/ཞ༧ རང 
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1.2;.28® 
ཇུ 


༥༡༤ འ༥༥༠༅ོལ༠ི་ཝ༦༠༢༩༤༠་༠་༣་ཡོང༦༠༠༨༠༡༠༨༠༠འ༩ ༡༠༥ ཐནང་འངརང་༠འའ༡འངཝནང༦ངནར 
ེཊོངཡང༠དཐན་༤་ཞོང༤ཝ་ང༩ཚངལ་ཐོནའཡང༠ཡཐའངན༤དང་ཊང་གྲཡང་ཞུ་ཛའཡོབ༄ང་༠ེེན་༦ོངཏཊ༠ནང་ཝངཛང་༡ུཝེཡ་ཞིང་ཝཡེ་ཝཝ་ཚང་ཊཝ་ངེཊ་ཝངངཅནངནཆར་ཐླ༨༄འརོ 
༤༧༠༠: ༨༡༠ན༤་ཚཝ༤ཐོངང ༠༠ཐ;༠་༨༥༠༧༠༨༤༠༦༠༠༩༧༠༩༧༠༨༠ཞ༧ ༠་༠་༠་༠ཐ་༡༠ན་༨ང་ཁོའ་འ་འཆན་༠ཞ2 ཡིག 
ཤི'༥༠(༠།༣ུ/(༠ཉེཏེང་༧ ༡༠༤ཚ༠༩་༠༠རརརརོང་འོང་འཐོ་་༠་༤༽་ཉཝན་༦༦ཐའ༤༥༠༦༠་ཆེའ་ཉ་ར ནངེའརརང་འོ་༠༡༩ 
ཞོཊེས་ཊ༄ངཡང་ན༠ཐ་༡༠་༠་ཉ༠ཝེང༠༠༠༠ཝང༠ཡང་༠ངཞོ་རེང༠ནང༨འཡང༦ང༠ཐེ༠ཝེིཐནང༦ང༠༠"༦༨༤༡ ཞིང་རང 
ངཊེཝཡློརང་ཁུངནང ༥༨་སརྗི་ས་རོནང་ིརངནངང ཞངངོས་ཡང༠ནཐ༠ན༠༨༠༦་༠༠ཞ་ནངཆརྨོནངཐནར༠་ར་ཐ༧ངངོང་ ཐ་ཤི་༥༦༅ནང༦ར་༠་ིཊཊའའེང་ཞིང་ བསེཐོང་ཝབ 
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ཞིཿའ༠ད་༅་༤༠ཞཞོ༠༠ཐོ༦༡༦༥༠༠༠།༠9ཐ(ཞཝ༔ 2 ལོ།0ིཊ( ི༢༦་འན་༠༤༧༠འཐ་ཐོའང་༠༠ཝ་བཊཝ༤ིནང༅ངའཡོདང 
ཡང་བརེངེངཝངང ༠ཡེང༄ང༠ཐེནང༤༤ཙ༠༡༠༔ དོང༦ང༠༠་ཝན༦ར་ཝཝཞ ཅ་ལ ཡ་ཡོ ཆན་་ངཡ་ངཉ་ཝེདཡ༽རི་ཝ་ཁ་པོ།་༔ ༠ 
འི་བངང་ཀངཝིཐ་ཅུང ནངའཏ་ཚ་ཝེཝངཡང་་༠༽ཉང་ཝོ་འིང༠ཀོསཝཝ༠༡༢ཞིང་ཡར་་ཆཝཛངེ་ཝ་ཞུསཝ༄ང་ཐནེ༠ཞི་༦ཚ༠༅་ ༠༅ེ་༠༠བངངཝང༤ཐ་ཝོངཝ་ཚང 
༠༠ད༦ཝབ་ཆ༢ཞཞཐོང་རང་ཊཊེང་ེཐེན་ཐ༠ར་འཐེན་༤ན་༡ང་ཞ་ཐན་ནང་ རང་༠ངཉཊ༠ེབེ་ཁཁ༠་༠༠༩ཁཁྱེན་༠༠༡༔ ༡༠༠༦ 
ཐེད་ཞཝང་༠༤་༠ང༠༨་རྒང་༠ེའརེར༤ཝ༤འ༄་༤༠འརྨ རཊ་ཆུ་༠་ི་༠ཐ་དེང་༠་༦ང༠ན༤༤ར༅ངཉི༄འའངངངོང་ ༡ཏེངཊཐནང་ཝ་སང ཀྱིས་་་འ་དང་ཐི་ཊང 
འན་་ཡ་ཅངལྗི་ཡང༅་༠ཟཊང ཆ་འོ་ཝཊཡཚཝ༠༨ང༦༅་༠་༅ཊ་ ནཝའཏ་ཚུ་ཞསཡ་རངཝོ་༠༠༤ན་ཆ་་ཆནེང་ཡང་ཞུརཊ་་༠ཝེང༦༨་་༧དཿའཅུང་ུངིཐན་ 
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༢ ༡༨ ངངོ་ཐོངཝར༅ེང༄ངཞེེ ༤༦ ཡཞེ།༦།ཞི།(༦ཞ༡ལོ༥༦་ཞེས་ཐོང ༦༥༨ ཝ་ཡེ 
ེཆེར་ཡོ་ཞིཡ་ང༠ེང༩ཝས ཡ་ལྗ་་ཝ་༠ཐན་འནཝ་ཝཡཚཚུཞེསརོངང = ཐ་ཆད དེ 1 
ཞེ༠༢ར ཐི་ང་ཐན་ཆུང་ཝཊཡངའཏཏ་ང༦༅ངོ་ཝན་ཐང་ལྷེངཝཐིཝ༠༄༅༠༠་༠ཟླ༤༨་༠འེངོང ཆེང ུ་ང༤ཛངེངའུ་ནང༦༄༅༅ང་འྲངརངཊ ཟློར ་ (ཛཿ 
༠རཡ་༤ད༠༦ང་༤ཅེ་ ེངཝཝངཞཡོནངཞཱསངརཝཡ་ུཉཱཝཡཚེཝན་ཞང་ཞེང་༤་༠༠ཉ་འཀོངཝ༠ཝ་༤ཅང༠༅ང༠ཝངཝ་༄ར་༠ར་དར་ཞ་༠ཐོན་ཡར་ཐུཆེངེཊ ི ་ 
གྱ་་ཐ་ཝཔ༔་ྷཝང་ཐཚ་ེ་ཚཞེཝྲ་འ་ཞུཝངཆ་ཏ་ ིེའ༠ཞང་་ཁེ་ཆོནཊླི་ཀཱ་ཡླང་ཝཐ་ླཝདཐོ༠༠ཝང ཐད་ཐདའ་ཆ་་ཞཱེ་ཐ འ 
༤༤༡ འངེ༠ེཊ་༤༽ོརཊ༡༨༠་༡་༤༠༢༠ང་༠༠ད་རྫིང་ཡེངེ་ཝ་ཊང ༠ཡཆང༠ང༩ར་བའེཝ༨ན་ེང་་ཞེཝ ཉ༠༠༤༨ནངཐ་ང་འེན་ཡཐནངེབ་༠་ 
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༠༡།(༨༥༦༦(༠༦ཞ((༠།(༠།ཞ།(ཀ)༠9ྱན(༦༠༨(༡༨(༥༥༠.༥(༢༠(༩9ན(༠༠(༢༩(༦༦༠༩༦(༠(༠ཤག།(༢༠༦(།(༠ 9(((༦(༠།༣༨(ྱ6ཧྲ༢(༠༦༩༠༡༥༥༠།ཞ།( 
ཞེཿ(༠ཾཞིི@/ཡ(༩6)669\( ༢༠༠་༤༠ིཆས༠༡ཞ༣༠༠༠འཐ ཉཚེ༤ནང་ེས་ཀ༡༠འ༠ང ཝེཝེརཛ༦༣ཞ༠་ཧེན༠་༠༤ན༦༦༠འ 
ཞང༤༠༡༨༨༨༦༠༤ ནངཊ༡་༤ད༠ིངནང་༠༨༡༠༣༠༠༠༠ནཔཞིཿ ེནང༦༤"༦༤༠༦ང༨ཧང༣༤༨༨་༠ེནང༦༠༢ཐ༠།༡༥༤ ་༤༩༡༡༠༠༦༄ང༨༤ེདངཡང 
ེཐརང༦༅ངང༤ང༦རང་ཐསང༅ བཅེསེེསབེེ༠༦ན༤༠༦༤༠"༩ངན་འནང༦༤༢༠ང་༦༠ང་༦༢༽༠༡་༤༨༠༤༦༦༨་ན༠་་༦ཚངར༡༢ང༠རང༡༠རང 


༢༤ 


ོང༤ང༠༤༠༠༦༥་ ང༠ཡ༠ོངནངས༅༩ང -༡ཞ(༠།༦ིཞིཞེ།ཞེཝ།ཞེ། །༠(6(966༡༠(།༨༠།༡(༢༠།༥།:9((༠ཞ)(ཕི།(༦(ཨྱན( 








༤ ༤༽ ༤ < ༤༥ ~~ ༤༥ ¬ <" ༤` ༤ ༤༽ - 
༥༨༤༠་འ༦༤ང༡༡༥༠༠ང༠༠ང༠ོཝེབའི༠་༤ན་ ༠༡༨འ༡༠༡༠༠་ས༣ན༡༽ ནང་ཡེ་༽ིང་ལི་ ༠༨་ཀྱི།ཞ་ ༢ཡཞི༠༤༠༤་༡༠ 
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ོ་ ༩༡༠༠༥ཐཊ'ཞིཿགཞི༦༡༥༠༠།ུཞ༩གཿ༠ཞ) “༥ཞཿཕ།༠༦༨གོག།ལི(( ༡༥།༦༨༥༥།༠།༥༦༠'༢ིག།༥ཞི༡ཞ༥ 
ཚིལེཤེ།(༥ ((ཤ་ཟྲི(༩༡༦/༥ིཞ༠༥༥ོཿ༥༡༡༨༽༠་་འངང་ངཡ་༅ངནཝན་ཡ་ ༤ཉིང་བངའ༅ཞངཝོ་ཞང་ང་ལཏངངུཊ བ་ཆནང་བླབཏ་ཟླ་སསའ ་ཞ༠ིཿ་ 

ང་ཅེའུངར་ེ་ཞང་༠ཡོཏླངཡ་༠༠ཝངཏེང་ཝ་ུཊཊ ཞ་ལྙནཊ་ཝ་ཐནང་ཝངནངཊ་རངཡཚང༠༤ཝ་ཊང ༠ང་ཡི་ཚ༽ཞྲངཡོརང་ཡཚ༽ཐརེཊ་ ས་བ ཏོང་ཞང་ཝབེེ་ཀླི 
.ཐཞཆ༤༡༠༠ད༨༨ང ཐ༨ཀ༠ཞ་་༠༡༡༡༠ཝ༠༠།༦༠ཝ༦ཚ་༠༠༦༤ཐཝཛནཐིང་ེཝི་ཊེ་ཡ༅༽ེཝཧཏཊརཊ་ ཆོ་ཊ་༡ླངཞིང༨༠་ཐེདང་ཐིན་ 
ལི་ཝང ༄༅༧ལཅ་ཊ་འཚོང༦ཚཞེཡ་འེངཡཚིི ཞེ་༡ེ༠་༤་འཞ་ླང་འའའོབང ཐ་ཧིང་ཡང་ྡིངེངངའཝེས་་ཞ༤ཐེནཊ་ཞིཊ ཐང་ན 
༦་༤༦༥༠ང༡་ གཟུ((ཊཞོ(((ཤ༦ཁཱིཞེ)༦(ཡ༥༥ེ།(༦ཞ(༠༠།༠)(༥༩ཕ།༥༥༥༦༩༥༥༥༦༥༩༠༠((ེ༠༽༥༥༥ ནང༩ཚུ་་ཞེ་འངརནརཝཡང 
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ཝོངཚྷ༽འཊ་ཀླ༅ང་ཐནངཡ་ཚང་ཛིཊ་ུརང་ཝེཝ༽་ཡིཞ་ ཐཐོ་སེཝ་ཐངངོང་ཡརང་ཝཛ་ཏཏཊཝཊཊ་ཁ་དངཊའེཐང་ཊང་ཊ འཐི་རོུནངརངཊོངའཡེང་ཝནང་ཅཊ་ཉངངཡ་ཚཧེངཝ!༦ང༠ནང་རང་ 
ཐན་འ་ནང་ཞེ་འངཝ་ངཝེ་ཞེ་༔ཁྲཝེ ནཡེ༤ངནངའ༠༩༨་༠འ ནའེ་ཀརོནང་་ི་་༠ེཆ་ཡེང་ར་ཐནངཡངརངཊཝར༠ཝངཝ ནཡཞིང ༤ཅའང་ལྕ་༦ཚ༠༡འ༅ འངེང་ཀླི 


ན༦ང༨ང༤༤༠༡༨་ཊ ཞིངངའོང ༠ཀ་༽༄ང་པེ༽ིང་རཐནངཝ་༠༠་༠༠ེན་ཞིང སེེཞེ་༡ཝ་༠༤དང༠ཅང་རོང་ཝཆོང་ཡ་རང་ཝད་ང་ཐའརང་ཐ༡ཉེངསང༦ང་འཆང༠༡ངའ༡ ཐང 
ངང ཀ་བ ང་ཧརོ་ཊཝངནང་ རརང་ེའེཊརང་ ༠ད༠ང་ཐད་༦ར་ཏང་འངོང ༥ངངོང་ཝ་ཞི་ངངཝ་ཚངན་ང་༠༽ི༦ང་འ༦ང་པའེངསཊཊ 
༤༩༨་༤༠༤ེང་ཚིང ༨ང༧་ཞི༥༡༠༠༠༠༠ོ༠༤ང ང་རིང ནརོབརངང༄ང༠ཡ༨ཞེངཉ༦༠་ལོཞེ་་ནིིཝིག༡གའ༠༠༨་ང 





ཤཱ\(ཡཞེ།ཁཱ)((༠།0))༠།ཞ༩༥༥༢༠༦(༠(༠༢༦༥ཞ།༠(༥༠ི((༠༢(༦༨(༧༨༥༠༩༦6(༦( དག།༦(ཞེ།༩༦(ཞེ། ༦༠༠༥་ནེཞེ་༥ེ་༤་ 
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[པའ 


༼ ༥༤༡༨ ཀླི་ཆ༤ན༤ང་ཆ་ལེའ་༄ཚངེ༤ེ༠༠བངངཉེན་ཐེཊ་བཏོང་༄ང༠ཐིཞ་ཡོ རང་༠ནང་༠ང་༤་ཞེང་ཡེན་༠ཐེཞེ (6 ༢བསཟབ་ 
' ༠ཞ6༥༥༥༠༠༥(༠ཞེཨཾ༦༥ི(༦༢༥༥༠༤རོང་༠ཝེ་ེབེ་ཛང་ནངཡཚ༽༠༦ེ༠༡༤༠ཝེང༣འ་ལྗཞ་༦༨་ཐོ༠ན༽ ད་ང ལིན༨༠ནངཡང 


༥༠ཞིཞ།@ེ།༥༦ི༠།ཞཾ༥( ༥(གྲོལཞེ། ཝ་ལ་རྷ་ྲུ་ཝོ་ཡེ་ཚིརཊ་ཟན་ཡ༅ེཝ་རངཞ་ཐད་ུནཝཡང་ཝོའིང་ཐན་ཏ་ཞང་ཝ་ེཊིེནཊ་ེ་ཐླཝཆསོང་༠ང༡ཡང་ ཞ་ 
4་༤ཚ༤ཞ༠༠༤ཁུར་ཏཊཊ ནེལ ཏེ་ས ཛནངཡངཝཐེངཝཚངའེཝེ་ཉིརངང ༤༦༠ཝ་ཀི༡༠༠༦༠ཞཞང་༠་ཞངང རང་ཚ ཁླབ་ 
ང་ཞེ ནང་༠ལང་ོང་ངངའཡེས༠སདནངང ཐེན་༄ང་ཐེངཡཞང་བབེའེརརརངཐང་ ༠༅ང༠༣ཊ༠ནང་༠ཐེརངང་ཧྣང་༠བང ༥༤༠༣༤༤ཚང་འའ༠ཅ་ཞེསང་འ 
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༡ངཇུ་ཐལང་ཡོངངངའཡིསངངཝབཏུ་ནངང ལྟ་ད༡ཛང་འཐེརང༄༅ེེེཉིངའཝངང ༤ད༠ད་༡༦ན་༤༤ཚ་ཉང༠་ཞིངང ༨ང༠ཞ༠་ཆེཞེནཞོང་༄ངཞེས ༠༡༠༨དླངཝང་ 
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ཆོངས ཞེ་ཅ་བེང་ ན༽ེ༩༨༨ང༨༠ོ་༤༠༨་༠་༡ ང་༠༠༨་༦ཚང༣འཁའ་ཁ༡ཁ་འང་༠ཆོས་འནང འའ་༠༠ནངཡ་ཚང་འང་༠ང་༠་ཐེ་ང་ཝང་ཐར་ 


ཐང་༠་ཐང ཏོཞཊ་ཝཞུང་སླཀེཐན་ཞ་༡ཞ་འཝ་ཟང་ཡ ཏོཞངཝཚ་༠འསེཝཊ་ཟནང་ཞངཐིཐེནང་ཝཏུངའཝ༅༅ང༩ན་བཝ་ཚང་ཝཡངཊཐཏེཊཐླཏཊཡང ངོན་ཡ༅ངཐཊཞན 
ལ༥༦༥(ཞི༥༩།^༦ཞེ༥ཐི:༦༥(༠ཞ༠(༦༦ཡཞ(༦༦( ེ།ཡཕ༩༠(༠ཟེ)༩3(ལྲོ༠ི༦ཤེ'ཞ༥༧ོ༠ ་ུངེ་རངཡ་ཞིཊ འ༅༔ང་ཡོངཡ་ཡང་ཝཝེང 
༧༩༠༥༥༥༥༩(ཉེ)(ཌི༠(༩ཕ།(༡(༥༢༠༦(ཡེཞོན༥༠(༩༦ཞ(ཞེ༥༠ཞ༦༥༦(༩༠༩༥༦(༠།༠(ཞ(༠ི(༠།ཞ༥(༥ཞ( རཾ༠༠་་ཊོསཝ་༠་རཝཡང ངཊ་ཞོང་ཝ་ཁོངཿ 
ཤེ(ཨྱ།(༥༨(༠(ཞཨ(༥༢ཞ( 6ཞ(༠(༠།((༢༨/7ེ(༦༩༢༢༩ཡཝེ(༦@ི( ནེཐ་ཆཀླ་ཝའ༠ཊ་ཐན་ཚ་་ཝ་བགུངཊ་ོངཝ་ཐོངཝང་ཞུ་འ༠་༠ཐེང་༥ཞ ཐབ 








ཡ༠༠་༨༦‹༤༥༨༄༦༅་་འར་ལེ༡༠༠ཐེ ནཐ་༠་༣༡༠ཝཝཊང འཐ་ཟེར་ཝ་ འ༠་༠ེའ༠༨ མ་མཐོང ༤་ཝ་༠ཚ་ཁོང་ 
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༠ ང་ཡོ༤ཊའེབ༠ ཟུ༩༠༠༥(༠(ཤཾ༦།(༩༡༠།(༦༠\༥ི)ཞེ༽'༅༨་༡༨རོས་༠ན ཆེང་ཊ་ཡང་ནའོང་ོངེ་ོཊང་ཡ་༽ཝི་ཝང ༠རཝ་༅ངསངང ཿ 
ཚེང༠ངརངརང༠ཞིཆང༤ཝ་༤ངེ ེ༤ད༡འང༤༠༠ཅང་༤ང༦༅ང་ཏུངར༥འ ནངེ༠༠ི༠༤༠ོང་༠འ༠ཚོང༄ང༦ན་༡འ༠་༡འ༨༨ ལ་རེ 
ིའཏ་ཅུང་ཐན་ཅུངསཝང༄༅༤ནང  _༤གག།ྤ)ཏ ༢" གས ང་པ ༥༥ཡ༥ལེ༥༠༥༥༥ཉོ་ི(༠ཞ༥ར།ཐཝ༠ 
༠།ཉིཤ།༩༦༥ར༥།༦༠ཞཿ ིང་འོན་༤༠ཟ༠ང༤ང༠ཐེངརེཊལྗིའསའཛ་ང༅་ཐེ་ཡེ་ལིརང ནར་༠༽༣ངའཆོངཝ༡༤ན་༦་༣ེཁེས་ཀིིཟན་༡ང༨ིཝ་ 
གཉྫཞ་ཐོཡར་ཧྲཤཡངའང་ཁཱཊ་ོཊ་ཐེབ་ ལེར་༠ཟོཿ༠ཐོཊ༠ཡེང་ཝརངརངངཔར་གོའང༠ངསངའ༠༠་༡༠༢ེ༠ན་ཡོརང་ཝཏང་ ེཊི་༤་༤ངཆིུང རཆེད་༧ོངང་་ཝེནངཿ 








༄ང་ང་ཞཆོརང་ཐིཆང་ཁང ནངེཝ་ཐ་ང་ནས་༠༠༦ང༠་འངན༤ཊཝ༅ང ༡ནངནཐནངའཞང༠༡༠་ལངང་ལི་ཐབི འཐེ་༠ཞིཞངཡཚངལི་འརོང ཡེཿ༩༦ཞ(ཤཾ'((9༡༠༡༥ཞི།ཧི 
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༥༠༩༠༠༠(༥༡༩\ལི༥ལ༠༽ ༠།ཞའ༠༨ཐད་༠་ཆ ཞང་རྷེནཏོང་ན་ུང་ཞིང་ཝ་་༦ང༦ཊ་ ནང་ཆ ༅ཟོང་༠༤ང༠ཝ་ཆུུ་ཁང ནང་ཝང་ཝ༅་ཐ་་ཝོཝ་ཡང་རོ 
ཡང ཝོན་ཡིང་རང་ཡ་བླེངཝང༄ཝང་༡ེང་ཝང ཞོ་རོང་ཐཞིང༠ཀེཊ༠ཐརང༦༠པ༤ ནེ༧ངཏར་ནངཡང་༤ཀོ་ཝཊ ཡཚ-~0 ླའ༤༤ར་ཝང ་ུནེཊཝཝེཊཡ་ཝངོཐནཡ་ 
ཧཱུཾཿ ༣༦༠༦ ༢ ལུ་ོ་་་ད་འལ་ས་། ༄༠ཞཝ་༦༔ུངཏུའུ་ཆུང་ངེའཞོ ེངཊོས་རཊ༅་ཚོཝཡང་ཝ༤ངསོ་ཝཏ་ནཊཝཝཝང 
ཁྲིཿ༢༦༠༦༦( ༨༦༧།(༥(༦,(༣༠།༥༩༩༠(༠ྷ།༥ཾཡ༔ ེཡ(ཡཞ'ཿེ༦༥༦༥༠(རེ།༥ཾཡ༔ །ཧྱེེ།(༦(༠༡།འེ།༣༥༩༤ག( །ྡངཔཞ༥༥༦(༠༦ི། 


ེསངཡང་ཝེ་ ༠ཏ༦༅༩༠༠འ༠ བཏུཊེངཝ་༠ཅེཝ་ཀང ཛེནང༤ངའཐོང་ཆ༡ར འང་ཐངཝ་ུ༦༡ཝ་ངཞནེཝངངོང་རཊརངཧུ་རོང་ང ག༡༥༦(༠((གི(༩(༥ེ\( 








ཞེ(༦(༠2ཾ།།ཡཞི། 2༥(ཞ9༨༥༦༦( ི་ཅཏངངརྫོཊཐ་ནཞང་ངཡཝང ༤༽ཅུ༽༠ིཝ༩ངུངཧྱ་ཝཡ་རངེང ཞི་ཝངནངང ༡ོང་༠རཝ་༤༠ང་ ༥ང་༤ནས༦ངའཞང 
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༣༤༠ ཐ་ེའབཞིངང ཏཏོང་ཐན་ཝ༠ཝངརྟང༦ཡརངཝཉིརཊཊ་ཐནཞུཝངང ཞི་ཝངངའ འ༠དངཝཐེརཊརཐཝ་ཚཊིརངཡང་འ༤༨ངང བཏང་ཐདས༠༅ར༦ེན་ 
ཉི༥༩༠༨༨༠༦ཨ།(( ་ཐི༥(།(༥(:༠༨(༥:( ༨(༥༠ཞིཤ(༦6(༠༡༠)༩(ཞི༥( 5༠།(༠(༠ཞི༥(2ིཿ4(༠/ཉ༩༥༥༦(༥ན༦༤ ཞེ་ན ཀུང ང་ཁོང 
„༦ ཡཤ།(ཏི(༥(36(༥༠༩༥༩༨ (༨༥༠ཞ(༦6༦༡༠༩ཕ༩ཞི༥ ཏཊེཐནཝ་ཝ༅ང་རང་ཡ་དངསང་ཉུརཊཝཀཞཝངང ཧུ((རིཿ2(ཁུཐ(“ཕེ་ 
ིངབ་ཞིང་ཊ འ་ཐར་ཊ་༠ཡེ་ང་ྒངཊབཏྱོཊང་ཟིང་ཊ་འཁན་ཞསངང ཞིང ༣༩༦༠ ཐིཡཞརཞ་༥ང་ཞཊའ་༤ཝེའ༨ ཊ༤ེ༨༨༠༤ིཞ༠༣ང་ལིཁཝེལ་ཞ ཞི་ཝངརཊ་ 
ཤ༥༥༩༠༨(༠༩༥༦; ཤཾག༦ཡཞི'༡།༥།ག༠༠ཞེ༠༦༦༨༨ ༨༠༠ན༨ན༨༡ ༤་༡༠༠པ༨ངདཝ༤༤༨ ན༽ཉིརངཞ་ཡང་ཞིང༨༠ཞིཞའོང 
ཞེ༥(( ནི(3(906ོནཡ༥( ༠།ཞི(༠།6(4(2(6)((6(ཤ]9)ྡེ། ༥'ེ༡ད༤།་༠༽༽༠༠ ༨༥༤༠ཞིཞ(༧ཞ༠༠༡་་ ཟྲ(འི༥༥ཞ(༥གིཡེཿ 
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སོར ཞེ་བཊདང་ བ་འེེཝཝེང་༄ང་་ ༄༅་ཝ་ཞོང ངང་འཝཝོང་ཡང་ང་ཧང་༠ངཝ༤ཝངས་ཡར་ལྗོཊཝེང ཞི་ཝངནང་ རང་ས ༦༄༅་ང༠ཞིན་རང་ང་ 


ཤིན ཐ་ན རེང་༤༡༠༠༠༡ེདེ་༩ཝ་ང ངང་ཝོང་ཅུསབང་ཞན་ཅུང་ཞ༠ར་༤འ༠ཡེངང ༨༥༠ཤཾཤ(༢༠།(¿(༩༠།(༥(།༥༨ ༣(རེ'༡ཞ༥༥༠༥ཞ༥ཞི༥༥ ཤེ“༥༥ 
ཨ(༩ི།(ཤྲེ༠༠(༦(༩( ༠ཞ༥(༦((ཞེ)༥(ཡ(༠༠།༩༡(༥ “ཕ༩༢ེ།༦(༠༩)༦ཕ༠།ཞོང ཞ་བ ེང༤ན་ང་འར༦ ༤ ༥ཡ་༅་ེངང༦ང༤ཝནེང 
༦༠༦" ༢༤ལ༠༠༠༠༅ ཞེཝ༨ང ༨༣,༨་༣་འད་༤༨ེཚལ་འ་་ ལོང་ཏི་བསཊའ༠ང་རངའཞིན་ལང་ི་ཞ ཚ་པ 
ཆ་འན་འའོང ཞི་བངནང་ རྨང༤ེན་༠༡༽༽་༨༥ཞེ༧འས་ ཞོཞཝཝེས༠ཐེ་ཝོངེ༠ ཉིང་ཞ ཞེ༽ཐནས་ཊ་ཞེབང༨༦ང༤ཐནངནཝང་ཞི༦༠ཞི་ང ༤༠ཝ་ 





འེའེསྷང་ོང་༠ྐ་ལྫང་བཟྲང་འེ༅འརོསང ཛ༽ངྲེ་ཝ་ེྒངཝརོ་འྱ་ཞངང ༠བའཐ༤ལ༠་༠༠༠་༦་ལ་ཝ༦ང༠ཐངང ཞེབ་འབའེང ༠༠ི་༦་༤རོཝ་ཅ 
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༠༡༨ ཉྲིཿ༥༩༠༡ཞ(༥(ཞོ༠(༦༥(༠(༠(༩༦( ོཿ།འངཅ༦༤ང་ ཚང༅ང༤ཅ༤ནང་ ར་ེནངཊོའེས་ཐཉངང་ཞསང་༠ང༦༠འའཡོང་ ནང་ཡང 
ོ་ཝན༤ཀོ་་༤༩༦ངཞིཊ ངེའ༠ཐོན་༦ང༠ཐ༠ང༠ཆཐད་༠ེང་་ོངོང་༄སཊཊ༠ཝ་ཡངཊ་ཡོེཡ་སངངཝེང་ང་ཡེན་ཀླིང་ཀློངས་ཞང་རོཝ་༦ང༤ན༠༦ང༠ཅེེཏེང ༥ 
ཐོཝ འ༨ཝ༠༤ར༔ང༨༠༠རརོཊང་ ཅཅ  ཝེཝ་ཝ འཝ་འ་ ླང༤༠༠ཝངཚངཊ་ེངའོཊངཡ་ངངང ༤༠༦ 
ཡཚའ༤ན་་ཐེས་ེུང་ང་ཐནཐི་ཝང ཞེཕ་ནང་ ༡༡༦༠ ཉ༦༦ཚ༤ན་༡༠་ཆར༦༅ང ༡༡ེ་བ་ཅ་ཞིཿཞི་ཛ༠ན༨༤ངང 
ེརེ་འ༨་༣༤༠༠༠ད༠འ་ཞང ༠༦༠༡༠༠༤་ེངཡང་ཞུ་ནང་ཏྱངན༡ད་ཀངང ཞེཝཊནང་ ༡༡༠ེངཆེཞཝེཝ་ ང་ངངའ༠ཐོནང༡་རོང་འཚའང༠ངའའ་འང་ 


༣ 
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ཉིཁ་ན༠ཞེཏ༠༄༧་ཊཊིེ༠༤༡ཊ་འངང ེང༠་ཐེངངང་ལི་ང་བླང་ཝང་ཐང་ཡང་ཞང་ ནཐ་ཇེང་ཊཊང་འེ་ཏ་ཊོསསན་ཝ་ོང་ཝཝ་ཞོཝཝ་རེང་འུངང ཞང 
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ཞོཊ་༄ལང་ཁོ༤ང༅ང༠ཡི་ཉི༤ན༡ན༠༨༥༨ ཞ༠༨༠༠གཡ༠༡ན༠༦་༨་; ་ཉི་ཏོགནཝེ་༡༠༠༥༢༡།༩༠༠༥ འི་ཞེ།ཉཞ༠- 
ཧོཿ༦ང༠ང༤༣༦ང༨༤ཅེངང ཞེང ང་་ཊེཟརང་ངསང ཐོངཊུང་ཐརཝཝང་ན༤ཞཊར་ཐན་ཞཱ་ཡ་༤ད་ཐིེཊངང ་ཐྡོ༄་༠༤ན་༠ོང༤༦ང་ཞི༡འཝ་༠་༠་ཐི་ ལཞེ། 
ལྗི་འ་ཝེ་འང་ཝཝ་ཆ༔་ཝུ་་ེང་༠༢༠ིཊ སུ༩༣དར་རཱ འ་ཉི་ཡངཝ་ཞུཝཞཝབཝ་ཞི་ ༤༡༠ོ༤༦ང༠༠ད༡ཡ༨༤རང༦༅ང་ཐན་ཆུང་ཝང 
ཡ༥ིཉི༠༩(19(གི།ག།ི༦((༠(ཤེ།9(9(99ོཡ།ཡ༨ཿ6 ཐོསཝ་༠ཅནང་ཞི་ངང་ཞུ་ཝང ཐིའེེ་༤༨་ཞང་ཝོང་ཡང་འང ཞ༥༠ཞེཡཞ(༠(ཤ༠་ 
སོངཡངཆ༤༨༦ང༦༠།ངཐ།༔ ༠༦༠༽ཞ༠ཞཉི༨༡༠༠༥༠༠༦ལ༥༥༥༠༥༥(༠༦༥༥ིན༥།༦༩ཡིག(ཡ།༠/།(༥༦༠༠ོ༥.ི༥ 


ལེང༦༨༨༣༦༤ཡ༠༦༠སཐ༠༣་༠ ངོང་ང་ུང་ཐཱཊཡངནངང ཧོར༡་ཅ༥༨༨༨་༤ཝསཝ རིཕ།ཝེལ།ཞགྱཾ།ཞ༡༠།༢ལ(ཞ༠༥(ེ།(༥(༠ཱ( 
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༤༠ ཞཿཤོཡ6ཿ༠ི༠ཧེ།ཤོཡཿ༠༤༤༠ར་རཊོང ནའེཀརང་ཊའ ༡༡༠ེུ༼ཝ་ོང་ ས་ཡ ེངང་ཡེ༠ང་༠ཏཱཡངཊ 
༥(༠༦(((ེ།༩ཕེ།(ི(\༠ན༩ངཊའཞོང་ེང ཐོ་ཝངང་ཝ་༠ཐ་རོ་་ཏང་ཆསང༠༢༨ཝཡངའུངངངང ༠ཧོ;༠༨༨༨༤༢༠ནང་ཆཞ་༡༠ང ༥༨༨༥ 


༠ཞ༠༥༥༢༥ུཡཡེ།༥༥༨༥ ༥ཡ།༠ཐོཡ༥༥༦༨(༠ཞ༠།((༠ཤོ༥(༦༥༥༠༥ ཤེ༥༥༥ ྨོཉེང་ཡ་༽ངཝཏཝེནང༤ང༩༡༤༨༤༡༦ངཡོང༤༨ང ༤༢ོཝངིང༠འི 


༤༽ེང༦༽་༠ཐོངབ༨ཉིརཐང ༤༦་༤༠ཙ༤༠༤༠༨་༤ད༠ཝ༦༤རེ༤ངཉང༨ ༠༢ལ་ཞི༠ཧ༦་ཞིཝ༡༠་ཝ ཞེ་ན ཧོ་ཝ་ནེང 
༠།(༥ཡ(༥༦( ཤོཡ༥ཞི༥ཨོཾ(6(༠ི(༥(༥༥༦༥༠༨ོ༥༥༩༥ ༢༣༩བ༥༦ང༠ར༦་ཞེས༠༤ ཞེཝཡཝ ༠༠ ཡི་ཞཏན་༢་ཨལ་ 





-( གཾཿཞེཿ༥༦༨༠༠༦(༥༥༠)༥༥(༠ཞ།((༨༠ཞ༠། ༥ཕེ(༥(༥6༠༠)༢490(63(65( ༢༩༠༩༦༩༥༠༥༥༦༥༥༥༡༥༠༠༦ ༠༠༡༨་༨ེཝེཝང་ཡང༽༠ང 
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རོེ༠ངཆ༠༧༠༠༠ན༡༠༨༤༠འངང ༠་༠༦༠༡༡འའ་༠ཐང་༠ས་༠སང༠ཚ༽ འནང་༠ད་འང་འ་་་ བཀོ་ེབང་ཝ་རང་ཆེ་༼རན་ནང 
་ 38 རྣི ༠ོ༤ེ༠་ཞ བེ 
ཐོ་རང་བེང ཐ་ཏངེ་ཐད་་ཝ་ཛི་འའ༤༠བང༠༠༠༨་ཝོང༨ ༠ད༡ངཐ༤༠ན༦་ཆལེ་༠༠ཟཞེང་ཝང་འའོངང བོངཝ་ེ༠ལོཝོང༄་ཞ་༡ཞེཉིང་འ༡༅༔་བའོང་ 
ཅེཝཏར་ཀླཀ་ཝནང༠ནང་གླང་ཟང༄ངསཏེངཊ བཡང་ཊ་ཐད་ད་ཞེངའདོངཊཞིཿཊཀླཝཊསཊ་ཐང་ཀ་སང་ཐཝཡང ཞིསངང་ ༡ཐོང་ུཝརང་ཝ་ ཉོ༠་ཡ༅༤དཡརསཝེཝེ༽ིཊངཊཊ ལཐོནང 
ཡ༅ེངཡ༽རང་༨ཐན་ཐདཉིས འ༡ནོངཚནེང་ཞོརེངརརེང ༄ངི་༠ཏང་༠ད་ང༠་ནང་ འ༠ངེ་༠ཞ༽༠ཝ༤༠ཞ༠་འཉི་ང འོང་འུཝེང་ཁེརེངར་རངེང 
༥(༠ལ༥༠༠༩༠།༥ཞ༠ོེཡ་ཡ་ུངངང ནཐཏ་ཏྱང་ེེིང་ཝ༅ཝབའོ་མན་སྒངངཊ འའོུཞོརེང་རངཝེཊ ༡ན་ཐེད་རེབནང༄ང༠༠༦ངརངངནངང༨ ཅཞང་༠སེོངཊ་ཐནང 
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༣༠༠༡ ༤༠"༦༦ང༤་ཉྙི་ཊངང འོངཆུང་ཞོརོངར་ཛེང འཐུ་ཝང་ཡསངང ཝ་པ ི༠པོ་ནཿ༠ ཕི ཚི༠་བཞེ་ཞ་ 
ཡ༅ངཊ་ ེེའཝ་ཐཏཊ་ཚེྱངཡ་བོང་ེུ་ུས་ན་ཡོད་ཆེ་༡ཀོཝ་ྱང་ཡ་ཝཆཊཞོངོང ཀྐོ་ཞང་ེསང་ཝ་༤་ཞིང ནང༠་ཁེཆ་༠ེཆ་ཡོ་ཡང ་ ནང 
༄ཚངེས༤ནངཞིང ཐ་ཞེ་ཊེངང་འང་༅སེང༠ཡེ་ནེནང་ཝན་ཆངང ལ་ེང་ཝཡབའོང་ེ་ངཝ་ཚཐནས་ཝཝ་ངང་༤ནནཡང ཐ༤༦༨་༦༠འོ༡༠༦ན ཐེང 
ཟིང ༠་ཝེརོང་ཡང་བཏེང་་༠དེཝང་ཝ་ཝ་ཞ་ཝངནངང་འ་ཱངང ཊོཊཡང་ོངང་འ་ཞླངའེ་༠་༩༅ངངའ ཆའ!ཐང་ཆ་ངའས་ཁུཝ་ཝ་ཁ་ཆ་བ་ཁོ་ས་ཚ ས་ཁྲ 
ཞ་ཡ་ཞ༨ེ༤༠༠༠༠ད ཅི་ཡང མ་ལཔམ་ཞེཤམ།ས།ཡཉཧཿལེ་ཨི་མཉཞོཉ50།ཕེཿཔཊསཝེ69༩ཧཉ16669།གོསཿམ ཀྱན 
་ཊོང་༦༅ེང༦ཡང༠༤ང་ཞོངེ་ ༨༤་༠༢་༦༠༣་༠ཉི་ཝ༦་༠ོ༠༠༠ཝ༡༥འེ༦༨༠ཆེས་༦ཝ་ ན༣་འདང་ཝ་ཡང ༦༅༠ཐོ་སེང་ེང་༦ཡངསངངངང༠ོའ༠ནཝ༤༦ ༧ 
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ཆ་འལནཝ་ེ་༠ལོངཝཙ་བོཊ་གློ་ཡེཝ༔ཿལྨེཝ ཞེྱང་ང་་ཝཝསའ༡༽ར་ེངཡངེ ན་ཏླ་ཝཐན་ོརཁླཝཡང་ཚཞོང་ཡང་ལྒོང་འ༦ ཞི་བ་ང་ ཅེ༩༦ང༠ཐོང་ཐུང 
ནངན༤ནང༠ཅེངནངཡོཛང་༠ཟ༠ང ༤ཡུ།ལ།ཿའི་།ཉནཿཿསྱོའལ་ཡས། ོང་ཡང་ུ་ཝ་ཝ་ཞིཡང་༠༠ེཊ་ཝརང་ིང་ཝ་་༠ཐིང་འངང་འ་ཡ ཐོང༠ཐོ་ང་ཟན་ 
ཀང་༠ང༠༠ེཞུཡོར་༠༤་༠༦ཟླ༦ངའཐ ཏྲན ༤༠ཟ༠༤༤ ཆཊ་ུསེཝཡ༅༡ཞེང༠ཡེ་༨༠༠ཟ༠འ ༠༨་ཚཞོ༤་༠༤༠༦་༠༠༠ཟ༣༠འོ ངོང 
$'6༥༠༠ན༥༥ེནང༨༦༠༣༠༠༣ "༥༢༦༠ ་ཞོརོངར་ང་རོནང༠ཐཀ་ཐྲསཡ་ང་རངནཝཝར་སིཊཛ་བྷཊཝངའེནཐན་ཝཝི་འཐ་ཝཊ་ ཡ་ 
༨༠།༥ཞེ'གཞི།(216༦༠༠བཡཡ༦( ཞེང༠༦༦༠༠ཞ་༨༥༠༡༠་༠༠ཝ ཙ༨༦༦༠༠་༦༅:༠༦ན་འ༨ན་ཝ་༦༤༠༠ངེ་༠༠ལོང༠༠༠ན་༠ ང 
ལ།༥ིམེཿལེ)(6ཞ༥༠(།༥༡༩༠༨:༠།༦ཿ།༩༠/༥༠༩ཕ༥༧(༦༠༡༩༠།ཞ༥༥༨༩༥༩༣༥༠༠༥ ཇེ་༤ེདཐ་༤་ཛརོ་ཝང ད་ཞོང་སང༦༅རང་གླཊ་འཝེཆ་ཞིངཊ 
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༤་ཆངང སིང་ནང་༄༅་ཏིང་༦འངའ༔འནངང ༥ཝ་ཆེང་ཡ་ཆཁློའ༠་ཐངཐོང་ངང ཏང་ནང་ཝཊ་༠༠ོངེཝ་ཉི༡༡ངངང ཁ་༤ེན་༦༣་འ༠ འང 
ནང༤འཝ་ ཏཏོཊཊཡ་ལཱཊཀ་ཝཡིེཝང་སའངང བསྐོང་ནང་འཐིང་བང་ཝཝ༤༠ན ༤༩ང༦་༤༣ི་ཞང་ཝ་ཉི༡༠ང ༡༡༠ལང་འང་འེིངང་འངའང་ང 
ཞི༦༨ང་ ར༠༅ངང༠་༠*༤་ང་ ༄ེང༠༠ང༦༦༨༨༤༠ི༠་ཆ་༧༠༠ིཞངང ང༅ང་ཝའའི་ཉིན་༠་ཐིལ་ཞིོངངང ༠༨༦་༠ད་ཉིར༡ི༠་ཞང་ 
༠་ཟླང་༠ཐཅང ཞ ་༣༠ི་ལི་ཞ༠༠ཞ༠ ༨༠ཉི།༠༦ཝ༠ཞ༠༧པ༠ལེན ལོགཏོགགལ་ཉི།(ཞེ༡༦༠ཕ༤་༠ང་འའ 
ཞེས་འ འ་ཉེབ༦ང་ཞང་ེུཊ་ཝང༡༢ེན་༠ཡེདཊ་ང༤ཟླངཞི་ ཆུཊ་ཐཟྫ་ཝོཊ་ཝའར་འ༤༨༠ང་ནཐང་ཝེའོཆི་ཝངཡ་ཊའཊཊངཊ་ ན་ཞེ 





༠༡ཝངཡང་ཡེཊཀེུཝནེཝཝཝངནང༔ །༠༠།།༢༅༡༠༠ཏག༔ཡ་ཞ༡༔ཡེ།2ཞེཝ༔ཕ པ༨༥༠༠ཕ༠༠ཧ།(༦(༠།(20ཞེ(ྦ6ཾ(0(ཨིའྲི༦༥ 
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ལཤྷེཿ༦(༠ཞ༡( ཏྟོག།ཨེ།(༨༥༥༠།༦༧(༥༥༥༥༩༠༥༩༥༩༡༠(༠༦ིཞིཞེ)ཞེ“༥༤ོ་༠༡༨༽༢ད༨༨་ང༠༡༠ཚ་ཞི༦ངཐ༠༠༦ཐ༠༠ 
༣ི་ཏེན་༧ ༦༧ ༄༔ལཝ་ སྩིཞེང་ཚདེ་རཝནཔ༤༠༔ ༤༦༥༤༨་༤༠༨ང་་ཅོང་༦ོ༤ཡེདངཡང ཡེང༄ངཧ༠༠༤༨་ཧ་ན༤ན༦ང༤༦ང་རེར༤༡འརའ ཐང 
༠༨ང༤རཞཝ༦༅ཞ༠༤༨༦༤༤༠༨༠༨༨༨ འ༦༠༠༤༣ངང་༠ད༠ོཝཝཝརོང་༠ཐེནངཝས༔་འཊ་འང འཞོའཡརངང་༤ཞ་ཝས་འའོཚང༠ཟང་༠ེདང༦ང་ེང་ 
།༠(༠(༦6(<ོ/༥༩༠3༡༠༠ེ༥ 8(09༨(༦/༦( ༡༤༤༠༥ན༽༨༥༠ཞི༠་༨ ཡེངཡར་ཝཏ༦ཡངཝ་ཐོང་ཊ རོག(090(6906ཞ 
༤།ི་ཝེ༦ང ༠༡ན་༤་ཞ་ས་༡༡༨་༠ེན༠༦རེང་ར་ཐེན་སངཊ འང༠ཐུ༠༦ང༦༽ར་སོན༤༠ཅརངནངང ནངེའསར༠༡༠༦་༠ེརངརང༤༠ནང འཐེངན་འཁོ༤ང༠ཝངཿ 
ཐདཞན་༤༄༠རང ཞཝངདང ༦(༠༩ཞ(ཞཐཞ།༩༦༣།༠༦( ༦3ཤིཤ༠ལ༠ཞི༥༥6༥ི༠༥༥ཉིང ཐོ༠༠༠༠༠༦༨༣༠ཐཐི༠།(ཉ༡((༥(༠/༥༥ཞ 
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29 ུ། 








༢༠༠༡ ེ་རྗོ་ི་ཝོང༡༅༡༠༦༡༤༠༠༠འ༨ ླ༦༦༨༠ཅ༤༤ད༣ང༠་༠ང ལྷ་ཝ༠༡༡༨ང་༡༠ན༠༨ན་༣་ེང ཡིཝ་ 
བུཁོག་ཁ་ཞག་ཿཿ་ཿ་་་་་ ༥ ཐ་ཐང་༤ཐ་ེང༦༦༠༤ཊ་ཝཊ༦ང་ཡཡཊཅཅངཝེསེཝངཊོཝང འ༠༠༦༠ང༠༡༠༅༦་༠་༣༠ཚངོཝ༠༦༠ཉ ཝང ཆེ 
ཞིརཊ་ངཐ་ཐབའོཊའ་ཝཊ ༼སྙང་ཁ་ང་ཏངོསབཀླ ཝཡ་ན་ཐ་ཞོན་ཐདཉིཡ་ླང༦ཡཊ ེ་ོཿཁཱཞཝཡ་་ཡེཊཡརཊ་༠ཐངེ་ཡ༠ཝཊ་ཞངང ཧཊ༩༠༅༠ཏ་ཏ་ཝཐ་་ེས་ཀྐ 
འཛཡཚ༽ཝེེཚ༨༠༠་༠༤ན་༦ར་ངང ལ་འོང ༠ད༠༦་༠༨་༤ཞཡ་ཐ༠༤༦༤༠༡༠༠ རང་༠ནཝཝ་ང་ེངཝཝེ་་ུནེབངཡང་༦འང་ ཡང 
༤ ནང་ཆེུའངཝང ༠༨་འ༦༡་༠༤ན༠༠༠༦ ༨༨་༤་༠ནེང༦༅རཊ་ཞཊ༠ང་འའ ན༠༠སའངཝ་དནང ༼ེངའ༠༤་༠ད་༠་ཝ་འོཡང༠༡༦༦ང་ཐདེང་ཅིང་ ངང 


ངེང་ེང༠ྨཊཡོན་༠ཐེང༡ན༠ཅརང༠༄༅ང་༤སང༦ངཁེའོ༠༩་༨ང་འཝ་ཝ་ཿཔ༤འ༅༤ཟ༅ང་ཏེང ལྷ་ཀླ་ཁེ་ལེོས་འ༠ བའ་ཞིང་ཝཝ་དེང་འང་བུ༤ངངངའཐངང 
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ཚཉོཡང་ཡེངཡང་བ་ཆ་ཀི༽ིླ༠༦ཝཡང༠བནེངང ཀེནང༄ང༠ཡེནང༦༅ང༨༥ན་༠༩༦ངེངང ཞིཞང༦ངཞེ་ཡངཅ་ཉིཀཞ༡༅༅ང་ེངང ༧བངནང་ ནེ་༠ན༠༨ང 
ྭཞཊེ་ཡ་་ ར་ང༦ང༨ང་ཝ༨་ོ༠་༦༠༠ང འ༠༠༦༠༧་༨༨༨༠༠་༤ཞང ཞེབཞུ་ཆང་་འོང་ ༠༡་༠༠༠་༢༥༢༠རིཞ༥འ༠༠༡་་ 
ཡངའ་འོས་༤ླང་༠ངནང་ འ༤ནཊ་་བོང་ཡངཊོས དང་ེངེ་འེ་༠ཟང་༠༨ང་༠ག་བོས་༠ཟང་༠ང་ང་ ༠ན་ནརངང༠ཀེང་ཞངའེའཟང་ང༠་ཚི་ ནརོངརང་༠༠་ང 
ོས་༠ཟང༠་ཞཿ ོང་ུཝཀང༠༦༨ཝ༠༨ངའ༠༠༨༨༨ རྫང་༤ད༠་ངཀླ་ེངཝཊཝ་ཞངངཊ་ཐན་ཀབཆེ ༤ཅངངཝ་ཞང་ཝང་ ོངཊོཊེཝནངཡཚང་ར༤ན་ཡངནི༠༣༨ ༨༨༠ 
རྨ༠༦་དཔ་༄༤༨༢༠༤༠་༠༠༠༡ད་༡༨་ང་༨༨་ང༡༩་ཞེ༽ ༠ཟང་ཉིང་༡༠་༨༅ང༠༡འ༠༠༠༤འའ་ཊང༨ ཛངངསང་ཞང་༠ད་ཞས་༡ང་༠ར༠ེཊཊ་ 
༠༨ ༠༠༠༠ འ<ཤ(༦༦(༩༦(༢༦།( -༦༦((༨།ཞེཞ(ཡ(@(༦༨( ༥༤་འེ་༦ང༠༠༤༨༤༦༢༣ལ་རི༠༥༠ཡ༡༨༄༨༥༥༥༤༠ལ༠ 








1118 





























:£.*ཿཱ 


ཅི ཐི་ཆ་ 29༦ 


1... 9 





༄༠༠ ཐོརཡས༠༤ོཊཊ༠༤ུརཝ་ཡ༅ངའ༠ཐ༩༦་༦ད་ཆེང༠ཐེ༤ཊ༠༠༠ླ་ཝ་ཅེན༦འེཝ་༡ནངཊ་སོང་ཞུཝ་ ན༠ན༤ངརླ༢༠༠དང་ཞེཞ༩ིཞ་ 
ལེ།(༥༨(༠ཞ། ༠༠ོཡ༣༨༡༦༠༩༨༥༠༦ར༔ཝཉ༠༠༥༠༠༥ཡེ།༦(ཞ༠ཞ༦༠༥༥ོ༦ཞ༥ ླཐོའང༤༄ང༠༤ོངཟར་ངངཆ་ངརེ་ངོངཀླ་ཝོང༦ང༠ཐེན་ 
༦༨༠༦༠།( ག༦༥༠(༨༠༦(༦(༠༦༦(༥༦༥( ཤེ།ཁ༥ཡ་ཞས།ཧེ།ཡིཊ་འ ༦ ༦༩༦༩༦༠༧༦ལོ་ས་ཏཾ་་ པ་ཚ 
༦༨༠ཞག༠ད་ཞོངང ནངེན༤དང་རང་ཉོང ༨ཉ༡༩འ༦ཚ༽རྷརངཐཝཝ ཧོཀ'༠།(༠༠ལ།(ཤ9((ཡ(8( ^((༦9((༠༩༦༩༩ནོ(༥( (ཤང 


༤༥ 


ཛ„༨ན༥༨ཐ༦༠༥ན༦༦༤ངོ༠༠༦ཐ༨༨ ༠༦ིཿཌཏཝ༣༦༨༠༥༥༡༠(ཐི༠༥༩2༥ །གེ༦༠།༦༠ཞ༩༠ཞོར་ང་༠༤༠༠་༠ ངངོ་པེཡོངཐད་ཉི་ཊ 








ཀླ་འཆ༤ན༤ཐ༠༦ང༠༦ང༨རོས་ཝརངང་ ༦འ་༡ང༦༅༠ཐཕཝདོན་༦༅༠༠ྱར་༤འང༠༤རཊ ༤ད་ེས༠ན་ཛ༽༩༨༨༠༠༡༠༩༡ རོ༠༦འའ༠༡༨་༠༠༤ཝེ༦རང༠ང ' 
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ཏོང་ཡང་༠ཅཞེཝཡོ༡༡༠༠༠༤༠༡ེ༠ཝ་ལརོཝ་ང ༡༠ད༤་ཝི་ཏཡང་རོངཛ་ོབར་ཀཱར་་ཝ་འངོངཝཝ༠ཅར་ དི།༡༥༥༠༦༩/༡།(༩༠།(༩ེ)/0)9ཿ( ཌཱི མེ།( ཁྲོས 
༤༡༠༤ ོ་༡༡༡༠༨༠༠༡༠ཝ༩༦༠ཝརོས་ང ཀིཝངཝ་ཡང༠ེཞཝ་འཞ་ཐ༠༤ན༠་༦༅ང༠༠༤༨ ོ་ལོན་ཆཊཞ་་འོང་ུསསཊཡན ནང་ཝ༅་ཐསྒྲ་ཆ་ 

་༤དཉོཊངརང༠༠༠བ༠༠་༨ ེཝ་བཏྱངོངཡ༅༡༡༨ན་ཧུང་༠༠ེཝཊཝ༦ང་ཝཏོ་ཝཊང ཤ༥ཉ༥༥༥གིཁྭ ླཊཊ༨་ཝངངཝཐ༨༤ མི(6༥(༦༠-- 
༠ཞ6ི༥*"༠༥༠་ཡོས་༦༡་༠ང རཐནཡ་ེུ་ཡ་༡༢ནཁ༤༠༠་ལ་འལོསང ཞི་༤་།ཉེཊཝརེངར༠ཉེཝངཊོངཝཊཐར་ ཚོཊོས་ང་ཧི་ཝའར་ངང་༤༽་ང 
༥གོཝ་༠༠༠་༠་༤ ཛཝན༄ངའེཞ་ངཏུངེ་འཡ༡༡༨ངན་ཐནངཐནེངོང་༠༄༅་ཝཏོཝངངང འ༨༠ནངནཐང༠ཝདེངརངའུཐླ་ཝང་རྒཊ་ཡང་ཊངོ་ཝ༅༤ཐར ༤ཐ༠་ལི༠་ཡ་ཁེརཊནཝ 
ཟི(ཤཞིལ།(༨(༠།༥༥༢(6(༥ ༥༠ེརྨོང་ཡ༡༠༠ཞིཞི༠ེ༨༠༦ཞན༤ལ༩ོ༦༠༥ ^གཿ༡༠༡༩༠༩༢ན༠༠༥༠༠༩༥ ༩གོ༠༩རོམ༦༩ 
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ཛཿ 


༢༤༠༠ ༤༥(༠༥༥༦༠)(༥༦༠༦(༥༨༦༦(༢།ཧི6།(༩༦(༦༡/༥༥(༦)(6( ༠ཝཝོངང་༄་བཝེ་ལྗ་༡༡ འྩོང འཆའ 
ལི་'ཡཚ༽ཝོཝ་ཚཝོ༅༤ཐར་ ༠ཐ་༨༤ྨ་༤ཐུཉང༡༤༠༠༤༡༦༨ང༦ར་༤ཐང་༠་ཉིཝ༠ད༠༠་འར་ཡ6་༠ཝ༤ ༨༠་ཐ་༠༠༠༦༡༠༠༠ནངལེབ་ 


ྨིཊེཝཝརང་ ༠༤ུཏ་ཞིརན༠༨ཝ༤་ང༠༅༨་ ༤ང༩༦ེཟིར༨༠༦༠༦༠༠༠༡འ ཏོཊེཊཡ་ངེ་ཏོངང་ཡང་“ཡེེཏུངང༤ཅེཝོེ༄ང་འོ་བངངངང ཛ་ཝཱེང་འནཝཡངཝར་ 
༤ངཡངངོང༄༅༤ཅ༨ཊ ༠ེ་ཐུནེང་༠རོཝཡས༅འོརོང་ཝཝཊ་ཝ༄༅༤༢༠འ ༥ཛི་བྐོང་ཡཆེཏངེཡརརོཝ༤༠༠༠༦ང་ཝརསེབཊནངའ འཐེང༦༠༦་༠ད༤ནངཊའཛཞང༦ན་ཝེ༔ 
རློ ༢༨ 


ཡངང༤༄༅༠༨ང ༼ྱེཝཊ༅༅ང༡༡༠ཡེང་ཁཡེའཡ༤༡་༦ངང ཞི་ཝཝོངང འ།།ག།ཤཉི༥2/6)96ཡ( ༥(རིཞ(ཡ།( རྡོག0ེ༦༠༥༥ཞ།6ལེ༥ཡ 
གྲ་ཏ་༠༡་༦་༠ླཆོང་ ༠ད༠༢༠་ངའཡངའང་ཝ༠ཛང་༠ཚ་འཐ༠ད་༠༡ཞེར་༠་ང་ཞན་བང་ཝ་ཡ་ངང་འརན་ཞོ ་ཉི་པངཡ་༠༢ཞནཿལིེཊ་ཞོཝ་༠ཟླཊ་ཐ་ཞིང་ང ཇར 
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ཐ༤༡༠༨༨༠༠་ པ་ཝེའཞིངཞླཊངནང་༠ཞཝངཡང རཐ་༤་༤ཐ་ང་ངངོ་ཡོང་ནེངང འཡངེ་༠༠༠༤རོ་༠་ཉི་འ༅ཝཝེང ཞི་ཡ་ཝ༔ ཆེེ་༠ཟླངཞ་༡འཔོངཐླང་ཝབ 
ེཆེ༠ད༦༠ངཝང༠ཟང་༠ ེ༠ཞི་ཆུཊཊཝེའོ་ཀླར་ཐཝང༤ཐནཊཞ་ཝང་ ནངོཡོང་དེང་ཞུ་ཝང་ ླངཝ་ང་ཞུ་སངཝ་ང་ཝ༨་ཊཊ ང་་༤ོརོང་ཞང་བངངོའང༠ཟླངངཝང་ནང་ཆུབ་རང 
ཤཾ།༠ཊཱ༩༥(༡༩༠༠།(༡༥( ༡༠༩༠།ཉ༦༣ོ།(༣༠༦༢༤༥༩༥༨༥( ༨(༦(༠།༩༩༥(།༠།༥༩༩༦(ོ༥༩༡(༠^)༅༣༠༩༩རེཞ༥༩༠།(ཞ༦(ན'ོ་༥༠།ཞེཞཿཡོན་ 
ཡེ ཝསེཊཊར་ལང་ཐཝ་ཐཞཝརང་པར་ཊོངེང་ཡང ཐོ༤་ཝ༨་༡༠༡༥༠་༧༠་འ༡འཐཝ་་འརརངང་ ༩༡ ཚེཝངནང་ཝོང་ཐན་འབཝ་ཚ༽བཊང་འེ་ 
ོེཝ༦་ཝ་ ༠ད་༠༣ཞི༤༠༦་ལ་༤འ༨ེཝཞང ༤༤༡༢༠ནཕ༠༤༦ད༤་ཞ་ངང༠༤༦༠༠ཝང ཞང་བཏོང་ཐས་༠ཝ་བརཏོང་ཝཐལནངཡངའའོང 





ནང༦༅་ཆེཊ་༦ཊ ཝ༠༽ང༤ེལི་ནངེང༠་༨ཊེའཝ༄༅༢༨༢ཝ་༢ལ་ ཐ༠་་༤་ནང༤།༠་༤༤ནཁུ་ོནཡང་ངའལཛང༠་ཡ་་ུའོངོང ༠ི(((ཡུ( 
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༠༠༨ ངརེའ༢༠ནང་༠བཏི་ཝང༄་ིང སྫཡནངཡངལིཞ༦་ེའ༤ར་རན་བཀླང་ཐ་ེན་༠༠༤ན༠༠ལོསཝཝངབན་ཝཡིནང་ཡར་རྫངང་བའེེ་ཀླེཊ་ཞུ་ཝང་ནངཔཔང 
ཞ་༦༤༠༦༦༠༤༣༠༦་༨ ལིངཝེ་ཝངཊོ༠ཟ༨་༤)ང༦་ལིཞ་ཡ༤༦འ༠༠་ནངཚངརེང་༠ོཐེང་ཡངཊ ༠ཆིོང་ཀླུངརང་ངཝ་ང་ཞང་ཁྱ་ཆང 
ཐ་བ འི་འཆར ང་ཟ བ་ཆེ ཝ་རཝཝ་ཝཝཝཾ ༼ོ་འཝོརོ་བླ་བ་ཕར སང་བ འ༠་༤དིའ༠༠༨་ཐ༠ཡ༡ང 
ངོ་འང་ནརཊ་༠ཡངུ་ཝཡང་ཡ་ང ཛང་༠ན་བ༩ཝངུངའྱནང་ཐའི བཏོང་ཡ་རང་ཡངེ ༡ད་ཐན་ུངཝཝ་ཊེོཐབ༩་དངཡ་ང༠ ན་རིངང༅་ཞོང་ཝད༡ན༨ང༠ཞང༠༠་ ཁ་ལ 
ི་ུུ་སེཝང༅༤ཡེན ༡ར༨ང༠་་ང་་ཁོངཛི་ཆཡང་ེཛནང༠༅ཝཝཅེསཊ་ུཝཝན་ཝཊཡ་སང་ ཝཛ་༠ཡ༅་ལྷཐོནངཡང༠ཡངཝཝེཆུངཡངངརངཧུཊཐ༽༽༠ི༽༠ང་ཞི་ཝང་འོངོང་ ༩༨ 
༥༦༠ང༦༡༠༤༤ ་ལཐེན་ཊ་རེངོཏུཊ་ཡངརང་ འཏཝངརང་འོབའཆོཊ་ཏེང ༡ནང༦ཉེའ༠་ཞ༠༠ཚ༠༠དན་ཝ་གོ་ང་ཡ་ཞ་ཞོང་ ར་ངཊ་ཊང་ཞང་ཆང 
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༨༤༠༤ཝེན་ཡ༽༠༦་ཛཆ་༣་ཛིའ༠༨༠༦་༤་ངཚ་་འ༡ངདཞ་ང་ངཚའ༠༣ང༠ང ་༡༠་༥ང་༤འ་༡ངའངའངཆ་ང་ཞ་ 
ར་ཐད་ུ་༅ང༦ངང༦ར་༠ཝངོའ༤ཟླང་ཝ་ཝང ོངརཊ་ནཅ༠ི་༅ངཐེང༦་༅ངརིཝ་༔ (༨༥༠(༥(༠\'།༩ཕ༩(༠༥ཧྲིཤ(ཡེ།༢༠།(ག།ཐིཤཤེ།(9(ེ 
ཐེརེའན༈༤༦ངལྗོངའ༄ཝང འཝངརང་ཧ་ཊ་ཐོངཞིངཊ “ཡཀ་ཞི་ལཞེཝེང༦ངཝེངང འན་༦༅ེའུཝཝངནང་༄༅ངའངསཝང་ རྙང་༠ངལུན་༡ར་ཐར་ཡ་ོངང ཞིང 
ནང་ ཀློ6ུ་ུཐནཊ་ངང ༄ླང༠ོཝ༄ཐེནངཡ་ཚངེསེཝོའི་ཉིརངངང ༦༦་༠བཊའ༠ན་༠ངལྨངརུང་༠ངིང འ་ཞོང་འཊེཊ་ཐནངཝངད་ཐོང་ངཡང་ཞེ་ཝངང ༠༡ཆ༩༠ཟང་ཝོངང་འེ་སང 
༠ ཞེ་ས་ཝོང ནངེན༤༣་༡༡ང་རངངཊངོསཝངཁ༦༅ངང་ ན་རཅ༩་༄༄༨༨ངཊ ཧང ནང་༤༠༡༨ ༠༨་༤༠༠༠པན་བེདཡའིཞ 





ཐ་འ་རེཉང་རོ༠ན་༠ཡེརངཡངརངཔ་ཐིཉ༦་ཐཝ་༠ ༨ང༠༠༠ཅའ༡རངང་༦ེང་༠ང་༠ན་༠་ཡརང་རིང་ཡངང་ ༠དཉིཊཝང་༠ཐངར༤ན་པ་་ཆེ་ཝང་རང 
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༡༨ ཊེ་༠ེའེང་༨༠༠ངཞེ་༠ལོའས ནེ་༦༤༠་༦༅ནང་ འ༤༨་༤་༠་ཉི་ཡཡཆ་ལིང་ཚ ངོང༠ེང་ལཐེན་༦༨ངཐན་ ༢༠ལ་ 
ན༨་ཐོཝ་ཆུློངང་ཐེརངཆ་བང་ཚྷ༠ཐ༠༠ང༠ད་ཉིང་ང་ཝོང་༤ངཞིང ༠་ཞན་ཝ་ཞོང ངོངཝའ་ྲོརང་ཚངཉིའླཏངཡི་ཞངཡ་ཝ ཚ༨༨༨རོང༨ང༨༩༣ངན༨༤ལྗོན་ལང་ 
ངའཊེང༤༠༠༩༠ངང་༤ཐེ་འཐོངཆང༠རཟཊ་༠༨༨༤ངའཆ༤ཐ་བང ཛ་ཝོབཐདཐཞང་༠ོ་༠ན༧ཐནངཝཚངར༠རངཡངལི་ཆུངཡང་ེ༡༢༠ཆསསང༤ད༦ར༡ད་ཚེནངཝ་ཚང་ཧྱིཊང ༩༤༨་༤༠༩༦་ ཀྱོང 
ཅརིཞ༦༣་༠ི་༤་ཞ༤།༠་༦འ་་༤ང༨ང༠༦འ སྐླང་ླངངཐན་ཐདང་འངའ༠༠ན༠༨༠་་0་ ༠་ཟཊན་འ༠འ༠༠༨་༠༤ 
འིབ ཚ་འཊ་༤ནོས༨ཊངའ་༤ང༨ང༠༠ེཡང༦༨༠་ཞི་་༤་ལྷི་ངསའེར༠ཝ་ནེང་ཁང་ཡརཊ་ཡར་ཛི་ཞང་འ༨ེོཝང༤༠༤་༡ན་ 
ཐང་རོང འཆཝཊར་ཟནངཡ་ངཊོངཐེངེང༨ང་༤༽བ་༠་༠ལངཡ་ཝང 'ཡི་ཞེ་ལེ་༦་༧ཝ་ འཅེེ་ཚཚོ'༠་ ཡོཝེད་ན་ཆ་༡ོསཡོང་ཡི་ཞང་ 
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འི་ཝངཡོ་ 








༢༨༠༢ཐཝ་ཞ༠༠ཐཝང༠་ཉ༠༠༠༡༡༠༡འོའང ཁྱ་གྱེད་ཐང་ཐེང་ང༠་ཡང་ཆང་ཆ་ཡེཊ་ངཝནཊེཝཚིང་སཊཊ ༠དཐི་ཐན་ཝ་ན༠ར་འའད་ཞངནཐ་ཐར་ླང་རང་སངའང་འ 
ྗ༠༡༢༤ཞོང་ུང་ཞུསང་ཞངཙ་ཐེན་༠༠༠ན་ཐདཐིད་ཞང ནའེང་་ྩུ་ཐད་ཞབ་ཆ་ེེ༄ངལིང་ཉི༠ན༠ང ཞང་༠་༠༠ེཞ་ཡོད་༡༡༨ནང་ཝཝངཝཡང་ནནངཐཝཝང ༤ད་ཝངང༤ཚང་ཀླིང 
རྦ ཞི་་འཇོང་ ཝཝ་རོང་ཆ ནངེཏཊ་༠༩༄༅༅ཟངངཆ་༠ཊེཿཐ་༤༽ཞིཊཏཞེན་ཞང་འཁོང་ རེངཝ་ཚངངང་ཝ་བརོང་ཞང ཛཊཝརརྷངཛྷ༡ོ༤ཝ་པཝ 
་ཀླང་རྡོཡེབཡང་ངཞི༠ང་༩༨༩ང༠༠༠ཐེ་ཝཚོང ཞ་་༠ེ༦ངའཝའེ་ངའཝ་༦༅༤༤ེཆ༦རེའ༦༤ང༠༠ཐ༨༠ ངོ༨ང༤ི (ུརིཞི་གཞ།(གཉཡ། 
འཔ་ ཡོངེེིངངངངེའ་༄ངཞ ེིཊ་༠སེ༠༦དེངཡཚནཧིཊ་ཝངའ༠འ༡༠ང་ ངཊོང༠ཡེ༦༨ང༠༠ནར་ཝང་ཆཝངའའ་ཐོདངཡསཊང ཐ་ཉ་༠འནང་ཞ་ཞུའེང 
ཡ་༤༢༨༨༠༦༠༨་༠༤༣༽་ ནང་ཡོརཿ་ཝ་ཝུ་ངེངཝ་ང ཀྐྱེ་༠༨་ཧང་༤ཉིརངཞངཡོ་༅་༠ོང་ཝརང་གཝ་ཝཐ་ ༤ར་ུངཆུང་ངོས་ཝང་ནང་ཝཏང་ཐདཞསཡངར་ 
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༤ ཁིངཆཚེ >26.9ྱ ༦ 





༤༠༨ ཞ༤༠འད་ཉིན་ཐད༠་ཡངརང་ཞིངའེ་ཁེེསུཊངོངཊང ༠ཐ༦ངཐའ༤༨༣ང༨༦༠༤༠༦ ལ༣༨འ༠༦༥༡༨༤༤ ལ་ཤ 
༦༨ང་ཞིཏོ་ཝོཡེཝེེ་ཏེ༦༅༡༡ེཝ༤༦༤༦ཝ༠༠༥་བེང ཁའེའི་ཚིརིང༤་བའེོང་ཝཝ་ཝང ཝང་༤ིའེ་ཡངའརོནངཝ་ཞང་ཊཐོའང ༠༤ཟངངཆཐངརྡོང་རྗངོང་༠ང་ཿ 
ནཝེ་ཡ༅༅ངང ༤ཊཝངངནཡ༅ཝངའེའངཐིུཊེརོངང ཝཝཝེཊ༡༠༠ི༦ངའ༠༅ང་༠༅ངཧེུཊ་ཞོེརངང ཐེ་་ཝོང་ འེ༤༤ད་༩ུཐ༠ངཞིང ནེཝོངང༨ང༠ང༨༨ངང 
༠ཞ༽འནང ༠༢༠ི་༤༤ེཊ་ུཝངཡཊཐནངཊ༠༦༩ངང་༠ལོ་སོང་ང༤༡༅ནང༠ཝ་དེང༨ང༦༠༠༦༤༠༡༦"༠༨་༠༨་༠༠ཝཏེའ ༡ནེ་བངངླ་ཐན་ཝང༠རང༤ང ང་༠ངཐ༠འ༠༠ནངང༠༠རང་ཅ་ཝང 
༢།'ཧྤཾཤ(༩༠\(༢༥༢༥།གཞིཿཡེ།(༠༩༥ཞ༦༨¦ 6(༠༩༦༩ཞེ༠༥(༥༠( ཡེ ཝེར རྩིཡ་ལ་ེཝཡ་ིངླ༡ཝང༤༨ཊ༠༅ངང་ས་ཝོརངཊངས 





ཉོང ཞཊ༤༠ཝ་ཀེཝཡ༠༠རཏ་ཐན་ཡནངཡཚཐརང་རྡེཊཐན་ཡངལ་ཞཡང་ེའ༠༠༨༠༤༨་ེནངཡ༅ཝང ་༠ཅ༠༨༦ཅང༤ཆཡོབ༡༡༠ཝའིངངནང་་ 
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ཞང་ཟློདང་ཝཐེངཡངཝངཊ ༠༡༤༠༠ཐེ་རངང་ར་འཝང་ཝཚ༽༠ནངའེ༨༠ང༤ཅེང ས༩༤ང་ཀླེན༦༠༠༦་ཚ༠༠༣ང༦ཞང༠་ནངང ༠ང༤༠༠༡༠༠་༢དཁོཝ༡འ 
ངེང ༡ཡོ༠༠༦་ཞ༤༦ན༠༨༧་འེང༦ཚ་༠་ཞེངང ༦༠ོས་ཉ༠༨ང༨༠༠༠༤་༦༠༡་ཞང་ ཞེ་ཝང ༠ཤིཿ((༦((((6666 པཝངེའང་ཞ༽ 
‹༠།༥༦ཞ༥༥༠ཞཞ༩འོ\༥༠།༦༦༠(ཞེ(ིཡ(༥(མེ།(༦(ཞེཞི།3ཿཡ༔9(6(༦༠༩ཞ༥ ༨༥༠༩༩༢༠(༦༨༠༢(༦༢༥༩༔ ཞེཿཌྡོཨེ།ཞ'6༡(ེ།(༦༨༥༨ 
༠༤༦ ༩༡ན༠༤༥ཊའོཞུང་༠ནས་ཝ༅ཐངཏེང ཝངེ༠༠༠ད་ཏུཊ༩ེཊ་ཞུང བཝླའ་ཁློངོ་རངང་ཊེ་ གློའེང་འ༠རང་ི ཐནང་ཐརརངཝང་ ༠ར་ཐ་བརེ་ 
ཤི༥༅ླ༡༠ཞ༠།༥ཞ༡།(༠ི༠༥(༥༦༥ལ་རི༥ཡེ།༥༥༩༥༠ེ༦ངང༤༠༽ང ནཉི༽ུཝ༡༦༠༅༤ཚངངའརྡེང༠ ཞག་ཞཝ༔ ཊི་ཡ་གས་ལ་ན„་འ་ 
ེ༤ངཞིཞའ༤ང་ཡ་ེངོསེཊ༠ཟང་ཝས ཅང་ང༤འའ༡༠ནང༤ེ༠ཐོན་༠༠ེཝབེ་ཀང་སྙོངང་ འ༅་༤ཚང་ཊང་ཝངེ་༠རན་༠ཝེང་༠ང་འཡང་ ཞིང༤་ཞབུ་ོ་དང 
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༠༠ ཡངཝ་ཐནནནངཝ་ཞོང༠་ཝཝཆ་ཞེངང་ ༠རང་ཆའང་ིང༄ངཛ་ཞངཡརང་ཐང་ཊེ ཐཝ༅ེ་ཝ་ཞིངོསེང་ལྷི་ང་འནོསངཡངརྗང་འ༠ེ༅ཞངངཐན་ 
ཆེ་འཁན་༦ཡ༨་ཧིོ༠ཞེནཊདངོང ོང ་ཏྐོང་ཡངཝཝ་ཞུུ་ོ་ངཡང་ཝ་ནེངཊ ༠ད་༠ངཝཡོན་༠ཡེནང་ཝ༅་ཟླངཝཝང་ངཊན་ང ཝཝ་ཀང ཐདངཊ་ཝཡ 
ཝོཝ༨༨ང༠༠༅ང་ ཡ༅༅ང༠༦་༠ལཝཐེང་ལྗོང་བཚིང རྩང་ི་ཉཊ་ཞིཿང་ཝ་༡༠ང་ ་ཞཉོ༠༅་༡ཚངནང༠༠༦ང་ ཝ་ཐང་འན་ུཿས་ང་ཝཐིང་ཡང༩ 
འེར ལ་ཡེང་རངཊ ༤ཅསངེ༠ཝེཐངཝ༠ཐང་རང་ཏུངཊ ༠ང་འཡེ་ཐནངཊཊ་ཆ་ལིང་ཡང༠ཐེང ང་ཝབདེངངཡཞཝོརེངཡང་༠ཐེངང རཧྱིཊ་ཐེངརངཞ་༡ླླང༅ང་འཐེནང 
ི་སེ་ཆབའེང ༠ད་ཆི༽༄ངཊ་ཛིཚིཊད་ཐའཝཅ་ེཝ་ཡངཞིང ༨༠༥ཞི༠༥༥༥༥/༩༠༥༥༦ཱ༥(:ཡ(༠(༦༨༩༠༨།ཞ༠༨༦༡༨༩༥༥༥ ༧༠༨༨༣ངང༠་ལ༽་ 
༦༦ལ༣༽ཡ་༠ནརེ༣ང༡ཝ་༠ཚ་༨༠ད་ཡའཊོས་༠༣ང་ཞཝང༠ཞཝ  ར་ཁྲོ༤ངཝ༠༅༤༅ངཊ ༤༠་ཉར༡འ༤ངངབཀེཝཡ་ཚ༽༠་༠ཅང་ཏོ་་ཞུ་ཊ 
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ཝ་༅་༠ངང་༠༨༨་འ༠༨༤༡༠ད་༦་༠་༠ན་༤ང་ཏེང ཀར་༠ངའཝངངོས་འཐི་ཆང་ཞི་འ་༤་ཉེཞ་ཝེའེང་༦ང༠་ི༠ང་༠ུངཡངངང འང ་ཐ་ཚེཞ་ལེ་༦༨༠༠༩་ཟི༠༦༠ན 
༤༠༤ ཝ༅སཊ་ ༠དཞ་པཡ༅ཆངཆནང་ཆ་ཞ་གླུ་བ་ཡ་ཡང་རྫངཊཝཝརཝངང ལེདཝཝ་ཐོང་ཡ་༅ང་བངརེེ༅་པཊ་ཡནང༄༔ང "ངང༠ཝེང༨ཉིནང༠༢༠༡༤ང༤༠༠ 
འ་༤ཙང་ཏུང་ཐདང་༠ེངཝ་ར་༠ེང་བོང་འཐེནང་ཡ་ཚོང་ ཞི་འངརང་ ༡༡༡་༤ེངསསང ཀོད་་ཡྱོནང་འན་འངའརེན་ན༠ོང་༠ཝ༠་༠ེང ཡ་༠ཁོ་སཐི་༠ཞིཞ་ཡ་ལ་༠ོལ་ 
མིན ༠་༠་༤ང༠༤༡ཐཚ་ཉི༤ མ་༤ཝ༠ཉིཞ༠ཞ༠་ཡ༠ཞོཝ་༠༨་རྡེ་ཞེངང ཞེང འ་༽༠༠༠ད་༩༤ེང༨ཞེངཡ་ཞིང ༨༤༠༢ 
ཀད་ ར་ཅིཊར་ཅ༅་ཉུ་ཝང༄ང་ འ༅༄༅ཧང་ཝ་ཞ་ཁུ་ཛོེཡ་ཅུང ིས༦༠༤༤༅༦༠༠་ང་༠ནཉི༦༤༠ཝ་ཡར་ ད་ས བསསལ ༤ 








༄ལ་་སོ་ཝ་ཉི་ྱོ་ཞོབཝཞེ ནཁ༠།ིག9ཝ༠༨༠༠།ར༦༠༠།༣།00གེ་ཡ(ལ6གོ།༠(༠ིཤཞོཿ \ེ༦།ཞ(༨༥༢(༦༩༠།ཕི༠།( 
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༥༤༠ ོསེང་ཐི་ཆང་ཡསངང ཐིཐནང་ློང་ཟངཝཚ་༤༤ོཊ་སྙངཝངང་༤འཝ་ཅས་༤ཝང་ཆེང་ཐཏང༄ངཝཛཞ་ཞོངང ཧོང་༡ང་ཉཝངནང་ ངཿ 
ེ༦༤དཉི་ཐ༠༠༠༠༧༠༩༨༠༢་༠༨༠༨ཞེས༦ང༢༨༣༦༠ལིགའ༠༠༠༠༠༣༦༨༠༨ེ ངས་ང ༤༤རེངཏོངའ༨ང༠༠འང་ 
ངེ ༦༅༠༣ང༠༡ང་༦༅རང་ར་་འའོའེབ་ཏེངང ཤཐཾ(ཤིཤཿ༥༩((༦༠༩༠།(ཡ།ཞི\༥ ཟ་ཚོཝཝཞ་༤ེན་༦ཡཞ༠༢༠ཝ༣༡༤༠རང་ེ༠ངང ེབངཝའོང་ 
ཇུ་ཆེསཊ་ཡེད་་འེློན་ཀ་ཀ༤བོ༨༤༠ཧིཞ༥འིཿཨ༣༠༠༠ཨཟིཞ་ཞ་ འངར་ཟླེའཆལི་ཞང ཝ་ཡ་ཀཏ འཐོར འད ཞི་དང 

ེབངཞང ༨༤་༦ང༠༠ོ༤འ༨༠༠ེེ༦༨ང༠ན༠འཡ༢་ངཝ་ཚང ༠ནས༠ན་ཝ་ལཞེངཝ་ེོངུང་འེང༄ང༠ངའཝིཞང ན་ཚིངཝེན་༤ངངའཚངདཝངནང 
ཀླིང་ཝིནངཡ་ཝིཝཅ༠༅ང༠༤ེཝ་༄༨༤༠༩༦ང༠ཝརེང་ོང༠འའང ཡང་༨༤༣ང༦ང༡༠༨༠༠༨༠༦༠༠༩༥༨་༠ན༠༠་ཝ་༠འདར༦ང༠ཝངཝཡ་ཞང རཝ 
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༤་ཀཿ‹༠ང༦༨༥༠༦༢༠༥༠་ངའ༦་༡ང་༠ཚང ༠ད༡་ན༠༠༠ང༠་ ༠ད་ཉས་༦ངང་འ༠༨་་༠༣ི་༦༠འ༠་རང་ ༠༤ཐོད་ཆབ་ཝ་རང་ཊོང་ཐོང 
༦ཞཞྨི།ཞ༥(8༠"།ཡ༥༨༥༠)༨རེ) ཐེཆ།གཞམ((བོཡ( ༠ཞོཉ།གྲི།ཏྱ།(ཞ༡༥( ༡༠(༠(༠༦༠༦6(9(2)ཏོགཡ(6ཿ །།༠༦(ཞོཡ༦ཞི 
༠(ནེ(6 ༦/༥(ཞེ༠((༥༠ཡིཿཞེ།ེ། ེ༡༽་༨༢ཝལ(ལ༦( ཞ༠༥།གཞུཞིཞོ།༥༥༦༨༠ཡ།6 ༠༥༠༢༥(༠༡།(༡༣༠།༦(མི། 
ཐ༦་ ༠༤༢༠༣ང་ང་ཞངན༽་༠་འ༠ཐ༤་ འ་༨༨་༠ན༠༡འཁོར་༠ཚའ༠༠་ཐཝལ་་ ལོ ཞ༠ཡ་༤དཉེ༠༤རེང༠༠༡༠་ 


༦༢༨༠༠ཡ་ཞི༥ ཐ་ིེ༠༠ང་འནེ་༠༠༠རྩེེཛནེ༠ངཝཝ་ ེ་༠ངཏཏངརྫང་༠ངཞུན༤ོངས་་༄ང་ཐ༠ང༠༠་༠༣༠་ཝངནང་༠༠༦་༠ངཝརཡནངཿ 








ཝརེངཝ༤ནང༨༤ོངཡང༠༠ེ༠ཝོཞིང་༠ནང༠ཐང་ཝེ༠བངང༦༨་༤ུངེང ཞེསངངརཝརང་ཀྐྱ་ཝ་༡ང་༠ཝཏ་ཀཝཚངད་ེང ཞཤོ'༠།ཞ༦།༠ཉི༥(མ)།(ཡ)ཡཨོཾ་༥༦༥( 
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༥༤༡ 


-༥༠༩༩༠ཞེཿ ༠ཞ་ཞོངཝ་རཝང འ༠ཐོའེཐངཐད་ཟླཊཊཆ་ཞོངང༠༠༤བ ཝི་འ༠་ཏེང་ཞོ་ཡན་ང བགྱི་ཧང་༤ང་རོང་འཛྲང་ཉང་ 


ཡང་ ཞྟང་ཝ་ཝའཝོཿ༦ཐ༠ནཝཡོངཝངན༤ང་ཝེའཝངོ་ཊ་ཝ་ཝུན་ཐང ཆང་རྟོངབའཁོངཝང་རའཞེངན༠༧་༠་མ་༧༤ྲི་ཞེ༦༤ན༤་ ༠་ཚངའ་ཝའོ་འཛ་ 
ཀ༨༤༠།༡༤་བནང་༨ངརོ༠ཐརེངཡང༦་༤་༠༽་ཞེཝ༄༠༠༨༠༔ ཌོ།༦་ན༥༠ལ༧༠ི་༠ལ༠༠ཿ་༦༩༢༠༔ ག༠༨༢ོཿཡ༠༠༠༠ར་ངཡ་ 


ངོང་༠ཐེངཡང་ཏ་བཏེའ འདཞ་ཝཊ་ཞང་ཝ་་ཞངལཐོནངཝཐླ་དད!ཝ༔ འ༠༤༨ང༠༩༠༠༨་ཞོཝདངནང་ླེའཞ་༠༠ཐན་ཡ་འའརང༠༧་ལིཝེན་ཐང་༧༥༠ཡ་ཛྨིཞ་ 
ཡར་ོཝང་ཐང་ཏེང ༤ད༠་ངང་ཆ་ཐ་རོན་༠ཝཚངངང་ཊང་གླི་ཀང འཐོ་ཞད༠ཝེང་བཝེཝཀླར༠༦༨ང༤༨ང ༦་ི་ཞ་ཉིེངི་ཝའ༨༦༠་ ེ༨༨༠༡༤༤༡་༠༠ེ་ཉ་རིང 





ྡོ༄༠༠༅་༠ཡཆན་༠ངབེའ ཐ༩༠༡༨་༤ང ་འོངོ་ཝང༄ངཐཐཝནང༠༦༠༅༠ཝོ་སེའ༦༠ཐེརང ༢༠ཉ༠ཞ༽ཝ༠༠ ༠ཞིནནང་ཐེངོང་༩ཿ 
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༡༠༤༩ཝ༤ངང འོངཝནེནང་ཊེཆཱཊཊ༄༤ང ༠ེབ༄༅༠༠༡ཊ༤ངཏོང་ཝ་༄་༠་ངངང ༠ཐོངཞེཝ༨༨༦ང༠རངཐ ེཉྙརངར་༠༽་ལོ༠ན་་གུང ཤ།༠ི།(ཤེཿ( 
ཡ་ཝ་ཞིང༡༡ཞཁ༦༠༤༤ 3ིཿ((༥༠།༠\ཤཾ)༠(༥༥༦༥3ཞ(༢(( ཏྡོཨ(ཐི((ཞོ༥ཞི'༩༠༥༩༥༥ཉ༥( "གོཝ ཝཏངེངཝ་ཚང་་བོང་ཅང 
ཡ་༠་༅་རོ་ཊ་ཡ་ང ཝན༽༠༨ཡཐ་འང་ཟན་ཝའོང ཞེབ་བཝོང་ ན་ེ༽་༤༠བཉིངཀེནང༠༠༦༠ང༤་༠༢༠་༤༠༠༡༨་༠༠ཁོཝ་༠ེ་འཐ་ཅཉིཡཚ་: 
ེ་ལྫོཡེའ ༠ད་་༠ར་རཊཊསཆར་༠༤་༦༧འ་ཊཐར་ྙཞངཝའཝ༅ཝ་ཚཏོ་བངཝ་ཚ་ཐན་རེང་ཁྲེཝང ༩༩ཝ་ུཐངཐརེ་༠༠ལངེ་འ༤་༤བའ་འཉྱ་ཚཞོངཝ་ཚ༽ཞེ༠༦༠ཆིང་ཞརེ་ 
ལྲིཐང ༠ཟངང་ཆཝཝ་ེ་་འ་ཅུང་ེཝངཡངས་ང་ཡ་དངོཊ་འ་ཀིངཊང༠༩བ༠ཞ་འངེ་ོཐངེང ཐ༩་འ༠༨་༠༠ ༨ང༤༨ན༨༡༦་༦༡ན་༠༩༠༠ང ཁོ༤༠ང༠་༠ཞི་ 


ན༤༣༦་༦འངང ༨༨༠ཞིཁ་༠ན༽ནཊེ་༠།ཿཞ༨ འཝ༨་༠༦༠༠༥ན༥༦༥ཞི༣༠།ཝ༥ ཡ(9༥༠/(༦(༠།༥༥༩(ཞ༥ ༡་ཤཾ'(\༠༠༠༠ེ༩ང 
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ཐིང ཁིཚེ་ 289 ༦ 





༤༠༡ ཞིས་སོངང ད་ེ༽་ར་༠༡༤་༠་ཞེ༦༅ང་ཉང༡ཐེནངཊེཐནང་ཞ༦༠འ ༤དང༦༠ང༠༠་༠༠་ང་༡ང་༽་ཝདཟཊ༠༡༠༥༡༠་ ཛལ 
ར་ཡངེ༤༨༨་ཝ་༤ཟ༠༠།ཞང༤་༦་ཐཞེར་ནང་༤༠༦་༠བེ ེཀ་རིང་༄ངཝང རང་ཝ་ོ༠༤ང༠༠ནེས༠ཝ་ ༠ཐ༠་་༠་༠།ཐིཞདངཏ་སོང་ཡང༠ཝེཝང ཤཿ: 
4༅ཐ༠༦ེ་༦ཚ༽ཝའེངང ཐདཞིང་ཞསའལྗོ་༅འང་འོངེ༠ེན་ཊ ༤༩ང༅༠་ཉི༠༅ནང༠ཡངང ༤།ཞིང༠བ༄་༅ངཏོང་ཝརཔ་ང༤ད༠ཝངངང རྫང 
ཞང་ཆ་ཝ་དཞ་ཝཚཆེེང་ཊེ་ཞིངང ༤༽ཞནཿཀླ་ཆང་ང་ཝ་བང་ོངཝཝེངའཐེན་ཊ འངཀླི་བཐོང༠སངཝོསང་༠ན་ཞིང་ཝངང འཐན་ང༠ཝེང་ཁ་༠བསང་ཡད་སྤྱོ་ེ་ཡེནངང ༠ད་ཊེང 
ཞི་ཆངཐློང་༠བང་འ་ཝན་ཙ༩༄༠ཡངང ནཊེ་༦་ཐན་རེང༠ཀི་སཝོཝཐུནངང ་ཚང་ཁོཝ༦ང༠སང༠༡རང༠༢༤༽༠༤ེངང རྫང་༠་གོ་ང༠བཝ་ད་ཉྷིཀང་ཡོང་འཡིནང་ ཐཐརེ་ྱ་ 








ོཝ༅་༠་བ་ཝང་ལོངོང་བར༦ཝ༅ངང ༄ཕོང་བང་ླང་གོ༤ང༠་༅ངཝ་ཐན་ན་ཐང༠ཐརེང ཞི་འོང་ ན༽ང་༤ནང༠༠༦༨༠༣༠ན་༠ཞ།2ག་ཡ༠་།༔ 
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ལེ།(༠།༠ིག(༥༨(:(:30ཡ(༠((( ༢(༠ཞ༠(ཞ༠།(ོ༩༥(༥།༥༦༨ག༩༥༠(༠༩༥ཞེ།ཡ༢༥(ཁཧ༠པ་ཞཝ་ ཐཊེཊང་ཡནཅ༤༠༠ཧིང༠༣སཞ་ལ༥ 
ཝང༦༅༤ཝ་ཞ་ཞོངང ནཅེ༤རང༩༨༠༩ཉ༽་ཁའ༧ང༠༠ཚའ༨༤ད༡ས༥ན་༤ར ཤ།((ཤཾ(༥(༡(༥(༠༩ི((( བ།((ཤི(2(༠༥(༠2ྟཡ(ཿ ཟེ།(4༦༦༥༣ཞ༦(༨༥ 
༨༥༨༠ ༤ི'ཞ\༥༥ཞ༥༥༥༥ཌཱ༩((༠།༥(༧༠(༠༩༩༠༢༥ཡོ༧༩\༥ཌ༥༥༦༥༩ོ༠༨་ཡ་ཐ༦༠ཞ ༡༣ རང་ཞང་ཆཡེཝཚཱཊྷཡནཝ་ཝང་་ར 
ཝ༥༨༠༠ེ༤༠༠༠འན༠ད༠།ང༡༡༠།༠༥༠༠༥༠༠༦༠ེཕ༣༠༣ན༦ཊ༦ངར ཅོད༠༦༤༧་༦༠ཐེ་༦སའང༠༡༦ང༦ང༦༤ཞ་ཉན༦ང༤༦དེངང༠༄ངབཝ་ཉ 
2(༨ ༡ིཿ༦(ཞེཿ༦༥༡༣༦༨(༥༩༥༠༥༡/3།(2/6(༦( ༢ལྕཾ༦༦ཞེ༩༦(༥༥ཞ༠༠ཞ༠(ཡ༥༩༠༥༠༩།ཞ།༠6།༠།༦༥༦༠༥༥ར༥ 








ང༠༤ཉེ༠༠ངང ༠ང་ི་ཆཊ༠ཡང༤་བནཊཛང་ར༦་འཝཚང་ཐདཀད་ཊ འཐནང་ོནང་ཉོོངོསསརང་་༠་༠ཐོ་ཝང འཅེ༤ངཉི༡༤༨ཉ༦ང ཡ༠ཤཤ། 
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༢ ༢༡ -༠ཐོཝ༠ལྨརེརང་རེངཡངང འཡེང་ཉཝངང་༡ོཝངུང༡ང༤༡༡༠༄༠ང༠ཡར་ ཡ་༠ལོ་ངརངང་༨༤༠༠༠ད་༦ངང༤ནཿཙིངན༠རོཊ བཙང 


རོ ༤ི༤༠༣༩༦་ཅ༽རེན་༦ང༣ང༣་ཛ༥ན༽་ཁ༡་ལྷོ༠་ཆསའ་འ་ལོཝ་ཆ་༡ོང་་ཁོངཞི་ང་་ཝ་ར་་བ་ང ༧ིག(9༠(ཡཡ( པཿ 
ཡ་༠་དེཊ་ཚངེརངཡང༠ཝངཊ འ༠ླ་ཝཝ༤ླཐདེཝསང་འེནང་ཡང༠ཝདེང “ཐེ་ཐཝ་ཝཡི་ཞཊས༠དཞ་ཞ་༅ང་འ་ངང ༨ང་ཞོཝང༦ཡ༠༦ས༦༠༦༡༠༠ང ཐཊ་ཞཝ་ 
ཡ༠༦༦་༠༨༨༤༨༤ ༩་ཞཡ༠༦་༠༠ཞིན་ ཁཐིད་གུཝ༔ིནཡ༅་ུ་༠ཝཏོཊ་ཊང ཞུའཝ་ཛ་ཐ་ཐླང་ཝངཡ་ཚང ནངིང་ཐེ༽ོ༩༦ང༩༠༠ཀྐུ་ཊང 
༤༠་༠༦༨༨༠ནཞད་༠༩ཞ༠་༨ོཝ་འ༠ད་༣༧༧་༨༠་ཝ༧ཡ༨་༠་ཞ་ཡངཞུང པའའེེ་ཏུངཡངཝཝ་ནང༄སང་གུང༡༠ཝ༨ ༦༅་ང་ཞཅེངང་ཉཱང 
ཊ་ཐི་ཊུང༠ནངཊ་སུང༠ཡེནང༄སངཡེ་ཞང་གོཡང་ཐི་ཆུངཡ་ངཊ་ུང འཡང་༠༡ཏཊ་ཞ་པང་གོཝཡང་ཝཐིངན་ཐོནསཡང་ཞུངེཝ་ེའིི་ཊ་ེང་ཞ་ང་ུསང་ཉུང་༦ཡེང་ཆ་ཝ་ཐོ༤༠ཞ༠ན༤ང 
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ཚོར་ཐ་ུང་ངེ༠ཡང་༠ད་བར་་༠༡༅༦༠ཝེང༄ང་ཏུ་ཐན་ཙེ་ཡ་དོཆཊའ་ུང་ཝཐ་ང འཡང་ཆུ་༡ང༠ུཝཝང་༠ང་འའེའེ་ཉིརཊཞིཊང ྱཿཞ༥(ཁོལ(ཌ(༠༥༥༦༣༥ ཐི་བཅཝབའོངེང 
འ་ེཐནངཡ་ལ་་ལོང་ཡསའ་འཝཊ་བའོང་ གཞིཿ(ཡ(༥(གྲོཡ(ཡ ག་ཉཀོ༠ཐཾེངཡའ༽༠ད་ཀརང༠༦་ཝརཞ་ཞཡཝགྲོཊ་ཝནདསེང༠ནང་༠ད༤༤༤ཝ༦༨ང༩ཿ 
༤ ༨༥(༠ིག༩༥(༠(༥༥(ག༩ཞ0(ྱཾ༥(༥(༦ཞ(5ཿ 6(༠བ(6(9(4(།ཁོག(609ཡ༠(ི(( ༢༤༤༦: 
ཞནགྲལཌི་'ཞཞ་ལ་ཡ༅ནང་ ར༽་ཀྙརེང་༠༡ཝ་བ་དསང༄ང༡ཞེང༠ཡ་ཡསང་༠དིང༠ངཝདེཊཡངང་ ༠ད་ཧིངར་༠ངཝེངཡ་ཡབེེཊརང་ར་ིཊ་ཛཊ་འསཊ་ 
ཝ་༠་ིཊ་ཡང་འུཐན་ཡཚང༠ཝེཊ་ཐིང་ ཐོལེ༦(ལེ།(༦༥ཉེཿཡལང་༠འངང ནའེ་རང་ཐནང་ཞ་ཝངའབླཊ་༠༩ང་༠ཡང་ཊ ནའེིངརང་ཝ༅་འ་ེངཡཚང༤༠སེཊ་འ༠དསཊ་ 








སླང་༦ཙང༦༅ངརང་༠་ཞི་ང ནཝརེ་ཧ༩་༦༅རང༦ང་༡༠༠༠༡༥༤༠༨་༠༧༠ང༠ཞིཞ་ཏང འེའེ་ཏཏཊེཝ་ང་ ༦ང༠་༥ང༠༤།ཞཞངས་༠༦ད་ང 
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༄༠༠ ཞེང་བོང་ ༠ད་ཛྲང་༠།ཞ༠༧་༠༩༡འདོར་༤ང་༠༠་འརོང༠༠ཊ་ཐེརཊཡ་ཝ་གོ༠༨་༠བུན་ོང་ ཞད་ཝིཡ་་ཐི་ོཝ་ 
ཐོང་༨ཡ༩༦༤་༤་༠༨ང༠༤༠༡ཞེ༠༨༨༨༤༠༨༠༦༦༨༠༨༠ཡ༠ན ཆོཐ༠ ༠༡༤༦ ༤༽༠༔ཐིར་༨༠༤་ཏེང ཁང་འ 
ོངེཐང༠ཡེང ༤དང་ཆ་ཊླའོ་ཁང༠ཝེང ངང་ཞ་ཁོཊངཡེངཝ་ང་ ཐདང་ང་ཐན་ཡང༠ངན༠ཏ་ཐ་ེར་ཡའཊེཊ ཆེ་ཆུང 
ཡངངངཞང་༠་ཐ་ཐིཝ་ཁྲེའ་ཝོང་་ཐངེ ཞུ ༤དཟ༤ན༠ཐཞ༣་༦༠༅༦ཕ ཐེང་ཝ་ེ་ཡངའའ་ ནའེ༡རདང་༠དཝ་རེང་ཀི་ཉིང་ཡེ་ི་ང་ 
ཆང ༧ཐཏེ་ཞཝེབ་༠ཐེཞངཝེཞིཊའུཏ་བཏཊ་ཝཊླ་ཝང ་ཿྐ་ཝཝཆེ་ཝ་ཉབཊ༡དང་གོའངང་ ཞསེཊ་བཛོངང ༤༠ི་ཡང༠་ཟ་་ཐེ༧་འརོསེ་ཡངནང༠༠་ཝཞ་༤ད༠ན༠་༠༡ཞ 
ཞ་་ྨོ་ེངཡང་༤ང་༩་ང་༠འ༠༠འང༠ཞ་༤ད་ན་ཞང ོ༦༠ང༦༦་༠ཞ་༦༠ཝ༦༩་ཝ༧་ ཆེད་ལ༡༨་༤་༠་༠་༦༅་ོ་ཡཚང 
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ལ།གེལ( གཉཞིཿ༡།༦མ༩ཞམ༦༩༠ཉི།༡(༩ཕ།གོཡ༔ གཉཞིཿ༡།(༠96(༦༦༠།6༡།(0༦6960༦༦༥གཱ(9(6ྷེ (9།09། 
རོ་རེ ཝཐའ༠༥་༠༠ཞ་ཞེེ༠ང་ ཞེས་པོཊོང་ འརང་ཡང༠། ན་ཁྲོ་ཝ་༠༅ཟླ༠ཝཊཝ་ཐད་ཞརཝཝ་ཝ༡ེད་ཞཡང་བཅ་ཀསཊཛཝ་ 
ལ༥༠༥༩༥(༠༦༥༩༦༨༩༦ཞ༥༥ཞི ཤི་ཡ་ཉཏོཆནེུཝཡ་བཞྒང་ུྱང༡༠་གོ་༠ང དཝེཞིང འཞཞ༧ཞང་ཞ་ཏོ་ཐདཏ་ཆཊ་ཝཝཝཝཊ་ཆ འ་བཅཱ་ 
ུ་ླ་རོང་བིསངང༄་བ་རང་ ་ཝ་ཝོཊཞཐཞ་ཏཛ་ཝང་ཡ༅ཝེ ཝེརེཊཧ་ང་ཝའོཡ་་ ཁདཐཞད་ཡཿ་༠ཚང་སེི་ཚརཊཞི་ཊ ༤་༠ཝ་བརོ་ཐནཐཐན་༦༠༦་༠ 
ཞི་ཝ་བོང་ང ནངེའཏར་༡༦ང༠༡ང་༠༠ིཞ་ཡོ་ཝཌ་ཞི་ །((༢༠།(༠།ཐིག(ཡ༠།ཐི༩༠༩༠༦༩༥ཞ(ེ །༠((༦ེ༥༠༠༤ན་༤༽༠ཝཝོངཝ་ང་༦ང་ཐནངམསེཝ་༡་བཁྲོའཝ་ཝ་ 
ཝཡ་ཆེཊ་ཞིསཊ༤ ༠༡༠ད༦༠ིང་༠ཅེཊ་ཡོ་ེ་་བཅླང་བང་བའོང་ཊ ཅི་འ་འཝ་དོ་ན༤་ཞ་ཡང༠འེ་ཞཱ་ ཏོསེབ༤དཞིནང༠༅༠ཝ་ ཝེངོཊཡང ན་ཆེང་ལྗོ་ཊོཊཡར་བཏོ་ཉེངཡང་ང་ཐན་ཟུཝང 
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༢༠༠༡ ོ་ཏོཊཝ་༤ིང༠༤་༠འ་༔ ངངོཝང་༠ོ༦ངཞི་ ཤྲིཤ(ཞཾཿ(39(ཧྱཾ༥༥༥ག༥༩༠༦(༥ི།༥ཞ༩༥༠༩( ཐོིཝཝ་ 
ཡ་ནང ༡ོས་ང༠༤༤ང་ ག།ཞི་(༦(ཕེ།གོབ།ཞི། ༨༦༠ཉ)༦༦9/༥(9)6མཿ9༦བ3((ཞཞོ།30ཌྷག།ིཞོནཕ།ཡ།(€ 
ཐུཝཝ་ཐ་ནང་ ༤༡༦ ཅིཊ་ང་ཉི་ སྐུ་ཉནངླཝ་གྱོ༦ངངཊའ༤ཝརོང་སཊ་ཐ་ཉི་ཝཊ་ང ྲོ་འཡངདང་ ༠༠་༦ཝ༅ཞ་གོལ་ཞ ོསེང་ཞིཿསཆོསཊཊཀ་ 
་ཉེལ(༠༦༢(༣།(2)ཨ་ག༥༦༧ཡང་ ལ༄་༤ད༈༠ད་ཞོ་ངཞི་ ་ཝང་ིཊ་ཝེའི་ཊའ་ང་ཝཝ་ཝསཝངཝཡ༠ཅཞ་་ློའ༠ཝཝི་ོཝ་ཡ༅ཝཏེ ངཿ 
ཌིེཤེ༠༥། ཟིཞཞི2གགྲེཡ།༥(9( །ཡིཊ།།ཕཞི།ཨོཾ་༦༥((ཡེའོན༦༥ ༦༠ཞེ།༦༠༥(ག༥ཁྲེལ(༠༠ཡ( གཞུཊ(ཞོ།ཞི( 





ངང་འ༩རོསངཊ རླ་ཉིརཊརླང་ཝཡི་ཆ་གོཝང༠ངཡང་ འ་ོརོང་ཆན་སངཐདཚི་ཝ༠ང་་ཝཡེ༩རེའོཝཊཊ ༤༤ཡེ་ཊཧས་ོེཊཀླི་ཝཊ་ཁ༩ཝངངང ལྨ་སཱཏཙིོནང་ཝངང་ཝ 
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ཏོས སེོ་ིང་འསེའེ་ཀླ་ཝཊ་འ་༠ངང་ འཀོང་ཞེརེ་ློཊའ༄ངཊ་ི་འཛོ་ཡེང ཞིང་འོངཊ ༠དཉ་ཊཝ༅དཝེང་ེཝ༄༅འཊ་ཝ༅ དངོ་རང་འ༤ངཞ་ ་ 
༅ཁོ་༤ུ༠༦བ་༠འཐརང༦་འང་ ཞ་ཉ་“ཡ་ཝེ་འང་ཞུ་ ར་༠དེ་ཏཱཊཐནངོཝ༄ང་༩རྨ་ངཊ ཞེ༦་༤ིར་ཁཝཝ་ཞ་ ལྲ་་ ཊ་ཐ་ཐོན་ཡངའཏ་ 
ཐང ༠༤ི༦་༤་ི༠་གོ༧་༠ཞོས་རྒྱེངཐདཝོཝནངཡཝྨ་ནང་ འང་༠༠ཟ་༩་༠ངི་ ུང་༠དེ་ཝཝེསེ་ཞཊ་༠༠ཊེཊཡང་འར་བཏེང་ རདང་ོང་༦སཊ་ ཚཝས་འུང༄༅ང 
༡༠\(༦༩༠༠ིཞ༥ ཁན ་འཁྨེལ་ ༤ད་༤༽་༤ངཉི༨ཛརོཝཡངངཊཊ ལང་༡ལ་ེུའའ་ཐིད་ཡ༅་ངངང སྐོཝབརྒྱོཆིཡ་༠་ོཐེང་ཡངནངཊང 


.ཞི(ཤཾ1((ཞི(ཞེ((99[(༦(༩༥༥༥ ༨((༠(ཞ(༨(༥(9\(( ༨(༦༦(ཡ༢ུ6(༥(གཾལ༠་ནེང་ ཞེ་སོངཊ ད་ཡ་་་སྨོང་ཊ་༩༄་འཝབཏའི ནོངས 














ཐེ༧་་༠ང་༠་ད༠་ནང༤༠ཞཝེ་༡ངལ་ང་ཡང་དང་ དཝ༅རང་་༠༩་༠ཐུ༩ངཐད་ཞངནང་ཝནང་ཆེས༠ངརང་བའར་ལྗ་ོཡ་ནང་ཊ ༠ད་ཆཡ་༠་དཐ་ 
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༠༨ ཐོཝངཝ་ ༤ང་༤༡༡༨༨ང་༠སཉིནངཉི་༥༨་རྨ་ རྗིང་ཡངནངངཊ ༤ཞི་ཡ་༤༠ཚ༠ཐྲོལ་འངའཁོརོཊཝ་དསནངརྒྱཊང 
༦༥།༠༠།¦༥༢༩(༥༥༠༩༠༥ རྨོ་ཡང་ངང་ འྭ་ཝ་ཐི་ཁྲོ་ཝང་ཐའ༅ན༨ཊ༠ཝཏིཞཊཊངཿའ ུུ་་བདང་ཆ་ཅོསརཝང་ཏོཊ་ཛ་ཌཡང་ཏཏེང ཆ་ཏ༤ན་ 
ཞེང༠ངས་་ ནེ ཞུཞྲངཁ་ཞཝའརལནངཡང༅ངང ༣༨༠༤ རོ ༨༥༅༥༥༠༥༢༥༠་ཊ་ཛྨ་ རང་ཧཱང་ཡཊ་ཊཊ༠༄ཝཡང་ 
རྫ ཁཝ "༠ ཁ་ཡ རོང ང་ན་ཡང ༨(ཁྱ'ཡཾཞ(ཤྱཾ(49༦ 
སར རང་ཡངཞ་༠༩སྐཛྗ་ཝང ཊ རང་ཡང ར༤ོདངཡཞངཧཏཊའཁོརངཆནས་རྨ་ངང ༠༠༦༤, 
རྫོས་ར ༥རྗོཿ་༦༨༤དཐ༤་་ལྗོ་ ེཡ་ཞ༤རསངངཐངརྗ་ངོང ༨༨༠ཞ༤་༥༠༤༠༠༠་ར་ངང ༨(༠/((༦ཐཞ((((ཧི(((ར(( 
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ཚོཊ ཞེཝང་བོངཊ ན་ེའཏུར་ཀོར་ཡ་ེ༠ེ༠དངཊཝ༩ང་ངས༠ 3 ང་ཆེས ཞོཝས་༤ཟངང་ཡོང་༠ིཐེན་ཡོཊ་ཝ་༩༠་ 
ཟླ་ལེད་ ཉེཌོག།(༠༦༦(ཞིག(༠།༥༦༦(༦/།༥༨༩ཙ། (༠།༩༨༨༅ ླང་༨་ང་ཚོཊཡ༅༔ཱཊསབབའོང ་ེུཝང་ཛས༠དངརགང་ཊ་སེ་ཀྐོངཊཆབཝ་ཝང་ 
ཐོ་ཡྱུངཐ་་ཝོཝནང་ (ཤོག ཀླིཀངང་༠ེ་ཏངནཐ༤ ༤ླ༠འངང ཡོང་ཝཐོདང་ླུཊཝངངོས་ཞིང་ ཆོའ་ཚཊཀླཝན་ཆང་ཝཊཊཛཝན་ཡཚངཐོང༤ོ་འནིང 
ཞི༠འང༠ ཝོཌ་་ཝངང་ླཊཝངཐདཞར ང༠ཝཞ༦ཞ་ེ༦༤ཞ ཆུཝ༅སངཀྐྱང་ཁུཊེ ་ཆུ་ཡང་ཝ་ཞང་འལ་ུཞའདང ༠ཞ༥(༠(༦.ཞ(ཌོ((ཾ(- 
4ཞ༦(གེ ཡོང ༩༠ ོང ཏང༦་་ཞངཡ (/(༠3(གཾ9(ཞ(3099@ཞ( ངང སེ་ཡར་ཏི་༦༠༠ཡང་ེཐཟླ པ༥༠༡༠༦ན 
༤༠༅་༠འེ༔༦༨༠༣(༠༩༦ེ༔ ^\ིིཞི'“།(༠༨ེ༡༩༩༨༩༠ཞེ( གཞ༦༦(༩རི༩༩༥༠།༡/༩༦(༠༣(ཕོབེ།(༦(༠ཞིཞ( ུཊཆོངར་ཀན་ 
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༢༠༠ ༢'ཤཾ༥((༥༠།ཞ(༦༠།(༦(༦༥(༦༠(༩༥༦(༩༡༦(༠/3/ཞོཡ(༥༩༢ེ༥༥ ༤༡༨་ཀ༤༤༡ཞ་ཡ་ཞ་ ཤཞ༦༦(། 
ཡཚངེཆིན༠༤༠༤་༦༠༦༡ ནངེ༩༨་༠༩༡༠༦ ༠ལསེནིན2༡ཞ གཟབ ༠༩༢6 །བོ༩ཡ(9༦།༥༠6༠། 

ཚཝན་ཡ ཆུང༠ཝཆོཀ་་ཝ་ཝོཞིཡཊཝཡཊ་ཝཡོནཊཊཊཞཊ༠༢༣ཐངཝཡི་ཞང འའའ ི་ངར་ཡ༅ནང༦༠༠ཡངོཝང༦༨་༤ནཞ་༅ང༅ཊ་༦༽ 
༠@༥༥༢ེ༥༠(ཞི།༠༩(ི།(3)༩(༠(ཞེ༥( ཡ༠ཁོཝ(༥(༠༠༠༨༠༦༠།༦༥ ༩(ོ།5)9,(66(2)ཌོག(༦(༠(༨༥༨༦༦(0།(།༠།༠ི།།$(ཡ། 
ཨི༥6༠(༦(༠།ཞ)(།༩((༩༡(༠༦༠/3)ཾཡཡ།༢ཟེ༥( ^ེ༠།ཞིཿ༥ཡ09༣༠/(༥༦༥༠(༦ཞ( ༠ཞ༦༦༥(༢ོ༥༥༥༠ོང་༠ཟ་༠༠༠༠༠ར་༦ར་ད་ཀླངང་ 


ོང༦ར་༠༠་༤༨་༤་་༠ཚཡ་ཞངཝ་ཝང ༡༡༤༠༤ོ༠༤་༠༠༤༠ཞི༠ ལྡའའ༤ང་ཉའ༠༨༨༠༩༠ང་༨༦༠༠༦༠ང༠ཟང་ན་༦༨་༡༠་༠༈་༠་པང 
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སྦིཊ་ཡེར་ཝཏོང་༦ང་༠༢ེཞེཡོང ༠ཆེཝ་ཟ་ློང་ཝངན་བ༤ེ༠ན་ཡོང རྩེ་༡ེ༣ན་༦་༠ཐན༦ ༤ད༠ི༠༠༦་ང༦ང༠༤ེཞ་ཡོང ༠ཟངངངཝཝོ་༤ནཝ་༠ེཞཡོང་ཞཝ་ངཐང་་འང་ 


=, 7༩ 7 ༢ ༡༨ 2 ༨༨ 
ལི(ཊནོ( མིཿལཞ༦ཡཿ(ཌྡོགེ(༦༩༥༢(༠༥6( ག(༦༥༥།༧ིཞ( ིཝ་ཝཊི་་ཀླིའི༠་༠ཐོན་༩༠༠༤སེཝ་ཟན་ློའཆདས༠ཐི་ཡོངང༩༠༡༧༦༤༨༠༠ལོང་ 
བོང་བ རུ ཐོང ༠༨༠༠༢ངང༨ ནའེ༤ཞིཆ་ལངཝཊཊ་ཝ༅༡༠ན༠ཟཱཡཞངང ཛའཏ་་འཙེཊང་ཆོཊཐླ༡༠་༠དེཝཚངཊཊཊ ནེཐ་ཆེང 
(དཀལ ཏི ཉན ༣ ༠༧་༠ཝོཤཿའེཿཡ༅༠ེཞ་ཝེའེངངངང ༠༠(༠།ཿ(།ཧཾ'(ཌཨོཾ༣ི\(ཞེ༤༦༨༠༠༨ ཞེས་ོངང ཐ་སྙཿཊཡང་་འ 
གཱཀེང་ཝ༠ེ་ཏེ་ཐ་ཝཝ་སྱངཡཝ་ ༠ནང་ཝ་རང་༡༩ང ལྨརྐོཊའང་རངང་༠༡འ ཐོ་ཏུཊཐང་རང་ོོ༄ངཡོངང ང་ཊོ་ཊཐ་དངཝཌ་རང་ླེཝང་ཞ༽ེ འགྱ་ིཊ་ཐན་ཝཛ་ཚ་ 
ཚོཊས༤ོན་ཛ༡༨༢༨༠༠༦་ ༢ི༨(༅)4(4༩(༥(ཞ༦༥(9༩ཾ༦(༠.ཞཾགཡ༦༥ འོརོར་༩་ཊ་༠ནངཏཊེང་ཝི་ཊ་བུང“ཡེན་ཡ་ཚངཝཝི་་ཅུངྲོཝ་ ནང༠ཞཧིཞང ཞི 
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ཡུ ཆིིཆ >€: 


1.2;.28 
ཇུཿ 


༄༠༥ ་༠ནས༤༩༦བརཊེཊ༤༡ས༠ཡེངཊང ༤་ཏཝ་༠ད་ཆཡེ་ཀླ་ཝང་ཞིངཝཝ་ངང ཊཝ༅དང་ཐང་ཐེནང་ཱ ངཐང་ཐ་ཀླཐན་ཝཝཚཊཊ་ 
ཐོ་ྨ་ཱང་ཐ༤རཿླབཝ་་འཝེ་ློཝང་ཞན་ཝང འཛ་ེ་༠ཡད་ཡང་ལུའོ༄ང་༠ཙེཡརོང་གཝ༅་༤ནདཝཝ༅༠འོང ཐ༽རི་ང་ཡ་ཐོ་འ་ྫ་ོ་ཞུང ཝན ཞུ་ཝ་ ཞལ ཐ་ 
ར་བ་ལ ངང༠༠༠༠ངཝཊེནཊཡོརང་ཝ་བེུཝ༤ང༠༦ཉ༤ནངས༔ཊ༡ནངརཝངཇུར་་༡༦ངོངང ླིངཡང་འཚོཊ་ཝན་རང་ེེང་ཞི་ ལོང་འཊཊ་༦ཡེངཊ་འཙ་ཡང་ 
༦ཞ་༠༨༤ན༨༠༦་།ཐ།9༡༦ཐ(9༠ ༢ཉརངཀླ༤༤༤༥ང༠བའབཐཞ་ཝརེ་༡དེང་ཡ་ང་༤དཞི་ཁྲེཝ་ཆ་འཐོ༤ོངཊ ནེཀརཊཊ་ ླ་ཆཝ༽ིཡཞ་༩༤སཊ་ འཐད་ལ 
ཞོཝཝ་ཐཊཐནངཝ༠༩༦་ཞེཊང ༤དང་༠༠༠༤ང༤ར་ཧི༤ཝཝེ་གུཝེཡརངང༠༠་༅ཞཐད་ཊ ཝཐི༄ཡང་ཝཝཡེཐ་ཆུངཊ༠༠ོསེརཊཊཊཊཊའཊང ༤༢༩རང༠ཝ་ེཊཝཡོབའ་ཀོ་ 











ར་ཊ ཞཞེཝེ་འའའོང་ ༠ད་ནཡངཊ༡༢༦ཟ་ཐེར་་༨༠༥་ཀབ༠་ཞེ།'༦༨༠༥༢༩ བཉེཝ༠ལ་།༠ལ ‹ག༦ལ་༠གའ པཡི་ 
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༡ོར(།།༠(༠(༠ཞ༥6ཱལ((( ༠ཉ༠༠ཡ༢ེ༥༦ཡ༠ཧཾ༥0༥༠།༠( རེཾ(༥༥༥༠༠2ེ།༨༥ི༦('༦།༠( ཞ་ཉཿ་ཡང་ཝཝང་ཐཉཝ་་ུ་ས 
༢་༠་༦༢༠༩་༨༤༨་༡༨ ན༥༨ེཞི༠༤༠༠འེང + ྗ& +÷ རྐོང 
ཡལ་བ ནངཡོ་ ངོ་རང་ཉེན་ཛུ༠ད་ཡ་ཞང ཚཝ་ཞང་ླལཝོང་ཆརེངན་ཝངཡང་༥ཏང འོརོཊ་ཆན་ཆངླ༠སཝིང༠༅་ླ་ཝ་ཝེང་སང་འ་བཚང ེའ་ཀིརཊཏཊ་གླཊ་ 
ཞིང་ཝཝེ་ཡོངཝ་༠ི༠ད༠ཡ་ཡང་བོཊ་ཝཔཊ༠ངབཝཝ་སེཝཝ༄༅དང་༠༠ཝང༤་འདཞེའཊརཝཝི་ཌས་ུཝ་ཝེཡང་ཞིང དམེང་ཞཐའང་ཞི༡༠༠༠རེནའང་ ནཝང་ཞབཞིཝའངའང་ ནྱི 


༼༨༦༽ ཚི ༢ 


ཁཝ་ཐེ་་ཝོཌ་ོཝ༠ླང་ཊཡེནངཡངའ ནཡེེ༠༠ད་འ༡༠ཡེད་ཞཊ ད༠ེ༽༽༠ཡ་ཐོནཡ༅ངད་ཆེངེེ་ནངའ་ཊང་༠༡༦་ཡང༠༦ངའཡ༠ཡ༅༅ང རྫིང་དངདཝཊ་༠༅༠ཐོ 











ཚ་༄༅ཐཞིང༠འཐོཞཡའ༽དཝེརེ་ུསཝཡང་ཊཊེ ༠འེ་ང་ཧཊ་ཝཝདེོ་སཊ་ གླཐབཝ་པེཀླང་ཝཝེ་ཞོང་རཝེཚ༽ཐ༩ངངའ༡ཝང བའོ༩༤ར༠ེན་༡ྐེ་༠ཚ་༦་ལ་་ཞངང 





1148 
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1.2‰.©ྱི 


༢༠༠ ི་༠་ཞ་ཝརོནཡེངཝ་ཝེ༅༅༦འངན་ཡང་ཡང་ཉུངངཊ ཞེ་ཡནཚཧཞེང༨༦་ཝ་ཞོཝཡངཐཝ་ ཉེཊ་ཡེ་ཀཊ་འཞིསཐཱཊ་ 
ད་ཁ ཞོཡ༅ཊཞོཊ༠༦་༠་༤ཛྗན་ནང༠༤ཝེངང ཆ་ཞི་༥༨༠ཞིཞན༤དཡཚངནཝརེཞེཊཊ ཞི་བངཡསངང ངོང་རང་ཞྲེཐེན་ྒྱངད༠ཝ་ཡང་ཞ་ དག(ཡ།འ།།ཡ། 
ཐ་ཐེ༨་༤་འ༡ངེ༠་ན་ཉར་ཆས༡༡༤༠༠༠༠༡ འང ༡ ཤ༡༦༩༦༠༣༦མལེ་ཁྲཾག'6ཞ༩༥༩༩༥༩/༩༦༡༧༦'ཧ'“ཿ9༩ཁེ'བཞི 
༠ ལེནངཡངང་ཞིཏཐཞ་ཡཞ་༦༠ཞཞཞ"འ ནཚ༠༨འགཐིའདངའ༠ནངཝ་ངར་ཊོ་ཝགྒཊང་ཝངཝང འ་ོང་ཝང་ེ་ཐདར་འའོརོང་ཝ་ཏང་ཐ་ངང་ར་ཝཝ་ཝ་ 
ཁུངེ༠ང་ཏེང ༡༡༠་ྱེདང༤་ང་ ༡ཞ་ཐ་ཝེ་ཝཡིད་༅༅འ་༠ླ་༠ང༠༦༠༠ཝཝ་༩༡༠ུངང རླེ་ཝང༠ཝ་དེངཝ་ཚངངང་༅ངང༠༅ངཝཡེ་ཝངཡརངཊ ༠༢ང་འཏཏཝ་ིང་ཀླ་ཐོཝ་ཡངའཡེཞང 
ཆཅེའང་ཞ ངང ཡ༠ཤྒོཡ(ག((༥༨(༠༦༩༠།༧)༦༥༩(༦(༠༦།(( ལི་ཡའོཝང གཉི་(༦(༣༠(གཐི་གཞེ་ག།(6(99((ཡ།ི( ལ།9ཧོམ(ཕཞི།ཊ།།༦(༢((ཉཡ( 
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རཞ༦༨༠༤༠ཟའབཞེ་ ངེའེེླེ་འ༤ང་ཐད་ཉསཔ་༠༡༠༠( @༠་བའོ།་ལེ། ཆི་ཡང་ཟད་ཝང་༠ཐེཝཅ་ཝ་ོངཊེོཝོ་ཁྱང་ང་༠ད་ཡ་སཱའཝ་ 
ྡིག(ལེ༢༠།(༠༠ི༠།(༩(6༦(/ གོཡ༔(4ྷི9(༅(༠ེ།(༥༨།༢༠།ོ།(ཡ ཊ་ཁེརང་འཛོ་ཝངསངཝ་དེངཡང༠ཝཟན་༠ེ་༦་༠ཟ་༠་ཝ་ཞ་ཞེངང 
ཐ༄་༠ལོཝ༠ཐ༦ང༠༠དེངཡཚངརེང༦་ཞོཊ་ཞ འབ་ཊངངཧཱིཡརངཝཡཚ༠་ཡ༠༠༦ེདེཊེའ༠༠ུང༠༠ཝ་༡ཊ༨ ཊ༠།༥ནཡ༨པ༠༦ེ༔ ༨༠༦༤ 
གཞི(ཨེ།(((ཡཐེ༥(༠ཞིཾ(((༥ 6((2'ཨོ༥༩@ླ((9(༠(མ)།(༦༢༠ོ༦ཡ(2( ༠།(༥ཞ༥ལ༢4(%(༦@ ༥ག༥(༥(༠།༥༩༥༥ལེའྲེ((༠ཞ(6ཾ( 
ང་ཐང་ེསཝཝང ལཱ((( གཞལ༠ཡ༦༠༥.།༦(༠།ཞི(༠ཐ༥:༡(༠ཞོཿ༥༧(( ༠ཤི"༥(༩༨ཞ༦༥༦(ེ་ རང་ཏཝ་ེ་ཞཝཝངར་ཊངརན་ཝངང་ཐེའེཉི་ཡང 


༢3,¬ ¬ 


ང༨༦ཐོང་༠ནང༤ཐླཏཊ་ནང་ ཞ༽༡ཞ་ཝ་ཝཐད་ལྡ་་རང་༦ང༠་དངེ་༤ར་ཐ་འཊེཊཡཚང་སྙིངཊ་ཡོ་འུཚ་གླཝང་ཅཝ༦༅ང༠ས་ཡངཝཝེ་ཞཊ༤ངཡཚ་ཝ་ཐད་ུད་ཊ་ཆེཝར༠ཝ་ 
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1.2;.2:8 
ཛཿ 


༄༠༠ ནང་འོན༠ན་༠ཝ་༠༠༠ོཝ༡ ༤༠ླ་བཏང་་ཀླིང་ཝ་༤ང་༩རང༨ཚཀ་ཝ རང་ཐ་ཊ་ཐོང་རོང་ཐད༤འ༧༠་༠༠་༠ཅེན་ཝོང་ཝ་ཡོངང་ཐཞང 
༤ ཞེར༨༠ཞ་འ༠༅༠་ཞཊཊདདང་ཐ་ཐའི༽ཞིའཡངཐཆའ་ ༤༦༧ རྫེང་ངོང་༠་་ཉི་ཝ༠༠༩༠༡ུང༦འྨྱངང་ཏེང ཛཐནངཡ་ཚང༤ོརེངརང༦ང༠༦ེང༠འང་ 
༤ཚངཏང ར་༠༅ངཊའངའ་སོེ་ཝསཝ་ ཐ་༨་༤༨་༠༠ོཿ༡༡ེའཝའ༠་འ༨ ༠ཡོདེང༦༥་༠༦ོཝ༡༨༩༠།པ༥ཞ༥༢༩༧༠ལ ལེང 
༠(༥༥༩༥།༥༠༦(༠༥( གཞེ(༦༠(༠ཞོཿ༥2(༠ཞིཿ༢༩ལེ།((((༨༠༠།ཞ༥༥༨ ༠།ག(༠༠ོཡ(2(༦༠།༠༥༩ཀོཿ༩༩(༠(༥༧།༨ གཞཞ༥༩༠༠ོ༥༧༥༨ོཊ་༠ཉི་ཊཊ 
༤༤༠༤ ༤༣ེ༦༨་༠༠ོ༡ལྗ་༦༨༧༠༠༡ཁ་ཐ རྫོ་༨༦༠ཞོ༧༡༡་༦ན་༠༡་ས་འབཝང ལྕིས ནའེའརངང་་་ིང་ཆོ་ང 
༡༨༡༨་༠འ༡༠ཅེའ་བ༠༤༅༦༅ད༠ཡོབང༡ང ཆན་༠༡༤༠༢ེན་༠༦༢༩༤༠༨༠༠༣༠༥༦༩ཊ༔ ༠ཞེ་༡༠༠༠ཅ།ང༨49༠༦༨ ༨༥༥༠༠༠(༦)།( 
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ཡེ(༢༠༡༠(༦༥༦(༦༩༠༦༥¦༩((༦༥༩༠༩(( བའྲི།(༥༩༦(༥ི(༠(( €བ།(༠ཐི་(༥༦༩༥(༢༢/(2)(@(9༡(6 009/((3ེ9(((༠@༠།( ༡༡ 
ཞ༩༠((༢:༠(༥(༩༡(༦༥((.-༠༨༥(༧༩༠6༦ཡེ།(༦༦༦༨(༥ལཿརཿདོཡངཟཊ་ཝ ཛི་༩ཏ༨༡༡༨་ཝངངོརཐིརཊུཝའུཏས་ཡ་་༠༦ོཛི་ཡེེཊ་ཏུཝཀོབཝ 
-(ཁྱཾ༦༥༩༧ནེ།༩()མེ།(༦༨(༠།ཨོཾ།(ཐིཨ( རརོང་ཞང༨༨༠༠ི༠༤ལ༠ཞ༠༦ ༡ཝོས༥ཡན་ཞ་༠ཞི་༢།༦ ཐཐ སོའ་༅་ང་ཙོཝོ་ཝང༠ཡདེ་ཡང 
ཊཡཆེ་ཏཊཊོ་གློཝང བཛླིང་ཆང་ཡང་པ་ཐང༠དེངཡང ང་ཞོདཿཀླང་ཝ་ཉི་འ༤༩ཛནཿཞི༦་ ༡༤་༠་ླ་ུར་ཞེབ་ཡངཏེ་ ཞཱ་རིཝན༠ཝང་ཝཊའད 
ཐེང་༡༨༨༨༠༦༤༠ཟང༠འོང ་༠༡ཞེ༦་ཞི་༣༤ན་ཆརེ་ཡརང་ཞེངཞོངཊ ག༦་༤ེ་ཟོ༠ཝཿཟཐེན་༠༠་༠ན ༦༡༩༦(6(༥(།༠།༠།(༩༠(2)ཞེཿ4(༥(ཐི( 
༅་འ༄ང་ ང་༤་༩༨༨ ༥༦༠༠ ༠༨༥༢།༠༠།(༦( ༨༢༠།(༦༩༢(༢༩༩༦༥༩༢ཞ(༦(6(3/ཨོཾ༩༩ན((༩ཁོཡ(9(6( ེངཊ་བཐེ་ཞ་་༠ཐིང་ཡཡ༅༠ཝེངཡས་ 
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ེ༠ཐེནཊང ཅ་ཉེ་འུངཝཀང་ཡསའ་ཝ་ཞོངཊ་ཝར་༤་ཝངཊ འཝེངོ་བ་ཅུངའོ་༤ངང༨ང༠ཞི༠༤༠་ ༤༅༡ཁོཝ་འ་ཞོཿ་༠ནོ་འའ༨ ༨༨༠ཞིཞགོལ་ 


༤༠༠ ཐོ༤༦་༠༨་༅"༡༣༨༠༩ང༦༠༠ེའ ༤༨༩ འ༡༤ཞེ་༠༠༧་༣༨༦ཐ༧༔ཝཆ༡ངང དཞེང༠ཝ་ྟང་བཅེའི་འེན་༦ང༠༅༠༦༧ 
ཚོངཊ ཞི་འོངང ནངེ༩ཏཏ་༠རོང་ཊ༠༠ནན་༦་༠ཞི༨༠ན༦ང༣ང༠༅༤་༡་ལ་ཟེང་ས༣༡་ོལ་ཚ ེ་དག་ཞིངེེ་ཞོང་ཝ་ོང་ཝ་བང་ེེ་འའབང་ཊ་གོའང་ 
ཁོ་རང ༠:ཞི་ཝེཉིཡ་ཝངཡོང་༡ུ༠ཐཙ༠ཝ༤ འ༠༨་་གོ༠༨་ཟླཝཡ་༧བའ༡༡༨ཐ༠༦༠༠༤༠༦༠ ཉིཉ༠ཐ་ཆང་ཇོ་ 
ཨེཉཧི'ཞལ་༠ཉོར༠་ཞོན་ཡང་ཝེཡངཞིང ༤༠ན་ན་༠ལོང་ཐང་་སེཊ་ཉརཊ༠༄་འྲོཐོནངཡང༤ཝདེཿཡར་༠་ཟློཝའཡང༠༅འ༅་༤ངེ ༡༠༨༤ 

༢༠༡༦༦ང་ཞུ༦ང༤ཚ༠༤༠་ཉརཊཐཞང ཐད་ཆར་ཀླི་ཁོ་༠ཝ་ཡང་འ༠ད་ན་ཐེབ་ཟནངང འཝེ་ཞང་གྲོཝཝ་༠་བངཝ༡ཀྱཏཝཝང་ཐོནོསསཊང རང་་གུ༦ངཝ་ཀཡང་ཐ་༡ནེན་ 
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ཐ་༠༅༠ཐོ༣ོཊ ཞེ་བ་ཝོངང་ ཅུའུཏུར་རན་འ་ཛི དཝཞསཐནན་ཛི༅༡༠༠༠༡༣ཞ༧ཨཿསཡ༧༽ སལཝ 
ཚའོ ང༅ང༤༨༢༠༽༩ཞ༠༡༨༨༤་༤ན་ེ༅༠༡༩རེ་༠ང་འནེང༠ནས༩ཝ་རོང་ཛྗེེ་ཚ་་འང་༠༠ཝ༨འ༠༠༨༠༠ཚོངང 

ཊོཝང༠༡༩༠༡༡༠༠འ ཞ་༤ད༨༤༤༠ངདེང༠ེང་༩ེནཡཚ༽ཝ་ཐཞཝ་འན་ཝངང ༦་༤༤ཞིངཙིཐན་ང༠ཡཚོཝ་ཝེ་ཊ༩༦་ང༠༦་༠༡ངཝང་ང་ཛེང་ིས 
ཇོ ༅།༥༡༥༠༩༩ཞེཡ༥༠(༠།༠༥༢༩༩(༠༦(༠།(ཉ)༥(ཉི)(( ༠།ཨྡོགེ།༥(གྱོཡ(།(༦༥༥༠༦ཞག2༠(༦/༠༢༩ཕ(༦ཞ། 
ཛཝཅ་ཝ་ཚཐནངང ༨ེད༠༨༨༦༠་ོ༠༠༤།ཞཉེ༠༦@༧༠༠༨༠༦་༠༠ད༠ཐོན་ཆ་འ།ཝ་་ཡ་༠་ཞ༔་ཟིཞ་རང་ 7 ༡༤༠༣ 
ཞོངཝ༄ཚ༽ིན༤ཁཝ༤འ༠་༠ཝངོཆ༠༡༨ང༨ ༤༠ཞྱིང་༠ན་ཐེ་ཝྨཝཚིཆང་ལི་ཞི་ཝ་ལིིནཏོང་ཊ་འ༠༨ཊང འང་་ར་ཐོརཊ་ཐོེབ་ཡ་རེ༽༠ཝོནང་ཏང་ྲོང་ 
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༢༣༡ ལ༥།ཉེ།ཡ༨༩( ༨བེ།(ཞ༤ིཞ9༥༠༦༠།༠།༥༡༢(ཤི(6ྕཿ༩བ༦(༠༨༩༦༥༤ོན༩( གཞིཿ(ཡ(༨༠།( 
ཐད༨༤༤༤༠༠༡༠༠༠འེཆེ་ཝོ་༨༤༠༠༦༤༠ང༠༤༥༥༨་༨ཧངཡང་ལྨོན་༠ར༠༦ང་༠ེ་༠དཅེཝའ༦ང༠༠ནང་༦ར་༠་འ༩ོནང་འོ་་ཐའན་འཡོང་༠༠ངཛང་ནང་ཡང་ང་ 


འོའངཐད་ཊ་ངང་བོངང ནང་ཡོ་རོང་༠ང་ཐརང་ཞེུ་བ་་འ༡ེང་ག་བནང་ཝཡོང་༠ང་ཝ་ཀཝང་ཝང ཡ་བོནང་འའཀེང༤ང་་ཐརོངངང་ང་ འཝོནང་ཝངཐོངརངོམང་ཕར་ཉིཊ་ང དངོང 
ཐོདིང་༡ཞུ༤ངུ་ཐརོནང༄ང་༄ང་ཝང་བཏེང བོ་ཝོནང་འེ་ཝའ་ཐ་ཡང་རང་ ༤ན་ངང་༤རིང་བ་རོནང་ངཝའ༡ོང་ཝང པ་ེདང་ཝ༠༡ོང་༦ཛི་བར་ར་ཝང༄ང་ ན་ཡ་༤ང་རང་འངཝང་ ང་ཐང 
ཡང་༠༩ཏྙཏ་ཡཡོངཡ་འངོང་ ནང་ཡོའ་ང་ན་འཐོཝེའ་ཐུན་ཡང་ཞིང ན་ེངཝན་ བོཝན༠ོང་ཚིང་འཝིང་༠༠་ཀ་༩ཐོངའཀོང་ཡང་༠༦ང་ོཝནངང༡འླ་་འོཌ་ཝངཛི 


༦༽༠༡༡༨༨༣༦༤༠༨༤ ༠༠༠༠༤༠༤ེ༠༨འ༠༨༤༤༨༠༠ང༠༨༨ང འངོངས༠་ིང ༦ང༠༤་༨༠༠༠༠ེན་༦༨ང༠ང༠༠༨༠༤རེན་༤འའང བོེ་འ༠༡ོང་ཞི 
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འ༨((༠ཐ༩2༩༩༨༠༥༩༩༦ ཛ་འཟེཝེན༠༠༤༤༠ང ༤ 
ེ༤ེང༠ས༨༨༦ས༠༠༤༢༦༩༨༨༠ འཕོའའཚའའ་རངེང་ 


༤ང་ནཐོཝངནང་རཊེནེའ༦ཡེ༦༨༤༠༠༢༠ན་༦༠༠༤༠༠ཐ༢༨༦༤ནང༤ 
བུུརཝ་ཛ ཝ་ཁ ཀེངཡ༅ནཊཊའའོ ངང 
( 7ེཊཿ(ཡ(9ཕེ།(ཞ(༥<།(༠༠༩2)60@ 











ཤེཿ(༣༠།༠།(༦།ཞེ།(༦༩༢༥༥༥༡༩༥༩ \རོཝཝད་༠ཞེ༽ ཞ༠༠ཝ 
\(༥༦༥༥/༥(༠༥༩༥༣\(2༣།9(ཾ(༩༠༠\༥ཞ༩༩༨༥༩༩༥༥༠།༦༩༥༥༦༥༥ 
འི ཐུ་འོངཚནིེ༩༣ཛི་ཝ་ཝཝ༧༦༤༤ཟ༦ོནང༨༩༡༩༩༦་ནངཊོ 
ནོན༠འ༡ུཝེདང༠ ོས༔༤༤ད༠ི༠༨༥༨༠༠ ཞ(©- 

༡ཐ805-༦༦ཉ05ྟམཿ ཌེ༥ཡ༥༥༥༡(༦༥༠ཞཿ 

















༦༨ བོང་ཡེང༨༡༡༦ང༠ཡང༩༤༢ོ༤༠་༨ངནེ༦ང༩༨༨ཝ༨ ནའོའེཝང་ཝད་༤ིཚེ༠ད་ཞན༠ལེ 
ཝང སོཚེ༠༡༩༨༣༩༨༨༥༥༤༠༨༡༡༨༤༢༠༤༠༠ཝའ༠༨༠༤༤ ངེ་༠༢༡ཝང༣ངའ༠༠༤༠ས༨༠༨འ༠༣༠༤ 


༦་ཞ ོ༤༣༤༤༠༡༤འང༤ད༦༡༠༠༣༤༠༠༠༠༦༣༠།༠ཐ།༤༠༤ ནངོས༠༢༠༽༠༠༦༠༨་ 
.༠༡༣(༠༩༥༠༩༥༨ཉ།(༡:༩(/.:༠༢༥༥ཕ༨༥༥ཊ༠༩༥༥༢(༩༠༥༥(༢༠༩༦^༥།བ།༦༠ཡོན་ཡང་ཞ༽ སོང་ཞིང 
ེར༨༤ོ༅ས༤ང༣༠བའ༦༅༔༤༨ོས༤༠༨༥༨༠༡འ༤༣༠༠༠ང༩ངལཐ་༦༢༠༨༤༤༠༤༤༥༨༨རའོང 
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ཤི་༦༠ནང༤༽༠༠༤༠༤ོང༠ིང འཛ ༤ཉ༠འན་འངཡཚངེངའའང་བཞིང ཐཁ་ང་ེའངཝང་་ཝང་ཡོར་༠འ༨༤ཐ་རངོང་ ན་ན་བ 
ཞེཞ(༥ཡ༩ཨཡ(6(ཁེ༥(༠༦༥༥(@0གཾ9ན ཞོ'ཱ།9༠ཅི((༠(༥༥(ག༩༥།༠༨༠(༦༥༥༠༽༩(༩༥༩(༥༥༨༩༥༠(༥༥༥༩༢༥༥༥ཞཞ 
ལྱེངརོཊཡའོངོང ༠༢༦བ༡ེང་༠༠ོངཛ༽༩ན༨ཐཞ་ཡནིེ་ཚ་ཞ་ཞི༽ ཝོ༡༠༡༢༦༦ཡ༠ད་༠ེ་་ན་༠༠༥ཞོ་༡༠༠ཝ།༦༠ལསགོལ་འ 
༠༨༤ེཊཡས༅བཆང་ཏེརོན་ཞིསཝང༠༔ ༤༔ཞ༠ེ་ིང༦ང༠༨༠༨་༠༡༧༤༤ད༠༤ང༦༨༠༤༤༠་འ༠༠༠༠ན༠འ༨༠༨ང༠༤ནང༠༠་༠ཐོང་༠ར་ 
ཉེན༦ས༤༨༣༨༦ས༥༠༠༤༠༥( (༠(༢(@ླ(7༥༦༥༥།༠།(༦(ཞེ།(ྷོ((༠༨(༥༦༩༢ེ༦༩ེཿ༥༠༩༦ི “ཕེ།(ཞ༦༠༥(3(296(6(།༥(༦ཞ( 


༤༣ ༨༽ ༩༨ ༨ ཏྟ 





99༥༠༣༢༠༦༠༠།(༠༠ིཞཾ༥༥((3(49/༠༩༠༥།༠།༩ཞ)༩(ཧ༥(༠༨༠ེན(༥ཞཊའེར༨༠ཉེས༠༡ོངཊ འོའོ་ཐང་ཞང་དའོས༠ད་ཞིཞི་གོངའ ཐོལ།ཡཝ་ཡ 
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༄༠༠ང ཊེའཝང་ཡླ་ཡྲངདཐསཡསཝ་ཚ༩ཊ་ཝང ཞེ་འཆ་ཡོང་ཐབ་ཅེ་ངོས༤ཞིའི་ ེ༤༤༤༨་༠༦ེན་༡༧ངཝ༨ ཆ་ས 
༤༨༠ན་ཡ༠༡་༠ོ་༠བཞེ་་༠འོང་ ༅ི༥།།༠༥ཅི།(༩༣(༠༥ཞ) ླཝ་འཐོང་༠ཐེཞ་ཝོཝེའཊ གཞཞ(༠༡ཡ(ཞ( ༡༩༠(༠།(༢\(2ུ ཆེཊཏཊ་ྲོངཝཞིངནངཝཝདེང 
ཡར་ཝཆོནཏྱཊཐེན༠ོསེཝཡི ཏ༠༠ལང་ཝོང་འ༤༠༡ོངཝཚ༽ཐ་ཊཝཡོརངཡངཞཊ ༨༥༥༠༥༧༥༧༥༣༠༩༥༨༥གོཾ'༠༥༥༥༥༦༥༠༨་ ཛོ་ཊིཐུསཝངཚྷེ༄ང༠༦ེ་ 
ཤཿ །ོ༠ཨཞཿ༢༠༡ོཞི་ཞ།ཕོ།༡་ཡོཡཿ གོ ༦ཞ། ༼ཝེངའོང་ེ་ུའོང ་ཝང་ན༠དོསེ༄ངི༩རཡོ་ཡང་ཞིང ངོསཝ༠༠ོངོསང༅ངིང 
ཀྐྱིཾཡཾ'ཝ ེངུ་ཞང་་༠ེ་ཡངཝཝ་ེ་ཞིང་ ས་རིག་པ ཞིུཐ་ཝཿཝ་༦༨་ཁླེན་༦་༡༅༠༠ཞིི་ཞཁྩོཿཡ༢ཿ༧ཝལ་ 
ར༦༢༣༤ིཡ༨༠༤ཡངོ་ཞ་ཁརོང་ཚན་ངཛ ླ་ནང་འ་ཧླེདཝྨ་ངེང་ཡརངཝ་བཝང ེའེེ་ཝཏ༠ིང༦ར་གཏེང་ཡང་ཆངང༤༣༨ རེརི༽ཀ་ཝནང་འགོང་༠ས༠༩ 
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ཚོང༨ ཊོངོའ༠༨༠༠ིཉི་ལློ༠ང༠་ཞ༠ང༦ངཞ་ ©༣༩༢༧(།༢༠༠ཞ༦.ཡ༦( -ཤོ༡༢༠༠༠༥༥༽༨༦༠༥་ཉིན༥ འ༠༥ི༠ོཞ་གཐོའ་ང ཝ་ཆ 
ར་འ༠༅༤འ་རྤ་༤ེ་ང ོད ར་ལ འ་འ ི་སེཊ་རང་ ༠༢ཝང་ཏོཊ་་༠ོན་ིླཊ་ཝཊ ༄ེང་༠ཝཞོང འིཿ༩ཏཏང་ོན་ཀེཊ་་ཐང་ 
༢༠༩༥༥༦༩༥༠༦༥༠༥༥^༨༠༩༥ ཡ་ཝ་ཚིན་༤ཞ ༥ ངའུ འེླརཝ༅ང་ཡང་ཐཧྲང་༤༤ཡངང འནང་ཞིངཝིཊ་ལཱེནཝ་འའེཝ་ོཊ 
ཛ༥༥༠༠༥་༠༦ྨ༄༅༠ང ༡༤༤༤༡༠༦༠ེ༡༤ཚ༠༨༠༠ཞཚི་ ༅ོཞོཊཞུཿེཊང་ཐནོ་ཝཊཡངཝིཝཊ རོླཐ་ཚ༧ཀླི་ང་རར་ཀླ ་ཚོེཊ་ཝནེཝང་འ༠༨༤༠ངའར༧ 
༡༠༠༠ཐེང ཞཞད་༨༤༤ངཞཞཐ!ཝངཊ འན༽སཝ༡ད༩༡ངངཝེེབཊ འ༠༡་ངཡངཡེ་ཡརང་ཡུ་་ནེུབཊངཊ ༦ཡང་ཚང་ཝརང་༩ཝཏརན་ཝཡ༅ཡེངཊ བསི 
༦.ཞ༥ན༥༠ེ་༦༨༤༠༨༨ །ཞཞ་ུཊཊ་ཏོན་ཧུཊ་ུཝཡང་ཝོོང ེ༠ང་༡ོུནངུང༅ངཧྲང་ཆང་ཆང ླ༦ང༦ཚ༽ཐོནའོན་༦༨་ཞིང སྲཝངཡང་སྙརཊ་ཚང 
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༤༡༨ ་ཟཝེཡོངང ནེའ༤༠༤༨༠༦་༠༤༨ ཐི༥༥༩(༠༦ ཚིང ༤་ཐ༨༤ན་ཊ་ངངཡང ༤༤༨༨ 
༠ངཡང་ ངཊའང༔༄༠༽་ཝ་ཉིཿ༠ཞི༤འཐེབང་ཡང༤་༤༤༠༤༢དཞོངང གཞི་༨༦༄ང༥༤ནང༦ ལཧུན་ཡང་ནངང ཨ༡ུ༦༤༠ཉ(༠༥༢༠ལ་ཞེ། 
ིའ༦ང༩༨ེ་རང་ུ་ཆངཐཉི་ངཡ་ནི་༠༡ན༠ུའང༩རང གོ 3066 ཐིཆང་་ཅང་ཏུཞེང་ང་རྨ གི 
ཡ་ ཐི ེ་ཐ་༽༠༤༤༤འངང ངོའི ཡར @ཤ(༣༩(69((༥༦(-ཞ ཚཏུཐོ་ཝངཡང༠ཐེད་ཡངཊང ཐ་༤༨ས༤༨ར་༤༨༠༤༨་༤་ཧི༠་ན༤ེང ནང 
ཞ༠༤༦༠༤༠་༣༽༨ :ས༥༥༠།༦མ།0ིགིབ(༠༩༦༥( ཉེ།(ཾཞཞ༩༦༩༩(༥ ཐན་ཆས་ཏ་ཏ་ཡོང་ཡང༠ཡང་ཐན་ཞང ཛང ༨༢༥ཡ༣ུ(༥༥ི(གེ(༠(༥ 
ཧྲང ༠༥༥ཞ།༠༨(༥༩༠:ིཞ(༦༠ཕེ༥༥༨ རཊ༨༨༠ར་༤༨་༦་༤ཆ་རང་ཊོང གློནངང ༠༤༡༨༨༤༨༠༡༤༄ངཝངང༦ནང༠༔ཝང༦ང༠ང ེངངང་ཐ་ུང་ཝང༄་ང ཁེཊ་༠༢ོན་ཀླི་ 
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ཀ་ཝཞུཝཆོནང་ཆོཛ་༤༠ཞད་༦ངང་ འཆོད་ཐད་༔༠ཡ་་་ྐང་ོཆར༅༤འ༠༨་༠ངཝཝ་ (ཧཱཾ(((ཤཾཿན(ཤ(7།༠༥༥༦( 6((༠(༩༠།[(༦(༠།(༦(༦(༨ ༩༥༥(ི(((( 
ུར་ཝཝ་ཞོངང འཝོརོང་འངཅངཛྨ་ཊ་ཀ་ྡྱི་ཝ་ཊཊ་ཉེང ༤ངངངཝ་ད་ཚ་ས་ཉིང་ན༠༦ངང ངེ་ཆ་ཡང་ཐིང་ཝངརཐནངཧངཝ༠༩ང ེ༄་འཀོ་ངཊཡེཙརངརཊཊཝནཝ་ཊང་ 
ཝེ་ཚུརཊཀླཝང་ཐངཞུཊཊ འོང་ཞངཐོངང་ང་༠ཐའ་ཝ་ངངང རྩཝ་ཧུ༨༨ོ་༠ཅེཡརཐེང་ ལ་ 06༤ 


ཐང་༤༨༨༨ཐན་ཡར་་ཡོརང འན་ཏེཊ་ཚངརླུནངཝཧ་ཝཝ་ཚུང་་ོང་ཡངཡངནང་ཝླནཡར་ཐརེཊ༤༠ང་ཚོནངཐན་༩་སྨོང་ཛི༤༦༨་༠༠༡༨༠་༦་ཞི ྩོང་ཞཝ་ 
ི་ཆེཊ་འེ་ཞུཊ༠འར་ཝ་ཡངཏུང དངེ་ཝངར་ུན་གཱཊོང་ཡེངོ ང་་ཝཅེཐནང ནཞེ་ཝའངོང ནང་ཡོངཝ་བ་ཆ་གིང་༠ེང་ཞིང ཡ་ཆང་རོ་༠༠ན་༨༠་༠༠༠༠ཝརོང་མྨརཊ་ཐང་ཊ་ 





ཐང ང༥ཚརཐན་༦་༣ང༣༦་ལའ་ལཞ་ཞ༦༤་ཉ༠༠༤་ཉ༥ངང༨ང༠ང༣༨༠ཞག་ཞི་འོན་༠།༦་འ༠་ཡཚཐ༠ས་༠བ༠ེ 
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༠༥ ཡཚངཊམི་ཝནངཐང ནངེ་ཝངཊར༦ན་ཡང༠༦ར༦ང་ཡ་རཊཊ་བའོཊཊིང་ཊངང རཐན་༦ང༤༠ཟོང་༤ཆང་ཧྲོརའ ར༤༨༨༨ོང༤༠༤༤༡༨༠ཞ༠། 
ྩ་ཝངོང་༤ངཝཐ༨་༠ཐོན་འཝཊ་ཡང་ཏེང་ ༤ོཝང་ཏོ༤༠ཐང༤ཅང་༤༽ེང་ཝ༦ཚ༤༠༤་་༤༠༦ང་འ་༠་༤༤ངཞངང ན་ཆེང༤ར་ཉ་ཛི་སང་གོེང་ར་ངངང་རླང 
-ཞཞ(ཡ(6(༦༥(ཡ(ཞ)(༠(ཡ((༥ཞ༠((6ཿ ༠།((ཤཾ།6ི༨༥༠༩༨༩ཞ༥༠༦ི༥༥(༦(༩༠༥༠༥༠༠༥༥། ར༽ངི༽༨༩༨༡ངའའང༦་ 
༨༠།༥༦༠(ཤུན(ཡེ(^༢།ཡེ༥9༥༥༽༠ཏརོངང ཧཞ་ཡེ༠༠།ཞི༔ ཉོང་འངན་པང་ཐ་ཞི་བཊ རང་ཊོཌ་ཐན་ཚི་ ༤ནེཿ༤ང༤༢ན་ཝཊ་༡ཛ༠ཉ་༠༨༠༩༠རེ 


༦ངངཞ་ཞིའ༠ུའོོང འན་ེ་ྨོངཐ་ང་ཁཊངཊའཝོ་ཏང་ཀངཝཚངན་ཉོཊཝཆང་ཞིངཊང ༡ཀེེང༠ཅེ་ཝོ་ཡང་ནངཡངར༠༦ངཊ༡་༠ཧ༤༠༨༨༡ང༠༦ནནངོང 
གཱེ༦ངན༤ེུ༠ང༨ ༦ཧཿཉཞའནེཞང་༠ོནང༠༠ང ང༡༡༡་ཞིང༠ེཝཡ་ང་༠འོང ངོངོ་ཐིང་འངངང༠དང་ཡིན་ཐན་ེ༽༩་༡ན༡ང༠ེ་ཞིང་རོ་རིནང་ཊང་ང 
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༠་ཆ་ གཞམ) རང ༡ཆུ་བཊེང༤ནཊ་ཁན་ཡརང ཛཾ་་༤ཚཝཅ་ཝཊཊོསེོངབཛོང༦སཏ་ཝའོང་ ང་ཡོངཐ་ཚ༤༩༡༧་ནང ༣ ༢ པ་ལ 
༤༦༣༡ ཐོར་ིཿཀླ༤༨༤ངཝ་ཐློང༠ཚཐདཝ་ིཞཊཏཊ་ཝ༦༨ཐྲའཐའོང ༠ཤ( ཆ༩༤ན༠ནངཡརང་ཞ ‹ྭ འའ 1 ོང་ཐང་་ཀླུང་ོའཝ་ང 
ཨཱཡ༡༠།རི་ཊ9 ཨིགོ༡ཡཡ་ཞགོ།(༦ཞ༠༩༠ཞིྫིྱ ༤ན༠༤་༤༽ངཁོརངའནསཔ༔ ར་ང་༤ཚ༠ན་ཝ་༠༥ང ལ༠ཝ ཡངདང་ རི ངབུང་ཐའ ྲཊོཡ་ཡངུ་ཝང་ཐརདཐང 
༦ང ླབ་ཝང་ཚུཊཡ་ར་བ་འོཊ གམོཿ༦(༨།ཞ(9(986ཡཤ ཐོད་ཝ༅ར་ཡ༅༩ཝང་ཞིཊཝཀཝ་ས་ཐར་ཐར་པཏོ་༩་༤་༠༢༨༤༦༠ེ་༠་༩ོང་༠ཞིཊཊཝཡ ནེ༤ོརཊ་ུཝང་ 
ལ༠༤༠༠༡༨་༠ྨ་ངཝཚུ་འོང་ཡང་་པོཝང་ིང་ ༠འ༥༠༠་༨༤༠༨་༠༣འང ཊེང འགུར ཁོཏཊ་ཆན་ཡཊར་བཱ་ཞཱཊཝཝཝངཞང ཁྭ ༦(།( 
ཡེ་ཐ་བེུངཡང་ ༤ ༦ཡ༔༠༽ན༦༨་༤་འ༠༨་༠༨ ཐོ༨་༠ངར་༤༠ན༤༽ཡ༨༠ང ཞེ་འ༨ང་ ༨༥༠༥༨༠།(༦ཞ༥༢ཞ(6༩༥༧( སྱོ་སང་ཊཊ་ུ་ཝངང་ཐནངཊ༤ཊ་ 








1164 























3988 .ཇི=@ེ 2 











1.2;.28 
ཛཿ 


འུན ཀླང ཝངདཡཊ་ཞློཊ ོང ཞིས འེ དའོ 

༧༡༣༨༠་༨༡ུ༠་རང འདོན་འ ངོ་ཆུཝངརཱ་ཁུ༤ངཞི༽ ན་སརྗི་ཡང་ཝ་ཝཊ ུཡངྐྱ་ཱ་ཆཊ་༠ང་ཐུངཝང༤༠རངང རང་་ངཝོང་ཡང་རངཅོ་ངངང ང 

ཀེ་ཞ་ཐོན་ཐ་ཆུང་ཝྨོཏངཡང༤ངང ེཊངཡ་ཡ ་ད་ཡ་ཇང་དངཝ༽འེདཊེ༩ཡངནཝན་༠ཞི་ཞཡ་ཚང་ཊཊཞ་ངཊེཐན་༤་ེའཊོ་ཡ༅༤༤ང་ནང་ ངནང་ཅང་པླས་ 

ང་ཆེའེངཞེའོ༡ེ༨ང་ེཝ་༠ཝ༨༄འངངཞའ༡༨༨༡༡༨༨༠༦ན༤༤ྨ༤༡ིཌ་་ ཐོ་༦༽༨༠ནངན༨་༤༤༨ང༠༦༩ང༩༨༠༠༦༥༨༡་ ནངེན་དང་ཉང་༡ཊཊཛངང 

ང་༡ཝེེ༽ཀ༠ོངཊཊ༦ངཐ༦ཡ་ཏུ་ཉེཝངཡཛ་༠༠༤༩༦༤བཝ་ཡ་ངོངར ཁཉི་༅འེུཊ་༠ོའ་ཊཊོཝ་ཞིང ༢ལ(༡9(ཡཝ། ཧེཿཧཾཨཱཿཀ(༥༠༠༥༦ཞ༦༥ ༄་་ཧྩང་ཿ 
༨ 


ེེ༠༦ངབ༠ཡའངོང ཞསེངཡ་པཊ ཚ༽ེྐུས་ཀླངཊའཝང་ཐང་ཡང་ཚུ༠་ང་ཐན་ཐོང་་སཊཝཐསངཊ ནང་ཡེང་ཞིང ༡༨ངཊཛཱངརང་ ༡༨༨ངཊ་ཐ་ཝ་ཉུངང་ཡང༠ཡོང་ཉི༠ིཊ 
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ཱ(( ལ༠(༠ཉ(༥(:9(༠((༧(༨༠།(༥༨(༢ཡེ'ཱ༨ ༦༥༨༠༦་༠་ ཧཐ་ཞཱ་ཝུངཡ༅ནངང༨༨ང ༦ང་༤ོ་༠ཡང་༠ན་༦ང༠༨༠༨་༠ཆ ༢༤༤༤༨ང༠ཅརང 
སེང ངཊཏཊ་ཞ་འའངཆགླ་༠འུཝཝད་ན་ཱ་པཝང་་ཡེ་༨ན༡རར་ཡ ཡོསས་་ུ་ླུཝཝང་ཐན་ཅུངེ་ཝངའུ་ཡང་པརེ་ཡོའ 509༠09ེས།གཿ།ལེ།8།( 
ཡ་ཡ ༠(6ུ(༥༠༠།(ཙུ00%((༦༦༧((༠༨(ཤོ(༥( རོབ༠:ེན་ཟང་ལ༤་ལངཞང་ཝངཊ ༤༨༨༦ ཝར་ཐང་༦ེཊ༨ཊ་ཡ༠ིཆ་ཐ་་ཛི 
ཞུང ༄༦ར་ན་ཐེ་ཐ་བུཀླུ་ཐ་ི ༡ོན་ཡང་ཝཀ༠ཐེནངཏྨཊ་ངཞཊ་ཐོན་ལྨོནངཐཀཝ་ངེངོང་ཐ་ཝཐངཏངང་ཞེནང་༠ཐོཞང་ཞོང་ ༠ར་ཉ་ང༄ངའུ༠དངཡ་རང༠༠ླཊ་ཞུང ༧༠༨ 
ྦིའི་འ༠་པཊ་ཊངེ སངཝ་འཏོཊ་ཡང༠སཊཊ༠་༦༨ཞངཊཌ༦ངའངུ་ཆ་ཀླཊ འངརཊའ༤ནང༩༤བེནང༠ེཏཊཝཡཝཛང་རོང་ང ༢ི(བོཿ(9(༠^༠༡།( ཨ༦(༡(༩ཞ( ཞ6། 
༠༡༠ན༽༥༤་༤ཐ༨་ཞེའ་ཐ་ཝ་ཐཝའོང་ཝཝངཝ་ཛཊན་༦༽ཐ༢ཞངརཊ་ཐནངསང་༠ཅོཊཊཊེཝང༠ེན་༦༨༡༠ང་༤ཚ་༠༡་ཞེཝཊ་ཞ་ཡང ངེ་༄ངཝེ་ཆུ་ནང་ 
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༥ ༠༠ ཚོ་འཝངཞི་ད་ང་ཝོངཡ་་ནང་ རེེད ཞ༠༅༡ཞ༅་༠།ཐི་ག་ཞིཿ༠་ཉི་ེཞ་ཝ་ོ་ཝདོརཊཞང 

ངང ཞང ༦༥4ལ(ཞིག(༠ཞི(ཨཱཾ1(ལི'༢ྲ༠༥ ཚོན་་རུ་ང་ཀོནང་༦ཐེན་༦ང༦༠ླང་༠ནང༤ར་རཊེཊ ད་ཐོན ཐོའེ༠ཆེནང༠༠༠ནངཝོེན་ཞིང ༤༨༠ན༤༽ིཅ༠།ང༤ 
་༤་༠ཞེ༠་༡ ཏཝཱཉཱཊ་ཝནཡོངང་ཝངནངང་ ༤ གླ་བ ༡ཞེ༠་ཡ༤ཅརང ་ཐ༨ཿཀཿཧྨྱུཝཝང ངེང ཛོ་ཝན་་ོངངོངངོ ཡང་ང ༤ར་སྟས༡ ློཝཝཐ་ས་ཅུང་ཝསཊང 
ཤ'8ཾ(ཤྲཾ༠(༠།༥༠༥ ེ་༤༤༽ེཊ་འོང་ཀླིང༤རཊ་ཧིང ལ3༨༢༠།(༢༥ཡལུ། ུངའ་ོཡ་ཚངཀཱངཡང་ླཊ་ཆཊ་་ླ་ཊེ་༦ངཝཚུངནཝནསཝཡཞོཊ གཞ(ཡ། 
14 ནང་ཡང ས་ནང ནང་ན ནནཊ་་ཝང་ཞིང ནང་ས ་ོ་ཆང༤་ཁང་ུ༡ཝཐེང ར༠༢༅ ས་ཚ 
རྗོར ཞྱི ༤༠༠༠ ཉི་༦ཞ ཆོཊ་༡རཊ༤༦ངསཿཊངང ལི་ངཊཡ༅ཊང རྫི་༤༤་༤༡༨ནང༠ཅཊ་ ཞི༠༤༨༠༠༥ ཞོངོ༤ང༠ང་༠ཡོང ང 
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༅༤༢༅༡༨༨༨རོཊ༠༤༤ང༤ནང༩༠༧ངཊེང ༠ཅན་ཝ་༠ན༅ང་ཝ་ཊ་༠༅རཊཛེ ༄ཡ་དརོང་ཉངོན་༦ངཁནང༦༨ངཐཞལླིཝ ཆོ་ངཊ་ཀླའ་ཐཝན་༦ཡང་་ཡོངཞེསཊཡང 
 ༤༠ན་༤༽༦་ཞེན་༦༦་དཡ༨ང༤༠༨་ ༠༡༠༠ཅརེཊཞིང ༢༅༦་༤།༤༠༨༤༠ན་ ༤ན་༤༽ངཐངཡངནཐནང ལཏ་ྨ་ན་ཐ་ཡང་རཏེ་གཝཝང་ཁཚེནོཝང་ཡ་ 
ཊ་ངོང འཁོརཊའཝ༠ན་ཐེའ༅༠སཝཊ ངཐན་ཐངཊ་ཉ་ཡུ་ཝངངཡང་ འངཐརོངཡ་ཝཛྫརངཡང་སཏུཊེང་ཡངེའངང ཞི་པངསོང ཉ་༄ང༤ནང་ཞངའ་ལངཊངཊེའངང ཐའ 
འ༤ླ༨༄༅ང (༠།(ཤ།(6(ཞེ'((།ཞ(༨༥༥(༩༥(༥( ༤ད༦་ཡངནང༩༤ང་༣རང ༤་༨ྷཚ༠ཐ༤༤་༦༦་་ང ེ་ཚཏངང་ཐནང་ཧངང་ཏེསའེཝ༅ང༠ནང ཞེང 
པ༥( ༡/(༠།།༠༥༦( (8ཡ(3(༠( གཞེཞ(༠བཡ(9( (ིཿ6(6!(ཡ(((9@ཿ ོ་ུསང་ཐན་ཐང་འབང ཱཾ'6(༥༠༥༥༩༩༠།༠༥༦( ཞ((༦༠((ཕ༣༦༨་སངཝནཊ༠་ 
ངོར ནརོ༤༨༤༨་༡༡༤༠ན༦ང༦ང༠༦༨ ༤"༤༨༠༨༡༩༡༠ི་ ༤ཛ་ཛྫང་༦ོང༦༠༡ང་ང་ཝངང 6(༠༠།(༠།༥༥༥ཞ(4ཱ(ཡཉི།(ཞག།(8(2(- 
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༥༨།༥༩(༥>((༠(༠༢ེ ངང་ཡསཊཊ ༠༠༤་༤༤ན༨༠༨ཝཝ་༡༨༠༦ོ༦འ༡༠ཐང་འ༠༨ང༠ང༠།ཐ༠་ང་འ འ༤༨ཧནང་༄༠༅ཝང་སོང་རར་ང་ ཞེ(༩ཝོ༥ཤཾ ༤༠༨༨ ངང 








༣ ༣༤ངང་ ེ༤༨་༠༤༦ཡང་ཡོངཛ༦་༦རང༤༠༤ཝོང་ ༠༥༧ ༦༡༩༦(ེཿ(( གོང་ཐང _ཡ༠༩(༠༠༦༦༠།(༠༨(༠༩༥ ང་ེའོ་ཝང་ཐ་ཁཝ་ 
ཐི་༤༣༤རཏནང༩༦༠༤༠༅ངང༦༨༠ུ ཆཅ་ཞི་ཧཊ་༦ངྨང༠༠ན༤༠༠ཊ༠ཡཝོང་༦༨་འ༦དང ཐོོ་རང་ཅེནཊ་ཉིང ནཊེ་བརཊ་༨༦ན་༦༅ངངཝ༨ ང༤༤༨༠༠༠་ཝེནཡ་ོཝང 
ཡོང ཐ་ི་ངཡང་ཞངཝཐང་ོར་ཏུས༔་ཐནཝཝངཡང་ཞིང ཤཱཨིརཱ།ཨ།69གགཡེ༠།ཞ༥༥5༥༦ ཧ༠༥༠༡༦༠༦༥༢༥༩ཀུཞ༥༩༠༢༠༠༥(༠༥:༠༦༥༩༥"ཧཱུཉ(ཊ!༠གྲ ངསང་ 
༥༡༠༥༥༩ཿ༥ི༥༥༠༥༣ ེུཊ་ཞང་ང་སྒོཡཝ་ཡ་༠༢ན་ནོང ཅིང ༤༦༤༠ ང་ཝ༅ངའོངང༦ནེཐར་ཛྫངོང ཞཐོ་ཡང་ཆཅེནཊ་ཞིང ་རུང་ཐནཝ༦༧༠༤ཀླིང༠ཐ་ངར་ེན 
ཡེན་༦༨་༤༦ངཝངེང ༠ཞེ༩༥༦(༥༥2༥༦༦( 9ཾ6(༠(༩(༠༥༥9((༠( ང་༤ ུང་ཡོང་༦ངནཐ༩༦་ཧ་༠ང༤་༣ིཝ ནང ངོིངང་ཁངའཝངཐཆ་སྒྲང་ང་ཞང ཉོ 
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ཟཾཤ'༠༨ཞེས༢༥༠ལ༠ ཅུང ུནངཝན་ཏའཐོ༄༠ཐ ༠༩ང་༠ར་ཐ་ེ ༤༠ ང་ཡང་ུནངཔང་ེང ངང༤ངརང་༤༦ིཆ༤ཡེདངྫེང་༠ ཊར ོསེང་༠ཅེནང་ཞང་ 
ཐང་༤ད་ཊེནང༠ཡེ ཐུ༩༦་༤འོངང ཐ་ཉཱཝཡ༅ཆཊ༠༠ང་༦རོངརཐཝ་ཧྱཊ་༠་ ར༩ོང༩༨༨༨་༠རིན༥༦ %(ལཉི༥(ཤག(ཡཐོ།ག(༠༥༨༧༥།༠༨༥ཡེ།(༥༥༦༠༠( 
༢༣༠༦ པ༨༨༠པ ངང ༼ུང་ཞུང་ངན༦༡༦ངཡངནཊཿ ༄༤༠༠༨༨ཝ༦ང༢༠༨་རོང་ ཆར་ཞང ་༅ངཀླ་༦ང་ཐིཏཊའ༦༅༨་ཐ་ང་ 
ཁྲལ་ཁྲེལ༔ ུངའོང་ཊ་ཝཝ་ང ༠༨་རྫོངང ེསང༠༧རེཊ བླ་ང་ཀ་ཝནང་ཐ་དན་ཉེཊ་ིང ༄༠་ཡོང་༠ིསཊཊཛི་ཝརེང ངོན་ཡ༽སཝཝངུང༠ཡར་༠༡༦༦ང་ོངང ཞ་བླང་ཡང་ 
ག༡༡༠ཐ༠་༠༤ ༅དླྱ་ཝཛང་ཡ་བང (ནི'(‰ཱཡཉིཊ(ཞག།གལི་ག((( ༨༥༦ཞ(༥ རོ་༦༅་་ཡེཐནཐིཐང༠ཝེ རྡལ་པ།ོ།ཞག།གིཤེ(༠( 
ོང ཝ༅ ༣༡༣ ༨༠༦༨༦༨༠༠༠༩༦ ༦ 9‹(གྲོཡ(ཞ༨༥༩༦༩༩༠ཡ( ེ༤༤ནང༠༦༠༨༤༦ང༦༣༨༥༨༨༡༦༅འང༨༠ོ༠༠༤༠༤ར༨༠༠༠ ཆུངཐ་ 
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༤༡༨༨ ༦༅ང་ཊཡ་ར་ཡེེས་ནཊེི༠ང༠༠ ངཊེངན་ཅངཝནཐན་ཡོངངང༠ཡར་ཡོང༄ང༤༽ཡ་ངང༠༡རོརངརངང ནཡ་ཏ་ཡོས༔ངཝཝཐ་༠༦རོ་ཐ་༦༤ོན༠༡༨ོང༨༠ངཆི་ 
་༠༡རོ༨༠༨༨༠༠༥ ཡ༣༨འ༠༣༨༠༨༢༨༢༥༤༠།༥(༠༦ཕ༩༥ཝ(༠༩༣(༦(༦༨༠(6ཡ(༩ཁྱཐ(ཡ༥(༠༦། ཡ༨འེ༥པེ་ཆེིུ་ོང་ 
ཞཉིཨ(ལེ༥༨(ཞ༠།(༦༦((ཊ༠(༦(༠)ི((ཡ(6+ོཤ།6(( ཡ༢༢((༠།ཉི'༥༠།༠༠།(༦(༥༠༩༥(༠༥(ཞ༠༥༩ི༥(༥ེ།༧(༠ཤི༠(༠༥༥( ཡིཾ(ཡི((༥༨ 
ེའེ་ཐན་ཏང་ཊངོང ༠ཅན་ཞང་བའེ་ཝིང་ཐཊ༠ན༼རཊུ་༦ཡངཟིན་༠ི་༠ར་ཊངཊ ད༠ོ་ང་༠༠ེཊ་ཉ་གློང་ཝ་་ཅུང་རྫང་༠རཊའ༠རངརངོང ༠༠ི༄ངའཐ་་ཞང ཛང་་ང་ན༡་ོང་འཐུང 
ཐངང་ཐ་འར་ཐེར་འངོང༠༨ངཐང་ཏ ཉྲཾ༥ལ༠གྱཾཿ༥(༠(((༠།༥( 6ོ(\༥༥༥༠༥༥༥༥༨༠།(ཐཡ༦ི༨ཝངའངོཊ་ཝང ནང་ཡོང་འཀོངཝོཊངཐནངངཊ ནངེ་ཆསངང༠དེ་ 
ུང་འཚུངའའུའེང་ ཝའ རྫངེ་ཐན་ྨ་ཟ་༩ཝང ་ན་ེ་སངཆ་རངཝ་ལང་ཐན་ཁུ་ང་༠༨་༤ཝེ འ༤༨་༤ཐེངཐང་ོད༅ལ༠༨ཝ༽ ངཊེཞཝ་ཚེཝ་ 
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༠༨ '༥3ི(( -6༥(ཤ༥༠༦༥༠༨༠༢༤༦ཁཿ༠༡༥༦༠༠༨ ཇངཝཝཐཀོངཡང་ཝོང་༤ོརྗེང་ལྨེན་་འཝའ ཝ ༠༠ན་ཝ་ང ོན་ངཡ༅༠ཝང ཆོས་བ ཐན་ང་༠་ 
ཤོཡཊ ༨ང༠་༡༠་༦༨༨༠པ ༢ེའ༠་ཆངང་ འཐེང་༦༅ནང ཡཝ་༤་ཊེ༤ཐེཚུ་ ར་ཆ ང་ཝང་ྦཐན་ཡོང༠༡༽ེངཡ་ ཏེ་འེ༠༠༤ནང༠༧ེསང་ེ་༦ང་ང་ཞེ་ 
རེང་ཀླང་ཝནྡ་ཐནཿཡེེང་ཝེསབོ ༤དངའ༠༦ང་ཝང་ོཌ་རཛ་ཡརང༤ས་ ཅཊཞུང་ཝ་བོང་ཝསང་ཆུང་སང་ཡང་ཊང ངིའང་འ༦ུནང་ ན༤ན་ཧཊངཝཡང༡ཝར་རྡངཊ ༠ེཊཝང་དཊ་ཞང་ 
ཡ(༠།(༥༥༩༦)༦@((3)4( (༨༥༠+༥༡(༠༠།༥༩།((༥༥གོ༠༥ནང་ ༠ཧརངཊོཊངཛཌཐང༩༦ཡའ༩༠ང་ངཡ་ཚང་རཐནོངཡངནང་ ༨༠ན་༦ང༦༠༥༡༣༤ @((@(( 
ཚིེ་ཝཝོ་གླུཏཡ་ངཐངསཡངཡོངོང ངཊེདཐན་་ཊ་ང་ུཝཝ་ཡང་ཝཡན་ཐ༢༦ཡསང་ཝ་༡ཊ་ཝངཡང་་ཞ༠རརཊླཐངན་ཐན་༦ར་ཐ༤་ཚོངང ནེ༤༨་་༠ལྫན་ཡ་ལཊ་ཀླི 
ི་འུ་༡ཡ་༡༢ོན་་༦༣༦༨་༠ཞཞང་ཞོངང ༨ངེན༤༣་༤༽ང༡ད༤ས༡༢༨ཊཡཚངཊེཊེཛཊངའ༠ནང༤༨ང༠༤ང༡༢༠ངང ནང༩༠ལོནའང་ེ་༩ོ་ཞ་ཆ་བ༩ 











1172 























.༦$‰8 .8༩ བད 


$‰® 
ངུ 














༄༠༥ གལངཆུ་༠་༠༡༠་༦༠ཐནང་༦དཏན་༤༨༦ཟཊ་༠་༔་ཞིཿཏཱོན་་༠།ཝནསཝཐ༦ན༡༩ཡ་༤༠ཐང་ཝན་ཞོང ཟར ་ 
ཞང་༠ེཆངཧ ོང་་ཞངང་ེསོཊེ་ཝཅང་ཅུཊརང་ ༨༠་༠ངནན་ ཞ་ཅུང་ཧྷོ་འ༠༣ ླཝ་ཡར་འཐུ་ཏ་རྷངོང ེུཡཝ་བའེསིངང་ རྦུར་ཆངྱེ་ཝངནངཊ འ་ ཆོཊ་༠༠ོངནངཔོས་༠ི ! བྲ སས 
ཐེ་༠ངིང ཆ་མ འས་ ། ནེ་༤རཊ༠༢ནང༩༄ང༅་ཐེ་ང་ཞུ་སཊཀླང་ཊ ཏོངཡངཡཡ་་ུ་་གུང་ ཆཅ་ཤནཏ་རཝ་ཚེངང་ཏཊ་་ཏ་གྲ ཉིང ཞི་འཚོ ' 
ོ༦༡༨ ན་ཐན་ངངང་ཝཡངནཐ༣༤ང་ཟང་༡ང༠ཐནེངང ༦ ཡོན་ཡང་ང་འཙོཊཊ་ཡྨང་༅ང ཐ་རང༤ཊ་ངཚངཡ་ཝེང ི་ང་ཊངང ངས་ས ཀ་ན 
༠ཞི༤༠་ཊ རིང་ྲ་ནང་ཝངག༠༤༡༅ང་ཝཝང ཞེ་ས བས་ན བས ས་བ ༥ པབ ལམ ཐེང་ར་ཝང་ཝཝ་་ཡཊ་ུ་འོཊཊ་ཁཚ་ཝངཊ་ཝང་ ཆ་པ 
༦ ༨་འོ་ས༦༦༣༡༠ཞ༠ ༠༡ ེང་རྫཝང་བའོང་ོསཝི ླ༠་ེ༠ོང༠ང་༠ང ༨ངན༤དང་༤རངལྫི་་ཞེ་འངརང་ཧུརང༤ང༠༡ན༠༄ངའཐོང་ ང་ཞིང འཆའ ༢༠༥༥༥ཡེ།(པི(( 
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ཐང་ཡང་རང་སང ན་ཐ་འང༠་རེཊ་འོ་ཧིཿཝང༦༅ང༠༠༤༨ཊངེ ན༠རོཝངང༠ེནཊཞིང ་ཡང་༠ང་༦ནང ་ོརང༠ང༅ང་འ༠་ཞངཞེ༠ང༦ངའར་ ྨ་་ོང་བཀློཝང་༦་འ༠ཏ་རྗོངང ནཊེ 
༼ངརེ༠ང་༠དཐེཊ་ནངཆ་ཝ ཐད༦༠༦ཚངའ༤ེརེངཚི ་ུཝ་ཐ༡ོར༠༨ངཝཝང་༄ངཝཡངང ༥༅་ཞངེཡེཝེའོ༽ུཏཊ༤རཊངང ཞི་འངརང་ ༠༠༡་ནངསང 
༤༨ 


འཝཏརང་ཅུཊཡ་ཞཱེཊཡ་ེཝེས་ཝང ༩ འཞོ་རོང་ཝར་ངཊ་ཝནཞུ་ེངཡ་འོང་ང ེ་ཆང་ངོང་ འ་ངརངཡ་༠ར་༠༠ཚ༠ཞང 


\༠༥(༥༦༦(9:6(©((66(༥((༩༦((༦༥(( ‹9༠།(༠@ེ(༢༠།༩( ༡ ལ་འཚ ལལ ལའ ཐ།ཉིཝངཡངེའ 


ུཞོན་འོང་དཊོསཊ་འཐང གཐནང༠ཡརངཔའེོངཀླ་ཐར་་ཝ་འང་༠ངན༠ནངོཡཚ༨ས༠༅ཚང༠ན༦ང ནེ༦༨༨༠ཐ་༤༠་ རྫང་་༠ཝེ༠༠༣༤༦༨༠༔ 
ཞེ(ལཱ༥(ཌྷེ།༠ཞེ།༨༦(༦( ལ*ཾ།ཐོཡོ།༦༥ཞ༥༦།( ངེའར་༠༡ཊཡ་ཚངཞོ་པང་ཡང་ནང་ཱཐང ནངོང་འེསེ༡༠༠་༤ངོ༠ང་བཀེསངཡ་༨ུ༠་ན་ཞིང ཚོར་བའི 
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= ཀླིཚའཝཡ་ཞེང་ཡ་་ཊ་ཚེཊཊ་ཐངངཝ་ེ༽་ནཊ་་ཏ་ཝཤེཡ་ཊཝསེཊ་ྨཊ༦ནེང༠ཡངུང་སྨོངཡརངའླ༨༠ངནང་ ་ཐརཉཞ་ཉུང་ཏུཊ་ 
ཞཝ་ཐདཀཝངངན༠ཝ་ངཡང་༠ཡཝེེཀང་ཏེང་ཞཊཝརཏ༠༄ང༦༠་ཞ་༦༽ཆེང་༠ཐང་ལངོཊ་ཡ༦ང༦ཡང་ཞོཊང གཞི།༦(༨(^((༠༡ོལ།ཱཡ།ཞི། ཟ་འ 
ེེེཊཝན་༨༨ླངཊ་ཆངངཊང ༠༨༤ཞ༠༦ནང༤༦༨་འཞོང ཅེ་ན ེེའེ་གླང་ཡང་ཝེཊཀླཝན༠ཝ༠ཝད་ཝཊང ཞི་ཊཡ་སང་ བེར 
ཞེ༥༥༠(༠༦༠ལ(ག༦༥ལ།ཞི(( ༦༠ གས༡།༣ཞ༩ ༥ ༠༠ཉ༢ག༠༦ཞ་ ཟླ་ཐཀཞ་ངཆོ་བུ་ཝཝངར་ཡ༠ཏཱཊ་ ཚན ན་ཚ ཉི 


༡༨ ༨༽ ༤༽ 





ང་ནང འནང་ན་ཊང་འངརང་ ཞཐོངོསཝ༦༅་རརེཊཡང ༠༩༦ ལཾ ལར འེི་ཀཏ་ཐདང་༦༅ནང་ ཐ།ཤི་ཤ(¿(༠(61 
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6༦(((༠།༡ི༠།(༦(༅༡༠( ((༦(((༠)ཧི༠།(¿(༡༡༠(6( ༦ཾ(༦༦ཞ༨༡༨༤འུཊ་ཝེའི༽ཡེནཊན༠ནོཝཝཊ བིང་ཝཡང་ང་ཐད་ཐཝན་ཏ༡༦ང༠ད་་༠ཝ་ཚངུཝང་ུང༠༠ན་ན་ཐརོ་ཆང 
@((༠།ཉཞི(༩༦༦༢༢།༠༠༥༩((༩༩)༦ེ༥(༠༠(༥(ནེ།(༦ཞ༥༠/༥(༠༩ཿ༦(༩།༥༧༩༠།ཞ༦༨༩)(༩།/༠༦༥(༦༠༠༥༠༥ོ༥ གཱཡ་རྫེ་ཡང༤༤ོཡ་ཞྲངཝཝ་ 
(ཨཱི ཞང་༨ང་ཞི༠༧ཝངནང་ ཐ༧་ཧལླ་ླ་ཿཝོཊ་༠༠ོཝཝཊཁར༩ངརཊའཏ༨༠ཉཊ་ཞ་༨ཞིཞ༤ལདཊ༦༦༅་ེང༦༨་འོངང ཞེ 
ཤཱ༥'ར༠༢༥༢༠༦༦༥ ༤༨༠༡༨༠༣༤ན༤༤ཝ༠༤༢༠༨༠༡༠་༠ཝན༡༣༠༡༦ལ་ཞོ་༠ཌི ༤༨༤"༥༠.༤་ནེའ༨༠༡༡པ༤༽་ཆེང༠ཡ 
༤༤༤༠ནེཝན༦༨་ཐན༠ཆོང་ཝང ༠༠༣༨་ོ༠་ཞི་༠༠༠༡༠ངརོང་ཉ༠ཝངོཆང་ེ་ཝ་ཐོང་བཊའངརི འཚོང ༡༠་ཝོ་ཀྱིང་འ ལྕང་ཞིགན་ཞ་ཆ་པོ་འ 
ཉིཊ་ཀླ་ཝ་ེན་༦ང༠ཝངཞེཊ་ཉོཡརའ༠༡༩ཝ༤ཊ ༩་ཝ༤༠༤རོཡ༨༠༨ཚ ན༨༠༠༧ཝ་ཚར༠༽ཟོང་༠༨༠༨༤༠༨༡༠༡་འ་ཚ་ས་བཝང 
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༢༠༠ ༤ན་༦་་ཐརོ་ཅ་ཡ་ཞི ༤་༠༡༢༠་༡ངེ༡༢༣༠་༨༠ན་༠པ༣ེ་༠་ན་༠ེ༠་ལོ༠ན་ ༦༠༨༠༠ནལྨཊ་རྨཊཡེ་ང་༠༡ོ་ཝང 

ཀཞོཝེཡཚེཞོཡང༠ཡོནའཊརོང ༤ཉི་༨ང༦ང༠༨་༡༡༨ང༤ན༨༠་༠་༩༨༠༤༨༤ེང་ཞིངཉ༠་༦་ང༠་ཞི༔ ༡༡ོ་ཝན་འའཝངཝཝ༅ངང ༡༠༡༠༦༦(༢།༥༥༨(9(༠ཞི། 
6ཱཾ(( "ཁེ༨༥༩(༦༥༥4(༦(ཞ(༥༥༥༨༥༥ྲེ.༥༥ ཞེ༥(༦༦( ༠༨༩།(ཀྱིཿ༠༠ེ((ཨི(ཞ6༠།(༦(( ཀ་ཆེུབ་ཚོཡནངཡ༤༦ང༩༦ང༠ེང་འོང་ཐ་ིངཅེནང་ ཡ་ཀེ་༤༡ 
ཀྲིཉ་༦(༠།༠༦༦༨།6( ཤོ(ཤ།(ཡ༦། །ྱ།ཐ།ཡ9ྱ་ཞ(༦(ནིཤ(( དེབ(ག་ཡ(ཞ༥6ཡཉེ་ཡ “༥600 ཞན ཤེམ།ཡ( 
ཡང སང་༠ཙོང་ང་ནངོ་ཝང་༠}༠ི་་ཉི་ཡའཝ་ཝང ནང་ཡོ་བེེཊ་འ༠ོ་ཞིང ལོ༠ན༠༄༨༠༠༦་༠༠ོང༤༠ོ༡ྤྲངཝངཐར༼ོརང༤ཡང༠་ཏང་ འོ༠ང༠ངཉི་ཝཐེའིཝ༠ངའང་འ་ཚང 
༣ཡ།ཡོ།ཌྣི(༨(4( ༠།ཡ༥(ཝ(646031།(༥(ཾག༦(༥6༠((༥༠༠༦༨༠༩(།༦(2༥(ཕ༠ེ(7(( །ཡི!(༦།ཉཕཾཕ༦༠༦༥༡༩9།༠ཧཱོག(/(6། 
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ཉྲི༥ཞག(གཟི་ག(ག༦༥།༠(༥། ས་ ངས་ཏེ ་ཝ་༤ནང་༦༨་༠ཝ ད ༨༦༦; 7 ༡༥༠༦༠༣ིལཿ ༥༥༥༧ ལ་༦་ ཙེང༠༨་རོཊནཝཡར་ཡ 
ལཤྲེཞ(༦(༦(༡\(༦(།༦༦༠༢༥༩༠(༦ྲི((༠།( ྱ་ཐོན་༠༄ར་ླཊཝ ཛོ; ཡ༅ཝཡོང་ཐན་ཡསརང ཡ་བང་ཅུང་ངན ཡོང 4080580ཞསཿ གས ་ ཁ་ལ ཊ 
ཞོཆུར་ླེངཐཉཱཝ་༡ན་ཆང་ཝ་ཝེངང ༦ོོན༧༠༠༨ཉི་༡་བ༨ནང༤ ༤༡༦ས༨༠༣ོག།(‹འ༠༦༦༠༡2 རྒྫ་ཐར ང༨ནཐནངཏུ༠ོ་རེང་༤་ ཐཅུང་༠༨ ངོང ང 
ཞོཝ་༠ཅདེཊཞ ིངཐད་༤༨འ༠༠དབེཝངང ལ3༨བ། རུང་བཐ་ཝང་ཚྱཊཝ་ཊཡ་ཏསཝཝཔནཝནང་ཝ་ ་གློ༄ངེས་ཝ༔ རེ་ཡང ག་ཡང 
ུའ་ངོས་ཞིང ༤༤༤༤༤༣༡ཁར༥༠ན༠༠༠༠ཝོ ཡཾཞ(༦༨(༢/༦ཞ(མཞེ((2ཱ(ྟ༥ རང༤ར༨༦ི་ཝཝེནངཝུང་ཌོཀ ཙ ལེེ༠༨༤ན༩ 











ཐོ༨ངསངཐོཆོན་རེུནཝཝརངཐནང ༤ད་ཅང་ཐར་ནཝངང་ཅཊད་༡་༠༡་༠༽ང་༣༠ང ༡༠༣ི།ཨ༦ཡ་༠༢ཿ༥ཝ༠ ༥ ངཐང་ཉུ་་འོན་ཡེ་ཡ་ཅ་ཝཝོད༠ཡོཝདང 
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རཿ ༢ ༨ུ༨༨ང ༥༥ཞེ¦༦༩༠ཞ༦༥( ཇྫང་ཐ་འོངརེང་ཝེན༄༠༦༠༣་༠༠་ཞ༽༠༩༨༣ ༤༦༨༠ ཅེཆན༠༤༠ང་ཐ་ཝང༤ང༩ 
༠༡༡༡༠་༠༡༣༠༽ང༤ ོ་ཡ༅་ར་ན༡་རང༨༠༦༨ཝ་ཐིང་་ཐནུ༽ེ༠ཡབཝ་ོན་ཟེཊཝེང་ཝང༩ྨ་༦ོ་སང་་ང་ལྒ་ང་ཝངཝཞེངཝའུ་ཡཊ་༠༠ེདང་ར་ 
༠༦༩༥( 0༠(༠།6(43( ¢6\(ཞེ( ཟ༤༤༦༨ང་༨ཊ་༦༠་ཡན༽ ན་༡་རྒང་ཝའཊ ༨༩༦༥༠་༥་༠.་༤༨་ན༨་ ༢༦༥༩༥༠༥༦༠༠༠།།ཞ(༥༦(༥ཿ(- 
༢ ༠༨ཟ༣༣ོང་ ཐངས གཞ༥༥༡།༠༥(༦(ཤ༠(༦(༠།ཞ༥ཞེ༥ར།(2༠༦༨༥༥༠༥༥ ལ2༨༢ུཤ།0༩༥:༠(ཌ©ཤ།༠།^ི།(གོཡ(པ( 
གློང ནཅེའཏར༠ངཊཊའར༡་ན༤༠ས ལྨ་ཞ་༠༠ོང་ང་ཉོང་ཐ་ང་༠༨༠༠༨ ཞེཡོག་ ཞིན ླནཡར་ཊའཝོརོང་༠ར་ཊཝཝ་འོན་ 
༥༢༨༥༣༤་༨༡༡༠ོནང༨༤༠༡རང་ཊ ༡༢ེཊེང་ཐན་ངང་ཝང་ ར༣ཊཞང་ར་སུཝངེ་ཝས་ངང འ༠༡༦༡་ཀང་འོརང་་༨ང་་ཚེང་རརངང ཱ་ེུཡོངེའ༦ོ༠༨༨འད་ཐོནངཡང 
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ང་ར ཐེཝངརང་ འ༤་ངང༤ནང༤་༤ར་ཆུའེ་་ེང་༠༡ིང ཐྲཞ་ལོ་༨༦༨༦༠༨༥༣༠།་༤ི་༨ ཞོས་ཊཡ་ཐ་བུཊཊིཡཡརཊངཊ ཞུ་ཡང་པོང་ རཾ གཞེཡ(ཡ( 
༣༠༠༡༤་འན་༠༢སང༨ད༤༠ན་༠༡༨༠་ལྨོདང་༠ར༠༤ཐུངཊངོས༠ིང་ཟ༠ད་ཝེང་ས༤༨ང༦ང༠༡༠ང༦ང༠༦་༠དེ་ཏེང ཁཊ་༠རེང་༤་ཁནང༦༨ངའ༠༠ང་ 
ངོསངཡད་ིིཊ༠༠རརངཡང ནངོས་༦༠སཏ་ཉཝའོངོང་ ང་ཡའོ་འུནངཡརའ༠་༤༡༩༅་༦ ཤྱཾ།((༠༣༠༠།(།ཞི((༩/( ང་ཡོ་འཐིཊུང་འཙོརང་ཆསངཐཊངཡརངཊ 
༢༦༠(༥༠6༩༦(0༠((༠ཉ།(༦(6( ༦༄ཏ༠༢རོའ༦༅༠༠ེ༠༨༠ེ༠ཝ་ཝང ༥ཡ་ཐཞ་ཆེ་༅་ཝེེཏེཊཏེང ༨ངཐ༠༦ད༠༨༨ོང་༤ཊ་ཏེངང ཛ༦༅ངརཐོ༠༠༦་ལཞ་ལ་ 
ངོང ཞོི་ཡང་ ༥ཐེ་ཝངེ ་ཀང་༡ཊ་ཏཊ ཐནཝ་ང་༠༦་ཞང་༠ན་༤༽༽ཏེ་ཐནེཡཚང ཏེཀ ེཝེ༤ས༠ོཐ༽་ཅ་ུང༤ང༠་༠ཐ་༦ར་༠ེཝངཡང 

༦ང༠༦༠༢༥༨༥@༧༨༨ ༠༢༣ེཞཝ་་ཐན་༤་འ༥༨ཞཡཙ༽༠༢༩ཨོ་ཡ༔ ང་ཟླེཊེཊཡསཊ སེཝིེ་ཝང༤ངརཐརང་ཊངངང་ཏོཊེཊཡརཊཐཏ༠ཝ༦ང 
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ཛཱ 


1... 














༤༨༨ ༠བ༠།༦༥ཞ།༦(༠།ཞཉཉ།༠།ཞི༥༡།ཞ༥༥༢༩༩༥༩༥༠ོཡ༧( ནང་ཏོུང་ཝ༨ེནང་་ཐོནངཡང་ཝ་ཝ་ཊ ཙེེའིང་འང་ངརས༤ངངེབ༤ཿ 
ལྷིཞཝོཐངཡཐན༠རཊངཡ༨ང༠ངཡེརང ཐད་ཝང་༠ངཡ༔་ཆངང༠ནང་ནང་ཝཝ་ངང་ ༅་༩རོཆ"༨ང་འཅ་ཏངཊན་ང༠༠ེེང་ེ་ཝོནངང ཚང་༡ོངཡདངངའའན༤༩ེང༦ཧོང་༤ང༤རྐ 
༧3 ཐན་པང་རོརངངནངཊ་འུངཏེ་ཊ་ཐརཟླཊ་འ་ཝཆོསངངང ཆནཆན༠ང་ཝལྗང་༦ཚ༡ླེབ༅༦༦༠ ཞེ((( ༡༡༠ 
ཝཡང་ན་ཅང་༠ང༤༠ེརངཊང་༠༠༨༠ཊ༠ང ནངེན་ཐནངཐ༽ེ་ངངངཊོསང་འ༠ཝ་༠༡༨ངངང་༡ནངན༠ན་ཚ་ོན་༡ི༠༠ངངཆང་༠ན་་ནང་ང་ཐ༠འ༄་༦ང་ཐན་ཡར་ཚན་༡ ་རོརཝཡངཝང 

ངོང༦༅ང༤ར༦ར་ཐནནས་་ུངཝ་རིརངཝནརངཡང༦་སང ཐ༤རྐཊ་ཆེང་ན་༤༩༤༨༠༠༤ན་༤༤༦༅སའོང་ཝན༠ངཉེ༠༤ན་ ཆང་རོར་ཡསཝང ཐེ༤༡ར་ཉེང་རཱཊཌཊ་༦་ུ༽ 


༡ < ༤༤༨ 


ཤྱཾཿ((ཡཞོཞ(/ཡ(6966༥(2(( ༠།@6(6ེཿ((༦༥(96(( ཐན་པངང་ཀཀོར་ང༄སཊང ཚ༠ཐོཏངཡཐ༤ེར་༠༠༠༠ཞིནཞེཝ༠༦་ཐཝ༦ཚང་༧ང་ ༤༤༨༦ 











1181 


























|® |.2$|; 87 ༦&= = 








ཞིཿ((༥(66((( (༦༥(༠།༣༥༥༠(༠(༦)།(༦༥\༥(ཞི( ༠\\ོང༦༅༠ར༦ིི་༠༠༠༦7་ ༠༨༨༨ཞངང་༠༠ེ༠་༠༤༤ཐོང་ཝརང ལཞ༠༥༠༦ིཞ༥ཞ༠༥༥༥( ༠༨༤ 
ང་༡་ཟེང༠༤༨༠༠༨༠་ ༢༠༦(༦༩:༠)༠(༨ཞ(༠(༩༠ཞ༠༠༩༥༦(ག༥༥ཧལ༥༥༠༠༦༩༥:༠\(༥༨༥༥༥༢།༥༥༥ེཡང་ཝོང་ཡང་ཆུངལྗ་ཌཡང་ཐནང་ 
ཟ་ད་ཞ་ཐཞངཞ༽ཉ༅ང༤ཚི་༩ཡ༠ྲང་འངཝཝོསཊ་ཆུཿལྗ་ཊངཡ་རངཞཊ་ཡས༔་༤ཝཱནཊཡརངའ་ཝཐ་ཊཡོངོང་ ༤་ཡངའ༦༠་༠༩༠༠ུ༠༠ང༠་ཊ་ཡང་ང ཚེང 
ལ༤ན༨༠༠༠༠༽ཁན་ཡ༨འ ཚ"༤ན༠ན་༨༠ཚཁན༦ཡ༨་ ཆཐ༽ེ་ེཝན་ཡ༨་ ཡོཊ་ཡངན༤ང་ཝོའངཐན་ཡརང རང༤ད་ཉངཡངཆེཊ་ཝུ་ཧང་ཁཱང༦རང རྫང་༄་ 
༢༡༤༨ ཚངཉཞོང༠༤༤༠ན་༦༨་ན༠་༠་ ངོང་ཉ༤ེ༠༤༠ན་འཆེང་ནང་༠ེ༠༠ང༠ཚ་ཁན་ཡར་ཞིང ཁིང་འཞེམ་ཝཏོང་ཡངཝང་ ཝང་ྱངངངཐང 
ཡ་རླཝ་གྲ་ོ་བ་ཐླང་ཐ་ཝརེཊཝཿལྨོང་ཊ་བཏོཞ་ཡཚ་ད་༠་ཟ༠ངཝ་༅ད་ཡ་ངངཛེང་ཡླངང་་ཐེནང་ཡ་ུང་ཞེཝངཝཝངཡང་ཛ༤ན་༠༅ང་སང་ཊེང ༢ིེངངཝ༔༽ཊངཝེངོ་ཆ་ ༤༨ 
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༤ ཐ་ུངེ་༤འ༧རངནང་ཟཐེང་༤ལོ་ེ༠ང་ཟ༠་༠༨་ཝན་ཡངངང༤་ང༅་ཊཌཊ་ཡངསཏེང འཝང་༠ཀེང༠ེནང་ཡང་འ་སང 4༠།(༦^(༨༥༥༥༠༦@ཞ(༡(༥༥ཡུཐ( 
ལྟས ༩ † ` ---~ ༢. ༤ ཤབ. ༤༧༨ ༨. 
༡ོ༨༡༩༡༡༠་ཐན་ཝ་ཐང༠ད་ཐརང ེ་པང་པོང་ ༠རཟེ་ཝང༄ང༠སངང༠ན༨ན་ཅརཁྲན་༠ར་ཞིང ུངེཊ་ཐོནང༠༦ངཛ་ཐེརང༄ང་༅ངང༦ང༠༢༠་ང༡༡ཊར་རིང་ཝན༠༨ང༠ཐེནངཡང༄༅ངང 
སམ ༨ ༨ ཌི ༤༨ ༤༨ ༡ ༨ 
ཏཊཐར་ཏངནང༦༨ངན༠༠ཝརོངང འ༠༨ང༄༅༔ ུ༦ང༤༢༨ནངངནཐང་༦ངར༤ང་ཐནངནནངའའེའོངང འེ་ཝོངཐན༠ནངང་༦ཐནང༄ངཝཝེཐནངཐ་རངནང་ནཊང ེའང༤ནངངང༡༧འ༠་དང 
~~ - ༤ ༢༠༠༤ བླ ༢༢༢༠༤༤ སེར ༡༨ € 
ུང་ངང་༅་ངང ༠༤༽༨༠༤༠ང༡༽༠༤ེ༤༦ང་འ་རེངརང་༨ ་ཝཅ་ཅངར་ཐོང་ཝང་ཡངལྗོ་ཌཝ་འོངང ཞེས་འ ༠ད་༠༧ེཡང༨ང་ཞུང་ྷ་༽༠ནངཡ༨ཞིཿ རིཐང༦ང་ཝཅང་ཉཐོནང༦རངཐནཝསང 
ཡ་་ཁེཿ་༠ཐོརཊ༅ར༡་ཟང་ལ་ཐེན་ཝ༠་༤༡༠ནངངའ༦ང་འེསང༠ཅར༦ང༦ངཝ༦༅ངངའརངརེནང་ཡང་་ཐེནང་འཐེནང་འའང་ཐར་འཝལང་ཐནནང་ཆང་ཐནངཞངབང༨་༠ངངས་འཛ་ཞང 
= ༨ ༤ ༤༨ ^ ཧན ༨ ༡༨ ༤༨ ༣ ༤༽ ༤༥ ༡ ~~ ༣ 
ཡསང༡༨ངའཡང་ང ཝངའ༠༡༨རང་འ༄༅ཅང ཡེསང༤ན་ནངངཞེང༡༠ནང་༤ང ༥༠༢༨༤ན་པ།༢་ངངཏང་་༦ང་ཡ་་་ ((༡)(ཧཾ༥(4((༥༩.ཞ( ཐནངརང ཅཐ 
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ཁོང་ བ་་་ཁ་ཁ་ལོལ།།།།།ཁ།ཁ།།།པསལཔ།པསཔཔཔཁ་འའ¦འ་ 
ཆཊེངའོཊརངརང་ཝངཡན༠ང་༦ོསང༤ས་ཐེང༦ཐོངང་༦༦ཐོངངསཀན་ཡང་༠ན༠༠ན༨༠༦འ༠་༤་་ཐང་༠༧༡ཉང༨༦༠་་༤༨ང༠བཝངཚེཝངཊང་ར རོ 
འཐས ༄༤༨་༨༠༨ར༠ཝ༣ེང་༠་༨ ཞིང་༠ནའ༦༢༽༠་༦འ༤༠་ ཐ་༦ཞ༨༨༢ཞོང༠༠༦ཞ༨ ོ་ང༡ངན༤ྭངས་་འངའ༠ོའ་བ༠ཡནེངང ༠ད༠༢ངཐེནང 
༨༠།(ཞ༥ཞ\༠།(༦༥༨ ༡༠ལ(༥༨༥6(༠ཞ༦)/ཞ༥༢ ལ་སོང ༩ད་ཡང་རང་ཐངཆང༠ཊཆང༠ེཁྲནངཝ་རང་ཉཊ འཐཊེ་ཐོནངེ་ངཊོསཝ་ཆུཊ་༠་ཝཏཝཡེནཡང༠ཝ༔ 
ཚ་རངཊོསསང་ཅུ༠ཡལྨེང་ཝ་ང ༦ང༤༦ངཅ༤ང༠་ང་༠དཐོ་ངོ་ཡསངང་ེསངཊ་ཀཡ་ཊཊ་ ༢ལ(ཞ༠ྱ((༩༦( ཐོ་ཡ་་ཉཝཝངཆེཊ་ཐནང༦ར་ཞཊ་ང ༅ང་ཡོ་ཞིཊང་ཿ 


༄ང་ཝཡེངརངང ་ེངེཊ༠ངན་ལརཊའང་ཡ་ཊངཊ ༤༠༨ཊཊཐནཊན་ཊངཡ༦༅༤ཀུ་ཞོངང ེ་ངང་སོང་ ༤༠ད༦༅༨༨་༠ངའོ༡་ཁན་༦༥༠ ཐོར 
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༤ ཡི་ཝང་་ ཚ༅༢་ཞོ་༦ཚུ་ཚེ༦ངཞའཚ༠༡༦༠་འང་༠༡༩་༠བཝཊ་ཝོན་ཝཝ་༠༽་ཟླཊང་ཚོང་ཝ་ངཝཡེ་ཝངཊ་ཊ་ ངཏེཊ་ཞཊཝནངཡ་ང་ཝེ 
ེང༤ང༦ླངཡངན༤ནངཡ་ངང༠ཐ༠༄ང༨ཊངཝཉང༤༨་རང་ཚོནང་ཧྷང་ཝསཝཝངཐ་་ ེཟརེཊཝཝསསང ༤ ང༠ན༤ནངཡ་ེཅང༦སངངཞིངང འ་༠ང༠ཝ་དེངཡང་ཐན༣ཐད་རྗོ་ཡ་འོངང 
༣ི༦༥་ན་འ༨་༠༠༠ང ༥༠འ༠ཡངའེངཝ་འངོང ༠ེསའངེང ༠༡༤ནང༦་ང༩ང་༠ོང་༨༠༠ི་ཁན་༦ར་ཞིང ཞི་ཐོར་ངངངེ་ངངང༠ར་ཐོན་ཁིཿ༠༢༠༠༠.་ 
ཐངཐི༤ངངངང་ཞེངཝཚེ༽ང༩ཊཞོང༄༅ངརང་ ༅་ཞངནང་༠ཝངོཞཊ་ཞུང་ངངནང ཐཉང་༠ཞུ་ལཱང་བ་འོནངང་ཀརླང་བ་ོང་༠་དེང་ཝང ན༨་ཚ༽༢༨༠༨༦༨ཐཞ་ཞོང་༠་ཞང་ 
༥༠༠༨་༠༥༥༥༥༦༠(༥( ༣༧(ཞ༠༨(༥(-ཞེཞེ)ཞེཿ༥༢༥༥༠ཉ༥༠༥ ༠༠༦ང༤ཝ༨ཟ༤༦༨༨༨༤༠༤ཞི༠ང ཞང་༠༤༨ེངཆེ་་ཏཱ་འེཊོང འོརོང་ངང་ནཊཊང་ཌ་ས་ 
ཞི ཐ་ཆེན་༤་ཉིང༣༢༤ད་རཝ༦ཝ༠ངཟན་ ཐ་བ ༢༠ཞ༦ངངེཊ༨༤ོནཊཀླ་ཝི་ནཊཊ་ཞེ་༦༠༄༠༠་ཝརཏོསཊཡརངཐངཝོསེང་ཝ་ཡྫོང་ཝངནངང༤ངཡོང་ང 
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ཉོང འ༦༣ངངཆཚ༽་ཐང་ ༡༡༤ཞ་ཝུ༠ཡཊཧངངཝ་པངངའཝ་ཌ་བའོང་ ཐ་བོཝ༤༦ིའ༠༠ཆནཡང་ཞང ངངོས་༠ར་ིང་འེཡང༠༠༠༠ངཝང་ ༠ 
༥་ཆ་་ངངཝ༠༅ངཝཝ༤ནངཡང ཐོང་ཞང་ཝ་ལྲོངང་ཏ་ཱཿ༄ངཡེ༄ང༠༤༅་ཡང་ ཇི་༄:ན༠༡ ཐད་༤་༤ོ༠༨འ༡ངཝང༠༨་ང་ ་༄༦༽ང༩༠ང༤ང་༠ཐན་ཡརངེསང་ཉིང 
༠་ཧ་༨ཆངཝ་༤་ངའ༠༠༨༨༣༦༦འ་་ཐ་ཞ་འའོང ངོའངའ༡༩༤༦༦༥༠ཡ་ཞ༔ ང་ཝ་ངེ་ཝཝ་རློང་ཡཡང་ན༩ེ༦་༠༢༨ཊཧརཊཐར་ང་ཝངཝང་ཝ་ཡངཡ་ 
༥((༨( “༥༩((༠།(༠(༡ི༠།(ཞོཤེ།(༥༢(༠།ཞ\(ཤོ༅།(¿(༥༠༠༩༥༡)(༥ ༢(༥ཡཤྭ།(ཤཾ(༠༦༦༅ོརངསཊ་ རི༥༩༦།།^ཤཤ།༦(ཨི(ཤཞ༥༥༨༥༥༩༥༠༥ཞ༩ྨོངཊ 
ོཝངང་༤་༠་༤དཝངཆ་ཡངཉ དྲཝ་ཡོངོ་ངང་འཐོང་༤ང་ནང་༦ང་༦ལོང་༠ང༩ང ཤེཐ།(༥(༢ྲ6(ཡེ((༠(ཕཞིཨ།(ཤ((ཤོཨ“།(ཤུ\༡ཡ(༠༥(ཞ( 


ཆོངངོའ༅ང་འ༠ཡོངངཡ པ༢༠0 ངཐནར༤༡ངཊ༨ ཡི་ཞ ཞེ་ཝོང ོའངནང་༠་༠༣༠༢༣༡།་༦ ཚ་ ༠ཝ་ཡོངཡང་༦ཡལོངང༄་ུར༡༡ངང་འཡཊཡ་་ཞིཊཡངནཊཊ་འང 
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ངུར ༤༨༨ ༤ཅོ༡༨༨༠ངནང༠ནང༦༅ངས༤༦ོང༠་༨ང༠༨༨༡༠༢ཡ༠༢༦༦་ན༡ང ཞིངཡལེང་ཝ་ུཐོནངཡ་ཝང༥ཡེ་ 
ཡ༨ངཞོ༨༨ས༤ན༤༤་༠༨༦་༠ལ༤༦༤་༠༩འང ེངང་ེཊ་སཊཝང་རོནཊ་ཆིྱང་ཐརན་ཀརཊགླང༄སང༦་ཏཱ་༦ང་ཝཝློང་ངངངེངང༡ངང ཐནཐོཆོན་འ་ླ་ཊ༡ 
༣ེ༦༡(༦(༠(༥༨ཞ(༩།ཉི(ཡ(༢༠།(༠།ཡ(6(༠༨༥༦༥༥(༥( ང༦༨་ཡང་འེནངཊའ༦༤ནང༨༡༨༤༨༠་འངཛིཞ་༠ངུ༤ོར་ཝཚུ་ཊ་ཊའཐཞུ་ཡ་ཝ༽༩༤༠ང 
ཚེཅཝ་༠ངངངནང༤༠རངེངཡང་ངོནང༤ེངཐར་ཏཊ༩རངཝཝ་ཝནང་ལ་ཐེནསངང༄ང༠༅ངངཡ་ཆེངང ཞ་ཏུངཡངོ་ཅང་ཐ༠་ཚིརང༠་ཏ་ཆང༄ང༠ང ་ཆེང་ངཊ་འའོཊོ༠ང་ཀོང་ཐན་༽6༠༠་ 
༠(6ཱཿ༥( ༠14((༠།((ཡི།(༠།0)4\བ།ཞ\(༠།ཤྲི༢(༠( ཐདནན་༤ཐདས༤༡༣ང་ན་༤ང༠༦ང༠ནང་ཆངཛང་ལེཐད་བཡངན༠༠༦་ ཞ༠༠ིི་ཚ༽༤༥༨༥༤༠༨ལོང ནང་ 





བོའེ༩ེནངཊ༤ོང་༠ང་༦རོང་ཐན་ེཚ་༠་༠༡༠ང ློ་ངོང་ཐས་ང་ཝ་ང ོནཊཆུཊཐན༠ནངཊ༠༦་༦༨༨ཐིརངང ཐངཐན་པང་༠༨༠༠་ངང ་ང༤༨༨༤༤ན༠་ཅུ༽ན༠ང 
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༠༨༨༨ ཞེ་ས 9(9(9)(9((6( 0ཡ།(9།(༥།(ཤ།0)\0ཡ1/ འོ་འཐུ་བངླཝ༅ཝཊ་འོས ཚང་༠༠ད་༠༡རརཝརཊ༠ཝང ༠ད་ངང་༠་༠༡ཊ་༠ཡངན༠ནང༦རངཿ 
ཐ༣༠་་་ཡཚང ༠་༠ར༦༅༨༠༠༦་༤་༡༠ེ༠ཡོ་ ༦ང་༤༤༠ོངོན་ནང་ཡཟ༡༠༡ང་ ཐ་ང༠༅༤་༤༣་ེ༡༠ན་ཡ་༩༨༨་༠ྱའོངང (9(2:0.ཞཾ(6༠ལ། 
ཏོཾ།ཾ\( ཞ(༠ེ།(རེ་འེསེ་༩ང་རྒཊ་ངང་ྨོབང་ཐ་ངེ་ླང་ཡོང་་འའོཊ་ང་ཝང ༤་ང་༠་ཧིང༡༠ར་༠༽འ༤འཆཉར་་འོང་ ེཝཏ་ཆཞུཊ་ ༠ཉོང་༦ད་ཡོང་ཐན་ངང་ཡང 
\(( ༠ཏཞ(༥((( ཨོཿ(༥༨(༢༠༨(༥ ^།((2(000( གཞ༥༠༩ཞ༠ོ"༠ཞ༥༢ེ༠ངཞ་འངཊ ཐན༡༠་༡་༠ང༤ང་ཏེང་ ེ་ཝང་ོང ཆུང 
༧་༠༩ང་༠༢༽༠ཞིའ ཀློངུ་འས་ཝང་་ང ཐ༨་༤ཡེདརླུཊ་ང༠ཐར༠ཊཊ་ཞཊ ཛར་ཡ་ཚངན་ཊ་༠ཝ༅རེར་༄ང༠ཝེངཊ ཐསེང་ོང ན་༠ེཊ༠༠ེཊ་ཉཱང ༤ན་ཞ་ཅང༡༨༠་ངོང 
ཐེུཀ༠ཐ་༩༄༅ཐ༨ཊཡང༠༨ཝང ༦༦༠ཐཧླ༠དངཝཝེངཝངོཊཝང༤ཏཊ༠་ངེནཐ་ངཝངཊོང ༡\(((༠ོ༠/༠(༦(༡ི༠།((༩༦༥༥༩ོ༣(༩༢༥།(༩༥༠།(ཞ(༩༩()( 
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རེདང༦༦༅༦ང་༤ང༦༨༨༤༨༡༨༨༠ ཞེས༦༅( ཅས༔་༠།༔ ཅ༡ེངཐ༠དནརང༠།ཟིར༠༢༩ཡསཝ་ ཡོང་ུས་འ 





༤༨ ༦་ཆཝ་༤ཐེར༤་ཏ་ཊྫཊ་འཕོང་ དུབས བབ ཐནངཅང་བརྲོནང་པང་འོཝ ླཊཝཆ་སང ངེབ ཞོང༤༠ 
ཆངངང་ར ྩོ༡་༨༤ནང་༤༠༩༨༠ནངཐ༨༨ ་༤ན་༥དཊཞི༠༤༠ཐ༠༤ ཞེ་༦ང༩༨༨༨ ཧེ རྗེ་ེ༢༠༡༨༠ང༠༧འ ཉི ༣༦་ཡ༠༤༩ངངཅ་་ ར་འ 
ཐོ ནོཿ༥ཞི༠ཝཱ(༦༧༥༠༩༣༦༡(༦(ག་ཟི།(ཉ(༥༦༥༥༦༠(༦༩༠ཞ% ཞེང ལི་ཞ།ཤནིཡཉཿརསི (5 ར་མ 


༥༠@(༥(༥༦༥((༦ི༥༩༢༩༥༠༨(ཤ།(༥(༦༥( ཐན 


ཐོ༡༤་༠༠་་འང་འངཊ་་ ཝ་ཐའོ་ཆ་ཝེཊ་འཁོངི་ཆ ས་ལམ ངོ་ཐ༽༤ཐོ་ེའ༡༡༤དེ་ཐི༠༠ང་ངཚ ༣༠༨༠ བཞེན 
༠༠་ཡཏང་ཝ༦སཊངང ༠༠༨༠ ༠ ཞེ་ཝང༨ངང ལ/6༠།3ེ(༠(༠༦ ་ཿ༨༡༠།ཞན་ཞི་ཞི་ྭ་ཆང་ཏེངང ེང་༤ེཊངེར༄ངརང་༠༡ངང༤ེངནང༤༩༦ང་ ངང 
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ྦོ༠༨༥༠༢༠༥༦༨༥༠༨༨ ཞེ༠༦༥༠།༠༠༥(༠༦@((6(༩(༣(\༥༥(གུ༡ལ༦༥ ༥(༠༥༠"༡༠༠༥༩༨༅༤་ ༠༠༦༩༠ཏ་འརོས ༤འང༽ན་ ཛ༡༠༠ན་ 
ཞོཝོང་ཡའངང ནངོ་༠༠ངཏུང་ཡངངོཝ་ེ་ འང༩༠༤ད་༦༡༨༅ཐ་འ་ཉི༧༡༠ང༦༠་ཐ་༦ོང་༠ེ་༡༡༡'༠ན་ འཆ༡༠༠ང་འ༠རང་༦ནང༩ 
ངུང ་འོཊརཐཝངཝ་ཛ༽ེ་ཡང༦་༠༡༡༨་༤ཉཿཌཝནཝ༠དཞང་ཏེུ་ཡངའ་ ༦ང༠ོངརཊ་༠ཧརང ༥༠།ཤྲི:༦(༠།ཤི(((༨(༠ུ་ཤ།(རེ(༠༦ེ་འེང༠ཐིང་ཡངཡ་་ 
ལ་༥ཟྕཾ༠༦༨ེའ ན'༤༠༠འེ༠༠་ཝར༥་ཞོང་༡༡༨༦༣ལ༠༣༠།༨༦ཞ༨༠་༠༡༥༠༢(༠༠༠་༠ཞེ་ཡར་ ཇོངས་ཏེེང་བེང་འཛང་ཐད་ཟིངེས་ 
ཏོརེངཡ་ཉིཿ༨༨༠༠༨་༠ཚ༤ཞན་བཡོ་ ཝ(༠༠།(༠(ཞ༨:༠།(ཡ(༢༠༡༦(༠༨(༠༩༥༦༥༠༦(༢།༦༦ཞ(ཞ༠།(༦(༠)(༠།(ཀི(༦༠༠༥ཞེཡ༠༨་ཝོ་ཡེ་ 











#༩'༩(༦༦((2)(%༦(༦(༢ྲ༦།((ཝ(༩༩༠༨^)༩༡(༠ཐོཿའ་༠༽་ཛིས་བའ༠༨༦ཡ༨༠ཝཝ་ལ་འ༠༠༠ ༥ེས(ཉེ༠།(ཨེ(ཇེ།ཞེནཾ།(ལ( ( 
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ཛཿ ༦ 


41:ཏ (ཇི ཚེ 








ནི ཨོ མཱི ཞེ་ས -༡ཞེ(\༢༠།(ཞི༥༦༨༠།༥(༥༦༥ © (ཡཞི(9(3༦(༩༢)(༥༠།༠༦༥༥༥ དྲ 
ལ(གཞ༥༦(༥༩༦(༦༥(༩།༥༥༠(( (((༦(ཞི(ཞཁྱ༥༠༥༩༦༦༥༢༨༨(ཧ(ཕཞ༥( གྲཐེཿཡ(9(99།(ི( ེང་ཐནེང་༄ངངཐ་ཝ་ཐད་བུྗངོཡསཊ་ཐནངཊཝ་འང་ཡཡ༩ཛཊ 
ཡང འ་ཝང)༠༨ཊ་ཅེསངཐང་ཐད་བེུཐི་ཀཛཊངཡངསེཝང༠འོངང ༠༤ཞི་ཡ་་ཐའོས་༄ངང ༤ད༠ན༤༨༡༨༤༠་༠༨༨༤༽འ༠༨༠་༢༨༦༨༠༨༠༥ ཡ༣༨༠༣ཆོ་ཡ 
༨་གློ༦ང༠ཝངཐ་རོོཝ༠༤་འའ༨༠ངའ༠༠་༦ང་ཏེང ༠ད་སེར་ཁེ༠༦༠༩ཝ་༔ ག༠༠ོསཝཝ༥༠3༦༥6ཡ༔ ༠།(3༠།༠༥(༠།0(03)6།༥ 
ནངེནང་༦ཐླཊནང༄ར་བུང་ཆེུཝ་ཡང་ འངན༽༠སོཊ༡ང༠དེ༤ེཉ༨༠༄ངཊ ༡འོང་༤ད་༩ེང་ཡ་ེངོང བཞཊང་བོངང་ ཐ༽ཉི་ཝ་ཡ་༤༤ོང་ཆ་༡༡༽༠༠༠ང་ང་༠ཞི་་ ངང 


༤༦༨ ཡོཝ་༤ཀང་ཧུརཊཆ་རོང་༩༩༠ང༩༤༠ ེཞ་ངངརང་ཝ༡ནངཊཝངཝནང༠ཡངཐརནངནངེན༠༤ང༠༨་ཧྲང་༠༨༠༠ཚོང ༠།ཞི་༥༦་༠ི་༤༤ 
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ོ༠༠༡ཏ་ཏང་ས་ཊོཝ་་བཊང༤ཝ༣་༠བཆཏ་༤ྲ་ཞཿ 96(ཡ(ཡ(3603༥ ང་་༠ཀ་ཊ་ཡཚོཡ༅ར་ཝ་༠༅༠ཞཡཚངཐད༠་ ཅ་ཅ ངངཧྱར་༤བཐེོངང་ 
ཞེཊ་ཊ་ ཅངཡོ་ཐར་ཝ་༄༠རཐ་ཐར་ཡ་༅ང༠ེཝེཊེུང་༤༄ངང་་རོས་ འཝཐིང་ཝོཆ་བཀ་ཝཿཆེཊ་་ཊཏཊ་ཝཕང་་༩ངཧྱུརངཝ་ངར་ཡ་ཚ་ུངཊ་ཝ༤ང 
ཀང་ཡ་ཚང་སརངའཝ༠ཏཊ་འ༠༠༅་༡ང༡ ཡང་ཡང ཐཝངཝཿ༦ཡུཏེཝཝན་ཚིཝ་ཏ་ལྒཏ་གྲཊ་ཝ་ཆ་ཝོརོ་ཝ༩་་ཊཞ གདང་ཐད་ཊཚེ༡ 
ཀུ༦༅ཏ༨ནང་ཡོའཝ ནེནཝང༤༦༨ང༤ངངེ༡ ེ༤༨༨༨་༤ད༦༡༡༠༤༨་༡་འ་འ༠་ཆ་༠ང ཐ།ཞཾཿ(ཡེན(9ི་ཤ།(ཤི། ཡོང་ཡ་ཞངའ༨ཞེའལྔ་་ 

ང༠ཡ༨༠པ༠་༨ ༠ཚོས་ཉིརཊཀྐཐརཊཀ༤ཊཊའཛངཡ༨་ུཊ ཛནངཡང་ཝཊ་ཞེཊ་ཆང་་ཐརན་༦༠༽ང༤རནང་ཝོེྱོཏ་༄ངཊ་ ྗ་ོ་ཡང་ཚངཡ་་༡༩ཚོཊཡ་༽༠ོང་འོཊང 








༠།༥༩༥(གྲཾཡ(((༥ཞི(8༠/༦༥༥( ༡/(ཞ(((༠།(26(6/(6ཝ༨༥(༠༠༩༥(༠༥༥༥ \(ཞི\(པ།ཞ(༣༦་༤དང་ཐཐནངང འཆངཉྙིངང་ངོ་ཆང་བང་ཝང་འོང་པ་ 
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དར 





༢༨ ཛོ་ཊེང་ཡསཝཊ འཝོང་༠༠༨ང་འ༩ར ཡ་ཞ༽་ངེཛ་ཆང༠༦་༠༧༦༨༤༦ངརང་ ཞཝེཿ༨་ཡཊ༠། ོང 
ང ལ་ཝ ༡ཐ་ཆ་ལངས་མ་འ་ ་ཁླང་་ཐ་ཆཆཆའབ་ནངས་་ཁ་ཞ་མ་ལརཁྲང་་ ཁམ་པ ར ླ་བ་འ་འ་འ་བང་ཆའ 
ག༡༦་༢༠༡ན༨'ཞ ཅུང་༠ངཉང་ཞེ་ཊང༄བཞང བཏེཡེ་ཝང༨ང་ེཐན་༦ང༠ནང་་རང་རང ༄་༠༢ཞན་ེའ གྲན་ཝརཊཐ་ཆ༤ེཡཚང་ཏུ་རྟངོང ཐཞངཝན་ཐོརང 
ཡང་ཉང ༤ད༠་༤ང༡༨༤་ངངཐངཝོང་ཧུངའངཀུཏརྨུངཊཐིཞང ཝ་ཐར་ཐ་ཐདང་འེང་་ཊ་གྲོཝང་ཞཝང་འོང་བཡང་ཐཝ་ང་སཏེང ཐད་ཆེརང་གྲང་༠༠༠འངང་ང འཚཀླང་ྱིཊ་ཝངཝང 
ཆོང་ཡང་འེང་ཐུཏངཊ འཕོང་སང༡ྐེ༠་ང་འདུཊ་ཝ་་ཉཱཊ་ཁུ་པངཆ་ཅངང འེང ངེ༅༦ོནང་ཝ༠ངང༡༠ན་ནན་ཊ ༢ོེ་༠༠༠་༠ད་ཐོརཐོ་འོའ 


ཞེ་ཡང་སོངང ༤༢ེ་ཡང་ུ༩འ༡༡༢་༠༠༠་༅་༠་!༤ང ན༤་༦ེ༠༤ཟ་ཏུང་བའཊེཊང་ིཊ ཅུང་ང་ཐོཐར་ངངེ པཏནེ༢༨༩ ༡༤༨༠ོང་༤་ནཞ༠ང༠ས 








ཐོཐདང༦༨་༠ང་༦ས༡༨༨༨༦༠༤༤ངརོ༤ ༡༨༦༠༨༨༥༠༠ཡ༨༤༠༢༨ཐ༠ལ་༠ཞོཉ༨ ༦་༠༥༨༠༠༠༠༠༣ ལག(༠།ཉི'༥ཡཁུ(༠((༥ 
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ཐཐེན་ཆང༠༠ཚ་༠ན་ེཝང ༦ཡང་༡ཡ་ཝོརང༤༠རཊ་༠ུངཐནཊཡ་ཚང་ཀཊ་པེཡང ཐོརཝཐ༽་་༠་ཅང་ཡ༅༔ཊ་ེཝེ༤སེཊཊརཊཊཊཧཱང ླ་ཞཝང༦དཝོའལཉ༦ཡང་ལོང 
ཡ་༤་ཐོརོཊཡང་ ནངའསྨ་ཅ་འུ༠ན་པཏ་ཀླ་ང ༦ཐར་ཟི༠་༠༨ཉ་༠་ཏ༨་རེང འཞུ་༠ད་ླཐང་༠་ཞེར་ཐང་ཐ་ོངང་འཏཏ་ཛྫ་ངང་ ༠རརེཊ་ཡང་ེས་ཝཐིཐང་ཞིང འརླུཝ་ 
ཡ་ཞེཡཡ ཆང༤་༅་༠་༠༦༠ོ་ཡ་་ཞེནངསངརང་ཡ་༄་ཐིཞཊ༦ཡང༠༢ཡ༨་༤ང ན༨ེན༠ན་༤་བང༽༽༡༡༨ཡཞང༦༨༠༤ན་༔ ༠ཱ་ཡ༔ཞི༔ གཞཝཡངཿ 
༨ང༦་༤ཉང༦ར་ཞཊ་ཡངང་ ་ཏུཊ་ཊ་ཚང་ནེའ༦ང༠༡ཧེན་ཡངངེཝ༠ཀ་ཆུཊུཝཡཐེནངཡར་ཐུངཊཡ་ེན་ཆེཊ་ཞིངང ཐེར་ཆུངཡངཐ་༠༠རར་ིཊ "ངཊ་༦་ངང༨༦༤ཊ་༦རང༨ཊཿ 
འ་ ནང་འ ༡༨༦༠, ན་་ཞཿལེཝོ་འ༠་ང༦༅ཏེའ ནཝ་ེང་༠ཛེ༠་༡་འང༡ ༠༠༤ ཅ༅འ༦འོཡ༅ངང༨ེ་༨ཛི༠ོ་ 








༦ཚ་ང་འ༠ངོང ༤༦་༦༅ར༠༢ོཝ་ཡངཝ ཐ་༡་༡༨༤༡༅༠༔༤༨༡ཞ༨༨ ༠༠༠༠ ཡཐ༨ུབ།(༦༡(༡90༦(ཞ༥(༢༠།(༠8( 
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༤༨༤ ༨༠༨ ང་ཏེ ཅེང ཅ་ཀླ་འཚོད་ཡང་ཐང་ཁེུངཡ་ཝང ཆུང ངཡ༠་ཊངང་སཊ་ཉིངངང ༧༡ ཆུནེ་ཆཡ་འང 


༤ན༡ན༨ང༠་ཇྨ་ཆུངང ར ི་མག་་ ས་ངོ ེ༠ན་ྷཞ་ཐདཐ་ཛྨ་ཉའ ཅུང༤ང་ངང་ཉང ཛཱཱ་ོང་་ཝཝ༠༠ེ་༡ླུ 
 ད ༥༥ 3 ང་༨༤ངངཞ་ལུ༅ན་ཝང་ཝ༤དཐོངཝརོང་ཐ་ ༠༨༠ ཆེང་ཊ་ཝ༡་ངེ་ཆཊཆ 


༡༨ ཉི་་༠༡་ོང་ང་༡ ཆོངུ་ཝང་ 
ང༡༡ཚ༤ཞུཊ་ཏང་ཝང (༦༨༩༥ 


(༨༠༠ ང་ང '༠༠༡༥རྡོཾ ོངཆང་ོང་ས་ླུརི༠ཊཊཏུང་ཝ་ཐཱ་ངངཡང་ཊ འེང སྐུ་ཡང༡་དཐ་ཐཊང་་སཊ་༩༠ླཏེངཡར་ཐཊ་ ཁོང་འ ༠༠༡༥ 
< སུབཝ་ྐུངཝང ༡༠:༥5(29(༦ི((༅ ཆ་ྒོཏ་ཝ་འའ ཞཉིཊ་ང་ཝ་ཐབེང་རེངྱ་ ུཁད་ངཏྨཊ་ཡང་༩༠ནཝང་ཞཡེན་བྱ་ཏེཝཡང་ཞིང (ˆ 
རྨར ལ་ལ ལྕ་བ ༄ང་ཞང༦༨ར ༠༠༡་༠༠་་ཏཊ་ེང ཐཧོཊངཆདང༤འ༄ང་ ༡༥༥༦༣ིཡ(༠ཞིཿ(༨(༠ཞ༠༥༥༦( 6༠ཤོ༣༠༥༩༥༦3) ང་ལོ 
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ངོ་ཡེ་ཡོང་ངའ༠ང༦ཡངཡེདངཡསཊ་༠༤༽༤ངངཀྱེ་ཝ༅ཟཊང་བཏོསང ཛངེཏནང༡༡ང༠༠༠ད་༦༅ན༈་༠༨་༠༤༽༠༢༡༨༨ ༤༠༡༣ ་༤༤་་ཡ་ཐ་ཉི་གཞོབ་ 
ཡང༥༨༨༤༦ང་ ༤ནོང༦ཞིང་ཏངཊེང༠ཡོང༠ར༠ས འ༠༠༤འ༡༽༤༠་མ་༡༠༡༠༠༣་༠ང་༥འཛ་ ༠༡༽༠༠༠༦རང༠ས་ཞིཞ 
ཆོང་ངངཡ་ངཡདངའ༨་༤ང་ུརངཡར་ཞུཊེཊཡའངོང་ འ༅འ༠༨རོ༠༤་ཏང་ཝང་ཚ རྩིང་འང་༤འཐས་ང ༠༄༠༠་༠་༠༡་༤ེ༡ཝའ༠ངང ༡༨ཐི་ཝ་ 
ཁ་ཧཊ་༠་ང༠ོ༤༦ོཡང་ཚང་༠༽༽་ཏུང་ཏསསང་ཏའེཊ་ཝན་༦ངབཝེ་ླངངང་ཊ་ཝངརཞཊང ཏང་་༠ཉི༤ཐ༨ང༤༡ཡཕའ༨་༠ངལ༤་ིའང་ ཐཝ་ཡོཝཡ 
ོང་༦༅ང༨༠ེནངཡར་ཧརཊཝང་ འ༅༔་༡ཐ་ཀར་ཧྲོང་༠༨་༤ེཡ་ོང་ ནེང་་༅༤ད༠༤ནངང་༤ེན་༦ང༠ན ༤༦་༠་ཉིཕཚ་༠༠༠ཆ༨ཐཝ་ང 


༅ང་ཛོང་ཅེནངཝང་་༠༠ེནཊོངེརངང ༩༠༠༠ོང༅ངསཝཞའཐད་ཡང་ཝ་ཡང༩༨༠ཝེ༩༤༠༠ང༨་ཞ་ལ་ཝ་ ངོ་འསེཝངངཝེ་༤ཀླ་ཞ་ཞན་༠ཀ་ཞ 
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༤༡ ༥༠།༥(༥༣(༠ཞ༠།( ཞ(༥༩༥༩༡)(ོ༥༠༠༠ས༠་་༨༨རའང གཞི1((༦(9(༠(༠༡༠(༦^ེ།ཞ།༨༠༠།༩༠༥ ཞ( 
༦༨༠།༥༥(༥(༠༡(( ༠རོན༥༡༡༡༡( ལ༠།༠༥ི༥ཾ༠ོ༽་འ༩༠༨༦༠འཆའ༦༠་༠༠༨༠ང ༤་༦༦༠༡༡༤་༥༤༣༤༡༨༠༠༠ར༨༤ང་ 
༦༨.༠ཉོ༨༨༤ ཐང་༢༨་༠༡༽༦ངཝ་་འྫི་ཝོང་འེའཡང༩ཏ་ླཝངེཌ་བངེང ཞདཝླེཡང་༠༠༡་ཡ་ུཊཀླི་ཐ༠ནནཊཊ་ཝན་ཞཀ༠༦ང་ཀླ་ཝཝང་ཏི ༄ེརངཞིཡ་ཞངནཧུཊ་ཆ་ཅང 
༠༩༨༡༨༨༤༢༤༡༠ཝ ༠ཞི་་ཝོང་འའོརང་རཐེནངཡ་ཝེཝན༠ནད་ ཐེན ཀླཾ༡(༥༠༥(4(༥༥༥( ༥༠།(༦(༠ཞོ༥(༠༥༥3༥ཡོཿ༥༠(༦༥༠།ཞི།༩(༠:ོཡ༥༥ 
ཙིང་༅ང༤་༡༠༠ཡའང འ༦༅༠༠ེང་འཐོང་ཐེས་༡༠་པ༡ང་་ཚེ་ ༠ཡང༠༠༠༠༤༤་ནངཡའ༤༠༦་༠༨༦༥་༠་༠༠་ཞོང་ ངངེརཐན་ཞངཏ་ཐ་ཏུཊངརང་ 
ཞ་༅ངཝེའངངེཀེཝཚ༤དཆར་ོངཊ ཝང་་འཐོརངཝཡ་ཉང་འ༠༤་ར་༠ན་ཀླི་འུ༠ནང་ཏུང་བང་ཝ་ང ོ་ཞུང་་༠རའ༤༣༤༩དྨཊ་སང་ཞ ན༥ཡཉིཡ(༠ཉི༥(༧།6(༥༠༦།(( 
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བ་ཊ་ཡོརྫོང༠་ླང་ ལ༠།(༩།ན(6 ློ༡༄༦ར༠༡" ེུ་ཏངཊཝཝ་ འ༠།((༄༥༩ཉཞ( ཡའི༥༥༥(ུ༣(༢།༦༅པ། ཡེ་ག(ཤཞེ(86(9བ།(ཤི(ཞེཨ(( 
ཟི ༩༨༨ ཆུང་ཐང་ངོངང གཉི་༥༦།༦ག།མེ།ཊ༡ག༦(མ(ཞེ། ཡཐི་ཆ་༠ཉི་ངལྩ༡༠ཊ༦༤ནཊནཊེ ༥ག(ཤཞི༥༦ཾ'8(༦6 རོ༤ཞངརཅར་ན༤༠ 
ཞག།(8(༢ཉ' ༥༠ ༨༅ན༠༣༠ནང ཡིག།ཤཱིཿ༥༥8ཞ(༠ུགུཡ་༡ན་ཿཝརོངཡ༩ཏ་འོང་ ་ཝླཡང༡ ངའ ཚུཐང་ཏང་ས་ཞི ཅ་ཡང་ང་ཆློང་འཇུ་ངཝ༄ང་བརོང 
༤༨༦༨ ༠ ༠་ཉི་ཡང་ཡཐ་ཆངཚཁ ལདི༥༥༦༠༠༠།ཡཿཤེཞ:མ༠ོན(ཐི('ཡིག(@9༦༠༢༠།(ག་ཡམ།ཨཡ9(ཡ༥ ཆུ་ཁའ་ྨྱཝ་ཚ ༠6(ཡ(@( 
རོའ ཞ(༩༠(༩༦6( འུ་ཏ་ཡཊཝངབཝ་་་ཕཏ་ཝཝཐ་ ལ༠།(༠\ཉཞི(((༠༠༢༠(༥༠༠༥༥༥༩༥༥༦.༦ ༥༤༡༩ གན༠།༦ེ༠།༠།ཞི་༥(9(༠( 





ངང༦་༤རང༨༨ཐང༦༨༨ ༠༢༠༦༠༠༤༠༠༥༤ ཡ༠་༅་༢༨༣ི༢ན༠།༥༥༠།༥༠༡༠་༣་༨༠༠༽༠༠༨༠༠ང འ་ཡ་༠་༠རརཀའུཝ་ངསཏུང་ཝང 
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༠༡༨༨ ཞེཿ ཀཡཧིུ༽ུ༤ན་ཏཊ་༦་ཟ༨་༦༠༨༠༡ ༅ན་༤ཉཿེང༠་༩ར་ཐ༡ང་ཊཡཏང༠༤༤ ་ཆང་ཚན་པ༤ང་ཡརོང 
༤ ཁཨ(༠(༩༣6( ལཾག(གཞི(ཞེཉ(6(༢ིཡཿ༠༥ུ༨(༠།ཞེ༥༦(༠\(༥༠༥༨༠༥ང རྒླཐནངཡ་༠ཀ་ཀྐང་ཆུཝནངསཏ་ཝང་ཞི་ ཊ་ྐ་་ཀླ་ང་ཡོ་རཝ་ཡླང་ཝ 
ཡོ་ཐ་་༅ཚ༽ཏེང་༤༠།ཟ༠།་ ལག༥༠ཉི༥༥ཀ༥༽༥༥ཏཏ་ེ༠་་ཐ་་ཞ༠ཚ༨་༠འོང ླ་ཞུངཝང༠་་ཝ་བ་ུཏཊཔཊ་ཞུང རཝ ཡ་ཐན་ 
ཡྲིཡ(བ།ཞིཿ9(6ལོ༨༥༠༩༽༠(༦༥ ༦༦༦༥༥༠༨༠༦༥༤ི། ཡ་ཐང་ཟན་༠ིཡ་༅ང་ཡཐན་ཐཉིས་ཐཏངཝ་ཟཨ༅༤ན༠ཚོང་ ན་ཡབ 
3༩(ཤྱིཿ8།༠(༦༥༦ཞི( ༡༠ཞ(3༥(༥:༥ཡ( ཀཿཆནཊཀུ༦ཀླཝ༠༡༦ང༠༢ཐ༠ལ་ཞཏ་ ཡག།བནི0ཇེན་ཡེ་ཿ་ནོམཉཨི་མགོུ་ཨཉཿ 
ལྣོ༥ ཡེག།ྲ༥༥ཡྱི།(ཊི(༥༨༩༥༥༠༥ོ ཉིའའོང༠ན་༦་༠༠་༦༤༨༽༠༨༠༨་༠ཟ༽་༠ཞ༽༠༅༠༠ཐརེང་ཝ༡ཀུ༼ཝ་ཚོངཡཝ་ཙང་ཡུ་ང་ོང་ཀ་སཊ་ཡ༠ེརངཡང 
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ོ་འ༨ང༡༡༤༡༨ངངའ༠༠༨༤་༤༠༨༠༠ང༦་ངང འ༡༠དང་ཏུང་བང་ཐན་ཐོང་འརོང་ནེན་ནང༦ང་ཡང་ ༨༨ཐང་༤་རྡེཊཝ་་ ཐཐི༨ཝ་༄ཡ༠ཡ༨་༠༠ཝ་འོཊ་ 
༠༤༄༅ཝ་འེ༤༢༠༨ང༨ང༠་༦༨་༤ཡངཐ་༠་༠ེའཊོང ནེཏརང་འུཐངཔཊཔཝཝཝཐཞང་ཞ ༠ ཨ༥(2(6 ༥ཞེ།༦༥(ཤ།ཤྲི༥(ཞ(( སག 
༤ཞཡ་ཟིཞ་ཐ༥ ན༠ཞི ཝ༅ངའཝཊཊཡ༡་ང ཛང༦༨ས༨༨༦༠༤༨༤ ཞེ་༥༤༤ ༩༠༔23(།༠(༠་༠°༥༡༨༨༠༦ན༨པཡོན༦ང༠༅ང 
ཅང ནེ༦ང༤ངོས་་ཆང༤༩༽༠ཞ༠༨༠༡་ཉ༢༦ལ༩༨ ༢ཡལ་༠འ༣༠།་ཡ་།ངའན༣ ༢༠༥(༩༡༠།(༠(༦)༩༡༥6(༠༩༥༥༠༦༠༥་༠ཞ༽ེང་་ 
ཞཤཾཐ(༦(༠༩ན(༦(༩(༠།ཐིཿ((།༦96( (ཕེ(ཞ(༢༥(ཤི(ཞ(༥༠།༦༥༩༩ཕ།(༡((༦༥(༠2ུ༩(༥༩(༦༥(༠༥༥༩༥༥༩༩༥༨༥ པ༩༥(༦(༥༨༥༩)༠།(༦(༥(2(7 


~༽ ༠ ÷~ ༤༤༨༨ ༢༤༨༨. ༤༽ ༢༨ ཨོཾ་ནི། ༩ = སྐ ༠༢༠༤ ས་ ༤ --- ¬ 
ཐ་སཊ་༔་ཡེསངཊ༨༨་རངརཊེཊ ེང་ང༤རེང༠ད༨ེར༠་༠ཐེརངངརང༦ང༠་ཝ༨༩༠་༧༤༠༦ ༦ན༨༡་༤༠༠༨ངངཚང "གོ་༠ང་ཞི༽༠་ཨ་ 
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༤༠༡༨ ཧཝ༠༨༨༤༨༦༨་༢༨༦ང ན༤༠ོ༦༠༨་༤༨་༦་་འ་ཆངེང ༠ནང༠ང་ོང་ཐན་༡ེངང༠ང་་ ཞོང 
ཐབུ༽ེ༠ཐངངང་ཡངའ༄ང་གོང༠ན་༡༡༤༠ཞངཡ་རངེཝངོང གཉཞི༥(ཡ(།(༠།།(༥༠།ཟ༨(༠༠༦ཞ( ༢༩(༡༠༨(༦( (༠།(ཞཾ(4༥༠((༡།ཞ༥(༥(།(༥. ཡ(432( 
༠(ནི(༠7ཞ(༥༨(༠(( ཞེཿ༥༥༦༦(༠ི(༩༥ ((ཡོང༠༧༠་ཡཞི༔ 9༥༦༥༦༥༠༠།༥༠( ༠༥(༠༣ཞ(ཤ༥༥ཉེ'ཏི(༠༡༠།༥༥ངང་ ་ཐྟ༦ང༠ཐ༦ང 

༠༡༧༥ལོ((ཞ)༦(༠༦ཞིཞ'ཤཾ༠(༦༨(༢༨(༠༦༥༥ཞ(9(༠4{ (ཡ༨༠༥༥༦༢༥༢༦༠( །ེ༦(༥༠།༠ི(9ཧ༦(༦༩༦(6(༩༢༥(༥ཞ༥༥86(༩༠།(ིག( 
ཆང་ཏོངངང་སོཊ་ཡར་འོངཞཝང༤ངཊང༠ཡ་༠ེངཡ༠ལ་ཊང་ཡང་ནཊེཉིརཊ༡༡༠ར་ངཊཚོཊཝོངཞ་༡༨༨ཐ༤༢༨༡༨༤༨་༠༣ན༦༠༣༠ན༤ལེང་རིང་ 








་༥༨་ཊེང༦ངའ༠ང ཀསཌྨཊ་ཚྭཙོས་ཝོནཊཞི་༠ན་ང༤་ཡར་༠ལྗོན་ཡ ངོང གཉཞི།(༥(༠༦༦(ཞི( {ཤེ༥༠༩༥༠འྲེཾ།(༥(༦(༠)༠།༥(༥ཡ༩༦༥ ཤཞཞ(((ཊཉེཐ།( 
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ཡ་ཞང༠༠༡༠༡འ་ཐ༠ཝཞེང༦༥༠་༠འའོང ་ཆའ༦༠ཟཝ་' ཐོས༤ཡོན་ཡུཊ་ཡ་ཟླངབཏོཊ་༡ངང་ཊཞ་ཊཐང༥ཡངཊ༠ཝའངོང ༠ཞ:(༠:ཞ། 
ཡང ༥༠༠༣༥ཝི༡༦༥(༠༠འོ།༥ཞི༥༥༥༦༥༣ཡི༥༩།ཞ༥༠༥༥༦༦༩༦།ལེ།༥༥༥༦ི༥༠།༠ཞོ༥ ནེ༤ྩ་རང་ནང་ཐརངཐར་ཆ་སཊ༠སངཀའ༠ཡང་ཐནཐོངཡང 
ཏེང ཡཔིར་་ (༠༥(ཞ།༨༥།((༥(༠༥༦ཞ༥ ང༠༠༨༨༤༦་ཉརཊ༠༠ངང ཚན་ཏརཏ་ཝཡེུཔངཡ༅ེཡངཊ འི་ཅ་འཐོང་འུ་ཛྫང་༤ཐོར་ 
རོར ཞིབས ངེན༤དཐཐེངཡ་ཚ ་༠དཝཊ༤ཐངཆ་ཝང འའ དྲ གྲ ་ 
ཞེའཞ་ ེནདང༠ཝསཊ་ ཟུ ་ཆ་ཤད་་་ཅ་མ་ཟ་་ཀཀླ་ 8 "༥༥ ༢༠༦(༥ན༥༢)/ ཧཊེརཉུཊར༠༠ཐ་འ ་མ་ ཆ་མ 
༡:༠།༠༥༠ཟ༥༩(ཞི༥ གོཊག༦༥༥༦( ཡལཧཾ།ག6((ཤྱ((ཞེཝ༩(ཕཞ༠༥(ལ།ཤན((༥7 ཞ((ཤྱི།༥(ཉིག(ཾ'ཤཞ(ཡ(༩༠༥༠༥ིུ(% 
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༢༠ ཞང ཚནེ་༠།ི༔༔༤ ཧ་༄ང༠ན༩ཡནང་ ཐ་ཝེཊང་ཐན་རརཊོངཊ ངིའཛང༦ངཧངས༠༠་༠་༡ནང༦ངཞང ོང་ཅུཝང 
ཆང བའེཆརཊ༠ཝ་༤་ཏང ང་ཐར་ོཊ༅༦ཡངཝོནཊཊཊརངངང ེ༄༅ངང ༠༽ེབད་་༤་ཆཝེའིེརངཡཚ༨སྙཊ་ཡོངཐེིངཊ འཐུང་ཧིང་ཝང 
ཞི༠འཝ་ཏུངེང་ཡང༠ང ཝ༅་ཡཡངེ་༤ང༦༨༠༢༩ང༦ངང༤༨༤༦ོང༤ེང༡༡༨༠༨༩༨༨༩༨༠༨༨༠པ ༠ང༤་ཧང་༨ནཐ་༈༽་ཐ༠༦༥༤ར༦ངརོང་༠ད་་༠༤ངའ༠༨་༠ང 
ཐ་ནར་ཊོངེང ༤༽༡ེཊང༦ང་༤༨༠༦་༤༡༩༨་༦ངཞེང ནངེ་༨༤་༽༠ངངནཧང༡༠ོཉ༠་་ཟང་༠ངངརཊ་ཝངན་རང་ང་ཞངངཧང་ཆ༦ན་་༠འ་༢་བངཧིང་ཚང་ངོའང 
༅་ཡོངང་ཊངེང ༠ཐོར་༠ནངནང་ཝོངཧང་ར༤་༠དན༦་ང༠༨་ཧ་༡ཝ༡ལ་འཐང་༨ེ་ལོང་ཐི་ཞངང་ཆང ནངེ་ིཊ་འེནངངཐ་རང་༄་སངརལིནང་ནངང་སང་ཝོང་ཝད་ཆཊཝང་ 
/( ^།༦༥༠༦(༠༨།༥(༠།༦༩༦(།(((༠(༦༨༥༠༨(ཞ(༥ཧ'(4(4༠..(༣ུ((༥༨༥༥༠༡༨་རྨོཊང ནངེ་ཀརོངང་འན་པ་རེང༤་ང ་༤ཆོཚན༠༤་༤༦འང༦་༠་ངང 











1203 





























|® |.2$| 87 ༦&‰ 2 








༡2༽ 


ླཐུ་ཡེེུན་ཡང༩༠༤༨་༠༨ངའ༦ང ཞི་ཊང་བངོང་ རྨོའང༤་༢དེང་ཝནིང ༡༢ ུ་ཐང་སས་ཆས་སཱ་ང་བ་ ྷཏ་ཝེེཀླང་ཝན་ཤར་ཐརཐིརང ཀླུང་ཐཀ་ུ༽ཛྨ་ཐེང༄ང་ཏོང་ཡར༩༤༨ངང ཤེ'(( 
ནང ཐ༤འ༨ང༄༅་ འེངཚངཊ་ཊེ་ཝང༠ཡང༤༩ཊ་ཡངང༦༨ཡང༨ ཐི་ང་སངོང་ ཡ༥ཤ་ཟི༥༥༠ཞི'ཌློཞ(ཞི' ] འོང་༠ན་ས༠ཝངཝསཝང ངེའེ༽ཀ་ཝནརངཊསྙཊང་༦༅་ཐ༽ཟཐིརེཊ་ཞཱངང 
དྲད ཞེ ངེ་བ་ངཆེེ༡ཝ་ཊ༦་དེཊ་ཊ རྡེཝནང༦ང༦ཡ༠བལཐན་ཡར༤༠༡༨ང༨ ཞ་ཝོང ྭེཝང༠་༠ནངཞུ་ཡེཊཝ་ 

རེལ སླང་ང་ལླནང་རུད་ཝཝ་ཡང་ང་ འ ཐན་ཆ་ཐ་ཏུའེོརེང་ཡཊ་ཆུང༠བེཊཡང ཐང་ོང་ེཞོངནནང༠ཝང༨༠༠་ཡང ོང་བུང་རན་ཚ་རངཊཊེཝཡ་ནངཡང ཞིབ 
ླངའཝེཞུཊཡཚ༦ད་རཊ༠ནན་༠༠་ཡའཊོང ང་ཡ གཞ།༩ཱཿ ཧི ཞོ༥༩ཡ༦/༠ཨོ'༦།ཞེཿ རྩོང ཐརོངཡངཐ།ཨ།ཿ ༤༦༠2 $།6་ 
ཤ༠༡ཉ༦ ཐི་ེཐུ་ཟཝཡ་་ཏཱཝྫཏ་་ཱརྒ་ྐེར་ཝ་ར་ཝ་ཝཐ་ཐ་ཀ་ ང༦ང་་༦༠ང༠་ཡ འཞི་ངཡསས་ ོང༡༠༦༨༠༥༨༠༥ཝ༠༠'ཨཝ༣ 
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ཞི་ཡང་ཡ་ཊང ན་ཏེཊ་ཀཱངཐརཝརཊཛང་འོཊང༠༄ང༠ཝ་ཚོངོ་༤ོརངཝན༦ེང༤ོ༠ང༨༨ང ན་ནནང༠དུ་༤༤ོཉང༦༅ངའ༨་༠ཚང་འངང ༤ོ་ི་ཝ༠ནངང༡༅ོང༦༨་༤རང 
:༥ཤཾ།།ཞ\(3ི1ཕ(༩༠༨(༠༨༥ཧ\( ླང་༨ཐེང༤༽ང༤༨༠ན་༡༡བ༨༡ཊ༤རང༦ང་འ༤ཡེསངང༦རངཧེརང ན་ེང་ོརཊ་ཝན་ཉངའའོའཡང་ནངངའནང འ༦ངང་ཐ་ནངང༠ོ་རོནངཡོང 

ནའང ླུང་བ༨༦ནང༦ནངར་ནང་༥༠ནང༦ན་འ༡ ན་༦་༠༠ང་ཡོང་ང་བའོ་བཚེ༠ང་ནང ཡ༠(¿(༦(06\(ཡཕ(0(((༩༥༨( ཅོངངང༣ང༠ངཆེར་༤ཅེཊ༠༨༤ནང༦ང༠ 
ལེཐ་༦ཊཊ་ེཊ ཆཅེང་ངངཝ༄ང༠ཐེདངནང༡ནང༡པ༠༽ཐན་༠ཡདེ ོཊ་༦༥་དེངན་༨༠༡ོང༤༦ངརོང ༦་ར༦༠༠༠༨ང༠༥རེང་ཞང 
ུངཊང་ཊེཝ་ཝཝང ནངེ་༤སངང༠༅ང་ཞང༦༅་ཟླཊང་ཡ༅་ཡངཡ་བང་ཐ་ནན་བཏེརཊང་ རྐང་༠ན་ེང་ང་འན༠བཝ་ཡང་ཐང་ཏེེུཝོ་ངང ཐ་ཉི་ཡཡང༤ེཿ༠ཞངཡོའེ་༩ེ༠ནང་ཝང་༠༠ངཡ་ 


ཉའ ༣༧་༤༠༨༧༥ ༠༠ན་༢༠༽༠༠༨༠་༠*༠༤ངང ད་ེངང་རརོང་ངང་ཝ་༠་ར་ཝངནངངང རུངངངངརེནང་ཡངངཐན་ར་ཉིནངཐང་ེཝང་ 


ཞིངངཛརངཊ༦ེངཅ་རེང་ཡསཝང༠ཝནནང 
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ཞིང རང༠ླཊ་རཐ་ཡནརང༠ཝ་ཝང ནངེ་ཝྡ་རཊ་ཝ་སངཆང་བསོང་ཡངཝཡཝང །ཞ\(?)6(༨༠((༠།ཤྲཾ༥(༠༦ཕ༥ ༨༠།༥༦(༣\༥༥༥༥༠༥༠༥༨ང ༠༤༥༥༥༄༠༦༠ཞེ༥ 
ཡ(ཡེ་ཞ(. ཞེ།༥ཨྭ༡༦(༥(༥ཞིཞ(( ་ཏེང་༠༡ང་ེསུ་ཆངའདོཊཐན་ཆངང་སང་ཝ་ང ནངེ༦ང་ཐ༢༠དཧིངཡངཐན་ངན༠ཝང་ེ་ཏེ ལིཊཐན་ཞནརྤ ཅུང 
ཤྲི༠ཞ(2 ‹༠།(༦༥༥༠།ཞ\ ཤེ ༠༨༨ུ་ེང༠ན་ཚརང ༡༠༠༨༠།༠༦༦༅!༠༠༨ ༡༩༨(༠(ཡཞེ(།((༥༠ཱ9(ཡཿ ནང་༄ང་ང༤༨ང 
ཉིན་ཧོ༤ད༠༨ཊཞ ཝེ་ངརོས་ངངཝནང༥༠༠༽༠༦༨ཝ༩༨༥༠༦༦༠ཞ༦༨་༤ ་ཐཞི2ཞ༠༔ ཤེ༡༥༠༦ིཞ༥༩༠༨༥༠༠་འོ་རང་ཉི་ཐདང 
ཝེར༤ཡོན་ཡཚང༨ང༦ཡད་ངའངྙང་༤ད༤༠༤༤༤ཚ་༠༨ང༨༡༨༨༠༡༡༨༦ངཐ༠་༠ང༥༨་ ༡་༡༨༨་༠༨༠༨ང༨༨༨༨འརང་ེང ༢ོང་༄ང་ཝ་ང 
་༥ནཾ(ཤཾ((ཀླཡ(ཞ(གཞ(( (((༡།༥༡།(༦༦༠༦ཕི༥(( །བ༥།མ།6།%6(༠༨ེན(( ཕིཿཡཿ ཿ2ཨ།ཞོ།།8(9༩༦(6ག༦((ཞེ( 
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༢༢༠༡ ཤི\༠/(ཞ(།ཞ((ཡཞི(༦༥༦(༠།( ༥ཕེག(༢)ཉི((༥༥༥(༢༠།(༥ྡྒོ༥ཞ༦(ཡི༠།༠།ཉི༥༥༥༤༨ོ་༡༨༨་ ེའེཊངཅང་ འེང 
འ༠༤༨༤ཚ་རངཉི༠དངང ༠༤༨་༤༨༠༨ང༠ཟཐ༨༤༠༠་༣༨༦ཝ༠ཞང ཞེ་ང༄་ཿ ན༤དཐང༠ངངང་ ༥༥ཞ(༥༠གཟི(((༥(གཞིཡ( ངོར་ཅང་༠་ཝང 
༠༦ ནོང་༡༠༠༦༤་ཟིཏང་ཚ གཏིལ ཡཕ ཞེག ཐེའའ༦་༨་༠༤༨༤ཧནང༦ཚང༤་ཞན༨༠༤ན༥ཐ༠༦ཡ༧ ོཝཊ༡་ཝདཟིཊ 
༥༥༥(ཤཞ༥༥༥ཡ༩༥༠)༥༠༨༥༦༣(༠(ཞ ཨོཾ'(༥༡((༦)༥༥ཉི༥༥༠༦༥༥༥༠༧༠༥༩༠༠༩༨༠༠ འཐོངབང༡༡༠ངེ༦ད་ཟིཊཊའཏང་ཝངཐཝ༤ཝོནང་ཟ་༠ང་༄ང 
༦རོང༤༠༨༨་༠ངཞ འ༥ཝོངསཊ༡༡༡༠༤༤༤ཅེངང༡༡་༤༠༨༦ོན་༦སང༣༨འ༨༠ཚ ༤ུ་༤་༡༡ང་ཐ་ཟི་ཊང་ཏུང་ཝངཐརཊ༠༦ངཡ༠༤ངཏེང ༠༨༥(ཞ༥༥༥༠༥༨༥༠(ཞི2 ༦ཉ༩( 


ཞང (3(༦8(༥(༦༥༥༧༨(༩༩༠༩༥(༠༥༦% ཞེང ཅོའ༡༡༡ང༠༦༤༤ེ་ྷ༡༡ཝ༡༠ན༤༦རེང༦༅་༤༢ཟིངའཏཊ་གྲ་ཉང་འཐེར་་ཊང་ཝརཐཱཿ ཐུང 
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ཞི(༥༨༥༥༩༨༦(༦༦༥ ཐང་ཡ་རཐནའ༤འ༠ཐེ་ཨཿ ལྒུཏ་ཝུཏ་་ཞ་ོང་ཡོང་འོཊཡ་༠༠༽་༠༡་པེཝང༤ཞི་༦ད༠དངང་ འོེ་ྐུང་འཐ༅ཝེས་བཀླི་ུ་ཞང་ཝཡངཡངཝང 
གཞི 00༢ུ0ཅ།0ྔ/9ཿཿཕིཤཿཾཿཧཱ།༢ཿ མཆོས ོང་ནངང་རོངཝ་ཝུ ཊཏུཊཝ་ཡེུཝ་ནུང་༠ན་ཆརཊནངཊ དཏཝ་ཀ་ཝ་༡༡ེཊང༤་ཀླ་ཀ་༦ཡ་ོངཡ་བཐ་ཟིཊཿ 
(༥(༨(༩༦(༠༠(༦((༥ན༥༦༦༦(ཉེ((9(4 ཀླ་ཞུཊ་ཡ་ོསཝ༠བངཡཐད་ོནཊཊོངང ༠ཞེ((༦(༡)(༠ཤི((༩༦༥( ༥༥༡༥༠(༠༡༢)། 
༤ ༨ ༨ ༤༽ ~¬ ༤༽ ¬~ ༤༥ ལལ 
༡(༥(ཉེཿ4@\(ཐི༥༠༩༦(༥( །ཤྱ༥(ཨ(ཤི(6(༥(༦།༥༩༠༩༥( ཡེ(༠6'རེ༥ི༠༢ི།(ཉ(༥33༨༦༥༦༠༩༥༥།(ཡ༥( ཞཾ@ེཿ༡༩(ར།༦༨༥ 


རོང ༦ང་༠༤༨༨༡༡༡༠ཟོཐེན་༠་༠༩༨༨༠ངཞ ༠ད༠༠༦་༠༣༽་ འཡོངས༡༡༩༥༣༨༧ཡ༣ཝོ༠༩༨༠༠ཞ༔ ིཝེ་ལ་ག་ཟིཊ་ ༡༡༡༩༦༠༠(༠༦༩ 





༠༩༥(༠(ཞ( ༠)(9((༠ི](ཝ(།(( ༦༥((ཨཾ((7(ཡ(6)/(3ི(3(096(ཕཡ།(ཡ༩༥༠།)(༩༦( !ཊ^ཾ'ཤཾ(༠༠༥༥༡ཝེཊཊོང་ཊ་ུ་ཝཿ་ཞྙཊ་ཡ་ངངཊ་ནང་ཝང 
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༈ ༢ ༨༨༨ ༤༡༠༠ཐོཊ ༠ཝོསཅ༡༡༤ང༤ཅེང་༡ང༥༠ཡོན་ཡ་༡ང་ཝང ༣༠༠༠༠༥༥༡་༥༥༠༥༥༥ཡཐོ༥༠༥༥༧གེཞ(༥༥༦༦༡ལ' 
¦ ངཆུ་༨༠༡་༠ཡན༤༦ངངང༣་་ ༢ཞ'ཤྱ(༩༠((2)46@(0)ཾ།(༢((༠༩༦(༠༨(༦༦ོ((༠ ལོཡ་ེ་ཐོང་ཡང་༤ང༨༦ནང༦༅༡༠༧་ཡར་༠ོས་ཉ༽ེཊཀཿ 
ཧྲ ད་ཆོད་འོངང་ཆ་ཊང་ཊ༨ཊ་ར་རྡོངང་ ༦ང་ོཝ༡ྐུང་ཝེང༠ནེ་ཆན༠༡༤༤༤་༠ེིང༤༠༠ོ ོངོངཊངཀྐཡོང་ཝ༨ཏང་འ་༡ངར༨ང༤ེསངངྲོན་ ུཝཝ་ངཊ་ཡུང་འ 
' ༤ཚ༠༨ཚ-ེ༦ེར་ ༠ཞེ་ཐུང་རྫིདང་འཝཏཐ་ཚ་འོན་༠ནཔ་ང༦རང་ང༄་༤ཊ་ ྦིཊཝད་འ༤༠ང་འྨ་་ཀླུངཐ་ཆེངའང་༠༡༠ང༩ངཡོན་ཡར་ཞེུངཡ་འོངང 

གཉི་ཡ།༥ཡ9།༦༠།(གེ།༠།ྲི1(0(6(0646 ^(༠(༩༡((3ིཝཱཾ'(༣༠༦ེ( ཅའ་༣༨ུནང༦༠༠ཝཏ་ཝ༄ཝང ཞི་ཝངངནང་༠་བུཊཐང་ཏེཊ ༠ོསངང་ཧིཊ་ཊ ཐུངས 
ས༤ན་ཆོཿ་༽་༠༠ཆོངང་ཏ༠་ཝནིང འེན ཐིཐན༨༤ཆ༨༤༨༠༠༤༤༠ཆ༨༡༡ཝཐོང་༠ངཏང་ཝ་འོངངཝཝ་སེཊའོང་ ༡༠(996(6(09ེམ།ཞི། གམ། 
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གྲར་་༠༤ཝའ༅་ཝ་ཝཐོངངང ཝ༔ི༽ིཊ་ཊང འ་ཞ ༤༠ ཟ་ལྫོཌཝཡཡོང༦་ཝཏེང ཡོར་ཀ་ཐེན་༤ོངཊ ད་ཡང 

ཏིཡཉ(ཞ( ༨༥།(༦༥ཡ༠།(༦(གྲ6(6( ཐིཐན༤ཐེའང༦ང༩༩༦་༠༨་ཝ༠ནཝཡོཝ༠༨༠༠༢་ཡ༨་༠༤༨་༅ངཏ ཡ་ཝཀ་ཀླང་ཧཱང་ཡང གླ༤་་ཐླ༄ང༦་ཚ༽་ཡང 

ེེཝཀེ༠༢ཟིང་ཏང་་བཝོངང ༠༢ཟི་ང་༠ནང༅ང་ ༠ཐ་ཝ་ཐེ༠༤་༣ན་ཝ་ལ༠༠ང༠མ༧ འ༦*༥ཐེནང༦༨༨༠༠༨༨༠༠༣ན་ཡ༠ང༠་ ཊེང 

ཞཤེ༨༥ཞི14(3(༠།ཧི((/(༦(༡(༠༥༡༠༦(༦༥༩(༥( (༥༥ཞ)༡(ག0)ཧཾ'ཤ་ཟྲིཏང་ཝཁོེཝར་ཊཊ་ཡོངང ཛ་ཞེདཡྨཏུང་་ཀུར་ཆང་ཀ་ུང་ཐ་ཅུང་༤ངའེང་ཐན་ཏང་ 
ཝངའརོངཡ༠རང༦༅ང ཟོ༩༥༩ོ༥ཞ(ཡ༥ཞ(ན༩(༥༦(ཞ།༠༩(༦/༦༥༧༠\༥༦༥(ཐ༥༥ འརརཊ་ཞིཊཐཟིཊང༥༥༠༠༠༦ནཁ།ཡ༨༄ཞི་༠་པ་ཝང 
ཊེང འཐེང་ཝོང༡་ཆང་ོངཊཀྐུང ༠ད་བྒོཊཐའ་ཏཝཐ་༡ང ༠་ང་རྒོ་ང་ཐང་༄༠སེང་ཀརེཐར་ཟིཊཊ་ཏུང་ས་ཝེཊཡང་ངངང ༦ཐེ་༡དང༠ད༩༦ང་ུཝཝ་འཀླུང 
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༣༠༠༡ ྫོསབང༨༠༦ངསཊ༡༡ང ༦ཟང་༠་༠ཝང༡༡༨་༠༡༡༠ན་༄༅༔ང་༠ེའ༨༠ཐཝངཝརང འའོངའེེ༽ཐེངེ༤ང༦ང་ཉ༡༨ང་ཐར་ཅུང་ངའོངང 

གཟི((ཉ(((ཤེ།((ཞ༩༩༩༥༠།(ཞ( བཀྲ ༠ ༣༨༤ཟིཊ༦༠༢ \༠།(@༠(༦(༢༢(༥(།( ཏང་ཝ་ཀ་འ༨༤་རོང༠ང་ས་༠ོང༤ར་ཐངཡ་ངེར་ཞེཞོེང 
འ་བ ༤ོང༥༠༣༽༢༠༦༥༠༥༥བ།(༦༦(༥༩༨༥ཡེ(༠༩༨༥(༧(ཉ(༩༥༠༥ཞོ༥ ནེ(༦༩༢༩༥༨༥(༠ཞ༥༦༠༩)ཤ།ནཊིང འཝེངོ་བང་འས་ 
ཆེངཐཀ་བ༠ང་ེཊརེཊཅེང་ཝ༠༅ས ༤༤༦་༤ཅ༠༨༠༨༨༣༧ ༤ན༤ངཚ༠འང་ཏོང༦༦ ཞང་༤ངསནེནཁ༤༅ཉ་ལ༧ཝ ༤༠༠་༨ད༦༠༤༤ང༠ནཐཡོ་ེཝང 
་༠ཐོེཊཊ་འ་ཞེཡའྤོ ཞེ་ས ང་ངན༤ཱཏ༠༠༅ཝུངནངང ན༤༡༠༤ང་ ནེང༄ངཝོ༦ང༠༠༡༠༠༤༤ང༩ོ་༡་ཀྐན༠༤༦ངནང་འཉིངའཐོང༠ངཞེའ༨་ 
ངཊོ་༨་ ༦ཕ་ང་ཡོང༄་༅ངཟེར༤༡ཉིའ༨ང༅༨་ཞིང ་༤ང༡ཞ༨ང༠༠༡༢༦༠༦༨༠༠ཡ༣༠༠༠༦༠༤ཉལ༣ོ་་༨༠ན༦༤་༠ཅ་༠་ཉང 
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རེ ནེས༦༠༢༥ན༥ཉ༠༠༠༥ལ༨ ༠༠ཧ༦༥༡༥༦)༥(@6(༥ཨ(2)ཡའོ།(༦༦(༩༥།༠།/།(༦༦༥ ((༢(6((༥ཧི༠།(ང ནེངབཝ་སང་ཝ༠འརེང 
ཡ།ི་ཞེཿ༥༥༥ི༨༥༥།(༥༩( ༢༩(༩༠༨(༩( $ྱ(ཞེ(03ྱི(༦༠༠༩ ()16(696(9༩༥(ལ༠(༥༩༩ོ༥༥ བ༠།(༩༠༨༥ིཿ་བེ་ང་ཏང 
ལ༠༦“༠༦༣༨༤་ཐི༨༠༨༥ ཞང༦༅(0ཝ་ལའང ཞ་པ ་ཝ༠༠༥༽ཧ་ཞིཿ༠༠༠༠༠༦་༠་འངངའང 6༠ 
རླརཝར་ནཝང་ཛ མེ་ཐབ ་ཝིབཏ་ཐའལ ༠༅༠་༠༤༤༤ང༠ཐེ་༦༨ང༤༤༨་༦ ནཆཆ་༤༨༢༦ 
༢ླུརང༤ན༠ད་ཝེཆོཊེ་ེའནངའ༡༠༨ང༠༤༨་༠༠ེང སེ་བཀེངཊར་ཐཝལྨ་ངང༤སཊ་ རྗངང་རང་རེནངཝ་ངངོས་ཡོང་རེེང འ༅ེཝངང༠༤༩ང་ཐཞང ང་ཡོང ནའེངང་ 
པོ་སེ་ཡོངར་༤༦ང༤ང༠༩༦ངང༤རརང༦༅ངནང་ཡོངཝ༨ང༤ང༠༠༨༠༠༔་འོར་ བཧི་ཛ༠༨རཊནང༦སངང༡༡ ངོསའངཡོངེཛང་ཡང་༤ངདཏངཉི་ཝང༅ང་༨ེརངང༣་ན༦ར༤༡ེ 
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༽ ༤༠ངང ཐ་ཝངཏོང་ཚང་་ཅེངེཊཡཚེ་༠ང་༦་འ༨་༦་ ཞི༠འ༤ཆུཊ་༦༨་༨༦ནང༦ངོངཡང༠ན༼ན༨༦ས༅ཝངནང་ ༦ 
ཡཚ༽ནཅ་ཏོང་ཐས༤འ༠འནང༨༨༠༥༠༠༠༦༦༥༦༔༠༠།༠༠༥༩༠༥༥༠༥ ༥༠་འང༦ང འའོརོངང་ང་རོང༣ེ་༠༨༨༠་ེ་༠འཔརའ སང 
༤༡༨༤ ངཧངེ་༨ང༠ན༦ཚ༠༤༨ན༠ཚ༤ ༠༠༠༠༤༨༠༦་༠ཚ་འང༠འ༨༤ ཞསང ༠ེ༦ངའ༤༨་༤༠༠༨༥ར༤ིང༠།༠༨༤༤ 
ཐནཿནང ༨༦རང༦༽༤༽༠ནཐ༽ཉི ནང་ཡོ་ུང་་༠་༠༨་ཞིང རི་ར༦ོ༠༠པ༤༣༠༽༠ཞ༨ཝ༠ན༦༠༨་༠༡༤༦༠༡༠༦ འ༠དངན༠།༠ན་༠ཟི 
༤༦༠ ཞེ ༦ངནང་༤རངཐདཉི་ཝ༦ཝང ༦༠༦༥༥།༩༥(༠(༠7༩(༥༥༨༠།༦༠ཐོཞ(༥༠3(༠༩༦ེ(9(ྟ( འེངཊངཝང་སོཊཐརཟ་ཆ་ཐཱང་༦་ 
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༨༠།(༥(༠༦༦༥༦6(ཞ།༥༦(༦༠(༠/(༥༨((ཞ༩།༩༥༥༠((༥3༨༦.6༥༦༠(ོཞ((6༢(༩<ཞ(9((༢།།9(༠༩( 2༢༥༤༠༨་༤" ༡(༨པ།(((༦ (༠(4(09༔6 
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༠༡༦༥ ཝང འངཿེཝ་ཐ་ནརཊཝེང ཏརོརང༠ངང་ཝོངེ་འོ་༄ང་༠སསང པ༽་སེངེེཝེཊཊེཊ ནཊེཡ་༠རཟླཊ་ཝ་ཀོངར་ཐ༤ང༠རངང ན༠ངང༦ར༠༡༠ཀ་ནང༠རང་ ཅི་འ 

ཝང ་བཅེའེཝོ༽རང་ཝའེསཝཿ༠ར་ཏིསའ ངནེ་༠ འཝ་ག༠༦༠༠ཚས་༣༡༽ག།'ཀི༠༢༠འོ་༠༡༠ ང་ཧུང་ཞོནཡོངང་༤ངའཏཊ་ཐ་ཊནངཊའེཝངཡསང་ཊཉིཡ་ 
༣ སྒལ་ངག། ནེཝཡང་ཐོང༤ང༠ན༠ངལོངཝཡེདང༤༽༠༠ཐཝ་ཞ༤་ རུང་༤ན༤ནང༠་ཝབའརཐཊ་ཉུཊ༠་༠༣ནཡའ༢༠༠ཐ ་ེསངརཅ༠་ནཝངོཝཝརོང 
བཝ་ཚེན་ཐཝང་ཝྨ་ོངཝ་ཚེབཝ༩ཝ་བཞ་ཏཊ་ཞ་ཝང་ཝ་ཏང་ཞྭ་ོད༠ཡང་ཝཡ་ཚང་༠་ེང༠ཝ་ཝང༠༠་ཞོང་ ལེ(ཞེ( ༢༥༥༠༨༥ཡ"༥ ༽ ཝ་་༠ཙེཞ་༦༢༦༨༩༦༥༥་ཝང་ཞང་ 
༠ཐོཝ༩ནང༠༨༨༨༤༢ཝ་ཚ༽ ཏོ བོང་ཐན་ཝཡངུཆ་༥པ་༡ར༠ཡེཊ་ནདང་ཊ ༥༥༦༠ ཅ༡ཚ༤ན༦ངང ༨༠༢༠ ༡༤རོང་༠ ཐྱ༨༥༠༢༠༨ ཐྨི་ཁ་དེནང་འོང 
སོརངཐདསཊཝངང ཞེས་༅ ཤི་༡༦ཞཞི'ཤཾ(ཡ(6(༠༥༢༥(༠༦ི(༢/(རི།ྲ9(ཤྲཾ༥༥༠༠༡ཞ(༦༢༠༤((ཞ༣༠།(༩༦((༠།༦ི\ཤྱོཞ(༠༦ེ།༩༥༠(༠(འ༠ནཝང 
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༠༥ ཧཱཾ'༠༠༥(༠༦༥༠༩ཕ༩(༨(༠༦༠(༠།(༦༨༥༠༤ུ(༦༦༥༠་ཞོངང ༩༠༦༠༠༨ེ་ྨ་༨༠༤༣༤སའ༨༤༧་༠ཉ རྩ 

ཛ༥25(ཡ6(༦/༥༥9ྱི༥༥(༦༠(༦(༡((༦༠༨(༥(( ་༤༤༨༨༤༠༨༠༣༦༨༣ཝ་ཡ་ད་ཡ༡༡༢༨ན༤༨༨རང་ངངཝན༤༽་ང༩༦ང༠ཝང༅ཱེནངཡང་༠ཅོ་ཊླ་ངན་༤རོང་ཏ 
༦ང༦༨༤་༤༨༡༡༤༤༨༠་༦༨༤༤༠༡༨་༨ང ནཝེཝང༠༨༤༨རུང་ན༠༤ང༠ས ༤་༡ལ༦ཚང་ཐཔའ༦ཚང༠ོཊ་་ང་འ༠༡འ༠༦ ་ཀ༦ན༤༦་༢༦ཚཀླ་ུཊཐང་ 
ཐངང༨༤༠ཐ༢ང༦ང༠༠༤༨་༠༦ཝོ༠༤༨༤་ཧེང༦ ༤༠༠༤ ་༢༨༤༠༦༅ནེང ༢༦༠༨ ཞང༣་༠༠༨༠༠༠ེངང ༥༠༠༠ 
༥༧་༠.༥༠༣༥༥ “༨༡༠༦ ༠༠༥༣ ཞེང ཐ༽༡༽༦ངཞེ༦ཚི་༠་ཞ བཉརང་༠་འནོང་ལ༠ཝ 


( ཧེཞི(ཨི'༥༥༥། རྡིག(༥ཞི(༠།ཞ(6ིཿ !3ྱ༥()(༥༠༩༦(༠།(༦ཞི༥༠།((ཉི ༥2 ༠༠ེ༥༣ིན(3ི༥༠༥༠།༩༥༡༨༨ང༦༨་༤༠༤་༤༨༦ ༡རོནངིན་ 
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ཡ་༠༣༣༦༨༨༩་ཉཊར་འཏ༧ ཤེ་ཡངཡང༤ཝ་ཊ་ཝ་ཏ་ང་༠ཞོ ང་ན་ན ཐནང་ངོང༦༦་༤༠༠ན་༥ནེ༦ ཤྭ པ་ཡ 
གྱ \(༡༥༦༦༠༦(ི\(ཏཾ( ཤ9༥༦༨༥༩༠༦༥༢༣༢(༥༨(༡༩༦(༠༥% ཧེཊིཡ༠།༥༥།༥༥༥༢ེ༠༦༥༨་༤ད༦ཚ༽ཝ༠་ེཞཊཡོང་་ལྨོང་་ནཊཀླངང་༤ངང་ 
ཤིཨ།ཤོ༥༥ཞ༥༥(༠༥༧ ༥༨༠དཞ༨༦ན༨་༠ར༤༠ཞ༨༨ར ༦༨༠༥ རྦོ༠༠ཚ༠༠༡༩༠༦༨༠༠ན་༦་༨ང་ རང་དང 
༤ཞན་༦༥ངོངང ཡོང ཤོཿ(༠༠ིཞཞ༥ཱ2(༠༡།(༦(ཞི། ོངུ་༠༅ང་ཝང ༨༠\༩༠།\༥༦༠།(.(༠ ༠༥༥༠. ངོས་རངརཝཝ་ཡ་སརངཀླཝངེཊ ;:2:ྨ: 
ངང ༨་སངེ་ཝང༠༦ཝང འ༄༤༨་༨༨༨༨༠༦ང༠༤༠༨༨༠༣༨ ཞེས -༠ཤ།(༢༠།༦༥(༩༥༨(༦༥༥༦།(༠ི(༠)ཞ)(༠།༢༨༩༦༥༥ ༨༠།༥༥(༥༦༠༩༥༩༥༩༦།༥ 


ཤེ ¬ ༨ ཛོད ༤ ༨ < ༢༨ ¬ 
༠༡༠༩ ༥༨༠༦(༦༥(༠@ཞ( ཉྲེཞ༤༥༤༠༤འངརངོས་༨༨༨༠༅ངང༤ང་ཉང༨༨༨༨༠༨༣༨༠༔ ༢ོ༠།(༦༥༨(༦༢ཞ༦༥ཉེ༥ཞ(༦(6)2((9( 
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༠༡ གྲབ་ཡ་༠འེཞེར་ཝེ་རང་འོརཊཝསཝང ༣༦༠༢༨༨༦ ༩ན༨༩ང༠༅ན༨ས༤༣འ༤༦༠༠༠ཡང ཞ༦༠༣༨༥༠༠༠༥༅ 
༢ོ༨༨༩༥༩༣༢༠༨༠༥༢༠༥༠༠༠༥།༥༠༠༦༥༥(༢༦།༨༠(ཞི༣ (༠།༦༥ཧི((((57@6(ཡ(ཞེ༥(09( ོང༤༡ངཊྦ༠ངཐེཏོ་ཝ་ན་ངང་ཞིང རྗི་༨ོང༠རེང༠ཝ༽༽ར 
ོ་ང༤༨༨༨ཧ ༦༤༨༨༦༤༠༨༠༠་འཔོ་༦ཉ༦ རྩེ (ཤ((ཞི'ཤཞ།ཡཞི།ཤཞི༽(༦༥2༥༠།(ཡ༩།༠(༥༩༥༨༠)(༦༩ཞིཞ(6༦(༦༩༥(༦༡༩༦ 
མ་འཚ ེཝང༨༠༨༠༤ི་ཉ༠ཚཊཐོངི་ཞཊ༠ཝང ནེཝཝ་སའ༠༦༠༦ང༠ེཀུ་ཉེ་ང་ཝང་ཧོངང༠ླར་༦ནངང ༠༤༽ངནེ་༡ེངོ༦༨༧ 
༥:༨(༠༩ཞེ((^༥(༠༦6( \ེ'༥༩༧)༠།༩ཡཤོ༥(ཤེ(༨༠།༩༦(༥༩༥༠(༡( ༢ེ༠།༦༥༨༩༩༥(༦།༥(༢/༠༩༥༩༦༦༥༥ ༠།༩ེ༨༡༡།༥༥ ཡི་ནང 


ངང ལེཏ༤༣༤༨༠༠ཝོ༩༨་༨༨༠༠༤་༡༠༨༨སེ་༨༠་ ོཊང་ཝེཝོའཝ༠༠༢༠༥༨༠༠༨༤༨༩༨༨༤༥༠༥འ༦ཡ༠།་༦༠༦༥༠༥༣༠༦(༦༠། 
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༢ཐ༠༠༨༠༠༦ ་ཀིཊ་འུ་ཝཊ་ངཀླཡང་རཊེང་ཊ་ཀླཝ༠༨་༠ཐངཞུ་ཡངཐཝ་ཡ༅་ཞུངེན་༦༅ངེཐཀཀནང༥ཡཞ་ཞོངང ོང༨ཧུ་་ཞིང་ཨ་༤་ཧ༡'ལཚའ 
ླ་ཝླང་ཐན་ཝཝེཏོང་ླཊ ན་ོང་ཞང་ཏ་སྨོཊའཐང༠༡རླད་འོང་ཐར༠ངངང ེད༠ཞི་་ོཝྒཊ་འ་ཚ་་ཡ་ཝུྒྱོཡ་ཝ་ཝ་ཐཚུ་ 
ནིཌེ་ཙི་ཡཝ་༠༧༨༨༨༦༨༨ ༠༩༨ཝ༠ནཧ་ཐནཡ་ེང ཛངཡངཝ་ཞ༤རོང་༠༠ཊ་ཝ་ཝང་ཐཝ༅༠༤ན༠༦༠༨་༠༡ིང་ ལཏེངའོང་ཐནས་ཐངཞང་ཧང༦ང 
ི་༠ཡ་་༠༨༤༨༠༤་༠༠ོང་ཏུཊ་ཐེནང་འངོང་ཊཝཝ་༅༅ཝ་ཞུཊཊཝནང ནཚེངལཛི་བངསཊ་ཝཐནངརངངཝའེེ༠༠༨ཊ༠༤༤ནང༩༠༤༨༤་༠༨་༤༨སབ༡༦ཝན་༣་ཞ་ 
༦༠་ངང༤ི༨ཡ་༦༤་ནན༨༠༩༠་༧བའེ༠ད༤ཡོ༦ཝེངཊ་རྫེ་ཝན་ཏནང ོ༠ང༤༡༠ཐོས་༠༦༨༠༦༠༠༨་༨༤ང༨༤ང༤༨ངང༠༠༨ང༦སའཐ་ཧང་ 


༠༦༠༠༨༤༣་༨ ཆང་ཞ་ཏོངཡ་བང༅༤བ༅༨ང༄ང ༠ལྗོ་ང༠ེངོཝངནང་༠༠༤ང༨༨༠༠༤ཟ༠བང༤༦ངང༠༠༠༤ན་༤རེཊང་འཝདེང་འ༨ེངང༄༅༡འའོང༠༢་ས༠འཐ 
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༠ ཞ༥༠(8ཞ(༥ཡཨ༥༥ཞ༥(༠༥(( ག༥(64ཾ (༅ི༠༩ཡེ།(༦༨:ཊ༩༠༥༠༩༥(༩(༠༦ཨ།606༥ཉ)ཞེ'ནེཿ༥༥༥༦ིཿ༦༩ཌ༠༨༥ 


རེ ཆ༠ུར་རོངོང ིའ༅ང་༅ང་ཡོང༠ཡ༠ཐོཐན་རཝ་ཆ་ཉ་ངཐུཝཚངང་༠ངཝ༠ངཐུཁློཐ་ཀཊེ་ཐུཝ་ཡང་རཝང་ཡོའ༩༦་ོ་༠༠ན་༦༠༣༠ད་ཡང༠ཞིཞང ཆོེངྙཊཊ 
(ཱ༢(ཡིག།གིཿ(ཡཧོ།(ཤཿཞེ༦༦༥།༩༥༥༥༥༢།:༥ཞི༦༦༧ཿལཿ ཙོང་ན་༠ཀོསཊང ཐ༦་༨༥༠ ང་ཞགློངཐཊང་ོངཞུཞེངཝའོཞཝ་་ཝཐནཞེསང༠༩༡༩ 
ལི་ཨ།ག༤༦་ལྨེཊ་ཆ ཞོར་ཐེ་༤ཡང་ཡང་སཊ་ཆས་ཙཐནང་༠༠ར་་ཐེན་ཡང་༠ུཏཊ ནའ ེཐར་ཚིཝང་ཐངཊཊངང༠༦ང༨༠ེནངཡ་རཿ སྤོར ན༈༤༣ང་༦ེ༠༠ན་ངཞཐན་ 
ཝ་ང་ཡོང་ཅན་ཝངེཊངཡངཡེན་༄འ༠༤༨་ ུཐང༤ེངང༨༠༨༦༤༽་༠༤༠༠ཆེང༤༤༠༡༨༠ང༠ཝོར་ཡ་སང ༠ཅ༤༄ཟ་༨ེན་༠༅ཞངངཐན་ཞོང་ཞ་་༤ཟྒངཊ་ཡང་ཐ་ཙཝོང 
ེ༥རཐང༦ང༠ན༠༨༨༠་༦༠༠ར༨༦༤༢་༤༠ེངའ༠༠་ཞིང ཞ༦(༨ི༥:༥༥། ཞོ༦ལ(༦(༦༠༥༠༩།༠༢6(༦(༥ ླ༅་ངཝེ་ང༠ཞེང་ཊཛུང་ང 
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ཞེ་ཡ་ཝོངང ༠༅་༠ར༠༨༦ཆ༽ཀཆང་ཚིང རློརཊ་ཝང་༠༅ཝ ༠ད་ཀན་ཐ་་༠་ང༦༨༠༅༠ླས༠ང ར༧་ངངཡ་རཞོཊ་༠ང་རེནང༠ཡཾངའཏངང ཞེ་ཝོའོང་ ནརེང༠༤༨ངཆ༨༠༠༢༡༠པང 


ཅླུངཉེནངཡ་༽༠ཝིབ༠ཝངོེང་ཆུཏཐད་ངཝ༠སཝ༦ཡངརནངཡངརང་༠༠ཝང ༤༤ཅེ༽ཊཝཝཝ་༡༡༨༩ཝང༦༅༽ེ༩ང༠འ༄ང ལ༣༨ུཤ(6(༠༦ཾ(ཡ༢༨༢༥ཧཤ(ཞ༦༩༧ུ༠།༩༥( 
༠༤. ¬ ^ ༤༨ ལ་ ¬+ ༤༨ ༡༡༧ ཀྲ ༡༨. ཌ་ཊི 
༤༠༦ ༠ཞཿ༦ཞ(༠༠6ཞ༥@ཱ06(9༩༠༠།༩(༠༡ན(༦༩ཞི༥ ༢༦༩༨(༩༥༥( ༅ཞ༨༦༢༣༠ཞ་འ༠༨༠ ི་ཐ་ཆེ་ཏུ་ཊེཡ་ཚྒོཞུང་ཝཝང་ཊ ར་ 


༦ཧཾ༥༥༥:༡༡@ཞ༦ཡ༥༥༥-ཞ༥༥༨༠༥༢(9.༦ཞ(ཡ༥༥ ༡(༦(༦༥/༦༥(@ཉ(ཡ༥ཞེ༥༥ ཇ༩༠༠(༡༠ཞ༥ལ༩༠།༠༦༥ནངོང ཞི་ངརངང འཐཊ༠་་༠༠ཊེ་༠ང༠བངང 
ཐོ༤༤ཚ༽འ༡ང༩༦་༩༠༤༨༠ཊ་ཐརོངེང ནངེཉངཐ་ནཝ་ཝང༤ཉི་༤༠༢༠ཡོ༠ནང༠རཉི་ཡང་ན༠༡ཝངང མཝན་༠༅་འ༠༨་༤༠ཚང༠༠༩ང༠་༠་ཝངང ཡིཐདང་ཏཊངཡ་ཀངླ་ཀེཊ༠ཡངརངངཊ ན༠ན་ 
༦(།ཤ((3(@ྷཾཞ༥ཡ༥(༥ -6(༩༥༨༠(༨༥9.༥༨ི༥༥༥ི༩( ༡(༥༠(༦༠^ཤཾཞཡི༥ ཡའོ༥ཤྱེ༦༠༥༥༥་6༥༠ཞོ ཞེ་ཝངཝཝ ༠ཐ་ཡནང་ཡེོ༠༤ཊ་ཡ 
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༠༠༡ང ༨༢༦(༠(༥ཞ9(ཡ༦(༡༣(༦།(༥62ེ\ཧཱེན(3ཐཞིཿ།།(༥(ཤཾ༥ཡ༥འི༥ཕཞ༥༥ འ༠༠༥༥༥༠(༠་ེ༦༥༥༠༠༥ 
༡༠༥༥༠༥96(༥༦(༦༠༥༦ཕ༨༥༠)༠༩༠ི༥ ོ་༠ཡ༤ཅང༠༠༠༤༤༠ེང༩ང༤་༦༡༠༤༤༤༨༨༠ི༠༦༠༨ ༡༥༠་༥༠༠༢༠༥༥ ང་་ཉིང་ན༠ནང༤ར 
ཤོཞ(ཡ( 3ི༠༡༩ཁ།ཞཾ(༥༥༥༦རཾཞ༦ཡཿ -ཉེ་༥།༩༠(༥༥9.༥༠༥(%ྷ(ཡ(༠@༥ཞོ( !(0ཕེ།(༦(༠ཞི'ཤིཞ(ཡཞི( ཡེག(༠ི།(༥༥(༥༠32/༦(6(9(9( 
ཡཉ(ཧི'4(༢༣(༠(།༠(༠(༦༠(ཨི((ེ།༥༥༥(༥(༥(༠ནི༥(༥((༦(ཞ༥)༥༦((3'56ཞ(ཕི(ཡཿ ༡༥༥༠ོསང་ིངའདོངདཐང༦ེའ༡ཉ༨༠ང༤ཛཞ༦༥ན 
ཞི\(6 \(བ།ཞིཿ((ཞི(ཏིཞ(༥༠༡(༥ཕཞ༥6/༦(96(ཡ6(༥( ེངང་ོན་༤༢་༠་༤༢༣༣༠༠-ཉང༠ངང༤ངང་ར་ཡོང༨༤ན་ 


ཡ༥༨ིཞ(ཾ( རྫོང་༤ཞོར་༤ཞངཧཊཊ་༠ནཛངེ༠༠ང༦སངང་ ཡཿཉཱི་༠༦ང་འ༨་ངརང་འ༠༦ངའང༠ང་ཞེའའོང་ ཛངངང་ཝལྫོང་ཊ་ཊང་༠༤ང་ནཐནངཡང 
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འཚང ༦*ལྷོང༤ན་༤༠༡༠༦༠༠པ༥༨༤༢༠ང༦༦༠་་༩ ཐ༤༠ད༦་ནང༠བཐང༥༤ ༢༠།ཡན་༨༥༨༠་འ༠༦༠་༡་ 
༦༦ོ༤ཐོ་༦༨༨༠༽༤༡༨༨༨༠༢༠༠༦་ཡནཞ༣ནོ་༨༨༠ང༤་༠་༽༤ནང ཡ༥༠༩༠།༥ཞ༥༢༠༥༥༥༨༥༨༠༥༥༥༥ང ༠༤༠༤ 
ཞེན་༦ེརང༦༨་༤ང་ཏངཊཊེའཀོངཉཱ་ན༤འ༠ནེཝངའ༡༠ནང་ཡངཝངརཊ་ ༠ཀ༽༨༦འ༦"༠༠༡༠༦ཡ༣་ཞ༠འོའ བ།3བ།(3(((༠((6ེཿ༠༥༩༦༩ 
ཐནཿ༦༤༤༤༨༨་ འངངཉ་༤ོང་༤༨༤༦ང༤༠༨༨༤༠༤༨༠ེ༨༤ ནཧ༨༨་༠༢༠༠༡ནཞ༠ཞཚ ནངལཚ་༠ང་༠༠་ཟ0༠༠༠༠༨༠༠༠ཉཞ་ 
༤༠ེཊཡ༡༠ེ་ཝངོང༨ གཞ(ཧ༣༦(ནཞེག(༢96(ཡཧི། @(6(༠3(0༥( (ཞེཝཱཞ༥\༠།༥༥༥༥\ཀི༦༥༠ཡ་འོན་ཐནང་འཊཊ༠་ིག་ 
༢༠༡༥༥༨ཞ༥ི༥ 6(༥༥(ལ༥ེ།(༥(༠(༦ཞ༨༥༥ འོན༥་༨ཁ༤ཐོནངཝཊ༨༠༨ས༠ཚ༠ ར༦ཚ༽རོན་༡༡༨༨༥༣༠༠ེནིཞིཿཡའ༠༠༨༠༠- 
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པང ༠\ཾ༥༠ཧེན(༦(༣((ཧ((( ༨༠༦/0༠60) ཡ༦རེ།96 ཉུས ༤ཅ༨ད༨༠ནོང༨༨༠༣་༣༨༤ན་༠༧༤༠༨༠༤་ 
༥༥༥༥ ཞ༥༠༥༥\༥༠༠༣ོང༤༅ང ༦༧ངནང་༠༤༣༦ཿ༡༠༧༠་°༤༨༦༠༥༦༠༠༨༠༅༠་ཞེ་ཐའངང འ༨༨ཉཐ༠ཝོནང་ཞིངངའ༠༠༦ང 
༨ ཱ་ཝེཡངཐིཐ་༠ེ་ུརོའཡོ ༥༠༥༥ རྗི༠༨ོ༤༨༠༢༠༠2༠༠ལ༨ ༢ངཝེཟླཡོང་ཆོནང་༠༠༨ང༠ཞ་ ༠༡༠ 
༤ད༨༦༨༨༢༠༤༩༨ང༤༦༦༠༤༠༤༠༠༦ན༠༠༠ཡ་༠༠༠ན༨༠འང ནང་༣༠༠་ཞི༦༔ གཞིག༠༠༡ངཁ་༡འ ནའིན་ཆེང 
༦༢༦ ༡་༨ན༠༣་༤༽༠༠༤༡༥༠།༠༥༨༦༥༨༥༠@ཞ༠༦༦༠༦༡༠༩༠༡༣༥༠༥༥ོ༥༨༠༦་༠༨ང <༡༠(༠ུཐཡ།༥༥༡(9།ཞ86(6)(69)/466(-- 











ཞཞིའཊོང ཏཏངོ་ཡངཞཡ་ཞཿཉརཊ༩ཆེངཡཝེེཝང་ཉུང་༠བཿངོས་ཡོ་ང༤ངོཡ་༤༠པོང༡ཝཝང་ེ་ེ ཏོང་ཉེུ༤༠༣༤༠༨ི༠ེ་ལོ 
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ཐ་ཚིང་ཝཝ་ཅུངད་ཝ༠༦༤ཝང འཐོང་ནངའཛེ་ཝ༤༤ངང་༨༠༤ང༤ངཝང་༦ར་འང་ཡས༦ཉ༦ཉན༡༽༠ཝ་༨༠༠༠་ ཏྐོང་ཝིནོང་ེཡེན་ཡ་ཀངཊང་༦༅ོངོན་ 
ཧ་ར ༡ན༤ུཐ་ནང་ཝེའེའྡོངན་༦༠༦་ ེཊ་ུང་ངཊ༨༤རཊ་ཉང་ ཏོང༦ང༠༠ནང་ཐོ༤༤༦་ན་འ༦"༠༠༡༠་༠ཡང༠༧་༠ེང༩ང ཝང་ཉིརཝརཐ་ི 
ཀླ་ཝརོང་ངཝཊཝཡངཐ༢༦ོསངཡ༅ང༠ོ་ཝངཧཱཝངངཡེང་ཆུང་ཝཐནངཡངཝཊ ཐོས༤༤༦ངན༠༦་༠༤ཞ་ཞེ༠༠ང ོ་ཉེནང་༠༠ང་ཞིང་ེུཝཊཡ་པ༤་ཡ་ཊཝེེངངཝོངང ༦ཝང་ 
ཞ( ༨༦༠།ཞ༥༥༥༥༣(།ཡཾ༥༢༠༡༨(༠(༥39)( .༦༦༩(༥(༠ུ༠(༦༨(༠།།༩༦༥༠།༤༩ཝྨཊ ངང༦ོངོེ༤ཟ་ཊཊ༠༠ེཊཡ་ཅཏཊཊ པཏོངཡ་༨ངཝང༄༦ི་ནང་ཛང་འེང༥་ཝང༠༨ང 


སུབས ༨ -~ 


༤ˆ འེ ༤༽ --- ༤༽=  ༤༽ ¬¬ ༤༦ ~ ---- ˆ ༡༤༤༨ 
༠༥༥༠ཞ༥༥(༠༠༥༠༠༥༥ ༠@ཾ(ཡ(9((4(44ྟ9((236(ཡ(༩། ཊང༤རང་༡༡ངན་ནངནང་ ཐེ༤༠་༨རང༦ནང་བཊ༡༡༡ཧཊ༤ོནང༠དཊང ངང་༄ངང༤༽རང་ན་ཉེང 





ཞི ཐོ༠༨༤༤༠༡༡ཞངཧུུཐཱཊན་༤ནོང་ཝངཡ༅ཆཧཱ་བཏོཊཊ་༠ར་ང༤འ༨ང་༤༠༠ེངངཡ་ེར༠ ལ༥((༠༠༦༥༦(༦༥ ༢༠(@ཞ(ཡ(༥༠༡༥༠༥(ཞ༠)༥(༠༨ 
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༤༡༨༨ ༤དཏུངཡ་ང ཆདང་ཊ་རངངར༠རང་ང་ཝང་ཝང་ཆ་འང་ཡངཛངང༦༢༠་ངཊཀླ་ན་༠ོང་ཝང༦ོངརང་༤་༠ེང༠ངནང་༠ཐབངཡའངང ན་ེང་ངངཊ་རང་ 
༠་༨༨༠༨༠༣༤༢ོང་༨་༦ང༠ང༅༨༠་༨༨༣༣་ེང༩ེ རཆེང་ིར༡ང་ཏོང་ིང༠ན༠༣་༦༨༨༠ནེ ཛང་༠རེཝ༡་༠༨་ 
ཞི'4(ཤེ(8(ཡ((ེ(((ེ9( ༨༤༡༣༣་༤༣༣༠ེ་༢༩ང༠ཞ༽ནཞོངཝ༄ང༦ང༤༤་༨ངང་༣ཊངཡསཐེ་ཅ༦༤ཊང༅༔ཊར་ཐཡརོཊཐ༨ངཡནང ཡེང 
ོརང༦་༽་ཞརེ༤་ཉྷིར༦༅ངང༨ངཞེ༠༔༠་ ༨༤༠༨༨༠་༤༢༠ད་ཝདེང༤་༦་ཞེ་ཝངང་ ོཅེངཉི་༠༨སང༤༤ང༠༤༨་ཞང༦ངང ཝང རངཧུང་ཝ་འངེའེནང 
ཡ༥༥ཤ9(ཕི((ཞེ།((ཡ/4((3ཞོ།6 ° བཤི(((096090ེམ(ཤ༠62((6ྟྣི\ ཅ་ཐ༣ིང༡༠༠༨༦་༣ཐ༢༨ཏང་༠་༠་ཝང 
༤ད༡ན་་ཆཊཊ་ཐཊཊེརངཡངཛཊཊ་ངང༠ནསང༠༤༠ེ་ཐདདཊ་ཅརོང༠ན༨༨༨ང༡རང་ཐ་འང་༨༨༠༨ང༠་ རྩི༡༡༦་ཚ༠ོ༨༥༠༠ི༠༣༣.༥འིཨ༠༽༨༠༥༠ཿ 
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ན་ཡ་༤་ཞ་ཐ་ཞ་ཡང་ ཚི་ཐངང་་འཊདཐ་ང་ཝངཝ་ཚ་ཞཊ་ཐང་ཝ༅ཡཊ༠ཀ་ཊཀུནང༄ངའུ་ཝངེངཝཐ་་ཝང༤ོཡན་༅ཝེངཐྭ༤ང༤ངཐུའོངང རྨ ྩོྗ་ིངས་ཅུངནངཊས་ཞོཊ 
འ༤ོང༠༣ངང༨༠༨༠ེ་ཡ་ཝཉཞིཝ༠ ©ྲ༨(༠༨(༢༥ཞ/༩༥༩0(ཞ(༥༠༦༠༥(༥ཡ ་ཞནཡ༨་༠འ༨༠༠༣ང་༠འ་འཐེ༠༠་ལ་་༦༨འ༠༨ 
ཐའ ླངེླ་འཝ་འ་ྨའོཊཞ་ཝ་ལྗ་་རཊཝ་རཡ་ཝ༤༤༨༨༠རླངེ་ ་ཞུང་ཅིཊཀིཞང་ཝེཡངཚཞ་ཐང་ཝང་ཝོཐནངཚི་ 
༤༨་༦ངཧོཝ་ཡ་འ༠ཡ༨༠༤ེན་ རླ་ིཊོརོངའན་ཆཊཝ་༠ཝ་ལངངཝང༽ོཊཊཞི་་ཝ་ཡང་ ངང་ཐིཐེཁོང་་ཊ་ཡ༅༔ེནཊཡ་ནང་ ླཐངཝ་བཆ༠ 

ཐ་ཱ་བཝ་སཐ་སྟཿཛ་ཱཝ་ཝོ ཡ་ཝང་ཝ་ངཊུ་ང་ཡང་ཝཝང འའ ང་ངོས ཐླུཐང་ཁར་སཊཝ་ཆཊ ངངས ཆ་སཝ་ཝ ངོ༠ོརང་ཐེང་ཊང 
ུས་ཡརང༤ནངཐངང ཐི་ཡངཡང འ།༥ཡ/ཉེ།((9(ཐ(༠5ྣ༦(ཡ ༦ ངང་ཡཝ་ ངེུཡོནང་ཀླི་ཐང་ཡང་ེ་ེཊ་ཡརང ེ་ཉ༦ཅ་ཐེཊནཡན༽ང ཚོཊ་༠་ཏུརོ 
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1. ུངཅིང་ཟིངཿཆི་ [96༦ 








༠༠༨ ཤཞེ༥(༠ོ།(ཐ( ༠།༦༥(༠(༠།༠(༦༥༨ 4ཾཞ(༠༠༥(༦༥ཝ(0ཕ།3'7༠༨༩༥༥9༥༥༦༥( 2ཇྟབ།ཡཤོ།།9)ཤཾ!ཞན( 
༤༠༠༢ ༥༠ཞའ༨་༠༢་༦༠༣༥༠༠ཉི་ཡཞོ༦༨༨༥ན༠༽ན༽༽༠ེལོང་༠ཞ༡༠ན༠༠༨་ཚ༽ན༦༠རའ༽རཊརཝཡ༤ང 

༥༥༥ཞ( ཀྲི ༡༩༦༠༣༠ི་༠ན༽༩༨༨ཞེ༦༨༤ན༠ ༨༽ེངཝ༠ཐོསཔཝིརན༠ཐས༠༡།༨༠༠༥༠ི༠པོས༦༥༠༥༠༠༥ལེ༦༠ཨ།2)ལཾ། 34 
༦ཐོཉ༦༨་༠སཝང༦༅་ཊེཝ༠ན་ \ང༩༦.༠༠༠3ིཿཨེ་༥(@།༠(6)4ིཿལི' )((09(༦༨༥3(༥༦༦༥༠༥༥༥ \^༥༨༥༩ོན༠༠'ཞེཿ ཅོཝང་༨༠ཊནང༠རཝཐཊེང 
ཡང་ང རླསུརངའའོངུང༠༠༨རང༦ངརེ འརེང་ཞངཝ་ུ་ཊ་རཊཊངཝཝེཡ་ཚང་འཐི་ཝེེཊ༤༡༦༦༡༠ཆངངའཞ༤༠༠༤༦ང ༤༠༠༤༤༦༡ན༠།༠ 
ཞི\(༠6(༥ཕ(ཞ༦༥༠།༥༥(༥༠ྱ8(༠།(༥༨(༠༥༥༥༥ཉ\༥ཧོ༥༠།༠༥༠༠།༠\(༩༠།༦ི༥༠༣(༥ ༠ཞ།(ཞི(༦(༠༠།༣༥༠༥༠ཞ(༦༨༠༥༦༩( ཞྡི༠༥༠(“ 
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($༥ནཾ༥༥༨༥༠(༦༥༥༠ཾཞ༥༧༢༥༥༧.༦༠༡༠༥༦(༥།༥༥ཞེ༨ ༥།ཞེ'ཞེཝནིཝ༤༡༠༩༨༨ ཞེ་༠ེ་ཝེངཡངངཝང་ཐན་ཅུང་ཆང༄ང་འཏཏ ནང་ང 
་ཤཞཡའིཿལི།ཞ༨༥༠་༥༠ན་༠༤༨ ཐཚཞེངཊེ༦ང༤༦ེཡོང་༩༤ཊ༠༤ང ཞ(ཤ(ཞེ༠ཞ(ཞིཾ(ཝཞ(ཡ༥ིག།9༣༥༠ཞིཞ༥༥༠༥༠ཞེཞེ༦ཞི 
༥༠༠༥ ལ༢༠་འེ ན༥༠ང༅ད༠ེན་༠༠༧་༡འ༡འཁརེའ་འའ་ཞངནང་༨་༠ང༠་འ༽་འཚང ་ཝེངནངའ༧ 
ཛ༠༦༢༤༡ོན༦༣༨ེཛི༤༤༩༡༨༨༨༨༠༨འཆང ནེངིང༨༤༡༠༢༠༠ནཡ་ཞཉིལ འ༠ལ༠་༠༠ཚང ལྦའི 
༨༥༥ཿ༥༨((༠༥༩༥(༠༡ཞ༦ཕེ་༡༨༤༨༠༤༢༠༧ཚ༽༩༥༠༧འ༨༠ན༠༦༤༨༠འ༨ན༠ད་༨རོ༦༣༦༨ཞ༠ན༤ ན་ཞི་ཞུ་ཊངཡངརངང 


༤༢༥༦་ཏ་ཏོངངཛ༨༠༠ེ༤༡་༠༤༤ངངཞོངང ནངེཝཡང་་༤ེའོངིཛང་ཡུང་ཀ་ཡེན་ཝོཝ༦༤ང་༠༤ ༥་༠༠ཞཞ༠་༩ཊ་༠འོནངཧང་ང་འཙོ་༠ར་་༠ཝང 
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༡ངང ༠( ལྦ་ྗེའི་ཉུངས་ཡླང་ཚེཝཡང༤ན་་༩་ཝཏོང་་༨༦༤༨་༦ངཝོང་ཞ༠ནནོན་༠༦༢༠༠༠༽ཞེའ༡༡༤ངདུ༡༦ཟང་༠ོངའནོང༦འ༠༨་༤་ཉརཊ་ང 
བློ ˆ ༤ ༠༢༨ ༢ ༡༤ ` ~~ ལྒ 
\༦/༥(ཞ(༡༡(༠།༩༥༩༡(༥༠༥༦(༦།༥༥ཞི(གོ༥༥༥༦༩༩༦༥༠༤((༩༩༥༥༨༥ི/༠དངཊ ན་རེངངཊངཐན་ས༠ཊ་སངང ༨༤ངཡ་རྐོཊ་༠༤རངང ཝཝ་ལོངངཡང་༡ཝཡང་ཝུ 
ཅེངང༦ངརངངང ༤ནེསངེ༤རོང་༦ངནངངང ཏོང༦༠ཐ༠༠@༠༨༢༠༨༤༨ ཞེས༨༤ ༢༠༨༦ ༨༠༨༨༠ཞ༠།ཞ(2(༠།།༥ བའྲོ( 
༥༦༥༥ ཨཾ(ཾ༥༠༠༩༦༠ཞ(༦༨༥( (༠(༦༩༥༦༡༥(༥༩༠།༥༩༦(6((༠༥(༨ ༥།༠ེ༥(༥༢༥༠༥༠ཞ༥༠།ཤི་རོངང ེཐད་ཅུང་ཊང༄ང༠ཝ༨ཞངཆོངང ༠°ཉི་སང 
༥༡༠༠༡༩༣༠།ང༠༠་༤༨ཧེ་༠ེཊཊེློནང་ཝང ུ༤ར་ཆ་ཊེརང༦ང ཝཿ་ཞ་ཐེང་ཐན་ུ༽ཊངོངནངཡང འ༨ང༤༠༨༠དཞངངོ༤༤ནངའངོང་ ངོ་ཀླླུངཐད་བླངང་ོང་ཝུརང་༄ང་ཞང་ 
༢ོཤ།༥༥༨༠.༥༥༥༥ཞི༥༨༥༦༥།༥༥༢༩༦༥1༠)༠(༦(༨((༠།(ྔ@ྡོཾ(9ཱ90)7(99(%6(ཤཿ༠)༠(༥ཞི(༥ཧ( \(༦༠ཞ༥༠༠\༠(ཌཾ(༠༦(((((ཤ།9((( (༠།( 
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ཐརྗེར་ེན་ཝའཝེངངརང ོང་ཀླང་༠ཡེདང༦བེངཝླ༠༠༅ཝངཝན་་༨ངན་ཀེང་༤་༤ང༦འན༤ང༤༨་ཐེཏཊཡ༅འ༩༡ཊ༤༦༠ངང་ཏྐེང ༢༩(༡༠༨(༦༨ ༠།@6(༥(@)4(96) 
ཞེ་སང འཆ་ཏཊ༤ངཝ༤ེཊསངང༄ང༠ངསངཡསངངང ་༠།༠༠༠"༤༤ལ་ཝ་ཞོཝ ཞེསེའའོངེང་ ༤༣༣༽༤ཡང༠ར་ཊངེའང༅ུང ཇེོངཉྒཐ༢ཞིཊི 
© (ཡེ་ཤ(ཡ༥༥\༥(༥༥ཞེ(ཤ)(༩༠༩༥( གོང༤༠༡༠༨ནང་༠༩༤༠ར་ཡེའན༤རེ༤༡༤༩ེ ོང༤ངཝསའང ་ཝཆོཊངརངཊནེངའཞཊཞང ་ཛ༥༤ིཝ་ 
ཐན ཞི་འའོང ཐ༡༦་༠ཅན་༠༡༠༨༨༤ནང༦ང་ཚང ང་ས ༨༨༠༦ཚ༨༠༦༥༦ ༡༡༨༠ རངཿའཌ་ངོང་ཝཝ་རཊང་ 
ཞིང ཤཊེཝང་ཝངཝཝང༄༅༠སཊ་ཡཊཐནཆུ་ཝང འིཊཊ་༄༅ཊ ོའ༡༩ཊ་ཚ ༢༤༨༨༨༠༨༠༨༨༡༠ལོང༠༤༨༨་ཡ༧༤༤༨༤༡ང༠༠༤ཛ༠རངཝའངང་ 


ཐ༤༨ེང༣༠་འ༨་ ༨༤༤འ༠༢ས༤༣་༤བང༣༠༨ ེཚིངའ༨༤༤ོ༠༨༠༡༨༨༠༠་ཡས་༠༡རེ ོརང༤ན་༤༤༤-༤༦་༦ང༨ང༦༧༤ང༄༅ང༨ཞིང༠༤༨འ༠ 
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༢༤༠༨ ལ་ འོན་ཉ༤༤༨་༠༠ེར་༦སངར༨ང༠༦༢ང༤་ ༥ཡ༠༠༥་༨༧་འརོ༦༅༔ང་༡ེ༨༤ཡོནང༠༠༦༽༡༡༠༨༠ད༠ི་ ེའ་ང་ཐ༽ལྷཊཆོང 
ང༠༅༠ས་བཏང་༤ངས་༤འ༠༠ང༦ངཝ ིཊ་ཆུངོཝེཚཊ་ླུརཝནཝ༤ཝངང་འཐུ་ཝ་ཐའང ཐ་ཉི་༦ངཝེ་ཝའརངོཝནང༄ང་ཉུཊ འོཐ༡ཊང་ེཉིེཊ༤ཡང་ཝ 
ཌངའ༠༨་༤༨༠༠ན༦ངཐེ ན༽ེཉིར་ནུཡེན༦ས༣་ཉྷི ནེ༦༠ཐེཚུ༠༠ན་ཝའརོང་ཐརང༠སངང་བརེང་༠ར་ེཉིརང༠༠ཐ་ཞང་བ༡༠ང་ཡསང་ 
༡༠༠༥ ེེའཝེ་ཏོངོང༨ཐ༤ངན་༠་འཚེཝཧང་ིི༔ ེཚརཊན་ཝ༠ངཝངེངརེང་བརོངཡང་ཝི ེ༠ང་ཡར་ཐུ་ཞང་ངངྒཊ་ེཊ་འནེང་སཊཊཊ་ུནར་༠ང་༩༠་ང 
འོང ཁ་ཅེཡངརཊ་འར་ངོངུནཊཡང་ཞིང འངོང་ཝན་་་ཞཱིངཧཱང་བངརོང༠ཞིེད་ཐན་ཞཊེང་ཡངལུཊཀ་ཐ་ཉིཊ་ཝ་ེངཝང་ཊེ༠༦ིེན་ཐཝུཊེངཡང་རཊ་ ངང༤ོའེའཐོང་འ༠་༠ཝ་དེངཡ་ང་ 
ཉི། ཞོཤ(༠ཞ9)༦ཞེ(༦མ།'ིཊཐེ་ཨེ ཀློཤ།ཧྲི(ཨ"ཞོཝ།༦༥(( །གོ༦ན༦།ཞ༦༦༠།ཡེ།(༦༄༠།༥༦།ལས།ལིི(ཊེག་ཞིཿ །ཞོ།((ཡ།ཡེ།༦ཡ།ཨེ) 
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༠ཧཝ༦༦ང༠ཝ ལ༢༨:(ཞ༦༥ཤ༥༥ཡལཱོག(༥(༠༥༠འོངོང ༠ཞི་ཝ་ོད་ཝརཊཊཝཡནཊཡངཞུཊ འང་ཐན་ཝ་ཏཊེནཐཏཝཝ༠ཡ་ཡ་ཝརཊཡང འཛ ཚང 
རེང ལ(༠བ༥(༠༩(༦༦༥༦༥༥༨(ཕ༩ ཧ༨༨༅་ལོ་༦ལཨ༔ ཡ༥༢༠༨༠༨ཞ(༥༥(༥༣༥༠༥༦།༧( ནངང་ཐར༦ངཡངཝང ཡ༨༥ཤཱཞཡ་༩༡པ༨༠༤ 
ཏཿ^¡‡ ོཊཐད་ཡ༠ཝ་་ལིཧཊ་༦༤ེ༠༦ེེཀླརངནཊ༄༠༩༤༠༠༠ེཝ༠༠ང་ ཞོར་འན༔ཀླ༠ཐནངའཛད༠ནཆཞ༠ང་ ངེ 
ོཝཡ་ཡ༩ཁརོང་འན་ཡངཝོོངནང་ཝཊཊ་འ༤ེན་ཡ་༅་ ཁུར ༠༠༠༤༦༠ཟྒ༤ཡ༨་༤༡༠ཝ༠བཁྲ་ེཀླངརྒྱུང་ འ ོ་ས་བཏྨླཝྨོ་དཝ་་དང་ཱ་ཡརཁྨྱ 
༥༣༤༦༤༨༦༥༨༨༨༦ས༥༣༥ཝ ེརང༦༠༡༨༠༦༦༅༠༅༅་༧་ རང་བཞི ཅེལི༠ཡཝ་༦ང༩ཝ ༥༣༨༥༠༠༥་༠་འ༤འངཊང ུག་ཝ༠ེཝཝཝ་་རངཊ 
ན་ཡང ར་བ་བ ད་བ ཌྫོང་འཞོར༡ང༠༨ེཊ༤༤ང༤༨ེང༦ཀ༨༠ེཝང༨༠ང ཝེང ཆུང་ྨནངཝ་བངྨནཊ༄་ང་ཝེཊ༠ང ༠༥༦༦ 
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༠ ོད སྨེ 
ཤོཡ(༠ཞེ།༩ེ༥(༨༠༩༣ེ༥༠༦ི( \\ན\(༠༢ོ༠(༥༩༧) ཡ༣༢༨༥༦ིཞ(༩༠༠༠ཊང ༠༡༠༦༠༠༤ང༩ཀོང་ཝརངོེ་ནངང་ཞིང འ་༠ཐིིང་༠ང་སཝང་ཝང ན་ཀརར་ 
ོ་རྐུ་༠ཐ་ པརརེང་ཡོངེར་ཉི་འཐླང་ ན་༠ཡརང་ཡེངཛཝཡང འཕང་༠ང་་ཝ་ཀླིང་ཝོང་ཏཏཊ་ཝན་ིང ནངེསྷཊ་༠ནཝཡང་ཡེང ༄༅་ཐཏ་་ུང་ཡང་ཆུ་ཁུ་སང་ཏེང ༼ཀོཏུ༠༦ང༠༦ངངང ་ཏོངཊ་ཐཀ་བ༠ཝང 
རྡ༠༡༦ཝཞི༨ ཡ༧ཞ༥༠ཤོ་ཞེིཡངའཊཊང༤་༠ཝ་འངོང་ ཞེ་ཊང་པོང ༦༠རོང༠ནང་ཧང་ཏཏུངེང་ཝར་ཝ༠ཐངའཆ་༠༅༠༡ཝཡངཆེའ༨༠ང་ང་ ༡ན༨༨༤༢ང་ཉིང༦རངན༤ནང༦༅༨༦ེན་ 
ཡཚ༠ཞིནཊ་འོན་༠རསཊ༤༠༤ེནངཡོང༡༠པངངཏེང འ༠༠༣༤་ཀུཊ༤ོེསརང་ཏང་འང༠༠༦་ེ་༄ང་ཡཊེ ཆོརའ༠༠༠༡༢ོང༦༡ང ན༤་ཝཀླང་༠༠ཞཞ༠ཉེ༠ 
༡ ༨༠།(༦ཞ༽༨༥༠༦(༢༠༦༥3)༡༥ ༨༠༡༥༠༩༠།༥^༥/༥༠།༠༥༥ ཞེ ན༨༨་༠ང་༠འཊ ༡༡༠ར༠༠༠༠༠༠༠༥༠༨༠༥ 
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ཡཚ་ོ་ཡང་ུང་༦ཡངཊ ཅོང་ར༽ེའ ཅུ་་༅༅༡༦ང༤ོང་ཚིནཊའ༠༨་༤༦ེཚ༤་༠༨༠་ཉཊཝཡ་ཏེའ རྨོ ༦ངནེང༄ངཝང ངེ་བ༨དཏརངཏཊཊ་ཙོཊ་ཞརཝ༦ངཊཊང ༠ 
ཊ་༠༠༡ོ༦༦༠༨༠༦༠ང ཡེང་ཚརཊཆ་ིང་་་ཝ་ངཡ་ོང ཞི་ཝང༦༅ ༥༠ཞ༦༥༅༠༦༩ ༅ང་༩ྱང་རཊ༠༨༨༩ཀླང་ཝཊ༤་འ༠༩ད་ཡ་འའརེ 
༤་༤༦ངཧ༩༤༨༠༠༦༣་༠་ཡ་༠རོ༠༦་༤༦༠༨ཙོཡ༨༨༦པའང་ཚུཐངཊ ཐི་༠ལ་དཊངེང གཞ༦༠༠༠༤༠་༠༡ལྨནཡབཞང ོང༨ང་ཀྐ་ཁང ནང རའ 
༡༠ཡོསཿ ཨོས ༩༡༦ཞ༦༦ཞི༦།༠༡ཞ༩༠༦མཞོནཐཧའཿཧེ་ཡ༦༥༦༥༥ཞིོ༠༦་་ི་ལ་སྲི་ི་་ི 
ཕཐོང༠་ངནང༦༨ང དོཊ་ཞ་ཝ་ཐཝངཝཊ་ཚཱ་ཊཝ་ཀྙཊཝངཊཝཐཐཚཐཐ་ྙཊ་ཐཁའནཝོང་ཞ་ཡང ལི'༩༠༩༦༥༠ཞི༥༦༥༥(6(༠༦ིཞེ། 
ོན་༤༢་༄༠"༤༤ོངང༦ང་ཚཊ ཐོཞ་༦༅ཧང་༠༨ེངཝས ཐེ་ན་ཊང༨༨རཊར་༠"ངངཝ་ཊེང ཉྷེཡ(༠ྱ(ི(།ཐོཿཡ(༠༦༥༠ ༦༨ ཀ་རང ར་ཊ 
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1. ༦ ཏིང ཇིང >€ 96༦ 


༢༠༠༡ ང༠༤ད༤་༠ཡ༠ོརངཡངཊེང ཐཉང་ནང་རྗོ་ཚ༽ཝ་ཡ༅ེང ླླ་ང་ཝིང་འོ་རོང་འ་ཝངཝ་ེེང ༤ང་ང་རྒོཡངཡང་ཊེ་༠ིཐརང༤ཝ་ཏེཊ༨ ༨༥ 
༤འུཝཡངངོའང ཞེའོ ༨ཆངཧ༨ཧང་༤ནཟི་འང༨༤༠༦༤༠༨་ཀཉ༠ངནང༦༠༠༦༠༠༠ཞེ་ོ༡༠༠ད༠ེནངང་ེཊ ༢ོརེང༠ང༠༠༡རོནང 
ལ༩༦( (0/༥༥ཞ)()༣/(༠༦༩༠༩༥༥(༠༨༥༥༥ཞ:༥༩༦༥༠༦/༣(༡༥༡༩༢༦༦ཞིག( ༦༡/༥༣)\༥ོ༦༤ལ་་༡ང༠༤༨ང༦༨་འརོར་ཞ་རྨོར་༠ང༠༨༤ངང་༠ངའ༠༠ 
༣ིཐ། ་ལོ༥ེ༽ཌཝན་༤ཡ༠༠༦༨་༨རན་༠་༡ོ༡ང༠༣༨༨༡༠༡༠༢༠ཐདའ༥ོརཞིགད་ ཐདཡང་༠ནིངཝི་ཿཡུ་༩༤༅༠༦ར་འོར་ཞ་རོང་ངཁྲངཿ 
༦(༡༣༢༨༥༥༥༩༣ོཿ༦ནིག( "\ཞོཡཿ2ོཾ'༥༠༩༡༥༢༠༥ལ་༥༨་འརོར་ི་༠༡༨༨༨ལཀླང༤ང༦༅༠༠ངེ་ཚཐནང ༠ཐོསལརརླིང་༡ཞ༠ཝ 








ཚོའ༦ར་༤ོརཊ༠རཧྱེ་ཆཝང་ེནངཡ༽༽༨ཞེར་ཞོངང་ཏནང༦ར་ཐེཊ་ཚུཀ ཧྷི་ཝེཞ༠་༨་ཚཞོ༨༦༨་༨ོརང༠༨༨༤༦༨༠་༨༨༤༡ ༣༡༥༨༥༥༠།༠༦༦(ཐཐ།( /སི((-- 
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་༔༔(( འནང་ཝ་ཝཛཊན་ཡ་༠༠ན་༤ེནཞེཝཡཐོང་ཡ་འན༨ང༤༠ླང་ཐན་༦ཐཐཐེ༡༠༣༠༡ཆ་ཉན་ཝ༠༧ཊ་༠་ཞི་༠༠༠ཡ 
ཞོར ཛ་ངཊ་ླ་ཐང་པ་འེླཝཡེཀ༽ཐངཊཀླ་ཝཆང་༠ཝངཆེང་ཡེཊ་༦ཐོང་༠ང༠ེ༠ཚོངང ཡེ་༩༨་༠ཝངཆདཏ་ཐ་ཏཡངེོངང ཆསཊངང༠༤ན་༩༤ཌ་ས རང་ཡང 
ཤག།༥།ཞི།ག༦'༦ེཧཞོ ཞེངོཝངཡ་༠༠ོཊ་ྙརཊ༅ང་༅ངེ་ཊ༠འང་ ༤ནང་༡༨་༠༨་ལ ལྷཞ་ཞེ་༠ཝང དོཊ་ེ་་༤ཅིཊ་ྗ་་ཡང་ཞུ་ཝ་་ ངང ༨༣ 
ླངན༤ངཊ་ཊུཝཊ་ཝནཝཡདང་ཝངཐེངཡངེས་ཐཚོང ༨ཐ༦།༠ལཤ༠༥ལཐ་༦་༠ེའོང རང་རང་སོ གཏཊཝ་ྲནཡར་ 
རྤམ་ཁ་ཡམཉཡེནི ཞི ར།ས9)ཝ6 ཊང་ཊངོང ༠ཞེ།ཡཞེཿ སླ་ཞ་་ཞཐ་ཞདན་༅་ཐནན་༠ཝཏ་ཁཡང་ཝཝ་ ཤི་(༩ཡ་9(ཨྱཿཤ།ཤ།'(ཕི(༠8ཱཞ' 


པཿ ༠ཞ༠།(3༠༦༥(༠@(9༣9༠།(6(96((ཡ( ༢༣རྡོང༠ཧིཞིཿ༨༣༠་༠༠་༦འང རེ་ཞེའང༠༤༠༠་༠།ཞ ཡི༤པ༨༦ངཞང ༨(༥9(༠\(༦༥)༥༥༡)༥༥(༠ུཤ( 
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ངང ༣༡ལ༠༠༠༤༨༠༠༤ ༨༨༨༤༨ངཁང་ཚོ༧་ཆང༠༠ོ༦༨་༠ནང༦ང༠༠༨་ཐ ༠༡༠ 
ཐཞངའ༤ོཞི༽ར༦ང༦༅ངང༨ཐ༠ཝ་ཐོང་ངང༠༣༠ནརང༠༠ ི་ཨ་བཛ་ ༠༥༠༠ ཚ༤༤༩ཝེ༨༠༠ེའཀྐང་ཐནོ་ཞང་འ༡་ངནང་ ༡༠༨༨ 
ཤྲཾ༣།ཞ(ཉ)༥ཡ༩༠ག!༥༥༠ན(༥(ཞི ཡང་ན༤༽ངཡ་ངཐན་ར༨རངང ལོ ༥!མཞ(༦ིག(ལ།ཡ།ཞེཞ(༥( ཐར་ཐོཝན་འཐ༡་ངཐ༠ན༠༨༣ང་༦༅ང༅ན་ཝ་ འི་ཆོས 
༤༩༣ོས༠༡༡༠༠༠༠"༥༥༦༥ ལྟའནཝེཝཊཐཞཡ༡༨ཊཀླཝཊ༠་ཁུཏཊ་ཐང ང ང་ངརོང་ ངཆ་ཝ༤ང བཅ (0008 ཛ༥༥༥༦(༥ཛཞ(ཞེཉ(ྱི:༥༥ཡ( 
ཐཐིང་ཡ༔ -ེ༥༨༠༩༠ཞ(ག(ཞ༥(ཡ( ང་ཡང ེང་ཝ༦༅ངཡ༠༠ང༠ཅང༦ང ཐ་ཟེེད་༦ོང༠ང༠༢ཝ༠༦༠༠༠ེཊ༠ ༦༤་༨༨ོརཊ༩༤ན་༠ཅོནངང༠༦ང་བོང་ 
ཐ་ ཆ་ལུཐང་བོང་ཝོནང༠༅ང༠༤རང༦ང ང་ངངཡངཡེད༩ཡང་ཞིཿཝཊན༠༤ངཊ་༄༅་ཝོང་ཝང་ེཊ ེའངཡ་༠ནངང་༣༤ད་༠ོརང༦ར་ཆོང ཚིེཚཆ་༽ེཐ་ར་ཊངོཔོའ་ང ང་ཡང 
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ཧུཿ༤ཞན་༨ང ༥༠༦༠་༤༽༠་༠་༤ངོང ནངོ་ཁུན་༦༨ག༠།ཀན།ཞི༔ ་༡ྱིང༡༠༠ད་ཉིཿ3ངཡ༨་ལེའིན༠ལ་ཝ ཡང་ྒ་ཏང་ན་ཝང་ཐནཝཝ་ཡངཐཝཝོ་ཞཊཏུཊཌ་འོཝན་ 
༢ེ)༦ྲྱཾ།(ི༥༠༥(༦༥( ༢ཆ༤༠ཐོ་ཐོང་༠ཚ་འོར་ཝདཝ་ཝང རཧི་ཝཀླི་ཛཊ་འོན་ཁཝ འི་ག ཐེད་༦ཚི་༩"༤༠ང༠ཐོང༠༠་ན་ཡཚང 
ཤྭ ཞིི་༡༦༦༠༠།(༠༠༠༩༩།༩་བོ་ག།པ།༠༦༧། ' ཁ༦༡༠༥ི་ཁ། ༠༦༩༩ ཁ༠་ེཐད་ཉིཊ་ 
ང་ཡེཞི་རང༤ཝ༅ནངཊཝེཊཀླ་ཧཱཊ་ཝངཝཡ་ཞེཊ་ཏ ཊེ་ོའེ༡དང་ཐ་ཊ་འརོཊ་ཀྐངཐན་ཞ་ཆང་ངཊ ན་ཚིངརང་༤༦ཆཊ་ྱཏཊཝན་ཝ༤ང༠༡༠༠ླང་རང་ཐནནངངཏང ེཝཝངགྲི་ཐནནངཛཏ་ 
ཉ༤ཞ ཉཾཝ་འཝེ༠༦ང་ལིརཊོ་འར་རོངོང་ ནཚིངཐཏ་ང་༠ཐོནངང་ཐོན༠༨༤ང༠ངངང༨ཐ་༤ན༦༢༣༠འ་ལིཞང༠༤༠་ེང་འོ་ཆཡ་སང་ 


་ཚེཊ་ཚུཡ་ཡླང་ཝེཡངའཝ་ ༠དཞིངཛང་༤ང་ཆུངལློངང་ཡཊ་རན་༄་ཟང་ད་ངངཊོང་ཐི་་ཡང༤༠ཡངགྱ་བང་ྒང་ཝེེངཐིངརངངནཐནཝ་གྲོང ཐད་༠ཐོནཊ༠ཝང༠་དོང ༡ནང་ནཐངཏཊཏ་ 
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༤༠༨ང སའཐིཞང༦འོང་ ཊཊེཊ་་ཊ་ཅུངཐང༠་༤ནང་༤༽ཊཊཊ་ཝ་ཝ་ཛྷཐནང༄ང༤༠༤༤ོང་ངརང༨ང༩ཊ༅་༠ད་ེུཐུངརཊཝངཐང་ཞོརངཝངཝེངརེང ཏོན 
ཡངིརངཊ༤༢་༦ཐ༠༠༦ར་༠ངཆ་ངཔངཊ་སངཔཊ་ཆ༤༤༡ོངེཡང་ཏཏེང ཤ(9((/((༠3((༠(༥༦༠༨(༠(༥༨༨ (༦༥༥(༦༦༩༥༠༡༥༥༥ ༥༥(༠ཞ༠༦༦༠ུ༨)(༠།ཕིཐ།(ཡ༔ 
༠་ཐ༈ད་༦༨༨༠༠༨ང༠༤ང་༦་རངའངངཐ་ཡ༅ འཝ༅་ཊང་༠ཝང༠༨ཊ་༦ཐང་ཐན་ོ འངེངཐད་༤་༠ཧང༦ང༤ད་ཛན་༦༠༨༨༠འ༠༠༨༤༠༅ཝ་ཡ༔ 
ེའང༨༠་ེ༤༠༠༡ངཚ༤རང༠ེངང་༠ཝང ན་ེངང་༩ངསཏང་ཝ༠༡ཟིཊ་ང༠༠༦་ ོ༠དངཡང་ེནངཡོང་༤ེང་འ༠༨༨ ༨ང་༠ངོ་ཉི་ངངརངང་༠༡༄ང་་འ༠ོའང་ 


༤༠༥༤༠༣་༤འོ༠༠༠༠༠༨༩༠༤༦་༣ང་༤༦ང༠་ི་ཞ༽ ཀིལ ༤ེན་ཡ་ེ ཉིངཟེ༦༠༠༤ོ༢༦ན༽༠འའ༨༠༠༨༨༠༨༨ 








> --~ྙ རཾ ༤༽ ༡༠༠༨. ༤༽ ༢ ༨༽ ༨ ~<" ཐ་ལ ཡའ 
ཀླི་ེཊཡང༠ཞིང་ཞེངེང ན་ེངཊ་ཐན༠ནར་ཐ་ཆེེ་ཝང་ཝ་འཐརཝཡོ་༤ངའ༦༅ང་ུང་ངངཊའིང་འངཊ་པང ་ཝེེེ་ཝེེང་ནང༦༤ང༠ོངའ༤་ངཡངནང་ ོན་ཧྷང༠་༄ང 
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འཐ༠༣་༤ཅེངཡ་ར་བཏོརང་ཧཐན་ཉརངཐ། ཐགེ ེ༡༣༨༨འ༨ང༣༨༠༨༨༠ན༥༣ཚི ཞ་༠ར་ཉི་ཡང་རྨུང་ཝར ཅ༠ད་ཡོངརེཝ་༤ངང ༔ ེརྫངཐད་་ས་ཊ་ཅུཊང་རེཊ༠༠ཞང 
ཧོང འ་སྒར་ཟ་ཝ་༽ེཊ་་ཡུཊ སླུང་འ་ཚང་་གཊ་་སུང་ན་ནངཡས་ཊ དངེླང་ཀུ་ེ་་ཝ་ཡ་ཚངེའ༠ཐུ༦ངཊཊ༩༠ཐུཝཝངཀཱོནང་ཇཿྷང་༠ང་ཐུརཊཊ་ ༠༡ི་ང་འཊཀླིང་ཞངང་ཝིང 
ཐེར༧ང་༤ི༡༤ནང༤༽་༦ང༨༣༠་ -༦.༩༦)༠(3(6༦།༥(༠༦༠ི༥(༦(༦༥༦(6༥(༦༦༡༠(༠།༩(༠།༦༥༩༥༥༦(༠ཞ(༩(༡༦((༠།)6(4((0( 
ོྟངང༠༡༠ང༦༤༦དེང༦ངང༤ཆ༡༡༨་༠ན་རའ༡ཐན་༨༨༠ཛཿཡ༤ེ་ ནེ་ཞཆངཏཊ་༩༠༦ེའེདཐཝ་ཟནངཡ་ཝང་ཐངེསངཝཝ༤ཚ༦༅༢༠༠ཞ༨འ ཤྲི 
ཞི((༣9༨(༢ཞ(ཡ༦༥༨ཕ)༥༥༥༨(༦༥༥3ི༥༦(ཞེ༥༥༠^ོ༥༥ ཝེང་༠ནང་ཚེའང་༠ེནང་འཐཊེ་གོངཝརཚེ་ཟངང༡༠༠།༠༠༧༦༠ྱན་༦འ༥༦ཡན༽༤ཆིཞ་ཝ༠ཞ༔ 
ཞི(ཟེན(༠།ཞ༥༥༥༥ཁ(ཞ༨༢ུག།༥༦( འོ།(6ལ(2(6(༠(༡)(༦ཕ༣༩༩༠(།༠༥ “༠ོ༦༥༩༥༥ཡ(ཞེཤ(གོཾཿ( ིཿ༢\ོ་༩ེ ༥ོ༠།༥(((༥9༠།(6༥༥ 
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༢༨ རང༤ཉི༠དོས༦ཚ༠ 2 ར་ཞ་༠ང་ངནཐནཊ་༠ཀོཡཝ་ ད་ཐང་་ང་ང་ནང་ཡའོཞཝཐེཝང་ཐོང་ ཊ་་ཊ འཐོང 
འ༦ར་ཡང་ཡངཉིཿཀཉིཊཡ༨༤༡ན༨༠ན༠།༠ད'གནང༦༨་ཐཞ་ཞོང་ གཞི༦(༥༥༥༠(ལག(གེ(གཞ།(ཤེ༔ ༢༥(༢༥༠༥༥ཧོཞ(༥༩༦( ༧༥༢༥༥\།༠༣༠༠།(༩( 
ཡོང་༨ཡཏ་༤༠༤༦༨༨༦ཐེང་ཞཝ་ཐད་ཐཏ༄༠༠་༦༤་༠ན་༦༠ ཛེཏ་ཚཊཐ་ཆང་༠ཊ་ཟླ་ཡོན་ཡང་ཐ་ན་ང ངེེ༤ཐེང༠ནང་ཐན༠ནངཊ་ཏུང་ཡང༠༽༠ད ལཾ 
ངཐ༤ནངར༤ུཊང་ུང ངཐངཝནཞཊ་ ཐང ཏུ་ུ་ང༠ཅང་ཞཝ་་སླ༤ཝ༅ཞ་ཞཡང་ཐཀཞརང ངཡངཚིང༠ཊ་ཝཝ་ཝ༔་ཐོང་ཞཊང་༠ཝསྒར་༠ཝང༠༤ཀཞ་ཡང༠༠དན་ ་ཐེདང༩ར་ 
ཆཞ ང་ན་ཡ་༄་ཐང༠་ཟིཊ་ཏཊངཊཝཛ་ཞངནེཝཝ་ཝཝ༢༠་༠ངཐདཞརངའཐང་ཞེཊ་ ཐཊེ༥༡༣༣༠༨༥༠ཞེཿ ཡོངཐནང༠༤༨༨༠༦༠༦༠ོང་ན༦ཐདང༦༽ཚའ༡ཝ་ 
ཡ༨(༠༠༥(༠(༠།\(ཡེཞ( \༠༠༦(༠((༥ོཾ༥༠(༧) ཞང༦ངཞང༨༠༠༨༥༠༠༠༨ ཤྱེ་ཞ(༥ྱ(༥༥༥ཉོ༥ཞ(༣ྲ༨༥(༠༩༨༠༥༠༩\( ༡༤༦ལོང་ཝཞཞ་ 
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ར༥༥༥༥༠༠(༠ཞ\( ༅)(༠ཞི༢༥མ༣ེ༥ཞ༥༠༥ཕ༡))༩༦(ཞ༥(༠༩༥(༠(༠།༠\( ཾ༠རེང༠༦ལྨོང་ཞ་༠༢༠༤ོ་༠ཊ་༤ ཐ༠ན་༦༤༢༠༨ང ཟླ༤ང༦༠ལོང་ཞང་ཏང་་༠༩༠ང་༠ན་ཉངང འེང 
ེསངབ༥་ཝངཧཐ་ཐོ་འངལོརང་འཛོཡརང་ཐན་་ཐཞེཚི༩ཝ༧༅༠༨༨་༠༨༤༤༩༨༠་༠དནན་ཝ་ཞ་ཞོངང ཞི་ཡང་ཡངང་ རའོང་ཆང་འས་ངསཊང ༈ཡེ((ཏིཞ(ཡ(༠ཌཾཤ(ཤ༥( 
ཤ༠།༥༥༥།༠༠༥༥༣༡༠༡( 3།༠༥༥༩༠༥༥(༠ཞིཨོ( ཡ་ག༦༥༤་ཞཐང་ཞ་ཞོངངཊ་ཅི་སའེང་ཝེང་ཡ༅་ཝང་ཀྐཝང་ཝཐང་ཐཀལྫར་ེའཝསའོང་ཧཱ་༠ང༤ངང་ཊ༅༅ླཊཐང་ྙ 
༤་༤རངེཚོེཊ༠ང༠་༠ར༠༨ངཡང ནེ༠༦་ཝའཀེ༦ཡེ༦༨ང༨༤༣༠༡༠ང༤་་༦༠༢ཞ༨་ ཚ༦༨༠༤༨པ༠ཚ་ ༡༤༠༨པ༣ཉ༦ཝ་ནཝ་ཞཝ༔ 
ཤ༥༥༤༩༦༥༦༥༦༠།༥༠༡།༠(8༥༠༩༥༥(༥༩༥ཡ༠།(ཊ༠(༠(ྡྡོ༥༥༦༥༠།༩\( ཾ(༠།༥༩༥:༠༥༥༥ ལྷེ(༦ཞི༥ཡི༠(༠།༦༥༦༥༥ ༠།༩༠༥༡༠།༩ཕ༠༥༨༠ི། 
༦་༠ན༠ན༠ཡ༠༨ ༤༠༢༠-༦༠་ཞུངངང་ ༄༅ང་འོ་༡དེ༤ཡངཝོང༠༩༨་༠ན༽ང་ང་ཝ་ཝ༽ང༄ང༠ཐོནང༄༦༢༠ཉ༠༤ ༤ང་ཞ་༠འ༠་པས་ཞ 
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༣༢༠ ཆཝཝ་ཇོང༦ངང་ ༠༽༨ེའ༄༠༄ངལེ༠༤༦ངཡངང ཞེ༥༥༥ཞ(༦༥(༠ཡ(3(༥ཡ༩ཞོ༥༠༨༠༥༦(༠།(༥ཡ༠༥ ཞེ་༥༨༥༥ ༠ཧཾཿ༠ 
༤ = ༼༠༠༠-༨- ༨༨ ༨ € 

ཞ༨ོ༨༤༣༠༨༨་༣༤ནང༩༤༠་༨་༤ེང༦ང༠༦༨༤༨༥༠༡༠༦༢༠༨༥༧༠86༔ ༠།༨༡ཞི་༠6 ་ཇཝོ་རཡི།༦༥༠།ཞ ༨༠།།༦༠༥(༦/2/(489( 
འན༦ན༥༦(༩༦ཕ༠།(ི༥༠)ཞ(༦(༠།( ཐནང་༤རཊ་༡༠ཚེཊ༠ན་༤དན༦ང༠་ཅ༣༤༠ཐ༨་༨༨ ས༠༠༨༦༨༡ཞཝའ ༦ཐད༨༨ང་༤༠ནེ་ངངརེ༠།ཐ༠། 
$'‰ྷ༥ཤཾ༡'༥༥༩ག་༢ི༨༥༠(ཤ༠༨( !ཧ(༠༥༥༠༥༥༥༢༦༥ཤེཞ(༥༥༥༥༠༥༥༥ ཧོཊ'༠༨༣ཊ༨༨༥༥༠༠ཞ༥༥༠9‹ ཉ༥༠ཞི༥༠།ཞ\(༧(ཞེ:((ཀི(ཞ༦( 


ཟན་༦༨་༤ཏེཊཡང་ཝ་རྒུང་རོང་ཁང་༦༡༠༨༠༤རེ་ཱངནངཐངང༦འ༠ངངཞིངང ཀ༢༠་ཅ༠ཐནངནངཐ༠་༦ང་ཁོང༧༠ན༠༠༠༔་ཐང་ཟན་ 
༤༢ངང་ངཡ"༤ཞརང ནརེང༦༤ང༣༨ང༦ས༨༡༩རུང་ཟད༦༨༤ེང༦ཚ༨༣༤༦༡ང༡༨༨ང༨འའརེང༦༨༠ཐ༨༠ི༠༠༠༔ ཐིན; ༨༦(6(༠1ཕ།(( 
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2༥(\༥༥༠ཐ༦༥༩༣༩༠ཞ(༥(༠༠།(༥༠༥ ཞེ་༤ད་༡༽༨༨༤༤༤༨ངལ་ཐེདང༡ངན༠༠་༦༠༠༦༦རཧ་ཝོང་ ཤཞིཿ།༦༠༠༠།༢༠༦།༠6ཱཾྱ།9ག"(' 
ཐ༠རདངཝང་ འིརཧངཝང་༠ཀརོནང་འ་་ རྗ༤་ཐོན༠༠༤༨༨༤༡ན༠ང ་ཝཿུང་ཐོོང༠ཞན་ཝ༤༦་༦ཚང༠ཐོནཊ ང༅༤ཐོཐན་༤༠༢༦༠ལྨཊ་ཝཚ༤ཐརངང རཐདངཡང་ཐོཐོནང 
༅༠འནའཝ༠ུཊཐང ཐ་༠ཞི་ཞ་ཚ་་ཏ་ེ་ང ེ་ན་ཞཏ་གླང་ུའེཡོ ི་་འ ཝང ང་ཡོང འགྱིང 
༤་ྙི་༨ཊ༨༤༠༠༦ེངཝཚངརཐངོཝཡང༤ཐོའ༠ུཏཊཝཡནངཡརང་ཝ༠༦ང་ཝེཐརང་བཀེརང་༄༠ཐནངཡ་འོངཊ ཐ༣ི༦་༠༠༠་༨༠༠༨༠༤ ཡ༠་༣ན:༠༠་༣འ༡༨་ 
ཉྲ་ང༦༣ཞ་༠ཞི་ནཝ་ཏུང་༤༽ལླཊ་་ཚངཐོང་ནཐནན་ླུ༠ང༠༤ང་ཞིཞ༤ཅིངཡན༽༠ཝ་ེངཡར་ཊ་ཡ༅ངཊ་ཝེཡཊཡ་ཟེཊ་ཊཝཞཡ་ཞིང ོཝེཝ་ཧི་ཟ༤ང 
མོ་ཝ་ཏང་ནཡན༨ན༡ད༩༨༤༽༦ཐོར་༤༠་༤ང༠ེན་༦ཚ༽༠ཝཞང་ཞུང་ཐེ་ཝ་ཚིང༨ངཝ་ཞིསབཐུཆོང་ ཨཱེ༦༩༠ེ(ཡ(ཐེཤེ།༠ཞག།ཞི། ཡིག།((བོཨ།ཡཞཞ(ཤམ( 
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༄ ༠༠" ཟཏ༨ལ་༠་༡ན་༦་ཧཧྡཊ་ཆ༨༠་༠༠དན་༠ཐོཞངང་འོཝཡོངང ༠ཞ༦༥༢༥༠(ཐོ༠(༠༩༠།ཉི༥ ༩ེ་ཡང༨ང༠༢ངངའའ༅་༠འ 
ཞེཞ་ཝོི༽འོནངའཊ་ཏངེ ཟ་འ་ཐོདངར་ེངོང་ཝང་་ཝང་ཊང་ངརེཊཀངཡང༦ས༩༄ངནང་ཝ༤ེཊང ཧྱིང་ཝང་ཐནང་༠ཐེང འགོང་ཐན་རོང་ཐངརོང་ཝང་༠ནངའང༠ཡང་འཛ་ེང ཞདཊེཐན་པ༠ཐང 
ཡཾ་ཌཐ༨ཡ༽ཉིཡརེང་༤ ཚཞོངཡང་ཝ༅་ླཊའཡར་༠༦༢༤ནཡཚེང ིངན༤ན༡ཏུ་༨༠ང་རང༠༤ང༠༤ང་ཞང༦༨ང༩༨༠ང༤ཙཐད་༤ངང༠ང༦འཡ་ཞང་ཞོང་ འརན༠ར་ 
ཞེང་༤་ཐཊ་༠ཅོདངཀ༤་ཝང༠ླ་ཐ་ཆ་ཟླེའའོའེྫོང་ཁ༠༦ངའཡང ཛན་ཡཚངའེནང༠༤༦ན༠༠ཚང༦༨་༤༤༠༤ང་ཞ་༠༠་༠་འའ ་་ཟིནེ་༠༦༠ 
ངའ༠ཐེཆཡོཝཡ་ཆེ་ཞེང ཨཱ༡ི༽༦(ཉེ༨༠ཞིཞི༨༦འེག༦།།༠༠(༥(༥(༠ཞི༦@ཿ འ་ཞ ློན་ུ་བང་འའོང་ ནང་ང་༠ང་ ཚི་བཏང་ཆུད་ཐང་ཆང༤༠ངནང་ 
ཞོ་༠ངཏ་ཞཡངོང ན༽ི་ཀེཝ༨༠༨༠༨༤ཉ ༠ཐ༠ཞ༠ི་ལ་༥༠༢༠༦༠༦་༠༣༠༡༠༠ལ༢ཞཔ༠༠ནཞ༠༠ཞ༠ ཀྲི་ཡ རྩང་གྲ་བོང 
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་ཞིང་འངནརེང༄ང༠༦ངང “ཡཊརཡློཊང་ཊཆོང་ཡང་ཉཱེཊ་འདོརངཊ འཐ་ང་འོངང ང་རེང་༠ོསཝབཀྙནངརང་ཞི་ཚན་༠་ཞེས ༅༠༅་ཧཉ༠༦༠༤༨༥ེ༨༅༨་ཝཐེ༠་ཝ་ 
༡༠(༥(༥(༩༦(༥༥༨༥((༨༨༠།༥ཞ༥༢ཞ(ཡོ༥༥༥༩(༨༥༠༩༥( ཞ(9ྱ\ཞ༥༥ཞིཿ༥༠༤ཆ༩༨༨༠༥༨༠༥༨ རོ་་༠༨༣༤༤༠༠༠༥༨ 
རང༦༅༠ཆའོང་ཐཚོངང ཅེཀརནང་་ཚང་གྲཁང་གྒོརངའཐཝང ༦༦༨༡ ༨ང༠༤༠༠ཐེན་ཡར་ཐནང་ཐརོངངངཡངཊ འནེ་༦ངང་ཏཏུང་༥་ར་ི་ཝ་ཝཡངང 


ོཊ་༠༦༤༤ང༠༢ཊ་རང༨འ༡༨ར བའའོའང ཐང་༠བའནང་༠ནསཝབཝང༅༦༤༤༨་ངཡས་ ོཝངཐངནང་༠འོཊ༩་ཝཝ་ེང་ློང་ཆན་ཆང་ཀླང་ངངའ༠༠ེན་༦ངའཛིཞངཡ་ 
ཐཝཡང་འེཊ་རེ འའེའ་དེང༠ེརང༄ང་ཐངཝང འ༨་༦ང༠ཡང༦༅ངང༨ེ༦ང༠༩༨༨སང༠ཐེངང འ༨༨༦་༠ར་༠ཐེརངངངེཝང༦རངང ནངེ་༨༨རང༠རཉ་ང༠ེནང༨༨ང༤་ངར་ཉེང་སོ་ེན་ཞངང 








འརྡཝཚངནོནང༠༤ང༦༤༨ད་ཐངང་་ཐ༽ེ་ངང༠༤ེངང ནངེསཡོངཝངའཡ་ཆ་ཝཡེཊཡང༠༅ངཡཞུང༦ཡ་ང་ང འོནཐ༽་འ༠ཝ་ངེཊངངཊང་ཊཐཝསངཡ༨ངངང ཞེང འན༠ཞ།༩༡།(ཞེ(9(9(༦( 
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༠༡ ཡོངསའ༨རྗོང་ཀླིང་ངངཞཝ་༤་ཏེང ༠་ཐོེང་འ༠༡་༨༠ང༠ོང་འངརང་བརྩ་ཐནང༠ཡེནང་ས་ངང འ་ཞིང་ཡ་རང་རོང ༣༦༠ང༡༡༤༨༦ང༅་ཝང༩ 
འོའང ༠༤༢༡ི༅་༦༅༠དོ༦་སངང༠ཐ༽ང༦ངཉི༽ ཛཾནང༦ཚངཊ་ཁོཛང་ཝཀ༦་༦༅ོ༦ང༠༤དེང༡ཊ་ ནའེརེང་ཉ་ཅུངཝཀེང་ཏ་བནེ་སཡ༅ང་ཞེཝཊཀ་ཁཱནང་༄༅ང་༤རོའ༦༅་༠ོོ༧༠ངླང་༠་ང་འོ 
ཡང༠ཐན་༦༠་ཏཞ་ཏ ནའེ༠ཝ་ཞོརཐཊ༠༠ང༠༡༽རེཊ་ཝསཊ་ འད༠ང་༠༅རཊོང་ཡང་ཐངཡེངུ་༠༠༥ར་བའཐནང༔ ༧༈ངང༠ཐེང༠༢ན་༦ོརང༠༡༦༦་༠ང་ཐད་ཟཊ་༠ཐང༠རོ༠༄ང ང་ཡང་ཚོན་ 
ང་ཐཀའངཐོངཊའཞོངཡར་འའོང་༠ནང༤ད༦ང ༤་༠༥༠༨༠༦༨ཝ༦ངནང༤་༣ང་༤༽༨༠ཝ༠ཞ༦༨ཞ༤་ བཏྙོང་བ༣ཌ་ཞོ་ཉོཝ་ཡོང་ཝཞངཝཝ་ཛང་འོང 
ཞ་ཐདཟྲཊ་ཞཞོང ནིངེངང༠༠རོ༦་ཆངདོང་ཡང་ཐོ་ཐངཏངང ཐ་བློ་ཊ་ཐ་ཐུང་ང་བོངང་ ཐ་སྐེཝང༄ང་ོ༠༠ང༦ང༠༦ང ཚོ་ཊ་ང་ཐཝ་ངང་འོཡང་བ༠་ཞངཡའངོང ནང་ཡང 
ཞི4009(06]ལ(6ཞི། ༢༠།༦ཞེ༥།འུ(༦༩༦ག(ག9(༦( "ན།3ུ((༢༠།(རེ། 2༥༥༦ ཉུ((༩ག(ཤོ།༥༥ོག༥༦༢༠༥ ལི་བབེང ནངེ་༦ང༠ཝོ་སེངཝང་ཐཞང 
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ངང ཝ་མ ཡོབ ཐོསང༠༦༧ང༠་༡ན༠༠༨༠༠ར༠ཊ རཆ ཧཾ བློན ལོངརྫང་ཝཝངའོངང ན ཆེང་ཝ རང་འངང༦་ེ༠༨་ུ༠༨ང༤ངཝའངདངཊ༨ 
༠༩ད༠ཐ་ཝོང་ཐང ཨི༥༠༠༥༠༥༣༠༥གི༥༠༨༥༩༢།༠ཡ༠༠༦ོཡ( -༠༥༅༠༢༤༦༡རོར་ཝཇོ་ཧུང (5(འོ\(༦ཡ༠ཞོཡ། ོང་༤༦ོང་༤༢༩རེང༦ཝངནཊ་༠༠སེཊཊཿ 

ོང་ཀླབཡ་ཡ་ཞི9༔ ེངླ་ནནང་༦༨ེང་༠ཅ༠༠ཐ༢༠ཞོཝ༔ ༠༨་ཡང་༠ན་ཛཡ༠ཟཡ༠ ༅ལ་ཞཉཱན་འོན༠༢པཡ་ཿ ༠༠༠༠ ཁུངོརང་ཝ 
ཝོང ཐུ་ཆབ་་ ༤༨༦ ངཝ༤ང་ཐརཏེ་ཏངངནངཊ་ང་ཝོ་ོནཝ ༢༣༠འཞོ༨་ེཝ༠༡ ངཐ༦ིངཝཡངཊེཊཡང༠ཝེཊ་ཡང ངི 
ཏ་ཝཊ་་ཝེཝཝང་ཡར༨ཧང ང༄་ངང ོར་ང་༤ངཡཞ ཧིང ༢ ཏཱཤ(༠༠ིཊཉལྩོ་ིན༦༤༡༠༠༠ ཟིང ཐཉཅ༦༅༡ཝ་སེངང༤ཝ་དེང 
ཡ(ཞེཿ ༢ཐོཞ༥ཡ6(༠\(ཡ༥( ༠ཧོ༦༣༨༠༠༤་༨༨༠༨༤༨ ཞིཞ(ཡཞ(༠༥ོ༨༥༠༦(༢༠༥༨༠ཞཞ( ཞེ ཞ༨༤ཡ“༤ ན༠༥༥༠༠༠6ོ༨ལཊ་ཚ 
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༣༦༥༥ ཤོ།ཤས།གཉིསམ་ལི།བ༦ ཏུང ཆེང་ང་ཝོ་༠ཝང་༦༡ཐང་ླ༤ཏང་ཞཝང ༠༠༨ངའ༨༨་༠ར༣ིང་ང་༅༢༠༠༠༨༩ 
ླང་ྷ་༠ནང༠ཝ༽༡ོངང ན་ཡ་༦ཛརཡང༤༄ཝཝ ༤ཞ༤་༠་༤ང༨༠༦༨༨ ཊེ ༤ རོང ྒུསྨ་བཅན་ཝཅསཊ ང༥༤་༠༦་༦༢༨༨༠ཡེ་ཀུང་ང 
ཐེལ༥༠ཞ༥༠༡ེ༥༤༠ ༥ང་༨༦ན་ལི༤ *ཅ༦༠༠༨\༨༥༥(༥༥༠༦༥༠༥ ཐོཝ་༦ང༡༠༨ཞ༠ལཊཞ་ ཞེ་ཝ་ཝོངང ་ཡོངཆ་ཞུ་ཆུ་ ང 

ཐང ཅིན་འང་ང་་ཏང་ང་ཝཝཝང་ཝངཝོ༤༠ང༠་ཐངཚིང ེ༠༨༤རང༨ཝ༨་ཡོང༨༠་༦་༠༠ིཞེང་ཱིང་ཡ༅༔ལྷཊཊཊ ར་ཡ ཡི་ རེ ཐེར ཐཟབ༅ང་ 
༧༥༤༨ ༦༠༡་འར་པའཝངེང་ཏེང ཝཚཝ་རཝཐོུཡ་ཡ་ག་ཝིཝ་ཝཝ་་་ུ་་ར་ིཊ་ཝ་ཏ་བཿཝ་ ཝ་ང༠༠ན༨༠༠།༠༡༠ད་ ཐ་ཊེང་ཡང 
༼ ླ་་ཞ་ཝང་ཐ་ཊེཏཊཊ་༦རངངང་ང༠༦རཐན་འོངང ང་འ་ཡང་ཀི་འ༡༠ན་ཏྨཊཝ་ངརང་ཐཐ་ཝང ༠༤་༤༦༨་༠༠་ཞ རྫཞིཚང་༤༨་ཝེའ༠ཐེཝ༠༠།ཐ༈་ 
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ནངང ༤༅ངས༦ཚ༠༤་༨༦༡༨༨༄༦༤དཐཐནང ནེཐཝ་ླང་རཊ༤་༦༤ཧང་རྒང༤ོོང་༦༡༠ཝཝ༦༅ ༠༠༠།༧༠་པ༠༣ི༥༠༥༣༠༨༨ 
ཐན་༤ཧུ༤༦༠་འ་རེཊ༨ཐངཞང་་༠༤༡༠༡༨ ༡༠༦༩ སཧུ༠༡༠ ཨོ་ཡ སུ ཐོ་༡༥༥༤༠ཝའ་ ཝང 
:༦ཤེཿ༠༠@༥༨ཞ༢ག༥ ཅེའ༄༣ (རཾ ཉིང ཞང ༩འ༡ལ ༥༠༢ ཞང ཟི་ཞཝེད་ཐངཡཞ་༤འ༨ །་ 
ཞེ་བོངང ོ་རང་བངནངཡངཝོཊང་༤༢་༩༠༩༨་༤ད༩ོ༨༦ང༤ ལོང༨༨ས༤ང༠༠༠༠༠ན་༠༠ཞ་ དྲ བསྐུར་ཱ་ཛྲ་་ ོང (%^ེ༥༩༣༠།(/༣(()6 ང /ཤྱཾཿཤ།བློ། 
ཤཞ༦ཞ(6༥༠༥ཐ༥༩( ༣༥༠༥༥༦༦(༥༩()༩༨༠རཉི་ཡང་ཞིང༠ན་ེ༦ངངངརེཊའཆ༠ར༦༩འ༠བེ༠༣༠༦ོ༠་ཡ་་༤ན་རངང་༠་ཉཝ 
ཅུང༠ཝ་དེང་ཡ༽༠་ེཊ༠༢རོན་༠༦༤༨༡༢༨ན༠༢༨༤༽་༠༢ནས༠ར་འ༠བརངརོ ངེའ་ཏརངངོངའ་ཉཞལ་༠ཞ༔ ཉཡ(༦(ཞི(ཤཾཡ(༥(36(3(99༦ཡ9(ེ 
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༡༨ ོུཊ༠ན་ཝ་ང༩ཝ་སང་ བཏོང་ཐན་འ༠༤ཝཛང་༠༨་འང༠ར༠ངང་༠༅ང ༦རོ༄་༦༡༡༤ནང་ཝ༅༠༤ཐདངཛ་ཊ་ཞང་ འེ་ཅངསའོང་ གཉཞི(ཡ(གོལ། 
((0ཐ((ཡ(ཞན ཞོརོང་ུང༠༠༡༽ོང་ཝསསང བཀོང་ང་ཊ་ཐན་བེང་ཐན་བུང་ཝང༄ང་ཞང ཌྫོལ་ད་འ་རོང་ོང་ཞ༤༠༠ནཐེ༠་༠དངར༢ོ༦༄༠བཅངརརང ཚའི 
༠ན་༤་༨༠༢ཆངལཞཝའཛ་ཡ༤་ཐ་ ཞེ:༦ག༥(༠(༨༩8ཞ(གུ།(༥༩༠༠།(ཞ༦(༠ཤོཡ༥ཤ(ཡ༢༥༥ཞོ༥ཤོ༥༦༥ ོང (༥༩༥༦ ༨༨༤ ཛི 
༡༤༦༨ ༅ཐོཊ༠༡ད༠ད༥ཚང་ཏོང་ཡང༠ཧཝ་ཞང་ོང་༤༠ངང༠༠ང༠ཐེང་༠ཙང༠བ༅ངའ༤༨ཊ༠ང༠ཐེང་ཐརཐནངཛྗ་ཝཝ༠སྨང༠ཡ༔གླང་་༤ནཊརཊཀར་༡༢༨ང༦རང 
ན་འཞོ་ཝངཊོས་་ཟིཞངཡ་༠་ཐས༦འཝ་ཞ༤ོརང ༠༩ཞ༥༥༥(༥ཞ(༠༦ཞི༥((༥༠༥།༥ཞ༥ཿ༦(༢ཉ༦༦༨(ཿཌྭཾག(༥(2༠ཞ།༦༥ཞ(/༥༠།((༩༥༥ཿ༥༥༥༥༦༥༨(༣།( 
༥༨༤༥༦༣༥༠།ཞ(༥༥༩༥༠༥ཧ༥༥༠ཐ༧༦༠ཐི་ཝི་ཝང་༠ེར་རོངང ཞད་ཝླེཡངཝརླེར་༄ང༠༤་ ཚ་ཡང་ཝཊང་ཝངཝཡངང་ འོངསང༠སཏངའཊོང ི་ 
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ཊུ འཡ་ངང་ཡོོཡ་༤ཡློནཊཊཿཝང་ཚུ༽ི འཝངཊར་ོངཡ་ེུཊང༤་ཊང ༄ཛངེ༠ེེཝཡཊལནངཡང་ནང་ངང རྨྷ་ཉངརཊ་༤ོནང་རངང་་ཉོང་ཡང་ནངངང འ༠ད་ནང་ཁ་ཏཞ 
ཡང་ང ད་ཆུངཝ་པེཡངཏང་འོཝངཡངཏེངཊ ཐོ༨༨༦༤༨༠༠ཚ་༠།ག་ཉརཞིངང ་ེནཡ་ི་ཀ་ཐ་ང་ཁཱཊཝངཝཡེང ེང་ཝོང་། ༤ཊཊཧོན་༄ང༠ོརང༄༅ློ་ 
(ཞི ^ཾ3(༠(ཧོ༥ཡ( ^ཁོ༥༥༥(༦ཉ༠(༠༥༠(༠༥༡༦ོ༨་ཡངནངང ཞི་་ཝའ ཝ་ཝཝེེང༦༅ངཛིང༤ང་ེའ༨ཏ་ྭེའ༦འངོང ནཅེན༠༡༩༠ 
རིལ རེཝ ༤༧་ཞང་འེ༤༨་ེ་ཡང་ག་་ློནངཡང་ང་ང ༄་ཝེངང༅ཊང ངའ་༠ཐོནངཡེ༠ནང་ཟཞན་ཞི་འ༠ཊེ་༩ཝེང་ཡང་༤ང རང་ར བང་ྨཊང་ཊ་ 
རོརཐ༅༅ང༠ཡཞར་ ང་ངོ ེ༠ོཌ་༨༤༠ང༠༣༨༠༠༠༡༠༠ན་༠ནང་ཚར་ ༠༠༠༩༥ཉ(ཞཿཞཾལཾ(༥༠༠༠༠ད༡ནང་༩ཞེ་ཡའངོང 


རོང་་ཉི་ཟངངཧོརྡང༤ ༤་༠་༥༨ངྨ་ཡངཡི་ངང ཆཆང་ཧིཿ༡༡༠ངརོངཡོོང་གྲང ཛེརང་འྡངཝང་ཡང་འཡི་ངངང ་ཞུ༠ངཝཆ༽ཀྐིང་ཐྲ་ཝཝང 
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༥༠༠༨ ཧི་༡འ༠༅ང་ངང ཆུཊ་ཡངའུྨ་ཚངཏུློཊཊ་ཡངཡིངང ནླ༄ང༦༽ེང༠རངཞུངླུ་ཝང་ང་སངང ༣ཿ༥༠ཞི9ཾ༥༦༩ི་༥ ༠ད༧ང༠༢༠༠ 
3⁄3ེ(@ཾ'ཡ(༠*།༥ ཤྲོཾཞ༦༠༣༣༠ཐཡངཡི་འང ༠ཐ༠(༦(༠།ཞ༥(༥ཞི།༦)།ཞེ༦༦༥ ྡེ་༩༨་༤༤ློར་༄༅ཝཡི་ཝངང འཛ༽༽ཡཚཆེའིཡང་ཏཊརོནངཿ 
༥ ཨཾཿ༦༠༠༨༤ཚར་ཡངཡས ༠༢༤ང་ནང་༨༠ེ༠ན་ཞཉཞེ་༄༅ང་འ ཞེ་་འ་ནང་ོཡང་ལཝ༠༠༠༠་འ༦་༠༠རྩང ཐརེ་༡༠ནངཊང་ 
ར༣ྫོཝ༦་༠ལོ༠༩ཐོན་༢༤༨་ཉི༦༠༠༡༠༩ཝོང་ཝང་ཝ༽༽རྒྱདངའཐོདང༅༅ན༦༤དཊཏཝནང་ྨང་ཞ་འ༡ང་ཐང་ ཐོས འ་འ སེ 
ལེཐཝཡོཡཚོའོང ནེཀཊ་ྒོཝ༡༦ཐང་ཧང་ཞེུང༠༤་ང ླ༨༨༦ཚ༠༨༠༢༤༅༨༨ ཞ༤༤ན༠ང་༠༠ྲར་ར་བོའུངང ཞེང གཉི་༥༦(གོཡ།(ཞེ། ཞོན 
༠༤༠༢ ་ོང༠ཝ་ཝང ༠་བུཐན་ུང་ཝཝངཞང ཡོན༦ང༠༅ང་ཞིངཝེང༤་༠ི་ཞུཝཿ༧༠བེང་ཝ་༤ནངཊརང་༅ཝན་ཆཝ་ྒྲ་ཀ་ཡངནང་འང༠་ངའ༠༅ཛ་ང་༢ོཝང་ཏང 
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-6༨(ཉ(༥༣།(༡།གོཾ༥༩༠།༠ང་ཝོངཊ ༥ི་ཤ(ལ(ཞེཞ(༥(9ྱོ(ཞ༣༥༨༠།༥:༩༦༩༥༩༠༨(༠༩༥༥༠༦(༥༠༥༣༧༠༩༦༢))༥༠༥༠༠ི༥༩༥༦༠༠།༠ེ་ོ༨ ཞང་ 
༤༥༤༠༤༨༨༨༣༨འོ༦༠༠ད་༡༠༠༦༠༥༠༨༠༄༥༠༡༠༤༢༽༦༡༤༣༨༩ྨཐན༠༠༨༨ཊེར༠༠ང༠༠རོངཡ༽ིསངོང་ཡས་ 
འམ ༤༠ཡ༢༠༠འཞ༧༤༧༨༅༦ང༠ ‹༢(༦(༠༥༠༨(ཤཾ6ེ༦(༠ ཞ༠(ཡ༠༩༢༩༥༥༢ེ9༦(༥༨ེ༥ རོར་འེ ཌོང་༠ད༠༤༤ང་ཝང་ང༄ཊང 
འ༤ན༨ཉི༤༡༠༠ ༩༦༦(༦ཤ(༦༥༦(༠༠།(༦༢(6།༥༥༥༨(ཤ)4(6ཡ།(( ཐི་ཝངརཊཊ "༤རངང༠༠ངཊ་་རེང་རང་ེཡེརང༦༨༨༤༡༠༠༦་༨ངང༤༠༠ང་ཆུང་་ཐོན་ཝང 
ཡ༅་བཚཱ་ཝཊ་ྷུང༩ཝཡངཏེཊང ཞརང༠༤༠༠འ༠༡ད་ང ༡༧༤༠པ༤༨་༤ེ༠ེཝེ༨༧ངོང་ཊ ེཝ༦སངང༠༦༤ར་ཅང༠ེཝངཉ༠༠༤་༩་༤༥ེང་ང ཐི་ཝཊོཊ ཝེའྨུཏྷཊརཞཝ་ 


ཀ་༡ཚཿ༅ང༤༤༦༧ངངཝརྨ་ལོ༠ངཐང་ ༦་༅༨་ཐ༤༤ནང༠༠ད༤༨༠༦ན༽༠ེཝཝ༡ནའ༨༨༨༠༨༥༨༤༠འཚང ན༽རར་༨ཊ་ང 
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༢༤༡༨ ལ( 09(3)669)ཿ6666ན༨( བ།)ཞ((7 རཝཡནང་ཚངཝཡ་ཝ་་ཐ་ཐངང ཞེ ཞསེ་༤འངོང ཞོེཐངསཝ་ེཏེཏྲངེན༠༅༤ནངནང་ ( 
ུ ར༄༠ཞ་༥་་༠ཞོ༤"༅ང༠ཡོང༡༡་ ༤༢་༠༦ར་ངོང་༡་༠ཀལེཝཝ་འཚཡ་ (8༠༥༦༠༦༤༣༥།༠༥༩ཐ(ཉོ)༥ལ།གོཡ།ཡ།༠།(༥༥ི༥ཨཱཡཐ༠ཀོན( 
འ་ཡངཐད་ཆང་ཝསའོངང་ ༠@ཞ༦(༢(༠(༠ཞི(༨༩((༩༩༨(༠༥ེ༥༢༦༥༥༩ཡ ངོ་ཝོངེ༦ཝདརོང༤ཝྨཐངནང་ འའིང༨༤༠ཞ ས༦༤༠༠༡ན་༦ངོང ཐོང་ཊོ་ཝོ༽ 
ོརང༠༠༨༦ཞང ༤༡༤ ུང་༡ཝ་༠་ཏངཝ༠ང་༤་༠་ཡ་ ཡེཨ།ཤ།ཟི།((༦༥༥༩༥༩(༠༥ ༥༥༠།༥༥༥༥༠༥།༠༠༠༩ཨ༽གཞ།༩ཡུཞ༥ 
༤ ཁནང༦ར་ར༤ངནང་ཝོང༠ནཉི་ཝའ ཁ༦༦༦༨༣མ།བཞིམཉཐོ་ཉཉཉ68 ཨམཉ8ཧཾ་ཨ་ཁྱཾ88ཧཱཿ ངོན་༤ན་༠༤༨འ༤ཙོ༠༥༤༠༠ཡཡ༠ 
།$༥༥༥༨༠།(༠།ན༦༥༠།(༥(༠༥༠༥༥ ནེངང༨༨་༠་༠༤ི་༤༠འ༦ངཞ ༠༨ཞ༽ཟ༤ཞན༨འ༠ར་༨ང ༠༦ང༤་༦ང་འའའ༠༠ན༠ཨི 
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ཡ༦༔ཅང༨༠༡༤༦ང༤ངནང་ ༠)ས༤༨༤༨༠༠༠ཞའརརྨཡ༅ནང ༤༤ོ༨་༣༨༤་༣༠ང༦་༠༤ཞི་ཞང༠བངའ༄༅༠༄ང་ཏོཝ་སང༠༠་རེངེངང་འོའང ོན༦ཐངངེའ་ཡང 
འ་ ༢ེ༤༢༦༨༠༤༤༡༨༠༤༠༨༡༨༦༤༦༣ོ༠༠༦༢༠༠༢འ༠༤༦་༠༣༨༠༡༠༦ཚ༽༤ཞིརན༦ོང་༠ཝ་༡༠ཝཆ་ཆ༠་ཉང་༠་འ༠༨་ 
ཐོང ༨༨ཏར༠༨༨༤འ༤ཆལྷིར་༠༠ཝ་ཧོང་༠་ ༥༠༤ངེབང༦་ཉིནངཡ་ཞེ་༠འ ནེ༠༠༠༠ན་ེ་མའང་འང་ངཐེ༠།་ཐ་ཆ་འ༠་ 
༧༤༤༦" དཞེཊཀཱའཐློང་ཡ་བངཅེངེཚ༽ང་༤ཀོང་༦ང༤འ༠༤༠༠ཡ༡ང ནའེའར་ཚི་༡ིས༦ང༠༢ར༠༢༠༦༨༠༤ཞོསཏ༔ ཡ༠༠༢ཞ༠་༠ན་ལ༠༣༠༔ 
ཡང༦༠ེ༦༅ཅ་༠ཅོ༤ཐ༠ང༦༠ཐང་ ༨༤༠ཐན༤༤༨ང ༤༠༡༠༥ཞ༠༠༤ང༠༠༠པང༦" ༨༤ད༦༠༤༨༤༤༠༡༡༠༠༠༠ང་༠འའའ ༨༩༨༠ 
༥༠(༠ཞ(༠༢༦༩༩༥( !ཧྱི(ཞ༥3)༥༦༥༡༥༠(༦༦།༨༥༠(༠༠༥༠༠ཞ།༠༡ོ༨༥༥༥༤^༥༠༠༦༥༠:ཞ༠༥༨༩༠༠༠༥༥།༥༤༩༠༥༥ ༦༡༤ 
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ཛུ 


༤༡ ~ 6༥༠༢༦༠ཉ(༠༠((༠།(༥(༩༠\(༦༠ཤཱ(༦༥(( ེངཐེེེཝ་༠༩༠༡༨༠༠༨༦༡༡༡༠༨༠ན་༠་་ཉ་འ༠རང་ཿ 
ཞ་ཐ་ཝ༦ངརངང ༤ཡོཡེང་ཟཊའ་༤༦ང༨༠༨༨་༦ང༠༠༨༠༠༨༨༤ཅད་༠ེ་ཝང་ཆུང༠༠ནེཊ ༡༤༠ད་ཛནའེང་ོ་ཀང་སློ་ོང་༠ཀ་ིངང་༡ན་ང་བོང་ངཡངཐར་ཐིཐནངུང་ཐངུཊ་ཞཱ་པང 
༡༥༡༥༠༨༠༤ ཚིཿཝ༠ནོངངང༤ཝེ༤ངནཊ་ ར༠ཡང༠༨་ེ༠༤་༠༨ཉི༤༡ནང༤༡ང༦༨་༠༢༠འ༤ས༨༤༠༤༢༠ན་༠༨༈༠༨༩༠༠༠༠༡ ༡༡ཚ༨༤༨ེང༦ཝངཝ་ངོང 
༠་༥༡༧རོཾཿ་༦ཚ༨༠༤ཚ་༠༨་འཚོང༤༦ངང་ ༡༡རླངང་ཆངསང ཅཚངྗ་ཊ་༠༅ས༦ན་༠ན༠ོའ༠ར༨༤༢༥༠༠༠༠༠༥༨༠།ང༠༢༠༠༠2 
ཉངཡཞཡ་་་ུཊ༠༠ཊཡེཊེ་ཐོང་སང་ཡང་༩རཊ༠་ཊངོར ཐདང་༩ཏརངཝཝངཊ ཛེནང༦་ན༤༦ང༤ཅནང༤༦ང༤༠༧ངཀངེ༤༅ང་༤༢༦༨༣་༨༠༦ང༠༡༨ང༠ ླང་ཐན་ུཝཝང 








འ༠པ༤རངརོརོང་ཆངནའ ངོསངྟང་༠༤༨༠༦ཚང༠ངཝོང་༠ཝངནཞེཚ༠༥༨ཡ༣༠ཨོཞི༨༥ེནངལེཡ་ ཉ༥༣ེ༠ཞི(༠༥(༢༣ིཨ༠༩༨(ལ༽6༥ 
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༩འངཞ།56(༦( ངན་ཐན་ཝཐཝང་ཟན་༠ཝངཝྨོན་ཡང༠ཝཝ་ཝེཊཟ་་ཡ་ཧུཊཊཐང་འླ་༠འོང ན ངཊ༤ང་ཀངཊངང་ཡོང༠༣༠ི་ངཊ་༦ངཀང ཆེ་འ རླ ཐད་ཡངཆཊ་ 
༠༤༤ ༥༢ཐ༤༤༅༡༤་༠ཆ་ཉ༨ ར་སངས ༅་ཆ་ཊཟན་༡༨ངནཝཿཝརཊ་ཝཊཝཐྒན་ཡ་ེཝར རཿ ཀླ་ཞུ་དཊ་དང་ཡ་ཚངངཊཊ་ 
ཡས རཆ ཡིན༦ཞ་༨ང་ཞ་༤༤ནདའ༤༡འ༨ང༨༩༤༠༡༣༠༨་༠པ་༠༠ ེང་ཡང་ཞེ་ང་ཐབབཏུང ཆར་བག།་མམབ་ ེ༄ས༔ངར ཧ༠༠ཞ༨་ 
ཐླ་ཏ་ཏང ཐོས་ཝཊཝཝངོ་ཧུཊ་ཝངེཊཊ ད་ཊ་ཡངཊ་ཛད་ཡ་ཐ་ངང་ས་འན་ཡངང ཉིཅ༣་༤ཅོང༤༤༦༠༠ཝ་ངང ༡༅༅༦ང༦༧༨ཊ་༤༤༠་ཡ༅དངཊ 
ཐར་རོ༤་སེཊཝ༅ངཆོངཊ་ཧཱཏེཊང ཛཐེནངཡངཅད་ཡསར་ཝངཝ་སེཝངཊ ལོནང༦རའངང་ར་ཝངང ༠ོ་༡རང་ཟནང༦ངང༠ང༦་ ༤༠༡༠ 
༢༠།(༠བ།( ལི ོ་ཝ་སྙ༅ངེད་ེཝང༨ཉང་༠ང༠ཐོང་ེ ཆི་བངལང་ཐོརང་འཝ་༄ང༠ཏཊ་༠སཝ་ཱརེཊའཝེང་ཊོངང་གྲ༠་༼ཝང་ཆ་ངང ༨༠།༥༦༥༩།།(༠༠ཡ།3༦༥༥ 
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༠༠ ཏུ་ཆ་ངང་ཚནཊ་་ཐ་ཞངཡང་ཝཝངདཡཊཊ་ཝཝཡུཊ་བང་ཡསངཐན་ཝ༠༦ང༦ན་ཝ་༤་༠༥༦་༦ངངདོཊ་ཝཆ་ད་འ༠༤༠ བ་ཡང 
ཐུང ངང་ཡེང་ལོཡ་་ཆ༠༠ངོང་ཚཊ་ཟན་ཡརང ོཝཐང་འ་ངན་ཞཱང༦ོན་༦ངཡོདང་༠༔ཊ༠་༤༤རནང༤ཡཐ༠༨ང༤༤ནང༠ཡེང༠༦༨ང་༦༔༡ ྷིསའངཡང་ཐངཊཝ༽༠༠ཀྐང་འག 
༦་ཉྙང༤ང༨༨ང༨༤ང་ལེེའ༦ཚཁུན་ཡར་ཞསངའཟྲང་འསའན་༠་༤ང༠༠༩༡ རང༠ེང་འཡ་ང་ནོན་ཞངནང་ གཝ་ཏང༤ླ༦ང༩༦༨ང་༦ང་ལོ༠༠ཞང་ཞ་ཐ་་ 
༠།ཞཞ(6(ཤ༥༥(ཞེ(7༨༠༠ཞ((༠ 3) ཏཊཡང་༨ཝནང་ཡར་ལྗ་ཝ་་ཝའ ང༠༠་ཝེེ་་༩་ན་ཉ་༠ངེན་ཡོརཊཝང་ཝནངཐེངཡའོངང ེ་ཏང་ནཐནགངནཝངང་འཱ་ང 
ལཡ་༦༥ང༠༧༠༦༨༥༠ ཏུ་ཐཝ་ཏྲ་ྲེཅུངཡ་ཙཆ་ཛ་ཏཊཊྨ་ཏིཊ་ཝ་ཝ་་ཝཡཊ་ཝ་ཝ ལཧ(༦༨༦༡༦༥༥ུ༥༦ོ༠༡༠ཚ 1 ིླུཊའཐཝ་ྨཚ་ 








རར ལྤ 
ཁ(༥༨(༥༠( ཧྲེ་ག༦༠༦(༧(༥ཡ༥༣།༥((ཡེ༥ཨ༦༡ཾ༥(ཕ ཤེ༠༥༠༠འའེངན༤°ོཊས་ཡངཞེ་འ༠ཞོང འ་ཉུ་ཡེའ་འེ་འེའ༨ང༠༠ིཞཅཝང 
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བུ་ཟླ་ཝ་བ་ཆས་ ྲ་ཏོཊ༠་ཝཝཝ་ཡང་ ཞ༠༦ིཞ༥༩༥༥༥:༥((ཞ(ཞ( འཟེཞ་ད༦༣༨༡ ཉེ་འ ཞཊ་ཡ་ཝ་༦་ཞེ་ཝངཡར་༠ུངཊ ཞེུང་ཐན་ཅུངསཡ་༩ཏཏ་ 
ོ་ཝ་པཝ་ྒཊཛ་ནོངས་ཝ་པང་ ༤༠ཞིཞི༠༨ཿ༤་༡ཞ་༤འ༤༠༠་ཊའ་རོ་ཏེཝ༔ ོཝེ་་ཚན་༠ ཡཾ ཉེཞོང༤༧ ཛ༤༦༤༅་༠༨ 
ོཉྐརཊཟ༨་ཡ ཆང་༤་ནང་༠ཞི ཞེ་སང ངོང༠༤ོབངང༠༅ ཏ 7 ༠ རྩོར ཡོའངལྨནང་ཐརཝ་་ཚུཿང་ཁཱན་ཝ་ས ང་ངོཐར་ཝནང་ཐ་ཡ་་་་ 
ལེཞ་༄་ ༤'(༥༦༦ཉྲི(ཤ།(6(༦(༩(,2 ཁནཐོདའྭ་ཝཛ་གྲ་ཞང༤ཝཝ་ ནཐེང་༠༅ཊཡ་ཝུ ཡཞོ་ཡ་ཞ་རླིངང་ཆ་ཡ༤༢༨༩༤ ང་ན ཀིཾ 
ཐོ༡༦་འང༩༤༠༤ {(ཧྲིག(ཡཱཞ((༠༠༦(༦།ག༦ལ༡ ཏཐུར་ཡ་འཝ སང་ཝ་་༠ཉ༠ ཨཐི་ཤ།ཞཁི༠ན་ཡ་༠༠༠ཞ་ཏ་ 
ལཝ།༨(ལ།(༥(༩༨(༠(6(ཨ(ན((2(6(96% ཞི༥(ཡ((( ཝའ ེའངཅཡརཊ ཐེ ཚིལ ཚུས ཞོ་དང ཐའེ་༤ེཞུང 
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༤༦༠༡ ྩོཝ༠༦༠༦འ༤༠༠༠༨་༦༨༠་༦༠༠ནང༠ར་༠ནེཝ༠ན་ ༣༧༠༨ ཙོཆང༠ཡངོ་༤༨ང་༡ང་ང༠ང་ིངང ན༤ངང 
༅༽རྒོང་ཞ་ཝངའལྨོཝནངཏེཊང ༤ན༠ཡཡངའཐང༠༦༠༠༨༤ན་༤༤ཝངཊ ཝེང ༠༽་ཏི་ཡང་ེ༠༠རཊཞིང ༠༤ེ་ར་ཚཐུཞཿཊཞོཊིཛ་རང༦ཚངའེ ཉར་ཞང་འཝཝོང 
ླཏ་ཊཊཊ༠ཐོ་སེཝ་༠་ཡ་༠ཐེཊཡཊོང་་ཊནངོང འཝངཞོཊཡང་ཞིངངཊ༠ནཊ་ཝང་ནཐང་ཡོསཝང་༠༩ཏ་ཝཡོན་ཡང ཨཱཿ ཡ༡༡༡༦གཿ༠ གཞ'༠༣༩༦༠༥༤ཏ་ལར་ས་ 
ུ་ཞེང༦ང ༤༨༤ ངཛནང་ཐའ༨ཝཐེང༠༦ས ཐཾ ལེ'ཨཱཿ'༡༠ཡ༢༦༠་༠་་ོ འར མཉགྱ(826ཱ༦།ག69ཡྟཕ།ཡསཿཉེ 
འེང ཤ༡༦༨༨༡༠༠༥༥ ༠༥ར༠ཐ༣༨༤༠༧༨ཚང་་༠༽༨ངའ ༨༠༨༨ང་ཝ༤༠༦༠ཚ༠ལ་༠༠༠རི་ཊང ༡ནང༥༠༣༣༨༠༦འང 
ོ་ཆ༡ེ་ཞིང ན༤ངེ༠༠ང༠༨༡་༠རཟ་འའོང་༠༠༠་༨ངརྡ༠༨ང༠༠ིཞང ིད་༤༤ངེ༤༨༠ཝ༠༦་ཉ༠་༠ངཡང་རུ༠ཡ་ཞངཊེའ༅༽༤༦ང༠ཝང་ཞང 
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ཏང་ཐངརང་ རངཊཊརེནངཡ་རེང༠ཡངའད་ླ་ཞངང་་༠ེན་འོང་ཡ་ཡངང་སེཊཡ་ང་ཧྣང་ཝངང་ ༩༨༩༠ེངུཝཝངཊེན་ླ་ཝཉཊཀླང་ནཉེང་ཉེང༠༨་༠༦༤་༤བེཝོང་ཞ་ཚཊཀ་་ 
༦་ཡཚང་ཝེེང༦ང་༨ན༠༨ང༦༤༨་ང་ང་ ན༣༽་༠༦་༤༨ཉ༽ཆང༠ཐརེང༦༽ངང༠༨༤༽༣ང་ཚཚང༨ང༠༨་འཊེནངང༄ས་ཉི་འོང ཐ་༦རཆངརནཧང་ར་ 
༧་༧༤་༤༣༠༠༡ཞི་ ར༠ནཡཚོའ༠༤ོཊཊཊསྫིང་༦ན་༠༦ོནང༦རངེཡང ཤཿ ནིཿཡིཨཱཿ ཤཱི ཤིན ན(།ེ།༠༩ 
-༤༠༠*འ༦༤༤༠༤ཅི་༡ན་ཝའེ༦ར་༦འ་ཆ་༠འའོང་ ན་ེཊེཐིཏཊ་སཊ་ཡངརང་༦༅ཝངར་ཆཡང་ཐ༽ཏྙི་ཊ༤༅ངང ཅའ ན༦༨༦༦ནང༠༤ཞར༠༽ 
འ༦༦༦རོ༨༠༠ེབ༦ང༠་༠ཐོང༠བ་ཝེའ༡ང་ཀངེའཡ་ནང་ ༠༠༨་༤་༡༦༦༤༠༠ཐེ་༠་༠་༠ོ་༠༤༨༠ཡནཝ་ཚེངཐན་བ༽༠།༡ འ༠ནང༦༠༤ཊ༡ 


-༽ ¬ ~~ ༤༨ ༽ སས ~¬ ༨ ༨༡ ལེ 2 ༢ ༨༽ ༨ ༨ ༨ ༤༽ ~~ 
ེ་ཞཆང༤ུཆངོང ༠ཞེ་༦་༣༡་༠༤ེན༤༡༤ཞི༔ ༣༦༠༧ ༡༠༡༧ ༦ཊ་༨ང༥ང་ལྒ་ཐེན་ཏ༤ཟིརང༠༔ ལྲིཞང་འེང་ཐོའཝང༠༠ན་ཐརཡཡརང་ 
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༤༦༨ ༦༥༧ ན་༤ཐུང༦་ ༨༤ས་་ཉ༦༨༨༨༠༨༠༨༣༠༦མ༠་༠༠༡་ཐ༠༨་འངར ནའེཝ༄ང་ཐའཝ་ཧུང་པ 

༦༥༦ ༥༦ང་༤་འ༨ང༨་ང༨༤༤༠༨འརང༦་པཡ་ང༠ཾ འཞེ་ཆང༦ངངང ེའང༠༤༨ེན༨༤༩༠་༤རོང་༨༠༢༨༠༨༠༨་༠ཚ༠༠༠ི༡༡༠༠༤ངངཚ༽ཐ༠༠་ཉངང༠ད༠ར་ 

རེང་ཆུང༠ཏ༠༦ང༩༨༨༨༨༤༅ འ༨རེང༦ངང༠༦ངཞང༤ཛ༨༠འན༣༠ན༦རང་ཐངཐ་འེཡའ༤༠རཊཀླིསཝང ༥དེངཡློན་ཀྐང་ཞིེ༠་༤དང༠ཐ༦ངཡང་ཉྙང་ཝ་རང 
༤༨ ༨ 


 ༠ཐེར་༨ ཐོ༠༦༠༠ཡ༠་ཐཞཿཡ་ཡང ོང༤༢ངང༅༤ཟ༠༠༦༤༠༠ང༦ནང་རང ཊེརརུང་ཡཝ་ཉང ོང་༤ནཝ་༄ང༠་ཉྡཊ༠ང༨༨༣༣༨༨༦་ 
༥༥༠༣ ((བཞ(ཡཞ(ེཿ ༠༠༦ུ.༦༥༨ང་ ༨ང༦་ངསའ༤༨ང་༠༠༠༠༠༦ང༤༠ེང༦ཚ༽༠༨༤ ༤༠༠ཞནང༠ཉོན་༦༠༠༠༠༨༠ི༠་༦༦ ༠༣ུངཐཞ་ 








ཞི༥༠ཞཡ(༠ཤིག༥ཤེ༥ཞ༥ཞ།༠ཞ་ཞཊེ ེང་༥ེན་༠༨༦༠ིཉ༦༠༤༠༨༤༤༠༨༥༥༨ ༥ཡཨཨནཞོ༔ ༠༥༡ ཞེག༦༥ཡི༠ཞི༥ ༠༨༤ 
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༠༨་ཧུ་རཊཊཊེ ེོདང་ལྲཝང༩ཝ༔ཀརཊཊ་ཝནཊཀླང་༤༅ཝངེ་ཡན་ཊ་ེཊ་ཐན་གློངཝན་ཀླངངཊ་ཞ་ཡ༩ར་ཞར་ངངོང་ ཀོཝཐ༡ླཁེང་འཐར་ཝོངཞ༄༦ཉཾང 
༥༨༠༩གཐི༥ ཐདཏན་༦ཚ༠༠༨༠༦་༠༠༨ངླ་ཞྒཊ་འ༄ང༅ཝ༠༦ང་༠རཊ༠བཝང ཉོངས བྲ་རླ་ཞ་ས་ས་ས་ཁ་ཁྲ་བ་་ས་ འིང ང་ཐང་ཝནངང་ ༠ ཅུཊངནང་ ཅང 
༧༠༨ ༥ིཚེ༩༨༨༠༤༨༤༠༠༤ ༠༠༥༩༢༥༢༠༠༦ན༥ ཐ-ད༠༤ེ༠ཝ༠༤ངངཅོརང ༨༠༦༦(༥(༠(༩[(ཞ༦༠༨( ེཊ་ཐིོཊངང་ ཇའ 
` ༤ཞ་་༅ངཉི༤ཀླིངཞ༠་༤ ༡༨༩༦༤༢༤ོ༤༨ོ༠་༦ང ༠༢༨་༤ངེརཐོཝ་༨༠༦༢༠༤༤་ཐི༠་༠༦༡༠་ཞེ་༔ ངོང 
ལ་ཡང་ཆ་ཅང་ ཤྱི།$ྱི༥༥8༦༥༧(ཡགཡེ།གྲུལ།༠ཞི༥༥༦༥༥ཞ) ཞ༥༥༨༤༨༥༦༥༨།ཞིཡ(ཞཿ༦༦༩༥༠།(༦༥(༨(ཉཡ(།ཞཝེ༥ཞ༥( ཧློང་༤་༨ྐུདཊ༠རང 
ཏབ་༠ཡཝ༦༠6626 2ཞེཞ༥༡༥ེ༦(2 ༡ཞ༦༩༧༠༣༠་རྫེཝེང ཁྲོ༠༡ང ཀནང་ཐ་༤རངརཐརང༄ངརཧཱཊེངངང༠ས༅ང༤༤ང༠༣༤༤ོངང༦རཊརྨཊང༤ནང༠ནངངང་་ཅ 
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༢༤༠ ང༠ད༠༄ང༠༨༨༠ོསཝ༦༤༨༨༠༦ིཞང༅གཞཿ་ཏི༔ ུརོ་ཡངནངེ༧ོ་་༠ེ་༠དོནང༠༤༣༢ོན་༠་་ཐིཞངཝ་ཞི་ཡཞུང་ང འང 
༤༤༤༽༤ཐེཏོང་ཝ་༨ེའ༠༢༠ང༤༨༨༨༠༠༨༨༠ཐོནང༄ངཡནང་ཏང ༣༦༢༠༥༤༦༦་ ༢ཝེ༤ཞི༠༠ོ་༤ཚ༤༠་༠ེེ༠ན༠༨ངང ༦༠ཐོང་༠ངི༠་༡༣ེཡངང ངཊེུན་ཝང 

༄༅་སྤོཊཡང༨ང ཏི་༦ཐ༠༅་༠༠༨༠༨ ལོས ལ་ང ཞ༥༥༥༠།ཞི༥ཉེ༦༢༨ལ ༣ིཡ༩༠༥༥༨༥༠ཞིཞ(ེ༥ཡེ། 
ཡ་༨ རྩཿ༠༠ེ༤༠༠༤༡༠༤༦ོ༨་༦༤ཡ༠༤ ༠༤ཆ༤༠༽༣རི༦༡༡༠༥ ༦༤འཝཁར༤ཝངཡ་ངང ༠ེང་ཐ་ཆུང་ཝནན༨༠ཝོརངཚོངང ཞོང 


༢༨ ༠༠ ༧༢༠༠༤༤-- 


ེེཿ༡ེེངན༠ར་བརོ་ཝང༦ངཝ་ཧང་༠༡ང༤ནང༠༤༨༤ ཚ༠་་ང༠ོཟ༤ི་ལ་ཆཝ༦ ི༤༨༡༦༢༠༦་༠བ༨ ནང་ཝོང་༤རོཡ༔༨༠ཙ༨ང༩ 





༥༥༨༥ ཤོ(ཡ།ཞི།༠༡ོ།(༥། ཞི༦༔9(༥༠༥ཞི།ན(69)ཉེ' ཡོའི(༠ཞི།༠6༥༥གོ༦༥༥ཞ།༠༠།༥ ༠༩༠༥༥༥༦(༥(༠༩༥(༥༠/ནཞ༥༨ ལཉེ༥ 
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༠༣༥(ཉཾ(^\(༥༠ཞ(ར༣༥ ཡཾ།ཞ༠༨༥ྲྲེ((༠།(༠༥༦(༡༥༠༥(༥. ཟ3ཡ༥༠(༠།༥༩༩༠(ོ༠༥ཞེ༥༠།༥ ༠༥༥༥༥༠།༥༠༥༠༦^༥༦༡\༥ “༢༥༥༠༥\༦༥༥ 


༨༠ ༤ོཡནང༤༠ར་ཉིངཞིཿཞ་་ཝངེང ཝཟ་ཝང༤༦་༠ེནཊཁ་ནཡོར་འཊ ླང་༠ང་ཐ༠ཡངཆངཝང་༠་ཞངེཊ ནང་ཡོངཐ༢༦༦་ང༦༽༤ཐཿཝཡ་ཞཊ་ཞོངཊ ཞིས 


ཡོར ད༠དང༦༅ར༤༡ེསས་༠ཐེརཊཞིང ༠༦༨ོ༠་༤་༣༤༠འ༨ཞ༠པི༠༠༢ོ༠ཐམ་༠ི ཞུ་བ རཊེཊུ་ཝང 

༥༥༠༠༠༦༡༧༥༡༢༦(༥༩ཡ༔ ༥ཡ༣༨༥༣ཤ༥ེཾ༠ད༤༽ཝ་འོཡ་ང་་ཆུངཊུཊཝཡེ་་ཝེརང་ཡང་ཏཏངེ ཀའཊེཊཐར་་ཝང༠ཊ ༨༤༢ངཡང༠ཝང་ཆེད་ཐ་ཐེང༦་ལོང་ཝང 
:༈ ± 2 ༢༡༦ ཐའ ི་ སྐྱ རག་པ ~¬ ཧདཧ༽ ༤༨ ༨༤༨༥ 

ཞི(\ ༠།༥༦(༠༥༢ོ༥(༠ཞེ༥༠།།(3)4(༦( ཝཾ14(60(ཾ༠།༥(༥(༥ཕིཀ(ཞོ༥( ཤེ༥༠།༠༥༥༥༦༥༩༦༨༥ ༠ེན༥༠@༠༦( “༦༥༥༥(༢ཉ༩༠།༨༠(༡(༠༧ ཧོ 


རིཿཞི༥ཡེཊ༣༣༠ཝཞ༥༥༧ གཞ།(༠༢ཞ(༥ཞིཾ།(༠༣༠༧ (‹ཡཤྱིཿ༥(༥(༥\༥༩(༣༣༦% ཡཤ(^ོ(3ིན༥༦:༠༥༥༨༥༠།/།༦༥ ཧིཐ༣་་རརང་ 
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༠༠ ༥ཞིརྨཞ༥ལ༦༥༥༠༥༥༩ རཇོཾ(ེཞ༠༠(༠༩༥(༠༥༠(ཉྟ ༩\(༥(༩ཞཾ༥༥ཡེ(༦((༠((༡((༧ 3(༠(ཤཞི།((ཞ།༠༡༨(༦(༧ ལཾ 
ཐི་༠ཝང༨ངའ༦༨༨༦༨འ༠༨༦ ཊེཝཊན་ིཞཡཝ༠༠༠ཞ༽༤༥༧ ེ༤་༤༤ོངཡ༠༡༡༨ ནངའ༤༨༦ང༠༦༨༩༡༠༣༠༠ར༧ ཞེ་ང༠་ 
༥(༠ཞིཞཞོ'༥༥:༠༢༥༥༠༡༡ ཞི༠་་ཛའ ༤ཆ༨༠༨༥༨༦ང༦༦ལོང༠ང ༥ེ་ན༤ོ་༠༡༨༥༤༽༠༠༣ ༨༠༨༠ འ༠༤༠༣༽༩ 
ཉིཅ༦༨ངཁརེངང ཞེསཿེང ༢༣༦༠ང༤༤༤༦༤ེ༡༩ཉང་༤ ཞི ༧ོའ༠ད༤ང༠སང ༤༽ོང༠༤༦༤ཚ༨ང༠༠ ཉིཝ༡བ༠༦༣༠༤་ 
༠་༤༣ཐ་འ༤༨ ཞ་ཅང་ཊཏ་རྦཏཊང་ཞོང་ཉྷེརཊ་ཐོར་ང་ོ་ཊེ༄སཝང ེའཝ་ར་ཚ་ཆུཊང༦༅༔ོན་༠༢༤༤ཉ་༤༨༡ང༠ོ་༠ིཿ ༦༦༨༤ 











༤ེ།$༠(6(ཞཤཞོ < གེ༥ཞེ།((ཞ2 ༠།།༥༩༦((7གེ(༥(6064ཾ(ཉ(༦༨(༦༥༥༦ཕ(༠56(༦༥% ༨༨ཉ༣ེ༣་ོརངཚོ༣ཐནི་ཞིཿ༠ོ༠༨༠༠༨་ 
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རྡོ ནེ་༦ཡཊཊཞུངེངཝཊཊཝེནའ༥ང༠༢ོ༠ང་༩ཏ༦ ཧ༥(༡ཉཞ༦(ཕ)༨༥༠༠༠༦༥༩༥༦༥༩༠(༥༢༠།ཞ༦(༠།༦༦༩༠ཞ% ༨༠ ར༦ཚ་༠ལ༠་༧ ཆི 
ཐཐ འ་ཁ་ཁ ཐར་་ཐུཊ་ཝང་ཞཱང་ཝ་ཀླཝཝ༧རོཊངཡང༠༨༨ཞངཐིང༩ར ཐཕ ཀདཝ་ཕ ས་ཁ ༨༤༤༤ 
༥ ༡༡༠) ང་༤ང་༠༨༦་་ཞར ང་༤་༠ཝརེང༩ཐེ༤་༦རངང༩༦་ ླ༡ང་༤ནོཊ༤ནཡ༠༦་༤ ༤༠༠ ནང ཅུ་ཝ་་བྐན ཞུང ཡང 
ཐ་༥་་ཝོརཊཀཞ རར ཐེར རའ༦༤༠༨༠༣༥ཡག༤༨༦༦ ཝོར ེ་ལོ༄༤༨་༤ོ༠ས༠༤ཐཝ་ ༨ མི་འཐུ་་ 
ངེང ཁོང ངེ ལེན ༨༤ ༥༠༠༤ ཉེ་ཡང་ཚེཞ ཚུས ཞརོང་༠ེཊངནཊ་ུཝ༨ང༄༤་ ཡངང་ཝེང་ཞང རྙ ཧ༥ཛ༤༤་ཐོངཆ་༽ོང ང་ང ༤༥༥ ངང 
༥།(༦(༦(༠༦ ༤༨ང༨༤ུརེང༠ཡེ༨༠་༤༦༤༠ཞིཞ་ ༠ང༤༡།༨༨༠༢༨༽༨༨ཧ༥༥༥༩༦༥༨༥༠།།(༥༥༥༨༥།༥༦(།༥༥ཧ༥༠།ན༥༥༧ེ།(༥༠།༠༥(༦༠༥༩འ༨ང༠ར་༠ང༠ང འེ 








1268 























€: ༦ངྱེ 


.,ཆ® .88.15 





1.2;.2:8 
29 ུ། 





༠༠༡ ཞཿ( (གཾ 6(༠(ན'༥༥༠།8ག(5(6༠(༡༥ ༥༥༥༣༥༥ཞ༥༢༥༡༥༠༥༥༠༥༥ ༢༧(༠༨༩༥༥ ཞེ་‹་ཚང་༠་བོངངའརཝཐེཝང 
ཞི ེཝ༤་ཊནེན༤༠རཊགུ་ཞཝང ཉྲེཞ་འཞེ༦༠༨ང་༨ཐ༤༠༤༨ངང་༥ ཟི༤ན་༦༠༤་ླ་ཉྙངང་ རང་ཡང་ཞང་༦་ངེ༠ཝང༠ཝ༅ངངའསངང་ བེངཝངངོང ༠དར༨༥ང་ 
ངཝེའའ༠ེ༤ན་ི་ ༽ི་ཝཝ༦་རཐེརངཏོང་༠༽་འཊཊང་ ༠ན་ཝང་ཏུཊ་༤ིཊཚོཿཊངང་ ཟད་དེ ཐ་ཚང་ཛཐེནངཡཚངརང༦༦དཊ་བངཊ་ཆོངང་་ོངང འཀོངང་འཐ་ཐང་ཞིང 
ཞི་འང་ེན༤ངེ༠ལུཛེཝ་༠ཝ༅ཝོང་ངོཊ་ཝོངོང་ འཐ་ཡླང་༄ང་་ྱེ་ཐང་ཞིང བུངེང་ཏཝངང་ ང་ཚྙ་་ཐར་ྙིངངཝཝ་སཝང ནང་ཆ འཛཨ་་༦༣་ཚེའཚི་ཡངཞིང ཏང 
ཛའྲ་ལོཁང༦ཚངན༠ནའེ་ཝེཐང་ཡང་ཐླངཊཐནར་༠ཡང་ཝཇོང་ཡང་ུཊ་ཊཊའཊཡང་འཇོང་རངང འ་པངངཝ་ཚང་ཆུ་སཊཚཞིང ཏཏོཊ་ནས་༠༣འངཐུཝ་་ུང་སོཊཐརཊེང་ཀྐ་རཐཝང 
(༥༠༠༦(༦(ཞ)༣(ན༥ ^\ི\(ཉཾག༥༥(༠༨༥༥༩༥༢༨༥ོ༥༥༦(ཡ༥(ཞེ༥(ཡ(ཞ།གེཞི6ཞེ༥༥ ཡ༢༨༠༨(3ཿ)༨༥ ༣ཞ༦ཡེཞ(ཞོག(༠༦ཞ(༥ཞེ།6(ཞེཿ 
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ངང་༤་༤༠ཊ་༠ང༠་ང ཏངོཊར༠ད་ང༠ནེའེཆེ༽ཝང་ཝ འཆ་ཝངང༠ན་༤༢༠༨༨ང་༠༨ཐ༠ངཡ་ངཆངའ༤འའ༠༤༨ང༤༦༨ངཞངངང ཞང་རངངཊེ་ཝོཊ་༤ོན་༤ནས༩ང་ུངེང༽༤༅ངའ༠ངཡང 
ཏང་ ཆུས་ཡང༤༤༢ང༨ཡང་ངཐ༽ཟླཊ་ོུང༠ཡེད་ཡངར༤ད༤༤དེཊཝཡང་་ཡངཝ༠༤ང་༠ཀྐེ༡ཞེ༠་ལིཞ་༣ཝནཐཆ༔ཝདངཡངཞི ༨༥༠༦ིཞ(ཤྲཾ༥༠9)༩(ཞ\༥༥ 
ཡ་ཐེཡང༠༅༤༦ཡནཆོངང ༠༠ོ་༤༠༅༨༠༦༨ཝ༦༥༠།༨༠༨༠༠ཞ ཤེ༥༄༨༠ཞ(༠༥( ༨(༦༠༠(༥^)༠(༠༨ུ\༢༦༤༠༤ 
༠༦༦ ེིངན༠༨༩༨༤ཐད་ཏེང་ཝ༨རཊ༦༄ང་རཊཊནང་ལོཝཡ་ཝན༤ད་ཊཝ་༦ཡེཊ་ཆེུཝཡཚ༠ནངཡོངཡང་ཞངཁོ་སེངཞ་་༠༦རང༦ངངང་ ༨༥༠ཞ༥ཤྱཾ'4( 
ལོང༠༠ེ"༦༨༤༨༨༠ཁན་༦༨༤ ཡོང གཤིཿ༣༦(༠༣༨(༢༦༨3/(6( ེ༥(2)8(༠༠༦8 0ཾཞ(9(ཧེ((ཱ( 69 ༦༠ 
འ༥་ ,®ག(འ༢ྲིཿཡ( 3༠༥༥༥༡༥༥༦༥༡༨(༠%༩ཞེཿ9)(༥༩༥༩༠༥ཧི((༦།ཞི༥6((༠༥།(༦(༩( ཤི༥ཝ༠ཞ6༥༠(༥༥༦༣༥༢ལ།༠༥6༥༧༥ ཊེ 
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1.2;.༦ྱི 


༠༠ ^༥༨(༠(༥༥༠།༥༩༦:༥༠༅(6(9:༥༠༥( ཡཾ'༠66(6(ཡི'༢ཐ(༢༧༨(༩གོ(༠༦༨༠༨(༢༠༨(༠)ཞེཿ(ཞེ༠༠(ེ ༨༦༠༦ཕ༠ཞ 
ཞི་རའངཡཚང༤ཐཏ་རོངང འེན༤༢༠རངཝར༄ཚ༽ཏུང་བའེའི༠༄༅༡༠ླང་ཝ་བཝན་ང་ཀོ་ཡངའའེང ནངེཀརནང་༡ཊ༠ན་༤༠༦༠༠༠་༨ འེཚན༠༢ཞརརི་ཁོའའལ་༦༨༠༡༨ང ལི 
སོར ༤༨༡༽༩༨༨་༣་འནཚ༠༢ི༣ ༠ཞ༠༧༠༠༠༥༣་༣༤༠༠ཚ༠ནའ་༤ནཆཚ་ཚའན ལཐ༨(315)14(9)5)((0(©\(༦༨((༩༦ 
༦༤ ༤༤ད༦ཚ༨༨༤༨༨ང༠ན༨༤ན༩༠ཅ༠༨༦ཉ༨་༤་༤༨༠༤ཉ༠ཚ༽ ༣༠ ཞང་ཉི་ཀྱེངཝོཊཡརངང་ལོང་ཝ་ཝང ར་ཚིཊཐནང་འང་༠ཚིཐ་ཝ་ 
ཐཚཝཐབངཧི༤ང༠འ༨་༤༨་༠༤༠༦་༠༤ནང་ ང་༡ངའརང༨ནང་ཆང་༠ངང ༠ད༨་༠༨་ེང༠ཝོང་ཝངཡངགོཝང་ཞ་ཡླ་ཝབསྙརོངཏྐོཞཡ་བངཡིངཝོཏ ཅཝ༅ང་ར༠རང 


ལ༦༦༦(( ༦ཐ༠༠༨་༤་༨་༣༠འ༠འོརཊ༨༨ ༠༠།ཡ(ཞཾཿ(༠༥༩༠༡༥(༦( ཉ༠་ཝོ་ཞ་༤ཚ་ཚེལ༠ང ༧༠༠ ཡ་༥ཞིཞེཿ( 
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༠(3༥༦༥༥༥% !ཤཾ(༦།༡)༨༥༥(༩༠༦༥༠༠(༠༠༦༩ཿ༠༡༩༠༠༥༥༥༢༦༥༦ \ེ༩༦༠༢༦པ 





ེའར་ཞོ ངངེ༨ེན༤ོ༨༠༥༣ཝཐཉ་ཞི ༡༠༠ ཚ༠༢༠་༠་ཞང འ༠ང༠༠་༢༠༨ངང ཐིགལ༠༠༠་ཞ༠༽ 
༠༡༤༠༤༨ ༤༤༢ེ༤༣༤༠༨༨༠༠༠༢ོརང ཤེ((༥༠།(5((4(༦(༩༦༨( ༠༽༡༨༨༠༢༠༠༠༦པ༤༤ ༤ངོན༠༢༤༤༦ང༨ེའ༤ང༨༠༩༦༠༢འ༤༦༤༦% ོན༨༩༥་༤ངཞངང་ཐང༠ེཉང་འེང་ཝང 
༥༦ ༨ཐ༤༠༠༨༨༨༨༦ ༧༅༨༅ཞ༦༠༤ཐ༦༦༦༠ང༧ ནེཝ༦ངད༣༠༦༤རྤང༄༅༦ 4 ༡" ༣ ༥༩༩2 ཏེང 


།$༥༥༨༥༥༨༠)༥༦(༢ཞ༥༥༠༥ཝེ།༥༥༨༦/༥༩ཆིན༥ 


༤༠༤༧ ནཅེ༤༨༢འ༦༠༦ ༢༠༠༤༣ིལ་༢༠༠༧ -23(༥(:༠༦༠༦༥༩༠༥༩༠ོའའ༨༠ ༠༤༦༢ ནེ༠ང༨ཐ༠༦་༦ླང༅༅༦ ན༠༤ང་ཐོཞང་ 
༠ཱ(༥༨༥9:463༩༦༩༠ཕ((༠༦༦༧ ཁེཿ༠༨༦ཐ༦༧ ^ོན(ཟེ༥༥ཞེཐི༠༥(2།ཞེ'༥༨༨༩༦༢% ༥^\།།(ཞིན(ེ།(༥༦(༢ིཞ(༦ཞི༥༢(༠ལ༧ ནེ༠༨༡༠༠༦་ཐ ངང 
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༤༠༡" ༦ ་༤ང་ཝེ༤ེཆ༨༦༨༥༠)༣༠།༠༠༠ཝཝ་འ༨༥༨༦༧ འཝ༨༠ཞོ༥༥༥ཡ༧ ༠༩༦༠༠(༠༥༠༦༠ྱིན(ཞ(༠(༦༠6༥༧ ^ོ༡༥༧༥ 
༧༠༣༣་ཉེ༦ཐ༦འ༅ངར ཤིགེ༦༥(ི(༨༥(29642(6446066( ཞེ་བ༤ཡབ༔༤ ཇཝ༅ཚངེ་ཞཊ༠༠ཝཝ་༤ ,9(633ི།ན(((ཤ།‰ོ)((019(༦( (ཧྱེ((( 
རན༤རེའ༤ནསཝ༠༦༅༨ེཊ༤༦༤༠ན༤༠༤༤ཚ༠༤ ེན་ཝངཡང་ཉག་འ༤༦སའ༤༨༤ངའ༨༨༣ཝ༠༠༤༦་༨༨ན༤ང་༠ོ༠ཝངོ་ཆླང་་ཝནས༠ཝང ཟ༅ད་ཆཚངཉང༠ 
༢ན༤༣༡༠༤༠ཐ༧6༠ ི༥(༡༥༠(༧།(ཐ༥༠༩6༦6(༥༨༠)(༥༦)༠(༠༦༢༥༡༥༩༡༨(༠།༥༥༠༠༩༠༦༥ཡོ ༦ཡང་ཆ༽འ༤༡༠ང་༄༅༅༔ འོང 
ལ^3ྱ(6༦༦༥༩༠(༥( ཤྱེཤ༔གྲེ༥(༥( (ཐི906༨༥༥ ལ(བེ'^༥ ཉེཝཉེནནལ༥(༠༥༦ཧི་༨༥༠ི།༧)6(9(©༠(༥༨༩༠།༠ཞི།ཞ(༦ ཉིག།ཡེཞ( 


ེ་༩ཝོངང་༠ོངེ་རངང ༨༠༥༥(༥།༠༩༠༠༥༠༠༨(ཌེཞ(༦:ཐ༥༥༥ཞ༥ ནེ་ཆ་ི་སླཊ་གླངཝངཡ༅ཊང དཧཀླཞང་ཐཆཊེན༠རངར་ཞེ་ཡོང་༠ེངནང འོན་ཀང 
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མི་འ ༦༤༠ ༡་་ཐེཉི༦་༨ ལ་འང ཡཿཏོང་༨༨ང ཞིཿཟནི་འོ)་ཨ༠༥ ༠་༠༠༨༠༠༤ ༨༧༠ ༡ ཝར 
%༠༠།()(༡ྷེ༥༢(༦ཕ༠།(༠ཞི།༥(༠༨(༥༩༠༨༦༥ 6ཞ༥༠༠༥༨༥༥༠།ཞ༥༥༥ཞི༠(༥༥༩༠།(༨༩༣༠༨༥༨༥ ^༦།(༩༥ཝ༠༩༠༨༩༠༥༠ཡ( ༨༠།(ཞ6༥ 
རིར་༤༠༅༨༡༠༠༥༠༠།༦༠༠༩ལ།༥ །ཞ༥༣༦༥(ེ)((019(6(( ༥ོན(9།༦༠(ཝ༣༡༩༠༦༥/༢༩༢@( ཧྲིཤ།(ེ།ཞི(༠༩༥༦༠༠(ཐ༥ཿ ད༠།(༦( 
(༥༡(༨༥༠(།༩༦(6ཤོ༣༠ཞ -༠((༠༥/༠།༥༩༦༥༠(༠༥༩༥།༩༥(༠༨༩^གོ( \ེ་ཝཊཉ་ཝ་ུར་ཁཊ་༄ས༔ཊ ཊནཉིངཏཏོང་་༦ན༠༠ནང༤༠༩༨༩༠༦འ༠ང 
༥ \ཧྱི(༥༥༨༦།༥༩༦:ན9(ཡཞ(༠།༥༥༨༥༥མ( ༠ི༠ལེཿ༥༥༠།)།(3ི(༥( ༥༩༥༡(༠༡ལེི།༠༥ ༠ྱེན(ཞ༩༥ འོོཕཞི'ཞིཿ༥02(2( 
ཡང༨ཉ༔ ༨༠༦༦ཞ༠༨༥༥༡༩༠༡༥ལེ༥༨༨༥འ༠༅༥༦༩ ༤༧-༠ཊ་་དེངཡ༨ཿཝྨའརེང ཅེའ༨༠༨༠༠ས༠༨༨༢ཆ༨༤༨༤༤༨ང༤༨༨༠༠ལོང༠ས༤ང༤༠ཝ༠༨ཊན 








1274 























|.༦.༦་ྱཿ &@® ཞི ༦ཆེ་ >|; ༦ངྱ 











༠༨ ེ་རོེང ེཀ༨ན༤༤༨༡༡༣ཊ༠༤༠༨༨༨༠༤༠༤ ནཉ༅༨༦༤ཐ འངན༡༡༠༠༠ང༠༤༦ང༦ང༠༠ཐོངང ཟི་༧་༠༨་ 
ཐེངཐ༠་ུང་འོང་ཊ ཝེནངཡང་ངར་རྒྱཐནང་ཡང་ཐ་ཝང མེ་ང་ཝེནཅེནཐནརཊེེའཐབང འོནཝའ་ཚ༠སུང་ནཐ་རང་ཝཐ་ཝཝཝང་ ནེཝེ་ཏངེཊ་ོླང་ླང རེ་ེ་ེགླེ 
ཝར ཞྒྲིང ང༥༣༠༡༠༥༥༥༠༥ ་༤ད༧༤འེ༠་༠ཡ༤འཞོང་ ཐ༤་༧༠༡༡འ༦༥༨༥ ༨༦༥༥༣༠༨༤ 
༥༡ ༨༤ནང༦ངའ༠༩༦ང༠ངཐངཊ༠ཐ༦ར་འྨོནངང ལཐསེས་འོངང ༤༽ཉི་ཝང༦"༠༤༤༨༨༤༠ོང༠༡༡་༦༽༣༡ཚང ༠ཉངཞི་༩༠༨་ཝ་ར་ཡཚ༽ 
ཞ༥༠༥༦༦ི1ྱི6(ལཿགཐོ་འ༨ེཊནེང་ཝཏེ ༠༠༠)་༤ཞེ་༤༠ང༤འ༨ཝརཏེསཛ་ཝ་ཐ་ཆེང་༠་ཝང ནང་༦ོརེཊ༤ངིང ༥༠༠༠ ༠ཞ༨༠༥༠༠༠༠༨ 
ཀནལྟ༦༨༨ ༤ད།༠༠༨༠༠༠༠༤༡༠ན་ཞཝ༔ @63:62)(༥ིཡ༥ཞ༥།༠༠ེ།༠༡།༠༠༥༠༥༥༡༠༥༠།༦༩༦(༠།( ཀ༠ངཝངཝེཝེཞ་འེ༠ོརེང 
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༈༠((༠ཞཾ\༅(༩༠༩༦༥ཞ(/།(9)9(6((( ཁིཊ་ཐོར་ཁླའོ༠༥༨་༡བ༠ོན༩༠༤ ༧༣ེ༦༨༠ཞཞང་ཞོརཊེང ཤཞིཿ༡༦༠༥༠།ཞ༩༥། ོའར་ཅང་༦རང༠ཝང༦ད་ཏན་ཡང་ང་ ཏེ་ས 
༦༠༠༤༠འོ་༥ ངེ་འོན་ནཐང༨༤༢༩༨༠ི ཝུངེང་ཡ༤ངཡ་ེའུཝངཝཏང་ཐུསང་ཏ དུང་ང བླ་ཝོ༤་ིཿཊཡ་ངཝཝཏངཐཝང་ ༨༤༢རྩང༣༤༠ཙ༨༨༦༣ང་ 
ཛི ལ་ག༥༠།༦༥།༠།༥ཕོ༠༦ཾ(ཡ༢༠༤༥6ཡ༥(༠།༩༥༩༦(༦༩༦༩%/6)༦༠ེང༥6( ཡེཤ།ཤ།ཞི༥༠།ཞེཿ༦༦༦༢༠༥༨(༠།༩༩༥།།༥༦༡༥ཞེ།འོ།(ཟེ)6(༦༠༨༥༩༠།/།(༥( 
ཤཾ།4((9(༦༥ !(༦ོ༥༠༥༢༥༥ཞ(༦༨༩༥༩༠(༥༠༦6༠(༠༥༠༥༥༠༨༥༥༠།/༩༥༥༥ 23༥༢།༥༠(༠༥༠(།༥༩༠༥༡༩༥༥༠༦༠༤ང་ན༩་༨༨༣༠༣་༤་༠༠ 
༥༥:༠༨༠9༦༩༥( ཡའེ༠(༧ཌབ(2)ཐོ༩༦(༦༩༠/༩༥༠༦ །༨(༨༥༠༩༥༦ཞི( ‹“༥((གནྡེཐོ)༦༦6(༠༩༠༢ོ༥༠༩ཞིཿ ༠ོ་༥༥།(ལ༠༽༠༽༤ང༠༠༡༠༩ ༢ 


^༠༨:༠༦༥( ༨༥ཤིཿ༥ཡེ༠༥\༥༥ཁུབཿཡོེ་ཡཝཊ ཉིཞཝེཏོཊ་ཡ་ན༦ང་ཐ་་ཏེུཝེེཊ ༠ར་ཏེངའེིང་རེའ༠༤་ཝང་ཐང་གླཊང༤ངང ༠༤ོངང༠ངོཆ་ཆེང་ཐཆོང་ བི་ཝ 
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1.2®.&$ེ 


༢༠༠༡ གཞིཿ༥༥༦༩༦(9((0 ཞི( ༥24༥ེ༠།(8༥(༢།༢༠༦༥(3ན(༡།༢༠༠(༩༩༦ ༨༤༤༩ ༤ང༠༦ས༔ང ངང 
ཡོ ༤༠༤ ༠༡༠༢ ༠༠༠༠ཉེ༠ ེཝཏྷ་༤༠ཁོངཝང ཉིཟ༡༨༨༠༢༢༠་ འཛ༠༠༠ོརང༠༨ཏ་༤ཉིཝརང༤ འངནེང་ར༡ན་རངན་བ༠ཐང བའརེང༤ནས༠ང ནཝཡ་རང༤༢སའ༠ཝང 
ལྗ་༠ན༠ ལཉི།ཤ( ང་ང ཅངཐ་རྗེཊཊ་ ༄ཟཾ༡@ྲ།(༥ ^ིཤ)(༩)) ཡ་མོ།(ཌིཞ( ༡༡༡༩ (ོན༥ཚ༣༠།ཟྲ(ཟ༦༦༠)6) ༥༅༨་༤༦༠༦་༤༤༨ང༤༠༠ཡང 
ཐོ༤༤༤ཉ༥༠༥༥༠༠༨༠།༠༥༡༥༥༥༥༥༠༠༨༢ཉ༥༠༠༩།༥༥༥༣༦༠༥༥ ༢ེ༽ེེ་འོན༦༠༤༤༤༧༠༥༤༤༤་༤༨༠༤༠༨༅༠༠༦༠༦ང ©(༠༨((ཞེ༥ 


༧༥༩ ‹༦༥(༥༨༥༩༠༥༥༦/༨(༠ཞིཞ(འེ།(8༩༦༦༨༠།༩༣༦)༠)༠༠༡ཞ(༠༠ཞ༦༦ཞ༦༥༨༩^ེ༩༨༦༅༥༩༥༦༥༥ ༠ཧྱི'(ཞ༦༥ནབོ༩༦༥༠(༠༦0༠(༡(༢༠༩༥༦) 
༢༥༥༡༣༥༡ཉ༦ི༦༥༥༩༥༦:༠༠༨༥༠/༥༠༩༥༩༠6ཞ༥.༢༣༥༠༠༨ང ༡༄ངྗེ་བཅང་༡ངོངཝནང༦ང༠ི ༦༅༠༅༅ང་ཝོཐ་ཆང༡ང༠ཡེར༧༤༤ བཞེཊ་ཁིཿཿ 
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-ྒ- ༠༠༠ 


ཝཞེཊ༩༦་༠རེཊཡང་ ཊེུཝ་རོང་ཝཡ་ཡཝང རེོཊུ༩ཝེེ་ེཊེེླ་ེང ༠་ཀང་ེ༠ང༠༦ེ་ཏརངརེཝང་་ཝངེཡབང༠སྨ་ཐཝཡང་ཞིང་༡༠༨་༨༨༦ང༅༽༠ཝེསའོང་ 
༧༩༥༠༦༠(༥༥༠༠༥༥ ངཡོངན་ར་བཝེར་ཟླུ་ཡེེ་བཝང ཐའ༨༨༤༤༠༧༠༨ ན༡༨༤༨༠༨༠༡༣༢༠༦༠༠༦༠༡༨༠༣༨༤༠༥༨༧༠༢༠ན་ 
རོར ེ༤ན༨ཊ༤ཚ༠་ན༽་འ༠ངའ༅༅༅་ ཙོ ༦༅ང༠ཝེེ༠ཡོང་༤ཐ༤ཡང་རང་ འཆོནང་ཧིངའེང་ཐཝང ཝི༠༠ཝེ༦༨་ཐརོའཐ༦ཡང༦་ང ༡༨༨༥༠༢༤༦༠༠༠༠ཐ ངར 
༨༥༣༠༠ཞི༥༠༤༨༠༠༤ངོང ན༢༠༡༢ཝི༠༦ཡ༠འ༣༠༣༠༠ན༠ ནངཔའ་ོ༠་འོཐ༅༡༠༠༠༠ཞའ༦༨༔ ཐ༨༠༠༠ན༠༢༥༠༠༢པ 
ཤེ།༦:༧།9(^༢༩༥༡ཿ༥༥6༦༩༥༡(༠ེ༥༧༨༠།༥༠།ཐིག༦ཡ༩༥ ༦ཞ༠ཾ༥ཤ༧\༥༥(༩༦(༠༥༥༥ེ༦ེ ཐེདང༠ཡཚང༠༤ོ་ཝ༠ནེ༤ར༩ཉུཊཊསཊངཝརཏཝ 
༨༥༢༥༠༥༠།(༦༠༥༠༡༥༠།༥༩༦(༠/ཐ༠ཡ༠༥༦༥(༠༦༠༥༠༥༥༠༠ལ(6ཾ༥༠9༠༩༠༠ཝཊརོ༤ ༠ེ་ཝ་རནཿིཝཝའའང་ ༥༨འངཝང༨༠༠༧༦༡༨༠༠༠་ནང༦༨༠༤ 
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༠༡༨ -༢ཞ༦༠ི།(༥༠༩༠\(༡༠༦ཞ༥༥༥རེཿ༤༨༨༨༦་འཔོངེཝ༠ཡནརཡ༠༦༅ཝང་༡ི་བ་ཝང ༢༦༡༠ ཤ།ཤེ༨༥༠ཛུ༥༩༦་༤ འོན 
༧༥༠༥༠༠(༥༠ེ༥༩༥༧ (ཐ༠།༠༠༨༧(༢༢ེ༩༩༨༩།༥༧ !ཧི༩༥༥༨༠།༥༦༣༩༢༢༥༩༩༡ །(ན(ཛཕ(༥(9/62 ༠༢༢༨༥ྔོ༠༦༠༨(ཉེ༩༠ཡཿལེ། 
༨༥༠༥༠༡6༥༠1༠།༩༦༩༥(༥༦༩༠༡ཡ༧ ༡6(༦6(འ༠((༩༩(༠༡༩༩༦༤6% -༠༠༠༠༤༨༨༨༨༠༡༠ཡ༡༧ ༨ང༠༡༣༠༠ེན་༨༨༦ ༠༠་ཝ༅་ཟ་ཞ་ 
ཤ༠ྱཾལ༥༧ ལཡོ།(ཏིཤ༔ཝ༦2༧(།༠༩༥༧ ༡(ཡིག༦ནེ༥(༠(༠ཞི༥༩ཾ2 3ྱི3རཾ༠༥༥༠༥༧ ཧིཝ༠༨༠རའ༠་ཡ་༠)༦ ངང 
འ(ནྱ༣༦༥༨༠།༥༥༥ ་ཆོ༦༥6(7 $ིང༦(6༦༥མ༥༠(༦(༠༢༦༥༩ིཿ འཕེན།༥༢/༥།ཿ༠(༠།༥༠༦༦༩༧ ༠༨༥༩ ཞ༥༦༥༡༨༥མེ༥9།༧ ཟིགལེཞི'6(༠༦༦(༦༥ 
༡༠༥༠༠༦ \ཧྱ༥2)(༠༨༥༦6\༥༥༥6% ཌྣ༠༤ོང༠ཐ༨༨༤༠༨༣༦༠༠༠ ཝིགས༠ེ་ེ་ཞིཿེལོ་༠༦2 ༡༨ན༤ཐ༦9༠6 ༢ི༦༡༥ེ་ན༠༢9 





1.‰.༦་ྱེཿ ཅིཿ་ཇུང ཇིང >&|¦6 ༦ངྱ 
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ཝིཞ(ཕཞོ2 ཞེ།༦༦༩ ཉ༽ཧཝ༤༠༨ན༠༤༢ནོང་༤༡༠༦༠༩༨༨༨༨༤༠་༦༨༤༣༽༤༠༠༤༦༩༦༠དཙོན༤༠༡༠༩༧༠༨་༨༠༦༠"༨༠༠ནཞཞ་འ༠༠ཝ༽ེནང་ 
^ཉི།(ཞིཿ༩༦(9)ཞ(9༡6( ༢༠ཡ།(ཞེ།༦༥།༠9།༠༦།༠8༩༠ཞི།ཞ(ཤཝིགཌེ།ཤ་ཐིཐ།(༠།༠།༦ཞོ༥ ༢༤༠ ༤༠༣༨༨༣༨༣བ༢ོང༨༤༠༠༤༠ངབ་རེ ནངེརཐནང 
ཞངཝཝེོཀ་་ོཝ་༠༡ིངེའ་ཞཝ་ལ་ཐོན་ཡ་༤ན༨ང༦༨ངཝང་་་རེརཐནང༩༨༠ཝ་ནངཡཚངཏཊཡཆོངང ༠ེ༡ེར༩༠འ༽ེནཝང་ཝོ་ཝང་ཐ་ཡང་ཝཝང ེ་ཏསོངང་འ༨༠ཝ༦་༠འང 
༤ འཝོངང༡༡༤༽་༠ང༩༦༠༤ོང་ཝང༤ཛཊང་རང ན་ཊེསཝ་ཉིང་ཡར༤ན༤ན་ཡ་༨༽༡༡ངནའ ཐིན་འེཝོང༦༥༽༠༠༠༠༦༠༡༠༨༠༡༡༠ཝ ཆ་ཝངར་རངངླཊ་ཐནང་ཝ༤༠༠ཝ༠ཐང 
༤༠༨༥༣༢༠༠༨༥༦༠༥༠༩༠ ^རིཉམ།༠༧༦ནཞོང་སཝང༦སང ༤༠ཐོཐ༤༢ང༠༠༢༠༠༠༤༦༦ ོང་སང༠ློན་ཛྗང་འ༨༡༡༤༤༠ེང་ཐིཞེང་ 








༤༨་༨ོར༨༨༤༤ོ་༠༨༤༤༤༢ཟ༡༤༽༠༠ཏངེཊ་ཡ༽ེན༠རོསཝ༄༅༤༦དོང༦ང ཆའོང༤ངའནརྡང༠༢༽༠༨་༣༠ན་ ཆེའོ ཆསོཝ་ིནཀ༠༨ཧརཏོའ༡ན༨ཊས༅ཐ་རོནང༠༠འ 
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1.‰.༦ྱ »© 8 ༦$ེ་ >€; ༦ངྱ 


༤༤༠ !ཧཾ༠༥༦༥༦༥༡/༥(༩༽ @༠།(9༡6(༠/(༦༡༩/༥༩༥༠ཉཿ༢ེ༢༥༩༦^ི༥༩གོ༠ཞེོཧེནའོངེང་ ནངེ༡༢ནང འ༨༧༨༦ིཚལོ༠ེཡ་ 
༢༤༤ ༤༨༤༨༣ི༽༠ེ༤༨༠༦༨༨༤༢་༤ངང ཞེང ༡༣ོང༠༢ང༦ ༡༤༨༨་ཉོ༤༡འ༠༤་ལི་འཞང ༤༨༨ཆ་ང་འགླངངའང་༠ཐོནངཡ་ཝང་ འཛིངས 
འོཅ་ཟིེང་ཝར་ངེཏོསངང ཞིཝནང༔ ༠༠༠༤༤་༠༢༽༡༠ཞིདཉི༩ཡ ཞིཞ༠༠༠༠༠༥༠ཞ རར འ་ ཞུའངའའོང་ ཅ༤ད་༦ང 
ྩོཝེ༠ཅེན་ཉི༔ ༄༡།༨༠༦༢༤༥༦༠ཞ༠༠༠ཡ༡་ན༽༠༠༤༨༢༥ཞ༠༠༠ན)༨༣༣ལ༔ ལ༢༢༢༠།༩༠༨༩༩ོ༥༩(༠༦༥༦༦༨ཁ༩༦༠༠ཞ༥ གཐ༥་༥༨ཞིཿ 
༦་༠༨༤༠༤༠ཝ་༡ངཧང་༠བཞ ༡ོངབན་༠ང་ཝསང་ ན༦༤༨༤༤༦༠༦༠༠ཐཐེ༔ཞ ༢ྩོ༨ེ༤ཐར་ཉ༦ཐ༠༡༨༠༤ ཞེ ཤནཾ༠༡༦(༩འོལཞི (ཝ།(ཡ། 





ཉིཿ༅༦ས༤༤༨༩༨འ༣༡༣ཞི(((ཁཐ(6༥2 “ོ༥༨༠༠།(ཤཾ'6(༠(6༠% ོང༩༥་༠༡་༠༨༨༡༣༠།༠༩༦༠༠༠་༠༦༠(༠།༠༠༦༧ ོ༤་༤༤༤༨ལཝའཝར 
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༤,༠༠༩ ༧༤༠༠༥ཉ༠༠༥༨༠༥༠༠༥༠ོ༠༥༥༧༨(༧ ༨ེཊཞོིཞངང་ཡོང་རྫང་འ་༽༡༡༨༡༠༠༧ང་ཟང་འ༠༠ "འོར 
ཝོཊརྫིང་༤༠༨་འོའ༠༨༠༠༦༩༠༠༦༠༥༠༨༥༦ ཞ་ཧའཞོཝ་རཐེང༤ེ༡དཔནཐན་༠ཝ་ཆ་ཧང་ེནང་ཛེན་ཡང་ཅེས༩་ེ ༨༥༦ཞེཞ(༧ཞ(9༡༠7 'ག། 
ལཟེ(༥༠)(༨༠།(༥(༩༦༧༠(ར ༠།༥ཤེ༥ཧྱ༣༩༠༥(ཞ(༩ཕ༩༩༩༡༩༥༩༠༥༦ ༠༥(༠༢ན༥༠།༩༤་༢༡༥ ད༦༠༩་༩ཞ༡༨ཝཞ༥༢༧ ཞེཡཡ༔ ཞན 
༤༤༦ འའེའའཝཅཝན་ ནཡ འཐེ ཞུང ན༤ཀོསཊ༠༠ེརཊརའོང ནངཡོངེའེཝེངེཝེ་ ཧོང༠༦་༨༽ཊ༤ེེཿཝེེངེུའཚ༡༦༠་ང༠༠ ུ༤ངཡ་ངར་ོངོང ལ་ཞི 
༦ངེཝའ༔ཞེན་ཝིཊ འཐེ༨༤ན༠༨༤༡༨༽ད༦༨༨༠་ར་༡ ཞི་ཆེན་ཞྱ་ར་ཐོ༤ང་ཝངཝང་འཝངང༦ནང༤ཇ་ནེང་ཐན་ུག་བཏང་ཝརཊང༠ེ་ངང༄༩འོང ༥༦ང་ཞང 
༢༥༠༥༥༩༥༠།ཞི༥༠།ཞ༦༥༢༨ན༦ང༠ཝོཞེར་་ུཏང་ ༧༠༠༤༤༨༨༦༤༠༠།༠༥༢༤༽༥༥༢ན༥༦༄༠༡༠༣༣༩༠༠༨ཐ༣༡༨༥༢༥༠༠¦ ལེ'ཞ༥༢།༦༩ེཿ 
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ངཿ 


1.‰.༦་ ®» 8. ༦‰ེ >€; ༦ངྱ 


༢༢༠༡ ༠༠༥ ༡༦འཝོ༨རྗོ་ཡ་ཚ༠ཝོ ༠༢༨ཚ༽༨༦ོ༡༡༨༤༣༠༠༠༡༨༠༠པའ༠ཐོའའ༠༠ཉཝརོཊཝརོསཝ༡་འང་བཡཚ 
ཐར་རོངོང་ འཐསཝང༦༅ཞ ༨འིངརངཝང༦ང༠ཝེང༦ངཚི༦༨ཝ༨༨༠ཞེང ༤༢༠༦ད༠ེ༠༩༦ ༡༣༥༠ ༠༥༠༠ན༣༠ཙ*ར༔ ག་༨༠༨༨༢ཞིཿ༠ཐ།ག༠ཝ་ཝ 
ཞཾ:༥ཞ༥( ོཞ༩༠༠ཞི༠།(༧ེ།༨༥༨^༥༠༥ཞ(༡༦༠༠༥༩༠༨༥༥༥༠༥༥ ེ༤ན༡༤ང༡༡༨༠༤༠༣༥༦༤ ༨༠༤༦ ཆི 

ཧ༤༤ོང ནའེཀརོནངུང ༡༼༤༤༢ངའའ༠༤༨་༠ང༠༦་ངང ཐནང་འདེའའངོནང༠༦ངུཝ་ཐནོརབའའ༅ང་ ༨༤༤༤༦༤ོ༤༠༠ན༠༧ ཆངངནང་༤ནང༨ང༦ེངརངངརུངསཊ ༢༠༥༠༦ཞིཞེ( 








༢༤༨༤༠༠༠ཞ༦༨ རྩ་ཧཁ་ཿ་ཐེནང༩་ཡངརྲོརངང ནེང༨ང་འ༠༠༦༤་༤ཐ༦ ༩༤ ཞེན ༢༧༠༨ ཆི༨༥༢ྟ༠།༣ ༨རྗོ་རཡངནང་༨ ནེ 


༥༩༡༣ ཞ༠༣ིཿ༩6((ཤི ༡༠༩༩༠༩༧༦༥༡༩༦ི༩ ཨི་ཚི་ ཁོགས 'འེཔ༥©ཨནཧིཿྨ༢༅༦ཞིསི་ཤུཿཿཧཿཔཿ ོ༤ནས༤༄༤༣༠༠ཚ 
༨༠)༥༦ཞ༠༥༠༦༥༦༦༥(༡༡(༩༥༦༠༠༩༠༥༦ 
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༦༧༅་༤༤༤༤༽འ༠ང༤ ་༩་འའ་༤༨རངངེཧོཏོཝརངང 2ཞ(༧༥༧ཿ༠༥༣)༠ོ༩༥ ༠ལྨ༡་འ༠ར༤༦ངཞང འགོངང་འོང་ང་འ༡༠ན་༦རང༣འ ཟེར་ 
རེནཡ༠༅༨༤༤ཐེ་ས་འའོང ཞེསང་འའོང་ གཞེཿ༦(ཡ(ཞ༦༠(༦།༦(༠༠༦༣༥།6ཞ( ཆདཊེཊུ་ཝངརང་ཝླ་ཝང་ཐསོང་ཝཐ་ཝ༤ནཊཞཝངརང་༠༡་ཡངོངངང་ཁཚངཡཿ ལོའ 
ི་རོང་འནཝོཡ༦ནང༤༤༨༨༤ན་༠༤༠༧ཝ༤ ཚོ༽ེ༠༢ཐྟ་༤ནང༠ན༠༦༡༠༽༣༠།༧འ༦༨་༠ཞེཁ༨༠།ཐ༠༣་་༠༤འ༨༠༤༦ང ེས༠་ཞེངཡརང་ལརང 
༤༤ཞང༠༢༠༠༤༢༠༩༨༨༦༩༨ནའན་ཡཚ༡༨༤༥༠༡༦༠༠༠༠༨ང༠༨༨༦ཡང༠ཚང་༠ཆང་ཆ༠༡༠ང༦ངཝང༠ཡ་ཞོང་ནང་་ེ་ཀླི་ང་༠ོརེང་འ༠ར་ 
ཚི ༈༠ན༨༦༠་༩༨་༠ེང༠ཐ་ཝང ༥ང་འབཝོཊྐངབཏེངང༨ཐན་ འ༠་༤ད༠ོང་༠ར་ཐི༦༩ྨ༤༡ཡེང་ ཐཐན་༠ཐད་ཐིང༦༦ངེ༡རང་༡ང བཀ༠ོ༡༅ང༠༡༠༨༦ཚང ཐན 
ཊེ ཞེཝོང་ ན༣ི༤ཙོ་་ཝ༠༠༡་༤ང༦ང༔་༩༩ངཝདའ༣ལ་༡༨འ་རང༡༡༨༡༠༠ ༥ངཚ༽ལ༣ི༨༤༦༨་ ཞི་༦༠༠འ་༠ནནངབཟནང༧ 
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༠༠༥ ༦༨་༩༠༤༦་༠༠ཝ་རརོང༠༠ེན༦ེ༩ན༠ང་༠ོརང་ཐིང་ ༄༅༠༡༡༨༩༠༤༠ནངའར༠ ༅འནེང༤་འ༨༠༧ང༠༠ང༤༠ཐཚ ོང ༤ཝོཝརྒྱིའ 
༦འ༅༥༡༠༢༨༥༥༠།༠ཝ༠༦༥ ཏུང ༤༡༨༤༨༥༤༨༤༡༡༤༡ིལོ་༡ 2^0ཐོཿ༠༡༦༩རྡོ་ཕོཡ་།ི།།ྗཧི33ྱིམ།ཨཝེ 
ངང ༤༥༠(༦༠༠༠༠༥།ི་ལོ༥ ༤༤༢༨ངཝ༤༥ཝ༤ ༅༤༢༨་༤༽༩༨༣༠༦༠་ལ༤༩༨༩ེང༤༢ཞི༦༠༠༠༠༤ད༠༠ཟྨཊཞངེཀ༩༠ོརང༨ང -' 

༠༦༥༥༡༠༥༦(༨༥༥༠༠(༦༡༩༥༥༥(༥ ཞགེཿ ༡ལུ་ཝཝ་ཊ ༠༢ོང་༦འ༦ཚང༨༨་༤༠༩ ཁ།༥༦༡༥༥ཞི༥ཙེ༦༩ལ.༥ ཝང 
^ཚ༨༠༧༨༥༩༥༅༩༦༩༠(ཞི6༩/༣༥༩༠(༥༩༦༠༠༩༥༦༩ྡེ༥ ཤོ ༠༠༠༥ རྟང་ུ་ེང་ཝསཊ ི༡ར༩༤ང་ན༤༣ངའ༽ོ༠ཐ༤ ༤༠ ༦༠༠ཡད་ཡརང ཞེང 
༥༤ཐ༠ལོ་༥ེང་ཧངངནངང ༨༠༠༩༤ར༤ཡཚ༨༤༠ན༤༤༤ན་ཞོང ༥༨༤༡༡༨༤ར༨༨༤༤༤༡༨༠༤ ༤༠ེ༤་༤༡༠ན༠༨༤༨༦༤ ཟིགལ༣༠༡་ཐ༠་༠ང་ 
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་ིངཞི་ཞཊཊཝཐཛཿ་ཝང་ཞ་ཝངང ༥༥༥༣ ིཊ༼ར༡༨ར༤ཝཝང ༨༥༥༩༠༡ཞ(༦^༥༩༠།༥“ཕཞ༥ཞོ༥༥༨ མལ ༢༠༥༠ཞི༥ེ6 ཆུ་ཆུའ་ནབླ་ུཏང་སྨན་ས ཡེན 
མར་འ ཞ༤༽ཊཊ ཐར ངཝ་ཝཏསཝཡངན་རེང་ཧ ངང \ཤ(༥༦༦ཞ༠5 ཞ་༦༅༠༅ད་ཝ་ཆེཞེཊ ཞེ ཞ་ངརང ད་་རེང་ཝཟངང་བཝ་ང ནའ ཅུཝ་ཝ་ཁྲ་་མ་མ་མ དངེན ནང 
༠༩༦༥༠ཡ༠༩༢༥༥༨༥༅༦༦(/༡༥༣)༥༨༥ ཞ༥༠༦༥ཞ(ཞོ 1༣2 ཏ༨༠༢༤༠༨༠༠༤༠༠༠༥༧ ༨༥༥ོ༥ཾ༥༥༥༥༥༧ དུ ༈་ 
༦ེ༤༨༨༦ང༤༤༨༤ ཅིལ ་ལ།ཡིསོཿཨི༦༦༦༠༦༧' ༨༥8 ༥(༠༡༥པ།ཌ)༠(ཊ9(( ེ༦ང༨༠༠༦་ཧང༦2 ཟིམེཕ༥༥༠༥༦ཧོཿར 

ེ༥༨༽ེ༡༡༡༡ང༦ང༨༨༨འ༠༨༤༠༠༠༧ ན ཚོང ༥༠༥༨༥༥༠༣༠)(༠% ༠༦(༥༠༩༦(3༥༦༥༦/ ལིཐན་ཝེནྷངཊ་༡༩ོད༩༥་༨༡ཉ༨༠༨་ཉ༠ ་ཞ་ཚོལ 





ན༥༤༣༨༠༨༨༤༠༦་༤༠༠༨༨༨༧ ཞེ སོང ེའ༤༠༡༤༠༢༨་༠༤ང༤ཐ༤༠༠ཡ༠༦ཉ༠ ོར༦༦ང༦ངང༠༡༨༨༤་༤༤ེརརངོང ཝ༦ང༤ནསངང་༤རརང༦ང༠༢ན༠༤ཐེ་ཟང་ཞང ༡༠ 
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ཛཿ ངེ 


དུས་ནི 











1.2®.&$ 


༡༠༡༨ ཉཐོར་ཡཚཝཝེཊངང རེང ཀྲ 90མ"ཉོ ཧཧཧ སེ ཉཿཿཝཿ སུས ཞ་མོ 
༧ཚེ༦༨༤༡༥ེབང༦༤ནང༨ང ༣ྦ༤ང༨༦་༤་༠ཐ༦ཚ༠༤༠༠༠༦༤༤༣ཁའ༠༠༨༠༤རེང༦༠༣ོ༠ཚ༠༥༤༠༤ཚ༠༠འ༠ངའ༥༤་་ཡངརང༔ བརང 
༥༠༥༥ ༦༡༦༥༥༣༦༥༦༧།༦༩༠༩༠༥ཙ༣༥།༦་ ོང ཛིད 
) ༤༨༨༨༤༅༠༡༤༠༤དེང༤ྩོན༦༤༢༠༨༨་༠༦ི ༤ད༠༢༠༥ང་༩ཞོ༠༨ཞེར་ོངནང་ ༦༤༠༤ཊ༦༨༨༠༡༠༦༠༠ན༡༠༦ན༠༣་༢རོང ཚོང" 
2༣༥(༥༡(༨༠༥༦༥༢༠༦༠༦༥༩༢༣།༥(༥ེ།( ༠།༢༠༥༦༥།ག།༥༥༨༠།(9ོ༥༠(ག། ཆོི༣༩༠།༠༥།ཞོཝ(6།ཉིཡ(9༨ འཝེནབ༨༦ཡཞཨྱེ)( 
ཡ༤༣ེ་༤ོེངཡའའོང ༩༡༦ང༠༡ངཝ༨ཞ ༠།༩༨ེ༠ད༠༠༤ ཐོ༦༢༠༦༨༠ཐ༠ན༤༤༠ཡ༠༥ཐ༠༠2 འ༠ིཞི༔ ༢ཁ༨༠༠ཆོ༠བོཨཞཝ༧༨༠༡༠༠༠༔ 
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ཐཡ༠༢༥༥༦ ༨༠༩ཞ༠༥༥(༦༩༥༩༥((༥(༧ ༢ག༩ེ^ིཐོ།6(3(༦(༦༠༧ ཟ༤དའང༥་༠༠༥༠ར༠༠༧ ༣ིཨ༔ཁ༠9༨ཝ༠༦ཡཿ ཟིན 
༠:༣༧ ༠༣༨༣༨༨༣༦༨༤འ༨༠༠༧ ཉིཨ༠ཚ༠༥༠༡༥༦༥༧-༠(༠(ཞེཞ(༥༥༨༦༠ོ༠།༠༦༧ ༡༡༥༩༥༩༥ངལ༠༡༧ ཉོང 
ཡ་རྷ@ེཝང༦༧ ༠༠་ཡོངའནང༠༡༦༤ྤོ ཞེཝཚང་ཞེ་ཉི་ླཊ་ང་ཝ༅ཝང ༦ཧ་ཐ༨༦ནཡཚ༦ཝཁོལ ཞ(:༠༢།(༣\༥ཁཾོཾ༦ ༥ རྟང་ 
ཆས་ཾརེངང༨༦༤༠འོནོང་ང་ེ ན་ཆེངཊང༠་སང་ཀྐྱ་རྒྱོཝ༅ན༦ན༠༦སཊཊར་ཐུཊང་རཝང ནངེནཐངཡསང༠ོངཡཊབ༤ཝ༡ཝཡཚང༠ཐོང་༠ང་ཞིརང་ཏིང འབབ 
༠༨་༠ུརངརང༄ངཡོ༤ནང ༠༥༠༠༠།༥(༢༥(3)9༠(7((༥།༩༦/ག༥༥(༣༥༦༦༥༥(༠ྷན(ན(ཉ16༦༠༠(༠ཉི༥༥༩༤ིཞ༥ཞ༽༨༥༩6༥ ༣ལ(༠༠༨(༥ ཅླསབང 


༩“ 








༤ེ༠༤༦ཡང༠ཐོརཡངཞི ༢༠)(༠༠༥༥༢།༥༥ཞ༥༦༩༥(༦༥༥༥, ༥ཧྱི༢(༢༠༥༧ལ༩6(ཞ།༠།༥༠༥༩༠ཞ༥༩ཇ༥ ༼ྐ༨༤༤༨༠འ༤༠༤༤༤༢༨༠༢༠༡༡ 
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༠༡ངང ཞེ ཞི ཁེ ༣༡༥༠།༦༥༩༦(༠༨༦ཡ༣༢ེ༦༥ ཤེ༨༥༥ ༠༠༦(ཞ།ཞོ༠།༥༩༥༥༠།)༦༦༥(༨ ༡:༥ཞ༥༦ཕ།༣༠།༩༠༠(༩༠༠ིཞ༥ །ཅ༠།(6( 
ལ༥ཤ།ཞ༥༨༥༠།༥༩༥༩༠།ཞ( 6(༠༠༩༠\ཞིཿ42:6༥(༩6༢9.༥༥ ༥།+ེེཞ(༠༩༥༦༥༩༠༩༦༩༠༠༩༠༦༥༥ ལེཿ༠༡༠འ༥རཐེན༦ང༠ངཐ༠ཞེང༤ ཞརེངཝེང་ 
༤ནང༦༅་༤ོསཝ༤ེན་༠ ༤ད༠ན་༨༡༢༦་༤༤༠༦༤༤༠༠༡༠༦༥༠༥༣ པཐ༨༤ཟ༣༤འ༤ོས༨༨ཛྗི་༦ཚ༡༡༠འ༤ཟ༽ཉ༤ཡ༠ ོའ༡༡༤༨༦ི༠་༤་༨༠༤༠༨༤༡༢༠༥༔ 
ེ༤༨ེ ༡རིཊེ༠༢ཝཐང༠༤་ཝ༨ ༨༦དང༦ང༤༤༨༤༦༤༤༠ར༨༠༤༤༤ ༥ཞ༥༠༣ུ༥༥ཞོ(༠།༩༠༠༦༦ེ༩༥༥ ཞེ་ཝབའོངང ༠༠"༠༠་༠༤ ཀ་ཝང ེ༩ཏར 
༢༨༦༤༠༦༤༦༠༠༨ ༠༤༦༢ོང༨༤ནེ༤༨༨༨༨༤ན༠༠༨ ཞེ་ཝ༤འོངེང ༠ཞ༥༠༠པ(ཉན༢༨༨༦༥༣༥༠༠ཞ ༣"༠༨༨༠༠༤ ༢ོཝཝ༤༨ེ༨༢ར༤༥ན༨ 


༤༤ ས་ཟཏ་ེ༅༦༤༥ཡང་ཟར་ང ཌིག༠༣༥༣༠༡༥༨༥༥(༥༥།༠ཞ༩༥༨ པ༢རོ\༠༠༦ཞིཞི ཨི་ག༥༠ཡ༠༥ོ༥ ཨེ༥ཨ༠༦༩༥༩༥༨༥ ྤཿ་ 
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@༢༣༦༨༩༦༠༠༦༽༥༦( མོ༥ི།༢།༥༥ཞི།༢9༠ག༦6༦༠།ཞ༥༠(༠3༥༠༦༥༨(༥༠༠(ཞ༦༥༠༥༦།༥༤ག༥༩༨༩༥༨༦)ཞ(ཞེ)༥2ེཡེ།29༩༧༡ 
༦ཞ(༥༦(༩(༦༥(༦(/༧ ༠༣(༥ཞོ༥ཞེཞ༥༥།༢ེ\༥༢།༥ཞ༥༠^༦༠༨༥༥༡༠༡༠༥༥༥(༥༥༦༥༥༧༠།:ཞ༧ དཡཤྱཾཿ༢།༥༥༧ ཤ༡།༠ི༠།(༩༥༨(༥༨༠ེ༩9༠༩3༢།༥ 
འོ་ཡ ༢༤ན༨༤༡ན༨༤༤༽༤༧ ༣རིཚ༤ལད༢༤༠༧༠༨༨༧ ཞེ་ཡའ ནཊེ༠ང ཊེང་ཝོང འེཝང༠ཐིཐནང ནླེ་ཝང ཚོའི ཐུས 
ོཊ༤༠ན་ཊངོང ནང་ཝེེང་༠ོ༠༨ འ༤འན༥་༠༨༠༡པ༨༤༤༦༣༨ ཚ༤ཉ༡༠༠་༣༠་༠ཐོ༠༠འ༦༢ད ཞེ༥6(གེ(༦༠(༢།(༡།(༠ེ།6(༥ 
ཞ༢༥༥\༠༥༥༥༥༥༥༨༠༥༥༠ཞ༩༥༠^ོ༥༥ ༨།ཉིི༢༩༦(༦(༠༠།ཞིཿ ོ་སེཝང་ཝེེཝང༄ངའས༤ངང༤༤༠༤འའོ༡༡༩ོ༦༽༤༤ང་༣༠༦ོངང༨ང༠༦ངཡ ཉིཊ་ཞངན 











ྦོང་༤ན༠་ཞ༤༤༤༤ན༠ན༠༠༦༠༠ཉ༠ཡན༽༠༠༤༨༤༧༠༦་༣༨ངཡངཚང་ཝཏོཊ་ཝང༦ངཏེ ༣ོ༢༡༠༠༦༨༠༠༦༢༣ངང༠༠ ཝང༄ངར༤ཐེརང༠ན་༤ང༠ཐེནང༠ཝ༠ཡེང་རཝ་ཌ་ 
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༢༠༡༤ ༦་ཞེ༤༠༤ཚོང ༠༨༧༦ ༠༤༧ེ་ཐནངཡངང་ ༠ཐནང༦ངནང་ ༢༠༠༠་ཐནང༦ངནང ཚི༽༢༨ན༦༠ཞ༨༥༡༠འ༡ང ༤ཡ་ཞང་ཆ་ཡོང་ 
ཟ༨༦༨ས༦བ རེཝའང་ ཚང་༠༢སེངཚྙརེཊཊང ཏེཊེ་ཡིཚིནང༠།ཞི་ ༦ོང༨་༤༨༠ོས་ཉི༠ ཞོ༨༤༤༤༣༨་༦༠༨ཐར༣༨་ ནེ༣ན༦ས 
༤ ༨༽ ༢༨ < ༠༥ ༤༤༨ ༢༨2 < ཌི ༢༨ ༠༽-~ 

༥༠༦2 3 38 ༦ སླུངང་ཟར་ཊེ <:ཤྱཾ(8(༩༥རཞ(༥༥༠ཞ༥༦༥༩༥ལོ༦༥༥ 


༤༽ ~¬ ༡༨ ༨ 5 <" ༡“, བམ ས་ ༡ ༤༨ 
ཁྱུ ཞི\(2(༩༧༥༥༥༥༥༥༩།^༥ ‹ ༣༨༨༤༤ང༡༨༠ས༠༤ན༦༤༤༨༤༤༤༠རྱ༠་ང༤འ ༠ ༦ང༩༦ང༠༠༡༠།༠༥༥༣༠༥༥༔ 26(༩༦༥༠༨༥ 


ེ༣འཝ༠ང༨༨་༨༡༨༨་༤༦༠༠༦༠༠༠༠༠༠༢་ན༦༤༠་༠ན༥༥ཝ༦༠ེ།ངཡ༤ ༩ ེྱིཔོ་༠༢ན༦ན༢9ེ9སབཞེའ ན༠༠༠༠༡༨(3)7 








1.2®.&$ེ 


ཤྲཾཕ༥༦:ཡ༢༥།)༥\༥༠༥(༠(ཞ(༨༡(༥༡(།(༠༣ཨོཾ('༡༨(༩༢༠།༦(༨༠(༦(ཞཾ¦༠(6ཞིཿ ༢༩༥(༠༨(:༥( །\ེ༩(༨༥༠༥༨༠།༥༥༥༨་༨༤ཡང༽ཝ༨ ༠༠ང་ཝོངཝཌ་ 





1291 





























],„&|„ ~$ 8,75༦ 








༦༦༥༠༥༢༨(ཤཾཿ4༥༦9༥༨ ^9.༥༠(༠༦ཿ༦༅༥༦༥༢\༥༠༦༥༥ ཧེ\(ཕའ་རྗོ་༡༤ོངང ཀེར་༠ེངརཊ་རོང་ཛང་ཝརཞ་ཝང་ཏཱའང ༠ལོསཝཝཝ་ཉ་ཝཐོསོཝང་༦ངཝཊའ་ཝང༅ངང༠༦ 
ོ་༨༨༠ི་ཊ༠ཐ༤ནང༩ཝང༤ན༠་ངའོངང ཞེ་ཝཝབའོངོང ༤༣ཉ༽༠ཝཏུང་ཡ༅༤འསེས་༡ངཞི ་རྨུ་རྫ་ཡང་ཟཊ འེ་ཅནངཊ་ེགུཊཊ་ཟར་ཊརེ ླ༨ང་༤༦ེཝ་ཀཝཊཊ༠ངཝརང 
༤༽ 


༤༠ 


ཡེེ(3ན9(3(6 ་བང་ུཏ་ཝ་ཐུཊ་ཝཞ་ང༡དཊནཐང་༠རེ་ཝྷང༦ང༠༦ང༤ད༠ངངང༦༅ཊ ཆ་རེ་ངཀྐེུ་ང་༠ངངེུཝ༠༤ོཝ་ཉིརང་རང་༩ང་༠ང་ཞིསཏེང ནའེ་རང་ཆཝ་ཐང 
ང་འོུ་ེ་ཉྙཊཊ་ཞིངཊ ཏེངཡངར་ཡ༤༽༠༠༠ནཊ༠ངངངང ༨༤ནངཡངརངངད༤ནངརུརངའ༄༧ངཊ༡༡ཊངཊ ཌན༤༡༣༨་ནིན༤༨་༦༤ ༦༥༥༥(༠༥(༠ཞི༥༠༩༥ཞིན( 


ཐབ་ < ¬ ཆེར ༤༨ ~¬ ༨ 9༩༩ ¬ ^. < 
ངོར ཏུང་ཆ་་་ཅ་་ཝ་ཟ་ཁ་ཆ་ཆ ཐན༠ད༨༨ངང༠༤༨༠༡༨་༣༨་ན༨ེང ༨ནང་༤༤ེངང༠དེང་༄ངངངང ཐོངཉི༣༨༦ན༨༠༡༦ཡ ཚ་འོ་ཚ 
ཡར་༤ཊོངང ལ་ཅེསངཝོང་ ནངེང༤༤༤༤ནངཧང༄༅ང་ང་ཐེུ༦༠༤༠ཐ༦འ༠རཝང འ༠ཝང༡༨ངར༤ནང༩༦ང༡༡༨ན་༤༤ེངང༠༤དེང༦༨་འ༨ོར་༦འ༠༤༨༠༨ངརྗོང་ཡང་༠༠ཝེནང་ཝེཚ༽༠༣༠༣༠༨ 
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རུ 2༥༨༦༥༠ཧཾཿ༢།(༥(6༥༠(༥༠ཞི༥༨༥(༢ིཿ49གྱོ\༥༥༩ 





ཀོ (\~༦ ®~. =€. ངེ 





༄༠ @(༠(༢༠།༢(༦ཞི༠༥༩༠༥༠༩ཞེ༥ ཞོརོངཐང༠༢༨ོང ༅་ཉ༤༨༨ང༤༤༡༡༠ཝ༠༠༡༤༠འོན་༠དང༠རང༦ང༠ ༤༡༠༠ 
ཀོརཝཀ་ླང་ཝངཡེད་༤ཀཊཝ༦༠༠ཆོདཡར་ཟ་ོང ཞེ༤༡༣༠༨༦༠ེ༡༠ཅ༽་༠ང་ཝོསད་ཅ་ཆ༤འའངང ༥༥དརོང་ཞང ཐ༽༢༠༦་ཉང་ ༢(༤༄༥༤༥༠ཡ༔2 
ོ་སེཝ༅༣ནཊ ལ་ཁ ༢༡༠ ཁ་ཁ ༤་༠་འ་༤་པ༦་༠༣ཉ༨ནི༥༢༦༨༤༢༦༠༨༠པ༠༥ ཟ།(༦་ང 
༤ན༨༣ད་༦༠༨༨་༤ེང༤༤༤༨༣༠༦༤༠ན༽༠ཡལྨོང༠རོ་༤ཡ༨༤༠༧༤ཡ་ ༠ནོང༤ེ༠༠ང་༠བའོང 
༦ཞི6(༥༠༦༥༩ཌ)༥༥༨༩༢།༩༦༩༡༥ ྱཾཿ(༥།ཞི(9ཞ('ཧ༥༥༥༦ཞ༥༥༦༥(༩༠༠ཞ(9༣༥༩༥(༠.༥༥༦(༠༠༩༠༥༨༨༠༥ཧ༢༥༥༧(༥༠༨༨༦་ཐ༠ཝ༩ 
ཐུངས ཅེ༧ཏརངཆེསཝ་ཉེང་ཟན་༦༅ེ༦༠༤ཙི་༤ན་༤༠༠༣༠༨ར་༠༠ཚཅཞ༤༽༠ལ་་༢ད༦ན༽གེ་ཐོཨཡ༠ཝའའགཞོས 
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འིར ༠ ཞི་ཡ་ཞེ་ཁ9ཞིཿ གཏོན ཟོ\(ཤ(༨།(༥ཞེ།༠༩༠ེཞ(༥༧ ལ༥༥:ཤ༡ཤ༥ཌྷ;༥༤(༠ཐོ།༥༥༥% ཐོང་ཀ༩ཚོཊ༠ནངཡཝར༧ 
ཉ༠༽༤༨༤༤་༤༤ེ༩༠༠༤༨༧ ༦༦༥(3ིཾཀ(༥༦༥༩༥༠།(༦^༠།2 ༡༠ེོ༥༩༢༩༥༣༥༦༠ཞ༩༥ཞ)༩༢༧ ༨༠།༥༢༠༨༠(༠།(༥༩༣༩༧ ༢༠།༠༠ི༠།གེ 
(༠6:༦༧ ༨༥༠༡༣ཉི༥༥༥༩(༥༦9༡༠།༥ཞ༧ ཞེཿ༥༥༥༦༥( ༠༠།༥༠༦ེ༠༨༡༩༨༤༤༨༦ཐ༨་༤༡༠༠ཉང༣༨༠༥ཚ༽༠༠ོང་ར་ཐཝེཝང་ཝའཞང ༥༤༡ 
༥༤༠༤ཉཝརོ༤ཡོང་༩ེནའ༥༨༨༤༨ཝ༤༤ང༧༤༦༦༤ཡོནངཡང ༡ར༠༧༠༩༨༠ཝང ༤༨༨་ནང༦༠༨ང༤ང༠༠ནངཡངརང་ ༥༢ ༨༧ 


ེ༠ནང༦༨་སང༠ཡ༤༧ངཡོནང༦༽ 


༥༨༦༤༤ཉ ༩༡༡༤༦༤༨ེའ༤༠༢༠༢༠༨་༤ན༨༡༡༠༤༨་༦ཐང༠༤་ ཝོར༤ཝེཚའ༨ེང༤༨༦༠༢༡ནང༦ངའའ༤ ཞན ༥༨༤༡༠༨༤༠༠༦ན་ན་༤ཐ༡༠༨་༤༩རཝ།་ 








༤ ༢༣༤༡ ༡ད་༤ཡོང༩༦ར༤༨ེ༠༠༨༤༠༥ནཉ༨ང༨༤༡པ༤༦༢འ༠༦༨༦༠༦༠ི༠༦༠༨༠༢༠༨༠༤༨༨༨ ལྷང༠ུ༠འལའོརཐེཝའ་ཆུང་ཊེ་ཝ༄ངན་ངང 








1294 





























|.-༦.༦ _ ®&8>& ® >&|!6 ༦ངྤྱ 








༄༠༠ངང ༨༠༠༠ཞ(༠༥༩ཧི༠(༠༣༩༥༢༥༨༠༡༢\༥༢༥༠༣ེ༤༠་༨་ཉ༠༠ཉ༽༠༤ད༡༨་༦་༅ང ཞཞུངོཊ༤་ཟ་ཀླ་ང 
༨༥༦ཞ༥6༥༠༠ཿ༡༥ན༣ ེ༽༡ླ༠༠ཐ་༦ན༠༡༠༧༤༥༣༽༠༢༽༠༡༣༠ལ༨༠༠་༥ང དའངི༠དངཝཡཅ་ེཡང༠༦ེང་་རང་ཞོནཊཐནས༠ང༠༅ང 
ཞཊ༤༣ཉི་༨༤༡༤ཚ༽༩༦༤་༤ན༤༢༠༧ཐ༽༧འ༽༠༠༠༡་༨༤།༢༠༤༦༠༠༥༠༤ན༽༠ོངཚ༡༢༠ནགན༠༨༦ཚང༽ མའ 
ཞ༥༠༥༠༠༥༧༥༥ཌ༥ཡ༩།༥(༥ཞ༥༥༩༣)༩༧༠༥།༩^༥༠༩༦༩༦༦)༠༦༥༠༥༢༠༩༥༦༠༥༦༨༠༨(༦(གོ།༥༥༥༥༨༡༩༥༩༦༥༩/༠(༅༡༠༡༠༥༥ཞ༽ ༨༠༥༦ 
༥༨༥༨༠༥༥༠༥༥༡༨(༥༩)༦༥༩༥༩༠༩༠༠(༡(2ཱ/3༥༦༥༩༢གཡ༥ི༥ཞ༥ ༡༩༦(༠༥།༠།(༦༥༥(༥ ལ།༠།༥༥༥༥༠ྱ(༨(ཤ(( ༩༥༥༡(༥༥༥ ༠༡༡ ཐིཿ 


~~ 


རྫི་༦༨་༣༨༤༨༨༠༤ན༠༠༠༦༠/༡༡༠༤༠ཞ༢ཞ༠༩༠༧༧༠༥༠༩༠༠༨༥༦༦༠༥༥༥༢༠༠།༥༦༨༢༠(༠༠(༦༩༦༡༠(༦༡.༥༥༠།༦༦༩།༡( །ཤཞ(༨༠༩ཉ༨ེ། 
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་ྐེ ༢༠ ༠༠༢༣ ཐའ ཊ་༠་ངརང་འེ་ཝའོངང ཞེཝའོངང འ།།༠།(པ།།7ཱ9༡(25༩2བ།༩༦(།༠((ཧེ༠ཡ། ཀརཐཐེརང༠༦བ༅བུ་ཝངཝནཝངང་་ཊཊཝྨོདང༠ང འཚོ 








འ་འ ༡༠༠༠ ༣༢ོ“ཝ་ནེའ༠་༠༨༠༨༠༡༠༨༢༠༠༦༨༠ཟ༽༣འ ོ༤༠ཡོའ༩༥་༡༨༠༠༡ངའོ༡༡༩༠༠༡༠༣༤༠༤༠༧༠༠་༤་༡ན་༦༠བཐམང་འནོང་ 
།༦༦༠༠/༥༡)༡༡༩༩༥༩༥༠༦༠༦ཕ༩༠ཞ(༥( ༠ཧྱཾ(༢(༦༠༨ེཾག(༥༨༦༠༨༥/༣ ༨༥༠༠།༢ི༨་༠༠་༤༤༠༩་དང༠༨༤༄ངས༦ཀང༦ང༠ཝ༔ ༤ད༠་ཞ་ཉུཊཊ 
༥༦༦༩ མིགས 304 5(ཁེ་*ཿཛིཿཛཌཾཿ༧(6ཁུམཿེཧ།ཿཾ་ཞོཞེཿལ།་ནུན་ཞཿ9ཿནཿཿཿསེ། 
ཡ༢༽༡༨༠ཞེང༅༦ང་ཞང ༦ཐེང་དཝེཝེརའརྡ་ངངང༤ ༤༽༠༦༠༦་འངའོང ནའེ་༡རྟོནངཊ་ཐ་་ངཊངའང་༠་་སར་ངབབཝང་ ཚང་བ་ཟན་་ཚངརངང་བཚོང་ བརོརེངའཡོང་བཝང་འའོང་ 





ཧྲ་ཉཱངཁོཧང༤ང༠ཡ་བརོ་ཝཊ་ཀྐིང་༠རངཛྨར་༠་འངའར༤༤ང་ཧོར་ཡངབང ནེར ཀེན༥༢༠།༦༣༠༢༨༠༠༠བ༨ ཆྔོས༠༡༠༢༢༨ཡཞིཿ༨༠༠༠༠༤༨ བའ 
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1.2®.&$ེ 


ཛཿ ངེ 


༩ ༥༤༠༡༠ང༤ཡ་ཆུངང ནངེ༡༡༤ང༠་བང་ཐང༠ཐརང༠༦སཝའུང་ ཚ༡༡༤ཝཆུངངེཝངཡང་ཐཝང ་༅༤༠༦༠༤ོ་ཀྱ༦རོང་༠ེ༠ཡོང་ཚ༠ཝའང ༠ཐ་ཝངཐན་ཆང་ཝ༠༠ིཞ ཏེ 





༤༡༤ ཡང་༩ོའ༦ང༠ཐེངཡརང་ཞངང ༠ད༠ནཡང༦ཞེང༨༠༤ང༦ང༡༡ཝང ༥ངེའ་ཚ་འ༠༤ན་༥ཞ༽ལྨ་་ཀླཝངན༠ངངང ཀྐྱི་ཐངརངངངང་བླངཆ་ཁོཐང 


ཡ ཆེངཊེཝ་༤༩རཊཞ་ཝངཞིངཊ ༦ཡང་ཆ་ངང་འེའཏ༨ར་སཊ༄ང༠ངང ༤༢ང༨ངངཝ༤༠༡རཊེང ཀམས །་མཧཾཿོ་ཞྲ སཱ 
༥༥༥༥ ་ ཏོང༠༠༠༠༢༠༤ ཞི་༡༤་ེཌཿཱ ༤ཐང༠ང༠༠ནཡ༤༨༤༤༤༠༡༤ང༦ང་ ནེ༠༠ི༨༨༤༥༧༤དཐར་༡་ང ༩༨༨ 


ཐང ཚ༣༤༠་༠༠༨༨༠༠༢༤ན་༨ན༦ རོའ༤ཐ༢༤ང༦ང་༠༠ེར༧ ༥༨༠༽རྗོང༠་ནི་༤༡་་ཆའོང་འ༠༠བངང༦འང་ནས་འར 





ཞེཝང༨ང༤ ན༽ོང་༡ཅ་༡༠༨༨༤་༢༤འ༦༡༢༨༡༡༤༠༡༠༧ ༤་༦༤༠་༨༥༤༡༠༦༢)༔(༠༠ན,ཆེ་ནར༼ འ༩༡༠ན༦ང༦་༨ང་ན༠ང་ལེང་ཡང ངཐོངཐ་ཊ་ངའ 
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༡༠ཆིངུཝོརང༦༨༨༠ན༨༥༠༠༠༥༣ཤིིཝཁ༩༧ ཡ་ཡོང་ཝཡ་༨༤ན༥༦༤༣༤ན་༦༡༤༢༠༠་ང་འངེའ༦༠༠་༤༡ན༠རར་༤ང༠༦ཝོ་༩འཁབདཝ༠་ 
རོ ཞེང ༡༠༠༦ ༠༨༠༥ཞ༥ ཞང་ཧཝ༥༢༦༠༦༥༥ཝ༡ན༥༨༠༦ཧགཡ༥འ།༦༥གལིག༩ཁ༠ཞེ།ཡུཿ ༠ཆེཝ་ཡོང་ལྲེ་ 
ཝང རེ༨འ༡༩༡༨་༡༠༤ཞི་༤འེར་ེསཆངཡང་ཞན་བླང་ཝང ༼ྱ་ཐ་ན༤ང་ཐེངཡ་འ༦དངཐའདོན་༦༨ང༠སུ་ང༠ནངང་བཝོན་་ཉེཝ༠༠༡༦ང༦ ཐེང་འའང 
^$(༦:(།༥༠༦༥ ༡ཡ༥ཕ༥༥༥༨༠།༥༦(༠།/༥༥༥༥^༠༥(༠༥(( ༡༢\(༠ཧ(༥༨༥ཧངའ ཛའ༨༦༤༨༤༠ེང་ཞོརའླའཝངཝཔོཊ་ཡང༠ཝ བརེཊ༩ཛྫ་༠ཡཊཊ་ཟ་ཝང 
ོཝེང༤་༠༡༨ང༤༠༥་༠་རོངོ ཅེའཏཏཊ༡རྐོ་ཝངནངང ^༤༠(༥༩༩།༠༥༠(༥།༥།༣ི༦༥༢༥༥༥ཞ། དྲེ༥༥ཞ(།3(9^༦ག།ཝ༥ལེ༠༥༥༦( ཝེན 


ཤཾ༥༥ཡེ༥ལཾཤ(ཞ( ཝེར ཐནང༠༤༨༤༤༠༄ང༠༨༡༤༠༡པནཧཊ་ཝ༡འ༤༠།༤ ཐ༤༤ལྡནང༠༨༦༠་༠༽ཏོང་༠༤༤༨༠༤༨ཞ་ ཌའའ༤༠།༥ཡ༥ 
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ཛཿ ངེ 


$ ཆིང. 











1.2®.&$ེ 


༤༠༡༤ ༠༡༡༦་ཡང༤༽༤༩༩༦༔༡ེངཏེརཛན་ཉེང༠ཡ་ོང ེ༤༨༨༠༩༦ང༠༠༨ངཊེ་༦ང༤༨ོང༤ན་༨ངཝབང༡ཚ༩ནང༤༢༣་༠༠༤ 
ཡ་ཐྨོར་༠༤༤ོང༠༡༨ ཞོ་བངཝཝ་ཝེནཊ༄ང ༤ེུ་༠༢ོནང༤༠འར༠༦༤༡ནངནང་ འེོང་༤༤ོེཝྷ་ ཊེ་ཝ༤༠་༡རང༠ང༤་ེསབར༠་༠༠༧༤༧༠ཝེང ཡར 
འ༥(༩༡།ཞིཿ ཐའུ ཞ༥༠༦ཞི།ཡཿ༥༥3ྱཞ(༡།།༠(ཾ།ཞ(\ཧི(༣(6༦༦༠༦༡༠༥༨༥༠༥ཉ༠༩༥༠༦ཞ(6༠༥༦༦༡༥༥ཞ༥༤༧ ཤོ 
༡ཐཐན༦༣༤༣་༠ད༠་ཧང་འའེ་ངོང་༠༢ཙ༠ནང༠ཊེ་ང་ཝ་འ ༦ ༦ང་འ༡་༡༨༠༠༠༠༥༨༠ིཞསརངངཧངང༨༠དངཡང༠་ཉྷིངའ༠༠༡༡ ནངངེ་སེང 
འ༠༠༦༠༤ཐཚ༽ེན་༠ོངས༄༠༦༅ང༤༠༤༠ཝེ༠༤འ༧ ༡༡༤༨༦ེ༤༤༠༤༦ང༠༠ེང༦༨ང༠་ཝ་༦༨༠ད༣ེ༣༠༣༠༤༠༥༠༢༦ ༠༣༠༡ 


( ༥༠༨༦ ༤༨་༤ཛ༽༠ང༠༨༤༤་༠་ན༡ེ༠པནང༦ ཞས༦སའའནོང་ཐ༠༨་༦ང༤༨༨་ ༠༨༨༨ང་༠༠༠༤༨ཆ༤ོ༠༢༥༠༠༠༠༠༠ཞ༤༢༥༡ཞ་ 
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ཞི༥༥༥༨ ེའ་༡༡༩༡༠༨༠༣ང༠༤༨༦༦ྨ༠༠ཞ༤ ངང ང༠ཝོང་༨ང༡༡༨༨༦༨༠༠༨༠༡༤༠༡ཐནངཡོང་༠༡༢ ངརངཇྫངང་༤ངོཊསང་ཛངཡརང་་ང༅ངཡ༅ི 
༢༠༠༦༥༥༩༦༥ \༠།༥༥༥ཞ༥༦༨༥༥༥༥༢༦༠༥༦༩༥(༠།ཞ༦(༥ཞེ)ཞེ༠༥རུཉཊ༤༦༨ཊ༦ངེའ ༠ོང་༤ངརཌ་ ༤༤ད༠ཝ་༡རངཊརང་ངང་ཡ ཅབ 
༢ཞེང༦ཡརཝཡང༠༤༠༤ཐར་ཐཀངུཝཝངཡངནང ༢༡༡༥  ྣ༥2༥༦ྤ༥ཙ༨ྤཙཊཛྗཀིཀྗཧྗཿ ༤ 
༤ཅ༤༤༨༧༤༤༦ང་འ༤༨༤༤༤༠ངངངང ུཐནངཡང་༤ཝང༤རང༠ ༠།ཞ༦༥༡།༠༠༡༥6༥༠༥༠༦ཞ༥༠༡ར༨་ཟི་ཀཡ༅ཊ་ོང་པེང༠༦༤ཅ་ཝངཧུརེང་ང ༦༣ར་ཐ་༠༠སཝེང 


ཞ༅༤༠ཐྨངཝན་༡ན་༠༠ེངུ་ཝུཝཝངཡ་ཝངན་ཐཀོསེཝ༄༅ཝཏེ ༠སངང ནེངརཏཝཊཝངཝ༠ཊ༤༠ནང༤༨༨ཝན་ཆངཊཊ ཟ༤༥༤༡༠༠༦༤༦ཡིཧང༤༨༨ནང༠ངང༠ངཞེང 





ཡ་༤༤ང་ུ༼ངོང ཞེང རོ་ཆེཊ་ཞིང ེེེུངཐངསང ༠ཅསོངརངཟནང༨་༤༦ང༥༡༨༨༠ང ༤༤ད༠ཐེ་ཉ༠༨༤༠༠ཐ༠ཞངང ཞེའོང་ སཱ་ནྷ་ཞ༠ནཡང་ 
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ྕ༄ ༠༨ ལཐཞ།ཉིཤ།ཧཱཾཿཡཞ(ག།།ཞིན ཤོ། ངང་ཆ)ང་ང .ཡ༢ཞ(ཞིཤ(ཡཞ༥ག(ཉི༥།༠ཞི(( གོ། ོང ༨ི༠༩༠༠ེན་༢༠་༤༤༤ེ ཐི་ཝའ༦༅༔ 
ཞེང་ཁླང་་ཐི་༠ཐང་་༠ཀོང་༠ཚ༽ཝ ཐའ༤༠ེུ་ཅུྱང་་ོཝེཊངཝ༅ཊ ^འ(6)(༠༠༡༩(༠(༠།ཉ(༩(༠༦ི༥༢96(༠( སྐོནངཡ༔༤༡༠་ང༠ཙར༠ཟྒཝང ཟཐེང༦ངཿཿ 
ཨཱཿཿ༠།ཟེ༥༠།།༠༥༦( ེཊ་ཝ་ི་ཊ་ངཝ་ནནངབྷ་ཞཡངངང་༠ཝེཆ༅ངང་ ངོང༦ི༢༤༡༠༠༤༤ནཅ༽༩༠།༠༠ཐ༠༠་ཞ༔ ༤༢༣༢ ེངཝ་༣༨༨༡༠ང 
༤ེང༠ེངའ༠ང ༦༠༣༤༠ངན༠༠༤༦༨༠ཐ༠༦༠༤༨ རང་བཅེའེཊཐར་ནརངའང༤༤༠བང་འོང་ ཞེ་འཐ་ཅུང་ཝ༤ང༠རརང སྟིཊཧྫང་ཝའོཝ་ཁཞཉིཞཡཞ༔ ངཐརང་༄སང་ 
ལེ༠༣༠༤༤༠༡༠ཞ༥༠༠༠ཞ2 -༦(09(96)3(66(6(2 ཤོ༥(༠།༠།༥ཕ༥༠༠།ཟི།༥༥༠༠ཱ0༦༦༥༦༥༠༩༩།༥༧ ཡཊ༨ཧིཝ༤༨ཡེནང༠༠༠༤ 
/( ལ༠༦(༥)༥༦རོ།༩ ཤེཕ༦༦( 0༥།ཡེ།ཤག༦(༠9)@)6གཞ།(ྒཨཞི༥(བ། (ག།གི།ཡི།ཤ༠༦(༠(ག9(༠ཕ།༠།༩ཡ ཉ)2)ཕི༠༩༦༩ག6 
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ཤཾ༧(94ྦ09༢(༦@)ཞཡའོ༥ ེའ༤༠༤ང༤༅༽༠༠༡༠༦༤༠༤༣༠༡༠ར ༠༠༥༥(༠ྔུ((:༠༥༡༥༠༥༩༠༡༩༥༩༥༩༠༣༡༥༡༨ར༨ཊ་༤༽༠ལོངའཊེངར༦ན༠ནང༦༅༅ང༨༠༠༩རངར་འ༅ 
^༠༥ཤ།(གཟི།(༦༥2༥༥ེ༠༢ུ༠༩(༠(༠༩ི06༦༠༥༥༥༠༢༩༩༥༤ཞ༥ གཏུན(༥༩།༥༠༦༩༢༠)༩༦༠༨༥༠ཟ༢ེ༠ཕ།:༠༦༢༠།༥༥༩༠)©)(069(༠༩ ༤༤༦ 
༠༠(6/༥༢ཧ༣(༥༥༨༧།༥༣༥༦༥༨༠\༥༥༨༥༨ེུརོ༤༤ གཞོཿན།ཡ།(།(4ཾན€(༠༡༩0(9(6]))(66 ཐ༢༠༢ཞནནང༠༤་ཅེུཊངཡ་༅ང༤༠ོཊུཝ་ནའཝ༠༠ཡཡ་ཚ༽ེན༠ཅ་རེཝ ༦༨༤ཧཏེང་ 
༠ཐ།༥༠^ཤོ༠ཤོ9།(༠༠{༥༥༦(༩ཉི༠།(༨༥(༠༥ཤཾ(ཡ)((6༩༠༨༥༠༨༥ཤན( ༨༥ཤཾ༥༥རེཾ†(༦(༠༡)༠།(༥༩(༠༡༩༥ཉ(༠ར༨༥༦༠༥༤༦འ༥༤ལ་༠ན༠༠༠བའའ ༠༦ 
༧༦ཐ༡༠༡༠༠༤༠༠༥ཞ༥ ༠(༥༥ཞེ༥༩༠༠༦༥༠༠༠ཡ༥(3༠(6(ྷྟ6€0/602ཤོ(༤༥༩༩༥།༠།༩༥ ‹༠༥༦༠།ི'༠༥༧ཞོ༨༨་༠༨༦་འརཝ༦ེ༨ཝན༠ངང 
་༩༤ཐོརང་༠ཡནང ༢༤༣༩༨ཚ༨༡༨༨༠༠༤༠༠༠༤༠པ༤ན༥༤༦༤༤ན༦༠ཧཔའཚའངའ ༢༣འ༦༅ཊེང༦༤༡༡༡ལ༠༠ར༠༣༨༠་ཞ༢༠འ༠༨་ 
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༠༡ འབ སོང་འ ༧༤༦ོཿ༨༨ང༡༤༤༠ན༨༦༤༤ ༢ཿ༠༤༤ེ༦༨་༠༣ང༠འོངང ེའ༤༤ང༠༨༨ང རངངཐ༢༠ང་འ༄༅་ 


ྡོང༤༦༤༣༡༦༡༨༨༠༨༠༣༨༠ཞ༧ ལཟ༠༠ལོ་ཉ༠ཐ༢༦༽༡།༠༧ “པཱ ན།ཿ'༦༥༥ཤིཞཿཁཾ0༡༩༩ ༠༥:༩༦ 


འམ ¬ 
ཙའ ༥༢༣༦༠༩༦༦༥༦༥༥༠༡༠ (༤༠ ¿ 


ཐན༤༤༠ྤངཝེའེ་རོར༦ང༤ཉ༡ན༡༠༠༠༽% ཝིཅ༤༄ས༅ཊ ༤༨༦༢ ཤྱཾཿུ༠༦༠༠༥(༠( ླང་ཐ༢ས ༨༦༠༢༠༨༅ལ༨༥༠)༠ཞ༣༠།(༠3ྱ(༠( ཞང 
༢ མའ ༤༽ ༤ ཨས ~~ ༨༢'~\ ༤༽ ལྲེ ༤༽ གའ ༢༠༩༤ 
ཅེོར་༦ངཐ་ཝ ཡེ ཐོནང༦༨ང༤༦ེངེེཝངའོངང ༨ངེ༤༤༨༤༡༡༠༢༡༨༠༨ ༤༤༤༡༠༤༠༤་༤ཞ་༤༦༨ངརན༦ངའ༄༨༠༣༤ ༠༠༦འ༠༤ཡ་ཝཿ་ 


2 


རེ ༦༠ན༤༤༦༤༢༤༤ད༠༠༤༠་༡ནའའོན༦༤༠༅༠༦༤༦ན༽༦ེའོ༠༨༠༠་༤་༦ཐཐརེང་ཐོ༦ང༠༠དེང་་འོནང༄་ཡ༅བ༡ཉཝིངན༤༤ཐ༤འོང་ 


༡-ི-༨ ༩ 


ག་ཉེ།༥1༡(༠ེ།༢༥༦༥༡༠༩ཞེ) ༤༡༦༦༥༩ཕ(ག༠༨༥༨༥༦༠༥༥ི 





ེན་ཐངརན༨༤ངངང༤༣ཞོནངཡང༠ཡརེ ༨ང༤ནང༦ཐ༤༽ེ༤༦༨ང༨ེང༦ངངཉ༽ འཐ ན༨་ཡཚ༽ 
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ཡེ ༤༠ང་༤ངའང༠ཡེངཡརང་འཛེརང༦༡ང༤ཐརང༤ངན༠༢ཉི་༤ངཡཞང་༤༠ཞི་ོང་འངོང ཐ༤༦ངང་༤༤ེརོངང༤ན་ཞ ཚོན༤༦ངའ༤༠ཐི་ཐནང༦༅༤ཡདེང 
ཡ༨༤ོང༤འ༤ཐབ༤༢༠༠ཡའནའ༦༨ངོངེེཝ ཐེན༦༠༦༠༅༤ནཡ༠༦ེརེང༦༨འ༤རོནའ༦༠༠༦༠༤ང༽ཝ༠༠༥༢༤༢༨ ༤༤༤འ༨་༠ང༦༦ེང༦རང་བཏེངཡངཝང 
༤༡༣༤ཡ་ཞའ༨༤༣༨༥༨་ན༠རོར འངརཐངཐེཊ་ཝང་ཝནང ༠༨༠༠ ཏ་ོསཝ༦ངཐན་ཅ་༤༨༤༠༠༨་ཝ༤ ༠༠༠༡༥༠༣༢༣ ༠༠༠ 
༠༨༤༤༤༨༨༤༥ང༨ ༨ངོ༠༢༨༠༤༠༠༥༠༣༨༠ཞིའ ༢༢༠༨༨༥༦༥ ༨༦༥༠༠༥༥༥༥༠ཧ༥༥༦ཞ༠༥ ཟ ༠༡ ༥༠༥༦༠༥༦༥ ཐངཝཅང 
(༠((དོཞ(༢(༩༠།ཐིཞ༥༢༩༡།༣(༨༠(༠༩༩༩༥༩༥༩༥༩༠༦༡(༠ཞི།༢(༩))༩༢༢༥༥༥།༠།༥༠༦༠།ནི།(འོན༥༠།༠༩༥(༩༩༥༩༥༨༥ ཧི མེ(༩༦༩༡༩༥༩༩༦༢༡༠༥༤ ༢༦༨༣ 
་རྩོང༦༅ེའང༄ང༠༦ངཝང༤༨་རོང༤ཊང༨འ ༢༩༠(༠༠༠༠(༥༢༥^མེ༥༩༦༠༩༩༠།༥༩༥༠༢༥༠༡༥༥༠༥༠༥༠༠ཞེ།༨༥༠༦ི6༥༦༡༠༦༥༨༨༦༥༠ཧྱིཞ༥༠ཞ༥༥ གཉཞིཿ༥༦( 
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སེས ¬ <' རྨབ ༤༽ ༠༩༤༨ ༧ ནེ ~÷ 
༤༠༨ འོཝཝ༦རོང༠་༤༠༠༨༠༠༤ིལ་ ན༤༤ོཝང༡༨༠༤༤༨༠༠་ཞཿ བླྲ་ཡཡས་ཚ འེང སོ་ 
༡༩-༢༩༤-- ཙ༽ ༠༢༩༠༤--༨ ¬ ༠༠༠༨ ༨༨༢ ཀོ < 
ར་འ (6༦(༠6༠༨(༥༠། (༥༦༠2. ཐན འ༩རརངཚནཐརང་ཏང་ཝངང་ཝ བབ ༦ (༢།༥༠(2 ཅཅ ང་ཡ ༥༢(༨༥༠༨\༥ནི༥༧༥༥༥༧ འོ༠༦༠༤༠༠ོའི (2 ཞང ༠ཏརངཛངའ༦༦ངང 
༅༄ང༨༤༤ཡཚ༽༠༦༡༨༦༥༨༠༦ ནེས" ༢༨༤༥༡༢༠ ༄༤༤༤ོང༢༤༠༦༠ཝནརོཝ༤༦༨༨ཝ།༠ན༡༤༣༦༥ ༥༠༠༠༠༠༠།སོཞ༥༥ 
༥ ངང ེ་ ར་རང ས་ ནོ་ ༤༨ ༤ ༣ རེ་འ £ = ཌེ འ 
འེའཐནརཊར་༨ནངཊཝོརངངོངང གཞམ(ཡ(3ན།༦ཞ༦(9།༦༥༦ ཤཏཞན༠།6(༦།( ཤ།།ཤོ།(ཞ༦༠།༠9༦༥% 9།3609646།02།།༢༠།༥༥ 
ཐི ༤ ༡༡ ༡༩༡---- ཀི ཁོའ ༥ ༡༣ 
༢༥༣༥$༥༥༠༥ཡི༥༩༥\༥༦ ༥༠།@༥༥༥༥༥༥༩ག༠༥༩༠(༥༥༠༥)༠༥༢༥༥༥༥༠༩༥༠།༢༥༠༣༩༠།2 ེའ༨༡༡༨༥༠༨༨༠༤༠༦ི༥༣༠༥༦༥༠༥༥;)༣༨ ༤ངང 


ཝེ ༡༧༧པཛ = 
རྣོ༡༠༧༦༥༠༠༩༣༧ ཨེ༦༩༥ ^\ཞེ)༦༩༥༡༥༢(:༩༠(༩(ཞེ། ༠༠༦༥༨༠༦༠༦༩ེབ༠ོསང༤༠ང༠༦༤ ༤༤༨ར༠་༠༨༠༦༠༡༠་ སའ 
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༤༥ོ༠༢༠༠༠༤ལ་༦འ༠༤༠་འོངང གོ༡༦(༥(༦༥།༠༠/2(༩ཞི། ༠༣༩༨༠༢༦༧༨ང༠ཡ་ཝ ༥ཐདངཡངཅ༨་༠༠༠ཝ་ཀཊ་ཝ༡ ་འ༅ན༨ང༠༠ེནང༩ནེ༠ ང་ལོཞང་༄ང 
“༦༠༨(༠༥༠།༦༧/༥༦༧༦༦༥(༧ ༦།༩༡༠:༠)ཧ'18(9(^༨༢༠༦༥༢ཞ།ོཿ༩༥ག༥ོཡཿ ཐཐ༨༩༥༥ཀ།།བ༥༠༩༥༥༥ཏོག(༥ཨ༦༡༥ག༠༠༦༠ལུ་ 
༠༨༠༨ ཞེ ༤༠༨༤ .༦༥༥༢༠༥༠ཞ༥༥༩༢1༥ཡེ།༥༥༩གོ༣ ༥༠༥༠༦༠༥༥“པ\༥༦འོང་ ་༤༠ེཧིན༠༨ང༩ང༦རོང་༠༨ང༠༤འ༣༠ 
༦༨ཐ༠་འང་ཡཞང་ཐནེངཊངའྷཝན་༢ོོཊ ༠ཞཾ༥༠ེི\(༢༢༥༦༥༥(ཞི ཐརཿརེང༤༢༤ ཅེངཚངཊཐནང༦ཚ༨ངའང༠༡༧ ངརངཁླཏེང་ཀ་རྫོངབརརའཝནནའ༄༠༡་ 
༅༨༥༥༡༠ད་༦ཀི འཐ༦༠༡༠༅་༩༨༨་ཐིངངོཝ་༠ང་ཝཐནླ སཝཝེེཀླ་ཝ་ང་༠ནངཀརང་ཐྕང་ཆོ་ནཀློ་འཝཝ་ཝང་༩ོང་འུཚཞངསཱོནང་ཝབང་ 
འབབ ཞེབ འཚ༽༤༡༣༡ཊ༠༣༥༠༠ཞ༥ «༦/༠།(༩༦ཞ((༠༠།(༦༩(6( ༥༤ཅ་༤༤༨༦༠༽རྲ།༡༤༡༡༣༣ོཊབ༔ ེཝོང་ཝེན་༤༅༠༦ེའ༠ང༤ེ༤ནང༦༤༨ང༤ཉི༽ 
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ཤི ༢༠༠༥ ོ༠༤༣༠༠༠༤འ༤ང༦ང༡ེ༠༡༨་ར་༦ཚ༨སའ༡༤༠ེབང༨༠ང༠༠རངེཁཡའའ འ༨༨༠་གི་༠་༠ནངནང༩༢༠ེ་ཞིཿ འན 
་ཆ༠ཊ༠༨༠༥ཐ༥༠ཝ༠༠༅༨༦་༧ད༦༤༨༨༠༧༤༤༠ང༥ ང་ཚངཉ༽ེཝ༠༠ེངཡང༠༧༨༦༨༦ན༠༥ཚ༽ནང༠༨༠༨༤༽ 
དྲ ༠༡༨ངྨཡང་ནང ོའ༦་༠༠༠༦ེངཛ་ཡ་༨༠༤༦༠་ཞེའཝེའཀཞ༠༦༦ང༦ཚ༩པ་ཝོངང ོང༤༠་༧༣༨ %༥༤༠༥༨ི ༠༥༥༦༥༥༠༢༥༥༥༥ 
 ཐེ༦༤༽ང༨ེ༠ས༤༅ང༦ངརང ༠ད་༨༤༨༤༤༤༢༨༤ན་༦༦་་༠༠༨༠༤༡༡༠༤༠འན༦་༥་ན༨ེང༤ཅ༠༦ང༦ནང་ ༦ཡའ༡༤ང༥ང༠༡༠༦ངཐར་ཐོནངཝ་ངསའ་ 
༡༠༤༦ཚངཊའང ོ།༥༠༩༠༥(2༦༠ -ཞེ༥༢༠༥༠%ཱ༥(༥(༠༡༡(༠༥(༣9༔༦།༩ ཇིང་༥༤༤༨༨༤༡༨༠༨་༠༦ེནང༦༨༨ན༨༄༠༠༠འ༦ང་ རྗོ་འ 
7 ཨེཞ༥@(༠༩༥༥༥༥།༩(༥༥།༢༥༥༠༽(@༨༠༥༩༦༩༅(༦༥༥༥ ཇོཿ༠༈༠༨༠ེ༠༤༠༡༥༠་འེན་༦་༠ེའ༡ིང་ཐར༠ནངངང༦ང་་ངངཡངརང་བའོང་ ཟང༦ར༨ 














1307 























||; ~$ ® £ ©&= 








་ཝེ་ོངཊ༠ནཝཝ༅ཊུང༠༨ཊ༠རརངཡངའའ༤༤ོངཡེཊ་ཀླངཝཝེངང་ོཝའ༠༠ངཐེ་ཝེེང་ཝ་ཀཝཝ་ཡན་༩ཡངླངཡངན་ ལན་ཞ་ངཀེངེ་རྒུང་ 
ཐན་ང༤༨ང༤༢ནཊཡ་ཅའཝང ཛྫ༤༄ན༠ཛད༤༦༅༦༩༨༨ཞང༦དངཐངང༅་་༦ངའ་༦ང་ཝང་ ་ཊ་ང་༠་ཝརཊ༠ན༠༦བང་༤ཅིའཡང་ཀློང་་ུར་ང་བའ ༢༠།(༥༠༠ཤ( 
༡ུ༡༥༡༡།༠༠༡༩༥༥༦།༩།༡༡༡༠༥༩༣ཞཞོས༦༥༠༦ཟ1ཕཧེཿ5ཕཿོཿ ཊེངཔཊ༠༦/2:6)ཧེ'6(བཨིཊིཿཝི(༩༩༦༡ཁ)༦ུ།ཿཉཞཱཿཡཿ !(ཿ 
༤༤༨༨༨ངང༤༠༦༅ང་༨ ༥༠།(༠།(༠6(༔ པརོཾ།(ཤཞཾ། ཤཆཾ(3ྫིཞ( ཧཱ ༤༢ེ༠༨༤༠༠༠ཐང་འ༦ང༦སངངའའ༦ངང་ ང༤ང༦༦ང༣༤ནང༨རང 
བུང ཝེ ༡༠ཞི' ༡༦༠༤ ཀེང ༠༤༠༦ ཐེང༤༠༠གོཝ་༠ ན༤༠༦༠༥འ༦་ལཝརེཊ༠འ༩༤ད “ུངརརང 


ལ༡༥༦༥༠༠༠།༠ (༢༥༩9༥༩6༦(༩༥༠༥༥༦༠༠༢༥༥༥ཞེ རང༡རསཝང -་ང༥༠༤༨ང༥༨ཐན༨༨༩༦༤༡༤༤༦༠ར༨འ༠༨༠༡༨་༡ ེའུང་༦ངངོང༠ནེའང༦༨ངལཊ 
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༤༠༡༨ ༠ ཞེ༥༥ལ།༥༥ཞི༦ྱ༥༥༦༡༥༠༡༨༤༠༤༽༠ན༠༥༠༧༠འ༢༠་༠ཐ་འ ༠༠༨༠ ཏ༡ོང༦ངའའ༠༠༤ 
༦༢༨༤འ༤འའ༠༢ེའ༤༦༨༠༠༠ན།༨༨ ཝ༡༥༠༠༥༠༢༥༠༢༽༦༠༤༥༥༢༣༠༥༥༠༧༠༦༠༨༨༨༠༡༠ཞཝན༨༤ ཐེ་༤༤༦༦༤ ལོཿབ9།ཐོ་ཤ༠9༡༠(༠ཞ 
< ༦ 


¬ 


བབ༠༤༽ོ་ཉིན༡༢༠༥༣༥༡ཿ༠༨༥༥༠༢༥༠(༥༩)༩༠༥༥ -ཞེ༥༥༥)ཞེཿ༠༦༥༩༥༠\༥༦༨༦^༥༠༠༠།༥༠༠༤༢༥༢༠༡༤ནང༠ར༅ ༠༡༠༦ 
གོ༄༤༤༢༨༠༨༤༤ེ༤ཡ་༤༢༠༤༄༅ ན༤༠༤༨༨༦༤༨༠༠ཅ༨་༡༣ཉཔ༤ ༢༠༤༠༠༤ན་ཉཉངའ ལ༽༢༦༨ན༠ཚ༽༣ཊའ༠༡ན་ང༅འ ངོང༠༨་༠༠རང 
༠༡།(ིཿ(ཞི། \༠༥༢༥༥༢༥༠༨༥༥ཞོ༦༥ི༥ཡ༥༠༦༩༧༥6༦༦༦༦༠(༩ིག༥༦ཕན༥ཐི(གཡ།འོེ།༦༥༥ི༥༥༠༥༩༦༦ིགཡ། €།(2ཿ699༠༩༥༩༦༩༥ 
བརྟོང་འླང༠ེང་༦ང འཅབང༦༠༤ངང༠འ༤ངནང་ ༠༩༥ཞ༥༠༩ལོ༥༦༠།༣ུ༥༠༣ཞ(༠།ཉིཿ༥༨༥༥༩༠༨༥༠༥།༥ ཤཞ(༠༥༥༦ུུཿ༥༥༥༥༩2ྨབ།(ཡ།(༥ ཤ།ཞ( 
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འེ༽ེས༄ངཆཞེ་ཝངོ་༠ོ༠༨༤༠་ ༠ཞ༠༠ོཿ༣༨༠ཉ་༦༨་རོང་འོངརྫོང་འ༠ད༤༤༨༡༥༨༠༤ང༠༨༨༠"༠༠་ང༠་འོནང༦ངནང་ ང 
ཟན༅ེ་ཡ༧་ཞ༨༤འོའཞ་༤འ༠ངངརྨོཞང༦ངནང་ ༤ཆོངའང༠ངཡོང་ཡ༽ནངོ༠༡༤ང༡༠ང༠ཅ༠ང༠ངནང་ ལཁྲོཿཡ།༥གཞེ།༣༥ཞ༥གཟ༣ྲ༥ཡ།།༦༩ཞ༨ @ ° 
ེ་༥ེེངངཏན་༦༨་ང་ཝ་འའོང་ི ༥\\༡༡(༠༡༨(༡༣༠༨(༩༥༥༦ཡཞ(༥༦༥༠༡\(རྲ་༥༠ཡ༥༠ཞ༦༥༦༥༥ ཅོང་དྲཊེནང་ཡོང་ཐ་ཐོནང༄ནངང ་ཏོང་ང༠ོཝཡང་ཡང་་ཐོན་ཊང 
ཞེང ༥༦༦༦ ར་བ ོའང་ཅངརྩངའ༤ེོ༤༦༠༡ཉིཞཝཔ༠༢༠༤༠༤༠༣༽ཏ༠༤༠༥༅ན༦༨༤༣༠༠༨ ཀྐིང༠ང 
ངང ༤ང༠ར་ྱ་ེའོེཊཝང་ཐ་ནེེང༄ངརངཊ ཞ༽ཐར་༡རུང་ནང་ོནང་ལངཊ༠ང་ཡང་འོཊ་ཝཡངེང༦༨་༤༠ང་༠ངནང་ ༤༤་༦ཊཏཞཏ་འཝངཡངནང་ ༡༨ཞཡང་ཝཇོང་ནངང འཆང 





༠༩ €ྱ༥༥༥)༠༥༥ཡ༥༥-༠༩༥ཤིཡོ།(ཏེཞ(ཡ༩༩ེག༥༥(།༥ ཞེ་༠༩(/༦༩༠༨(༦༥༥)/༨༡༥༩\༩༠༦༥༢༠༥༥༥༨༠༥༥༥ཡེ༥༦པོ༥ ༠ཞངང་ 
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རི་འ ༧༦༦ཞེ༥༠༩༥༥༨༦༥༥ཞ(༥༢༠༥།༠།(༠༢༥༥༠༦༥༡༥༥༡།༨༤༤ 





༨ ༢༨ ༨ ༨༽ 2༣ 28 8༩༦( ^ རྒུང རའ ཆེ 
ཞང རྗེ ༥༨ ༠༠།༦།༥༥༡༠༣༥༥(༠ེ^ཞེཕཿ༥༦༠༠༥ ་ ཐཁའ༤༠༠༨༠༠༡༨ང ༥༤༡༡༨༨ང༠༨༡༨༨༢༠༠ 
ཁ༣༨༤༦ནང༤་ོ༠༤ོའ༠༤༽ཉལོ༡༨༠༢༠༦༠ ནིང༠༦༤༣ 

༥ི༠༠༤༦༤ཚོ༤འོརངཡངཝངོང༡༤༢༡ངའ༨ང༠ངནང་ རང་ཝ་རའོང་༠༤༠ངངང་༠ཐིཛངཐནང་པང༄༠ཏཊང་ནང་ རྩིའིསིངཊ་ེ༨རེང་ར་བ་༦་༠ནངའཆང་་ རཚོངཆབའའཝ་་སྒྱི་ 
ཡ༥ཡེ\༥༠༥(༢༥༥ོཡཕ།༥ཡེ༥༢ོན༥༠༠༩༧ ༨༥༥ི༥ཞ(༥༠༥༥༠༦༦༠༠༥༥༠ེ༩༠།༥༥༥།༥༧ ༠༨༥༢༥༥༥༤^\\༥༥༥༡༥༠ཧ༥ཐ༥༧ ལི༥༥༠༡ (རྡི༥ 


= ༥ཡ༠༥༥༣༥མི༥༩༥༥༥༢༦༠.༥༠༥ཞ༣༥༤འོའོང ༤༢༠ཅ༦ང༠༠༨༠༢༨༠ན༡༨ཞི༔ ༧༠ག༣ི་ཁེ༠༠༠ན་འོང༠ང༠༠ན་ 


ཐ༣ཉིར༦ཡ༤༦རེང༦ང ླ༤༠ཆེ༡ང༠༤་ན༨༠༤༨་༦༤༨ང ཨ(༩༥༩༠༦༥༢༠༡༠༥༥ེ༥ འ༠9༥ 


འརི༨༨ཐ༦༠པད༨ཉ༠༤ ༢༠ཞོསལེ་ཞེཡང ༦༨ངའཚང་ཉི༤འ་ཐང་ 








1311 





























],„&; ~$ 8, ༦&‰ ཏི 


ི་ཝའངརེང༤ོ༧ ཞེས་འ ༠ཞ༠༥༥༥ོ༥༥༠༠།༥༥༥༩(༦༠༡༥༨༩༥༩༩༩༠༨༥༠(༠༥༥པོས༦་ཞེ༤༠ཝ༠༨ཞོང ཨམཡཉ༠(ཡ༠།)(©)4(བ།འྲེ༥༠།།༠༣༦( 
ཞི ེ༠༤བཆ)འང ལེ༠ང༦ང༤༠༠ཝང༠།ཟེརང༠ར༠༦ངང ཟ༤ད༤༠་༨༠ང་ཝོང༥ང་རྟང་ཊོངང ཞི༦ངའ༥༨༨༤ ༠༥༠༡༦ུ(༩༦༦༥(༠ྱི།6((༠༦༥༥༨(༢༠((ཉེཉ( 
བཿ(༥༥. ཞ(ཞ༥ཁེ༢(ཤེ༩ཡ% ཞ((༦@༠༥༩༥(༨༥༨།༠(༢༠༥༥༢1༦༩༠།༥༥༥༨༨༠༢པ༨༦༤༨ང༠༡༠༦༧ ༤ད༤༡༡༡༤ཆ༤༨ངང༨༤ང༢༠༦༠ ༢༤༠༠༥༥༢༠)༥ 
༨༤༨༨༨༥༠༢༠་༠ ༦ ཞེང 'ཤ6༠༠༥༠(༢༠༥༥(༠༥༥༢༥ཞ༥༧))༩༥༥༨༠༩༠༦༠༥༥༠༠\༥༠།༥༥༠.༥ ཞ༥༦༄༠༩༦༥)༠༥༢༠༨༥༧༥( 


ཧེའ༨༠༠༔༔༤༨ོན༠༤༦༨༨༨།༠། ག༥(༥༠(༨༠༦༨།༠(༢༠༣༦༥༥ ༥༤ ༥༤༦ཡན༨༨༨༥༥༠༠།ཞ༨༦༣ཞིཿ༥༦ེ།༦༦༥༦༥(༥༨༠།༥༦( ༤ནན༨༦༡༦ང༠་འངོངང 


དངུ སྲུལ 








༠་ེ༥(གེ།༥༠༦ིཞེ༠གེ༠ཡ༥༩༡\( ༠༦6༥ ༨༠༥༠༠༦༦༥༦༥༣༦༥༩༠༥ ི༥༥༠༨༨༥༨༤ན༨༠ན༨༠༤༦ི་འའའ ༦༥༠ཞ༠༠༤༠༡༠༤༣་ 
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༥ ༤༡༤ ཞེཿ༥༥༥ ༠།ར༥༠།ཝ(༦༥( ༠།།༥ེ༠༠ཞིཞན།གྲེ་ ༦༥༠(ཞི ༦༥༨་༤༡༠༨༩༡༣༠༨༠༠༣༨ན༩༡༥ལ༠༩་༨༤ང༨༧ ཐཐ 
༦༥༠3༠ཕེ།% ༨༥༠༥: ཤུ/(རི༣༦༩༢ི་ཞ% ལ༨(ཊཝེན༥༠ཞིཐ7ཡ(༠ཉ།༥༡༡༥༧ ༤༨་༠༦༤ཆང༦༤༨ ༥༠ཝེ༥ཾ༥༠༠༠ཞི༦ཡེ།% ཝཐེའརནངཡང 

༧(ོག༥༥༠༥༠༥༩༠ཞི(€ ༥༥༧ ཞེཿ༥ཡ༨ ༨ཿ་ཞརཊེ་མརཉི༤ ཡ༨ཤི༥ཞི་༥༥༥༠ཞི༥༥༦༥ ནངཡེང་ཞིཊ ན༽ི༠ཐོ་༨༡༢ོནང༠༠༤ཐེན༤ན༡༦ཡང 
ཉི ྨོ༡༠༠༠༠༠༠ཐ༠༠༦༠ཐོ༡༥ན༠ཁའོ༠ལིམ ༨༥༠༥༨༠༥༥༥༥༥ག༦༠༠ལེ༥༨༩༢ོ་༦ཚངཐཛྡོངང ནེའུ་ཝཊཝུང་ཐངཐོ ༥ེ༤ངངང༤ 
ལ༅ཐཐ༤ཀླ་༦༠ཐེན་༦ངའཡངལ་༠ནའཉི་ཝོངང གཉི༥(༩གེ༠(༥།༦༠།༠༥༦༩༥(༥༥ ཨོཾ།6\(ཞྲཾ།༥༡ ཛེང དུས 
༠༠༡"༦༦:༠ཐ༤༦༨༠ེ༦༤༽༨༤༤༥རྡོངང ནོ༤༢༠༨༨༠༨༠ཞ༤༠༠༠༠༠ེན༦༨༤༣༠དཚ༦༠༠ཝེ༠༨༨༤འ༽ཝ་རང་ཡངན་ ༠༽ངེ་འོང་ཁེཐེའ་རང༨ 
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ཐང“ཡེང༦༅འ་༤རང་ཐ་ནཊེའཐ་ིའའོང་ ༦ེ༤༤ི་༩༨༥༨༨་ཞ༨༨༦༥༨ཊའཞེ་ང༦ེ༠༤ང༡༢ནནང༠༤ོསའ་༣ནང༠༠༠ན༤ོངནཐོ༠༠༨༠༡༨༦ཚ༡ལ འས 
༩༠༦༥ ཞོརའའངའ༠༤༤༣ ༠༤ོསཝཉིནཊ་ཟན་བ༨༅ཞཿ ངང་ེོཞི༠༅༩༨༩༨ར་རཊ་ང ་ཏེ་ཝཝེ་འ་ོནངེའ༤༤༤ན༠༦ཀ༠ན་ཐེངཡ༅ཞིངའོངང དི 
༩ཞ༨༨ལ2ཞ(རི(གོ༦༥(ཞེ། ༤༠༤༤༡༨༦༣༨༤༦༣༠༨༢༠༠པ༽ ༥༢༨༥༣༠།ཤོ༥༥༣༥༥༥༥༢༨༥༥༦4ྣ༢༥༦ཚ༨༤ོས༨༤༦ང རས ཅཁ་སབ་ཆ་ཅཝ་ཆ་ པེ 
ལ༧༢ཞ༥ཏ༥༨༠།༠༥༥༥༠༥༥༠།༥༠༠༤ ༢ོང༠༦༤༨༤༨ེ༠༠༣༩༨༧་༤ང ཞེསཝཝོང་ ཐེན་༦༽ོ༠ཞིཿ ན་ཉི ཡ༢འཉཞ༠༠དན་༡༠༠༠ེང 

རྗ༠༠༣༤༤༠༦༠༨༠༤༦ ༠ ཞེས་འའོང་ ^ཛིཞ༠༠ེ༩༠༠ེཝ༦༤༽༡༠༤༠༩༦༠༡༠ང༤ན༣་༠༦ར༨༠༠ ༠ཡཡཞའཞོརན་༠༠༣༠༦༨ 
༣༣་བའཅའཉ༨༠༦༤༤ནང༠༠ང་འ༡ང༠ང ༡༠༦ཕ༥༥༨༥ཞ༧།༥༩༠༠༡༥༩༠༦༥༢༥༠༠༠༠ཕ༥༥༠༥༩༥. ༨༠༦༠༥ཡ༢ོ༠ཞ༥༦ཕ)།༩༠༠༩༥༡ན༥༦༠༦༠༥༥༥ 
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༄༠༨ ོ༤ཡ༠ངར༡༨༠༦༦"༥༨༠༨ང༤ ེངཊ་ཝཝཏེ་ ཚནཊཏཐབ་ཀོ་བོནང་གླ་ང༡༢༤ཏེ་བརྡེངངན་༠ཙ་ཞངའཝབང་ཅང གཿ༥༢༨༨༨༡༨་༠༥ནཁ 
༠༥༠༡༥༦༥༠༡༦༥༥ཚིཞ༥༥ རཿ ྫ ཀཀ ཀྣྨག༼| ྣླྣན་ 
རི དད ་ འ༢༨༥༨༤༠༠༠༧༢༧༢ེརོ༤༡༨༨༢༣༨༠༠ཐོ༡༠༣༨༥ ༠༥༠༠༥༽༥།༦༠༤༠ཐ༠༤༠༠༠ན་༠ེའ་༥༤འ ༨ 
༢༥༧༩(༥ ག6།༥༥༥ལ༠༥(༦༥༩༠96༦༥༠༢ེ༨༥༠༥3ཉ༥༢༠༠།(ཉ༥༠ཿ༦།༦༦(༠༠ིཞ( ༢ཌཾཤཾ༥༥ཞི༥༥༦༥༡(།༥༠༠༠༥༢༥༠།༦༩༦(༢(༦༩༦( 
གཔོ༡།(༦༩༅༥༥ ོངང༦༠༤༠༩༣༡༢༠༤༨༤༥ར་༡༤ང་ཝ༤ང་༠ོརང༦༠ ༠༢ཉི༠ནའ༣༦ན་༨༤ཐོལ་ཟི་འཞི་་༠ཐ༠༡༡ ༡༠ ༽ང་འན༠ནང 
«༧༠༥༧(ཌཾ༡༠༠།༥༩༨༩༥༩༠༠༦།༣༥༩®ག(2(4/ཤེ༥རིཞ(༠༠༥ ༤ེ༤བ༠༤ེར༦ོ༡༡ེའ༠༤༠༠༦ཞ་༡༤ན་༄༅༔༠༠༠༡༠༠༡ེང ནང 
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ཐ“༦ཞ༦༦༥༡༡༩(༠།ྷ༡ེ༠ཞ69)496(།༠(༨༨༠ ༥༠ཐོ༣༨༨༥ ༩ 
༅ེའ༡༤༨ས༤༤༧༤༤༡༡༩༡༤༠༤༠༤༡༨༠༨༨༨ ༠༩༡༤༠༨༡༠། 


༦༩༤༤ ༠༠༥༠ ༨༥༥༨༠།(༩ེ༥ཤྱི༣ 
༢༠༠༤༤༤༥༤༠༨༤༨༨༤༢༡༤༦༤༤༥༽༨༠༠༠༠༠༠༠༤༠༦རཞ༡ལ༠ལ་ 

















༥༤ ༠༨ོ༤༡༽་ཞི༠༠༠༤༠ཿ༠༤༩༣༠༠༨༠༥༠༤ 39 


༤༽་༥\༦༥༠༥༦༨༤༧༩༥༢༤༡༥༡༦༨༢༦༠༡༢༥ན ༢༨༣༥ ༤༠༨༣༤༠༥༨༨པ༥ 








_ ཤ༥༡༣༠།།༠༥༥༦༥༠༣ཞ༩༢ི༥༩༥༥ ལཿ འ་སོཝཝཉ་ཝང 


¿©6༡/༩༦༩༩༦༠༡།༦(༠།ཞེཞ(༠༠བོ༠།(ཾ།ཟླུ/(༥ ༨༠༠༩ཉ༔ཿ 
༠(༥༥(༠\༠།༥),\(ཤོ༩༥༥༠༨༥༠༢༤།༥༨ ༡༦༠༥།ེ༩༠།ཞོསེ༠༩ཡ༔ 
༥༥༣༤༨༦༤༨༤༤།༢༠༤༤༠༢༨༤༨༠ན༨༡༠།།༠༤༠བ༠༠༠༢༠༤༦། 
ཞེ༠༨༠༥༦༠ོ༥)༥༩༥༨༨༠༠༦ཞ༥༥འོ༥ ངོའ་༠༨རངོཝརི 

















༢༣༠༤ ༢ེ༠༠༠༩-།༠༠༣༢༠༠༩6༣༠༩༩༠༤༥༠༩༦( ༦ ༠༤༤༥ ༠།༤ ༣༣༠༤ €669764 ༦༩༤༤ 
༤༧༥༦ ན༥༦༩༦/༨༢༦༤།༤ ༠༦༠པོ༠༥ེལོེ༠༢འ ༢༤༠༥༨༨༤༢༢༠༦༠༦༤༧༠༦༠༥༩༩༥༥༥༢༥༠༢ཟ༠༠ཟ༠༡༠༦༥༠༡༩༩༧༩༥༨༥༩ 
ཨ(༠།༠༩༠༦༩རར༥༦༩བ༡༠༠ེད༦༡༠༠༨༠༠༠༩།ེ༦༠༩༠༨༥༣༥༢ན༧༽༦༠༠༠༠༠༠དེཿ འ\༤ོ༠༡རོཿ༠་རའོ་ 


2༣༠ན༤༥༨༠༠༥༩༠༠༠༨༥༢༠༢༣༨༥༠.༥༥༠༥༥༦༠ཧ3༨༦༨༥༦༥ ེ༥༥༠༡༩༦༩༠༠།༨༨)༥༦༩༤༠༥༥༢༢༥༩༤༡)༩༨༠༩ ༤ 
༢༥༦༠༩༥༩༦༦༠༠)༠༠༩༩༦༦༠༨༨༥ ^༥༢༡༠༦༠༡) ༠༩༠) @༣6༠ེ༠༠༡༠༢\༨༤༠༨༣༢༣༦༠༠༤༨ ནེ༥༠༥༠།༠།༠༠༠༠༠ོ༦ 
ཤིན༦2ི༣༠༢༢།༣༡༡༣།༥༠༩༠༩༦༥2༡༣༠༡ཀོ།༩༦༠།༥༤ ༠༠༣།༠)༠༡༠༠༩༦༩།༦༠༨༢༢༥།༥༩༦༠༡༩༦༩༦༥༤༥གཕ༽༦བ།༣༠།༣-- 
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རྡོ༨༠༠༨༨༠༧༥༤་༠ ༢ེན ༠༢༤༡༡ང༤༨ང༤༦རོང༤༨རོ༠༤ང༠༢༠༤༤༤༡ཅ༩༢༤ན༤༢༨༤༦ར༨༠༠༦༣༥༠༠༠ ༥༣༢༥༥༥\༥༥༥༥ཞ༥༥ཧ༥༥ 
\༨༠༦༠།ཤོཿ༥༥༥(ཞ༥ \ཤཞི'(2༠༨༩༠༨༠༨་༠༦ོནངཡ༤༽༦༡༠༦༤ལཝ་ེེཝུ་ཝ༤༩ང༦ང༠ཡང ནཅེའང༠༡༢ངན༤༢ངརཉང་ཊ་ཉེ་༠རངརོང་ཝཡ པ་ན 
༢ེ༠༤ང༠༤ོ༠༣༤༨༤༤པརེ༦༡༤༤༠༨༥༠༨༠༤ད༠༤༦༢༣༠༡༨ང༠ན་ཡ༤རོང གཞི།ཿ(ཡ(༣༩༠༡༠།(༩) བའ ཞང༠༤༨འནངང༥ྟང་༤ང༤ངའངནཝང་ ༠༨ 
༠༠།༥༠{༥\༥༥༢༥༥༠༥༠༥༠༨༥ ༥༥༥ཊཿཤ།ཉ༥༥ཀ༣༠༨༥༠༨༤༠༣༽༨༠༣༠ལྨ༤ནོ༤༠༤ང༠༠༨༨༨འ༠ས༤༦ཐང༤༠༩་༠༦༠ོངང ཤ༥༦(༢༠)༠(ཞ\ ཞང 
ལ(༣༠།༥༥༥༠༨༥༢༠།༡༩༥༩༥༩༥༥ཧ)༠༠༥༦༦༥།༠།(༢༠༡༦༥(༥ཞེ༥༠༨༥༥༩༥༥༠༦ེ།ནེ ༨༥༠༦ི༠༡ེ༠༠༤༣༤༨༨ོ༤ ༢༠༠༥༡༡་༠༨༤༨འ ༤༤ཡོ་ 





༣ིཞཁེ༤༠༨༨༨༤ ཀཝཞ༠༽༦༢༠༨༤ར༢ོ༨༨ བཤི།(༠9༠༡)༩༣6) ༢ོ་ག༥ཡ༥༨2ེ།༠6༠ཉི༥ཡཡ༥3༠༠༠༩༥༥༣༦ཉེ འེང 
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༥༠༡ ཀླི༤༡༤༦༠༨༠༠༨ཞཿ༨༨༠༠ི༠༣ེ'༠༠༤༡༠ཧརོནང་ ནངེ༠་༠ཟ་༠ང་་༤་ནང་ེའིང་བནང་༠༠འོང་༡རརཊ་འངཐན་་ 
ལ༤༨༥༠༠༨༤༠༠༠༠༨༨༨རོརང འང༽་༡ང༤༤༤ེའ༤༡༢༨འ༨༦༢༤༠༨༠༤༠ང༠ཟང༠༨༠༡༤༠ ༨༨༤༤༤༣༨་༤རྗས་ཀ༠༨་༠འསེ་ེཊ་ིང་ཁོའ༠ཧ་ནོངནང་ 


ར་ནེ་ོང་ངཊ༡༤ངཡང་ཞུ་འངེའ༠ང་ཏེཀེ་ཝན་་ཝའང་ཉངངཝཝ་ཆིང་ཧོཏང་ཝ་༠ོ༤ན་༠༨ང་ཞིཊྐ་ཝར༠ནང 
ཏི ༤༤༠༠༠༤༨འ༽ེ༤༠ཝང་ངཞང ངོའཡང་ཝ་ཆླང་ླ༡༤ང༦ངང༤ཝེང་ཀཀ་སརངང༦འ༦ན་ང༦༅ཿཏང 


དཱེ་ཝནེ༠ཧ་ོེའ༤༠ངོང་ འ་༦༠ན༠ང༤༠༠ཊ༤༅༠༠ཞ་ 


ནྲི༠ཉཾ༥༥༥༥ ༧༠ནི་ངཞང༠ང་༦ནངངང ཀེ 


༦༤ེར་ཉི༽༨༨༨༥༤ོང༨ངང ༤༤༤༦༨ང༦༡༤༠ཞའ༔ཉེའའང ཞེ་འེང འ༠་༠༣ཚ༠༥༨༨ིའ༠།༠༠ཿཞི༔ ཀིལ བ ༣༠ཉིཞ་ཞ་2ྲིས9༠༤ 








༠༣༨༨ ང༠ནང༤༦ེང་ཆུ༄༅ཝོངང ཞེ་འའའེཅ་། ེངེཊ་ཀེ་༤་ེ༩ེཊེཝན༠༤༠་ཞི ནེས ༠ད༤ངཞཉོང་འསང༢ཉརོའཞ་ངང ༠༤ོངངརང་ཉེན་ 
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༠༅ཐེ་ཡ་ོང་ང ༠ེ་བའོང་ ཝ༣ེ་ཝ༤༠༨ཝནེ༠ན༠༡པ་ཝང་ཞིང ༢༥༥༤༨༥༥༦( ཐཱ༠༤༠༨༧༨༦ཚ༠༠།༣༩༠༠༤ ཐང་ཝོ༩༡༠ང་་ལྨོང་༠ཡང་ངང ༥༥ལརྨཿོ 
༥༠༠༥༥༢1༠\༥༦༥༠༥༥ ༤༤ོ༠༨༨༽༣འ ཞོང ༡༡༠།༦(ཞ(༩1(ཞ༠༠ེ ༤༠༠༠༤༠༤༦༥:༤༠༨༤༠༨༤༧ཚ༠༠༨༥༠་༠༤ངའ 

རོང༤༨༦༨༠༤ནང༦༨༨ན༠༨༤༤༠ཡ༨༤༨པ༽ཟང༔ཚཞོངའེའ༤འ༥༠༦ ༨༦༦(༠(༠༣༡༣༠།(༠༨(༠༩༥༨༩༦༠༠༥ག་༠ིགཞ༥ག།༢8༠།2(ཞ༠༨ཞ༣༠ཿ( 
ཐ༠༨༦༽༢༠་ནང་ ངང༦ོ༤ན༥༤ན༥༠༡ན༧༦ཟ༠༦༠༤ཐ་༨ན༠པརོང་རང་༤འཝེ ཐ་ཞེད༠༢༡༨༠༦༡ང ནངའོའང་ད༠༤ང༤༠ན༢༨༨ར༤༠ེངང ཆང 
༧༡༠(༦༨(༦༡ོ༥༠༩༥ཞ༥ ཞེ ༥༢༨༨༠༩༨༥༨༠༡༩༦༦ན༽༥༨༨༠༦ཞ(ཤ༣༣༠༥༥༥༥༠༥ི༥༥༨༦༥/༡༩༩༥༩༥6༥༠༥༩༥། འིཿ༤༥༥/‰༡༠༠༠༠༡༣༠༠༠༥ 


༤ -- ༼༤༢༢༢༠༨ ༤༽ ༤ -- ༨༢༨ ༥༽ ¬ ༤༽ པཌ་། ༢ ༈ཿ ˆ ཐེ ཐུལ “ 
ཐ་འའའའོངརངང༤༅ངརེནང༤ནངངཡང༤ང༦རཊ་ འ༦སའ་ཉོ་༠༠༠ང་ང༦༦་ནང༤ཆའཉན༡༤༠༠༤༠༠ང་༄འའང ༠༠༠༨ 
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་་་ 











1. 


༄༠༡༠༡༠‹ ༦༦༦༩༦42)1ྟ07༦ེ166)63ོང རེར9 གང་ངོ ༠།ཟྱ ཟ༦༥ཞོ༦ཧ༡ཡ༠༨ོ༠༠༠༧པ 
ེསམབཡཡ།བཞིའི་ཉཉོས༠ཞ༦ཞེ་ོསཚི་ིཡ།གཞམ་པཞོན། ོ་པ་ཉ༠༨༤༨༩༣༠༥༠༠ ༤༤ོང༤ན༠༽༤༤རོང་༠༡༩༨ནཐོརའས༤ང༡༡༤ནང༤ེེཝ 
ཀཅཝ༡༄༠༤༠༨༤ བ་འུང 2(^༢༥༦༠༨༩༥༨༥༨༠༦༠ིཞ༠༠༦༥༡ི༠ཞེཞ(༥༤༠ཞ༥༦༥ ༠༥ཕོཿ༩ཉོཁཊ༦༧༩༠༠ོ༦༥ཡ།༥༥༩ནས།ཨཱཿཕཞ 
ོན༤༤༢་༤༦༅༦༠ཝང་༨ོང་ ༣ེ༤༦༤༨༥༨༩༨༤༨༠༧་ 'ཧྱཿ༩༡༩༥༦ཀུ༣6༥༦༥༦༥།(ཉ༣༠༡༦༠ཞ༥མིལ)གཿ6༥༦༠༦༠༨༦༥ཟིཞ།ཨན།ཡ། ཞང་ཝ་ཝ༽ཀླི 
ཛ་བ ༥༥(༥༦༠(ཐ༦36(5)ཞོཤ༥ཡ( འའའ ང༤༡༨༨ེ༤༦༤ནང༤༥ང་ོང་༦༤ད༤ཞིཿབ ཙ༠ཡ་རངའ༦ང༠ཐྲོནངའརོངང 
གི(960369༠༢(4(6ེཿ4 (༡(༠།(༠(༩(༠ེ(6ེཿ ཌཱ༠༠།ཞ༦༡༠༨༨ོ་ལྨེའ༠ཅ༤༠ེའཔའ༠༠ོན༦༤༡༡༠༠༤༠༤༠འ༠༤ཡའ་ ན ཏེང་ན་ཐོཝོན་༦ན་འརེང 
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< ༦༩༠ཧ༣༦ཉ༦༣༠༦༥ ༡ེ༠༨སེའ༤༤༦༢ ༠༠༤༠༥༠༨༥༤ ༠༽༠༥༠༦༤༠༢༣༠༢༤༦༡༥༢ེ༠\༣༠༦༠༤༢༠༢༥༠༦ོ༥༥༦༦། 


༠༩༢༤༠ཞ༣)༡༩༠༠༠ེ་༩ ^༢༠༠༥༥བ།།ེེ༔༥༥པ༢)༤ ༠༠༠༠ ་༠༨འ་རོ༡༠འ༡༨༥༤༦ན༥ཡཿ 

༤༦༦།༦༠ེ༣༤༦༢༩༠༦༣༠ོ༩༥ཡགོ(༥༤༥༠༠༢༦༥༥༣ ༡༢༠༥ཞེ༣༠༢༣༥༥༨༽༤ 
༥༥༥༠༢༥༦༥༥༠ཐ༥༥༥ཟྲན༨༥༣ ༥§༠༥༥༢༣༨༥འ༤༤༦༢༨༨༨ང༧ 

༠ཞིཿ ོ༤༡༡ ྤེའ༤༤༅ང༤ན༔ ཉེའི ༠༩༦༅༣༠༦༥༠༣༔༢(༨- 





༠༠༦༢༥༣༠།༤༥ཞེཿ༠༥༦༥༠༠༣༢ ༦༥༠༠ ཞིཿ༢༦ཞོན༦༠༠༠༥༠༠༥༥ནཞ༡༠༤༢༤༥༢% 7(༦༡༦༡༨༠(༡༽༠ཕྟཕ༥ 


“༦༡༦༤༨༤༽"༢༤=”༥༠༥༨ 7༦༡༦༥༨༢༨༢༦༠༨༥༥ན༨ =-༥ ༦༥༨༥ ༢༨༤༥ ༤༨༥༠༥༥༥༢༥༨་ 
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༥༠ ༤༦ངན༦༤༢༤་༠༦༨༧ ན༤༨༠༣་༠)༨༠༦༠༠༨༠་༧ ༢ོན་༠་་་རྡཊརངེ་ཡོ༠༦ང༠་འནས༦༦ ན༤ང་ཡོང་༤ངཧུང་་༦༽ིཊཧང 

༧༨༥༠:༦ཞ% !༢.༥༠༦༠༠!(༥༨༠༢ཞ(༥༢༠༥༦༥༥༠༠༥༧ ༨༥༣^༥༦༥༥༨༨༠༤༨༠༨༠༠༨༧ ེཝཡངང་རང་ཚཝ༠ཐེཊ་༠༢ོནང་ལྨོང་༠ར༠ང འ༦ང་འཡང་ 
(8༥(༢༥༦༥༠༢༠(༥༢༠༥༥ཞི(ག6།༧ ༠ཞ༨༨༥༨༦༠༠༨༥༢༨།(༡༥‹༥༠༥༠༡% ༦༦་༦ང་༤"སང༠༣ོ༨༡ང༤ ཛང༦༤རང་་ཐ༽༢ཞ༽༤༠ཞ༠ཝ་ 
༠༥༥༩༥༠༦༥༥ཞིཏ ༡།(ཏཞ༥༩༥ཞ༦༥༠༩༥6༥༨:ཡ(9༠,༧ བྤྲི'ཤ((3(3):0(༦།ཞ༥༥༠(༧ ོང༠༡༦ངའཀ་༠ན་༠༧ 
རོཿ་ཛྗེ་ཁེསི༠ཡ༠ཐོཐེན་༦༦འ༨ལ༠༩༦% ༠ཾལཤོ'(3ིཤ(ཧཾཐ༥༠༡ྷེན༥༦ཞར ཞེ ཤིག(49༠(༠༥(@)63ིཿཡཡ6ཞ62 འོཐེཀ་༤༽༤ང་འ༨༤༽ 


ཝཀོརཊ༤ཟི༤༠ཞ༧ ཧོརའེཝོཁོང་༠ནསའངཝ༽༠༤༠༨༤༢༠༦༤༤༢ཟ༽་༦ ༤ད༠་༤༠༠ཆ༡༽༨༤༦༨༠༠༨༩༥༠༣༤ ར༠༄་ེངརྩབའེ་ིང་ཝ་༩ོན 
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༢ཚ༤ན་༦ོང༠ན༠༠༢༠ན༥༡༣༠༨ཟིཞལ% ལ་ན་༠ན༨གོས༽ ༠༣༦ ༠༥(ཨེཞ(༢༠༠།༥༥༣ྣཔ།(༦ ཞི((((༣༩6% ༦༤༤༤༨༦༨༤༠༨༠ང༦་ 
ཐོ༠༥༦(༦༥༧ !༤ུ༥ཡ(༠༥།༥༦༨(༠༡༥༥།༢༠(༥ཞི༥ཨཿ༥% ཡལོ༠།(༩ེ༥༣ཞ༩༠)༢༥༢༠༥ལ༥ེ༥ྱ\(ལོཿ༥༥ཏ༧ ནང༦ོང༠༩༩༠༡ང༠༠ངོ༠༨་ཅེངབརོང ༦ང༠༣ེཝ་༦ 
༣༦༨༤༥༠༥༠:༥༅༥༅༠༦༠"༧ ཧོར༠ོ༽ཁོངན་༨ེ༦༽༠༤༠༠༡ོརེ༠༡༨༨ཚ༠༦ ་༨༤ནང༨༤ང༠ནང༡༨༤༠ན༠༧ ༠༨༤་༤ན་༠༠༦༠་འ༠༣༠ 
༥ཞི.ཞ\༧ ཉི ༩ཡཞ6༦༩9ཞ༩༦༥༧ ཞ(«༥ི།0ཡཿཕ༠ེ༩༥༩༠༩༥༥༠༣)( (ཐིཤ།༠།༠ིཐ།(པོ)(2ུ((^༠(༦།༠༡༠།ར% ༥༠ 
༤༤༨ན༨་༨༠ོ༦ང༠ནཐནོ་ས༔% ༠༦༤༠༤༠༠༅༡༠ཡ༩༩༢༠༠༠ཞ༦ ཞེ །ཕེ།འེ།9༦ེ།༥༠༡༠༦༥ཡ༠ཞ༦¦ \ེ༠༥༠(༠༠།༦༥༦(༩ 
ཞིཤ(༥༠6(ཡ ལོཐེནང༤༦༨༨༤༨ང་༤༨ང༡༡༡ང་༠ོའ༠་༠༨༠༤༠་ཞོན་འ༠༢ེང་འའོང་ོན་༠ེནང༦ཊ༦༨་༠༡ང༠་༠་༠ོན༦ང༠ཡེན་ཚ༨༠༠ིཞཿ 
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༄༠༠ ༥༥༥༥ (3)(༥ཞ(༨༥༢༩ཨཡ(ཡལེ།༥༥༨༥༢༦༠།༥༥༥༥༨༥༨༥ \\༥༢༦༦༨༨༠༤༠༤༤རེང༠ར༦༤༤ནང༠ ༨༦༨༤ ༠༡༨༤༢པ༨ར་འོང་ 
༦༥‹༥༠9༦༥ཤིཿཤོ༥༥༥༦༥༩༦༨༨༦8༢༥ཞ༦༨༥༧༥༠༩༠ཞི6( །(༩༥(༥༩༩༠༥༠༠༥༥དཞ(€༢༠༥༨༠༠༥༢༠༩ཕ།༨༥༩༥༠།ཞ༩༥༡༠༩༩༩།༨༠ 
༥(༠༠༠༠ཞ(ཞ(༥༥༠ཞ༥༥༩༥༩༩༢༩༩༩༠༠༩༥@ེ༥༦༥9(2༽༩༩༠)༥༩༠((༥༨(༠༥༠༩༥༨༩༥ ་༠ཆྲ་༠འིལྒྲ་འན་འའཐངའ ཆང་རོང་ 
 ཡ༤༽ང༨༣༨༡༠༡༥ཞི གམ༥༩༠༥།(༥༢༦༡༠༥ ༨༥༨༠།༥/ཞ༥/༦༠༢(༠༩༥༠༩༥༡༠༥༨༥༥༣༢ེ༥༦ོ༦༥༥༦༩༠༦༥༥༢༠།༥-༩༠།ཐོ༨ན༤༦༨༤༠༡ རིང 
ཁམ༠):ཞི)3(༠(3ོ༨༥ཞ༥༠༠:ཞ༥༥(།༠༥༠།༠༠།(༦༠༨(གེ༩ེ༩)༥༣༩༠ཞ༠རེ༢༠༦༥༠༠ཞ༠༤༡༥༥༩༠།༠༥༥༥༦༥༥ །༠(༠༥༨༠༩༥ཧ༽‹ 


ལ༽ ༤ ༡ < ༠༨༨-༤༨- ཤ ་ ༤་ 
༣༢(༠)༩།༩༦།༢༤ ༨༠(2༣༨༨།3༠༥༠༦༡༨།༠༠༩༩༥།༠༨༠༩༩༥གེ༩༥༠(༠ ཞ།39(2 ༠༦༥༨ ༢༠༠༠ཡོའི༥ག༥༥༥༠༢༠༥༦(༠༠༠༢༠ཧོ 
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༢༤༢༨༨༡༨༽-༤༨༥༦༢༢༨ ༤༥༨༢༨ཀ༨༢༥ 








ག༩༠༥༦ཕ༽༣༦༠བེ༩༠༣ཞ༦༥༣༢༠༥༢༦༥༠༡༥༦༢)༣༥ ༅ེ༣༠༠༣༥༡༡༠༢༠༢༥༥༥༩རིཞ༣༥༤༦༩༥༣༠༦༥༦༥ན༥ 
༥༥༥༦ོ༨༥ ༤༢༠༥ཿ༠༠༥༠༥༥ ༤༤ ཤེ (ཞོ་༠།༥6༢ོ༩༥༣༠ཕེ།༣༩། 
༥༨༦༠ོ༠༥༤༠༥༥༥༥ ༡༤༤ ཟློ ཨེ ཟབ༠༠ོ༠ེབ)།ཐ 
ཐོ༤༡༡༢༨༣༤ ༤༣༠9 ( ༥༠༥༣༠༠ཝ་ ༥༤༤༤༦༦༤ ༠ ཌ༤༤༤༤༤༤༣༨༤༡༡༨༤༨༤༤༢༠ ༠༥༥༨ ༨༢༥༤༨༤ 
ཧོ༥༅༤༤༠༤ཅོའང ཁེམ ཨེ ཐ༢དེ༤༤༦༢༤༨ོའ༤༡༨༨༤ི་ཝང་ 
= ༠ ༤༨ 3༠ ིཤ ལ་ 
ཞེ།༦99༥༦༦༦༤༦༨༠༦༢༦ལ€༠༡ ༩༦༢༦༣༨%༦@༥༦༥༥༩༣༣༣༩༣༠)༩༥༩༠ཞོ ཏོ 
༢༢༠༥ ༢༦༡༠༥བ་༨༨༤༡་་ 





༢༩༤༨ ༨༨༤ ༤༥༨ 2༥ 
` £: *ཆ༨༦ངེ རང 
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་ ་ེའི༠ཊེ་༠ན༩ཝང་ཐ་ཏ ནའེབ༦ཚངཞོང་ཝ་ཝཝང ༠གང་ཐཚེྨྲ་ཝ་ཝང ོངཐཊཀླ༠ན༠༠ཐཝང་ཝཡོང ངོ་ཐ་ེ་༤ཡ༅ཚ༠༠ཐོང 


ལ་ཞིང ེ་ཟྡ་༠ཝོསཊ་༠ཝེ༤ཡོང་འཝཝང༠འཏུཝཡ༅༅༤ཝ༤ནེཝི༠༤ན༠༤ཝོརཊཝ་ཐོང༠༤༽ ཡཾ ཤི༤༠༠ེ༤༩ཐ༨༤༡༡༨་ན་༤༤ན་༥༠༠ང་༤རོ་༤ཞ༤༤ 

འ༤ཐཞན༤༦༦༤ན༦༠༩ན༨་ ༤ར་ནཊ༠ནེ༦༤༠༢༨༩༤༠༡༠༠༠༨༩༦་༠༦ན༠༠༤་ཞཉའ ང་ཡོང རང་འཝོ༨༤༨༤༠༨་ཞངའོང༠འ༦༅་ཝཛནངཡ 
` ེངན་ང་༦ོཧངའ་ེ་གངཞུནླབ༠ཝཝང ^༠༥༠ི'༢༠༩༣༥༩༠།(༠༦༤༥༩༠༥༥ཧོ༥༠༣༩(༠(ཞ) ཞ༠ི༥༦༥(༩༠༠༩(༩༩།ཞ༥@ེཞ(༩ཞོ@།(༦༨༨ ༅ཞི། 
༤ནེང༨༦ན༨༤འང༦ིཐན༤༦ད་༠༦ང༦༢༩༤ཡང༤༤ང༤ུ༦ངནང་ ^ཧཾ(༡༠༥ཨེ།ཁོ༣༥།༠ན༥༠།༦༥༠༠༥༦ཤཾཿ འཚ༽་རེ་གོང༠ཝ༠ཐཊནཝནངང་ 
ལ༧༠༥༥༥༥༠༣\(༠༨༥༠།༨༤༤༦་ཞེཿ༠༠།༠༥༡༩༠༢༠༥༣༥༠༥༩༥)4ཾ)((ཞགྲེ(༠(༥ ^ཧྲི((ཤི༢(༠(༠༠༥༦ཡབ།)(༦(༡ \(༦༥༩༥%(༥༩༥¿(ཞི༥༡((༠ཐ།( 
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བ༤༽ཅེའ༅༅ར༨༤ོ ཡ༤༦༨་༤ེང༦ོའའ ༠༣༨འའ༨༠བའ༦་རརིཝར༨་༧ 9 ༠"ན༦ང༠༠༠༤༽་༠ཉེའ ༠ ིཏེ་ཝ་ནང་ཛཊངའའོང 
ཀླང་༠རརངངངའངངན་ཝནང་༤འངཝ༅བ༦ང་སའང༦༨ང༠་ནང་ངངང་ གཱ༣ཿ་༄༅༤༢་༠༦༠༨༦༢༠༠༡ཡ༠6༥༦༠༥༧༠༠༠༩༨༥ ཏན ཏང ༠༢་ཏང༨༠༨༠༤ང་བ༨༦ན་ 


༡༥༥༠ཞ༠༥༥( $ཱ(ཞ༠༠༥༠།3༥༠( ༢(069ེཞལཞོན༥( ཞ(% ོབ༨༣༨ོ༠༠ང༠ཟོང༠ཚ༠༠༠ཞ༠ལལོརི༦༨ཊ༤༤༨༦༠ན༠ད་རོང་ 
༢༤-- 9 ར་ཡིན ལ་ ༤༽ ༤༽ ༢ ༤༽ > ˆ - ༥ 
༤༦ཡོཞོརྩེསང༦ང༨༠ངརཧངེ་ངརན་རངའོ་ཝཝ་༠༠༠ཡ་ཞ་ ཆ་ཏེ༦ང༦ན༤༦ེར་༦༨ང༠ཅ༠ངཞིབ༤འོའ༤ནས༤༤༦ང༠༤༠འངངའ༠༠༦༠༠དེང་ ངང ༦ར༦ཝན་ཀ༡༡ནང་ང 
༤ ༨ ཐའ 


༧ྨ་༥རོས༨ང༡་༠༢༠༨༥༠༢༥༦༥༠༧༠༠།༥༦༥༦༡༦༠༡༤༣༨༢༠༢༥༠༤༡༧༥༨༥༧༠༠༠༠༠༥འན༤༦༠༠༨༤༠༨༠ང༨༨༨༤རའ་༄ར་ཞེང་ 
༦༤༠༢༤༠༤༩༨༨ ལིགཊྱ༨༠།(༠།།(།༠ཕ༩༠(༡།༠།ཧོ༨༩༦:༠༧༥༥།༦ཞི།༡(༥༥༠)༨༥ྷག།༩འ༠།༥༩༦༦༠༠༥༥༦ག(༢།༠།༩༦ེ༩༥ 
ཐེང ༡༢༨༨༤༤ནངནེ༤༦༨༤༣༣༩༠༠༠༤ང༡༤༤ཆཚན་༠༨༤༨༤ཐང༠༨༨ཊེང ༠༨་༠༤ང༠འ༠ང་༠་ཚ ་ེ༠༤འ༩༠ད༦*༨ བཐོར་ངཊ་ཉང༡༨ 
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༢༤༠ ་༠༡༦ེར༤༦༠༨༤༤ེ༤ཐ༤༠༤༤ང༠༠ང༤འ༠༦༠ན༤༄ངང༨ངང༤ི༨༤ད༦༣༡༡༠ཐ༠༠༠༢༤༦༥༤༤༠ཆ༽༠༤ ༠ 
' ཤི @(9༡ཞེ།ེན༥༠།ཐ༅།(ཤཾ༥༥༩༠(༥༥༠༠།ཞ༩༥༩༠༠(༩༥༩ཿ ^\༥ཡཞེན༥༠(ཞ༩༩གོ།༥༦༨༠༩༠༩༠།:༩༠༠༩། ཤི) 2 ༠ཧོ༨༥༥༥༥༥ ཉཞེ།(༢༠༩༥༦ཤོཞ། 
ར ཡང ནངེ༤༦ང་༤༢ོང་༤༠༠ེོསཝ༄༠་༤ེའ༤ ༦༠༡༡༤ན༤༢༤༠༠་༤་ཐའ ༨༤༥༨༠༠༢ཝཚོངང ན་འ ཞེ 
: གཱཿཿ༥༥༥༦༠༥༠༥༥༩༨(༥༩༠༥༦༠༡༩༩༠ོ༠༠༠༩༧༡༥༠༠༠ཅེ་༠ཝཞོའའ ༤༽༡༦༠༨༠༣༠༥༡༠འརོ་པ༦་ཚིང༔ ༨༦༠༠༤་༠འ༠༠༠༨༠ཝའ༽ 
ཱ ཿཐོ༨༤༦༠༠ ཚོེ༤༤༩༦༠༠༤ོ༢༨༩༠༩ངཞོ ༠ཞི¦༥(@༨༦.༠ཀ༦༥༽༥ཞོ༠ཡ༡ཡའ༢ེ༠ཞེ༠ཞཤེ༡༠༡༠@6༥༢ོ༩༨༥༥༦༦༣༨༥༥༠ཞ༥༠༥༥ཞ༥།༦༥༥ 239༠\)6(4( 
? 3\༢༠༠༨༥༥༥༥༤ ཡ(༠།༥༥༦༥༠།^ི༩༥ ངོེ་༡སྐེ༦༨༠༧༤༡༩ཊ་ཞིང སོནངཝོརའ༤༠༦འ༠ང ཐཐོཙོ༤༤༨༠༤༠འ༢ོ༤༥༠༠༡ན༨༤ན༨ ༤༠༨༤ ༢༤༠༤ 
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ུབ་རླརངན་ཊ་འ་ནཡ་་ེཝང་ཝཝང ཁོའ༠༦༠༽'༧ལཝོའ༨༠༠ རྐང ^༠༦༥༠ཕ༨༠(༨༦༠ཤ(ཐི༥༦(6༥ ངལ @༅ ོན་༦ངནང་ཝང 
༣༠༦༨༨༤༦༨ནང༦༦༨ང ༤༤༤༨ ༅ངའེའང༠༡༡༤ན་འ༠ཝ ློན༤༤ཐརང༡ཆསང༠༨༤༦ེུང་ནང ཀི༦༤༡༦༤༠ད༦༠རཐངཀཊ ཡཟེལ༥༦ 
ཚ༨༤༨༦༡༩༦༤ནང་ ༧༠༥༢༠༥ོལ༥ཤཾ༥༥༠༠༦༠༦༠༥༥༩( ཅུར ུ་༤༤༤༩༦༤༠༨༨༨༤ ༤༤ ཝབ བ་འ ལ་ ཚང 
ཡངན ༧༥༠།༠༠།༥༥༥༠།༠༦༠༤" ོང༤༨་༤རོང་༩ཆངང༠ས ༦༨3༥ ༦ 6ཾཿཨོ།ས།ཨ0(ཿཐོྟཿྦ ༠༣ཝ༦༤༦༠ང༤་ཅ༨ ིཧ་ེང༠ཐ་ཝའ བང 
༡ཨོཾཤ༢༥ཁིཿ༦།༦༥ཞ༣༥ཞཿ།ེ(ཡཿཝེཉ༥༥ཞ༥ཡ། མི་ཚ འངའམ་ མོ འང་ཞ༥རེར་༡༤ན་༤༦རོངང་འ༨༠༤༤༠༤༤༠༠༠ན་༡རེ ༢ོེང༦༨ཅཝརེང༤འ་ 
༦༦༣ ཅེང /༦ཤིཞ(9/༦༦༩༨༥ིན(ཤིཿ(༡༥༥ ་ཞེ༦ཉེཿ༥༩།༦༨༥༠༨༥༦༩༩༥༩།ི((ཤ(༥༦༥༠༠)།།༥ོ'༩ཕ༥༠༥༥༦༡((༨༢ ཊེངངཉུངཛང༄ོརང༠༨༡༩༨ང༠༦༤༤ུ༩འ༨༤ཐ༨༨ 
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༤ ༤ང༨༨༠༠ས༤༅༅༤༤༠༣‹/ ༣༠¦ཤོཾཤ"ཁྲཾ༥༠ོ༥༤པནཅེར༡༤ར༤༤་༨ངཚངངའེནིར༠༢༠༠ད་༠ལྡེཡ་ཡ༠ 
ཡ(92(2(ོ((6༥༩)༠།(06(08(༦༥(ཡཞོ(༨༥༦༡༥༩ཉ༥༦༥ ༨༠༡༨ེན༠༠༦༠༨༡༡༠༥`༩ཊ༠༠༥༠༠༠༥ -༠(༥༠༠༦(༡(. ཞིག་འ 
ལང་ རླ ༥ 4 


ཐ༨༤༠༤༨༨༨༦ཊཿ༩ེ༢ོན་འ༤༡༠༠ེརངཐ༡ཝ༤་ རང་༽ཡླན༨༨ཐཐེར་༠༠ཞན་ཡ་ཡངཞོང་ཊ་ུའོསཝངའོང ཞི་བར་འ 


རྫ ༤༨ང༤ཆསའོ༔ ༤ད༣༥༤༠༠༠༽༨༢༥ ངོང༡༠༡༠༠༡༩༠༠༢༠༠༡༥༠༥༤༧༠༥༨༠༡༠༥ ༠༨༥༦༠༡༦༥༠༩༥༥༩ ༤༠༢༨ 
ཡ༤ ༢(༠༥༡༠/:༠༠ཞིཡ(4ཡ(ནཿྣཾ༥༩༤༦༨་༠༡༤༤ ེ'༤ང༠༤༩4༠༠༡ུ༠༅༠ང༠ནང༠༦ང ༡འོང༤ན་༠༤ང༦་ཝང ཤ།(༥ཞ།(2)།(༠(༢༩8(༠ཞ༥ 





ཚོ ཌ༥ཞ༣་ཞེཿ༠༠ཞི༦༥༠༩༠༠།( ལེ ཧྲོཾཿ༠(༩ི(7((་ཞེཿ༥༥9(༦ཞེ ེང་༤༡༠་༤༨༤༨ང༤་༠ང༡ཉེང༨༠ནནངའ༨༩༨༦ང༢༠༥༠༠༅༨༤ 
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༤༅༤ ངོས༤༤༤༠༠༦༠༣༠༤་༥ན༠༠༨ང ག༡༤༦༨་ར༨་༣༠༠ན༠ད༨༦༠༤༤ན༠ཡ༠་ ུཚུངཝོའེཝུཝཝ༠ངཝངཡ་ང ༢༠༥༥༠༠)༨༠༠༦"བ = 
༣༨༤༠༢༠༤ན ༡༨་༡༽༡ཝ༢༠༠༠༣༽༠༠། ༤༤རང་ཡ་བཝོང་ཟླ་༡ཝཡོང་༅༠ེང་ནཱཝ༩སབཝ་༤ཝནཅངཝངངཧེའ༔ ༤༦ང༠༠༤༠༤༨༦༨ང 
གླེནང་ཞནངང ཏ༤༦༠༤༠༠༠༠༠༠ ཝང༠༢རངའང༦ང༠ ༩།ཨ།༥༥༨༥༥༥༠༥༥༥༥༥ ༤ *༥༥༥༠༥༥༠\༦༥༥༥༠:༥༠ི༩༥༥༥༥༥༥༠༠༥ ༢369 96༣ 
༠)༩ེ༣༥༩༥ཞ༢ཟེ༥༦༩༠། ཐ་བ ༠༣༥༥ ༣༠༠༠ ིཿ(༥༦(༥༥ ཆེ་༦༠༠༦༢༨༠༠༠ཐོནང༦ང༠ཐོ་༤༦སའཊན༤༤༢༦༨༠ན༤་ ཐོཀ༤༡༡་ང༅བའོཌ་ 
་ཟློཝན་༦༠༤༤༤ན་ཅོངང ༢ེའཝ༤༡ (༢/༡(༠༩86ཉེ( ཝོ ོང ཅེཝརོཊནང༤༨༤ེང༡༠༨ང༠༦ངཝ༤ཊ༠འན༠༨ ༠༨༦ད༤༦༤༤༠༦༨༠༤༡ ༤ ༠།ཞ༦།༥༣༠༨( ཞུར 





༥༥༥༠ེ༥༠(༦༥( (ནི) 3 (༠'༢(༥༧(༠༧༨༥༨༠༠༠༥༢༥༥༥༥༠)༦༦(༥༧༡།༩ོ༦ན༠༡༨༤༤༽༠༡༨༤༨༤༡་༤༤ཞའ༨༣༤༦༤༨༠༠༡་༠༠ ཆང 
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ངུ 
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༄༠༠༡༤ ༠༥༠༠ འ༤༄ཝའངང༤ཅཏེཊཆང་འཛོང༦ཝ་རེངང ༥༦ཞ(ཞ༥༦༥༥༠༨༦༩༠༩།༥༡༥( ༠༨་ན༠༡༩༡༠༢ང༦ཆུང་ཧོཊ 
ཞེ་༠ཞ༣ཞ།༦༠༥གིམ༣༠༡།༦༠མ༩ཞོ།༦༥ཡཡ༠༥ ༨༠༥༥༠༨༠༠ཞེ་་༦༤ ཁ༦༠(༠(ཞ༥༥༢༢༥༦།༩༩༡༥༢(༩༦༥༩ཀ༦༦༩༥༩༥༦༦༩༦༩༠༩ེ།༦༥༩ན༩ི། 
ཐཞེ༅༩༦ང༨ང་ ༤ ༄༥ཞི༣ཞ༩ཞ༥ཞ༨༥༡༣༦༦༥༦༩༩ན༨(༠༡)༥༥༦༦༩༦(༠༩ /༡༠ཞ༥༡༡༠༩༩༡༩༥།༥༥༦༥ཞེཿ འུ་ས་ཐར་ཡང་ཝང༥༽ེཝ ༤༨༤༤ཐེཊ༠རཙཝ 
ད ཀདདཐདང་ཐན་༅༨ང་ཐ ངང ཡེངརིཞ་ེང་༤༠༠༦ཁ༤ ༦༦༣༤ ངེངཊང་ཞེ་ང་་༦ཡ༩༨༤ཐིཊཿ༦༡ིསཝའ༅བང ༥༥༥༠ དཏུཊཆཝཝ་ང ང་ཆན 
༢༠།།པ།༠༡ ༩༦༥༠ ༠༥།༦/༥༥(༨༠།ཞོ༥༠།ཞེ།༥༩ ༢།(༠༥༥༦༠༠(༠)༠༦༩ཤེ༥༦༡༩༦༦ལ འཐེཨེ(༩ཨེ།༠༠༦༩ཞཿ འཚེ༤༠༤ོ ཚེན་ཡང༤༣༨༠༩༨ 
ྭ ༢ེ༨ེ༢༤༩༨༨༤ ༩༠༠ ༤༦༩༦༡༣ེལེ༦༨༦༢༨ཁོ་༥ན༠ེརོང་འོང༠༨༦༨༠༨་༤༠ེང༨༤འ༠ཐ༠ང རེཝན་༥༨༠༤༠་ ༡༦།ཞཱེ(ཤ)( 


>: 


&..༦ངྱ 


5 ®‰.1:5 


..2‰® 




















1335 























||; ~$. ® £ ©&= 2 





ཐཐ་ཧོནཡ༨་༨་༩༦༠༡ོངའ༨༦༣༩༨༤༠༦ན༤༡༤༤༩༦༠༧ོའ༤༠ཐ༠༤༡༧༠༨༠ཐ༠ ^༠ཉི༥༠ཞི༥༩(༥༠༥ཞ༣༠༦༥༥༥༥༥ི།ཏི༥༦༨༥ཞ)༠༠༩༥༨༠)༥༥༩ིཞེ 
\ཁཾཿ༥༥༠།\༠༥༠༠།༥༦༥༠༥༠༠(༥ ^ེཞ༩༠(ཱ༠༦(།༥༠ཞིཿཕ༥༥\༥༨༠།༥༡༥ གཞ༥༩༦1(རོ༦༠༠ཞ༩༥༨༩༥།༥༠༠༩༥༥ཞ༥༢༥༡)༥༥༥༥༠༥༧༥ེ༠༥ ༨ང༤༠༤༣༠༤འ 
ན་༦༨ོང ལས་མིན བ་༧ཟཞག༢མ༠འ༠༦༠༢༦༧༦༥༠༢༥༢༡༥༠མ༥ཞེམ་ཞི༠༩༠༠༠ལིད༠ལ། ༢༠༥༥༥༨༠( 
ིཿ༨༨ཞོརོ་༨༠༤༨༨༦༨༤༤༠༠༠༢བ༧༣༠༠༦༠ཡ༤ ༢ཞེ༦ན༨༠༠ོརངཡངཊང་ འ༦༦ོ༠༦ང༦ན༩ོརང༤༄༤༤༠༤༦ང༩༦༤ ཐནཅངཐ༽ཟེརཊཝནན༠ང 
༦༤༥༤ླབན༤རོས ༨ེ༠༤༣༨ངར༠༨༠༠ེ༦༤ངང་༤༨ོང༠༡ང༥༣འ༩༠ཡ༤༣༦༥༠༧༨༤༠འ༡ཞན་ནོཔཝ༄ར་ཞར་ཅང་འངའའོང་ གྲེ༠༡༡༦(༢༥༥(༢9( 
༠ཞེ༥༥ཝིཡཡ།ཉི་ཡེ༥༦༨༠༠ཞིཿ ༢༠༡༩ ཤཱཾཿ༥༠^ེ༠༩༥ན(༠༢༠(ཞ༦༦༥ 5(༦༩།༡༩༥(9༥༠༨ཞ༥༨ ༥༠༠ཞཞ།༠༩༠( 
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༢༠༠༡ ༦༦༥༥ “(༥ཞ༥༩༥༩༦༥༢༦༦༥༦༥༥༥༥ ༠༤༣༤ འེཝེ༨༤༥༦༣༤ཡ༦་ཞེ ཤྷི༥༠/\༥༩༦༥༩༥༦༥; 
༣༠ ང་ # ༤༣༨ ༡ བཀང ། > ¬ པི 
༨ོངང༤ ༠༢༤༤ ༨༠ང༠༡༨༠༤༨ང༤༢༠༦འ ༨༤༦༨༨༠༨༦༤"༤ ༥ཞ༠་༣ོ༠༤༡༤༨༨༤༤༠༡༠༥ཞ༽༢༥༥ཞ༽་ཞི༠༦༤ ཐའ 

༨ ༩༢ ༤༥༩༽ ཟླུང ༤༽ ༤ ༤ ཤི འི ༧ ༡ བོ ཤྭ 
ྲིཿ(༠།༥༥༠༩༥ེ༦(རེཊ'༥ཞ༥༢༠༥༩༠༠ཞིཧཾ:06/ཡཿ9 ཨཾ ‹38^9(༥༩༥༠༥༣༡༥༥ ཞ(༥ཤེ།འ9(༠༩༡༥2ཞ(༠༠:ེཞ༥ོ་ ཞཡ༥༥ 


× ང་རང ཤ༥༥(༠༩\འ9(༥༠༥༠༩༠(^<༥༥ཞ༡༠༢༥༩༠༤༢༨ ¡ ོས༩འ༦༢༽ེ༤༠༤༠ནང་བར༠༤༦༨༤༽ོ༡༠ན༦ན་ན༤༠འ༥ནིལ་ 


(༥༠༥༠(༦ེ༠༩༦༨༥༠༠༡༥༦༥༡༥༥ ^\༥༥༦༠༠༦༥ཤཿ༥ར༥༥༦༡༠༥༥༥༨༥ནི)3(ཝ།3༨༥༥༡)༠།༥༩༥༩༠༨༥(༩༩༥༢༡༥༦༩༠༩ིཞ༥༠༦ཞ༩༦༩༥( ༢༠༥༠ 





༤༣ £ °, ༨ 2 ༤ ༡ ༠༠༠༤ ༢༢༤༤-- <` ཟེ --- 
( ༣༥༥ཱ༧( ༥ཞཞ༢༥༥༠/༥( ཞ(༠༥༥༦\༥༠༥༠༧༥ ༥ོའ༤༠༩༣༠༠༠/༦(ཞ༽ ན༠༠༢ོ༥༩༦༥༥ ༥ཞི།༥༩༦༢༥(ཧིཿ།༥༥༥ ༠༠༩༥ 
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ཞིཿལྕཾ'ཤཾ༥༥༥།6༥( '༥(༥༠༦(ཞཨོ།9ཞི།ཞོཐ༥(3༥༢།༥ ༠༥༥༥༥ཝེཡ།༥ཞ༥ ༦༥༠༡(༢༥༣༥༨༠༥༥༨༥ཧ༥༥༥ ནེ་ཝིཆ༠༦ང༠༠ཅེིཡཡ 
ཡ་ང ༤(ཞ༥༥༠།(ཉ༥༨༠(༦(༡།༥༥ ༤"༡༡༠༧འ༠་༨༥ཉིའ༠༨ ༤ཀ༠༡༤དང༨་༠དཟི༠༥ནང༣ ༠ ཞཞཅ༦༥༦༨༥༢༦༥༥༥ ༠༥ 
ཞིང༨༨༤༨༨༤༠༢༥༤་༨༤༢༤༤ོཐངང ཡ༠2༥ཤཾ༥ཡ༥ལོག༥༦ ཧེང ཛང་༤ེ༤༅༤༤ེང ཚནང༠༅ང༦ཡངཐན༠༨བཝ༨འ་༨ེངང ནང འུ 
༥༠།ཞེཿ༥ ་ླང༩༦༤༤ཅེུཝ༤༦༨ཿ༡ང ཞཝེབཝོང༤ ༤༢༡༨༡ཡ༡༩ྩ་༤༨༠༠༩ཞ༽ ༡༡༤ འཚེ་ཞངར་ེང་་ུང་༠་ོབཝང་ངང ༥ 
ཟེཨཤྲཾ(༥༥2/༦༥ “༥ཞ༠ལག༦མ(༢)༥(༦(༠(༡༩(༨ ཡེག(གེགེ༠ཞ༣༠2(6༠༩༠ ༠༡༠༥།༥༩༠ཉྷན༥༥༦༥ཞ༠༩༥༥༩༥ ཅ་སང་ཚཅེངང 
༥༠༥༨. -༢༥༥༠༥༣ཨཞཾཞ།ཞོཡ༥ ༥༥༥༥×༥༤ཧནངཡཞངུང་ཞོཅེངའ༄ཝང ༠༣༤༠ ༧ངརང༣༦ཚ༨ 
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1.༦.༦་ ཅིང ཆི 2&ེ་ >=: ༦ 











༄༠༠༨ ༤༡ོསཝཝ༦༅༅ངང ༤༤༡༤ ༠༦༣༤༠་འཚཐ༨ ༠༡ཝ་༦་༠༠་ྨ་ཁོཝཊཝངཊ ༦༩༥༩༦(༢༡།ཟྲི།ཤྱཾན༥༥ (༠༥ 
༠ཞ།ཨག།ཞི།ཤོག།བ༨(༢༡ ཨེཐརརོ།༥༥ ༡)༦།༢(༠༥ི༥༦།༩(ཤི( པཔ03ོཡ།ལམཿ ེེི།6༠(༩༥༥༠༥༨༥༢༡༥༥ ༠༠༣) 
ཅེ༥ཉེཿ༣༥༥ ༠༠ཞ༣༨༠༠ཞཞ༦༢༠༥༥༣༡༨༥ ༨ག༥༥༩༣ིེ།༢3༩༥༡༩༡༡/༥༩༥ ཝ'༥༥༥༥༡༥༠༥༡༠(༥༩ཞི༢༥༥ །ེཞ༦/(3ི༣ཨ༠༥༥༦༥. 
ཤ༠༥༨༠༥ཞ༦༥༥ཉི༥༨༢)༠(༥༥ ༤༦ཡེཨ(ཞི།2ལོག"གྲོཿ༥ །ཝགྱི༅ཿ པི་ཡ ༡༩ ༣ཞ༩༥༦༠༥༠།(༢ི༠།༠།ཞིཿ((༢༡༠(༥༦༥༥༨ གོ 
༢༠༠\༥༠:(ཞི༥༥༦\༥(༠།((༩༠།༥༥ ེན༦༥(༠༡༠༢(ཅ\༦(9\4)༠(༥༩༥༥ ༦ཡེགཐི༥\༠༨ཞིཿ༠༢།༠༦༤ན༠༣༨༤ང ༨འེ༠ནབ༠༤་༦༠ང༤ རར 
༥ཉ༥།3ྱཕ༥༦༥༠༦༥ནོ༥༥ \༠༤ང་༤༽ན༤་༠་༠་ ཆའ འན༨་༠༨༨༨༠པཞ༨ ཞེས ༠ཐཝ་འིཊ་ཞི༠༠༠ཐོང་བན་ང 
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༥༠༦༦ ོ༤ོརང༦ོའོ༤༤༠༨༨ར༤༨༦༠༤༠༠༠ན༠༠༠༠ཉའ ༅་༨༨༨༤༠ཐ༨༤༠་༤ད༦ད༠༠་༠༨ོ༦་འང་ཐེ༠༠༤ཞ (༠༩༠།(ཤཱི༥༥༩༠༥༥༠༥༥ ༢༥ཡཞཾ༥6༥ 
༤(ཁག།ནི།(ཨཿ)༤<ིཿ།ཕོ།(༠།༥༩༥(༦)ཞ༠༠།༠༨༥༦༥ ལིག་༠༠།༢༠(༢(༠ཞ༥༥༥༥༠༦༠ེ།༩༥༥༧/༩༥ ༠(༦༥༦༦༠།ཉ)༩ནི༥༠༠༥༠༠༥༥ན༥་ 
༢༥༠༦༠༢༩༥༨༥༠༥༥ \'\༩6/༦(ཞེན 'ཾ༣།9ག།༠།(༥(ཞ༦6༥༡༥༦༥6/༩༢༥༥༥ ་འོ༤༠པཐ༤༽།༡།༨༦༣༨༤༠༢༠༤ ('7:(9(ཞིཨཞ།།༠༥༦ ༥༄( 
༢ོན2༣༠ཡ༦༨༠༨༨༨༡།༨༩༠༣༢༠༠༨༨ ཞ(༩(016།༥༨༠༧༠༦།༥།༥༩ཞ༥ཞ༥ཞ(༩༠།༥༡ ༠༥༦༠) ༠༢༨ ༢༠།༦༦༦༠༢༩༥༦༢དང 
\༦༨:༠(༠ཞ༦༥༦༠།༥༦༦( :(5:7((ཞེཿ༥༥༢༠།༦༥༨༥༩འོ།(༠༠༠།༥༦༩༥༢༥༥༠༦༨༥༥༥༩༩༠༨༥ 6((༩(༠༡༩༩༦(༠།༥ཞ)༥༥༥༥ ༤༤༠༡ ༠༦༠༦: 
༤༤༥༠ ེ༤ཡ༤༢ེང༦ཡང་ཐེེང ེཝན༠༤ངའེ་རངརུང་༤༢ང༠༠༠༨ཝ༤༤༤༦༽༨ན༠༨་༤ན༤ ༢༡༨༨༤༨༦༦༨ལ༣༠ ༥(༠༨༩༦༡༢༦^༠༨(ཉ)༩ཞེ༩༥།༥ཞ༥(༠ི༩¦༡༦༥༠ཞ 
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༣༤༡ང ལ(༦ཝག༥ཤ'ཧྱཐ།༠ཤིཞ(ཞག༥ེ༥( ཞང་ཿཿ་ེངཡང་༦ཡཉང༦༽ཉི༤ཐ༨༦ གནི༦ཡ༠།(ཤིཏོ།༥།༅༡༦༩༠།༥ཞ༦༥ 


༠།(3༩ཡ(ཤཿ(༩ཤ༡(༠ཤོ ནེཏེང་ལཡོ་འཟ་རེང་ ན ེའ༨༨༨ངན༨ེན༠༣༤༠༨་༠ ཏ།ེ'༩༠༠༥༥ཞ༥ ༨༣༠༦ ཊོངང༦་༠༤ེ་འོངང ུཝཝང་པངང་ཏ 
ཞའ ༠༡ ླུང་ླ་༠ེརངརཅརངཊ་ཅུ་ངངཡངཊང ཞི༥གཾ(8(ཞ༦༦༦༥༦6།རྲེཡ༥ཧཡ།ཡ༥། ཉིགགཙོ་་ པིས ཙོ་སན་གཡིག69 9((༠(ཞ( གཞི 
ོའ་ཞན་ཡ་༅ང་༠ཅེཝནཝཏུང ཅེ ངེེངཡངཐཡ་ཧཡརགླ་ཐང་ཁཆ༅་༠ཆད༦ེ་ཡང་༦ོཝ་ ཐཱ་ང༦༅ོངནའཝན༤ཐ༠ཅ༠ཞཿ ཤཱུཿཕོཡ༥ ༠༠ེརང 
རུང ཞེངང༦་༽ེ༤༨་ང༤ངཡང་༤ད༤ང༦༨་ླ༡ང ངང ངེའྷ་ངངཚཝཡེསཡརཊཝ༅ཊཐ་ ༅ཡཞེ༥ ༤ན༤༤ཊ༨༤ཐར༨༨ཊ༤ྷ༠ 





པ༦། ༢༦༦༨ག(ལལྲིཞོག།6ཞ༦6༠༦༦༥།༥ཨཿ༠ཧྱ((༥ཞིཞ(ཞ༥།༨༢། - 4ཾ2ཤུ།ཐིཞཡ0ཞི་ག འོ་མི(༠༨༥༣༦༡༩༥ཕ) 
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ཞིངའ༤༢༠འརང་ལུཿཝ ནངེ་ཛང་ངཊཊ་ུསཊཡཏ་གིཞིཡན ཅེ༤ར་ཐཀིཊེཊཞིཡནང༨ ཐེམ༥ཡག།ག༠ཇེན༩༥( ཧི འཁི ན༤ང༤འཐང་༨༠ཅ༤་༤༨་ 
ེརཝངནངེཐནན༤༦ང 2¿ ནང་འ ༠༣༤༨༩༠༤༠༢༠༨༨༣༦ེན༠༧ ཤོན ཤེག ཁོ ༥ལ༠ཞ)༥༥པོ་ཞོཞཿ འེཝ་ཝྨོ རང་ཡང 
ཡཞ% ་ོ་ཞེང་ཞ་ླ་ླ་ཝང་ཝཀནང་ཞ་ོནཊསཊ༅ང ༠༤༦ན ༢9༠༥ (ཉེ།གོ།(༤༦(༠། 9) (ཕ།།༣(༠།(4ཡ(ཡ6(9(0% (@ ཞང་ 
ཏཱཾ ཡིག༡.༦༥༠༥༦ རེང་འེ༥ངེ་ཚི་ཉང་༠༠་༦ གཞིམ༦༡༠0༡༦)༦ཟིས།༦ཞི6(9(ཨེཿ ཙ་༤༽ནང༡༩༠༤༥༡༥འ༠༥༦ ཀ་ཊ 
ལར ས་ ླ༄ངཝེ༠ེཊ་གང༦ཚང༩༤༅་༤༠ ༧༠༨༨༠༡(༦༨༦༩༨༨༡༠༠༢༠༥༦ ེང་༤༤ཐ༨ཊ༡༣༠༤ཞ་༠་༠ེ2 ༠ཞཡ( 
@ཐེེ།ཧྲིཿཕ།ཡཞི(6( (9ྱ,(༩༩.-༦((༠༢༥ཞ(((༦ཕ༩:༠།༥༠༥༩༡༥༥9.༥༧ \༥༡༥༥༩༦༩༠༩༡)༨༥༡ཞེ)༩ཝཞ(༠་ཐེ༩༢ \༥༦༡༦)༥༥9.༥༠ི༥༠ྱན(༦༨( 
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1.%.༦ ®©;@; ®$ >|! ༦ངྤྱ 











༢༠ ༧༩༦༢ ༣ིཡ༦༠(༠༣ི༦༠ོ༠༦༠ཞཝ༢༠འ༨༠༢ཐ% ༠༦༨༠༢༠༠༠༨༠༨༣ཨ༦༥༥༥༧ ༡༅༥༠༥༨(༩༥༨(༢༦༦(༥༥)གྱ།(༦༨༥ 
ལཛ༽ ཀྲོཿ༠ཞིཊཅ།ཙ་སཱ།།ཿཿ མི་ནི" ུཿཿཕིགཿ ཟགས ཨཱ'ཿས་ཟཡོནཨིཊ ཟགས 
༥༩༥༦(༠༢༥༦༨༥༥༧ ༤༨༣༤༤༢༨ཡན༤༠༠ཞོར་༤ཀལྕི༤ཡ༨་༤ཟ༠ ༦༅ེ༡༠ེ༥༨༤༨ོ༣༨ ༨༥༨༠༥༠༤༥༤༠༨༤ན༨༥༢༠" ༦༠༠༧ 
3༢(ཞ༦༧(༠༥ཐེཾ་ཨ(༦༨༡༠།༥༠ཡ༧ ༨༥ནི།((༥ཡམོ༥༥༥༥༦༨(༠ོ༧༦ ༥༤༤༠༠༤ོ་༤༡༦༠༠༦༠ཞ༠༩ ༥༥༠༠༡༥༠༥༨༥༡༣༦༣༥༩༠ཞ༠༡ 
༢༤༨༣༥༨༤༢༧༠༢༢ནནཞ༧ ་ལོ༠༠༥༣༢ེལོ༦༄6༠༡༠༡༠༧ ཞིཟ་ཞོར༠ན༽༠ཐོའནེའན༤༠དེང་འངགླང་༼ ནངོསཆ་༡༠ཝ༥༠༠༠༨་ཝབ་ 
ར༨ེ༠༦འརེའོ ཞེེའ༤ཐ་ང་ཝ༤ཝ་༨༠ནས༤༤༤ད༨༦༠༤ལ༦རང༠༩ེངང །ཞ༠༥༥ི(3༔༠'ཉ2ིན༦༥༦༩༠༦ཞ༦ཞེ། ༠༡༠(༠།༢༠༩༥ཡེ།༠།༠(༠"ཱཡཞི( ༠༠༥༤ 
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༢་༦༠༣༠༤༦༨་༠༣༨༨༦༤༨༨༤༣༤༠༨༤ ༤༣༤༦༠༨༨༦༠༦༠༠༅༠༥༠ ༠༠ན་༤༣༣ང༡༨ ༤ཅཅཅཡོང༤༤༨ང༠ངང༩༤༠ན་འངང་ངཝ་ཚངངཡོཐོང 


ུ་ཝདྲེ་་ཡ་ ཐརས༠༤༦ཚོང༧༨༠༦༨༦ོའ ༤༣༠༤༦ཚང༤༣ོངཏོངཡཉ༡༡ང༩༠༠༠ཚ་ ༠༤༤༨༥༦༨༤༦༢༠༤༩ཡ༣ི་༠་ཞེ 
ཞེཿ༥༦/ཁེ ༤ 


ང༤༤༨་༤༤༦༤༦༦"༤ང༤ངང༡་༠ བཤམ ཞས༩ས།ྦ༧པྣ་བཞི།802)62060996 ༥༤༨༤༠༦ེ༦ཡ༤༨༠ཐ༢༨༤༢ས༤ 
---~ ༤༽ ༤ ༤༽ ~~. ༤ ༤༽ ༢༤ ༨ -ླ ༤༽ -- ༤༨ ༨༽ 

འ༦༤འང༤༥རོང ༢༣ི༤༤ོང༣༤༢༤༩༤༡ྨའ༦༤ྦ༡༠༨༦༠༠༦༣༠༤༥༤༠༠༧ཟྷོ༠༠༠༥ ལ་༡༡༦༠༢༠ རང༤༅༤ཡོརངཡ༽ེའ༨ནངཐན་༠༥ང༩ངབ༥ལྟང་ 

༠༥༢༥(༠༦༥(༠༥༥༥༩༩།༠༥༥༢ོ༥༠)༠)ཤ༧༠༥ཧེན༥ལེ།༥༦༩༥༠༢༣༨༨༡༠༨༤༠༡༥༨༨ཐེར༨༨༤༤ང༽༦༡༨༨༥༤༨༠འནངང༦༠འ༨པ་འོང་ 


ེའོའ༤ེ༤༤༦རང༠སང༨༨ངང ནང༩༨ཏ༩ེརེནང༦ང༦ཞ༦༠༤༨་༡༨༤རོང༤ེཚོ༠༡ོ༦ང༦༠༨༦སའ འ་ང༨༤༠༅ངའ༠༡༨༤༨་༠༠༠༠ཞ༠ན་ཊ ཞང་༠ཅེཝཝ་ལྒངངེ ཐ་ཅེང༦ནཝརང 
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༦: 


ཐོཡ་ཡོ ཁ་རི ཡི་བ 











མ སོ་ལོ 
༢༠༠༥ རིང ཞེཿ༠འོད༡ཡ།༡༢།༦རོ།༡༥ཡཞིཿ ༠༡༨༠༨༨༤༦༥༢༠༩༨༥༤༦༠༣ན༩ོཏ༨ 
༢ ༨ ༤=༽ ~~ ལོ ཁའ =༤༽ 2. 5. 2༽ 
ཤཞ༦ཞེ༦༥༥༠༠།༥༠༦༦༠༠༨༦༥༦༠༦༥༠༠༦༨༠༠6༩༦༤ྣ༠༢༥༤༠༩འ༡ རཾ ༣༠ 
ཀོ་པི ༩༣༩༦༠༥༠པ༡)༠༤9༥༦༦༤༢༡༩༦༦༥༩༣༥༩༩༥༩༩ ༨༥༥༠༥ཤོར༦༦ཕེ་༦༥༨༦༩ེ༩༦༢༥༡)། བེ)༦༩༦༤ 
^༨::2༨\༣)༥༠༠༥༩༦༠༩༦༥༠)༣༠༥^༣ ༠༦༢༠༨༢༦༥༩༥༦༡༢༣༥༩༩༥༥༩༨)༩ེ༩༣༦༦༥༩༨༠ ཞེན ་པནཿ༣༥༦༅།༩༩༦༣ 
༤༨ ། 
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2 བུགས ཤེན༥༦ཞ༣༠།༠།ཉོགཔའོ༥ ནིའོ | 
༥༨༤༦༨༨༤ ༨༦༢༨༨༤༢༣༠༦༤༠༨༤༅ན༤༥༢༨༣༠ན༠༠ཉ༠- འཆ ༩ 
བི མེབསསས་ས་པསོ་ ^བཀོ༥༦༩༦༩ཡ༥ ིཞེཿའོ།༤༠།༠༦༩༥༩༠༥༥6༥༠)༨༩༠༡༩༥༤ 


ˆ༢-༥:”ཀ༡༦༨༢༢༥༥ ༠༠༦ “༥༥༦༣ ༥༦༡༥༦༥༠༨༡༤༢༡༥ 


༨༨༠༨ ༢༢༡༦༢༥༥༨༥།༠ེ༽ ༢༦༨༠༧འོ་༨༦༡༡༠༡༡༨༧༧༥༨༣ ཨེ 
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༈༥༥ “།ཤིི6(༥༠ཞ༦༠༡༠༩2)འོ།༥༠།༣༥༠༥༨༥༩༢༢༥༥༥༨༧༥ཡ༩༥ོ ཉོས ༣༡མརཔ་འའོཤྲིལ་ཁྲ།ས། ན༤ང༤༦༣༠༠༤༨ 
༨༠(༢༣(༩༠༦༥༩༡ཞ) ༨༠༠ཞ༦༥།༠ཞིའ( <༡(6)6ཉ༥༩༥༦༣༥ཡ༦༥༥༦ཞ༦།༠(༦༠༠ ་ཞེ0ཞེ༦(6 ༠༨༨  ༢ྲིཿཡ༦༦༠(༠༨༦༦༩༥༦༥༥༥ 
༤༨༠༠ ཉི༠།༨༠༢༡པ༤༤༥༠༤ ༤༅༠ང༤འོ༠༤༦༤༣༤༢༠༤༨ ༥ོ༤༤་ང༡༤༠༨་༠ཞ༨འའཆ་རེང་ེའེནང་ ལེ༡༠(༠༣༦ “༠༠༨༤ 
༥།༥༡)༠༩ཤྱེཿ༣༥༩ གགཁེ༨༥༠༩ཞནི།(༧༥ཞ༤༥༥༥༥།༥༩༦༨༠ོཡ༠༩༠ེས༥༠༥ །ོ༥༠༠ེ༠༩༩"༠༠༠༠པ༥༡༥༽་༥༠)༥༠༠་ ྷོ་ཉ༅་ཞི་ཨའའ༠།པ༢༠།༥ 


༦(༩༢༦༠ཞ༥༢༦༣༣༥ཕ༦༥ཞ) ༡༩༠༥།(༠(༦༦༥༠༩༥༩༠ཞི༥༥༠།༠༩༥༩༠༥༠།༠ཕ༠༥༠༤རེའ༦༨༤༠༨༤༠༤༤༠༤༢༠༤༦༨༠༠༡༤ན༣༠ཞ༠༢༤༠༥༦༠༠༠༥ 








༠ལོཿ༥༥༠།༥༦༨༥༠༠།༥༥༩༥ ོ།༠༦༩༩༩༠ཞི།ཨེཕ༠༦༠ེ༥༥༠༠ནེཿ ༢༠༧༥༠༠༦ེ༩༠༠༣༩༠ོ།༡༠༡༠།༥༠)༠༥༠༨།༠ཉན༥ཞི༥ ༡)(།ཤ།འེན༣ 
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1.2®.&$ེ 


༥༠༡༤ ཚང་༦ུ༠ཐ༦རེ༤༦༠ཐ༠༨༣༤༠ཐོང༤་ང༤ཞ་ཞོའང གཞི།༦(༠།ཞི'6(༦ཞ(༠༠(༩ོ།༠།༥༥༥༥༠༥༨༠༥ཡ།༥( ཨ༦ཞ༨ 
༣ོང༤༦༨་༤༩༦༤༠༦༤༣༦ང ༢ན༤༠༦༣༥༤༢༦༠.༅༣ི༦༔ 3འ®༠༠༠༦༣༠༦༨༦ ༥ཕ༠༧༠༡༡༠༩༩༥༣༦༥༦༥༥༠༠༠་ེང ནང་ཝོང 
ཤ༥ལ།༥།3ིཿཡ།༥།@ེ(9(9(3ཿ ༠་ཞེ།ཉ༩༠།༥༠༦(༡)6(༠༩། ེ༽༠ཙོ༤༠༠༨༠༡་ཞན༠ལ༠ལི༡ཟ་ཡ་ེ་༠༡༠༠༠ཐོནང༠༨༥་༤༠༡་༤ ཿ 
༠2༥༥(༥༥ཡེ༠།༦༥ཟུ༠།(༦༨6༥༥༩ ལེག།༣ྷ((དེ༦ཞ༥༥༠།༥༦༥ི༢༠༥ཕ༥)༩༥།^༥ཝེ༥༥༩༥༥༠ི༥༩ཕ།༥(༠༩ ེད་༦ངཏཊ༦ན་ཐང༠༠༡༤ངཡང 
འ༤༤༨ད༦༨༠༦༠༥༨༤༣༣༢༥༤༡༨༠༢༥༠༨༠ེ༠༤༥འོང་ ེངའེ༦༄ངཟེན་ངལེརང༢༠ན་"ང༠༦༤ཅར༦ངང༤༠༢༠༨༤༠༨༤ 
ཚ༤༤༤༨༠༡༨་༨ེ ༣༤༩༦་༤༣ེ༠༨ེ༤༽༩༠༠ོང་༤ར༨༦་ཉིང༠༠ཞ༨༠༠༨༨༢༥༠༠༠༽ ་རོཊ༤༤ནངནཅི་ང༠༠དད༤༦༤ ཤིཟ༠༦ཝརོའ༦ཚ 
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ཞ༥༥༥(ཞེཿ༥6༠(ཞ༦༢ ཞ༥ོ༩༥༣)(༥ོ\༥༠།༠༥༩༦(༠༥༨༥༦༢༥ཞེ)༦༨༥༢༠།༥(༠༩༥༥༦༥༨༦( ག༦༩༥༥༥༩༨༠( ༨༠@6(32(92(༥ཡ(3(0( ཤིན 
༢༤ཅོ༠༠༨༤༤༦ལ༣ོང༦༨༨༤ཚ༢༦༣འ༠་༦༨༧༠༠་༤༠༥ར༡༨༨༠༤ང༨ང༠ངའོ་ང་འ་ཐེར་ཝ༠ངའ༦༨ཡ༤ ༠ཏིབར་༠༩༠༠༨་ཞིང་ མནའ 
༠༥ཞེཡཞེ༠ྱེན༥༠༤ ༨ཉ༨༣ཐེཊའོ༡ ༠༠༠༦ ༠ཐ2ཞ༥༽ཟེ༥་༠༢༠༨༠༠༠༠༠༢ཡ༠༠བ༦༨༠༥༠༠༣༨༨༨༠༽ 
༧ཞ(༦ག།༠༥(༥ེ(༧༦ཡ།༥ཱན(༦༨༥༥༥༨:༥ ༢༩༩༠༩༩༩༦( ཞེཝའའོ།(༠༥༥༠༧༢༦(༦༩༥ (༠༩༨༥༢(༠༥༣༠(༠༥༩ །༠(༦༥༡༩༥་ 
ྩ་ཞ་འནོ་༩ས༤ ༤༄སབ༨༨༠ཡ༠༤༠ཞིཞ༤༠༠༨༥ ༢༽༠་འནཉ༥༤༨ཡ༠༠ན༠༥ ལ༧ཿ༥༥༦6(༠(༠༦༠།༦(༢༣(༥, ༠༡༠༦ཕ༠(༡༩།༠།༢ 





ཡཡེ།(༥༦༦ཕཿ༩༥( ཨ།།ཤོ།(༩༥༦༦༩༥)༥༢༨༥ཞེ)༥༥ ༥(ེ༩༥༨༥༥༠ཞ༥༨༠༥ཞ༥༥ ཞེང ཞེང་ཐོནང༤༤༤་༧༠་འོཝ༨ཐ༦ཧཞ༠ 
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༥༠ཚ༽་༤༨ཞིཿ༤༤༨༠༤༦ཞ༽ཁོཙ༠༡༠ཐ་ལོ༠༦༨༠༢༠༠༥༦༣༥ ཡཿ་གོཿ༥༦༩།༠།༩༠༦༩༢༨༠༦།༢༨༡༠།(༥ཞ༥༩༠༩༠ེ༩༩༦༩༠ཿ༥ 
༤༤༨༤༤༤༤༦༠་༤༨༨༣ང༤འ༦༠༤ཡེརའབ༦འ ཐནང་ཝརར༤༤ང་༥༤༨ང་༤འངའེཝ༨ེའའ༄པཝང༤འ༨རང༤འ༠༡༠༦༠༠ཐོང་ ༤༢ཉིཿ་ཡ་ེ༠ཝངའོའཐ་ཅ་འ༅འཐང་འ༦༠)༠ཅི་ཡཿཔཿ 
ཞེཿ༢༠(༠(ཞེ( ཨཤི༦ྱེི')2ིཡ༔༩ཁེ༨༥ལོ༥༢༥༥༨༥ཞ༥༠༥༥ ༢༦ཡཞི་༡ཉི༥༩༠ེགེ་ཞི།ག༠༠ཡ་༢ོ༠༡༩༥༦༠ཞི'གེ༥༦༦(༦༢9(༥༠༩༥༠།།༦༥9) ཞོ9།༥ 
ཞ༥༠༩ཞ\ 2ཉོང༩༠།༥༦༥༩༩༥༥ ེཨོརའན༥༢༨༥༥༥༤ི༥ ༡༤༦༦༨༠༨༡༠༢༨༦༨༠༠ན༤༨ ཐ༠༠༤༤༦༠༤ ཀན་༠ི།ཡཿཊ'༦༥༠༠༠༥༩༠༨༠༠༩༥༠།༠(2)(༦6( 
ཤ༧༥༨༥༥༠)༠༠(༡༥༠༠།(༣ུ(ེ།ཤེ༡༥)༡ིཕ༥ཚ༠འོ།༥༢༥༧༦༩༥༠༥༩༩༥༨༠༥ཞི༥ ༤༥༠༤ ༨༤༤ ^ྲི༥༥༥༥༥༠༠༩༥(2ལོ(༥༠༩༦༦༩༠༥༨༠༥༠༠༥༦༥༥ 


༥༥༠༨༦༠༥༦༥༠།༠༥༥༦༡ཞི༠(༩༣༠༥༥༦༥ཡ༡༥༠༣ཞ༣ཞོ།༦༩༥༠༠༠༠༣༠༠ཞ༩།༢།༦༥༠*༦༥༥༥ཞི།(ཨོ(༥༤༣ག༠༥༥༩༣༦༡༨༠།༩ཕི༥ ༠༨༤༠༢༦༨༤ 
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༤༨ ༥ངནངཐེ༨༠༠༤ཅ༤༨༨༤༤ཚང་ཉིང༦༠༤༠ཧེ༤༦ང༣༤་༦༨་ཞང༤ང འརང་ང་ནའཚར་༡༽༨༢ཚ༠འ་ད་རོང་འཛར༠ང་ཐ་༦་འ་ཚང་འོན་ནང་ ཟླང 
ཞིལོ་ཡ༣༽༣༠༡༨༤༦༠༣༠་་་་འ༠༠༠༥ཞང ༢ན༡༤༤༢༥ཊ།༤ @ ༥༨ ཟེ༨གེ༡((3༠།གོ། (༥༨༥༦༥(༦༥༠༦༩༩༩༠༠༥(ཞེ:༩༥ ༅༡།༠།ིཞཿ 
ཟིཚཉིཿཡཐ༠འོར༤༠ཐ༨༨༨༨༤ ན༢༤༡༨༤ཚོ་༨ེན༠ན༠༠༤༠༠་ཐང༤༽༤ ༤༤༨༠ འེའ༤༠༤ངཝ་དེའ༡ཊང་༤༨ངར༤༤༤༢ང ཊིཞ(3( @ེ)( 
ག༠་༦༨་ཧང༤ོཊ ༨ཊེཉརིཊང་ཧངཝེཝཡང༤༤༡ར༨ཊཐངལ༤ནཟ༤ཿྐཏ་ོ་༠་ངངཡང་ཞིང རངང་རྐངར་ཞེང་ཝ་ངེདཐཏོ་ེཝང་ཡངའང་འེ་༠ནངཐནཝོཝང 
ལོངའ༤༤༨༨༨༠༤༅ང༠༠ན༤ན་འ༤༨"ེ ཝ་ར་ཞཝངཡ༅བཀདའེཝཡ༢ངའདོང་ཝན་་འཝ༅ངནངང ༦༠༠༨༨༤༠ཊ༨ངཧླང་ཞིའོན་༠ནཝ་༠་༠༨ཉེ༤༦ང༠ངེཝངེ རང 


-༣༨༥༥་ར༨༨༤ཞོ༤༅ོངང ༥༽༤ོན་༠༦ངཐོཐེའ་༤ནང་༣༤ད་༠ཟང་༦ོ༠ང༡ཊ༨༤༨ེཚསང་འོནང༦༅ང་ལྐོ་ཞེང་འཡོན་ ནེའ༠༠ལ༨༠༤༠༨༤༥༡༨༠༨༠ནང༠༨་ 
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༤༦༠༨ ངོ་ཧོས༤༡༤༠༤ོ༤འ༡༡༨༤༡ང་༤ཚ༨༨ོང༤ི༠་༨༡༣༠༡༥ ༨༠ཞིཞ༥༦༠༦༡༠༥༧༢༠༡༥༨༠༠༠ཡ༦་ཞེ་༦༠༤༥ ༠༨༠༩ 
༠༦༅ང༩ན༦ང༠༦་ངང༤༠ེེབ༤༩༨༄༤་ཊཊ་ེ རླངོ་ཏཐཀངཝཐ༡ངང ༤༨༣༨༨༤༢༦༨༠༨༤ོ༨༨ང༤ ༦༨༤༤༦༤༠༠༤༣ཉ་ ་འུའོ་འནཊའོང་ཞོ་རོཝརངརངེང འེངའངོང་ 
༠༣༥༥༣(༥༠༡༢(༠༦(༢༠༩(༡)༧༥༦༩༥༠༩ཞ །༨ེ༠༦༥གོ༦(( ༢༣༥༥༤ག06ཕེ།ི'6(༠(ེ༦༨ ཞི།གི'ཤི།༠༡ི།ཨོཡ༠(།༥(༠(༦༥༨༥༠ྱིཿ 
ཊང༅་ངངེ ཀིང་ཐན་ཊ་ཝཝང་ཝ ནངེའ་ཏཏཊངང་ཝང་རེན༤ནང༠ཝ་བངཝ རངེཊངཝླང་༠༤ེཝངཐ་རང་ཝནསངཝཝངང ན༦རང༤ཝེང་ཐང་འའ༦༅ངང་འང༦ང་ཝང འཐའོརཐོ༤༠ཝསྐཝནངནངང 
༣ཞ། ༠།ཞ༠༠€.༠༥༦༠༥ནོ༦༨༦༨༥. ༥༧འ༥༣ུ(༥ལ༥འ།༡༥༠༩ ༥ ༤༠༠ོང༩༩ཡངང ཆའེའ༽ེནཝའངང་ཞ་འེའ༠ཝ༨༠༤ ང 
¦ \༡༥༥༥༠༥༠།༩རོ།༥ཞི༦༩༥༠༥༥༥ ཞེ རི༥༠༤༦༠༠ཝ༤ཚཉ༤༤༨༽༠༠༠༡༠༥༠༦༠༠༥༡༣༽༣ལ༥༥༥༩༨༩༠༠༥(ཧི༠༦༩༠།༩༥༨ 
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༢༥༠༠ཞཞ༥༢༠༠(༥༠ཞ༥ཱཾལ( 6 ༠།ཞཕོ༨༥ི'ཞ(༥ གཞེ།མེ།༧ོན'ཡ༥ ༢༠༥༦༩༩(༥ཞ༢9༥ ༠ ཞེ།༨༥༥༧༢༥( ༦༨༨ན༣༨༢༠༣༦༠༤༠༡༤ནོང 

༡ཙོ༨༥༠༠༦(༥༨༥༠༥༥༥༥༥༥༠ཞ༥༨༥༨༥༥༣༠ོ༥ཿ༠༨༥༠༠༥༥༩༢།༦༥༥༥༠༅༨(༥༩ཧ༠༥༩༠༣ིག༥༡༠༥༧༥༥༥༠༤ེ༤༦༨་༤༠༠༨༥ྨཏ༨ ེཝ༠ས༡༠༢༡༠༠༠ 
ཞིཿ (༩༡༥༥ ཞོ༩༥(ཐ༡༠༦༥༥༠)ཞ༩༠༥༥༥༩༠༠༥༨༥༣༥༥༠ཞོ༥ ༢ཅ༢༤༤༡༤༤ན༠༨༤༣༤ན༤༤༦༠༨༦༥༠༡༠༠༢༠༤ེ འ༠ཝཿཞ་༦ང་ཐ།ཞན་ 
༡ོ༠༠༥༠༥༦།༥༡༠༢)༠། ༧་༥༠ཅང༦ངཝ༠ེཝ༦ལང་ཐ༠ནརརོང ྩོའཐང༅༡༽ེཝང་ཡ༠༢༠ན༩༠༤ ༤༤༢༦ན*༨༤༦༠ན༠༦༤ ར་ཞིངཐངངའཝངནེའིེཊ 
ཟེ༨༤༠་༤༤ ༨ང་༦ོོ༤༠༤ཅེན༨ཆངན༨༦༤༤༠༨༣འ༦༠༔ ༢ིཡ(༦༥༨།༢༠།(༠ུ༢༥༠༥༥ཞ(༦༥%༠༥༦༥༠6༦ཡ༩༦༥ ༣ོས༤༦༤༤༠ ༤༤༩ ར༤ནཝ༦༅འེང་ངཝཐ་ར་ 
༧༠༦ང་ ༥རོཊརེ་༄ངའ༠༠༨༨༤༣་ཡའང སེཊ༦ནང༦༤༤༠༠༤༤༠༨༤འ༤༠་ཞི ༢ཚོ༠༢༨༥༤༤༣༨༠༨༠འ༢༠༨༠༠༠༠༥ཞ༠༥༠༠༨ 
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༠༠༨༥ འའ རཊེྫིང༩༨༤༤༦༠༠༠༤༤༤༡༤༠༨༠༤༨༡༡༣༨༣༠༨༨འ༠༤༦༤༠༤པརེའ ༡༦༠༦ ེ༤ཅོང༤༠༢༡༠༨༨ན༠༠༤༣༠༠ི 
©:༠༠༥༢༩༠།༠ི༠།༥༥༩༥༨(༥༨ ༠༠ོ༠༥༩༥འ༽ེ༨༥༨༥༨༥༥༣༥༠༥༢༥༢༨༥༥༠ཞི།༩ཧ)༥༩༠༥ཞེ༥ ༠༠༥༠༥༢།༦༡༣༩༡་༢༦༤༨༥༨འ རེང 
ཐ༨༨་༢༽ེ༦༣༠༽༣ེའ༣༠ན༠༦༤༤༦༢༠་་༤ེ༠༠༠༠༠ཐེནང༦འ༠༠༨་ཛོའ ཞེཝོའ ་༧ཉིཝ༄འ༨ནང༥༦༢༦༤༤༥༧༧༥༠ ཞི93༔༠ཉཾ(ཡ་མ། 
ེཝན༤༤༦༨༨༽༨༽༠༠༣ཞ༠༢༢༨་ཟེན༥༣༠༠༠༣༡༨༧༥༠༠༥བ༠ཡ༠ཞག༥༥༠༠༨ \ཞ༠༡༩༥༢༠།(༢༽)༥༥༧།༩༦༩༩༣ི༥༥(༣༥༠༡།༥༦ཞ༥6༥༠༥ 


^༠༥(༥ \ེ༥ཞི(འོ༥༨༥༠༥༨༧།༥༥༩༠༥:༥༥༢༦༠།༥༥༩ཞེ༣(9^ོ༥ \^ི༦ཾ༡༥༠༩ཞེ)༠2)༩༥༦།༥༠༠༥༦༠༩༠༦༥༠༩༡༥༥༩༠༢༥༦༩༩༠)༩༽༠།༣༥༩༠། 











༠༥༥༨) ཐེཅངཝོངང གཞི་།༦།གེ༔9(962/( (ནི ཤོང་༠༣༤༠༦༠༠༠༠༤ ༤༠༦༤༦༤ེ༠༨༤༤༦ེ༤༢ཟང༤འལ༠ ོངངང༤༦ཊ་ལྗོང་༤ཞ༽ 
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༠ འ༠,༠་ཉནངཝང་༨༠༡༦༠སབ ༢ོན༤༤༢༠༦༤༠༦ཅ༠༨༧ཡ༠ོ༦ ཞེང ཆེངཊུཊཊཆཊ༠ངའཝཚེ༠ན༠ན༨༠་ཛ་རང་་ེ་ཝངེ༠༡ངཝང 
༢ོང་༤༢༤འ༡༠༡༠༣་༠༤༨༥༡༨༨༤༠༢ི༤༠༠༤༠༨༥༥༠༠༠ོ༦ ཧང་༤༤ལཱཊོན་ཐསང༦ད༨ེ༤་༠༤༠ེར༦༨ོཊ༠༡༩༦ ཤིཞ༦༠༠༥༨ག༥༤ 
༠ཡ(ཤཿ༥(༠༥(༨༠།(༦༥༦༠)༩༥༥༠༥༢༦༥༥༥༩༤༤པོང༤༨ ༡ ༦ང༦ཡལླ་ངཡངཊ་ཝུཉཔཝང༄༠ངང༤༡༠ནཞང ནང༩ལཏརཏ་རང་༦ཡནངང་ཅུང་ཅ་ངང ཝང 
ཟེཐ༅།(6(༠༦༠།( ༠༠༠།ཤཾཤ¿(3ིཡཡ༥༩༥ ཏོང༤༣འ༤༡༤འ༠༦༠༠ན༨་ ུཝཝྷ་ཁྱ་ྲཝ་ཝཝ་ཟ་ད ཁ་བ་ས་བསབ་་འ་ཁ་ཚ་ལ་ཁ་ཚ་ རྟེང 
ལ(གྲཾཿཡ༥ཞ( ༠༡༦༩༣༨༤༢ང༠།༥།ཡ།༢ིལ།༦།ཤེ།༥༥༥༩༥ ༨ེ༤འ༤ེའ༠༠༽ོ༨༠༠༨༥༠ས༨༤༠ཝ༽༠༠༨ཞ ཿ༠༠ཧོ༤༄ ༨ང་ 
ཤཾ'ཌྣཾ༥༠།(ཞ༥༩།༦ཉ༣༢༥༣༠༥ཞིཞ(-(༠༥༠(ཞ༠༥༥༩༥༨()༣ །ེཞི།ཉེཤིཞེ་ཐཞ༥༥ཧྱེཉ(༣༠༥༦༨༥༨་༤ ཚོརཊའང༤ཝ༦ེནང༦ངང་ཐེ་ཝཡར་༤༠ཏསཊ 
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9 ༤9 ༦ 


ཇི 


༄༠༠ ༦༥༥༢(༥༠༥།༥༠།༦༢ཞ༥།༥༦༥༣༩༦༨༥ཞ༥/(༡༩༠༥༠༨༥༩༩༥༨༥5 \༣༦(༥༠༠༥༠༦༢༥༠༥༥ཞེ༥༠༥༽ེ༥༦ིག༩ེ༥༢ཟེ༨༥༥༥༦ཞ༥༥ 
ལེ༦ོ༥༥༦(༢༠༠༦(༠༠༦( ༦ེ༨༥༠(༠༠(༠༠6ཤ༥༩༨༥༦༩(3༠༩༥༦(༩༥༠(༥༥༠)༣62༧།5༦༥།༥༥༨།༥༨༣༦ཞ༥༦༩ཞིཞ(4༩༠།༦༦༥(༥༩༦༡༨༠༥ །ེ༤༦ང་རང་ 
༠ཞཞཤཿཧེ༣༥༠༡༡༤༦༤ོ འ༤ང༽ེང༨ད༡༢༨༤༨༽ཞ༽༠ཞན༥༣འ༠༤༠་༠༦་༠ན༦༨༠ན༠༨འ༠༠༠༨༤༦༠༠༠༠༤༠ན༠ 
ཝེ༤༡ི་༠༨ཏ༠༤ནང༤༨༄༤༦༠༠༠༠༩༨༨་༠༨༤༨ོང ༤༦ང་ན་རི༽་ཏེངའཝེཡེཞི༽༠༥༽ཉ༤ཡ༨ཞ༠༠༨༨༢༣༠ོ༨༦༠༠༢༠༦༠༥༠༠གོ༨འ 
ཐ༨༤༤༠༤༨ོངང ༤༄ང་ནེངེང༨༨༦༠༨་༤ེ༤༨༨༠༽༦༨ེ༠༥༡༨ང༤ད༨༤༠ཐ༨༠༦༠༠༦འ༥༨༠འ༠འང་ནང་༠ན༤༨༤༨༠་རྡོང ཆེེའཏང་་འོནངཟྲི་ཝའ 


' 








1.2.©9;8®  .&8=.9 





-༣༠་༤༢༠༤༤༠༠༠༠ན༨༣༠༤༠༩༠༠༨༥༨ ེན༤ན༤༡༤༤་༨༤་ 9༩༠1༠)༠(༥ཞེ༥༩༩༥༨༠༥༥༥༩༢རེ༦༩༥༠༥༥༢༤ ེཞིངེངཝ་ཅེངང་ 
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༠ཞ༥ོ;༥ཤྲཾ༥ཞ༠༥ེ༥༠༠༥ ཧཾཿབེ༤ེ༽ཁོ༤༤༨༠༤ཞེ༠༠ང ནོ༽༠༤ོ༠ཐང་འ༠༡༨་༠ང༠རེའ༡༡༣༨༠༨༠ན༢༠་་༠༠༤༠༽༨༠ནའཡ༨༤༠ངངརེབང་ 
ག་ཆ་འ ༢༤ང༤༡༥༥༠༡༦༔༔༦༠༠།༠༨༨༢༧)༣༣༨༤༠༠༥༦།༧༦(‹;༥༨༠༥༥༩༨༥ ོན༤ང་༤༽ངཉིང༡༠༦༤༠༠༦༤ེང༡༤༤༠༨༤༨༨་ཝརྟང༤ེ༤འ ༠༩༥༥ 
༅ཤ༥ག6ཞཞོ02'༦༦༥ཤ།༦ག༥ཿ ༢༨༨༨༠་༨༨༥༤༤༡༤༠༣་༤༤༠༠༨༠༠༠༨༨༦༥༨༠།)༥༦༨༥༢༥༦༤༥༧༠།༥༦༥ 6༥༠༠༨༡༥༥༠༥རངཛ༤༢༦༤ང 
^ཆ།(༦༥ ར༤ཊ༡ང་ོནཝ༤་ས༤འང༤༠ཝའརཿཛ་ཐ་ཐ༠༨༨ཊ༩༡༤ཝངང༤༢༤༨༠ན༦༨༠ོང ༠ཞི།ཡ(༠)༩༠༠༥༠༡༠(༢(ཕ༠༠༨༦ཡ།ཡ༦ཞི ° ༥༥༣ 
༥༠༡༣༥༡༡༥༩༥༥༠༨༠༢ཞ(༥༢ྲ9༥ཞ( 6ྲཾ༥༥ཡཾ།༠ོཾ༥༦:༥༥༥༥ཞ༩༥2༥ཞ༠ཞེ) ༨༨༠༠༠༤༤༤༤༠༤༨༤༤༠༤༤༨༣༨༨༨༤)༦༤༧༠༠༤༤༨༡༤༤༠༨ 
༡༦༥༢༠༦༥༥༥ "༥༠༠༨ ཐིའི ང་ཝོངེ༨༠༩ཞིཿ ཝེང ཀ་རང་༤་ང༨༨༠ད་རེཊ་ཐཊརྒིང་རེ་ང༠ངཝནསངང ར་ནང 
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༄༠༠༥ ཡན༽ང༤༨ངས༠ེང༥༤༥༠༠༠༨༨༠།༠ན༠་ཞེཨ༨༠༦༢༨།༠༦༨༠ནང༧༠ ༤༽ངང༡དང༤ནང༠༤ོ༡༡༨ང༠ང་༠་བཆཞོ 
ཡཚི༽ལཞང༠༤༤དེ༽༤ོརའ༩་ཡོང་ཝ་༡༡༠ཐེ་ཐོའ༽འ༡༤་༡ང་༡འརོང་༢ང་འཐང་༠༦ང་ཉང་བྱ་ཝནང་ཡང ཆེང་འ༤ོང༠ནངོངསའང༡༡༨༦༠ན༽༨ཀྱི་འཞོ་རེང་འདོང་ཐན་ང༦ང 
ོང་༤ཆང༨ང༤༠༦༣༡༡༦*ཝན༽ ཞིངེ༠༧རོན་༠ཐེཊང༦ང འ༽༤༩༨ེ༤ན༢༠ནངཉ༤༠༡༤༦༤༠༨ེར༠ན༡༣༠ན༨ང༠༅ས༤༦འ༠༨ང ༥༨༠༠ 
༡༤༤༡༨༠༦ང༡ང ཛ༠༦ོང༠༤ེ༽ིནའ་༡རོ༤༠ད༠ི་༠༠༠༠༤༠༨འ༠༠༨ང༩༨༨ན༠༦༤༤ནབང༠ཚ༨༠༠་༠ཐའངང ཆང་རག 
2'ཤོ'༠བྱ༠༥༦༠༠)༠༦༠༡༠(ཐོ།༦)(༥༩༢༨༦༦(༩)།((ཐ༠།༥༥༡༡(ཉ( ༣ིཟ༠'ྩོ༨༥༥༥༥ \ེ༥༠༨༨.༤ཞ༠༦༠༠༽འང༅ཉཝ༦་༠༨༠་ 





ས་ཏུང་ཚཾཿྨ་ཊོང་ཐོངང ན་ཀོང༠ེང་༢༤རང༤འ༤རོས༡༡ཐ༤ེཚ༽ཉང༠་ཉི༧ཐོང་༠༨༠འ༠༡༨༨རོའ༨ ཆ༨་༤ན༠ངང༠ང ལ་འི་འ༡༠༨༤༠༠འརནཝང 
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༤༠ཐན༨ ༥ོད༨༤༨༨༨༡༣༨༤༤༤༣༨༠་༣༤༠༥༤༣༠།༅༔ ༡༩༨༨༢༨༠༠༠ན༠༢༽༠༠ི༢ཡ༠ཞོན༔ ཕེ་༦༥༠༥༩༨༠༠༢༥༠༥༣༩༢༣(༩༥ ཐ་ེང༠ཐེར་༩ཏར་ 
༨༨༤པ༤༥ང་༥༠༢ེས༤༦༤༨ཐ༠།ཐཔ།6༡༠༢ཞ༥༤ ༥༢༠གྭ་ཡ༦༩༥༥འ༢༠༥༤༥༢༩༨༡༥ཞ༥༦༥ེ༥༠ཞ༥། ལན།བ།།༦(།༠༨༠༥༥༦༩༥༥༥ ༨༠༥༩ 
འ9༥༥༠༥༦༥༥༥༥༩༠།(( ཆ་ཁ ༧ ཚེ ཐ་བཟ༥འཆིཝ ང ཝེལ ༢ན༠༡་༦༤༨༨༥ཿཞ༤།༦།༦༠།༠༠༥༠༅༣།༤༩༨༦༠ཞ།༢༠༩༥༠༥ ཐང 
༠༦༨༩ ཞེའོ ་ཚོངཊུ་༤ོངང༦ད༤༠༤༢༠༤༨༠༨༨༡ནེང༤ ༢༤༠༨ང༠༦༨༠༨༠ཐནང༦༨་༤༦༤༠ཚེཡ༤༦༠༠༡༨་༦ནེ༨༠༣༨༠༠༠༨ན༤་ 
ང་ཏེངེ༠ོང་༠༢༣༦༤༄༤༤༡ན༦༠༤༠༨ེཊ༠ཐེའཝྷཐེན་༦ང༨༦༤༢༨༠ཐ༤ག༠ནའ༩༨༤༠ཚ༤ན་ེ༦ན༤༤།༠༡༠༡།༠ཁ།༡༦ལ ོ༤༦ང༤༦༢༠ན༠༠༠༠ 








< རར ` ༤ ་ ཀྐ་ ༼༢༠༠༤༨༨ ༤ ལས་པ ༤༽ ༨ ཏུ རྒས 
ངའ་ཟེནཡ་འད བཅའ ནེ༩༨༨ང༡༢ངན༠ནང༠ནང༨༠ང༤༠༠༠༨༠༠ན་༤༡ངང་ ༦༤ནསངངཡོནང༦༅ང༠༠ནངཡོ༤ན༤༤༡༨༡༡༨༨ང༠༣་ར་རྡ༤༠༠༠༨༤༠འ༨༤ 
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ཆོ ༣༣༤ 











༠ཤིཞ༠༨༤ནང༤ ༤༠༠༥“ ༥༥༨༤༤/༦༤༠༠༡༠ན༤ེ༠༤ནཞཿཛན༡༦༠ཝོང༤༤ན་འ༤ོརོང༩༥༨བབའ༠༤་༣༤ནང༤༤ནང༅འ༤ལྨཆངོ 
དྲ བ་ཁ གྲ ༥༦ ོར༥༤༨འ༤༤༨༤༨༨༨༤༤༤༽༠༤༠༤༢ེ༤༡༨༨༤༨ ཅཆའ༤༤༨་༨༨༤༤༨༤༤༥༦༤༤༠་༤༠༠༠༣༤༡༡༠༨༩༧ 
ཡང ོཞ༤༦༠༨༨ཞོང༢ེའ༨༤༠༣༨ང༤ང༤ན ༨ཞེ.ཨིཤ༡(༩༥༦༡༥༥༥ -༦.ཞ༠)༠༥༩༠༥༨(༥༥༥༩༥༠།༥༥༠༥༥ ོ༣༨༤༢༨༠༦༨༠ཞི ོ་ཞ་༠༠་ཝོཉི་༠ 
ཞང ༦ེས༤༤འོང༤ེ་༤ནའུང༦ངདརངརོཊ ེ༠༨༨༨༨༤༧༠༠༡༤་༤༤༤༨༠༤༤༤༤ཚ༨༤་༦༨༠༠༠ཐ༨ ཧུ་ཐ་ར་ཊེའ་ཟརེངནོའ ༡སིཝཝ་༡ང་ནེ༤༦་སེབ་་བཅང 
་ྦ ཝ་ཝནའ ༦༤ོ༤ན༤༤ནེ༤༣༠༢༨ ༠ཡ་༠༨ནཡ༠།༣༨་ ༠༤ྲུ་ཏུངཊེ་ོའ་ཊ ོཧི༠༨༠༡༠ཞ༣༠༠༦༩༦༠ ངིང༡ཛི་ཝང་ཅུ༠ནང༩༨རངན༦ནངརངཝ༅ཊང 
 ༤༤ོན༡༣ང༤༡༽༩༠༤༤༠༡༠༡༤ ༤༨༨འ༡༤༤༦༤༤ན༠་༤་༠ནང༦འཚ༠༨༤༠༨ང ༤༤༽༥འ༠༠ན༤༦ འ༤འ༥༡༡༠ན༦ ༠༡༡འེ༠༡ཞ༦༤ ༡ 
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༢༡༡༠ ཀྫེ།གཞ།རེམ06།། གོཆན།འེ0༤ཡ6། ^ཾ3(9ོྟཡྙ། ༢༢ེ༤༠༦འ༤༣༨༦༤༨༠༡ཚ༠ལ་ལའོ་༠ འ་འ 
༤ན༠་༤༠༨་༦༨༨༨༠འོ་༣ྙརེང༤༤༨༠ང༤༠༡༨་༤ངནང ཀྐླེ་༠་༡བཛི་་༡༠༤ན༤ང་ོ༠་ཚ་༨ང༦༤ན༤༠༡༠ངཝའའ༦ཊ༠་ཉངང་༨ང 
༠ ང་ར མ་ར ར༤ཞང༤༤༦༨༠༦ངནང ཤ^༥ཡཞ༥༥རི༥(༠༡༨༥༥༠༥༨༥༠༢༥༠༥ནེ)༥༥༥༣)༥༥༡༥༠ཡེ༦༨་༥ཧོར་༦་རང་ ཏང 
༥ བོ ༢ ༤༨ མཿ 


༠༤ར༠༨༤༦ང༤༤༠༨འ༨༡ངང༦ང་༤ང ༅དང༦༤ཐ་བཁྒྱེངའོཝ་ཝེང་༦ང་འརྷྱའོངོང ཝཀེེངའའོངང ཐཉིང༅་་འོ་༠་སེཊ་ིང ཀློ་ངོང་ཐ་་༠ཐང༠པངང ནའེ༤ཐོངརྫངའང་ཞུང་ནང 
༤༨ བཝརོཉེང༦ར་ཞེ་ངང༡༨༤༨༤༤༠༤ད༨༠༢༤ ཐི་ང༨༄༅༅ང ན༤ང་ཡོངརངང༤བེ༠ངངརང༠ངནང༨ ༈༥༠༥༠༦༨༢༠༥༢༠༤༦༨༤ ༠༠༠༨༡༣༠༠2༠༨༨ཝ༢་༦༨༥ ༠ 








ཞི'༥ྱཤ༥ཕི༥༥༩ཡ༠།༨༥ཡ༣༢ེ༥༠༥།( ༥༡/༥༣༠༣ི།༥༦(༤ིཞ(༥༠ི༥༦༠།༥༥༨༥༥པ༠ཞོེང་ཞེེཊནཡོང་རང་རང༤༅ངཊང ༢ེ༦༨༥༠།༥༥༥ ཤི)! 
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ཅུ 


༦༤ 
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༢༡ ༦( ༨༦(༦༥ཞ༦༨༥།༠།༥༦ ༠༠་ཐོ་ར༤༩ན༨༠༤༔ོའ༡འངེཊ་་ུ་ཐཐནངཡོནངང༡༧༠༡༩༦ང༤༽༽ནང་ཡོ་ཚེཐང་ཆུང་ཝ༠ཐང 
ེེའཚང༤ ༨ངེན༤༢ང༤༽༨ ༢༠༡༠ ཧིཿ3ཝ༠ཧོདཿ'ཡཡཿ ༥༥༠༠༩༥༩༥༩༠༥༥༠༩༨༦༨༩ཞེ༩༦༡།༠།༣༩༥༥༨༥༩༥ ༩༥༠ཌེ༠༠།༩༦༠ཞེ༠༥༨༥ ༠༥ ༥༥༥༨༡༡༠༤ 
ཅའའ༦༅ན༨ང ༤༠༨༦༠༤༤བ༤ེའེཞི༤༄༠༨༥ ༢༥༤༠༠༣བ༨༠༨༨༤༠༨༨༦༠༣༽ཅནེན༥ ༨༨༠༢༠༠ཞ༥༠༣༦༥༨༦༨༥༤ །༠༠༢༣༠༠༦༨༨༠།༥ཞ༣ 
༤ོ༤༤༨ཞེཝངངན༤༨༤༤༨༤༤༨༨༨ོངོང ༠ཅེཊའའོང ༤༢༦༢༠༤༥་༡༨༨ཅི༤༦༨༨༠༦༠༠༤༠ན༤༨༤༠་ེང༦༤༨༠༡༨༤༥༤༤༠༨༡༨ ༧༡འ༠༤ཚོའརོང༡ྲང་ནཐངང 
༦༤ན༤༤འ༠༨ེ༤༦༤༨ར༤༡༠༨༠༢༨ ཞེས༤༤༦༠༤༤ ༡༡༢༠) ༦༦༨ང༠༤ོང༤༤༡༡༡ེའ༠༠ཝེནང༦༅ང༠༨ེེཝཊ༨ ༄ཐརོང་༤འ༡༡༨༽ེ༠ཀ༠༦ང་ཐུངཊརཔཊང༣༠ནེཝང ༠རང་བང་ ཿ 
༤ནང༽༤༢་༤༽༡༡ེང་༠ངེཝའོང་ ༥༡༡ང་༤ེང་༠༠༽ ༤༨ང་༠འའ༡༡༤༽་༠ང་༠འའ༠ན་ངའནེབངང་ ༠༨༤༠ཡོངསའ༡༡ེ་ཐ་ནང་ཏང་ཁར༠༦༤༦ནནངང༤༠༤ནང་ཡོ 
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ཤེ ༠༦ར་༤ཡ༡ཚཅརངཐནངརང་ཀནངོངང་ཞེསཝཡངེང་ ལྒིང བཡ་་༠༠ོ༡ླི༽་༡ངནནངཐེནངརེངཝེང ༤རངཕོངས༡རེལྨང་་འ་ཞང 
༠༠༠༤ེཝནངོརོང་ིང ༦༨་༡༡༥༡༡༣༽༣༡འ༠ོ༨༩༨ཀ༠་ཝེ་ཞེབང༦འང ེ༦ང་ཡ་༽༠ཡངོནངཡརཊ་ཆེསཊང་ཡངདསང༦༨ང༨་ཧྱེ་༠ངུང་་ཡཊན ༄ང༠ཞ་ཝངོང་ལ༠ནང་ 
ཛོ ༢ ~༽ ༢༠ ༨༤༽ མེ ༤ ༡༠༡༠༨- .༤` 

༠༠ོ༤༢༦༽ར༩༠༠་༦༠༠ཞཞ༥༥ ༠༨༤༨ ༠༨༢༨༠༤༨༠༨༤ ེངངང༤༡ྨཊཀངཝནངཝོངང ག༠༣༦༠༦༠༨ི།(༦ཞི༠ག༣༥༦༩ཞ༥ ིཟ་ཁ་ུ་རོང་ཝ༅ཝའ ངཿ 


ཨེ༥༠ར།༥༥༥༠༣ུ༥༥༥ཞེཿ༡༥༥༥༠༽༦.༥༠༥༠༡༠༠པརའ ེ༨༤ཅས༨༨༤ཟ༨༤༨༤༠༤༠༢༠༤༠༨རོའང ན༠༠༨༦༠ཐོང༠༨༨༠ཞི༽ 
༤༤༤༤༨༠༠༤ཆཉརླ༠༨རེ༠ིསང༠ོོང་ ཞེའོ ༠ི༦༥༡༥ཧིཿ༨ཞོཿཞི "༡༨༠ ༤༠༠༠༡འ་༠༨༠ཞ༠༠༠༠༨་ 
པ༥ཞལ༥༦༨(༢༠།༥:༠༥༥༥༠།ཞ༥༠༦༦ཡའེེཊ ༠ཉེཿཝཝེང ༡པ༥༤༤༨༨ེར༤༢འ༩༨ངངོ༤༤༅༤༠ནེ༡༠༤༨༠༤༽༠ོཞ་༤༠༥༠ ཞེ་ན་ལའའནཔཀླ 
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ཅོ 
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༤༣༣༨ ྦོར༠་༤་༠༢༤༦༤༠༤༤ ༦ོ༤༢ཉ༽༤༤ན༨༤༨༨༣༠༤༢༠༠༠༦༠ོཝཚ༠༠༤༢༠ོ༨འ།པ༠༢༽༠༠༠༠༤ན༨༠༢བ༦༥ ༠༦༥༩ 
༤ང་༠ོ༨༠༠ང༦༤༤༠༨༨༨༤༠༡༤༤རང་ང༦ཡང་ེའ༄ངཡོནང་རངེ ་འེང་འཀེཊནཅ༤ངརྗོང་འས༅ང ༠༢༤ན་༩༤་༩༩༩ཚཞེའ༠ི༨ ༠༤༠༥ ༡༡༠༠འ༠༨༠༤༧༤བང 
༠༨༤༤༦ང༨ོང༤༥ེ་༤ སེང ༡༨༨༤༦ན༤༥༠༤༤༦༨༤༠༨༤༨ ཞ༡༨༨༨༠ད༦༥༤ནངང ཀའིཟླཝཝ་ཡློརེཊཝངཝང ནངེའ༨༨༨༨༤ནང༨༠ང་ཡོངངན་ུ༽ཏེ ཛང 
༣༤༤༢ང༦༅༢༡༦༠༠༦༠༨༤༠༡༨༥༨འ ཞཤ(ཤཤ༥༥ཞ༠ཉིཤེ།༥།༢༦༠༥ ༢(ཡ༩ཞ༥7།༥༠།(༥༥༣ེ༥༢ྭ(༠(༠9། (6།༠3ཧ༥།ཧོཐ༥༨༥ཊ 
ཡང༤༦ེ༠༨༤༤ྟོངང འི་རང ༥༨༤༠༨༨༠༠ ན༤༦༠༠༤ནང༤༽༠༤༢་ཉེར༠༤༤་༠༨༨༨འ ༠དངངའ༨༨་༤ངང ་༠ང་ཝོངེ༨༠་རི་༡ ནཅི༠ཨ༠༠གོལ༔ 
ཊེ ན༨༤༦ོ༤༠༤འ ༨ང༤༨༨༤༠ཐོང༤ ༠༽༡༤༠༦ང༠༡༠༠༢༤༤༠རེན ༤ད་༦༤༠༣༣ནན༠ཁོ༠ཝ༠༨༠༠༨་ འཅི་ནི་ཀ།་༠༠ི་ག་ར་ ནོང 
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-ཤ༨; ཤ།ཞིཿ༥༦(༠༥༨༥༠།།(༩(༠།ཞ༔4( ཤ།0།༦(༩༡6ཉ3ོག(/(༠།ཞ༩༢ ༠ཞཾ།ཡ༩(ག༔ྕ€ཞྲོཐ།(ཞགྲོ(ཨ( ༢༠ཡ༥༡༦(༢།(༠༠༩༥ལོལ6ེ ཀར 
་ཐན་ང་ཡོང༠༦་༡ང་ཐང་༠རང ༠ཞི།༥༩༠()༦ན༥༥(༠ཱ(( ག༩༣༦༩༠༨༥༩(༦(6)(( ༠ཾ།((ཞེ།ནཞོ9།(6།ཤཞ(( ༡།༦(༠༠།ཞ0ཉེག(9།ཤྲོ་ཡ།6ཞོ 
\༥\༠།༥༡༡༥(༠/༠(༢༥༥༥༡།(༠༠།(༥༥༦༠༠༥༥༥ ནེན༤༢་༤ངང༤་ཏུནཐཞ༠ད་༥་ཟླང་ཐ་ར་ཡོར ༤༥༢༠༥༠༤༠༩ཉན༡༨༨༨༠༥༤༠།ཞི༽༤ ཐི 
༣༣ ༡(༠༠།༥ཡ།ཞི།ཞཾ(༥ལཾཡཞེཿ༥༨༠(༡\༩༠(།༥ ༠༦(ེ(༠ཞ༥༥༣༥ོཧ༡༠་༠ ཅེའ༠ངར༠ངའ༅ཞ་ 
༦༨༠"༨༤༠༣་༤༢༨༣༠༦་ཝ༠༦༤༨༠༥༧་ཞེཿ༠༠༡༢༨༨༠ད༩་༠ང༠༦ང ༠་༠རེ་་༦ན༡༨ཐན་ཚིང ན༠ན་རཁངང ན་རང ན༤ང་ 








ཡོང༤༠༦ང༦ངས༠ནངངནང༤ ༨༠༦༦ ་ན༣༩ལཛ༦༅འརཝབང༅ང༤ན༦༨༤༨༤འ ༠༠༨༣༤ཞ༠་ཞེང༨༨༤ ཏངང༨ེའའཞོང༠ན༠༢༥༠༠ཞ་ལ་ 





1364 
































|.‰./༦ྱ) 828 ཨཿ >€; ༦ 


༄༠༠༨ ཐ་ཝོང ལ།༨༤༠༡ད༤ཐ༣ན༠༨༤༨༤༤༤༥.⁄ཝང༄ཚ༽་ཉངེ༦༤༄༠༠༔ ༠96ག༥༠༠།༥༥ཞ༥ཧི(༥༦༠༥(༠ྱབ༔ཉེ། ཡའོ 
ཀླ༨༥༤༠༥༢༠༨༽༤དཞ༠༦་°ཡཚ༤ཐཏ་རྫོངང ེཀརོརཊྱང བརི་ེསཀཝན༠ཡི་པཝ་ ན༽ེང༡༨རངཐཟ༢༤༩ང༄༅༠༤༠༨ེང ༠ཉ༡༠༢༠་ཞ༨༢༠༥ན༠ 
ཞེ ༧ཞ༥༥༢༠༠༠༥༥༠༥ ༧༢འ༤༡༨༨༤༤༥༦༥༠༤༦༠ ཞབ ཤཉི་(ཡ(༢ཧྲི་(༦(0ེཿ (༥༠༨༨༠༥༥༦༠༩༦༡༠༠༡༣༦ཉ(༠༥༠(༥༥ 
སན་༄ང་ཞིང ༥།\༨༥༠༠༥(༠ཞ༥།༠༥(༠)༩༥༠།༩༦༩༦༦ (ཉ༣ཤོ༥ཞ༩༥༩༡༥།༠)༥༦།༥༠།ཞི༥ལ(༢ིཡ(༦(@ེཿ༢༥ ༦ཞ༦༠)༠༩2)༨༥༠༥(༠།༥༥༣༥༥༩༥༦༡༩༦༥༠།༠༥(ཧ༥ 


༨ ༢༠ 


༨༤༤ ཐཿ༡༣༢༤༠༤༠༠༤།༥༦༥༤༣༦༥ཡ༦༥༨༨༦༥༩༨༥༦༦ ༨༠༡༨༥༥༥། 20ཧྲོག༦༣།༠།(༠༦༠༦༡༠(༡༥༦༥༠༨༥ན༡)ཉ༡༠༥༠༡༨༥ཞ།༥ 





ཐར་ེནང༦༅༠ཝ་ཐོང༤༠༽༠༤ོངཉྨ༡་༦ོེའེ༨ང༤ུ་ྡོང མངེཊཝའེངེང ༦༦ང༠༠ང་༤༡༨་ཅེང སླིང ནཝེངངལ་འའིྲང་འརི༤ཟིལ་༦ཞང ནར 
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ཞ༣ི༥༥(༦༠༥ཞ༥ཞོ༩༢༨༥༨༠^༢༥༥ ༩༥༨༥༦༨༠༦༽༢༠༠༤༥༦༠ཆ༠༠་༠ན༤༠༠༦༦ནང་་༠ེ༨ེཉིངས་ཞང༤ནཝ༤ འེ 
༢༦༦༥(ཞ༥ །༥\༥༠༠༦(༥(༥༠༩༥༢ག༥༩༠ཞ ཞེ༥༥༩༥༠༡༧༥༣)(༥ཡ༩༠ཞ)༥༦༦༥༠༠༩༥༥༠༠ན༤ འོན༤འོན་༣ིཝ་ཡ་ཞིང༦༨༠འ༨༥༩འ 
ན༨ཞི༅ཞ༤༥༠༥༩༠༠༤༥༠༢ོ༣༥ ཨེ ོན༨༤༤༤ེ༢ང༠༠༤༠ཚ༽༥ི༠ཝ་ེ ཏཱོང་༦ང༤༠༣༠༤ཚང་༤ ེ་ ༣༡༡༥ 
༢ི༦༥༥ཞེ།།“༨༥༠(༠\༦ཞ)༡༡༠༥(༠ཞ༣༥ ཞེ༥༦/༥༠༦༠༡ཞ༥༥༩༥༩༠༠(ཤ༥ཞ༩༥༠༠།ཿ༦༡༠༩༥༩༠།༥༦༥༥༨༥༥)༦༥༥༥༦༦(ཞ༥༦༥༠༦༩༥ བཞི 
ལེ།༥༠ཞི༥༠།༥༠༦(༣ི༥༦ཞེ༥།༥༨༥༠(༠༡༠༠༠༤ཝ༽༦༦༤༤༨༠༤༢ ཞེཅ༨༦༧ང༨༤ེཊ༠༠ེན་༠ཝ༨༦༨༨༠༡༦༨ ཡ༣༥༠གོཔ༔ལཝའཁགྱོལ༔ལ་ཧིཝཡཿ 
ཞ༽༨༦༨ེང༠༨་ཞཐ༠༽༠༨ཐ༦༦༠༤༨༤༠འིང ཞེ་༤༦༣༦༠༤༡༣ཟ༦༠ནའཆང༡འརིང་༦ང༠༠༨ཡཚང༠༠ཝ ༤རང༩ཐརོང༤ཚངེནཐནངཡང 








1366 



































༡ ེ༡༦རོ༤ང༣་ཞང༨༤༨༨༠ཝཚ༽༠༠༣༤་༠༦༡༠འང༨ ཤེ(༦།༥༣ིག(༠ེ(༢༠(༠༡ི༠(༥(ཞ༡༥༥༥ཕེ( 
༨ ཝེཊ་ཞོང་ ན་་ང༦ང༤ེངང་ོའེ༡ངན༤༢༤༄ངཡང་ཞུངཝརེ་ཆང་བེང་༠ཀེང༤ནངའཐིང༦ང༩༨རིང ཞི་༄ངཞང ༨༢༨༧ 
༤་༨༠༤ད༨༤༤༠་༤ཐེནངཡ༨༠༤ར་རོང ནངེ་ཡང་རྐི་ལྷང་ཡིང་ཝསང་ ན༠ང༠༠༣ན་༠་་ཉ༠༨ངན༽ེ་ཅིན་ཞ ཀྱིས༠༠7 ཞི་ཞ་ཐི་ག༡་༠༨ཞང༦ན༽འིའཝག 
ཞི(7 ཌི(3ིག(ཨོཾ༥༥(ཨོཾ༥༥༠༠༩༦།༠ེ༦@ུཿ༦ཞི(༧ ཐན་ཐེ༤༅༣་ེཞ༦༤༦༠༠༨༤༨འ༠༨༥༠༦ ༤༠་༠༤ང༡༠༦་༢༠ནའ༠༠། 
༠ེ༣༠༡༨༥ཝ༥ཉིཡ༥ི༥༥༧ ཞང་༤་༠༠༽ེ༦༅ཉོ༠༤༨༨་ེདཊཉེཐན ཞ༨༣ཐབའོན་༠༠༤ན ༥ཡིཡ༥ཞཨ ཌཾ༥།༥ཡཞ༥༥༥༥༥༥༥ 
^9.༥༠༥༦༥༠ཞ% ངཡེ་༠༤༠༨༠༦་༣འན༄༠༠ཞ༠༤༠ ༡(ཁ146(༠༨ྲིཡ།ཡ༦༥༦ེ༦༥༩༠།[% ༠༣ཞི་འ༦་ ༠༦6(༥ཞིཊཞོ།(©༠(༦༦ཞ( 
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༢༠༥༥༢ 6༠(༥༩ེ༥༦༥༢༦༦(༦༩^།༥༩༠(༢༠།{༧ ཨ8)༦( ༠༠༩༩༥༥༦9༠(༠༣(9༩69ཞིཞ(9((2 ཡ༠།ེ(ཡ(ཞ༢9(6ཡ( ༦༦(༠།༩༠༡༠།(༩༠།(2 \ 
༤།།༦༠(༥།༠༢༠༡༦༥ཞེ༽3(༠(༥༧ ༡༥༥༥།ོ9༥ཞི།ཉི།༩༠ཡ(3(6% ༤ང་༤ཅ༡༢༨༤༦༣༩༢༠༦ཡ༠༧ ‹༦ཞཤེ'(༥༥༣(༠༥༦༨༥༥༥༥༩༥ 
༈༠༥།༥༨ི༥༡༥༠ན༩༩༥(༥༩༦༥།2 ༥༠།༥༥༦ཞིག༠ྱེན(༥༠ཞི༥༥༥༩༠༥༥(༠ཞ༥༩༡ ‹༠༥༩༠༨༩༡༢(༠༠།(༩༦༩༥༥༦༥༦(པཞ༧ ༢ཡ༨༥༠༠ེ༥༥༥ཞ། 
ོེ་༨རི༠༨༨༨༩༠༠༨༧ ནང་༦ོངན༤ང༤༠ོ་ ༠༤༨༤ ཞི་ཞངལ་འན་ཟེར་༡༨་༤ནང༧ ལོ་'༤༨ཧངེས༤ཐ༽༤༣ཨ།ལ༣ིག༥༠ཞ༥༢༠༨༧ 
༢༨༤༠༦༣༤༤༨༤༠་༠༡༤༽འལ༤འ༤༠༨% ཐ༣ེའ༦༠༤ོང༦༅ངན༤ད༤༨ཞ་ཧོརེའོ༡% ༢ྲརིཞི།འོ།ཟེ༥༥༢༦༠།༣ེ༠།(༦༩༠)ཞ༧ ༦༥༢༠ 
\༦/༥༩༠ཞ༥^༥༠༠།(༢༠.༥༧ ༠༦༩༨ཉེ:༢9༥༥༠ཞ༥༣,(རྲེཿ༦% ^།༥༢ེ༨༥༩༨༥ཕ༥༢༠།༩༥༥(༠༡ཞ༥༦༠༠༨༧ \༥།༥༥ནེ༢ཕ༩༢༥།)༨༠༨2༧ 
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ཤཱ” ༠༠༡༨ ༠༩༦༩༠།༥༠༩༠ཞ(ཞ༥༦6༦ལ༢༩(༥% ེང་ལེ༨༨༠༦༨༤༤༣༢་༠ཝ༠༡༡༦༠༠༨༧ ༨ེ༨ང༤༦༣༨༦་༤འ༨༨༦༨༣༠༥༧ ༩་ཡ༔ 
' །ཞཾ\༠༡༠༥༣ུ།༦རི༥༩༢\༥༧(༧ .ཤིག།ཤེ།3ཾཤཞ(༦(༠ཱ༥(༠།(༦༦༢༠༨༩ ེན༨༤༤༤༡༨༦༠༡ན༢༩༤༅༧ ༢༨ོ༨༨༤༤༤༤༨༽༩༠༤༠༣༧ 

ཨ༥༥\༩༥༢(༥རི༦༥༩ོ༠ིན༥ཡ༥ཞ༥༦ཞ༠༠༨༧ ག༦༥༧༩༩༠༨༥༦༠(༦༠༥༠)༥འ།༥༢༨༩༥༧ ལོ༩༥༦༩༥༠།༥༩༥༥༠༥༥།༠༥༦6ཞ༩(༠།ཧེ༩༧ ༨༠་དའན་ 
ལ༧:༥༥༠:ཡ༥ཞེཞ(ཐིཨ ^\༠།ཞིཿ༥༠ན༥༥༨༥༥༠ཞོ༨༥༥ ་ཀཾ༠༣ུ༥༧ ༤༠༥༥ ཁོ ༠་༠ཟ༨༥༠ཞི༥འོ།ཟེ༥༠༦ི \ེ 


ན༦༣༨༨༨༨༨༨༦༢༢༨༤༢༢༠ཐ༨༧ ༨༠་ད༤༤༨་༩༤༦ཐ༤༠༤དངས༦ོང༠ཅ༠༧ ༠པེ༽༣ེནཝ༠འཟཝ༣ི༠།༠ཞ༠༠༥༧ ༠༡༠༦་༨༠ཞོ༠༤ 
༈ ༤༨རོང༢༧ ནཅེནང༨༤༦༣༨༤༨༤༤༠༤༽འ༨འལངའ༄༧ ༠ན༥༥(ཁཱག༥༡༢༡(༥༥%༧/༩ཞེ༥༥༢༠.༥༥༧ ༥ཕ༥༥༩),༩ོཿ༥༦༦༥༠།ཇ༦༥༠།༢༠༧ །གུ(ཡ(ག༅ག( 
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༢ེ༡ི།ཉེཿ༥༢9༥༥༧ ༠9ྱ།༦༠༠།༨༨ེ༥༨༥༥ཞེཿ༥༢9༥༥༧ ༠8གི༦༠༠།ཕ¦ཞ༽༨༠།༦༥ནེ(༢9༥༧ ༠ཧྲཱི༥(༥3༣༨208!09/༧ ཛྷ ཀངརྫཿཝཝ་ 
༡!\༥༠༨༥༠(།༥༧ ༠ཏ‹༠ཞ༩༥ེ༥༢༦༥༥༥༠༢༡ན།༨(༠༥ནེ)༥ ེརང༤༽ཛ༠༤༤ཌངར༠༠༤༤འ༥ % ༤༨ང་ཐརེངནང་འོ་༡༤༤༤ཅ༤ནང༦ངའ༠༦ ཝཛ་བནའུ་ 
༤ཅ༤༤༦༤༤༨༦ས༦༤༤ེ་༧ འཞི༽༠ཉ༠༨༤ར༠ེ༠༡༠༨༧ ༡།༣ིཡ་༠རོཡ༦༽།༠༥༢ཞ༥༩ ལོཞཿ༡6༦༠༩༠༥༢ཉོ༥༠༤༠༥༩ག)(37 ༡༠༦ 
༩༨༥ཡཁྲཾཡ༔༠༦ིནབ།ཐིཤ(2(༦ཡེ།% ལེ།༥ཞ།ཞ༨༠༦༡།༥༡)༠།༣ེ༠(༠༡༦༥༥༥༦)༥༥༩༥༠།༠༠༥༥༠།༠༥༡༥ཧ༡འོ༥ འཉི་་ཡ་ེནརང༩༡༠་༠རང 
ཧེ ཞ༥༠༦༨༢༽༣༠༢༨༨༨༠༠༥༥༠༣༠༥༠ྱེཀཉ༥༠༥༥༠༠འ༤༠ང༤༠༠ངནོང༅ང༤་༠ེར་ཝོཞང༠༤༤ ༤ེའ་༨༨༨༣༡༽༠༠༠་ 





(།(༠༢༠༥༠)༠\༥༨༠:ེ(༦(༥ གཞ\༥(གོ༥(༦(༢༠༩༥༡༣༠༦ཞ༥༠)༥ ༥༥ོ༠༤སེ་༡༨ངདཞེང༡༠༦༠༤༠༠ནང༡༠་ཞཿ ེཊ་ཝ་རེརང༤༦༨༨རའ 
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ཛཿ ངེ 


.5® ®. 





1. 


༤༠ གཞི'4(༡།༨༩༠།ཞ།(༦༠༠༦ླ(༢༠༥(༠༠༥༥༠ ^\ེ༠༥༠ེ^༥༠།༠༨༨ ༨༥༠ཞིཞའ༅༠ཞན་ ལྫ་ཛིཞང ན་ག ངང་ཐོངོང་ 
ཤི ༠ཞ\༥༥༥ ༨༥འེ༠༨༩༤༤༠༽ེཊ་ ཡ་ང གོ ཁོལཿཌེཝ་ེ་ཁཐ༠འ༠༤༨༤ཅ་༡༽ རངོ༨ང་ིེངངོང་༡རེཝཝ་༦ང་ཉིང་རང༠༠ི་ཞའངང་ 
༥༤ང་ ༥ང༤༤༤ན༨༤ན༨༤༠༢༠༢༦༠ན༠༦ཚ༠༢༽་༨༤ན༦༠ར༠ན༠༦༣༡༢༡༨༤༢་༤༽༨ངའཡན༨༤།༠༠༦༨ན༥༣༢༨༣༠༤༠ྱེལ་༣་ 
ཐི་རེང༠་ལྨོང༤༤༡༨༨༦ོངང གཞི༦(9ཞ།ཤོག(40346ྗཨཡོཾ།ཡ།ཤི། །ིནི༥(8ེ༠༢༥༠ཞག༥ཡ།༥༨༥༠༩༠༠ཧི༩༠༠ཞ༦༩༣༠།༠།༦༠༡།༥ཡ།ཡ། 
ེསཅང༦༠༦༤༠༨༦༨༨༦༤༤༦ཉ༦༦༨འ ༤༦༠༠༡༤༦ཐོ༨ང༨༠ན༨༠༠༩༠་ཞི ན';›ཞོཨ༠༡་ཞོཡ༠ེན་ལ༠ན༦༦ཞ༽༨ ༦༢༧༥ 








ཞ༥རྲཾ༠༠༠༠ཟ༥༥ཞ()ཌོག(ཨཾ༥ཡ(༥(༦༦༨༨(གེ༥༩༠ཞ༽༠)༥༠༦༥།(ེ(ཞ༥༥༢༣ེ།༨༩༦༨།(༦༠ེ། ༧ཞ།༠།༥༦༠༥༥༩ི༦༥༠།ཐག༥ 
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༠༦ཡོངང ེ༡༨ནང༣༠༅༢༠༨༠བ་ ཐ།ཞ་ཞང༥༦ང་༠ེོསང་ཚནཊ་ོཞིངང ར༤ཞིཞ་ཉིནཊ༠ཝའངོ་༤ོརེཊླ་ཝང ངར་མ ཡམ 
ཡཚེངའཐིང༤ངངཟར་ནོང ོར་་ེས༤ནང་༠ོ༤ང༠ཐེང༤༠༤ འཞ་ངངཝ་ལོང་ང་ཐོསང༄ངའང ངོ་ེཊ་ང༠༠བངརང་ འེང ད༤་འ༦༅ཛངེཐླ༤ངཝའའོང་ 

ཟ༤ན་༤ན༦༠ནང༤༢་ེང༨༠༤ ངང ེབ༨༨༨ ཅ་་ེའཡ་ེཐངང ང་ ེའྗོ་་འང༤༤༠ནང་ཝོངང ཞེའངའཝོངང གྲཞི༦པ།༨༩༠ཉ'ལཿགཞནཞ། ཊུ 
ཀཊ་ངང་ཧང་ངཊ༤ངཔ༔ ན ཞིངཛངང༤་༨༨༠པཞ༠་༤༠༠༠།༤འ ༤ཝ་ཡར་་ཐ༔ཛཝངེཊངང༤རསང༤་ང་ླང༤༤༦ེཝ་ང༠ཟླང་ཉཐ༦ོ ས་བབ ཆེ༽ཞེནོང༦ང་ 
ང་ང ༤༢༠༨༠་༤༦ང་༠ཐེནང༦ངཞིང ༩ ༥ ཞ་༠༠ོཔས་བེཊཊ་གོཝང་འཚ༤ནེ༦༅ཝེ ༤༤༨༨༠༦༤༤༠༨༨ས༤༦༅༤༤ ༤༨༤༤ན་༨༦༠༤༨༨༠ན༦༡ རྐན༠༠ན༨་ 





ཡ༨ང༤ར་༦་ཊཿ༤ོཝེངཊེའ༦རེང་ངཝེ ཞང་༤ང༠༦ང༤༤༥༨བངངང༤༣༠༠༡ངང་ ༨ེ༡༥(༦༥(༠༩༥༨ཞ(༠༠༅།(༡(༥༠།(༦(༢༥༦༥༨༥༨༥༠༨༥༩༥ ༤༦༨༨: 
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༢ཱཞེཞི།་ཞ།།ཞི། ཤྱཾ།ག༡ལ༦༦ལཞ(4ཧོཾང༥༥ཞི3ིཞ(༥༦༠༥༥༠༥༠༦༠༢༩༠༥༠༩༥༨༠༥༦༥༥༩༠༦ཧ༥༥༥ ༠ྱི(༥༠༥༠ཞ) 
༤༩༠ ༤ལ་༤༦༨༤ན༠༡༨༤༨༡ད༨ར་་རེའཐེན་༦་༠༠ཞ༠༤་ ༠༨༤༡ ༡ ེའ༄ང༦་༦༨ཟང་འ་འ་༠་ནངརོངངའ 








༤༠ ཤ'(༨༠/༠༥༥ཞ༥༠༦(༠།༥ ཞ\(༠།༥༥༥༠༥༢༥«༥(༥༥༠།ཉ༥༥༤༢༠༦ལོ་ངང ནང༡༨ན༣༠འ༤༠༨་༤༠འ ༠༢༠༠ ཞིན 
༨༥༤༦༤ན༨ ༨༢༡༨༠༤༠༨༡༦ཡསའ༨ ༤ན༨༩༨༨༤༤༩ང་༦་ན༤༨༨༤༨ ཆོངང་༤༽༠ན་ང༠༢༤ གཐཞཡ༨་ཧངངང ཝང 
ེ༠ཐཊིང༤༠༤ོཊཝཝ་ཝཊང ན་ཆེའ་ཀླ་༠༩ང་ཡངཐཝཡཝེཏཊངཊ བསྐོང་ཀྙིརཊ༤རངངཊ་ངཝང༠༡་༦འང ༨༤༠ི༠ད༢༥༤༥༨་༨་ང ཞེ་ཊང་འའོངང ཅིང་ཡང 


རིཿ༥༦༠༠༥༠༠\༥ ༨( 
༠3ྱ(༥༠༦༥( ཤོཡ( 


༥༥༠༨༥༥ཆོ༥༥༥༢༥ཉེཞ༥ཝལ(༥༩༥ལ༠༨༠༥༥(༩༨(༦(༥(༠༨༩ལེ།འེཞ༥༥༨༢༥༣༠༥༥༥༥༡༽༥༥༥༨༠༨ོ༡ནེཝ༦༢༠༤༨༠༤༨ང༠༤ཊ༦༅༤༤ངརོ་པ 
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༠༠༠༤ ༡།༤།༠ན༨༣ (3འཞིྡ།༥༦།༢ཞ༩ཞ༥།གཡ།ཐཉེ། ཐདཞང༠༢༠བོང༤༤ེ༽རེ་ཝང་ཐནཆུངྦ༤་ོང ཅེ༡རྟནངའ ༢༩༢༨ ཐ༢ཞནན༦ཡང་ཆེཝ་ 
ནིཧ༥རིཿ༠།༥ ག༡༥༠༥ི༦ལཿཞཾཿ ོོཡབ༤ང ༢༧༤ཐཿ༥༨ེཐིཝཡོངང རིངངད་ང་ཊིའ༨༅་འ༅༡༠༤༧ང ཐོརཊའ་་ལྤཏེངཟར དེང ཊེང 
ལ་ས ༤༠ཐོ་ཝངརཞེ ོང་ཝང༦འོང ེ༤ངཝོངང གཞཿཿ།༥༣༠།ཞ།།།གོ༦(39ྦ62)ཡ6) ཞི ཅོངང༠བ༠༨༦༤ ཞུན་ཅུཝང་ 
ཤ།ཞ(ཀ༡༦ཞ༠༦ཡ ཞངཤ།༣༡༣༥༦ཞ༠།(༢)༥ག༦༡༩༠ཞ༥ོ༦ཡ༩༩༢༠༠༠༠།༦༨༥༣(༦༦ ༤༨༤༦ ༦ རད བ་འ 
ཏྦ་ཟིཞ༦ཚ༤༠༦༠་༦༤༨༨ང ༢༧༠༠༩༨༩༨༠6།ཀླཿ ' མེ སིང་ངེ 
༦་་ེང་༨༤ན༤ེའ༤༣༤༤ངན༤༤ ༦༠༣༨་༤༠༦༠༨ེེའཝཚ༨༤་༠༨འ༡༤ ཛཐེན༤༦༦༠༡༤༠༠༤ེོཞིངཇང༩༤ཉྱི་ཉཊཞཝཝང༩ནང་༤ནངརཊ༩ཟླ༤ངཊཏེཊ༠ཡནང་༠༄ང་གྲང 
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༢༡༥ ཡཅེའོེ་ཐིནངཡ༨ངཐེེང༦ངེང ༥་ཝེ༠༠༤༠་འརེ་ཐདཞན་ཅེའོདཡེང་ཝནངཡང་ཆེཝ་རེཊ་ཀྐ་ཝི་ཛང་༤ིའའཐནང༦ང 
༤༡༨ེ༤༤༦༠༣༨༣༠༤༠༦༧༦༨ཁོ༤༤ ^ེ༥༥(༡༽༥ཞ(༠༥ཞི( ‹༠༥༩ནེཞ༦༠༠།༦༥ཞ༩༥༤༩༦༥༦༥༩༢༨༥།༥:༥༠༥༩༩༥༦༠།༦༥༥ཞཞེ༦(༩༥(༨ 
ཀར་ཐང༤ནི་རངོཝེངའ༄༅ངངའའའ༤༠༤ནངང རྗཐན༦༡༠༤༤༨ེ༣༨༠༣༠ན༦༨ལ༽་༦༠༨༤༨༣༠༠ལན '༦༡༨བ༣༠^ིོ༠༠༥༡༥༅།(3)+ རེང 
༢༠༠༧༥༦༠༦༡\༥༠༠༦༠༠ཞ༥༠༤༩༦༤ྩོཝ༦ངན༤ན༦༤༤༡༨ན༨༤༤༠༤༤༠༤༦༨༤༤༡་༤༡་༠:༠༠༠༤༠༤༤༠ཁའའའང ནཅ༨༤༡ང 
ཞྲིཿ༡༠ཉཾ༥༥༥( ༩^།ཞ)༦(༥ཞ\༠9༣ཞེ) ^$ག།༥༥ི(༦༥།༥ གྲེ༩༦(༠ཞི\༥༥༨༥ ལ༢༨༢ཞ༥༦ཞ\༦༥ེ༥ ༢༢༠༥༢༠༥ཞ༽༠༣ི༤༥༨༤ ཡའ 
ལ༥༥༠༨༥༥༩༢༠།༥(༥( ^ོ\༥༨༠།༥༦༩༠༦༥༠༨༥༢༠༥༥ཞོ༣ གོལ།༠(ཞི།གྲ9)6 ༨༠༥༥(ན39ནེ)ཿ༥༢༥༠༠༥༠༠༩༥༢༠.༥༠༥༠༥༩༥ྔོཡ༥༠༩༥( ༨ 
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༥ཡ༦ི(ཡེན༥༥༦༥ ཞོཤེ།མོ།༥༥༦༥༦༦གེ༥།9(༥ ༨༠༦(ཉི)༠༠8ཞ༨༠༥༦༦༥(༦༠༥༦༦(༠༥༥༠༢༥ཞ༥༠ཨོཿ༩༦༩གོ༩༠ཞོ ༠༦༢༨(༥ཕ( 
ཞི ༠༦:༣\༩ཨེ༦༥༢)(2༥༠:༠ཐ༠།༩༥༩ཞཾ༥༠༠༨༥༠༦ཞ༦༠འོ༥ ༢༤༠༠༤་༠༣ི༦༠༡ ༤༨༥༠ཞེཝནས༦ཚ༠༠་ ༢༨༠༣ ད་ཞི 
རྨཝ་ྲིཿཁན་༨ོརེང ཞེའའེང ་ན༠ངཝ༢༨༠༠༠༨༠༨ཡའ ༄༅༨༠༠༢༢ཨ༠༣༠༤ ༡༤ ༨༠༨ །ཐཅལོ ༠༠༩༦ ཡལོ་ཤ༔ ལ༢༨ྱི(།༥9༡ཞ༣ 


ཐ༡ཞ(3༨༢༠༥3)3( (ཐཾ ༥༥༠༥༥༠^༥ཾ༥༡༩(༥༥༩༠།༥༦༩ཡ༠༠༥ི༥ཡའེ༥༥༥༩༢༥༥༥༨(༠༩ོ༨ ༤༣༦༢༤༽འོན༤༨༡ང་༤༤ནང་ ༤ཤཾ། 


ཞ༥མ༥༥༦༥༦ཞ༦༠༡༠(ཞཧྱཾ༥༡༩༣༦༠༥( ལོ(ཞ(༽༦༦ེ།༠༩ེ༥ནེན༥ཨིར(༩༠ིག༦༥༥ ལ༥༥༠༡༠༥༦༠༥༣༨༠ེཡ༠ཞོཉ ༢7. བཞིཡ། 
= ༤༽ ༤༢༨ ༦༩༥ ༢༠ ༤༽ ༡ ༡༠. ༩ ལེ ༤༽ ་ ༢ ༨ ཝེ རེ 
༢༩ཞ༠།༥༦༩(༠༨༨༨༠( ༥༩༥2༡༣༩༠༡༥༣༢(༥༥༠༨༨༠:༡༦༠།༥(༥(༦༩༢ུག༥༥༥༨༠ུ^ཤ(༥༦(༩༥༠)ཉ༦༨ བ༤༨༥༥༨ང་རེའ༠༡ནརའཡངརང༤ འརི 
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༧ ༠༠༤ ༥༠༥༠༥༠༥༥༠༥༢༠༠༣༥༠༠༦༠༥༠༢༠༠༥༥ོ༠༥ ༡༠༠༠༣༩༽༠༦༠༠༨ོ༥༠༨༥༥ 
ྷ ཆར བ་མ =༽ = < ར་ 


| ༠༡༢)༥༢༠༦(༤༠༽༽༢༤༽ོ༥༦༦༥༥༥༢༦།༤༡༡༥༦ འན 
ཐོརོ༤༤ན༤༦༤ ༤ ༦ེ༥༢༠ཡེ་༠།༣ ༠༠༤༢ ༦ཡ་༤ོསཅེའ ±^༦༠༠༦༦ ༢༡ོ༥༠༠༢§ ༠པ༤ེ)༤ ༤༢༤ 
*^༢༤༦1༤ @༥༡༩༩༦༢༩༠༠༠༢༢༣༤༣༡ ༢€༢66€)§ ༠༦༡༣༤༣༠༨༦༨༤ ༠༥༥༢ ནཿ ༠༥༦ འ༣༢༨༡༡༦༠།༨ བླས 
| ློ༡༠ཝ འཚོན འོར ༠༥༅༤༤༠༠༤༤༤ ཧཿཡཨི ༠༥༥།༦ཞོ༡༩ལ༦༠༥༥༥༥ཟེ༠༥༠༠༩༥༦༦༽༦༦༠༥༦༩།རོ༥ 
“༦༤ ༨༦༥༥༠༡༣༠ཉ༣༥༩༥༣༠༠༦༦༣༤ ༢༠༠༥༥༨༣༠༨༤༠༡༠༡༦༥༥༥ོ༽༤༨༥༨༤༨ོཝོར ནའོ 
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༡༥༣ ༡༠༨༡༤༢༢༢༥༥ ༧༢༦༠༠༥༦༡༨༨༢༨༢༨༤༥. ༦༠༦༥ ོན་ཉྲོ༢༡༧༨༤༢༥༨༨༢ོ༢༠༨༠༡༩༥ལ༧༣༨༢༠༨༠༥ོ་་ 
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༠།༥༥༨༥ཞི\ ལོ ཛཿ ཨོས ལོས (༠༠༩༥༩༠༩༣༥།༥༥༦༢(༩༠༩༠༧༥༩༩༠༦༠༩)༣༡༦༠༨(།༨༥༩༠།༥ །༣ཞ༩༠3༣༠༥༨༦༥>༦༢།( ༠༦༥༩༠༨༩༨༠༠༥༩%༠།༥ 
༥༥༠༥༠༥༠༥༥༠ཕ)༥༥༨༩༥༩༠ོ༨༥ ༩༤༤༨  .སཔ་ཤ་ པ་་༡༩་ ༡ི་ས་པ་བོ་གེ་མཔ་པོ།། 9 (ཝ་ད ༦༤༤༤༠༠༦༤༤༥༤༠༦ོད་ 
ཞེཿ༦ཞི༔6བོཞ63ྱིཿ༠༠༦༡ཞ(༠།ཧི།༠༥ཕ༥ན༢༦༦༩༥༥༥༦༦༩༩༦(༦ཞ༩༠༦༥༢༨༦༣༠༥༠༩༥༥༥༥༠།ཉི(6ཉོན༦ཞ༣༩༡༦༨༠(6༣ ནི།3༩༅62༥༥༩༦༩༩ ༠༥ 
༥༥༥༠༢༩༩ེཿ0༠༩༠༩( ༥ཞེ༥༠ཞ༣༠།༦ལ༣༩༦༠༦ཕ༩གོ༥ཞེཿ༨ །༦༨༥ཞ༢༠༠༠ཞིཞ(༠༥༧ོ༨༥༥-༡༠༠༠༥༨༦༠ེ༣༠༦༠༠༩༦༩ཞ༦༠༥ ༄།༠༦(༦༦( 


ླཅ༠ཟཐ༠་ཞོའང ཞེ་བབོང་ ༠༨༡ེ༦༠༤ད་ཞི༔ ༧་༤༡ེ༠༠༤༨༤༠་ཝནང༠༠༠འ༦ང༦༨ངབ༡༠༠༠༠༠༠༥༤༠༠༣༠༠༠༠༨ཝ༤ 








༤ཚ༠༨༦ཐ༢༤༦༤༠༨༨་ེ༠ལི༡ཝེ ནེཉི༦སཝ་ རོཔོའ༤༨༨༨༠༩༥༤༠༥༠༠༤།ཉིཿ༠༡༦༠༤ ཝ༠ེཞེ༦༠ན༠༠༤འ༧།༤ ༠༣༠ན་ཞ༠༠༦༠༥ 
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༥༤༠ ༤༨༨ རི༤༠༠༤༨༤༦༤༤༨ ༠ན༤༠་༤་༨ང༡༢༤༠༤༨ ༡༨ནཐ༤༠༠ཡཞ༽༠༤༨་༠ཝ་རོངང ཞེ་འའའོངང་ ༠༡༠༧ེ༦ང༠༠་༤༤༡༣༽ 
༠8\3༔ཤན།༥༨(ེ( ༠༢ཞརྡཾ།༨\ཐ༠(།ཞ༦༥༥ེན༥༥༨ག༣༩༠༩༠།༦:9༩༥༠༩ཞི:༠༠།(༩༠(༦༥ཞི།༦ོ9༦༥༢༠༥6(ཞ།༠(༦ཕིཞ(༩༥( ༠ཤྱེན༦$༠9༠།༨( 
ེན་རེང་༠ང༤༤༨་༤༣ོབ༤༠འངོང༦༨༠༨༤༠༨ན༣༠༤༠༣༠༦༠༠༣༠ན༽འ༠ོ་༠ཐ༽ཿ༠༨༠༠༩༠༠༠ན༨ ནིན 6ྱཿ(ཞིཤ།༥༡ཟེ༩༠(༠( 
འན ྱིཿ༥༥༠.༥༠༠9༣༠ོ༥༥༥༠༣༨༥ཞ༥༥ རི་༠༠༨༤༤ེ༤༨༠༨༤༤༨༠༨༤༤ ཞེཝོོའ ༠༤ཞིཡ༠༤ང༣ེཝཞིཿ ཟ༤༠ཐ༣༠་ཚེངེ་༡བབརང་ 
ཨཱཾ ཤཾཿ^༨ིགཞོན༥༠ཐན༥༦ཞ༥༠༠༣)༦)༥༠།༠༠ལ༥།༠༥༠༥༥༦༠༠༦(༡༥༣ེ༥༥༠༠ ལ་ོཛྗེ༤་ ༤༨ོར༦ང༤༤༡ཐ་ང༨ངང༤ ༠༤ཐ༽ཞ༽རང་༤ི 
ཛ༠༨ངཐང་༠་༤ང ༨༨༤ན༨༩༡༤༤༣༦ཐ)༠༡ རེར༅༠ངན༠༤ེའ ནིངའ༠༠དངརོར༦༠༨༤ད༠༤༠༨༤ངངང ཞེའེང ༣༨འརང༠ཝངོད་ཞེའེངང 
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༣ོ༥༧༣ེ༥༠༥༧༩༥9.༥༠ཞོ༥( ༩(༦(5(^༦ ལཾ ༢༦ངརེའ༡༨རའ༤༤༢༤༢༠༡༦་༨་༠༠༠ོང་༡༩༠༡༠༦༤ོནང༦ས༠ཚ༨༢༠ཉིང་ ཁཿ 
༦༨༨༨ 3༥༥ ཞང འཚ ༠༤འ༧༠ཚས་༠༠༣༨ རེའ༠རེང་ཐན་ཝང ༥༥*༠ད༠༨་༣༠།།ཞ༦༠༡ངེ་འིཡ༔ 
ཟ༥༣ལ༥༠༥ ^\\༠\(༡༥མི༥༥)༩༥༨༥༡།༩༠༠༩༥༥༥ཞ༦༩༣ཞ༩༥(6(༠༥༠ཞ༠༥༢༠༠༨༠༥༥༢༠(༠༣༠(༦༡། ཉོས ན༤ོེ༨༨༠༦༤༽ང 
ཝོས་རྗོང་ཡ་ངང ༨ཊོའེའོའ༡༡༠༦་ཐོང་༠༠ེཊཐིང་ང ར༠༠༢༤ཡར་ཁང་ེངའ༡༠ང ེ་འའེང ༤༨ུང་༤ང་༨ོང་འ༡༡༤༠༠འ༠༦ལང་༠ང་༠ངང༠འཔ་ང 
ཞི ༡༤༨༦༠༢ེ༤༠༠་ཞ ཀྦེཅའ༣༤ེའནངེན༠༢༠༨༠ན༠༡ན་འའོ་ ཞ༠༡ན་ཝོང་༠༠་༠ི་ཞིང་༠་ན༄ང༠༅་པང ་ར་ཞིང་ཐེ་བང་་རེང་འ༠ཐ ཀ་ཝང 
༤༠༦་༠"༡༣་༡༠༡ན ༠༡༨༠༠༠)ཞཨ༠༠༠༨ ཞ༠༠)ཞ༥༥༠༥༠^ཾ༠༨༠ང༦་༠ར་རོང་༡ཞ༔ ༥ང༠)ན༤༠ན་ནཝོར་ལྗ་ང་ཞ་ཊ་འུ 
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༣༤༠ ལེ ༠(༠༠༡༥༠༡༠(༠)ཉི༤༨༡༨༤༤ི༠༥འརོ༥ར༨ང༠༢༠༤༣༠:"༦༨༨༤ ཛ༥༠༦༢༢༤༠༠༠༦ི།༠39༨གྱ6ེ (( 
ལ༥༦( ༠།ཞ༠(༥༦༥༢༦།)༩ཞ༠)༠༡ཞ(༢༠༨(༨ ཞ༠།ཞེ།༠)༥༦༡༠།(༠༡ཞ(©)6(( \༩༨༥༠༠༩༦༥༠༥ཞ(ཞོ༥ ཞེས་ཝའོའ་ ༠༡༠༨༦ངཐའོཐརང་ཞིང 
ཅ༠༦༤༣༨༠༣༨༢༤༠ཐོ༽༩༨ང་༡ེའ འ༦༤༤༣ི་༠༡ད༨་ འ༤༥༠ནངའོང་འརེང ༦ཡུཊཝཏཱོའ ན༤༦ང༦༤༦༡༠ན༤༤༠དངཏང འཐེངས འལངནངཝང 
ཞངཁཝ་ཐོན༨ན༡༢༨ང ༤༠༦༄ང༤༦་ཉང་ང་ང་འོང་ཝེངང ཛེནཿའའོནངཉི༠༢ཝང ན༤༠༩༠་༤༠ཝང༤༠༨འ༤འང ༦༅ང་༡༡༠༠༅༠༠༢་༠༢༠༤ངེས༤ང༦ངུངང ཉུ 
ོང༤༦༨༠༨༥༠༠།༠ཐོ་༤༠ཞིཞ༨ ༣༠ཡིཞ༠༠"༨༠༢༠༠༨༥༦༠༠ཞཞང༨ ཞེ་ོང་ ཞ་ལོངང༨༠༤ོཉྙནཀླ་ཁཊནཐོང༠ལོང ༠ང༤༦༅ངཝའའོང་ ༠༡རང་ཡང 








༤༠༤ཀེ༨༩༨༠ེའེཞིང ༤༦༤ཚ་ ༣༡༤༨ང༨ང༤༩༠༠ེ༔ ༥ཐཅ་༤༨༨༥༨༦༡༡༦༠༨༣༨༤༠༦༤༠༩༨༠༨༽ ནའི ེ༤ཅོ༤༤ཞའ༨༠༠ེ ༤༨ 
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ལཾ'ཞེ།ཤྲེ༥༥༩༠༩༥ ༡༥༠༠ལ༩༩༥༢༨༠༠༥ཞ༠\༥ “ཕ)༥༠༥༠༥༠༠༨༥༠༩༥༥ ེན༤ངནང༤ོན ཀང་ཝེན་ཐང་ངང ཞེ་ང་འོང་ ནཐ༄ང༠༦སབ༥ཝཐོརང་ 
ཡི༠༥༩བན༨༠ི ར༦༤༠༠༨༤ད༠༡༨༤༤༤༤༢འ༤༤༨༤༤༠༤༤༠ང༦༠༨༨༠༡༨༤༠༠ན༣༨༤༠༠༢༽༠ཐ༠༠༠༠༨༠བད༨ེའ༤ལ༠ཨཉཞོང 
ེ༼རརཊ༽ེེཊངཝ ཡ༤༢༠༨༨ར༠བ་ཞིཞིང ༢༠ཐ༨༨ང༤༠༤༠༢༤ོེ༨༤༨ཝ༩ན༽ངོང ཚེ༦༨༤༠༠༥༤༽༠༢༽༨ ༠༨༥༥༥༥༥༠༥༥༠༠.( - 
༥ལཞ༥༥༥༥ ༠༠།༠༥ན༨༨ེངའ༤ཝའོཊ་བོང་ ེ་ཝང་འངོངང ༠༢ུ༦༥(༠ེ།༣༥༠།༥༠༥༩༥༥༩ཞེ༨ ༢༡༢༨༤༠ི༠ན༠༥༠ོ༠༣༽༠༠༠༦༠༠༦༤ 
ལ༔ ཤགེ།༠༩༥༩༦༦2༣།༠༥ག༥༠ོ༠༦ཞེ།༠ཞེ༩༥༥༦༡1(༥༥༠།༦༥༩༠༥༦6༥ རི བཝ་ཝ་ ༢ེ༤ཐང་༤ེངང༦ཚ༥༨༤་རེངེ་ ༤༢༨༠ི༠༣༠༦༨ཞཿ 
ན༤ན༤༦༤༤ེ ༤༡༨ཅེའ༨༄ངཉེཞི༦༤༥༢ ༢༠ཞཞ༥།༠།(ཞེ།(༥༥༥༠།༩༥༦༥ ེ༡༢༤འན༠ཀེང་ཏཐརང༤༄༅ང༦"༦ངང ཞེའོ ༠ཡྱི༦(༦(ཤི( 
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༡ ༨ ༠༠ ༠ྱན༥༦༨༥ཉི\ ༠༦ི(ེ། ༢༠/༦༠(༠༠༥ཞི།༠༠།༠༥((3)ག༣(༨༨༥(༠༩།༡༥༩༥།༥༦༨༦6༥༠༩༥༡)༽(༦ཞི༩༡(༠༣།༠ཞ༥ ༥༢ 
2 ༡༩༨༨ ༤ ˆ ༡༠༠༨ <' ༤༽ ༤ ༤༨ ~~. ༢. ༡༨ ྨ ༤. ,, ༨ 9 
' ༢༩༦༨༢(༦ི((ཡ(662):3ེ།9༨༠༨༥༠༩༥)༢༩༣ེ།༠༨(༠ེ༥༠༩(༠།ཞོ)༩( ལ༥(༠ཞ༠༨༩༦༥ཞ༥༦༦༥༡)\༥༥ཞ)༠༨༥༨རའ༠ང་ཡེཿཉུ༠༨ང༠༤ང་༠༠ཆ བརྒོ 
“ཤྭ ༨ 


༠༤ན༨་༤ནཿཅ༽ ་འུ་ཝོ་བྷདྲཝ་ ༠༡༠༠༣ ༩ (༠༠༠ ་ས-ེས་༡༧ ཧ་ཧ ནྲིཟ(༠(ཧོ༨༦ལ༥ 
€༤༽ ༤༽ < 


ནི༥ཡ༥ག༥ཞེཤ༩༥ཞི༥ ^\།བ།ཞོཿ༠(༨༠༥༨༠/༥( “༥༥༠༦།༡ཞ༡༥༥^ེ༥༠།༠༩ནི ༠༩༥ ཊ༥༦༥༦ཞ༣༥༠༣༥ང ྒཆ༅འུ༽ཟ་་ེ༠༨ངའོངཊ 
ཐཱརེང༦འ༤༨༤༨ེའ༤༠་༠༦༠ེ༠༤ོརང ༤༢ཟླཊ༠༤དངན༠ང༦ོ༡༡འ༡༠ཡ༅ངང ལྨཡ༠ཡ༦༨༡༠༤༅ང༠༨༣༠ནངང ༧ཝོང ༦༠༥ཞི(ཤོ(༥ཤ།༥ཕ༣༠༠ཤོ༥ཤཾཿ།༠ཡ 








ལ།༩9(༠འོ༣( ༠ཀྲི༥།༦༦༠།(ཞི ཡལ།ཤ།(ཡ(ཞེ།6)((@ོ༠9ཏན༠)ཕེ༩།ཞེ།༩། ༠༥༠༥ེ།ན༔༦(བོ༠༦༩ཉ༽ ནིན \ེ 
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༩ན༥(༠༨༥༠༠༡༥.༠༦༩ཨོ།༥༨ ཐིསེབ༦༠༅༤༡༨༤༤ཡོ༠ནངཡེང ཡོ ཝཐོཡིང༠༡༡༠༠༤༨ཊ༤ཝང ༧༤༽༩༨༦ན་༠༢༣༤༢༠༨༤༨ ོང ༦༥ཞེ(༦.༦༠)༦(28 
ཉ༠༤ལ་༣ོ༠༤ང༠⁄}ང ༠9ྱ།༠༡ོཔ།ཌླེགཞམ།ཞིཿ ་ོྱ་ཆང་ཅང་༤༩ེཏྙཊ་ནང་༠ཚོང༠གྲ་ཀ་ངང་ང༡ངར༠༦་༠ཡོ༦ ༅༡༦༤༠ནངང་ཆཅང་ 
ལཆུཤ༣ཡ།གཿ9)ཞ(9ཞ(3ཿ3ིཞིཕཿ༥ཤ༦༥༨༥ཕ ངེང ྲར༨༠༦སང་ ཤྲིཿགཞ"ཤི།(ཞིཿཞིབ ཞིཿལ༥ ༤ཌླཞ༤༤༡༤་ཉིཊེངང འང་དང་ཡང 
༤༤༠༤༥༦༩རོངང ༢༣ཞ༠༠ླབ༦༠༠༥རོའོས ེའངང་འོང་ང ཤ།གིགོཉབ༦ཡཞི།ཞཱཐཿཡཞྡིས།ས་མ། སོན ༠ུ༠༠ེ།༦༡།ལེ།ཞེཿ ཙོས (2 
ེང༤༦༠༦༤ ༥༨༦༠ེཞ(ཧྱཾ༣༠༠༠༥༩༦༠༥༠༥༥༨༠།ན(༠༥༦༠༦༠༠།༠༥༥ཞེ) ེཟ་རེངཝཝསས སྱོཡ༅ཊཚིང་༠༨༨༤ངོང ྨུུཆ་སཝ༡༅༧ཛ་ཝཝ་ཏ་ཱ 








༣ེཡརི༠༤༠༨༠༠༠ཞེ ེ༤ཆོསེའ༤༦ནང༡༦ིའཞོང ཞིཅེངཝཝའོང། རཞུང༤༥ེོང་ྙིརའ༠༨རེའ༤ང༤ཐིངངངཝའ༦ང༠༦འ༤བོང ༤ཐེ༢ེན་ཁནཿ༦༨ཞ༔ 
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༠༥ ༨༤ནཡ་ཉ༨༨༦༤༨༨༠ཐནལལི༠།༨༢༦༧ ན་ཐདཡབ་ཚེཝཝངོཝེཀང་ཝ་ཐེར་ཡོརྟང༤ཀབ༤༠༦་༠༦ངཏེང འ༦༅ངཝ་ང ནངེའོནང 
༡༠ར་ཞ༤༠ཞ༨ ༦་ེན༨༠༤༢་༤༤་༤ང་༤༨ང༤ ༨༤༥༨ ༦༤༠༠ ང་ཡེདངན༡ན༨་ཡེ་ ༦་ལྔད༦ོང་ ནཞིང༦༽༡ཀ༠༢༠་༤ོང 
༠༤༠ ༥9ཞ༥༥(ག༥༦༦(༥ཡེ༥6 འང ཞེ་འོང ་ཞི་འོང་ཉཀ་ཇང་འོང་ནཝཡ༅༠ང༩ཡང༔་འབོངང ་ ༠6༠9 ༩ ག་ཀ གས འ་ ༠ཡ་༤ནེངཐོར་ 
ཀྲཞ༥༥༡༣༩༥༥༥༠༢༠ཐའོ་་ནིཿ༦།།༥༩༣༣༥༥༥༩ ༤ ༥ཞ༥༥ཨྲོ༥ེ།ཞ(ཡེ༠གེ།༠ཞི༥6༥༠༨༢ཤན༥༥༥ན ༣༦༥ ནི13༡༠'ཏྫཾ༥ཡ། ཐནངང༤ངེ༅༅ཊ་ 

ཞ༠༢༥༥༠༥ཧཿ༥༥༥ ༠༢༥༥༠༥༥༢ེ༥༥༥༥༥༥༥༥༤༨༨ ༠༨༦༠༤ི༠༤༠༤༠༠ ༥༥ད་ལ་འ༤༠༩༢༠ན་༨ ཐེང རཞ་༨༠༢ེབཉིནངཉི་ 
ཞང༤༤༠༦ན༤༢༣༤༤༢༡ང༤ཟ༣་༤༠"འ༅ངའ ༠༡༠༠༦༢༠༠ནི༠་༣ོ་ཞོངཝ་ཞིཊ ཞི་༨༦༥༠།༣. འར་རན་༦ང ༠རརི་༠འན་༠༄བ་ 
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གུ(༦ཡེ།($(3།༠ཞ༥༩༦༥༠༠༩༥༥༦༄༦༥ནེ། 3666 ཧྱཾ།ཞ(༠༠༥༠༥༥ཞ༥(ཞི༨ ༨༥3((ེ།༥ལ༠༤༥༥ི།༠ \༥༠༠ིཞ༠༨༡༠༥ཉ༦༥ཞི 
༥༠༦༥༥༥ཞི༥6༥༠^༥༠༥༥ ཨང ༤༤༨༤༤ེའ༨༨༨༡འ༠༤༤༧༠༠ོ༠༦༤༤༠༤༥ ཤ༢༦༢།༣(༦༠༣༣༠།༥(༥༥༠།༩((༦༩ཞ ག་ླཊ་རང༠༦༠ངཞུ་ 
་ཚེན་༦༅༤ང༤༽ཟླཏཝེ་ཏ་༤༩ོཊཊེ་༦ེ༤ི་ཁ་ཡོ་ང་ཅེའེ༡ར༨ཊ༠ཉཡ༨ཊ༠༠ོཝ༤ཝཟྒྲ་ཡ་ེ༠ེརེང ༤༠ིཞ༠༠༦༦༠༠༠༠༧༤༠ཚ 
འ༠.༥༠(༣༠།གཤིཞེཉེ༥༠༠༥༨༦༤༤༠༤༤༅༠༠༨ེ ཡའ ི་༤ང་ཞིང་ཉིཊཡེངརནཏ༤༅ངཝ ལ༄༠ན༽༠ོ༤༤༤༤༤་ེངང ༤༦༦༡ 
༠༨༥༥༡༨༥༥ “༥༥༥༠ཞ༥༣༡༥༥༥^༥༤༠༥༥༠༤༤ ༤༠)་༠༣ཝ་ཉ༤༤༨ ༠ཟླ༠ཐེནའཡཞང་༤འོངང ཞེའོ ༤ཞེ།ཨོཾ༥༥ན\@༥ 





^༩ཞ(༠ཡ༢ོ༥༠༢༩༥།༢༠༥༠༢ོ༥ ༠༢ུ༢༠ུ༥༦༨༥(༥༩(༠༨༦༩༩༩ན༥༥ཞ( ཐ༨ཊ་རོ༤འརོརངཡཚ༤ཅེབརྗ་ཞ༠༠༤༠ཐ༽༠༦ཞ༔༠༤༠༣༠༤༠' ལ༥ 





1386 





























=€ ༦ 


.$‰.; ®8(ཏེ 


1..༦8 


༠༠ ༥༥༥(༥:༦༩༡/(༨༣༥༥༢༦༠(༥༥༦(༩༥༦༥ ༡)།3ེཞ༦༥༥༠༥༥ ུན༨ང༠༨༨༩ད༦ང་༤ེའཡང་་ལླེངཐནིངཐང ༦༠༨༦ 
ཞ(༡༠༥ལྲེ ༣ིཤིཀ༦༡ལ༡པི ཧཡགཱ།(ཞ(ཡགས།ཡེཞགཁལེེ།གུཊཐིབ༥༥༠༠༩༥ཞོ།།ཀྤི༠ཞ(༠༡༠།/ཧེཾ8ེ( ཡཾ ༥༢༤༨ 
"༥ ༨༠༦(ག༥༥༣༠༠ན༥༥ཡ།༠༦༥ཐ༥༥༥ཕ༥ ཞེ ཉ(༥༥༡ཀྱིཡ།ཞ'༦གནིེ།ཞལི'ཨ༥།གབོཡ( ྦ་ཐོའཚ༦༤༽ཐ་ཐེན༠༠༠༠་༡ཝ་ 
ན་ཝཝཝཡསངརཞེང་ཐོངཝཐེངང ༠།ཞཞ༥༥༥༥༠༥༠།།ཞ༥༠༦༨ང༦ ཡོང ༢ེ༠༠༤༤༨ེང༦༠༤༤ོ༤༦༤༤༡༠༨༠༠ར༤ ངའཏོང་ཆཝ༔ངབཊེཊ་ཐང ༠༦ཊ ༤༥༨༨ 
༣༡༤༤༡༤ཆ༤༧ལ༠ཝ༠ངཞ ལོ ཐཊ་༤༠༠༤ད༤༠༤༡ཛླ་ཚགཐེན་ཡོ་ཏངའར་༠༠ད༤རྒངེུ ༨༤༠༤༠་ཞ༤༤༨༤༦ང༤༦་ཝཊོང་བཅུའ 
༦༤༠༨༨༨༦༠༨༨༤༨༨༤༡༤༤༨༦ནང༡༠༤༤ ༠ཡིདཞ༤༡བའེང ༢ ༡༣༣ ༧ ཧྲ༤༅ང ༤༠༠༠"༥༣༠༠༽༠ ལཤ༥༧ེའེེཞ༨ 
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༦༣༥ ༈ ༠ཞཞ༥༠༥༠༤ཞ༠༡((༦(( ཉེབོ༔0།༦ཞ༣ཐ(ཐོ༥༥༥ ༧༧༥༥༥ཞེ༥༥༦((ཧ༢།༥ཝ༥༨ ཝ(༥༠(༠།ཞེ།༠།༠(༥༨༦༠༢ེ༥ ངའོང་ཀང༤ཝ 

༠༥༥ ༤༠༠༠ གྲོཐན་ཡོངརོང་འཡ༨ང༠ལོངངང ན༽ེ༨༤༢༦༠༨༤༦༤༤༠༤རཡཚ༽ངང གོ༠༨༥༤ནོར༡༤༣༡༽༨ ལོ་ཌ་ཡ་ཉནང༦༠༠༤༤༤ངོངང ཞེ་་འའོང 
༤ཞི༠༥ནི\(༥༠༥༩༦༩༠༦༥ ༥༥།༥༠༥༠༠༠༥༦༥༥༥༠༠༥༠༥ོཊ ༡༦༨༠ ༈8ཱ༔((༠ཕཞཞོ༥༦(༠༥༨(༠༠།(༠༠((2༡༩༥༥༥༥༥༥ཞོ༥༦༥༥༥ ཝ་ཁ 
ཞ༥༡༩༠ོ༩༥ཞེ༡༦༠༩༩༧ེ༢༠༠༥།༠༥༥༠)༩༩ཞོ༩༥(༥༥ ནི༥༠༣ཞཞོ།༦༩༠༨༩༠༥༥ིའྡོ༥༠༥2ག(ཧེ'ནི'༥༥༥༦༥༠༽ཡ་༤ར་རོ་རིང་སེོང་ཝང་ེང་ཡངབེང 
ཁྲོར༠༤ཝ ེཉིན༨༢༨༥༩ཞ༨༥༥ ༥༠༠༠༥ཞ༥ུ༡༥༨༩༥༩ཞོ༥༥ ཡཝ།ཤོཿའོན།༥༦༥༥༨༠༥༠)༩༩ཞ) །༠༥༠༠༦ཞིནི༥(༥༩ིཞ( 
༨༨༨ ༤༨༦ད༨༤༨ཡནའི༥ཛིཞཞོ ཞེའོ ག།ཞི།4((༠།༽༦༣༠)།བ།།༥༩༦༣༩།9༣༣༦༩༥( འོན༤སའ༤༤༤་༠རོན༠༠༧ལོང༦ང་ཞཆ་ 
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༠༠༡༨ ཅི༠༥༥:¿༨༠༠༥ཞཧ༤༦ཞ༽ཐློན༦༠༤༤༢༨༤༠༨༤༠༡༤ེནང༨༨༤༨༠༨ང༦་ཚ༽འ༠༠༢ང༤ང༠ཐནངཡ༠འང་ནངཚང 
༤༨༤ོང༡༤༨༠༨རང༄༠ན༥༢༤ན༦འ ༤༠ངན༤ང༤ོང༨༠༨༤༠༣༤༤་༠༨༠༦ང་ ནང་ཡོའ༅༨༠༣༤༥༨༠༠༠༣ེན༠༠ན༨་༠ཟཝ༦ཞིཿ མགི 
སསས་༢༤ ༠--- <ˆ ༡༠༨ ༤༽ ༤༽ ~< 
ོངརེར༠༡༠༤༦ང༠ེ༠༡༠ཡོཐང༠༠ོ༠ང༦༅༤༤༡ཉཐན༠༡༤༤ནངེན༤༢༨༤༽༤་འེ༩༤འ༠ོངཝ༨༠༤༦༢ངང ༥༨༥༥ན༥༥༩༥(༠།ཐོཉ༥ཞ༠༦༩༡༠༦༥ཞ༥༠༥༦ 
¬ ༤༥ མཛ ༢༤ ༡༠ ༤༽ =. ༢ ~༽ ༢༧༽ ༡༠༠༤ ` ལ~ ༨༥༨ < ༤ 
ཀི༠ཞ༽༤ནཅེངངའ༤ན༦༨ང་ ༤༤ོ༠ོའངརོའའ༠༠༥༦༣ོང༠་ཞ་ ༅ང༠ཡོ་༦ང་༦དའརརོང༤༽ན༠༦ཚན༦༨༠༠༠༦༠༤ན་ཡཚ༽་ཞིངཐནངའ 
༡༤༦༠༤ང༨༨ཉིརང༤༩ལྐཝངནས༤ང༡༡འོའ ༤༽༣ི༦༣༠༽༠༠ིཞི༠༢༠༠༠༣༡༤༠ས༠ཟེལ༠་ཞིང ༤ནང༠༽༨ང༠༤་ིའ༨༠༠ང 








༧༥༦༥༠༣༦)༩༦༨༠༦ོ༥༥༠༦༩༠༡ེ༥༥(ག༣༥༥༥༥༠6ཞ༠༥༩༥༦(༠༠(ཤ༥༥༠༩༥༥༥།༥༠(༥ ེང༦ཡངགྲ༤༤༠ད༤༠༅༠༨༤ང༥ེ༤༤ང༤པཊ༄ང༤ན་ང 
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ཞ༥༥༠༡ྷེན(རཔཤོ་༥༥༦ཞ༤༥༠༠༠༣༥ལ༥༡༠༡༩ལོངེའཝ་རེ་་ཀྐོངང ༢༦༥(༡༠༥།༠༣༥༠ཟ༠ཞ ཞོང་༤ྟ་༤་ཉི༨་༤ཚ 
ཆང ༄ཐ༨༤༤༠ཐའའ་ཝ་རྟངའའ་ཝ་ེ༤༨ངཐ༡ཞེེང༦ང༠ཝ་འོངང་ཡེན་ེདོནངཐན་ཆུང༤ངཀྐའོ་ལུས་ཝངང ༣༡༡ ༦ ཡཿ 
ངང་ེང༤༤༨༠༤༤༤༤རོ༤༠༦༤༡༨༨༤༠༠་༥༢༨༠འཚོཝཝའ ཀྣཾཿ༦༥༦(༅)\༠ེ༠ཞི།༠༡ེ༥༠།ཞེཞ༥༅) 6908༣༥ཞ༥༥ཞ༥ ཟ༤་འའ་༠༩ལཡ 
ཞ་ེ༔རེངཝ་་་་ནཐའ༠འོཝ་ཞཝཆ ངངངངངཝ༠ནཊ་ེའོངཝ་ར་ཚཊ༽ེ༠༨ངརོའ༠༤༤ང་ངོང ༦ཅད༨་ཞང་ཝངར་ཝང་་ཝང་ཛྲང ཆུ་བལ འ 
ཡང ¦ཉ༥(༠༦(༢5ཞ༦ཞ༨༦༨༠ཞ༥༣༠༥༥༥༥ @ཞ༥@།((༠༢(༦༨(༠༠༥༠གྭེཾ(༦ཞ།39€༥\༥།ོ༩༥༥ རེཞཚཝ༅ན༤༠༠ཝ༠༤ེའ༠ངེའངཝར་ 








༤ཱ'༥༣(༠ི༥༥༠༣ུག༥2༥((༩༥༥༥༡)༠^༩(༡)ཉ༥༠༥༨༥༥༥༥༢༠༥༥༥༥༡ཞ༥༦༠/༢༥༠༥༥༥ \༨༥རེ་ཡཚ༽༠༦ེན༤ནེང༠འ༨༠༠ང༠༠འལོནང་༠༠ནང་ 
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1.2.༦8 


༤༠༤ ༠༥6༥ (ཧྱཾཞ(༠༠༥༠(༤9༡༠(༥ཞ༥༠༠༩༥༨༥ ཤ༡༢༠ེཐང༠༠༡༡༦༨ལོངངནངངཐོང་༦སང་་ངའའོ་ང༡༠༨༠༨༤༨༠ཐ༠ཞ 
ཞ༠༠(༥༩༽༦.༠།(༨ ཡ(༠(༥༥$༠༦༨(༠༨༩༦(༦༥༠༥༠( ‹༥༦ཡཞཞྡོ:༥༥༥6(ཡ(༩(ཿ86629(66 ནཊ༩༥ཏ་ཆུངཝངར་ཊིང་༠ཉཝེང༤ཡེྲཐན་ཝ་ང་༩ཅུང་ཝནེའ 
༠༣༥༨ ཡ་༠ོ༠༣ང༦ོ༤༢༣འ༄༽༠༤༠༦༠༡ངཞང་ ནའང་དེབར་ར་ཞི་བངའཊོསང༅༔ ༠དརན༤ནངཝངེཝརང༠ནེ་༠ངཅཞོང་ཁང་འནང་ཐན་རནང རེང 
༠ཞ༦༢༡༡༠།།གེ༥༦༩༦༦ཞ༩^ནིཞི༥།)༩༥༠(།༥༩(༥ཞ༦༡༠༠༥༩༢༠༩འ༠འ ༤༢༠༅འ༤༨༨༨༨༠༡༩༠༦ཞ ཆ༤ེའི་འནེ༠ར་ཚིང་འའེའ་ཞའ ཝར་༠༤༤་༤ར་ཊོི 


ཞང་༠༠༥ཡ་ཆཡང་ཝའེཊྨེ་ཡངདང འནོཊ་༠ེ༠༢༠་༠༨ཀླཌེན༠ནང་༦༅ངོཚངངཡོབ༦ང༩༠༨་༠་འེང ནརེང༤འ༦༠༦རང་༠ནཚཞིང་ཝེབཆའ༠ལོང་ཐིང 








༤ཐེ༠ང༦ངནང་༠ང༠་འོ་༠༡ངོང་ ན་ཆེངང་རྐེང་སྤརི་ཝོའ༠ཐབངང ཁོབ་ཡུན༄ང༤༨་རེེངེཊོཊེཝེེང་ཞིང ཤྱིཚིག(3(32 ༤ང་༦ེན༦༠༡༨༦༤ེང་ཉར༠༨ངརརང༤ 
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ཐོ༢༥༠ཞ༥༧ ༡༦༤༨༨འེ༠ནེཝ༤༤ཡ་ེའ༩༡༩༡༠༠༠༠༦༨འ༠པ༤ན༦ོནའ༨༠༤༦༨་༠༨༦༧ ན༤ང༦ོང༡༣༡༠༤༨་༤ཚ༽ེ་ཝ་རོ་འ༨༠༠༢༡༠༩ོད་ཝེངངཝ་འོ་ཞཊ 
༠༤ཐ༤༣༨༥༨༤༧ ༨༢༤༢ ༠ཞེ༥༩/(༥༩༤༠ཞ༥༦9༣༩༥༩༠༦༥༥6ཞ༢༠༥༠།(༧ ༡༢༠༨༨༢༠༥༣༧༥༨༥༧ ཡ༠༠༦༥༥ཞ༣ཾ༅\༥༥༦ ཙེ༤༄༤ཐེརང༽ 
༨༥༥༦ -%(༥༠༨༥༠^(༦༥\༥༥ ༡༠༥༨༠ཞ༥༨༥༠༥༩༦(༥2) (ྔཾ༦༥༠༥༥༠༠༨༨༤ང༤ང༠༤༦༤༥༤༦ ནཅ༩༣༨༨༦ནང་༦ ཅཆུཝ་ཆུ་་༔ ཞཞན་ 
རཾ ༩ མ་ལ ༨ང་༤༽༩༨རོ༠༠ང་༨ང ཞང ཤིཡ(༤ཡ་༠ནཞ ཐར་ཐ་བཝང་ 
ོང༡ང༩༠ོ༤༤ང༧ ༡༥༥༠༅\༥༠༠༥༦༠༩༥༥༩ཞ༥༢ཱ'༦༠༩༥(༦༥(༦༥༥༣ུ༥༩༥༠༦།༥༦༥༠) ༠༠།༦༦ཞ(ཞ༧ ༢༠༠༠༠༠((2)༠༥༥༢༥༢ེས༥༥༠༠༤༦༤ད༤༠ 
༤༨ ཟཅ༠༠ོར༤་ཏེངང་འནོརངཡངརངང༧ ཞ<ཞ6༥༥༦(༠(9༠༥༩༥((༩༠((ཞེ(༠)(༠༩ ༥༣༥༠༦༠༠༢་༤༣༤༠༧ེཝ༤༤༨༨༠༣༠༠སའོའ་ནང:༦ ༠༠༡ཞ་༠འོན༔ 
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༨༡ ན༤ན༤༦༨༤༢༤ང༤༤ེའ༤༢ེའ༠ན༠༢༣༨ཐ༠༤༠༤ད་༤༤ན༦༠༨༧ ནནངཁོཝཀང༠༡ང༤༠༨བོང༤འོང༤ཚ༽ རྦོ ངས 


ཉི༢ཞོཿཉིའོན་ཝངངང༦ ཐནཏ་༤ཞོངཡང་འ 
ཚ་ 7 ༨༤ན༤༨༤༦ོར༤ལརང༤་ཝོ་ཐ༨་ཡཚེ༤༽ེ༦༠ཞཞ༦ 


༩༥༣༠ ངང ེཞིང༨༨༤༤༽༨༠ཡཞིཿའན༠ཞཞ ཞི༦༩༥༥ལ༡༥༥༩ནཊཞོ་ག( 
དངཡེ་༤ན༠ང༤༠༤༨ེ༡པ༦༤༢༠༦༤༠༢༤ ལ༥(༠ོ༥༠༠ཀེ།༠)ཞ༥ལེ༠༥འ༤༥༧ ༤ 


ཞྭང༦ཊ ླ༥༡༠ཐན༦༠༧༠ལེཞ མཞ༦༠༡།/ཧྷ༥༦ཞགོ༦།༧༩༩༠ཞལཿ༩༧ ༤ཅ༤༣༨་༤༽༡༩༦༤༠ོང༠༠་༦ འྨ་ང་གླིང་འཐང༤ེའོང་ཐངའ་ེང་ཅང་ཡང 
༤༥༦༠ (༤༠༠།(༥(༠\།(༥༠༠།༥ཞི།༠ཕ༥((༠༥༡༩༠༩༥༩༦༦ཡཞ(ཞོ *ཞ(༠༩༠།༥༠)༠(༠༥(༥ཞ(༦༠༥ཨོཾ(༠༥ཤ༩ཡ༥༧ ༠༠༠༢༠ང༤ཞ༣༠ང 
༡༧༩༥༨ཕཡེཞ7 ༡!༥༠༩༦༦༠ྱཞ།ོ)ཞཨཱ༨2༧ །།ཞེཿ༥ཨ(༩༠༥༩༠༩༦༠༩9༦༠)།།©ཡགོཡ༠(༩༩།༠༦།༦(༠།༩༩༠ཞ༧ ༠༥༩༥།ི།༠(9( 
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༠༥༥༥ ཝ༥༥།ཡ༥ཤི་ག(༢༥༩ཕ།༠༦།༠༦༦༦ཝ༩༥༧ ཀར༨༤༠༅ང་༦ེརང༤༨ ༦༨༡༦ ྷ༦༤༨༨་༥༽༢༤༦ོན་༤༨༠ོ༦༨་༡༡༧ ཁ༠༦༨ང༤ནང 
༡/༥༩༨༥2%  ོང༦༤༤༦ོན་༤༨༨༤༨༦ོ༠ན༤༡༧ ༨ེར༠ད༠༢ཉ༨་ཐ༣༥༢༠༨༤༠༣ཞ༢༣༠༣ད༦, ༠ས% རྦང༤ ུརེང་ན༤ང་༤༤༤༨༠༤ཞ༠ནང༠༦ང༤༢༨ 
ཁ༡༥ཡཤྱཾ།ཞག༠༥༥)ྱ།།༦༩༥ ༦༧༩༥༣༦༩༥ ༨༦༤༦ ༢ེ༢༨།༦(༩།ཞ༥༦༩༠༢།༩༦༩༥༥༠།༠ཞ༥༦༥༨༠༠༩༧ ཞེ༨༨༦༤༤༠༨༥༢༠ི༤༨༤༨༠༦ང༠ཝ 
༠ཞ༠༣༤༦༨༤༠༡༩ ༨༥༠༠6༠(༠༨༥༨༥༡༣ཞ༠།ཞིཞ ༠༤༣ང༠་་༤ེ་༤ང༡༠༦༤ ༢༠༤༡་ན༠༨༤རོངངང༤འ༡༤༠༦༠རང ཆ༤༣ེ༤རརརཊ་འནེངབ 
༤༦༤༨ ནེ༦༤༤༨༤རོངལླཛི་འ༣འ༤༦༧༣་༦༦༦༠༡༢༨ ནུ ཅས་བ(༠༠༠ ༤༡༠༥༢༤༡༤༡༡༤༤ ༠།༠ི།(༠༦/(༥( 








༠༣༠༥༥༥༦།།༥རོའ༠༠༤ ༠༦༤༨༨༠༤༤༠༦རེ༨༠༣༤༤༦ན༤༣༤སོང༤༧ངཝ ༤ ༢༤༠༩༠༦༤༨༤༠༦༨༤༠༤་ན༠༨༠ལའརོན་ ེ་ཧོའཐ་ཝཡང 
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༤ ལེ ཞེ ༩༥༦༦ ༡༣༠༢༠༤༤༠༨༨༨༤༦༦༨༤༦༨༤ | 
ཝེབ ༤ ༤ཝར ༤༅༨༥༩།༩༣༢༢༣༠༦ཟོ༥༥༠ཞ༥༣༠༥༥༩༢༠༥༥༣༢༠༨༥༠༩༥༠༠༢ 
༨༠༠༣ ^༠༥༨༥ེ ༨༣༠ཞ༠༨༤༥༥༩༦༢༥༦ཞེ༥ ༠ང༢རུཅེ༡༤༦༠༢༤༤༦སྨོང༤༤༤༦ྨེར༤༤༤༠ལེཝཝ༤༠ཝེཝ་ཝཅ 
༠༦༦༠༨༦༦༨༦༣༢(༨ ༨ོ༠)༥༦༩༩ེ༠༨༢༡༡༥༨དོ)༣༠༥༠༤༢༠༦༥༤༡༢ (ག༦མསེ།།ས༦༩ོ་དེསས།ཕཛི་8སཞཐཧ༽ཧཧེ། 
ཤཱཾ༦༠༽༦༢༠༦༢༦\༠།༠ོ༠༥༥༨༢༥༩༦ཡི༠།9ཞ༦༥༦༡༥༠༧༣༥༦༥༩༦༩ ད 
༩ ༢༩༢༥༤༩༥༣༤༩༨༨༣ ༠ཞ༥༤༄༅༨༤༦༣༠༠༢༨༨༠༠༥༥༥༤༠\།༤༠༥༥༤ ༠༠༥༣༣༣ོ༥- 


༢2༨༦ -༣༢༢༡༦༡༢༢༦༡༨༤༡༨༨༠༥༤. ༽༠༣༢༨༨༧༩༨༨ ༢༥༨༤ 
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ོང༤༨་༦༤འ༠༠ནངབ༦༅ངའ ང་བཏཊེ༠ནདཊ༠ཡང་༽ེཧ་ཝ༤༡ང་༢༠༡༩༦༠༤ང༤༢༤ཡེངཆའཝེ ཞི༥༦༣༦༠༥༥ནེ།(༡༨༩༥༥༥༦༩༥༠༩༨༠༥༤༢༨༠༤ 
^༠༠ེ༩༥༥༠༥༥༩༢༣ི༦༥༠༢༥༥༥༥(༠ཕེ༢(༡༥༨ ༠ན(༥༠།།༣༣༥༦༨༩༠༥༠༡༣༠༩(༦༽ ཡོ༩༦༠༠༡(༠༥༨༩༨༥༥ག༠༥༥༥༦༠(༥༥༠༠༥(༥༩༠༡( 
ལེ།ཞ།༠(བཡ༠༩༠༨༨༠༠༥༥༠༢)༢ ༢།༦ིག༦ཕ༠༩༥༥༥ ེ༤༨༤༤༤༤༡༨༨༨༤༨༦ནང༤༨༨༨༤༤༠ཐོང༤༦༨༤༨༥༠༤༥༠༣༠༥༠༤ ༡༽༦ཞང༠༤༨རརོང 
ལ༥༥༠༥༩༦)༢༠༡༥༦ཞ)༠༠(༠༩ཿ(༩༥༩༦།༢ཞ༡ཞ༦ ༦༢ེ།ཞ༡༠།(ནེ༥༩༥ ༢༠༥༥ ༠༩།༠།༥༦༩))༠(༩༥ ༥༥༥༠ཞ༣༨༥༠༦༠(༦༠༩༦༩༦༦ཞ)ཞ( 
༡༥གོ(ཞེ)༦'༠༥ཞ ༥༥༧༥ཞ(ཉ)༠།)ཞ།༡༥༠༥༠༩༠།༩༥༩༦ཕ།(༠༠༩༢༦༩༥༢ ༦"ོཿ༣ན(༠།ཞ(༥༣༥༢)༠༠ ༠༩༦) !\༥༥༠༨༨༥༥༠༦༠༢ན་ 








ེ༤༦ེང༠༤ེ༡༨ན༤༦༤༤༨༨༨༥༠ཞ༠༦༦༢༽ི༥༠༢ཡ༩༣༠ཞ༥༠ལ༩༥༠༠ི༥ ‹༥༠༥༠༥༦( ༧།ེ༦༠༥ཐོ(༠ཞི།༠༥༢༠ཞི རོང༠༥༦༦༥ 
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`¥ 


༄༠༠༨ ལ(༧ཡ༡ེ༡༦༥ ཤེ༥༠9༨༦༡༧(༥ཞི༥ཞ(༥༦༥༥ ༡\)(༦༥༠༩༥༠༥༠༨༥༢ི༠ཁོ༥༠༨༥༡༡ ཞསོང་ འི ༨ང་ 
༠ཞིཞ༦)༡༥༥༨༥༤/ིཞ༥༦1(༤༨༤ ༨༨འ༤༡༤༢༽ང༦༧༩ོཞཝ༦ངེང ང་ཡོང༨༨༤༠༽༠༨༠༡༤༨་༨༤་༤༤༤༠༤ ༨༤༤༠ ༨༡༤༤ 
ོང༨༨༥༠༦༢ཞཞེ་༥༣༦༩༦( ཨཞ༥༦ཞི།༨༥༠ཞིཞ(༥ ༠ཨ༥༠༠༥༥༨༥༠༦ཞ༠3)༩( ཡོང་༤༢༠༨༤༨༦ཅ༽༨༨ཞིཞ་ཞི༔ ༠ད༠་ེརངཆཆཐོ་རོནཧུང་ང་ང འང 
༤༨༠༤ ང་ཐོརརེང༡༡༡༤༠༨་༠༨༤ ༨༦རེང༠༨ང༤༨༣༡༠༣ནཞ༠ཞིཞ ཞེས ུཅ༽ེ༤ངོས༡༡ན་འང ༠ཆི་ཝང་ཚང་ཀླ་ཝོསས༡ང 


ེཝོང་ཝ༨ཟ་༠༣༣༣༨༩༨༠ "༣༠༨༢རོངཝ༨་༤༠༠༽ ༠།ཞིཉ༄༠༠༠༠༡ཞེའི་ལོངས༡ཚ༠་༠ཞི༠ཉ༠ཚ༤༽༠པཿ 











༡༡ྡརོརང༤ཐ༽རངའ༦༨༤༨༣འ༤་ཐ༧ད༠༦རོང༡༨ ན༨༨ན༽༧༠ང་༠༠འཧི་༦་༩་༥༠ཟང་༠ང ཅེངཅ༠ཡང༠་ངར་ཞེན་རོསཝཊ་ང་༤ེཊ་༄༅ངེཛི 
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ེང༡༤༦༤ཝ༡༨༠༠ཞོངང ཞཞིཿ 


༡. 


༦༨༠༠༥༤༤ འ༨༨ེ༡ས༣༨༤༠༨ཞ༣ེལ༥༤༤༡༅༠༠༨ནའ༠༣༠༢ཆིཡ༦༥༠༧༢༠༩༥༡ཡེ།ཡའོ \ེ༠།༥༠༽༦ 


(༦༠༠༥༦(༠༡༥༨༥9༦ེཞ(ཞེ( ༤༨༨༤༤༡༦༤༠༤༠ཧ༤༨་༡༡༠༤༡༡༤༣༤༡༨་༤༨ང༨ངེ༡༠༨༠༠་ 


༡༨༤༤ 


༥༢ེ༥༠(༣(༠༩༥༥ཤ༥༥༢།༥ཞ༥༥༦༡༡༤ཡ༨་༤༽རོཊ འཟེཊ༤བ༤༠བེང་༤ེབང༠ང༅༽༤༢ཝ་༡༡༨༨༦ང༤༩ངང༦ཡ༅༥༦ོརང༨ངེང ཚོ༽༠ཐཏཊཞཀཊཏཐནཝཝསང ཐོནངཞེང 
༤་༦༨༨༠༤༤༡༡༨༨ང་༨ རིར བངཊ ༤ནོང་ཊན་རོང་ཝར་རང་རངེཊ ༦ེེངངངོངང གཞིཿ༥༦།པ།ཤེམ།ཡ།ཞི། ཞང༤༤ིན༤༤ང༨ང༤༥་ 
ཞི ༥ན༥༩{ེ༦༡༥༥༥ཞེ༥ ཞི༥ཁཿ(༥༩ྡ -༥༥༠ེ༠་ཞི༠༠འ༦༨༨༨༠༢ན་༠ཞེས༠༠༤ ༥༥༨༠\༦ི།༢ྲེན(རཾཞ༣ཞེཡ(ཡ༩།༠)༠༩༥( ༠༠ ༄༔༠།༠༦/ 


༤ -- 


༤༥༠)(༠ཞཤཾ༥༠།ཏ༨༥༠༥༥༠ཞི།༥༥༠༥༥ ‹༥༥ཞ༥༥༠༦)(༥༥༥༥ཞ༥༦༥\༠༥༥ ༥༠ཉ༢༠༥༽༥༨ོ་ོརངལྟ༦༤༡༨༤༡༠༤ོངང༡༠ 


རོ༥༤༤ང 
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1.2.༦ 


༠༠ ཅ༡༤ང༦༤༨༠༤༠ཐ༡༡ཝ༤༡༨༣༠༥༨༠༦ ༨༠ཝ༤༠༥༽༧༥༠ོཿ༩༣༠།༠༥༦༠༠༥༠༦༥ 6ེ(༠ཞི༥(༥༅༥༠༩༠( 
ངང ཅེ ཕུ་ས 0 ༥༠༠༩༥༢༠།༥༩༥༢༩༦༥༠༩༥( ཨོ:༥༥3)9(ཞ༠.(༠༥ ‹ཞ༠༣༠༠༣ི༧༩༥༥༥༥༥༨་༤ཐནཡ༅ངང 
༦༥༥; ༠།༠༠༥༦༥༦༥༧༥གེཿ།༩ནེཉ།༦།6ཡ།༥༥༥།༥ཨཞ༥། ེཝན༤༤༣ེི་༠རོེ༢༢༤༠ཝེ༨་༣༥༡༠་༨ེ༔ ཐྲའུནངངཐ་ཝཝཞོངཐརཟང 
༤༤༤༨༦༠༨༡༢༨༠༦ོང༤ན༤པ༡༨༤ན༤༤༤༤ང༤༠༠ེན་༠༦ང་༦ོ༤་རྨ་ཝོའ༠ན་བང༡ ༠ ^ཤྱ༥ཞ(ཞ༦༥༧༥༥ཨེཿ༠༥༥༥༦༩༥༠༡༨༨༦༽༠༠༨༣༦་འཝེ༥ 
༤ཞ༥༦,༨༥ཤ༩༦(༠( ཞ\།༥༦༩༦༤ི༣༣༠།༩×༡༠༤རེ༦༤ ༤༨ོ༦༤རྡོར༠༠༦ཐ༤༤༠༠་རེར༽༤ེར༨འ༠ོ༨༨༠༠༦ན༽༦༠༠༤༨༠༤ 








༡༨༨༤ ན༤ང༤༡༡༨༤ ༠༨༠ ༤༠ ༨༤ེ༠༤༠༨ནང༨་ྩོད༠ོ༨༦༠༦ནང་༩༤༠༦ང༠ནེ༠༠༤ ཚཝ༨ང༤༢༠༣༦༡༠ང༢༤ེཊ༠༦སང༅༣༤༦ 
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༠༠༨༤༣༨༨༠།ན༣༔ཡ༠༨༤ ༠སྩོཞ་པ༨༨ཞེ༠༠༤༠ལ༠༨༽ེ༤༽༧༣༠༤༠༠༨༨༠༨༨༤༤༤ཡང་༦ོ༥༡ར ོང་ནངེང༤༤ོསངུནང༦༨༨༨༤༨་༦༡༡ རོང༨༨ཅ༠ཞིཞང 
༤༢༠(ཤ༥][༠།ཐེཊ(༦(ཞེཕ།9༠ཞ) ཨི((༽ (༠།(༩༥༦)༠(༦༥ ((ཡ(༩(༠(ཞ( ༠ ཆི ༠(༥༢ཞ༥༦)༥༨༥༩༥ཞ༠ོ༨ ་་ཐོརངན༦ཡར་ོང 
ཝནང་ཏུརཐང༤༠ང༠ཐངོ༨ཊ༡ང་་ཞོཊང་ཏོཊང ༥༠༦ ༅ུངངེའ༤་༅ང༨༠་ལ་༠༠༠༠ན༽ ཞི འིལ ལཱ༥༤༥༥༥༨༥ 
ཐང་༦༅ངའརཆ༅ཝང ༤༤༠༨༠ངཝ༦༨ (༠༠༦(༥༦)༡(༨(ཀ།༩༠༨༨༥༦ཨ༥༥ཞ།༦༨༥༠(༥༠9/༥༥ ེར༦ན༤ཆེརཊཀ༤༨༤ང༦༅༡་༤ཞ༄ན༠འ༦ཛ༽༠་ཐེ 
༦༤༤ང༤༨:༠ ཚེ༨་༦༨༡༠༨༨༠༦༠་༠ཞཅཁེཿཞཞིཝེཿ༥ཞ‹ ཧཧཱཞེ༥༠ཞ༠༦༨༦༤ང༤༠༤༢༠༨༤ ལོ་ཙོ༣།༥༩ཞཡེནིཝ༨༥ཨ གཡི 
ཐ༤༦༨༤ྦ་༦༦༨༥༧༣ོ༠ཐའ༠༨པེ༠༤ེང༦༨ང༡༨༨༠༨༦ཚང་༠ུ་་ུངསའངཝངངའེང ནའ༡༨༨ང༤ང༡༠༧ད༄ང༠༠༠༤༦༅ཝང ནངཚབངང་ཏང 
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ཅུ 





༣ ༨༦ ཚེཞེངཝཊཊ་ཐེཉེ༽༦ཊཛོ༦ངིའ༤༠༤༠༤༤༦པ༠༠ ཞང ཐན༨༨ལྗོནའ༦་འ༨༨༠ན༠ལ ཇེར ཞི༥༥༦།༥༥(༡༥ཉ༦༥༩༥༥༥ 


ཐང་༤༤༨༣ྙཊོང༨ེཞི༠ང༨ཊངང ངའ ཇི་༤༤ཞོའ༦༤༽༠༢༠༣ ༡༨༦༦༧ཐང ྫེ་ོང་༥༨ངར༢ཊ་འ༤༤༤ང༨༨༦༨ང༨༨༠ཏང༨ ངེེ༨ནངཞིངཚང༠ཐ༢༨༡༨༨ 
ཆ་འདྲ ༤༨༣༦ ་ལ༢༨་༦༨༠༠༤ ེ༦ོ༨ར༠༤ཐ༽རེང༤༤༦་༤༠༡༨༠༢ ༨ཉིརངལོང༠༠༨༠་༠ཞ༥ནན༨འ༤༠༦ ༠ ཏུ།ཤག། 
ལ་ཞངུ་འོན་ེཿར་འཝང་ཚང་༦ངང ༡༤༣འ༤༠༤༦༠་༤༨ ༨༠ ཐོང་ཡང་༡ཊ༨༦༢༤་༤༦༢༠༡༨༨༡ སྩེང ཞང༨ ༠༣ྐྲརཊཡ༤ཐོརངག 
ང་ཐང ༩༠༤༠༨༨(༦༣༥༦༨༨༠༥༠༩༥༥༠༥༠༠༠༥ ན༄་༦ང་ནང་ང ལྕ་ཞུངཡའཛཱ་ན་ཐངཡངནང་ ༥༠༣༨༤༤ོསར ཛྗོང་ཡཚ༦རངང༨ ༨༠༤༥ 
༤༡༤༤་༨༨༨༠ང༠རངང རོན་༠༤་ཝཏུཿེནང༄༅འངེ༠ཚང༤༠༦་ཐངང ཊ༡༨རཝཔཝེར༨༦ཡངནངའ ༦༤༤༤ ཏོང ོངའ༤༦ེརའོང་༠ང༡༨ ༡རོནརྟོང་་༦རོང་ངང ཐང 
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ཛི ཐལ་ཁ ཁེ ང༤༦ོང༤༽༦༤ རོ༤ནང༡ུ་ངནང༥ཝངང ཐ་་ཐོར་ཆ་ངལྗེང་ཟ་ངའོང༠ན༠༤༽་ལྗོངངང ༄༅ང་ུ་ངར༠ཝང༤༠ཝ་ྨཊ 
ོངངོང༨ངའཚ ༡༠༥ ༣༥༥༠ྲཾ༠།(༡(༩༡༥༥༥ཞེ༠\(ཞེེ།༥༥ ུ་ཏུ་་ཝ་ཊ་ཡཱཏཏ་ དན ཐེབ འི ྒྱཊ་ཝ་ཝང་ཝཚཝཡངཏེཊེ་ 
༡༥༥ ༤་༤༅༨༠༤༤༠༠་༤་༠ོན་༠༠༤ ༠༧་ངངངང༡རོ༠༦ངནངང༤ང༠ངང ༤༦༨ ོནང༠ཅང་༦༨ེཿ སྷཊ་༤རཿཊ༠༡༤༢་ཿཟ་ཝ་ཊོསཊཞེབང ཡོ 
༠༽༤་༤༤ེང་ཞ་ང༦ང༠༤༽་༤༦ང་བ་ཝོང པ༥(༦༥ཤོཾ།༥༥༢(༠༠༥༦༥༦།ི)((༠.\༥༩༥༨༥༤༥་༠༤ར༨ „ཐོད་་ཉུངང་ུ་ཁཝཝང ཏཐནངུང་ཐོསཝཊ༠༦ངྷ་ངང ཤྲཾ༠ ༈ 
ཐཝ་ཝ་༤༨༡ཉ༠༣༠།པོགཞི་་ཞེཨ ་ཆང་ཡཚུངའུཊ༠ཝོ༅ངཡེད་འོང་༦༡༧འ༦ཛན་ངང་ ༠@༥༦༥༥།༠༥ཡ༤ེཿ(ཨོ(༠ཞི།3(༠༠༦༥༥༥༥༥ ཞེཅངངཐ་བརེང 
ང༦༦༨་༤༢༨ང༦༦༤༤ཞ༤༨ ༠༅༣༡ཊ ང་འ༤༤ོརོང༦ང༠ཡ་ཉ༨༤༦༩ེཝང ེ༤༨༨༨་༥༨༠༠ཧིཞ༠ཐ༠༠་༥ཚཞང རྫངང༨ངངརངཡངངངརངངཛངངའ༤ཐོར༤༨ང་ 
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༤༨ ལ་འ ཀོར ཡ༡༠ཧེ༠ཞ༨༥ལི།༥ཡངེ།༠།བེ༦།ཞ༥༨  ཆཛངེཡ་ཚེཞཞ་༅་ཅུར་ཁློནངཡེརེ༠༨ངང ༨ི།༥༥ཞེ༅༥༥ཤེ༠༣༥༥ 
༥༤༤༥ འཉིནང༠༠༣ེང་༠༤ཝ་་ེཁོ༤༦༠༨ ཐས ྨྷངཝོ༠སངངའྷཞང་སྫ་ཡོེངེརཞེང་ཚཞོང༦ངང ངཊཊ་ཉིང་རཁ་ ༦༦༥༧ ཁག་གི 
འ་༤ནུན༤ན་༠འངའེང༤ཡང༨ང་གྲོ༤་འཡོང་ ཞི་འངཡངརང་ ནེཐན༨༦ེཝ་ས་ཝནང་༠༧ོཊཡསཝ་ཡརཊའོངངཞ༨༦༦༠༨ང༠༤༨༨་༦༤༡་༩༦༠༤ཏའོང རེ ཆུ་སང 
ི༦༥།༠།༥༦(༦ ྩ་ཆ་ཐེུའ༠༡༠་༦ཚ༠༠ང་༠༦༅་༠༠༠ེ ཟཨཱ༥༠ལཆ༽རིལ་ཚིཊ༥༨༨ཡོ་། ནེནང༠༤༦༦ང༠༦༠ཞེངཏང ཝ༤ོ་ཉནང༡ 
ཐའ༦ང༦༠ཐོང༨༤༤༤་དཞ༨༩༡༡༤༨༠༠༡༠༤༡ཉ༨༠ལ༠༨་༠ན༥༨༥༠༦ིཞ༡ལ༥༠ ཚངཞང་ཝ"འརཚརཊརངངཧངངྟང་༤༥ཊོང ེན༤༤༡༣༨་༠ཐྤོ་ཚེོབ་ཝེ་ 
^༠༥༥ཤ༠།༨༠༥༦༥༨༥༠ཞཞ༥༥༠༢༦ཚ༨༠༨་༨༨༠༠༠༦༦༩ཡ༣ི༥ི((ཞེ༠༠( ཞིེ་བེ༤ནང༤ནངྩཞང ངང ༦་༠་ངང༠ཡེེ་༠ཡོངང༩ཏང༤ཡོཌ༦ང་ཡེ 
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ེེའ༨༨༤ན༤༦ོ༠ཅེངཝ༤༠ནས༤༠༤༨༨༠དངང་༨ང༤ ངངཝང་ཞུཝོང༤ོཞིངརཀཝརོངེངཞ༠ྨ་་ཡཞང་ཛཊང༤༤༠༡༠༠༨༨༠་༤ཡཞེཊཡང ོརཊ༠༦༤༡༨༨༠ང༤ ནང་ཡོ 
༢༦༠“༠ལོང༤༦༦ཚ༣༨ང གེ་༣༤༦ཚ༽༡༤༦༨་ེ༤༢༠༤༠༨༤ད༤༦༨༤༤༤འེཊ ༥ན༣༅༦ཚལ༠༤ན༤༤ཚཞངརེངཐོ༤༡་ཉཐན༠༥་ོངཝན༽ ཛེས 
༧ཁྲེ༤༤༨་༤ཞེ༦༠ང༡༧ ༠ལ༠༠༠༦་༠༢༨༠ང༦་ ༨ེན༤ན༤༨༠༠ོ༤ཡོ༤༡ནང༤༤ན༦༡ན༠༦༠ གཟིཤ།ཞ༥༠ལིག(།༠རླ་བོའཊ 

ཤྷེཿཝ༥ཤྷེ༠༠༠༠ཞ།༢༦(༦༨(༢༠༨།༠༥( ༅(30གོ(༩༥ཡ།ཞི ཚང༠དང་ུརེངཝ༡ོཞའ༦༤༠༠༠༤༤ཆབ༣༠༨༠ང༠༡༡༨༤ཞ༠ལ༨ཆ་ཝེཞ༽ཞི༣ོཔ་ཁོལ་ 


ཐ༤༥་ཆེ༦༨་༠ཞེར་རོའ༤ ༤༽་ེང༦༅༠༨༨༩ེ༠་༦ེ་ཐེང་ཡ་ེཞཡངཚ༽ ནངའརཏང༠ནནཅེའངང༤ངཏོེཚང༤༽༩་སོཝ་༠༡་ཝཊ༠༡ཀེང་ཡངནང་ ༡ེད་ཝརངཊ༠ཡངཞོད་ 
༠༠༤༨ ཞ༨༨༠ན་༠༨༠༣༽༠ན༦༠༥༠༥༥༠༢༦ལ ༥ཡ༠༠ཞ(ོ༠ཞི\((༥༧༤༨༥༥(༥༩༩༡)༠༩༥ཞ༥ ཧྲིཡ་༨༠༦༥༠ེཊ༦རང་ 
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༥༨༤༣ ཤྱཿ༣༣/༨༥ ཞོ ༠༤ ༣༡༦༥༥༡༣ཞ༡༥༣༣༦༽༣༦༣ 
༣༥༥༠༠༠༥༨༤ ག།ཤོབ།༣༠།༦༦༠༦༩༠༨༠༦༠༤༠༠༠༣༦༠༣༣༤༨༦༠༨ིཞ༨༡༡༩༦༤༥༩)༡༡༥༥༩༥༩༤༣༨༡༽ོ 
༥༦༥༨༥༥༠༨༥༦༢༨༠༥༦༤༠༠༦༥༥༠༥༥༥༥༥༠༦༩༦༠༤༤༢༣༠༦༢༠ཞ༣ ༣ཾ༥༥ཞ༩༣༨༠༥༩༢༥༨༠༠།༥ 
༢ོང༤༤༤༦༡༠༣༤༥༨ན༤༠༢༠༤༠༦༤༢༠༤༤༨༦༠།༤༨༤ ཞེ༦ཞེ༦༣༦ཞོ་ཞཧིན།།།༢༦༠༥༥༩༠༨༥༦༦༥༥ 
༣ོསཝཝ༤༨༤༤༠༡༢བ༢ོབ༤ ཝེ ེ༤༠༨༤༨༤༽ེ༡༢༠༤༤༨༤༠༨༤༦ན༠༡༨ ར༦༤༥༥ 
ེ༤༢ཝའ༤༦༤ན༥༤༤རར༤༤༠༤༠༨༦༠༣༤༦༨༤༢༨༠༡༨༤༠༥ཞ༠།ཞ༢༡༠།)༠༦༩༠༠༠༠༥༨ འུ 


བབ ་བ་ཤ ༡ ༡༡༨༡ ༡༨༤༨ ༥༨༨ ༣༧༥ ༤༨ འོ གཅང ཤ༤༥༽ར༢-༨༣༧ོི༡༡༨་ 






1405 

















མུ 


|; ~$ ®£) ༦&= < 


་ེ ན༡༨༤ཚ༽༤༢༡༨༤༨ང༦༨༤༣ཐན༤༦༠༦༣༤༤༤༨༤༢༠ཐ༨༡༨༠༠༡འ༤་༠༠༠༠༣༦༤༨༽ ༥༥༥༣༥༄༅།ཿ༠༥༨༥༠༠ཞ༥༤ང༠ཅའ༤༤༨༤ངར༢༨༠ 


༠ན༅ཉཞ༨མོ།༥༡༡༣༠༥༠༩༥༥༩ནེ༥༨ར༢༥༥ ༠ཞིཉ༥༧༠༠༡༠༥༥༣་༣ེརེང༨༦༨༤༤ང་འ༡༡༤༨༨༡༡འའ༤༠ོར༡༡༠༤༠་རེས༤ ༠ 
ཨཱཡ༥ག༢༦༡༥༠༡།༥༦།༨༠༦༩༨༦ཞ༦ཟོ༠༥༥༠8ེ༠།༦ཞ༥ ༥ ༠ན༤༣༤༤རོ་༡༡༠༣༨༤༦༢༤་༤༦ེའ༥༨༤༨༨༠༦༠ཐ༠༤༠༨ེང༠༡༩༦ང༥༡༨༨ 
ལིག ེ༤༤༨༤༤༤༨༤༡༡་༨༤༠༦ ཤོ ཕི་ཉ༨ལརྙོ་ཐའེཊ༠༩ འི་ཐད ཧཾ ༤ཞ༦༤༨༤༤༨༨༥ན༨ ༤༦༨༣ོའ༤༢༡༠༠༦༤༥༤་ 
༥།།༥༠།༩ིཿ༩།༠༩༦༠༠༠༠༩༠༡)༥༡)༦(༠།༠ཡ། \༢༡(༠༩༥༥༠༡།༥(༠།༦༥༥༠༡༣༠ང༨༢ོ༽༠༤ོང་ཝའིང༠༤༤༩༥་༤༨༢༨༤༤༨༨༠༡༡༨༦ན༡༠ 





ག©ྱ!།༥༠༠༥༨༥༠༥༡༠༦ཞ༥༦༩༦ི༠༥༦༩༦༥ ག(༦༥༤༥༦༥༥༥༠༦ཞ༠༠༥༨ ༅།༠༦ཞ༥༠༡།༩༥(% ༦ཕཞ)༥༦༣༠༢©2 ༠༩༠ཞ༩༠ྔེ་ཞེཞ༩ི་གཞིཿ 
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༡ ༧ ཨེ2གཞེ༥ག(ག2།(༠༦ཞི༢ེ༥༥ཞ༦༥6)༦༦ ོང༠༤༠༤༨༠༡༢༠༨་༠༽འ ༠༡༢༥༥༠།༥༥(༠།ཉཞ༦ཕེ༩༥\༥ཞ༥ འོ 
ཐ་༡༡༠༨༨༨༤༤༡༥ན༨༡བ༠༨༤༦༨༨་༦ངན༨༤ན་༤༽ངརོརངང་༣༦༠་༤༨རོ༦འངར༤ཐ༦ང༠༡༠༤༠༤༡༨ང༦༨་༤༠༦ཚང༠༡་ཚོང་ 
ཐ་ཉི་འཡ༡ཝ༠༢༩ན་་ཞིང ༤ང་ཞེའ༠༡༨༤༨༤༢སང༦༤༤༠༦༤༠་འནོའ༦ཚ༤༩༦་ཐོཚངེའའ༡ེ་༠ན་ེངནང་འང་རའའ༠ཝ་འརཏོ་ངའངངརངཡཚང 
༨༥༥༠ཞེ།༥2)(༠།།༡)༠།ཞ(༨༠༨༠༥༥༠༦ཞ ༨༦༠1 ༠༠༦༩༥(༩༥།༦༦༣༠༨༦༦༠/( ༡༦(༠༠༩(༩ག༠༥ེཞ༠ཧཾཤ0(ཞེ། །༥༡༥༠༡།༩༥༠།༥༦ུ/ 
༤༣༤༠༤༨༨ོ༠༠༨༨༨༤ན༠༨༨༠༠༦༥༦༨༤༠ྱ༠༠༤༠༢༨༤༥༠༠༠ ཊ༤༤ཅེང༡ཀའ༠་ཞ གླན 


༢༤-- ¬~ ¬ ༤༽ 


༤༨༨༣༡༦༢ལ༠ཞ་༤༠ོ༤༠༠༠"༨༠༤༢་༨འ༤༤༤༦༢༦༨༠༠འ༨༨༠༠༥༡༠༥༢༥༠ལ༠༥༥༢༠༡༥༦༨༠༠༢༨ ༠༦༦ 
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ཌོ༥༠༣༨༨༤༠༢༡༨༡༡ཞ༔ ཊ༩༨ཏརཀོཊ་ཐནང༤ེས༨༠ན་༦དཝེོང༤༨ང༨༦༣༠༠༠༣ཉེ༠༡ན༨༨ང༠༥ད༥་ ང༤༤༽༠ཅེངངཀློང་༠༅ང༡༦རང༤ 
༦༥(9(༠༦༥༦ ༦༠༥༠(༥༩༥)༦༠༩༥༦ི༥༨༥གི༥༥ཞེཿ༥༦( དན ༅༥ཉི༥༠\༥༥༥༥༥༥༦ཞ༥༥༥༩༤ཞ༥༥ ཐན་ང་༦ཏོང༠༨༤ོ༤ང༤ང༤ཡང་༦༠ོང ནང་ཡང 
ངང ེའནཚནེའཡང༤ཐོན་༠ཉིཊ༠༨༤ཡེངང <༡(ཡ༥༥༠༦ཞ༥༥(ཞེ\(ཾ'༥ ུངཝངེཝང་ངང ༤༢༨༠༠༦ཡ༡རཊ་ཐེཟོངང་ང་ཟཐཅ་ཡ་ཞངང་ ཅང 
ན༤༦༨༤༣༤ཐ༦༦་༠ཐེ༤ང ༢༨༨༨་ཉ༨༡༣༤ ཆུངོེར༄ངནངངང ཛ་༨ཚོན༤ན༩༨༨༨༨༠༡༩༨ངུ་་ སེབ ༦༠6 གཞེང རེ 
ེེང་འཇོང ༢ཝེ༠ནང༤ཅཐའ ༠༨༨༤༠༥༤༽༨ཁན༤ཞི༦༠༤ལཞཞི ྩང༤ཟ༨༨་ཀླཁརེང་ཁོསཝ་༦་༡ ར༨༤༨ང༤༡ན་༤རོཝང༄ངསཏེཊ ཉན་རང ཐཞ 
ན༽ཚིན༥༠༨༡༠༢༠འ ཅུངཝང་ངང ོ༨༨ངང༤༨༩༨ེ༦༤ང༤༠༨༠༠༠༠༨ ན༨ེཝ༩༤ང༤༠ཊ་༡༽་༦༦ངངང ༥^ཾཞེ༥༥༡༥(༠ཞ༦༠༥༥༠།༥༠༥༢༠༥ 
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༢༤༠༤༤༨༤༢༤༦༤༤༨༤༣༠༨༤༤༤༨༤༤༤༣༤༤ ཝརེབསཝབོའང ེ༥༨༨༤༨ན༨༠༤༤༣༤༤༨༠༤ 
ཡམ༠ཞེ-ན༣༦༢༠༥༦༤༩༦།༣( ༨༠༠༡༢།༥༠ི༠༥༠༥༩༠༠༣༠ཕེ༣༅༡ཞ༤༠༠༠\༦༤༠༡༠༣༤༠༥༠།༠༨༥༦ཡཧ༥༩༦༥༥ 
^༠༥༩ཟ༦༤༠༢༠༥)༽༣ 2༢5༦༠༡༩༦༠༥༦༩༥ཡ༡༨༢༩༦༩༠༢༥༨༥༦ཞ༩༨༨ ༨༠༥༦ོ༥༥༠༥༩༩༥༣༠༥༢༨༥༦༅༠༠༣༠།༥༠༦ 


༠༢ཞ༥༥༩༢༠༥༩༥ཞ༥༠༦༥༥༦༥༥)༽ཤ༥༠།༠༣༥༠༥༢༥༤༠༠༩༨འ༤ ༢༤༡༨༨༢༤༤༤༤༤༡༤༡༠༠༠༠བོས༠༔ ༥༠༥ 
ཤི༦༣ིགན༣༠༥༩༦༡༧༦༠ོན༤༦༦ ལོོ༥༦༩༦༦༦༠༦༦༦༠༠(3།6༦3༥༥༠ཕ༠༦༨༦༡།༠༦ པམ།(༦༩ 
རེ ༤ˆ ༤ ~~ ༡༠ <༤༽ 
འ&༡།(ཕཐོཿ༠)༠ཧ༠༢༩༣༩༡༡༣༩༦༠༩༩༥ ༣ ཞིན༣༠༠༤༥༩༦༦༥༠༠༥༦༦༦༦༩༦༣༢༡༡༤༩༩༨དེབ༦ ༥ཞ༢ཞ༦་༠༠༤༡༠༡ 
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-ཞོཤ།པཟེ༥༠༠ཝ\༥༡༥༥ ཐོཊཊཿཡོཝན༤༦ེ༠༦ཟླེངང༠ནངཝང༤ཐེ༠ན་ངང \༠༦༢ོ༠༥བཡ(ཤྲི(༢།༠66༡ ཅང ི་བ་ཝཝ་ཡང་བ་དཝ་ེཝ་ 
ལོ་༨༤ཐེ་་ཞོསཝངང ༩ན༦༤༤༤རང༤༤ང༤༦༨༤༨༨ང༤༦༡༡་ང ༡༡ ཀྲེ༠་༠ཐེལ་ལེཡཚི༽ངེའེ༽ཝ༦༠ནང༨ ཞི་འ༤༤ང་༤༤༦ང༠སཏ༨རོངང རོ ༅ 
༣༤ད༠༦ང༣༠༠༠༨༠༢༠༠༅ལ་ལ༥་ ༠༦༥\༠༠༠༥ཡ༩ཿ ༤༤༠༠༦༤་འོན༨༠ཡཚ༽༡༧ོང༦ ཞེཿ༤༤༦༤༤ སི ༡༡ 
ལ།ཞམ༠༡༠༥༡༥༦༦ཐཉ 2༨39།༠།༩༠ྱཞོན རོ་ཐསངཝའཀར ུཝབྒང་སླ་ུ་ླསསཝ་ཅསང་ པ༅་ཅ༠༤༠༤འ ༥༢༡༥༥༩༠༠༠༥( ༢3(༥༥༠༥༦༥ཡ 
༤༤༤༨ ༤ོཅས༤༤༨༢༨ོན༡༠༦༤ཞི འོའུའ༤༢ས༅ཝ༤བ༠ངའང ༤ད་༣ེ༦་༠༠ལོ༤༤༤༤ེཝན༤༣༤་༠ཞིས༨ ༨༤༦༤༽ང༤ང༤༨༠༅ ༤༣༨༤ ཡ༠༦༥ཞི༦ 





༠༦༥"༤༠,༨༨ ༤༦༢༨༨༨ནང༢ོ༥༠༠༨༠༤༤༠།༠༡ ༠༥༥༥ རྐོཝན༨༠ཅ ༥༠(༥༣༠༨༠༠༦༠༠ཝོངང ཤེ།(༥༦།༥༥ ༤༨༠༦ ༤ ༨༦༤༦༨ང་ཝ༨༨༣ 
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༨༣༠༥ ༡་༤ང༤ན༤ཅང༠༤༤༦༤༨༤༨༨ཝོན༽ ཞེ་༤༤༠༦་༠༣༨ང༤༤༤ེངརཊེ ཐ་༢ེ༨༦༤༤ཐོང༠ཚ༠༣༤༤༧༤ངཉེ་ལེ་་༠་༠ོན་ 
རོར ནེཡངངོེེནང་་ཏེཝནཡ་ིང༤ནངང་ཟ་ཐནེནང་ཡོང་ཐད་རེན་༄ང༤༦ལོང་༤ཞི༽ཊཝང་ ནེངངན༠༨༤༡༣ འེ་ཡངེ་ནངེ་བངནང་ཡོང་༨༠ངངནཐནནཝ་ཚོང་ང ནའ འེང 
༤༨ེཝ༦ངང༤དིའཊ ཚུང་ཡཝང་༦ཡེན ནེཝན་སངནཊཝཝ་ཐརིསངངཡང་ཞུ་ླང་འོན་གངཡང ནཾ རེངའཀོསང་ངང་འོན་ཧཊ་ཝཉེང་༠ང༠༦ེ༦༅༤ོན་༠༠ང ༢༤༽༡༢༥༠ལ༣ོ༠ 
༤༤༠༡ ེངཊོ་ཝ་ཡ་ལན༨༨༠༦ིཆའལའའཐ༤༠༠ང༤༦༠ཐོངཝངའ་ཡང༦ླང་ན༡ནའཝ་ ན ནེཞ་ོདང་ཝཝ་ླ༤ང་ཚ༽༡ཊ༠ཡལྫོང་ང་༠ནང༤༅༠ཝངོཞ་ླཏངཡང 
ེ༤ང༢ོང༦ང༦༠༦༨༤༤༠་༠་ང་ཚཞ་ཝོང་༦ང༨༦ང་༠ང ཐ༡ུངཡངརང་་ཡོང་ཝང ེཞ་ངངཆི༽ངང༤༄ང༩རོཝང་རྗང་ོཡ༤ཅངང༠་༠༢༠ཝོང་༠ང ེ༤དངངང་ཐོ༦ང༠ཡལྦ༨ 
ཐཞེ༠་ངཝརྡ་ེེན༠ན༄་ང༤ཡེ༤ན༤༤ོ་༤ངན༦2༄༅༠ཝེཊཡ༅ློ་འོཝང ེ༤ང༤༤༢༢༠ཞཝ༦༣ཞ༨༠༥༢༥༠༥༦༠༥༦༨༩༨(༠༥ཞེ༥ཨོཾ༥༥3(66( 
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༡ཡའེ༠༠8༦།༥།2ཱེ986(། ནེེ་ཞིཊ༤ནང་ཟ༤༢ང༦ན༠ེན༦ང༠༤ལོང་ཝ་ཝཊང་འངཉན་༠༤རངངཐ་༤ངངཝོ་ཡོང ཤྭ༢༠༠༨༠༠༽ཿཉ 
འང ན ོང༨༨༨༤༤ང༨རེའཝ༦༠༤་༦ར་༤ཐེཝ༨ངང༤༽༠༤ོོཊཊ་ལཊཀཝཝང 


༠༨༤༤ ༤༢༣༤ །ཧཿཱོཿ6 ཨ་ཧ ལླག་ཿགསིས རོ ༥ 
༤༤༤༠ ༦༠ང༅༡ང༠ཞ༨ ེ\2 ཱ༡༥༡༤༤ེའ༡༽ཟེ༨༣༠༢་༠༨ནན ༠༦༣༡ ོ༦ཡང་ཐུང་༥ར་༨འ༤ཐོརང་ཡ ༤༢༦༨ 


༦༤ཐ༤༡༡༨༡༤༨༥༤ ཙང ན ེན༤༤༠༦༤༡༠༨༠༨༠༠༦༠༣༠༠་༤༨༠་༠༠༠༦འ ེཞ༥༦༦ཞ༦༡༠༥༡༦༥༥༥༦༥༥།ཉེན༥༥༥ཞི༥༠༣༥༥༦( 
ངོའ ཊེཞ་ཝང་ཐ༤༤༦༤༤ེ༩ཝན༦༨་༠༡༨་༦༨ིཞོང༠༠༤༤།༠༠༠༦་ན༠ཐེ ཡེས འངུང༦༤ངང ཞིསེངང་ཅུངཿའཊོང 





༠།ཞེ(༦༡༣(6ཡཞེ( ཏུཞ༦ལོ༥༦༥(༥༥༠༦ཞ༥ཞ༩༩/༥(༦ེ།༠༥/༥ ཡོང ༠སངང༠༠༨༤༦སངང༠༤༨༠༨༨༠༦༨ནང༠༠༠་༨༠༨༨༠༦༦༣༠༨ཝ་ 
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༣༥༠ ུསཝ་༄༅༔ཝ་ཉཿཧོངང རང༅ེ༠༦ ༦༦ ༣༡༤༠ ༠ང་ ོངེང་༡༡ཊ༩ནང༦དེངཊ་འོང་ཡ༅ངང ཤ།3ྲ((༡ཞ༥/༦ཨ( 
༠ ༠༨༤༢ི༣༨༥ཚན༨༠༧༠༦༡༤ལྡལེ༧༦༨་༢ནེ་༦ཚ༣༠༨༤་ལ༠༤༦༠འ༨ན་༠༨་འོརཊའ་ ཝང་ཐར་རེ༽ངཊཡངཚ༡ 


ེ༦༤༤༤༠༠༠༤ང༤༠༠༠འང༤༠༠༅༠འ་༠༅།ཿཝ་ེ་༠ཿ ༩འཡངོངང ་༠ང༅ེ༠༠་ཝ་ཐོར་༠ཚང༠ཐིང ཏའི བའ ༧༠ཞལ༠ཞ༥༩༥ 


ནང ཀ་ཆབ་༦ཐདེངཝ་༠ཐུ༤ང༦༤༽རང་འེངང ཡཐོའཀྐ་ཝབའཞ་ཐཚྫཊ་ཚ ཅུཝི་ཚངལ་བ་ཏུང་ཝ༅༅་ འཛའངའོཐ༡ང༨ནང༨ང་༤༠༤ངའ༠༨༤༦ ཆང སས 
ཡ་ཐ༢་༠ན་་༤ང༠ཐེཞངཡོའ༠ཝ་ཝང ཝི ོ༡༣༤ན༨ང༢ང༩ནང༤༨༨༤ང༦༠༠ང༨ ཤི་གལེཞི།ཱཾ'(ཞིགྲ(༣༠ཞ(༠༩ཕ༠༥ ་ཞང༤ཐནཿེ་ཐིེཞངང་༤ཆང༩ཝ༨ ངེ 








༤༽་ཞཉི༤༠༢༠༤༦ངམ༠ངང ༤༤༨ཚཐ༠༠༠ི༠ ༡ ^ཞེ'༥༥༡(ཞི༥༨༠།(༥ཞ༥༦%6(༥༠༥ ཞེར ེངཐས༨༄༠༅༠ཞང 
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༦༦༦༥ ༅༨་ང་ཝ༡༩ཞནོ་༡༠༤ན༤༨ང༦ང་ནེ༡པའའ༠ན༠ཝ༅ངང ༤ ན༦འ ་་ཡོངེཀྷཊ་ཐང་ཀེ་ཝང ༠༢༥་ཅཅངའཐ༠༦༠( ཐེེོརན༡ད༨ང༧ 
ཐན་༤༤༅ནང་༤༤༤ོང༠༡༤༤༤༨ེང༠ང༠༦ེངཐ༽ཛངེ་ རིཊལ།༥༩༥།༥ཞ༠༠༥༥༥༠༧ུ༩ ༥༨༨༤༠༥༠༥༦༠༨་༦ ོ༠༢༦༨༠༡ོ༦ང༦ངང ༠༩༨༠ 
སྦ ༩ དེཊའན༤༤ོངཐནཅང་༠༠་འ༠ཝངང འཛའ་ཞོན་ཟེརེངང༠༠ེ་འཊརྙཊ་ཡྷང གུས༨ིཊཨཞི་ཤ་ཅིས།ཿ ༠ང་ེའངང ༡༠ོརོངཐརེཊ་༤ངའཛན་ 

ཚང ཞཝངངངངངང ༢༠།(༠(༢@(ཡ།༥(༠4 ༢ཞ(༦༥ཉ༠(༦ཞ(༩ཞ( < ཅང་རྫངེ༤་ ནང་ན ཊརེ་ཐཞཱཚཅ འ་ཡ་ངདེ༠ཤིཞ༔ 
ཊེང༦༤༽ེནཅུངང རས པའདས་པ་ ཅསམསཔ་པ་་ ༢༠༥༥) ༢༠༤༠ ༨༤ -"༥༨༥༥༥༠༥༥༨༥༥ ཐངར༨༠༤ང་ཉཊརེ༠༅ང༨ ༥ 











༦༥༠༠ རལན) ༥༤༡༡ ༡༦༤༤. ༥༣ཅེའ༡༡༥༣༠༤༣ ངངཡ་༠ན༨ོང ཤེ((༥༦(༥ -ཉཞ༥༩ ༠ ཅུང་་ཆརཊ༠ཡཊ༡༨༨༤༤༤རེངཛེན 
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༤༦༨ ཛོཅངེ་ུང་ཏེཊཡངཊ༨༠༨༤༡༠ན༨༠༠༨༤ད་༤རོངང ༠༨\(6(4ཌི ཌིཞ༣༠༨༠ ༥༥༣༠༡༡༢ིཞཨ༦༦ེཿཉ༦ཨེ༠ ཐེ 
ནཿ ༥༠༦༢༠༨༨ རྨཝ་འཡཚིང༡༠ཊུཊ་་ྡརེ་ཡོཛ༽ཞངཐ་ུང་ཏང +ལ།༠༥ི\(༡ི6ཏིཞ(༦༥༠ཞག ༦༠༨༤༥༤༨་ཞན༨༨༨ཛལཁབ༡ 
ག༡༥༩༦ཞ(༦༠(ཡཁ(༥༦༥༡༠༡(༥༥༠ཞ༦( འ་༠༠ིུང༤༦༅ང༤༦༡ང་ཝ་ཀཱཊ་ ླ༤ནཐ་ངཐེར༩༠ ་༣༨༤༤༠༤༠༡༡༽ེ་༤ན༽༣༡༨་༨༦༨༤༨ོང༤ 
ནངེན་ཐནང་ཚ༽༡ླུང་ཁོཝང་ཞང་ཛང་ཊང་ ང་ཞི ེཉིརངཐ༅ངང ཐ་་ཐ༤ཉང ༦༨༠ ཞེ ༢ནང༥༤ངཐ༢༠༩༤་༥༨༠ ཤྱ 
ཁང་ནང༅ རང ཏུཝོང ལཊ་ཞུངཊེཆ་ཉིརངའཝ་ངང འཛའང༤ཐོཞང་ཞི་ུང་ཝངཐས༤༤༤༨ ེང་་སྒ་ཐོེའ༦ཡཞེཊ་ཞེཝང ་པ་ ཞི༥ཤི།ཞ(ཞཿ 








ཧོནང༦༤༨༦༦༠༢ེ་ོང་འནང་ལེཊངབཝ་འ ༥༨༨༠ནསཔ༦༠ན༨༠༠༨༠)༠༥༢༥ ༢༤༨༤" ངང ༡༨ངན༤ན༨༤༽༡ རོང་ང་ཞིངང་འ་ཚཊང་༠ར་༨༤ང༠ཚོང 
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ནེའཡང་་་་ཝེཐང་ཝ༥་ཡོངེན་ཐནངཐངང་འཝངླངང་ཆུང ནང་ང ང་རང ཚུང་༤ནཊ༦ང་ངའ ངང ༠༤༨ ༤༨༨ང་༦༨ ང་དང་ང ` འའ 
༤༨༤༨ ཞི་ཊང་ཡ་ང་ གཱ།༥༠༥༨༥༥༥ཞོ༥ ཨ་འ ༤༥༣༠ ཐན ༡༨༨༣ “ཉེ ྫོང་༤༄༅ངའུངངངང ླསང་ཅཝ༡ང༡༠༣༠ 
ཞིར་ཆ་་ ༡༥༣༠"༨༠༤ཞའ༤༨ ༨༠༤༠ ༡ ་ཝཡེང་ྨྷཝནང་འཡོང་ང་༡་ཐ༠ངང ༈༼༈ ` ༥ ཆུཊ༦ང་ང༡༡ངཝཊངཊ 
༦༨༤༠ ཐེང ་ཆངརཀང༠ེང་ཉྒོཝ་ ༤ནཊརཊེངངཝཝཏོཝནང༤༤༄ང པས་བ ཛབ ཉཾཝ༠༦ང༡༡ ༡༡༥༢ “རྨ༥༥ཡཤྱཾ" རཝ 
༠༤༤ (གེཨོཾ།(ཞག་ཤིགིཤོག༦༩(ཡ།༦5 ཞ(༦༥༢༠༥༥༥:༦(༥༦༠༥༥ ང་ཝ་ླང་ཝ་ནཊ་ཞིངའང༤ཝོ འ་ཞ ླངཝཝ་བཐ་ཏ་ཞ་པངའཟ་ཞེང་ཡངང་ 
ཆང༦ང་༤༡ ང༤༤༤ནང་ཡ་ོངང ཆ༨ངའང༨ངང༠༡་༨ང༤༤ངང༨ང༡ ནངང་འཐན་༦ོང༠༄༅འ་རང་ ༣ཞ(ཤ ༦ཐོང་༨༨་ང༠༨ང༨༨ང༠༡༦༠༠ང ངཊོནངཡང 
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༣ ༢༤ ྗེ་ཊཡརང་འུསངའ༄ངངཝནང་འ འོང་འཆུངབང་ཅུ༠༩༦ང༤ངཞངནེན༠ན༠ཡེན༦༧ངང༤༦ང༠༠ང༠ང༦ངའ༡ང༤༤ངང འ༡༤ང༤ང༠ཡང༦སངང༩ནངན༤ནང 
༤༤༨༥ང་ན༤ན་༦རང༡ཅའཝའང་ ེང༤༨༠ང༤༤༠ངང༠༨༤༨༤༡༦༤༤ནང༦ང༠༠ང་རང༄༅་རོ་ང་ཡ་་བའ་༣ེར་ ༨༤༠༦ ༦༤ 
--~ ་ ༤" ལ་འ ༡--~ .- ˆ ༢--ི ༤༽ ~~ ~~~ ༤ ༤ 
ཐོ༤༦ང༦༤༥ང༤༠༨༨༤༡༡༤ང འ༣༨༠་༠༤ེཅོངའ༨༨ང༠༠༤་༦ངངན༠༣༦༨་ལྗོང་འཝེང་སངངཐེར་༡༣༤་༠༢༠ོའ༠།༠འ༠༠©ོ༠་ཞི'འནནི 


སཝང༦ོངང ནང༢༨༨ང༨ལང་༤ེ་ཝེ་འོང་༤འ ལན་༦ངའ༨འའཡང་རའཛང་༠་རུནཊང་ཏེཊ ༠༦ངཝནང༄རརྗོངཡ༨ངངངནཝ༄༅ནང་ འཡང་ནཐང༦་ང་ལྗི་ཝཝང་ཝཆསངངཝ་རོང་ 
ཡོན༦༨་ལྗོངཝ༥་རངབངངངང་ཞེང༠༠ངཞང འཆོང་ང་ངརང་ ༼རུངཊང་ ༤ཅངངརངང འངང༤ན༤ཡོང༤ང་ཡོང་ཡང་༦ཊངངོང་ ༦ང་ན༤ནང༦ར་རྗེངཝ་ཞངའའན༠་ཡོང༤རང 





༤ང་ཐརང༦རངས༤སའང༦ོངང ཞེའོ གཉཤི།(༦(ཞ༨༠༦(༢༠།ཡེ།(༠ཉི།(¦(ཞེ། ༡༤ང་འ༠༨༦༨ང༦ངབཝསཔ་ ཐནང་༦༨་ཞ༤ཅད༠༤ོང༠༨༨༤ ཞེ 





1417 





























མྲ 


|; ~$ ®) ༦&‰ ཏྱ 








9ག(༠།ཨ༠6(༥ཞག(༥ ༤༠ིན༠༤༨༠་༨ ན་༨ེ༠༤༠༤༨༠ཏཊང ༢༣༢༣༠༠༅ ག༠་ེང ཆེ༽ན༤༦༠༩༡ ེ་ཝན་ཞ་ ཆུངང འན 
༤༤༥༤ོ༤ཡནང༦༨ངཊང ༢༠༨༠ཡ༠་༣ོང༦༠༠ཞོ༤་ ཤཾ༡༥༠༠ཞ༩༩((༠༦༥(༥ ོཊ་ལྷ་ཏེང་འཛེཊཝ་ཚིང་ཟླཞིངཊ ངང་བརེ་ག༦ིནཡ༦ངང རེ 
ཤོ ཝ་ཡ་རང་ནངངང ར་་ མི་ཕ༦ཞ ཞི ཝང ོང༤ང༠༠་༦༨་༦༡༨ངང ན་ཏ ང་དང་ང ངནང་ཀ་༠ཀ་ཐཙཞཊ་ ཆུང 

ཀློ༠༠༦ཐ༠༨༤ོ༨༠༠༤་༤ཞོཝ ཉ༦༡༦༦༠༥༩༥༦༥༥༥༥།༥ ༨ཞ༦༠༤༦་ཞོ་ཝ༧་༤ཐང ང་ྐ་བཱབཀྒ་ཝ་ཅཱ་ཆང ༅ཱ་ཚང་ཞི་ 
ཡི།ཞ༥༠༥ལ༥( ཡེ། ཞཨོ་(༥༦༥༢(6 ེངཝུང་༠ས༨༄ ཅེུངགཝང་འོང་ཐ་ཞ་སང་་ངཊ བེན ༡༠༣༦ འའ 
(༠(༩(༥༥༠((ེ༥ཤོ(༥^༥༠༠༦༨ ཞ9ཤ།((((༠༠།(༠།( ཐ༠༤ན༨ ཞིཿ'ཡ(3(༠(ཞ༥༥ཿ༢༩༥༥ ༩༨༠༨༨ང༦༠༅ང༦ངེ འ༨་ནི༤༠༨༡ 
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༣ ༢༨ ཐན༤ན༤༤༤འའེང ཞ༠༤ང༤ད༤༤ངཞངནང་༤ཝངའ༦ངང ཤི༥ཡ3༠ཞ༥ཱ༥༥༠༥༠༥༥༥༥༥ ང་༨ང་རེང༨་༤༤ུངང ེཆཊེའུ་ྨ་ཀྐང 
ཐ༢ནངངངབའོང ༥༦ང་ཞིང་ཝའ་འའ༄་འ༠ངང་འཊ ལི༥ཡ༤ེ།༥༥༅༠༥ཞ༥༨༨༠༨༨་༤ ཞི -^༠༥༥༥༠༥༠༥༠༠༥༥༠༥༨༥ཉ༥༥ ༦ང་ཆ༤ཚ༽ཟློནཝ༤༤༠ངང 
འེའ༥ཏ༨ང་ན༦ ༤ང་རངང ཡེ སེང༠༢༠ན༤༨༠༨ཆའངརྩོ༠ང་ཡོང་ ཞེ་འ་རོང་ ཞི༦༥(ཡ༧༨ུ༠གེ ླངཅང་ཝཝང་ཐཉི་སང་ཊ ུང་ཝང་ཟླང་ཐེནངང༦༽༠༨༠ངང༤༢ཡང 
༨༦༨༨༣༦༨་ ལན།ཞྲག།གི་ིཕ།།ཁྱེཿ8བ།(6(99((ཡཞོ'( ངོང་ངེ་ང་བངཡང༠༠༣༤ང༠༩ཛཊ༠སཡང་ང ཆུགླ་ཊང་ཝ༠ཡཝ༤༦༨་༦ང ཝའ 
(ཧཱ(༥(༣༣༥ན༠9(༥( ཅེའ༥༠༤༤་༤༦༥༨ཊའ ོཝའཅུངབཆ་་བྦ་ཆཝ་ཐ་ ཛཐན༦ང༨༨༤༣ི༠ང༠འའ ༤ོ༤༠.༠༦༤ང༠༣༠ཞེ༥ 6 ཐ་ས 
༡༤༢༠ང༤༤༠༠༠༥༠.༥༥་༨༨༥༥༠༨ག༠༠༨ ཐ་ཅེའང༨༤༢ང༤༽༄༠༨ང༄ངཡོང་ཡང༤༠ེེ༦༤ོངང ངེའ༤ང་༤༥༨༤༨༨༤༤༠༦ང༨༨༨༥༦ང༤ཆངཉིན༤ཉཝ༔ 
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` ལཱག་༤བའའད་༤༢༠༣༤་༤༠༡་༠༦༠༣ ཞརཝ ླ༨ཞེངཡེ༠༠ེཐ་ཝང་༠ཞ༽ེ ླང་ངངཝང་ཐཝངཊུང ི་བང༨༤༠ཀེཝིེཊངཀེའཛུང 
ལཿིཡ།ཞི ེུནངཆོ༨༡༨༤༠༠་༠༣༦༦༠༤༤༠༩༦་ནང་ཞ༤༤༨༤༤ེངཉིངཡརང༨༤༢༠ཏེ རྤེ༨༦༤ང༤ནང༤༠ནང༠ ུ༠་ངང༤ན་༨༠༦ེབངནངཊཐན་ཊ༤༄ང 
ཐཚང་འོང་ཝངཡང༤༦༠༤ཐོང༥༢༨༨༠ཐར༦ངཞིང ལྷ ེ་ཡོང་འ༄་ས་ ལ།།ག༡༠༥༥ཞི།ཞ༥༠༦༩༦ཐ༥༥༥༠།༠ྲིཐ"༠( འ༤༠ལ་༥༣༠༨༠འ༠།༨༥ཞ 
༨༤༨༦༠༨འ༤༨ ༠༠།(༩(069(602)648།4(% ༠༠༠ ༠༨ ༅ངའ༤རེཊ་ཆང༢ོད་ཀུ་ཞཊ༤ང༤༨ང༨ ེ་ཞ་ངཝསཝང་༠ཡར་ཐཞ 
༨༨ང༨ ཤབ་༠ཱ༡༡\༠།ཐིཤ(¿('ཡཞ(( ༡ུ༦ང༦༤ཊ༠༨་རང༨ ཐིང་ངེ ངའྨཚང་ཝ་ཀླང་་ུ་༠་་སཊེ་ཝཝའེཐངཞིངཊནཝ་ཏ ༡༨ན༤༣་༤༽་ཞང་ 





་༠ཐུ་ཝ་ཆབྱུ་ུཐཡང་ཆད ངེང (©(ཤཾ༩༠((༠།ཐི(((6( ཡ་༨༤ནང༦ནང༠༠.་༠༨ོས༨༨༤ན༦༨༨ཚ༠༨༨༤༠༠༠༥ 





1420 























༦: 


® 9:82 8༦2 >€: ༦ 


ངུ 


གྲིད 











༢༠༡༥ ཡཞེ།༠༠༥༥(ཞ(༠(ཞ།༥(༦)( ལ(།ཤ(༥ཞ༥༢༠.(༩༥༨༠།༩༩༥༠༠༥༡༠༥༩༦༩༩\༠།༥༦(༩༩༥༢9༥༥༠༡༥6༥༦((༥(༨ན༩༥6( 
\༠།(༩༠༥()(༥༥༨(༠༠༠།(ཧོ ེའང་༩ངརེ་༦༡༠༠་༤༨༨ང༩༦ང༨༤༤༤༢༦༡༠ལོ༦༦༩་༠༤༠་༨༤༤༦ོ༠༠༦་༦ཚ༨ ༠༠༦ ཞེ 
ོང་༠ཅེ་ཞི་༩་ཚ༠༔ཆོནཊཉེང་འཐན་ྒོཿཝང༤༤ངུ༡ཐངང་ེའ་༠་ཡེ༦འ༤ིངའཐ༠ ༤༣༄་༤་ཁརེ༠ན་ཐིངའཊ་ཡང༦༧འའངང་ཉཞེརོས༦༠༠༤ 
༥༧༥ (ོལ།ཞ།༠།ཉ༨(༦༦༩༩།ཧྱི(༦༨(༢300( ལེ༢༠༢ན༤༨༦༨༨༡༥༠ཝ༠༦༠༦༨༠༠༠༥༠༥༠༠༠ན༦༤ང༠༠༠༤ང་ 

༡137 ༡༠༥༥༠ིོ༥ཉ༠༤༤་ཚང༠ནང༠་༨ང༨༠ན༦༤༠༨༠༢༥༦༢༠༠༦༥་གོས༥༠ེན༦༣ཞིཝ༩༣ི༡༨ཧིཡ༔ཞ༦ ༥༣༦༠༥( ཞ( 


€0(( ༤༠་༦ོངཐེའང༨ང་༡༡༠༠ཐང༠༦ོང་༦ཚ༠༠༨༨༣༨ཞིཿཡ༨༨༨༠༢་ ཐེསང༨ནཡོ༤༤༤ོངཏོང༦༣འ༠༤ནནཀཛ༡༣ང༤༤ངས༦ཞ༽ རང་༠༠༨༨ཊ༠ཝ་ཡད 
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༨ེ:༩༠(ཉ༦༥༥༩ེ༢༥ཞ)29ཞོ' འའ རབམ་་ ༠༠30 -མར ༣ིཞེ༥༩༠༦།གོཿ༥༡༦(༠༠།( ཤཞི།ེཨི།ཀི་སོཛ།ཐ།ཐེ(༦༩ེག། 
ྫཔ་ ˆ ཞི༥༥༠ཀིཁོ༥ཐེ་ཨ༥༥༠༠ེ དིན ཞེཞ༦ཞེ)ཡ༦༩༣།༥།༠༦༡༩(༠ེ།ཿ ྷཀེོ༠༠ེངཿཏོང༦༠ངེན༡༤རོུའཐེ རྫིཞེ 
༤༨༤༤༣་༠ཿ ཌིཞ༨ན༤།་པིཊེཌ་ང ཞེ༨༤༤ ོའུཧེའཝང་ཝང་ཡང་བཝ་ཝང \༠༥༥༠༥༥༥།༠༥༩༠༥ཞ༥ཞེཿཞེ༠ཞེ)༥༥ཀ༥ཞ༣༠ཞི(ཧ༥ེཕ།༦༥༥ 
^ ༢ ཆུང༤༠ངང༠ང༠༦ང༤༩༨ངངང ༤༠༦༥།ཞེ།༥༨༠།༠༥༦༩༥ བ་དོན ཐཞུབ༦ང་འཡེཝང་ཧ་ཝ་ུའ 
༢ཡ།༠(ཞ( ྲུང༠ཅ་ཝཝཝེབངཝ་རང་ྷཝ་ཚང་རངཅ་ཊ་ཝའཝ་ནང་་ཉ་བ་ཊ་ཐནསཝ་ཝཝ༠ང་ཐཅེ་ང་ཞ༔ གཏི༥ག༥༥༠།༠༡༥༥/ཞ༣༩༠༠༥༠༦ཞི༥༠ ༥༥༥༥ ངའ 
༡༤༠༠ ༨༤༤༠༣༨༤༤༤༠༡ ོནང༦ངན༡༢༨༤ོ༣འ ཐ༽ཏིངཔ༤༠༦༤ཐ༦ཡོ༤ཆིན༠།ཞ་༤ ང༤༤༤༨ངཟ༽་ཆ་རེའོ༨ི༤༤ངང ཐེཡཝངོོ་ཐད༼༤ནཝཝངརངངའེརཝཝང་ 
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འང ༤༩ ཊཊང་ཟད༨༠༦༨་ཡེཞེེངང ཐང༠ནནང་ཝ༠ང༤༨༨ེའང༤༠ེཚངཡོརཐ༨༠ནངངང ་ཐོཝ༦་༠༡༡༨ོངང༨ང་༤ང༠ངེཊ ཡང་ཡང 
༦ཞ༠༠༡༨༤ཞང ༢༠།༥༠༥(༦ ཀ་ཐིརཊ་འཝངངཊ ལ།ལ་༡༠ིཞ༠༥༠༠༤༠༠༨ འ༠༨༥༠ེ༥རཾ།༥༥ི༥ཡཉཧི((ག༥༥ེ༥ ེརྗོང་འ༤༡༅༦ང༠ཡ་ 
༦རང་ཐཧ་ངང་ང ཞེང ཱ༣༦༠ཞེ༣༥༥༨༠༠༠ཞ༥༥༦༠ཞ༥༩༠ཞིཿ ཞང་ཞུང ཀ༩ཊཊ༩ང་འོང༠ང༤ཡིར༤༦ོངཡོང༠ུ༨ང༠ཐེངཡ༨ཊ༤ད༠༠ངཡབཏི་ 
ཏ༨༦༤༤༨༤༦ ཧུང་འ༤ཝཿ ཊེ་ནངཝཝ ༠༡6༦ ཞང་བླ་ཏེཊ་ང་ཅ་སཊ ༨༢༦༢༨༨༠་ེ༠ལངཝསསཏུཐེཝཝའཞཡཡང་ཚ ཚེང 
ཏ་ཐ ཧོཊ་ཊེན་ཐོནང༤ངན༤ིར༠༦ང ༢༦༢༨༨༣་༢༠༣༠༤ལཡ་གཙོ་འཁེར་འུ་ཡ༡རཊང ༠༤ན༨༩༠༤༠བོས་༡ྐུ 





ངངང༠༡ོ ངའ འཝངན༤ནང ༢༨༨༠༠༠༠ ༠༤༤༦ ༨༤༠།༦༥ ཉཚི༽༠༠༨༨༠༠༦འ༨་༤༨ེང༠༠༡༤༠ནང༠༣ རྫིཞ་ཡེངཝ ༨༤༠ ༡༡༨ ཟ༡༨་༠༢ཞསང་ ཞང་ 
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༄ེ༦ཞི༦ཞ/༥ཉི༦༠༦ིཞ(ཡེ'(ཞ༩༠༨།གཞི་ཞིཿཁོ།( ཕ༠༦༠༦༡༡།༥༥༩གཞ༦༠༥༩༠༩༠༠ག༩ིཞི༥༦༥༠༠༩༩༡༠ཞམཿ ༠༡ 
མམ།ག༥ཞི།༥༩༠༩ིཞ།9༠(^༩༥༠།༠ིཞིཿ༥༥གེ༥ཞི།ཝ༦།ཞེ'༦༨༩ཞོག(ཡཞི།གོ(ཡཡཿ༦།༦༦༦ཕ།༠།ཝ༦༠༨།༠།(༦༠༦ེ། ནང་ཉྙན༄༅༅ང ཐ་བ 
ར༤༤་༤༤༦ོའ༦ངང ཇ༥༥༠ཞ༥༩༡༣།༠ལོ༥ཞ༦༥༥ ཧཾ:༥༠༢༥༠ཞ༥༥༥༨༥།༠༥ཡ༥༥ ཐ་ཏཊེན་༤༠༦༠༠ཆཿཝོེ་ིང་༠༠༨་༤༢ཞའ༤ང ཞེར 
༨༥༠༨ ཤིཨཝཔ༥ཉི།༦༥༠ོ།༥༥ཞི༦༥༠༥ཞ༣ཨ༦ཞོ༥༥ ཞེབའོའ་ ཐཞིངཡངནེ་ཐཀས་འཝང་ུངེསཆ་འའའ༤བ༤༄ང༠༠ཉཊཏ སེས ༧༧ 
©{(ཡ( བ།(༥༦༦(༠(༩༥༥དྲོཤ།༔༦(༠ཕེ།(༦( ༅༠༨་༦༠༦༠།༤་༠༠ེར་༦༤ ོང་བརོཊ་༦ཡངཅེང་༠ཡ་ཐལོང༠༠ེ༤༤ེངའངོང ང་ཡོཊྨཝ༅ང༦ང༠༦༡༦༠༤༡༠ངཝང་ཞ འང 


༠༥༥༥༦༥༥(ཞ ཡེ༨༨ཧི༨༠༣༥༣༦༠༥༥(༦༡༡ཨ༣༩༡༥༥༠༥ཡེ།༥༥༨(༠(༠ཞི༥༠༠༥༠((༠།༩༩༣༡༥༠།༠༠ང ཤཞིཿ༥།༠།༦༠༦(༠(༩༥༥༨ ༤༣༦༠༤ཐེནཊ 
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༢༤ ༦ཞ༽ ༠ཐ་༡༡༨༠༠ཡ༦ང༤༤༨༠༤ངནང་ ་ཏྙཊང་ར་ཐར ཤོཿ༥ཡ་ཨཅལེན༦༨་འོན༨༤༣༤༠ངབ ༡༡༤ནང་༤༦ེཊ༨༡༨༤་ཚར 
༠ :ེ།༥།(༥།༠{༥༠༦(༥༦༩༢༦༨(༠༥༠༩༥༣)༥ཉ༥༥ཡ(གོཿ༥༦༩འ༤ ༤༡༦ང་༦༠༦༠༤ད༠)་ལ༠ེང༦ངཞི༔ པ་ཞི ༨ང༤༽ཊ་ཡང 
ཡོའ༤༦༨ན༦༤ ༤༤༤༤་༡༨༠ན༤ན༨ན༦༤༠༠ང༨ ༠༤ཞི་ཝ་བོ་བཇོརངཡངའཅུ༤་༠ཀོ་༠ཡེ༤ང་ཡང་ཞིང ༠ཆའང༡༡༽༩ངང་ཚང༦ང་༠ཅེང་འནངའ༠༨་༠འང༩ང 
འཊ་༤༨ར༤ན༤༦༅ང༠༢༠ང༦ངང་ ནང་ཝོ་ཉིངཐར་ིརའ༠༤༡ ༤༨ི་༨༨ེ༤༤༤༡༤༨༦ང༠༦ེང༦ངངང༨ང༤༨༤༠༨ང༨༨༠ཡནང་ཞོང༦ཿ་༠༤ེནཡའངོང ནང 
༥༥༥༢༥༥༨༠(༡༡(4(3ྲིཞ(ཞ((༥༡༡༥༩༥(།ཧྱ༥༦(༠༥༠7ོ\༥༦༥༥༠༨་༤ངོང་ འརཡང་རཐེནངཡ་ཝངརངང་འང་ཐི་ཞ༦ང༠་༠༤ིང༤༦་༠ང ནངོང༠འོསེཝ་༡༡ང༠༤ངའརངཝང 
ལེད་ཡ་ིཊ༩ཝ༢༡༡ཞི༔ ༨ཡ་༠།༣ླང༡༠༡༨ཉ༦ཡ་༦བཊངཐོངཐདཐཐན་༩་༠༡༨ང༡འཐང་༠༡༨༠༠ཝེངའངང ༠དལི་ང་ེསངའ༠༡༨༠ཐནངཡངཿ 
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༢༦༥༥༥༩༨(༠ཞ༩༠ཞི( ((༠༨ེ༠རནཞ་ཞེང༦ཚིངསཝེས ༨༥༠ཞ(༧༠ཞཧི\(ཞཞོ(༥ཞི།༥ེ༥༥ ཧྲཝེ།ཞགྲེ།༠༦༠)༥༠ཞ།ཕེ།༥ཞེ)༥ཞ༠༠༥༠༦ིཞི༡ 
༤༤་ཐ༦༔༨༤༤༨༤༤ཡ༨༦ང༤༨༤ན༦༨༨༤ད༠་༤༦༅༤༤འཐ༽༦ན༽༠༦༤༤ེ༤འོང༨ ུ་ཐླུང༦ང་༤༨ོངཝ༤༄ངང༠༤༤༤༦ང༠ཝེ༦ང༤༣༤༠༨༠ན༠༠ང 
ཉི ༤ཞ༤༤ཉངཞོ༦ཚ༠༦༠༤ེ༦ ཐོ་༤༨ཉར༠་༤༤༢༠ང༠༦ེཡ་༦ཚང་ཏངའེ༨ཛཞ་་འ༠ངའ༦༠༡༨༨༠ཐེངཡ་འོང ༠ཞ༥༥(༨༠)༥༥༦༥( 
༠༥༠ཤྲིཤ(ཡེ\(༦(ཉི།༦(༩༣(༠ཞ(༢ེ༨༥ཞི( ༩༤འང༨ང༠༤༽༨༠༦༠༦༨ཆ༠༅༣༦ཐེ༠་ཡོར༦༠་༦༅ངང ཛ༦ཅེརི་ཧུ༠་ངངའ༤༤ོང 
འླ༨ཊ༠ཡརངརངཐར་ངངང་སོངང ༨ངེནཐན༡ངང རང་ཝརརའ༩༦ཝང ཐཉ༤༠༦ོ༤༨༤༨༨༤༤)༨༤༤༤༠༤ང ོང༤༤ེ་ོཊངཡ༤༤༤༤༤ན༦༤ང༨ ཐོངས 
༦༥༨༥༠།༣༥༡ཿ༠༥༠༩༤༡ན་༦༤ངངང ཞེ་འངའའོང ༤་ཉི་ཡ༦༤༠༨་༤༽༠༤༦༠༤་༠༤༩་༠༡ནང༦་༠་འ་ཉིའ ཀ༡ང་ཝཅེབང༩ཊ་༤༽ངོའ༨ཝང༦རང 
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༣ ༢༥ 





-༠༥༨༨༦༨༨༨ ༢༦༠༥ ༤༠༥ོངང འོའེ༡ུརཝནངཝཝཝསེཝཝརང༤༦ྡེའོ༦ོའཆསཝ ཝཝ༅ཧའ 


༠༨༢༢ན༣༤༨༡༦༠༦༡༤ ^༠༠༨༥༤།༨ད༥༨༤༤༨༤༤ ེའ༥༠༤༠༦༠༠༽༤༢༠༽༤༨༠)༠།)༠༠༥༥ ༨༤༤༦༤༠ང༤༨༤༤༢༦༣༠༡༤འཁ༤ ༤༨༤ 
༧༥༥༦༦ད༦༦༠༦༧༨༨-༠།༩༨ཀ༣༠༠༩ ¦637 $ ༡། $ ༢ ༩༣༡.€། ༣༠༧ ༅ླ༡༤༠༦ཉཝ༤ཡོ་༩༠ེེཝའ༨༨༩༡༤༨༤༤༤༤ེཝ༤༩༧༤༤༨ 


གཤེ༦༥༠༩ཞོ༥ ༢༨༤༤༤༧༤༤ོ༥༤༧༢༠༤༠༦༤༨༨༤༅༤༤༢ཅ༠༤༣༤༠།༤༥༥༠༥༨༠)༥༦༣༨༡༥༥༥༤༩༥༨༦༥༩་༩ 
༥༠༣༠༦༣༥༠༣ཞ༠༣༣༦༩༠༦།༩ ༠༣༦༥ ༥༠༣༠ འོན༤༡༠༩༦༦༦༦༩༥༣༣༥༩༥ ཐོ་རནཝས་་་ེ་ང་ཟཟ་རཝཝཝ་སས་པ 


༤༣ོ༄༤༠༤ 


ཞེ ^༥༠༨༨༨༡༤༠།༥༦༩༥༨༠༦ ༥༦༠༡ ༠༢༦༡༠༦༩༩༣༡༦༩༥༡༥༦༤༨༩༩༢༣༠༥ན༥༠༦༥༨༠ (ཞེ༣༡༤༠། ཟ༠༥༤༥ 
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༡ན༠༠༡༡ཞ༢༠༥༠ཞ༥༥༠༥༨༥༠།༦ི༨༨༥༩༥༠༣༨༩༥ེ)༦༡) ༥༠༠༥ ༢༦༥(ཞ༠༦༨༥༥།༨( !༢༡༡(ནེ༔(62)9ཿ༣༨ཉིན(ཤི( ཡྱི 
༣༥༦༥ ྲ༔“ི་༠།(༠༥༥༦༥༠།༥༩༠༦༥༠༨༩༥ རོ'༥༨༠།༦ི༥༨༥༢༠།༥༢༠༠༦༥༥༥༠།༥༥ "ཕོ༨༥༥\༠༥༠༠༥༥༠ེ༧ོངང ༠༦༤༠༄ངཡ༠ཌ་་།༠༠ཿ 
༥༤༥༥ ༡༤༨༤༠༤༤༠༨༦༠༤༠ང ཞེ་༦༨ང༤ ༥༨བ༨༤ངའ༦ཚ༽་༤ཐོབཉིཞིངང འག༠་བངེའཆས༔རོཝངངཐནང་ ༢༠༠༨ 
༥༢༨༦༥༠།(༥ཞ༥༥༥ ‹9(6((བཾ༠༦༥(།ཞ༩༠༦༦༥ ཤོཞེོབེཝ༦་ངའ༦"༦༨ང༤ འོ༩༠༠༦ཞ༠ཡལེ༡༠༠༠༥༦༥༠༠༥ ༠ཡཿ 
༣༥༥༡)༠(༠༥༦༥༥ ལ༠༠(༠༥༥༥༥༥ཕ༥༠།༠༦བོཝང ནེར༠༨༠སཝ་བཊེསང༄༠༠ིཝངང ༤༠ོ༠༥་༠༠༢༨༠༠༠༠༨ ༠༠༠ 


༦ཞི༣༦ཡ༩༦༦༥༢༢(༠།༢༣ འེ\༠ེ།༩ར།0༡༩༥༥༨ ཞེག།ལེ།(ནི(ཞོཿ༥༥༠༠:ེ༩ ༠ཟོཿ༠༦༥ཞི།༠ོ༩༥༩ཕ༩༦༥༥ན༥༤༦༥༦༨༠༥ ༠ོ༦ེ།༥༠༡༠། 
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༦ ཚེང ཆིང ངོ 
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རེ ཇྤ༤༨༠༤བོའ ཞེཅངའོང་ ངེ༠༦ང་འཅོ༠༣ར ཅངརན༠ནང་ཁངཝང ནོང རོར ཆེན༠ད༤ནངཡང་ ང་ན༤དངཡ་ངེཐང་༠༠༠ན༥ཚོངང 
ོ་འོརངང་༤རོནངཡང་ཞང་ པཱཿངངཝ་ཐེན་ཝ ངའནཝནཡར་་ཡ་ཚེ་ན་ནངེཐརེང༥ཡང་༠ཐ་༠༡ཝ་༡༠དཊ་ེངཙོ༡ཡང་༠ཡེན་༨༠༠༨་ 
༤༨༦ང་༤༦ཐ༠ཆོང་ཞ་ངང ཁཐཤི༥༥ ངངང་ཝཡེེང་ངོ་འང་༡ང༠ཞཊཊ་ཏེ ེ༦༅ེད༠༢༠༠ན་ས ༨ང་༥༦ེ༨༤༤༤༦༨་་༠ཞཝཿཝོཐ༠ 
ཞི༦༨༣༩༠༠ཞང༽འ་རངརོང་ཝེསཝའོནངརོངང ི་ཊེནཝན༦ནང་ཡང་ཝཐང་་ཉིངངབསང ནང་ཡོང་ཛཐེ་འང༄ང་ཞིང ཐོཊ་ནངཡོངའཏུར་ཞ ཛ་ཊ༄ང་ཝ་༠ཡདངངངཛང་ཐ 
༢༤ོན༨ནང༠༨༠༣༤ན༤༨༦༅༤༠༠༨༤༢༦༠ ཐང༦ང་,ེང༦ཚ༽ཞེ༠འངཏོང་༦ངང་༠ནང༦༨ང༠༠ེང༦༅༨ཐིརངཛཊོང ༠༨ཉི་ང༦ང༠༨རཞ་ ོའ་ོ་༠༤༠༄༠ཐ ནཿ 
་ཆོསཊ་ུངརང་ངངོསཡོངེནང༠༄༠༤༠༨༦༅༨༠༢༠༦༅་༠་ཅེ་ཝའཛངང༦ང༩༨༨་༦ང༦༨་༣༦ངར་ ༠༣་༨༤:༣༥༠༠༥ཚ.༠༨ང༨༣༽ཚ༽ོེ་ཕ༡༠ངཡངཝ༤ 
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ལོའང༦༨ང༨༦༤༡༤་༤༤༤རེརོང གཞིཿ༦ཡ(༠(ཨཾཝ(།ག།ཡཞི( ློང་ླུན་༦ང་པ་ ཞི་ཅངཚ༤ེང༤༢ཉིའཐེང་ཞང་ ༠ཝ་སང་ཡོ་ཞིངང་ཁནང 
ཐིངཡོར་༨ ཡང་ཞཏོང་༦ང༤༤ངང༤༤༨དངཊང ེཉིེཊ་ རངཡ་ཞོངེཞ་ཚོང་ ཞེང གཐྲོཞུ་ཝརང་་གནང་འཐ་ཝང ངེ་༩ར་ཊ་༤ཝེའ༤༠ང༠ཐེངཞངང ངརའོཝ་ཞིཡཐའངང་ཏོང་ 
ངང ཐན་༦༨ན ཝོ ེངཐརང༠༢༠ི་ང༦ེང་ཐ༠ང་ ེའ་༠ཝརེངཞ༤༤ན༨ཡངནངང གན་༦ར་ཐེཡང་ོནང༤ཡེང༢༠རཝང རྫང་ཡན་ེ༠ཡེ་ཝང 
ངང ཚོཆན་ཏེཊྷ་ཐཀ་ཡང་ཀནངཊ་༠ཉང ཞི་ཆང་བོང་ང ཱ་༦ང་༨༤༨༠་༠༠ཡ་ཞིཿ ཀན་༤ནངརངའའོ༄ང༦ནངངངའངའ༠༤ང༠༢༤ང༧འངཡོནངནང 
༢༨༠༦༤འངངའན་་༦ས་ ༨ནངང༦ེང་༤༠)༠༤༠ཿ ླ་༠་་༠ཐདངཡངཞ༦་ོང་༩ཏངོང ཚེངཝངཝཐངཊཐང་་ཊཊ༠ཅང༅ང་༠༠་ཐངཡནངེ་ཐང་ང་་ཝཁའ༤ཚངཡེ་ 


ེས་་ཅུངེཐ་ན་ཐིཊཊ་ཅུངན༤ན་ངང༄ང་ཞ་་ཆུངང་༥ོནངནངེནངོསང ང༠ཧོང་༤༦་༠ངནང་༡དཊང ^༠༠༨༨༠།ཞ༥༠།ཞ(༩༥༥(༠༥༦ེཞ(ཞོ༥ ནའངང༡༢ངན༠ནང༤རངནཉིང་ཞངང་ཡེངརང་ཆེང 
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1. .©‰® ) 1ཿཉིཅིཿ ཇིང =&|!6༦ཏྤུ 


༢༤༠༠ 3(རེ་ནི༦༠༩༦9(༠(༩(༥༢ྱ༥༥ “ཕེ༩༥ག༠༤ོར༤༦ན༠༨༥༡༡༥༤༠༠༢༨༣འ༅༨༠༡༠༨༦༤ ༠༢ོ༠༥༥༡༠།༩༠༦༠༠ོསཝཊ 
༠ཞཞ༦༥༠༣((༡༦3ཿ༢(༠༠༩༦༥(༠༡༩༥༠༨༥(༢ཞ༥༦.༥༥༥༥༦༥༥༩༥༥༠ཞ༨་ེ༠༦"༨ཊེང ༢ོ༤༨༨༨༠ཡ༤༠༅༠༨༠༠བ༤༤༠༤་༡༡ཝ་རྨཊེཐར་ཐི་ེཝང་ 
ཞི་༤འ༤ཐརེངང་ཅང་ེ་༠ེནེནངང་འའ༤༡༡་༠༠༤༤༨༠ཡེང༦ང༤ན༢༠༨༠འ༠༤ེེང༦༨ང༤༠༡༨༤༠ ཙ་ཡང་བཅངཝ འཐིེའ༤༠ཝེནང༠༨༤རེ༩ང༠ཡར་༠༦ངང་འ ཟི 
༦༤ཐོང༠༥ང༡༠༤༡༨༤༤ཐ་༦༨ང༨༢༡༨ང༨ ཞེ༤ཝོརང ེཅང་༠༤ེསཝ༠ཐེནངཐྕིཝ༥ན་ང་༦ངཞེཿ༤ིཿ ེ་ཐོེ༤ནངང༤༠༦ནུ༠༤༦༨འེནང༄ང༤་༤ ཐེས 
ཐོན་༦༨༤ན་༨༨༨༨༦༥ཉི༨༤༨༤༠ཞིཞ༦༠༠༠༠༡༣༠༠༠༠རི།༩༦ འ༠༣༦༤༤༤༤༦་༤༡༢ང༨༠༢༨ང༤༅༠༤༣༡༡་༥༨༦འོང ༤ཧི་༤༤༦༠༡༡༤ང་འཐེ 
ཞེའརང་ཞིཊོང་ཝོ་ུཡཝ༤༦༨༤༠༠༨༨༦"༤༠༤༨ངེའཊ ཀ༡༢འ་ོངཝ༤ངཝནཡངནང་ འཝེ་ཝ༡༠༢༠༩༤ངཧེའ༠༠ན་༤༠༠ན་༦འོང འའིངསྐུ་ཞིང་རོང་ཝོཝ་རར་༦་ྱ་ཞ༄ང༠ང་༠ང 
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དད པུ་ཤུ གཞི ན་ཤ ཡེ ༣༦༨༥གཞིག ༡༠༥༥༨།༥༦།༣༥ཡ།༥༡༥༨༠༦༩༥།ཐ༩༥༥ཞི༣ཝཾག༔༦(ཞ༦༥ ༥༢༥༥ 
༤༥ཞ༦༩༠༨།༤༡༠༠༩^༧༨རཛ༡༡༠༩ོང༦༤༦༠༤༧༦༠༠༣༠༠༤༥ིི༠་༤༤ནཡོརངཝཝང༄ང་ཏེང རང་ས ཟུས མ་ཆ 
ོ༤༣འ༦༤ང༠༠ེའངང ན༤་༦ཞེ༠༥༠༦༢༠༠༦ ཤོ༠༥༤༠༠༠ལོ་༣ན༽༤འ༤༨༤་༠༤༨ང ༦༣༤ནང་༨༦,འ༦༅ན༤༠ང༤༦ང རང་༠ོང༤༤༽ེངངཉིང 
ན༤ང༦ིངང ནང་ེཚེ༽འུངའ༩༠ཐནང༦༅ང ༡༠༠༤༡༠༨༠༠༡༩༨ང༤༦༨་༨ ཏོང་ང༦ང་༦ེ་ངངཛྫཊཡོའཐཞངང ཡ༢ཞ༥༥༦ཡེ༥༠༠༦༥༨^༽༡༥ ོབངནང་ཐ༠ཝངཡཚང 
ཐང་༨༣ིན༤༨ ཊཐོ་༠༦ིཞལྨ་ལེ་ཞིའཝ།༨ ༠༽༡༩༡༤ཞུ་ཆུངཚོནང་ན་༩ངང ༦་ཝཞང༤༔ུཞཊ་་ཞ༅་འེངང འཛེཊ་ཡེང༠ཡ༠༠ཞ་ཚྙནཊཐནང་འཐང་ 
(༡༧༥༥༦༡༡༩༦༥(༨༠(ཞ༤ུ)༥༦.༥༥ ཞེའོང ག།ཞི་༥(།༡(༠།ི༡༥།༠༠(༠ན ༠ཞ༥༡༨༨༤༣༨ན༠༠༢༠༤༣༠ཡརང༦ཚའ༨༠་༦་ ལེའ 
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~` ༤“ = ༡--. ༤༽ < ¬~ ༤ ༨ 
(ཡ((/ིཿ(༢0ྕ(ཤེ1((45(€ (4604 ^༠(༥༠༥༡(།༥༠༢༣,(༡(ཞེཿ༥(༠།ཞི)(༢༥༨༥༠༥(༩༥བ།ཤེ།༥༦༦ཉ༨༥༠ཞ(ཡ༩༦༥ ཅ་ཝང་ 
༢ ༢༢༠མ༤- ངོ ¬ འབྱ ~༽ བཿ ༤༽ ~~ ~~ ༤༽ རཾ ༤ ལ༽ ༠༠༠༤ 
༡༠་ཝ།༣,ཊ༡)༨༨༠།་༠༦ ེངངའོངང ཐ་༡༡་༤ད༡ངངད༠༠ཞ་ ཝེཚངེང༤༦བངརཏོང་ཛནང༦ཞང༦ཞངང༠ཐོཝངཀྐང རྫང་ 
༤༤ ༢ ་ ༨ ལའ ་ ་་ི _ ` ༡༨༢ == རད རོ 

རར༨༤༢པ༤ང༤༽༽༩ཝོང་ཝ༡ང ༤༣༤ ༦༽༡ུ༨༨ངང༦་ན་ུ༽ེཊཏེང 63(59)(000060646( 7༡(༦༡༡༣ན༥།(༠༠༠།(༦(༥ ༥པ(༥༠༦ཞ༥༦(༥༥ཞ༥༨ང༥ 
རླ 4 དག དེ ༤ དེ སླ ར.= ༤ ༤༨ བ~་ ༨ བླབ ས་ས ^ < ~~ ༩6༨ 
༥༣༠༠)(༡)/༦༥ཞ(༢༠༩༥༠༠༩(༡༥༧)༠( ༈སངཝཅཊཊ ༠ཞི༥༥(༡།༠༦ི༨༥།9(༠(ཞི། _7(ཱ(0)(3'9((ཞི\(༠།༠ཤ།༨༥༥༥༥༢༽༠༡༣༥༥༠༥༥༠༥༨༤ོཿ་ཉིང 

་ བཿ ་ ༢} ་ ༤༽ རར ས་ས 5 ༤༽ ¬ ༤༠༽ ༡༡-~. ་ ར་འ དི 
ཀླི༡ྤ་ ཐེསཝངང༦༨༦ཊངང་ངང ོངངཝཡ་འེངངང༦ཐཊེ༠ང་༠ཝོང་ཡང་རནང་༄ཚ༽ེཝཏོཊང་ཛྫོངཡངནངང་ངཊང་ཊེང་ཊ༠ནོང་ནང༄ངནང༨ང་ཞངཡང་ངང ༣༤༦༠ 


༥༣༤ 
~~ ༤ 
འ༠ུ༨༄༅༅ང ༤༤༨༡ 





ེ༠ོས༡༡་ ན༨༨ན༦༤ང༤ན་རྗ་༦ ཝརང༤ནཏ༤ན་༦ོ་༦་༡རན་ཡཚངཞིངངང་༠ཧཡ༅འེང་ཝ་ཛོང་ྗེ་ངངཡ་ཀང ༤༡༤ཞ༽ང༠ོ༤ང༥ང་༠༦ནངངའ༄ང 
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༤ང༠ུ༩༦༤༦༤ཅ༡ར་བཛེང ༢༠༥༥༠༨༥༦༩༥ ༡༩༥༦ན༡༡༠༤༦༠༡༡༤ངའ ཝེ༡༡༡འཊོངེ༡༥༡༡༨ ཞེངབོང ༢༥།༠།(༢ཞ།ཡོ༥ཤི།༠༦ཞ༠༠ཐོ༦༥༥ 





༤་༡༡༨༤༢༠༨༤༤ན༨་༠༠ང༠༠༤༡ངངངང ་༦༤༤༡ེའ༦༅ཝའ ཊ་ཐེངུནནའཡོང་ངཛོའཝ ༠༦ ༠ ཞིཞ༤༠༠༠༦༠༨༦༤༡༡༠ཞེང ༠༧༧༤༡༡༦༦ད༦ངནང་༦༧་ང 
ཡར ཅེངངརང་ ནེན་ཐ་༤ན༽ིནསཝཐ་༠ནངཊ་ ྦ༠་ཚ༽༦ོཟེཊ༡ང་ིངང ཟ༤༦་འེ༦ན༽༠རེཊ༠ནང༤རང ཝེ9༥༠.༨(ཉ༦༡ཞ༥ཞེ༥༠།༥༥ ཅེན༤ནང༨ཊང༠ཞིཞ༔ 
ལཞ༣༨ཐཞང ཞེ་ན ༣༠༦་འ༠ཞ་༔་བ༤ ངང ༠༤ཐ༤༡ནང༠༠ནང༦ང༤ནངཐང་ནང་ ་ཀཾཿ༥༣༽༥༠༠ྱེཞཉིན ་ལོཝེ༔༡༡༡༦ེཿ༠རད༩ 


` ཉངདྒད། = ༤ ¬\ < ༤ ༡༩ ༣" ༨ ༡༢༤ ༤. ༡༠----- ༡-----ི 
༦༤༨ ཞེནང་ ༦༤༤༢༠ཞང༤་༤་༠་༠་ཉ་འནངའ ༤ང༤༨་༠ན༨འ༠༨༠༣༨འ༨ ཟ༠ེཞ༣ེ༠༨༠༤ངསང༤ེན༅༨ང༤ ཐ་ཡཚ་འོངའོར་ 





ཌི - ༤ <ˆ ༤༨ +÷ ༡༩༠༡༨- ༼ཇམ་ས༨་ < ༼༧ ༤༽ ༨ 
རཔ༤༡པ༨༤༠༠ན་ང༤ ༣༦༤ ༢༢༠༨༨༦༠༨ེ༦༨༤༨ འ༤༠༦༤༠༠་༦ང༨༨ཙང་༤ནང་ ལ༣༤ད་༦༢ན༡༡༤ེ༠་ ༢ུ,༠།༥༥ི།0༡༩ཡ(7(63/6(? 
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༣ ༤༢ ར་ད ཅི་༄༠ན་ཞོང ༢༦ སྐུ་བཆུ་རང་ཞེ་ཝང་ཞིང་ ༦་འསོང༠༣༨་༠༠་ ཝ་༠ཉིསའཡ༔ཝའོཞ༦༨༠༠༔ ང 
ྭཊ་ཝཊ་ཀངནན༨༄༅ངངའ༤༤ོང༢་༠ུ༨ངཡེནང༄ངེ་འ་ུར་རཿཊེཀ ཅི་འ སྐུ་རུ ཐོངས རུང ླ༠་༦་ི་༡ླུང་ནང་༨་ཊཏེང རྗི༦ང༨ང༤ ༤. ༡༡ ླངཝངཝཡེང་ཝཐེང་ང་འེང 
༥ ༨ན༨ར༨༄༅༔ང ༢༨༠༠ེངན༠ེ༤༽༡༡ ༡༤༤་འ༤༠ནངངངང ཞུསངའངོང ེ༤ཐཡ་ཅ་ཡར་༠ྐཐན་ྲངཡངན་་་ེཝངའང༠༡ངང་ ཀུ ཀཐུ་ཅུང་ལྒ་་ཆང 

ཐིཏངྲངཝཞ༽་ཐོ་འ་ཝོང་༢༡༨༤ཡེན་ཊོངང གཞིཿ༥༦(༥)༣༩(ཉ༣༠།ཞ(3(9(6(6༦6(༦༥(༥༥ ༥་ཤེངེངངནང ནེཐའངང ནང་ཁོངཊོང་ཞེང་ཞིང་ ༤༨༦༣ 
རཞིཆཝོཝ༄་༠༠ཝ༠ཝ་ ༣༢ལ༥༥༠༨༠༥ ཉོཐནའཝངཚ་ས་ིནང་ཝནང་འའ༅ཝངཊ ཝཐ་ཐེནང་༦ཝེཝ་༦་༅ རངངང ཞོང ་ིངསཡངཊེཝ་ 
ཨིག ེང་ཧིནངཐང་ཝང ཡེང༤༣༠༣༦༨༠༠་༥ང ཀ་ེང༄ངང་ཉོ་ཉེ་འཐོང་་འངཀྐྲོ་ཞང་༠ནང་འཀོངང ཞི་ངའའོངང གྭ་ཅིང་ཡངནེའ༠ཝ་ ཅའ ༠༢༦ 
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ཀིང ོངས་༡༡ང༨ང༦༽༠༠༠༠༣ནཚོཿ༦ཚ༠ེ ༠༠་༡༡༨༼རཞ་༠ུ༅འཀཡེཝོངང ནང༠ེང༠༤ོཝ༡༡༤༠ནེ༤དཆལའེཝང ངཐོང་རང་༠༦ང 
༣༥ེ༥ཤ།༩༥༩༦ ཡེའཊེོངནངདརཊ༠ཝེཝངཛེནངཡ་ོང༤ནེ༠༄ངེཐངཡན་༦ང༠༦༧༨༦ན་༦༅༅ང༠༢ོ་བཊ༡ཀོ༤ོངངངཚང༠༠ཐྲའང༨༤༤༤༤བང༤་འནཐན་ 
༥།༠།ཞི༥༥༦ཞ༥༥༨༥༥༠ཞ༠༦༡(ཤ༩༥༠ི༥༠༦ེ༦༤་༨༨༠༦༨༥༠༠༨༨ ༣ཿའ༄ང༨ཞ༡༦༠༠༡༠༠ལླང༠༅སང༦༢༩ེང་ན་༤༠ཝང་འེནཊ༡༠༢༨་ 
༤ཞིཾ༥༠།ཞ༥༥༦༩༥༦༥༥༠།༦༩༦༦༥༦༤༨་༨༨་འ༽རང༦༅སའོང༦༨་རང༤༤ད༡༤༦ང༤ཆངརི༠་༡རོངསངང ཐ༄ངཡ་ལང་ཛ༡༠༠༅༤་༡༡༤་ཝངརང་༤ང་ཊང་ཞུང 
ཤེ༥༦༣ེ།༠༨༦༥༠༥༦༥༠༥(༥༦༥ྷག༥༦༥ིཏྲ2\༥༥།༥༡༥ ལཁྲེཞ(༦(༥)༥༡ཞ(9(ཞ༦།(༠།༦ི༨(༠།ཞ༦༥༩༥༢༩(༠།༨༩༦(༠)༠(༨(ཕ༥ 
ཆེཚ༦"༦༅༠་༤ཡོང༠༦ཞང༠༠ནང༠ང་༠༣ི་འཐན་ཡངངནངའའ༦ནང་རངན་ཐོ༦ང༤ང༠ཡེནང༨ངའངངཝ་ངང་བང་༠ཝནང་ཐེང་༄ང་ཏེང་ བཊེཊ་༨་ཐང་ང་པང འོང 
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༄༠༠༥༥ ༡༨༨ན༤༨༤༠༦ེཊ༡ཝངང ༠༠༤༨༦ེ༦༦༨༠༠༠༤༨ ༨༤༠ི༠ཞ༨༤༠༠༡༤་༠ེ༠༡ེའ ༡༠༥༦༥ཞིཡི་ཤ(ཤི།གཞོན(༥(༠༥༥༨ 

ཐཱཿ་ཛ༠༠༦༠༠༤འ ཐེ།ཤྱི༠༥༠༠ི༠༤༥(༠༨༥༢༥༥ ཞིའཊའཝོངང ེཊ༡ཀ༩ོང་ཚང༠༤ཐ།༦༨༠༠༥༠༡འ༠༨༠ཞ༽༽༤༥༨ 
8༢༥༠༨ེ།༥༠༥༥༡༥༥(༢༠༩༥(༦༥༥༥།༥༦༥༨༨༥༨( (༦ཞེ།43:༥༦༥༨༥༥ཝ༨༥༠༩༠༥(༥༩༠༥ཞ/༥ ༤༡༩༥།༠༥།༥༩༡:༥(༠\(༥:ལི(༩།(༥(༥༥(༥ ༠།ཞིཿ 
༠ཞ༦༥3ཕེཿ(༩༦(3ིད(6༥༦༥༩ ཝོརོང༤༥༽༠༨༦༨་༠༠༨༤༤༤༨ཞ༥༥༠༦༣༤༧༣་འི༡༠ལ་ལཞ་ཝཐ།་རོ་ཝཝ 
༤༨ ༢༠༠༠༨་༦*༨༨ ༠༤༡༩༦ཚ༽༥༨༠ཞི༠༧༨ ལཞེ༠ཡརོ་༦༢༽༠༠༠༥ 32'༥༠༢༦ནེཿ༥༧ལ༩༠༨༥ །༠ེན(༩ཝ༥༥༩༥ 





༤༨༦༨ ཞེ༦༠༨༠༥པི༥༔༠༥༧༠༠ཞ༥ ༨༥༨༠༠།༥(༠ཞ༠༧།༠།༦།༥༥༥༥. ༨༥༥ཞིཞ(6303ཱེྲེ'ི།༥ ལ༠༠།༥༩༠།༠༥༥ེ། 
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ཚོང ༠ཀིསའཇོངང ཤཤིཿ༥༥༦༠ལོ༦༥༩༡^༦ཡཞཿི།ཞོ་༥ཞ་ེའཝ་ཞི་ རང་༨ང་༤ནེང༅ཞ་ཤིརང་༠རོང༅ཝེང ཉེཉ༦༤༠་་ཧུང་ཝ༠ཝགཁོ་བ༤ 
༢༠༨༠༤༤ངའོརངཡོནང༦ངནངང ར་མ པ་ར མ་་ ་ ༨ཞ༥༣༠༥༥༥༥༥ཡ༣(༥(༣། ཞང༦༦༤ང༦ང་རེངཔ༥ང༡༠༣ང༦ང ཞབ) ༥༠༥༠༥༠)༠༩༠༥( 
བརེཅཝང་༠༤ཐོ༤༄ ༤༤༨ང༦༦༤༠༦༨༠༦༤ན༤ཛོ༨༨ཡོནངས༅ངཐེ་འ་ཉཊཱ་ངན༩་ནངཝན༅ངང༤༤ང༠ན༦༥༢༠༠་འ༤༦ནང༠༦ ༤༡ུང་༠་འརངུངང༤༦ངཝན་ ང་༤ུརངཝ༦སང་ 
ེེའ༨༨༤༦ན༠༨ེངང ནིེཐ་༨༠༤༩༥་༤ངངོེཝ༅ངའང ༠༥ཞ༥ཞ༦"༥༨་༤ ངའའའ ཆངས ༥༨༠༨༨༠༠༡་༢༡༡་༠༤ ག/3༠༣((ཤཾ(((4ར(༦ི།9((() 
ཤོ༥༦༢།༠༠༥༩༠(ཞེཡ༥༩༨(༠༩ཞ༥ ཐོཝ -ཤེ'༥༠༥༢ྲེ\(༩༦(༦༥༡༥༥༠རྲ\༥༥༨༥༣༠(༦༦༥༦ཕ6(༥༥༨༥༠།༠༠།༥༥༥༥༥ ༄༡ཞ༥༠།༦ཞ༥ཞེ༥ 





ང་ སྨ - ༤༥ ༤ ~༽ ༢༽ ༤ > ˆ -- ༨༽ ༡ 
ཞེཿ༥༥ནེ།ཞེ༥༥༠༦༩༠(ལཾ༣ཡ༠།༥༦༥༣༢༩༠༨༠།)༦༥༠༠༥༥༥༦༨༠༠༩༦(༥༥༥༅༩༥༩༦)༠།༦༦(༠༣༠༥ཞ༩༠༨༠།ི༨༦༡༨༥༦༠ཐེ་འེང་འས་༠ེ་འཡངངར་ཐརང 
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༥ ཡཚང་རོའང༩༤་ཐ་༤༽ཟླཊངའཞོངན༽༧ངངང་ ང༦ངཧིང་་ ང༦༠་༠།༠༨༠།༠ན༦༣ན༨༤༥ཞེཨཙཝ༨་འན 
ཐདིངངཝཡརང༄ངནངང ོང་ཊང་འཐཱངེ་ ུང༤ུ༤ཡ་བབང་བོང་འའོརང་རྫ ཌི ༦ིིཞེ༠༣༤༥ན༠༣༠ཉི་༥༥ོང༦་རངན ཛ ཙི་ཞེན'༥ཞ༥༥ཞོ་༦ཐེ༤༠༨༦༠༤ 
ཉཱངཡཤྲེ༥༦༥༥༥ ཐ་ཞུནཐོནང་ཐིང་འ་ངངའུ༠ང༦་འངའའཐོངརཆེཊ་ཝཡདངཡ་་གནང༦ང༦ཡདེང༦ང་༠་ཞཞ་ཏ༠་གེ་ཡཝ ཐའའ༨་༠༦ང འོ བཊཀྐུཚེ༠༦ེངངཝཝ་ཞུང 
ཊཊའ་ཞེངང ཆཅན་རོངཝངནཐན༄ང༠༠ཝེང་ཡོང་ར ཁེརང༩ན་ང་༤༢ཟ ༤༠་༠༡སང༤ང༤ཆོངང ོང་ངརི༠ཡེནང༄ང་༠༤ཀངཡང་ཚིརཊང ང་ཡེིངའ༤ཡང༤་ཏུ་ཞངའངངས་རོང 
སེར ༠ན་༦ངང༦༅"༤༠༨༠༠༤༠༣༠༨ ཟངནནང༠ཡང༦ང་ངང༤ཅོ་འངཧྱང་འོང་ ཞེང་འང་འོའ། ཐཱ༦ང༣༡༠༦་༡༡ ༡(༡ཞ(༠༠༩ལ༣༩ཕ༦།ཉི༥(ཞི)-6(9ཿ4ྲེ།( 
༥༠༅༠༥༨་༢༩༣༠༦ངཝེང ཞང་༤་བཆ་༤༡འའཐོཐངཛ་རྒེན་༦ང༠༠༠༠་ ཏཏྐོང་༄ངང༤་ས་ངཝོངཆོཐེངཐི༨༠་༦༠ྱེན་ཡ་ ༠༠༠༡ 
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༅༦༢༤༦༠འེ༦༨༠༦༠ྱེཞ་ཞྲ" ༡༤༠ན༽ན༤ང་ཡོངང་ཐེངངང་༠༤༣༦༡༨༠༣༤ང༤༦་ང༨༨༤༠ོང་འ༦༅་༩༨ོང་༦༨་༠༠ཐིང་ ོནིཡ༡༤ོོངཊང ཿ ཿ 
ལཤྲེཞ་༠་'རཊངཡངནང ༦༅༤༦༠༠ཡེརང༦ངནངང ོན་ངན་༤༤༤༠ནང༤༤ོང་༠ཡངོ༦༨་༩ང༤༦རརརོང ནའེ༄ང་ཐ་ཝང་འུཏཊ་ཝང་ས་ ཝཝ་ཝ་ཚེི་ུང་འུག་ྱ པེ 
འ༨༨ངམཁེཆ༦བ་འ་ོས༤༦ེང༤༨ ༤ཞ་༤ང་རང་༤༽ངརཞེང་ཞུས་ང ལིའི ༥༥ཕ ཅེཡ་༦༽༩༨་༤ད༠་ང༦༠ཞེ་ ེའ༨༨ཐཊའཚའ༠༥ 
ཡའ གྲ༡ལ༠༡༥༥ོ་༠༠ཐདན༨༥ང ླཝྨང་ཐརཊ་རྒུབ་་ཏེཆཝ་ཝཝི་ཝ ེ་ོའང ེ་ཡངེ་ཐ་༤ེ་ཊ་ླ་ཐཝེའཐང༩ངང་ཊ༤ནང༤༤༠༨་༦༠་ཞ 
ངེ་འ་ེས་ེ༦ང༠༠ེས༔༩ཀ༠༩ྐུཞ༠དཞ་ཆ་ཀརསངཆ ༥ཡེ་༥༦༢༡༨༠)༦༢༥༩༦༡(༦༥ ༤ོའ༡༢ངན༤ང༤རང༤ེེཊ ༨ང༤ཞིཞལ༠༠༢༤༠ཀུ༠ཝ་ཅེཝ ཐྲདེ།ུཞ 








༠༠༡༠ ཅེངང༤ན༠ཝཚངསྙིརཊརྫེེ༤༤དངཊ༤ཐེཡ༅ང་ ཐེན༦༤༤༦༠༅༥༥༣༡༦༠༅ེཞ་༦ནའ༨༨༠།༠་༠,ེང༦ང་ང་ འཡ་ ཡེང་བ༡༨༠༢༠བ༡༠་ 
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༠༠༥ ཞངཝ་ཞུ་རཊ་ཚཅོཝཡ་ཚ་ེའའ༩ྨ་བཝན་ཝ༠ཝས་༩ ཤོཾ'༤༡༢༤༥༠༠༥༤༥༨༠༤ ༠༦ཞེ༦༠ི། རེའེེན༦་ ༠༠༠༦ 
ལོ ༩མ་ནཿཿཿཕེ་ཞཊི ས་ནས ཞང་༤ང༨ང་༤ན་ཝ༠༠འནང་ ༡༡༠༤་༡༡༤༽ང༠༦༦ཁྱེན༦ནཝ་བ༠ཉིས༠༡འ༠ཞ༠༽ འིན 
ཐ༨ང་ཛ ཉིན་ཡ་ལཞནཡིངའེཞི་འོའ ེ༠༨༡༡༡༠༤༨ནང་༤ན༦ང༨ང༠༠༤༠ིལ་༠༠་ཏ༽ འ༤ན་༠ེ༤༠༅༣༤༠༡༤༤༦༅ཆེ༠ང༠འངང 
ནང༨༨ང༠༤ཝ༨༡༡༨༤་༡༠༠༨༠ནན༠ན་༤་༡ ར༦༦༤༽༡༡༠༨༣༤ཞེ༠ཚ་ཞིཿ༦༠༠༠༢ནིཔ@ེ༦༥་འོསཞ་་ ང 
ེ༤ཐ༠༨ཉེའ་ཞ༦ ོཙཚན༠༣ནིཡཆེལཁེ༦ཚངང ོངོས༡ཐར༡༨༣༨༨ང་ར་ོརང༤༨༤༠༦ང༠༠༠༤༡༡༨ེཝ༤ཚ་ཉ༽༦འ༠༨ང 








= ཤཀ ༩ ×: ^༨. ༨༽ ༢ ༢༠༤༨ ༨ 
ལྱྱེཤ(༦༥༥༩༥ོ༥༥༨ ཉེ།‹ཡཁྲེ་ཞ༣༦ཞི།༩ཕ)༩༥༨ ལོཅང༡༡༤ང་༤ན་༤༠་༠ོ༠༢ི༠ཞ༣༣༠ཝ་༠༠༨༠༠༦ན༠ཐོཿ ༨༥༦༠༡ན༨༤༣༤ི༤༨༤ 
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ཞ༥(ལཁྱེཞུ༥ཤ༥༥།༠༩༥ཨ༥ཞེ།༦༨༨༠།༥ཞེ།ཨ༥གཞ༥།༥།ཞེཿ ཤོ ོཞ༦༠༤ེུང༠༤་ཝ ཝཡང་ན༤ད་ལྗང་ཡེས་་ཊ༠༦ངཊ ༧་ཉ༽༦༢༠༠་ཉ༨ 
ཞིཿ༥།༣༥༥ཤཱེཞ༦༨༤ ཟི ཁྱེན༥༥ཞེ༥༤ཅེ༤༨ང༨ ༠ི༣་༤༠་ཞ༽ཝེེའའོཝང འའ ྐཝོེའ་ིཊའའའོངང ༨།ཡཞྲེཞ།ཡ༦(གཞ། 
ཞུཊེཊངང < ༣ི།༥ལེ༦༠༥༠༦ཞ༣ཞ༨ཞི་ཝངང འཐ ༦ངས༡ ༠ེ༤༤༨༡༢༤༥༨ ེང༤༢"༤༨ང་ར༨ ཞང་ཅེཊ༠ང༦༽ས༤༠༅ང སེ ་ཚེཝ་སེང་རནང་ཝ༤ནསང 
ཊེ ཆེསེཝངཡ་ཉང་༠་ཞིཊ་ཝན་འཝཝངེུངཝང འཛི༡༦༥ི༠༦ཞེ།ཞིཤ།༦།ཡེ།༣༨ ༥༥༢(༡༢ྱ༥(རེ རི་འ ༠།༥༦༥ིཞེ་༥༥༨༦།༥༨༥༠༠༥༥ ང༄ངའེཝང 
ཆ་ཏུང་ཡན་སཝབ་ཞུ་ཝ་ ཞེའ་འོང་ ༦༠ཝ་འཡཞ་ཞེཊཿྨྨ་ཝང་ཞ་ རོཊཁ་ཀུ་ུ་༠༩ཝ༠ཐད་༄་༅༩ཐངཐཆ་ནུཞྭ་དཝང 








ིཊེང༄ང་ཏེང ེས༤ངང༤རོངང༠ཀ༦༄༡༣ངངརངབཏེང ཕ༥ཤྱཾ༥ཞ(༠༩༥༠༥༩༠།ཞེ)ཿ༥(༥༠།༠༩གོ།༥ཡཞ༥ག༦ི༦༥༩༣ིཡ(༠(༥ ༠༠6ེ༠༦༠༦༣༡༩༥༠༠༠༥ 
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ཟོས ¬ 
༢༣༠༤ ཤ༠༦(༦༤༥༤༠༠༠༦༨༢༠༥༦༢༠།༢།༦༤༠༩༠6ེ། - ༡ེ༠༦༦༦༠༨༦༤༠༢༠༤༩༦༢༨༽༥༠༢༨༩༥༩༣༠༥༤ 
༧།༦༠༠༦6༡༤༥༡༩༦༢༦༢༩༦༦༨༩ ཐོ་ཕེ།༔༠༦༦༡༢༩༢༠།༠༠༩༩༦༦༩།ཨེ6ཡ ༤༩༠༡ ༠༠༡༠ ༨༠ན༩༦༩༠༥༣༩༥༦༠༠༠༤༽༡༡༥་ 
^༠༠༨༥༠)༦༢:༠༢ེ༩༥ ༠༦༥༦ ༩༦༩༢༡༥༩༣༦༡༨༠།༩༩༩ོན༥༠༥༠༽༠༤༤ོ༤༤༽༨༨༤༤༠༠༽ ༠༢༠༦ 


ཞ༥༢༠༥༦༦༨༠༦༥༥༥༦༡ོ༠༨༤༽༢༤༦༠༢༥ཕ༥༨༥༠༡༅༡༩༦༩༦ེ༡༠༦༩༠༠༣༩༦༠(༤ ༨༥༨༦༥༨༥༨༠༤༤༡༨ེ༤༠ན 
༤ན༨ཝའ༤ འོ༤འའོ༤༨༤༤༥༤༢༤༥༥༤༠༠༠༤༧༠༠༠༡ན༤ ཕེ༩༡༡༩༨ོན༠༤༡༩༦༦༦༡)ོ ༠༥ -༨༡༡༤༢ ༠\༤༩༨༦ན༥༠.(༤ 
ཤི༔3༦༩༦༦༨༨༢༦༠༠༦༦༩༠༩༥༨ ༢༢༣༡༡༩༥༣༠༢༩༠༥༨དན༤༠ར༣༣༢༡༩༥༩༠༠༩༤༨༠ ༠༩༦ ༩༥༠༽༠དེ༦༩༥༦༡༩༥༠༽/༩།༤༩༨༤ 
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༠༠༥༠།༥(༦༥ཞ༥༦༡།༣༣ཤོན༠༥ཞཤོ༩༦༥༠༠༩ཕ༦ཞེ༥༥' ེནེཙེང་ཐངང་༠ཝ༨༤༩༨༨ ཡི་(༩༥༦༥༦9 ༤༠༨༤༤༢༨༠༦༨་༠ཝ༩༨༅༤ ཡ ང་ 
༥་༢༤༨༦༣ལའིིཡ ༤༨༠༤ ཤྡོཤེ།ས༠པ༠༡།ཐོ་།པ་ཕོཁོརནི།ཡཿཡཧཾ'༥༥༠༠༡༠༥ྨཕ༩ན།༠༦ྡེ་ཤཿཨཀཿཞུདྲེཿགཿི་ཞ།གཡསཿ 
༤༤ང་ཏཊེ ངེ ་ཐང་ངཊཡའ༤༤ཡཚའ་ཞཝ་༤འན་འ ༨༥༠༦ཞིཞ༥༠༦༥༠༦༥༩༥ོ༥༦༥༡༩༥༩༠༥༨༠༦༦༣༦ཨ༠ཞ༠(( ཧཱཔ(དྲིཿ2'ཤཱབ(༠ུ 
༥༠༥༤།༢༠༥༥༠༥༥༥༥༢།༩༥༥༠.༥༥༠༩:༥ ༠༅༢༥༠ཐ༠་༦རེའ༠༠འོང ེ་ཊེང་ཝངང ཞེངེས༤༤༤༦༤༦ང ^༠.༥༠༩༥༩༦༥༡༨ོ༠༠ཐ་ 
ིའཝ༨༨་༦ངཝ༡༤ ༤༤༣༤ ༥ ོ་༤ོང༠ོ༤༡༡༨༤ ླ་ཆངཝ་་ར་ཏོངཝ་ཀས་བཐབ་ོང་ཝནང་གྲཝཝབ་ ༨ང༤༠༠༣༨༠ཐོ་༠༡༨་༡༡༤༤༦༠༡༡༨ན༤༤འ༤༡འ༠་༢༠༤ ཟུ 
ཆི'ཤཾཿ44 ུངཝའའ༄༅༔༔་༠༨༠ོན༠༅༨༨༠ན་༦༠༨༽ ༧ <༡(༥༠།:༨0(༦( ོ་ཐོངུརཊེའ༤༢ས༤༤འཝ་ེའའ༡ང ༨༥༠ཞིཞ༥༣༩༦ེེ ི་ེ༤ེབ༤༠ཡེནང༤ ༤༤ 
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རེས དེང་ཅེང་ཡོཝ་ཝཡེེ་སངངང ཞེང་འོང་ ནེིེང་ཆ་ཐཀས་འ༄་ཐི་ཐ༠་་༡ངཡེང༤༅ངངངངེུང་༡༠༤ན༠ཞཞེངཝི་ལྒང་ལ་ 
༢༠༠ཞ༥¶ཱཡ(ཞེཿ ༢༨་༠༣་༤་ངངངཚསང དུཅ་ཝངཡང་ཝེངའངའཀཊེ ༢༤ནངངང༤ང༩༡༨ ཚང༤༤་རངང༦ང༤༦་ངའངརངངཡ་༠ཐ་ཆ༦༽༤༤༨ེཊརོངོང འཚ ུབཝངཡང་ཐནང་ 
ཞང་འ་གེནང་ཐང་ཞུང ུཝང༦ངཝཡ"ང༦རང་༤ནངཡང་པའེནངཊོསས་ཀུངེརན་ཧངཡང་ཞིང ༢༨ན༦ནངཞཝང༤༠ ༠)༦(༡༥༠།༥ཞ༠༨༥༥༥།༠༥(༥༥༥གཧུ% ༤༨ 
༠ཞི༥༠།ཞ(༡༩༥༢༠((༥(༦ཕཞ(༩༥༥ ཐངཞ་ཝང༠༡༄ང༦ངའཐེནངཡ༤༅༩༤ེ་༠་༠༤༢ང༠༡་པ༠༣ ཅེང ང་ང་ ད༥པ༩ཞ)༦༦ཉ།མགྱེཕཉབ3ེ636ཞེཨ 
༅༤རུ༤ན༦༠ན༤རན་༠ངང་ནོ་ཆུཊ༦ང ༤ར་ཏོཊ་ཏ༡༦༤༦ང༤ཐཱན་༠ཐནང༩༤༤༠༢༠་༣༽ོརངའ༨༣ངའ༨༤༨༥༠ ཞང་ཡང་ངནོོན་ྱེར༄༨ངང་ཏང ལ་ཆུ 
ཧོན་༠༧༡༨༨༨༨་༨༨༤༤༦༤ང༤༢༠༨༠༨༨༤༠ང༦"༠ཡ༠ .༠ངང་་ ༤ཞང ༦ང༨ནངཁོ༨༤ང༦ོརང༤༤ན༤ང་ཞེཿའ ུུབཊང་འངནཐནངནཐོན་ངངངང ཞང 
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ངོ སེའུ ༥ ༡༥ོཐི༡༠།༠་ཉན༤༠༠་ན་འ་ ནངཡེ༤༤༤ོངཝ༡ང་ཧཱ ོནང༤འ༽འོང་ངང ༄ཝེང་ལྨེའེན་༠།ིའའ༠།ཞ 
ལྕང ཞེ༥‹ ཆང་༤ཆངའེངཊར ོ་༤ེཚ༽༡ཚ་ཏོང༠༢ང༠༠༤༤ན༨༤༦ང༠ཡེངང ོངས༨༡༡ནའ༠༠༨༤༦༠༦་༤༨༤༠༤བཚང་༤ནསངར་ར༦ན་ཡང་འན་ 
༡༥༦༥༥༠(96( ཐོཉིན༡༠༠༤༤ང་༤༤༡༨༡༨༨༠༨་ (།༠།༦༦(༠།༩༥།9ཞཞ(༦༦༩༥(༥༦༠6ཞ༥(༨༦༥༠ཞ(ཤི127(6༩༦༥༠༠༥ 
༤ཐང་༦༨ང༦ཡདཐ༡༠་༦༠ང་ འ༡༡༡༠༨༡༡༩ཏོང༠༢ང་ང༠༦༤༤༢༦༤༦ཡེ༦ང ༠༠༥(༠རེ།༥༥།(ཌ༠ིཤ༥༠༥༨༤ ༠༤༠༤ རྨོ་ཀ 
ཐ༨ང༦༅ངའཐེནང༦༅ང༠ོང༠༨ང༠༠ེངང ཧ༨ཞ༤༅༡༠༥༢༠༨༤༠༦ལ༠༠༤༽༠༠ི༨༠།ཞཿཡ་ེ ༢༩༥༢༠.༨(༩༠༥( *ོ“༥༡།/༡(༥༥༥༡༥(( - 
ཞྭུང་ར ལཊ་ང་ཝོན༤༤ིེཊའོངང ༢༡་ཚང་རོངང༨ང༠ད་༠ང༤ ༦༠༠༡༦༠ཡཚ་༨༠༦ཞ་ཞོ ཨ༡༥༥ཞ༥༦(ཨ་༠༡༥ཡེཾ༥༠༥(6༩༥༥ ༠དོ\(ལེ།( 
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= = =÷ ར་ར ༤༨ ས་ཏ སབས་སབས ~~ -- - ^ ༤ ༡ ----- £ ༨ ལྒ --- ˆ~) ༥ 
འཛིཞ་ལེ།༤༦༠༤༣ཞཝ་ཝཝའོང ཞི་བཝཝའོངང་ ཞད ས༦ངནང༅༦ང་་༡༨ནངཛ༡༡༢ང༤༠༠༨༠༠་་༠ སྒ ༠ „སས ལ་ག ཀིས ༣༢ 
ཟྲ(ཇེ།གཡོ༧༥༦༦༩༥། རྗིང་ ༤༠ཚཟ༤༨༠ན༤་ན༦༤༨ང༡༦༨༨ང༨༥༠༠༦༤ ༥༥༥༥༡༡༩་།༠༡༡༥༠༥ སཏང་འ༤ཐནཝཝའ༠འ་ང ཞུ ེ 
ར་འ 2 € £ ཟེ ཤི(༥༠\(4 ལ(966144046646ཞ༩4@6༩©༦༨6(༠༠9༩༩༦ 
^༥༠༥ ་ླང་༠ཝོ༤༨ངཏུ་ེན་ཝ་ཝནང་་༦ཐནང་ཡ་༅༦ཡན་ཅངེསཝ༠ང༠ཝང ༤༨༠༤ ༥༠༠༣༥༥༢ ༩ ་ངསང༦༤༨༨༠ 


༤༨ ༤ བི ཡེ ༩ > རི ~-.༩༽ ༥ ༠ ༤༽ ཀའ ༡!(ཡ(ཞེ 
ཤཱཾ༣༩ིཤ༦༦ིཞ༠༥ ཟུ/(ཡཞཿནེ།(༤ིཞ།༦ཞ༦ཕེ༥༦༩༡༠༥ཕེ།(༦།༩ ^༠༡༠ེ༦༣༨༥༨(༠)ཡ'ཞིན(༦ གའཱ'མ།གཞུ༦༩༦༩༦ ༥ 
ཐོ༤༠༨༠༥༢ཞ༠ཡ༠༠༨༠༩༥༩༠ཟི།6ལ(6' ༢ེ68ག60986)ྟཉ༦གོ)ཡཉ༦མཉཇ(སཿཕཿ༠༦ཡ། ོངང་འ༤༡་འཚང་༅ེནང 
-~ > ` ༤ ༡༢--  ༠༠༤- ༢... ` ༤༤. ༤ ༤༽ ཿགརྗ། ༩༨ ༤༽ 
༦༤༦༅༤༤༤ནང༤འ༦༨༤༥ན་ ༧ནཞ༥༩༡༣༠༠ཞིཿ༠ེན༦ཚ༠ས་༠འོངའརོར་ རརེང་ལྷེཐེན་ཐསབཧི་ཞང་་ཞེ་༡༠༤༠༦་འཚའ༦༨༠ཁེན་ ༠༠༠༡ 
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༦ ༦༣༠༠ ཐྦཊ་ཞང༤་ེངནང༢༠༠ཐེན་༦༠ ང་ཐོང་ཞིངང་་ཡློང་ཡང་ཞི་ེཊཊ༄༅ངངའནངངངང རོན༤༠རེང་འོང་ངའཝ ཐོང ༦ང༤ེནང 


ེ་ངང་ཡེེཝངཁཝ་༦་ངང ཛ༤༦ིཞ༤༠ཐོསེའ་ཡ་༤ཝེཡ་༨ངོང ཾ།(༥༥(༠.༥༠༦(ཉེ།༦(༥( .ཟ༤༅༤༢༤༠༦*༠ཡེན་ཡངནངངཊ ༤ང༤༤ེང༦"༠༦ེནང༦འངོངང 
ཞེ་ངང་པངོངང ེ་༩་ཏརང་བནངང་ཝནསཝཝང་ཞང་ང་ཆང་༡ འཊ་ཝའའངང་ཐྒཊ་ལན༽༨༩༦༣ཡཆོ༠༠༠༠༦༥༨༥ ་ཐརརང་ང༨༢ེརནང་ཝོ་ེངངཊངངསངང༅་རུང ང་མེ 
༠༦༨༩ ེ་་འེ་ཝཝ༅ཁླཞ་ེ་ློང་ཝཐེང༠ཐ་ -ཞ༠༡༤༤༠༨༦ོ༠༤འ༽༠ ཉ$༠(((6((༩ོ/༥༡༡ (ཡཤེ།(ཡལྲེཞ།ཡཞི།8)༦༡༥༥༥ཞ༥༨(༠༦ིཞ( 
ཞིག།ཤེ།'ཞ༥༠༥།༠༥༠༥༥།ཞ༠།ཡཡོ༥༥ུ(9ཞ(༩༣༥༥༥ཞེ། ༥ཞ༥༠:༠༥ཉཡ།༥༥༥༠༨༥༠༨༥༩༥ ཐེན་ཏངཊ་ེཊཝ༦ེ་ང་ཡཚེཊངངཝ་ ཡེ 





མ་མ ཝེང༦ཡ་་༠ོཊ༤༤ང༡༦ེང༤ེཉངཡོང་ཞངེནསའ༡༠༨༠ང་ཐོང་ཝང༄ངའེང ཡའ༣༠༨༨༠༅༥༥༣ཞ༦ཡལེ།༦༦༥ཉ༢༠།༠ཧི༠།((ཡ། 








1448 























༩ ཅུ 


[.⁄2.༦་ལཿ ཚ=༦ 8༦ >|: ཏྱ 


མང 








ཟི ༄༅༠ ༥།༥༥༦༠ཞཞ༦ཞལ༤༠༡༡༤༥༨༨༨༥ེ༤༤ནཡ༥ོངང འེར རེཏོངནང་ཞི ༡༦ཞངེའོནང་ལེཝ་ཤ་ ༤༠༦རའར་ ༤ཅང༤༨༨༤༦༠ 

༥༥ ཞེནཞ༥༠༥༩༥༥༨༨ ལཝངོརོནཏུཞེཝངཊཏེངཊཊ་༽ོང༢༤༤ཡ༤ེའེཐན་ཏིརངཊ་ཐུརང་༄་ོངང་ ལིཀཿསོ༠ཨ༡།༣༦ནཀསོང་ཁོས༡༡ི་ཞ༠༡༦༥༧ 
༠༨༤ ངེང ༧ སས༔༨༣ྨ༩ བསསས་་ 2 ཉུའི ༠༧ ཐུ ༢་ཆང་༤༨༨༨༤༠༨༤༨༠ རྟང ཤོ༠༡༡ནེཿ 
༦༥༥༥༠ེ༥༥ལོའོ༥ ༢༥ི༦༦༠༥༥༥ེ།༥༠༡ཟ༥༥༥༥. མགུ་ཞསབ ཅར༤ཝཝབང་་༤ོངས༤༦ཚེང༨ ཚོ༤ན༄༤༤༤༠༦ེརྗེང་ངང ཞོངེསང་ཐངའ༤༤༤རོནང་ཞེངེཝ 
རྗི་འ༦༥ོང་ ཇིཿཨོ་༩3ཿཞཨེཊོལོ།ཡཡ༥ ༤ཐིང༠༢༥་༠་ེ་༩༠ཐའ༡ འིའའེ༩ེཝེའ༔ ངང  ་ ༨༥༦༠.༥༦(༥༥༩༥ 
བཿ ཞོ༥ང༠༦༤༨ང་༤༽ཊངོསེཊཝུཿཝང ཐི་༤བོའང ེ་ངང་༤ཅེཝེང ༨༤༠༤ ུང༠ཡེར༠ཊ ཅུང ༡༥༥༨༥༥ྱཾ༥༥༠།༥༥༠༦༥༨(༥༥༥༥༠༥པལན 
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ཱ'ཌྱཞཾ'ཤྱ/(ྱི༥༠ཤེ།༠ཞ།ཉཞ༠༦༨༠ཞིཞོག།༠༤༠་༨ངོ་༦༠༤་འངས་༡ཊེང༠ཞོང་ང དཱ ཞཡང་ེཝངསངཏ༡༤༄ང༦ཚ༡༡༠༠ང༠ན༤༦༨་རངང་ཝང 
ཞིཿ ༨༥༠ཞཞ༥༨ ༥ག༣༩༡༩༥( ༥༥།༠༥ཞ།༦༡༥༥༡(༠གྱེན༥༦༩༦༦༩༥ !((༦༥༨༥༠༦༠༦༡༠༠༡༩ཞེཿ ལོ༥༥༡༥༥༥།(༠༥༦༠༡༩༩༦^༡ 
ཐོཙ༠ཐ༨༤༠༥༢ང༦༽༠-༤༠འ༤༤༤༠ད༠༦༠ཉ༡ནཞེའ༠༦ར:༠༔ ༠༣ི༦༠༠༠༡༧༦༡ལ༔ཞི༔ ནའ༠ན༠༦༠༠༤༢༤༡༡༠།༦(༣༠༩༦( 
༧༥༥ཤིཞི༥༥༨༦༧༥༩༥༩༥༠༦།༩༥༥ཞ༥ ^འ༠ཞི༅ཾ༥༢༣༠༩༦༠༠༠༥༢།༥༥༢༡/2ུ༠༩༦༩༢༣༠༦༠༠།༥༢༡༩འཞེ༽ཧན༢༨༠༦ན༦༠༠ིཆ་ཞེངཊ ེུུཡང༠ངན༠ནང 
༥༢༦༡༠༦(༡༡༥༡གཱེན༣༦༩ཞེ༔ ེ༤༤༤༤ང༨༤༤༦ན༤༢༡༠༦༠༨༨ ཉེ༠༠༥ཞ༥༥༩༠༥༥༠༣.༥༥ ཟོ་ཉངཐ༨༨༤༤༠ོཅེང་ ཝང ༤༤༠ རི(༠( 3 


¬ ༢- ༠༤༽ ༨ ༤༨ ༨ ༨ ཟེ ༨༽ རླ, # ¬ ༩༣ ༽ རར 
ཐེངེང་༤༠ནང༡༡༨༤ ༢།༨༡།༨༠།༩༩༦༩༥༠།ཉི༥(༠(༥ེ།༥༥ཞི།༠༥(༣༥༥༠ྱཉ ེ་ངང་ཐངང༨ལཚང༠༨་༤ལང་འའང ས་བཅད (༠༠།༥༥༥༥༢༥༠ྱ\༥ 
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༠༠ ཐོང་༤་དེང འནོངཐ ཡར་ ན༦༤ན༨༠ས༤༠༨༨ ༠༤༣༦ ༄༠འ༦༠།༔ །༠༨༨༤༠༦ ༠ ཧེ།ཟྲེ། ༠(༥༥ ༠(ཡེ། ར་འོང 
༤༅༤༦་ཝོ་༤ཡ༤ནང་༦༤ང་༠་ཝོང༨ང་ ཐནང་༤༨་༦༤༤༤༨༨༤༣འ༠༠༨༦༠སན༤ན༤ནང༤༠ཅང༦་༤༠༢༨ ༥༥༦༠༩༨༩༦༥༠༥༠(༥༥ཞ༥ 
ཡོང འོང༨ང་དའཐོང་བ༡༡༨༨ང ཛ༨༠༦༠ང༠༦༡་༤༣༡ན༤༠༤་ེ༨༨ང༠༨༣་ང༽༨༤ན་༤ིནང༤འ༨ཚ ལའང ༠༄ངཝཛ་ཅེནང་རེང འརི 
ོང་༤༡༡༤༥༤༠ཞིཞ་༤ང༡ན༠༠བ༠༨ེ༽ཉི༨ཡ༨༠༨༤༠༠༠རོཉ༦༤༨༥༤༨༤༤༦༥ ༠)༩༦༠༠༡༠༤ནཝ༥ཡཞ༔ བར(གྲེ་ལ།ལ༥ ༼ྡ 
"༣༠༠༨ ཐེང ༥༤༠ཞ༠་༡༠༤༨༨༤༢༠༥༡༠༠༤ངེ༨༨༠༤ེངང༦ཚོངང༤ ནངེ༠༨༨ང༨༡༤༦༽༡༡ན༽༽༡༠ཞིག་ 
ཐ༥༧༣༠༦༨༥ཞ༨༦×༦༢༨༦༠༤ན༦༠༤༤ེ༦༨༤༢༣༨༤་ ༢ང༦༥༠ད༠༤༤༨༠༢༠༥༨༨༤ང༤༤༤༤་ཐོ༨༠༦ང་༦ ལ་ན ཛའི 
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༦༢༥༥ལེེཞ༨༥༠༠༤༥ ཝྷ༩ཏ༠༠༤ོངཀ་༠ཐོང༤༠༠༤༠༦ན༽༤༠༠ཡལྗོ་་ (ཊཾ(༥ྱ༥༠།༥༥༥༥༠༥༣ཤ༥ལོ༩༥༨༤ཐཡོའ༤༠ཞཏ༡༤༤ོཡང 
ལཞི'༥༥༠ཞིཞ༦༠༡ོ༥༠༠ེ༥ ༢༩༥༠༠༨༨༠༩༥ +༠༩༩༥ཞ༥༡ ༦༥༥༡) ན6༩༢༥༥ཞ༩༦༩༥༥ ༡༡།ཞ༥ཞ༥༥།༦༩༠༨༥༥༥ ༠༡ལ༠༥༠༥༠༥ 
ཚ°༤༦༤༥༥༥ ༥༢ ཙློཏཊ༤ཐངཡངངང ༤༤༦ ༦༤༤༦༠ན༦༤ན་༤ནངང ༣ུཞི༡ཞེ༥༥༠ཞི།ེ༠༥ི༥༥ ང་༠༢༦༨༨༨༣ེ༤་ཉའར 
༨༨༤༤ ༠༨ཝོ༤༨༤༦༥གེ༠༤ར་འངངའ འཐ༠ཐ༠༢༠༤༠༤ཐ་ང ༦༦༠༦༠པལང་ངངའ འ༠ན་༠ཐོ༦རངའའངདཚང་འ་པའོང་ ༦ཞེངང་འོང་ 

ེང་༤༤༢༩༦༠༠བཡོར་ཆུྨཊའནའང༤༠ཡལླནཝཡ༅་༡རྟནང་ཐིཐནངའ༅ཧངང་༦ཉིང ༦༦་༠༨༡༩༦༠༠རངཡོང་བླར་གྲི༠ འཐོང་སང་༡ཀང༤རོན་༠ཝཚེཐན༠ོ་ཝང་ྐུཚངང་་ཐིབ་ 











༠༥༥༢༥༥༠༦༠༥༡༡༨༥༡༠༤༠༢༠༤༦༤ོང ༥༥(༥༠༡༥(༠(6༥༠༥༡\(༠།༥༩༥༥༡༩༠༩༣༩༦༥(༠)(༠།༠༠།༥༩༩༠༠༠།༥༩༥༠ཉེ༥༥\༥ ༤ེན༤ཅ༨༤ོ༤ན 
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༠༠༤༨ ༥༠༤༨༨༦༨༠༤༽༢༨༦༤༡༡༤༨༨༠༢ང༠ ཡང ༤རར༨༢༨༤༡༧༤༤༤༦་དེང་ེིུན༠༤༨༠༦༤༨༨༠༅སང༦༅༠ང༠ང 
ངའ ༥ྩོཞ༨ཐ༤༦༠དང༦༅ནང༤༠་ང་༦ང༦༡༥༩ ༡༤༥་ངེཚཞོའ༦༠ཝོང་ཝན་ཝང ༢༧༥༥༣༠།༩༦༡།༥།༤།༥༠༠༠༦ང༥་ཐོ༤ཝངཊང དེཔ།༦༩༨༦༠༨༦ཡ། 
༥༦༦༨༤༣༦ཐ༦༥ཞོ༨༤༤༤འང ༠ཝེའང༡༡༠ཟིང་༠ོནང་༠༦ང༡ཝཝའང བངང༠༨ེབ༡༡ངང༨ེ༅པང ཞནེསབའའོངང ནི་ཝདཝུཡ་བང་ཉིང ཆོང༡༡ངཝཡོ་ངང 
༥།༥༠༩༥༥༠༥༥ ལེ༥༥༥༡༩༠༦༠༠༠༥༥༠༨༥༠།༥༩༥༥༠༠༥ ༡༡༠༦༠༡༥༣༠༡༥༩༥༥༠( “ེ༥༢༠༨༥3༨༡༩ཞེ༣༨༥།༠།༥༠།༠༠༩ན ཞོངཉིན༡༡༡ཞེན༠ན་༦༅ཟྱུ 
༧༠ ༥༥༠ཞིཞ༥ག\༥༠༥༥ཞ༥༩༥༥༥༠།༠༥༩ོ༥༠༨(༢༥༦༥༠༦(༨༥༦"༥༨༠༢༨ ༠༠༦༨༠༠༤༦༡༠ཞ ༨༤ཊ༦ང༠༠ན༦༤༽༣༨ེཞིི་ཝ༥་ 
༤༤༤ཡ་ཝརང༤༢༠༨༨༤༦ནང༦༤ོང ཀ༠༨༨༡༡༠༤་༽༨ང༠༦༢༣་ཐརོན༠༠༤༠༦༨༦༤༣༨༠༠༦༠ཞ་༦༠༠ོའ༨ང༠༠༠༡༠༠༠ལོརོནང༠༦འ 
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༤༽ ༤༽ ༤༨ ༤༽ ༧. . ཤཱ ༨ ༠༢༤༤ རོ ༦༽ ¬~ ༤༽ ལ~༨༽ ~~ - ད་ ༤༽ ~~ 
༡༥ན༠༢ང༤༽རངབའ ག།ཤཾ(<༨༥༠ཞིཞ༥༦༨༠༠༠༥༦༨༥༥ཧ\༥༠ཕ།ལོ༥༦ཞེ།༠ཕ༠༥༣༠༤༦་ཞེས༠༤ོང བྟུང་ཝརང་༠ཝབའ༄ང ༡༧༥༠༠༥༥༠༠༥༥༨༠༤༤༤པ༤༤ 
3༡༣ཞེ༠༥༥༥༨༦༠༥༠༩༠༥༠༥༠༢༥༥༢༥༥༦༥༥༥༨༥༥ ལ༥།༠༦༠།༥^༥༨༥༠༩ཞེ༥།༢༥༠༠༠༥༠༣༥༥༩༦༥ཧི༣༩༥༥༦༦༣ཞ༥ 0 
༡་༤༤༡༦༠༣༢༨༤༡ཕན༥༦༠༥༠༥༨ ེ༤རསངཊྫཊཡོང་ཛྗ་ཝ༢༤༨ཝོའིེངེང༠༦༢༠་ཞོརང༠༤ནང༤༤རེང་ང ེཝཝངནཐཊ་ཝའཝཝེན་༼ཊ་ང་ན༡རང་ཐཝནན་ 
༤ད༤ང༥༦༦༠༥༥༥༥ཡ༢༥༥།༦༥ ་ཉི༦༨༤༅༨༤༦ན༤༤༤༨༠བརྩ༤༢༠༨༡༠༠༧༠ེ༠་ཁོ་ཛའཉ༦་༠༨ 2/(ཌེ༠ག༦༥༨༠ཞེ།ཞ༦༠(༥ཨོག།ཤཾ།༣ 


་ཆོེ༥༥༥^༥༠༥༥༥༨༥༥༦༥།༦ཞ༥ །༥༠༥རི༥ཝ༢༥༥༢༠༩༧ཞ༥༤ེ༦༥༨ཡོང༥༠༠༨ས༤༤༤༨༨ ླཝཐེངལ་ཐེནང༤༦ངནེ༠༨་༠༤ཀ༨༦༨༠ང༠༤༦ང༨༠ེན 
༠ཞ(༥༠༥༨༠༢༩༥༥ཁྱཾཞ༥༥ ལ༢༨༥༥ཇིཞ༥༠)༦༥༠༥2༥ེ༥༠(༡༥༨༠།༦༠༦༨༠༦༥༢༠།༠།༩(༠།༥(༠༥ནེ༥༥༥ཞིན༥ ༤ོ༤ན༤༦༨ང༨༠༤ན༦ན༤༨ངས༤ང༤ནེས༠་ཞར་ 
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ཅུ 


༦ 


.:8==༦ ®. ༦ > ༦: ༦ངྱ 





.༅༡༦༤༨ེ༤༦ོ༢༤༤༨༨༤༤༡༠ན༤༤ ༠༤ཐོཙ 
༥\༨ནེ\༤༠༠༠༠༤༠༦༠༤༤༦༤༥ ༠ཞཿ 
༧༠༠༨ རོའི ནེ 


༡-¬>༣༨༠༠༥༠༠༣༥ 


༡༠༠༥ ༦༡༢༣༣༩༨༤༡༢༤ཅ༠པ༤ོ༤ ༡།༥༦༡༠༦༡༠༩་ཞོཿ༡༡༣༠༠༦༣༠༢༥༦༥༠༥༥༥༦༠༥༠༡༥ 


༣ེ༠༦༠༨༠༡)༠༦ཞ༩༠།༠།༩༠།༤༦༩༥༩༠༥༠༥༦༥༥༠ ༢ཅེ༤༠༤ཊེཛྗིཝེའ༤༤ཅ༤ཛསྨ༠༡འོའཝ༤༤ཡེན་ཅེང ཕོ་འ མེ 
་ཐོ༣༠ཤ༣༦༅༠༠༦ཞོ༦༥༠༩ཕ༠ ཉིན༦༠༥༦༠བོཆ༦༠༡༨༨༠༠༠༠བ།༤༠༠)༣༨༤༠།ཞོན༦༨ པབ༥འ༠༥ག༤༦་༠༦ཞོ་འོ། 


༢༩༢༥༦༥༥༥)༦༠༩༥༦༦༥༧༡༠༤༥ ༩༧༦ེ(༠༠༨༨ཞེ༠༠༠༩ 
༥ཞེ༥༠༥༨༥༨༤༠༡༠།༩༥^༥༢༠.༥༠༩ན)༠༥ ^༠ྱེན༥༥༠།༩༦༡༠༨༦༧༥ 
༢༠༠༢༥༣༠༩༠༠༤ི༥༥ འོན༥༠།༠༠༠༥༠༡ད༦༧༥༢༥༢ེཿ༠།༢༥༥༣༠།༥༥ 
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། 








༦^༦༥༨༠༥༥༥ ༨༦༠༠༤༠༨༠ན༦༤ང་༠༨༤༤ན༠༢༠༦༠༤་ཐོཝ༦ངང ༡༧༠༠༠ོ༨ཛ༠༢༠༠༠༦༨་༤ ོ༦ད་༤ནེངང་༠ ཐོསཝ༦༤༡ཝང་༨༦འ༠ 
ངར ༤༄༤༠༤༤༨༠༡༤ངང ཞི༥༧༠།༩༠༥༥༥༠ཞི༠༠ོབ༥འ༨ ༡༡༥༦༠ཟང༨༠༤༤༠༤༠༨༦འ༦༡,༨༤༡༢༠ངཆང་༦༢༨༦ངང །ཤ༦༩༥ཀིགཐོཡེ།༥(༦།༔ 
༥༥༥༠༠༠།༥༥ ༠༥༨༠ ༣༩༠༡༨༥༠༦༠ལོངན༧༡་༦ོངཝང ནི༠ན༡༤༤༠༡༥ོཏཿ་ཝཀ་ནནབཿཛ ཤི ཟླ༡ེར༤ང༤ོར༩༠༤ར༨༩༠ོཝརའང 
༢ེའ༣༤༩༤༠ ླབབས་ཁྱའ་ཟླ་ཝད་༅༧བླཆ་མ ོང༡ང༣༠༡༨༠༦༥༣༽༠༨༠༠༠༧༥ ༤ ༡༣༤༨ང༡༤༣༠༦ངསའ༦༅ངའ ༠༠༦༨ རེང 
༥༠༡ཞ༥༣༥༥༠ཨ༣༥༥༦༠༥)༥6ཞོག(( ཚེས གླང་ཁཆ་ཊེདནཝ་ཚེསཝ་ཝངཐངེ༤༦༨ངང ༤༠༠༨༦༽་འེངེརང༄༅འང༦༽ཏུ༽ང༅ེརིན་༤འཙ༩༅༽ེཊ 
༥༤༠ཚ༤༤༨ རྗེ ༡ཞ༥༠།༥༨༨༦ཞེ༥༨༦༩༥༥ཤ༥༥།༠༩༥༥ཞེཿ༦༨༥༠༡༥༥ ༥ཡེ།(༠ཞ(༥༢༥༢༠།།༠།༥:༡(༠༥༠༠༠།༥༩༦༩༠ན(༠)༨༥༠༠)༥( ༤༥༦༥(༠༡༠༤ 
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ཅོ 
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༤༣༠༥ རེ ཆྐཙཝ་ནཝཀཝན༣༠ཨ༡༠པ༡༣༣ལོ་༡༧།ཞཿཞཿ པ\ཆ༠༥༡༠༩/༥༦༠༩༥༦༦༥༥༥༤༦༠ཞ༤ 


€.29.༦ངྱེ 


ཐོ༩ས༡༦༠༢༦བྱག༦ཉ་༣༠།ཞ༦༢༩༠།༡༠༦༥༥༦ྟ)༨ཉཔ ོང ༥༨༨ ༥༠༡ོ༨༠༣༦༦༡༡༩(༦༣༢༠༦༩ 
༧༩༨༥༤༨༡༠༠༢ཞ༠༩༥༠༥ ༢༩།༣༥༢༠༥༠༠༠༥༠༦༩ཕ༣༥༣༣༢ེ༣༦༦༠༥༥༠།༣༥༨)༠༠༠༢༠།༨༨༠༠༩༥ ཤེ 


༠༤༡ཧ༣༨༨༡༡ 2༡༥༥༡༩༦༥༥༥༨༥༢༩༦༤རེ།༠༦༠༦༠༠༦༠༠༥༠།༣༦༥༨༥ ༤༥༦༤ོ༤༤༤༨༤༤༦༠༤༤༠༨༤༨༥༤༡༨༣༨༥༤ 
༩ི༦༠༡༦༦༤༣༠༤༠༠༠ཐོ༠།༦༠༡ ༅༠༩དོ་ཐ།༠༥ ཆོ ག༦༠ ༦06༦ ཤཏ།༨༨༥ 





༦ 1༦༦ ®= 


བེ༠༥༤༽༦\` ༧ བོད ཁོར ༄ོ༣)༡༦༩༨ དངོལ པར 


1. 







༥༠༨༩༠༡༠༤༤ ༠ག༦༠༦༡༠ཞེ༥༨ ༥༦6ཞ༥༠)༢༠༣ ༩༥ (༠༢ེཞ༦ཞ༣༠༨༤༩༠༢༥ ཐོ༩ཡཞར༤ཕོ༦༢༠ཕ༢༨༥༨༦ ོ༨༤༤༅རཊེ 
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༤ོ༤༨༠༣ོ།༤༥༨༥༦དོ། ལའོ ༢\༥༢༨༣༥༦༢༢ ལོ་ོ་ོ། ཏོ 
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༦ཚ༠༠་འ༨༠ན༤ན་༤༨༨༡༡༨༦༠༤༠༨༤༤ ཅ༨ཿོ༤༠༤༢༠ན༤༠༤ཐན༅༽ངེ༠༦་༡ག༡༦༤༠ཝང ནོ ོཝན༦ཿིང༩༡༩༣༨༦༣༠༨༦༠༦༠༦བརྡོཝ ༨༦༨༨ 

༣ཾ༠༡༩༦༦༩༣༠༦༥༠།༣༥༠།༥༣༠༥༦༥༨༥ཞི༥༠༠ཞ༥ ༥2༨༥༠༥།༣༥༥ ༥༥༠༠༠༥༠༥༠།༥༠༽༥༨༥༠༥༥༥ ༢,༨༨༢ རེ ཤ།༠༥༥༥་༢རེངོང༠༨༠༤༥ ང 
ཤཞ༥༢༠༠༥(༠།༠།༠ཞ༥༥།༥༦༠༩༦༥༥@༧ ༨༥ ཐང སོངངཝཝེ་ྤང་ཝཝེ༤༦༢༠༠༣༢༠༠༠༠༥ཡཞཔི་ཞ༅༥།ཡ༥༣པ༠༣ན༠༨ ཏངངང་འ༄༅ང 
ཏོང༤༠་༩ང་ཐོས༤༡ངངའ༨ནཝངའའུཝཔངའའོནང༦ཡིང་༦ང་ཡོངང་ ལ༥ཾཾ།༢༅༠།ཤ༠ེ།༥༩༢༦༢༩༦༦༠༥།།༦༠༥༦༤༠6༦༥༢༥༥༥༦༥༥༣༦༥( གོ། ཅནརཊ 
ཡི ལོ༦༩༠།ཨོཤ༔28ྱཿི9༦ཨོཿ ༥༡^༥༠༥༠༢༥༥༦༠།(©༨༥ིག༥༥ ལ་སྫ་ཝསཝ་ླ་ལས༣།ཁོ་ས་སབ་མ་་ལོ་སས་ཁ། ༡ གས་ར 
༥༨ ཕི༥༠།\༥༦༥༣༥༥༥༠༢༩༦༠༥༩(ཞ6ཌཾ་ཤ ཞྡོག(༥༥༦༦༠༦༨༤༠།ན༠།(༦༥09༥༢༥/༦༥༨༠༠ ༡༨ ^ཤོ༨༥༣༥༥༨༥༠༥༥༥༠༥༥༢༨༥༠༨ན༤༢་༠༦ོང་༤ང༠༡༠༦༨ 
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༦ 


༄༢༡༠༥ ༣ཞ༨༨༤ོང༤༤༤༤ངེ༡ོའ༤༤ ༡༢༠༥༢༠༤༠༠༠༣༤༠༢༠༤༢༡༠༠༥༠༠༥༤༨༤༤༨༠༦༣༡ 
༠6ེ༥༩༥འོ)༡༠)༠༦༠༦༤༠༠༢༨༦༦༡༡༣༣ཉ༠)༤༨ ༠ ༦༧༥༣༨༥༩༢༣༥༢ཿ༣༩༦༢༢༥༥ 
༠༠༥༦༠༨༥ཞེ༦༠ེ༥༥ =༡༠ཞ༥དོགབོཿཨ༠༠།༦༦༥༩༠ཀ༥༦༠༨༤༠༠༥༦༥༠༨༢༠ྗ༥༩༢༠༦༨༠.༩༡ 
2༠༦༨ ༢༡།༠༠༢༡ན༨༠ེ༠༦༥།༦༠༦༠།༡༦༦༢ེ༠༦༠༡)༠།༠༥༠།༤༨༠༦༢༣༦༥༥ེ༤ཤཧེ༠༤༠༩༩༥༦༠༦༠༤༦༨ 2 
འ༥༥༣༠༠༤༤༦༥ ༢༠ ༠ོེན6༨ོ༥༦༠༢ ༠༦།2༧སེ༤༩ེ༨༦༠༠ཞ༦ཕ༥༤༢ཞ༥༤༨༠༠།༤ 7373 

༢༩ེ༠༩ིཨོཕོ་ཞ༣ཝིན༡༦༩༩ེ༡༡༦༠༠།༠ེཿ༠༩༣༩༠༠༩༤༤༠།༠༡༦༢ན༥༠༠༩༦༤༤༦༤༠༢༦༤༦༦༩༠༨ཞ༠ན༨༦།༥ེ༣༩༦༠)༦ 
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༦༦ ཆི ཆི༦༦༦ >& |: 88 





༤༦ 


༢༠༢༤༥༨༡༠༡༥༥༥ ༣༦༦༤༣༧༠༥༠༠༩༨༣༽༡༠༨༨༨ 


2; 


-མ་༡༦༡༢༣ྤོཔ ༡༥༤༢\༤༢༤༤ ༠༠༠༡༧༤༥༤༥༥༨༠༢༠༦༢༡༠༨༥༢༥༦ 


2. 

















],„&; ~$ ®.,£༦&‰ ཏཾ 








༠༥༢༠༠ལེཞོཞིཿེ།ལོ༦ཞེ།༠༡༠༠༠༣༥ཞེ ༠ན༣༠༡༦༣༦ི༩ི་ཤཿ༡༥༩༦༣༣༥༠༦ིན༣༢༠༩༥ཞེཡོ།༣༥ཞོཿཧེ)༠༩༠༨༠ཟླ༥ ༧༧༩༥ 
༠༠༠༠༨༢༤༠ཉ༠༤༨༠༠༠༠༠༠ོབ༠༢༧ོལ༤༧༤ ༠༥༥༡༡༣༠།༠༥༦༥ཞེཿ༠༥ནི(ཕ༨༥༩༦༥༩ ~༡.ཞ༦༥ཉ༠༦༩༥༩༠༩།༠༩༠ེ༽ི) ཱཿ)(༦།༩༠།༦༥༥༠༥༢༠༥ 
ཡལོས།གཱ༠༩༧༦༦༡།༦༦༥༽༠༡ོ༣ @ཱ། འ༠༢༦རླང་༠༢ནེངའ༥༅རྫང་ཝོ༤༤༤༣༨༤༡༠༨༡༠༠༠༤༤༣༠༦༡ ༡༽༨༦༦༠༠༦༥༠༠༦༥༩ཞེ།༩ ཐབ 
༢།༥༨༥༥༠༡༠༦༥༥ཞ༦༥རེ༠༠༠༠༩༥།༨༥ཞ༠༩ཞ༩༥༥༠༠༥༤༨༠༥༥༠ ༤@༦ ཞེ ༨༥༅ོ༣༥༠༡(༥༨༅ོ༠༣ང༤༤༢༣༠༠༠༤༠ ༤༤༤༠ 


༡--- ༤༽ ----- - < ༤༣༥ ལཾ ༤\ < ° ༤ རན ཡའ ༢༨ ེ༤༠ཆ༤༠༧ིསཝ༡༧ རོ + ཏན 

༦ )༩༦༠༡༠༠ོ༥༩༥༥ར།༡༣༥༠༩ལོ༥༤༩༤༨༨༨༠།༥༩ོ༠༨༤༦༤༤༤ འའའ༦༥༤༢༠༤༠༥༡༣༣༤༠༠༦༨༤ ་ ༤༩༦༠༤༠༤༠༣༠༧ 
ལོ ༤ ་ དམ ཟ་ ཡབས ~~ ༽ --~ = 

༠།༠།(༦༨༥༢༩༥༥༠༥ེ༠ོ༩༠༠༦།༩༥༤ིཞ༦༥༠ཞེ།༠(༡༣༦༥༥༠༠ཞ༨༦༠༨༥༥༩ ༨༥༡.༨༥༩༦(ཞ༠༠༥ེ༥༠༢ོ༧།༥༡༥༠༥།༨9༦ གོ༥༠ོ།(བྱ((༢༢།2༦ཡ། 
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༡ ༠༥ རིབ ཤི་ཤ༔ ༤༠༠༡༣༨༩༠༠ོ་༠༡༣༩༥༦༠༠།༩༠༣༦༠༠༠༩ཞ༩༠༣༩༠ཕ)ཿ ༩༦༩༠ཛ༽༦༥3༩༦ ( ༤༠༩ 

རླ འའ ཐེཅ ོརོཝ༤ང༦ན༤༥ 

ླ 3ཱཿ༅༠༢ཤ༠༦༠ཟ༥༠༠༠༠༠ ྩོབང་༤༤༣༠༣ ོན༤༥༠༤༥༤༤༨༠༤༠༥༤༠༠༤༨༠།༦༥༥༥༡༅། ཟ༤༠༨༨༥༨ 

་ ༢ ༥ ༡༠༦༠༠༧༩པས ཝའེ ༣༨༥ | ཐོ 
4› ལི ༤༠=༤།ཙ6ཧཐ༥༦༩༠༦༠༩༡༩༢ང་ང༦༦༨༦༠༠<)༦༦༦༩ ༩༣ \གེ༠༩༦༤༦༨༩།༢-༠༠༣༥2ཉ༣༠༡༩༠༠༩༠༦ | 


= 7 ༠།༠༢༠༠༥༤༡༢༠༩༥༤༦༩༡༥༠༣༡༩༣༦༠༠༩༥༩༠༦༢༩༥༩ཞ༣༢༥༩༦༩༩༦༠༠ཕ༥༠༥༡༅༢༠ ༠༥ ༢ཞ༩༠པོ་ཞི༣ ཨྲོ་བོནབཝ་ནོ་ 
རཾ 


༦ 


༥༢༤༢ ༤ ས་ས ༢ཛྲོ་༽༦༠༡༠༥༣༥༨༠༡༢ག༥ བྲ ཨི ༠༢༢༣ རོ ཟོས་འ་འ ༢༢༠༢ གྲོ ། 




















],„&; ~$ 82; ༦&‰ ཏི 








34/“༠ཡ༢༥༥།༠།༠ེག༦ལེ།(༥༠༨༥༦༩།༥ ཧིིཊཕ༩ཁ)༢༠༩༥།(༠།༥༩ར༥༠༠།ྗཕ༥ེ།༠:༠༥༥༨༠༠༥༠༡༢༠༡༩༣༠༠༠༠༠༤ 
ཞ༦༔( ༢།)༩༦(༠༥༥༨༥༥༠༩༦༦།༠༠ི༠༥༦༠༡ོ༥༠༥ ༠༤ད༨༨༨༤།༤༡༩༢༠༦་༠ཞ༠༠ངབཐོ་རཐརཐོང་ ལན མཁུ 
ལ༢༥༥།༠།༠ོ༨༠༠༢༢(༩༩ཕ༣༢༠ོ༩འ།༥༩༠༠༢(ཞ༠ ནེང༠ཡ༽ེ༡༩འསཝ་༤༠༠ན༠༤རའ༤༤༠པ༤༨༠༨༠༨༠་༡ླ༡ན༠༤༨༦ད༠༦ང༠༠༨ང༠༤༠ ངང 
ངཞེང༦ར་ལྗང་འསཝསའའ༦༤༤༨ང་ཧ༨ངཐ༢༤ང འང རླ ཐོཝ ༨༠༩༠༠916༦༩༥༦ནི༥ཞ(༥༤ུ(༦༥༦ ུཝངནངངར 
༤༤༥༦༢ཉོ༦༦༠༤༠༢༠༠༡༡༤ ༤ནཿ༤༠༤༠༡༥༠༨༡༨༨༠ཐངང ོང༠༦༠ན༧༠ཁའ་༦༠ར༠༦་ཐོ་ང་ ༠ ་་༠༨༠༠༨༠༦༤༨༠༠༠༡ 
ཇི༤༤༨ཡོརའང བོ༠བ༤༠ཐ༨༠འ༦༠ང་འོང་༥༤༨ན༦ང༦ོང༠༦ང ༢༠ད༦༠༠ཐཐ༢༣ྒིརེངརོངཡཝཊང ༧ོ༨༠༢༤༠།༠ཞ་ག༣༠༠༧་ཞེའའོས 
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༢༣༤ ༠༦།༨༡༠༦༩༥ ༡ ༡༩༦༠༠༠༡ཆོབ།༠༦༠༦ནེ༠༠༤༦༦༤༧༽༠༡༥༠༤༤ ༠༦༠༢༠༡༠༨ 
ཤྲོ༥2༢༠།༩༦༤༨༦ེ༨༥༠༤༩༠༩༩༦༠༥ ༡༢༠༦༥༤༠༦།༥༩༦༥༦༠༥༦༢༥༦༠༢༩༠༠༦༠༦༢༠)༥༠༤༠ན༤༦༩༥༣༥ ༤༨༦༠༩༧༡༩༦ 
༠༠\༦༦༨༠༠༠༩༩༤ཙ༦6༠༨༡6༩༦༤༩༅༠༡༢(༨ ‰, ©ན༨༠༩༠/༩༠༠༡༤༦༠༨༡༢༩༥༤༠༦༩2༨༩༥༦༦༥༡༡༣༥ ༠༠༨༦ 


༣༩༥༤ ༠༨ རར = < ༢༠༤༠- ༠༤༤༡ ་ < =` 

^༧༤༡༩༣༣༠༣༡༥༩༩༦༦༦༦༦༥༨༠༢༤༩༠༡༠༨༨༠༥༥༨༽༣༣༠༦༤༥༤ ༥༨༠༠༤༨ོ༠༽༣༦༽༡༡༠།༩ ༤༣༣༡ ༡ན༤༩༠༨༨༠༠༩༩༩༩༥༤༠(༠ 
༥༦; ༤ཀ༩༨༦༠༠༠༩༠༠༠༠༠༤༡༣༡༠༥༠༠༥༣༤༠༡༠༣འ༤༤ ༤ ༣འནའ༤༠༤༠༠༤༠ཐཔ༤༤༠༨༨༤༨༠༤༠༤ 
༠ོ༤༤༥༨༨༤༤༤༤༠༤༠༡༤༢༡༠༥༠༠༠༤༥༤༢༠༠༤༤༠༢༥༠༠ཿ༤ ༠༤༽༠༢ཐ༡༠༠་༠༠༦༠༠༥༢༥༤༠༥༠༠ལ༠༠༤༠༦༤- 
༦༠༠༠༨༨༣༦༨ ༢༨༦༨ ཤ༦༽ དེ ༡ ༨༩༦༩ ༨ 











༢༨༦༠༢༨༠༨༠་༡༧༦༡༨༡༥༥ མེ ༢༦༡༥༥༦༥༨ ༡༤༠ ཇ་ 























],„&» ~$ ®,£༦&‰ ཏཾ 





ཝཾ ༡༠དརཝོ་༠༨༨༤འ༠་ ༧ ༤ཏརེང༤༤་ང་རེ་༠ེདང་ཞངཊོསཝཁཊ་ང་ ༠བའངད༢ེང་༡༠་ོན་འ༠ང༦༨ངའ༡འང་༠ངའཛ་ེང་ ཤྲི(ག9ྱ།ག།ི།༢༠། 
༢ོང་༤༣༽ལོངབནང ༠༥༤༨༠ད༦༠༠ཐ༤༠ཝཚ༽ དེའང ༦ ཚོཊ་་༢༠༡༨ང༦༨་ཝཝ་ཚོཌཝཊ༦ཝ་ཝནངང༤ན་ཞིངང ཤ་ཞྭ༨༨༥༢༽ཉིལཿ༡ 
ཧྲ/(ཁྲ༠༢༠༩ལོ༡༨༠༠༤སུ༨༤་༤ང་༠༤༽འརོངང འསོང་་ན་ེ༽རཉེ༠༠༠ནངའ༠༡ཊ་ཝབ་ང རལ ༡ ཚེཐན་ཐིཊ་ཏུ་སང 
ཐཔ༤༤༨༦༨༣༤༤འ༤༡༤ ༢༠༨༠༧༤༠༥༨་འ་འོའའ༡འངང ༡ར་ོང་ཁ་རང་༦༨ངའརོརང༄ང༠ཅན་ཧིང་ཐནཔའོཝངང ༨ ཝོ་ཉན་ཧང་༅༠༤་ཉ༽ ཁེན 
ཞནང༨༠༠༦རངཝང ཐཝ་ཆ༤༧༠འ༨༠༠༠་༨༠༤༠ཐ༠༠རོང༦༠ོངང ང༤ངཟཚ༠༠ཞ་ལེརགི་འང འཁ་ཝནང་བ༡༠ངང 











ཡ་ཡོ ༩ ཞཊར་ེེཝང༤༠ེ༨༤༠༄༠ོཀང༠ུཝ༦ངརེངང ༠༨་༤༠དེ༤་༨༠༦༢༨ེ༠༦༠༣ང་༤འོངའ ཝཁེནང༨༠འཡཞི་༡ང་ 
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༤༣༡༣ ༥ ༢༥༤༥༥༠༨༤༠༠།༤༥༦༤༥ ༠༽༥༤༤༽ེ༤༢. = ༥༡2༣༣༠༠༩༦༩༠༠༥༥༢༥༡)༥༦༠༢༦༤༦>༥༦༥༥ ༧༡༤ 
བ)༠༨༦)༡༦༤༣16༢༤)རན༤༢༥༤ ༥༦༦༠ཟོ༠༠༠༠༦༡༢༩༦༣༦༡༢ེེ༥༦༥ ༡༤ཿ༠༩༣༠༡༨༩ ༨༠༨ ༤༤༠ ༠༤༢༠༥༥༤༽༨༩༦༤༩༥༠༥༤ 
ཤེ; དོཤ།༩༠།༣༨༠༦༥༥༥༦༠།༽༦)༠༥༤༠༦༩༠༩༤༥༥༥༦༥ ཤ༡༥༣༠༠༩༥༩༠ཧ༣༠༠ཞེ༦༠༩༽༦༠༣༢༠༦༣ 


༤ ལོ ༡༡ ༤ ༥༨༠༠༩༧༣༠༤༠༥༠༠༠ེོ༠༤༠༠༥༤ ༢༠༤༠ .\༤༨ད༥༤༠༽༥༢༤༠།༤༩༠༤༡༽༢༧ ༡༢༨)༤ 
ཨེན དེཔེ།ྲོ ༡༣༠༠ ༧༤ ༠༠6༤ ཞོ༠།དེ་༨༦༥ ༩༡༢༨༦༩༠༤༥༩༦༦༤༤༠)༦༦༤5༠)།༠༧༢༨༢༠༦༨༩ 
ཨེན ༠༢ ༡༢ 23 ༩༢༠༥༣༥༠)༤༠༤༠༥༣༠༥༠༤༦༩༤༦༨༩༦༠༥༥༥ ཆེ༦༥ཆ༤༡༥༡༠༠༣༥༠༠༠༠། 





༠༨༨ ར༡༢༨༡༢༠༢༥༣༽༨བ་༡༣༧བ༨༡༩ན༥ ༨༤༤༧་༢༥༤༢༢༦༩༡༢༤༦༠༽ ༢༣༦༨༤༥༨༥༥༣༧༦༤༡ཉ༦༡༠༦ 
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ཤཾ\ ཤོ༥ཞ༢༨་༦༨འནར༦ཞ༽༡༡ས༠བཉེབའ འཐེངའ༨ེང་༠ང༡ིཝན༽༠་༦བ་འཡོང་ངང ༡༣ ྷངེ་ཆངེས་་ེང་༠ཐོངབ༠༄༠ློང་ཝང་ཉིེབང ན་ནང 
ངང༤༤༣ས༤༤རང་༨༨ང༦༅༽ང༠ཝ་༠༤༤༢༤༠༡༡ནངནའེ འ༦ཊ་༠༠ན༨༠༤༨༨༣༨འ༠༠༦༤ན་༠་༠༠ི༠ང ༤་༠ེས༦༨༠ཟ༠༣༡༠༨པརརི་འའ ༡༤ ་༠།༠༠༢༡༠༨ 
༥(༥༡༦ཡཁྱེཞ།ཏུ.རེའི།ལགོཞ( འའཾི(ལེ།ཉིའི།ཝ།ལ༔03ཝ(096(9༠༠༨ ཟ༠༠༠ཨོ།༡༩༧ལེ༥ཞ༦ཡེ།།༥. ༠བོ༥༠༠༨༡༥ཞིཊ 
ལ་ཞངནའངཐནབོ༠འང ༡༤ ༤ད་ང་ཊ༠་༩༨༤༣༨༤༨ང༠ཞེང་༧་ཕའོང ༠༤༣ིང༤༠༢༠༡ན༤༤༡༠ཟ ༨༨༤༤ ༨ཞེ་༠ེག༡༠༦༠།ཞེ་༠ཚིན༦༠༦་ 
ལ་འང ༤ེ༦༤༦ཡ༅ོཊཞིས༡ཝ༤༤སའལ་ཚཞོའཞིགངང ༡༠ ༠་༤་ང༠༤་༠རིང་༦༅འང ནའོང༠ཐན་༠༠༠འནའ༦༦ཐ་འབ་ཚས 


༦ཡེནཐ༡༨༤༦ོཝ༡༣༨འ༦ངའང༤ནེཝེ་༠༧འབ༩ེང་ སིངན་ཐེང་ཝཝོང་་༦༠༤ཉི༢༠ཡ༠ཞེནངང ༡༧ ༠༡༤༠༣༨༠༠༠༤༤ཐ༠༠བཔ་ཐཊ་ཚང་བ་རོང་ 
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༄༠༥ ཟ༠༠༨ ཨཿ ཨོ ཉོ་ཡ་གཿཡཿཿཿཧི་སཿཔ་ཨཧོཿཁྲ། ༠༨༥༅ེ༣༠༥ ༧༡༠༠༤༥༩༤།༠༣ 
ལ༡༦༢།༠ཉེ༠༠༠༠༩༣༥༥༦ ^༠༥༨༠༥༨༨༦༨༠༦༦༨༠༧༨ ༠༦༨ཞ༠།༥༦༠༩ོ༥༨ ༄༡༠༥༠༥༦༠ེ་ཐོཿཞིཊོན༥བྲ། ༣༨ 
༥༥༨༠༥༨ེ༥༢༥༥ ༠ཌིའད་མོ་ཞ།ཞ༩།༥༥༩པ།ོ༠༡༠༠༩ཞིག།ཞེ༦༥༠༡༠༦༠ལེ།༥༥༥༠༠༠༠ཞོཔ།༥༥ ༡༨ བ༠༤ 


༠ྱེཞ༥༨༠༠༥༥ ༢:༩༦༩༩ེ༥ཡཾ༦༥༠༩༥༥ ཀཱ པ༠༠༠༥༡ོ༥༡།༩༢༠༩།༠།ག༩།༢༠༠༠༠༠༡༥)༩༦༠༩༠༠༨༠༦༠༠༠༩༩་ 
༧ེ(༥༧།༠༡༥༦༥6༦ ༠༦༢༤༥༠༤༠༥ཞེ༥༠།༠༥༩‹ ༢༠༠མ༠༠ོ༥༥ིཞ༦༧༨༠ཧྱིཿཐོན༩༦༠༥༡༠ན༥༥༩)༦ཕོ༠ ོའ༤༩ཛ༡༧ 
ཟེ༠༢འ༤༠༠ེ༠༤༤ོ༠༧༧༽༤༤༠༠༤༤༠༤༤༦༣༤༠༡༢༤༨༤༥༠༤༤༢༠༩༦༤༠པ༢༨༠༠༤༽༠ འབདེ༣༥༥༠༠༥གྱ༡༥༠།༠ེཞི༦༦༩༦༩ 
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ལི༥༥༩ཞ།ཝ( ་ཨོཾ༠༡༡༣༄ེ༣(ེ༩༩ལེ།༠:༠༥༥ཞ༡༩༥༩༥༠༠༠༦༠འ༤ོར༦༄ས༔༔ ༨༨༦ནང༤༤ོ༦ང༠༤ན༤ཡོ ཝཡོ་༤ནང༤༤༠༨༨༡༠༤ིཝ༦ ༩ེ༡༦དངའ༠ང 
༤༤༨༠༠༣༽༣༠༤༢༽༠༡༠༦༤༨༢༤༤༠༤ཐོང་༤༡༠༤ན༨༦༠ཚ༡༤༨༡༨༨༠༠)ང༥ ༤ན༥༣༨༤ ༤༡༤༤ 7 ད།ཡལ་༡༩ 
་ཝོ༥༥༠ེ༠ཡི༡ན༠༦༨༥༥༤ི༥༥ཞི༥ཞི༥༢༥༠༨༠༠༠༤ཐ་ོན༨ཉ༢༠༠༡༦༠༠༠་ ༠༠༠༠ ༦ང༤་༣༅ཅེརརྩོ༽ོ༽ཞི༅ཞཿ 
༥༥ ‹༨(༥༠ཟོ༥ག༣,༩༠༥(༨༥༥༠༠\༥༨༠ོ༨༨༨༤༤ ༤༤༨༤༦ང༤དཆ༤ེཚཟ༡༨༤༡༨༤༠༩༨ ཟ༤༥་༤ཅེང༦༥ནང༨༨༤༨ོངེ༤ེཝ༤ ༡༨༠༤ 
༧༡༥༠༡༡༥༥༥༨༠།༥༠ཞ(༩༩༥༠ཞ༩༥( ༨༠།(༦༩༠ཕ༥(༦6༥(༠༩༥༥༠༠ེ༡་༤༤༤ ༤༧ནང༠༠༤༨༦༠༠༤ལན༠༤་༠༨༨ཐ༤ནང༨ ེ༨༨༠༡༠པ༠ཁྱོན་ 
ལ་ནང ༠༥༥༠༥༠༠༥༠ཐ༤༡ངཉི་༤་༤་༡༨༤༤ -ཞི(༦༦༥༥༥༥ཞ༥༠།༣༥ཡེ།(༥ ༠།༠༠༤།ོ༥༠༢༠༩༥༩༠༦ིཞ༥༨ ༨༠(༦༢༠༡༠(༠ཞ༥༠ི༥༥ 
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རྗེ འ༨ེ༠ཞ༥༤༤ང༤༤༤༥༤༣༠༤༤ ༠༡༠ཞ༩༦༩༦༠༦༨༢༠༠༦༥༤༣༢༄༡༠)༡༦༠༥༤༥༨༣༡༨ ཆཔབ།༦༡༠)པ།༣༠༦༡༠༠༠༠༦༢ 
༠༠༠༡༨༠༠༠༦༤༥ ༠༠༣༨༤༠༤༢༤༠པ༤༠༠༠༥༤༦༠༠༠>༨༠༠༦༤༨ ) ཤ༠༡༠༠༥༠༥༡༦༠༠༠།ཉོ༥༩༠༦༩༠༦༦༠༩༥༩༥ ༡༢༠༤༠༤༤༤༥༤-- 
༠༩༦ 7ཏ༩༦༩༠༩༦༠ཉ༩༦༣༣ ༩༦༡༠༠༩༦༣༠༦༥༢༦-༠༠༩༡༩༠)༣༡༥༣༥ ༢༢༥༨༥༥༠༦༣:༡༣ ༥༩༠༥༠༡༣༠ཞ༤༨ ༠༩༩༡/༦༦༠༥ཞོ༣༠༡།༥༣༢༥༨་ 


༤༠༥༥ , ༥ཡ༠ཞ༥༠ཤ༠༥༩༡༥༠༡༥༥༠༠༠༥༥༥༥ ེ༤ས༤ྩའ༨ོ༤ ཕོས ༢༥༥༠༦༢.༠༥༥༨༥༠༥ ༤༠༤ ༡༢༠༩༨༣༤༥༨༨༥༨༥༨༡༣༡༨༥༣༠༢༧༨༨༠༡༥༣༧༩༥༥ 
ཤ༽༠༩༥༣༨༥༨༠)༨༦༡༥༡༥༦༥༥༥༡ོ ༡༡༠༨༨ོ༤༤༠༤ོ༤༤ ༩༢༢༥༩༨༣༥༥༥༩(༤༡༠༤×༥ ༼༤༥༤༨ ར་ 











པཾ ར༩༢༢༤༨༢༥༣༣༣༡༧༥ འརི་ཁིརརིརོརི རརར མ་ 
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ཀློང་ བསྟན་པ་རྣམ་རྒྱལ་གསུང་། གསལ། 





= 


 ་ 25 8‰6‰ 


ཚཆཟཟ་བགལཡཤ་ཟག་གཡག་རོ་བོ་ལ།ཤེ་བ་བྲས་ངོ། ལ་ར།་ལཟ་བགཡམ་བཤོལ་བལ། 
ཙབ ཟག ་ལོ།རོ༣ར། ལོ (བག ཟ་ཤོབ་ཆོ་ཆ། ཚོ ལ༣ལཟ། ར༣་ཟ༔ ར་ ཐབ རུ ར༣་ལ༣།ལ་ལོལ་ལོབ།། 


ཁ་ཙརབཔ་ཤུ་གཱ་ཆེ རཾ༠6བེམ་ཧ་ཀརྡེ་ འུ ལེའ ་བེི་ཆནམ་ངི་ཧརི་སམ། 
༨བ༡༨༦༢ོ༠།།༠༠ག།༠༡༢༩ ༨༧༠༢༠༧༠༤༥༥༢༥ ཐེ་༢ེ༡ཀ༤༤༤ལ༤༠༠༤༠༤༠ལ༠།༡ས་ལ་་ ༥ཤེ' ། 
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༤༣༠༥ ༤ ི༩ེ།༥༦༩༡།༦།༠༡༠༧ ༩༥༩༡ 
༤༤༤༨ ཟ༦༥༦®ག༠༩༩༥༥༩༠༠༥)༥༤༠༥༥༦༢ ༡༣༤༤༥༢༤༤༠༤ 
༡ལེ་༥།༠།༡༥ཞ༦༠༥༠༧ ༥༠༠༠ ༤༤ ཞེནཿ༡༡༩༦ ༤༠༨༥༠༢ཟེ 


༤།ཤེ་༦\ ༄༠༩༥༥ཧེ༠།༦༩༠༠༩༡༠ ༡༦༠༠༠༦༩༡༡༥༦༠༠༥ ༢ཊ༩ 
༩ཿའ༥ཿལ་ནིཿཤེཏཿཿལོ་༩ཿཿལིསཿཿ ˆ ༣༡ད༽ 
བ༠༠༠༥༦༠༠༩༥ ་ ༣ཆ༢༄ ༠༥ 








༠༤ཐོཝ་ཐ༣ེ༤༤༡༤༤༤ ༄༤༠༥༩༣༦༤༡.༦༣༧༡༠༤ཛ༩/༦༩༤༠༩༥༩ 6༦༩ 
རར་ 6༡༣༦༦༠༦༩༦)༥༠༡༦༦༦༩༠༢༠༣༦©)863@/༦༩( <འཿ༤༠༠༨༦༤ 
༦༤༥༤ ༢༣༦༨ བ་ཤ ༡”༦ོ༥༩༠༠༢༣༦༡༥༦༡༤)༤༠༦༨ནར༦༩༣ 
ེབ༤༦འ༩༡༡༠༤༤༠༥༤.༤༤༤༣༤༤༥༠པ༤༤ ༢༥༦༥༧༠༦:༩༩༨༦ 
-ཞེ།༠༠༠༠༡༠།༥༢༠༡༦༥ཞ༣༥ ཤཕ༣་༢༦༠༨༣༠༠༥ིལེ༥༥ ༦ 








བ༨ྡེའའོ༤༤༠༦༤༦༥༦ཞ༤༤༧༥༢༠༠༤༠༥༠༠༦ ༤༨༤ “༤༣༠ ཞི༤༠༥༥ 




















༄༅ེ 






༨༡༤ ༥༥༠༥༠༥༥༥༠༡༤༤༤༠༠ན༨༤༤འ༤ ༨ཞེསབ༠༦ཉི༠༡༢༠ཡ༠༢༠༨༤༠༠༨༠༠༠ 
ཤྭ | འོང རེའ༤༤༣༧༠ེ༤༤༤༤༠༩༤༣༠༡༣༤༠ན༠རོངསཝ༤༤༠༅༨༨༣༠༢༤ ༠༠ེ༠།༠༠ལ 
རྤ | ཉཞ༥༨༠ོ༠༥(༥ཞ༠༣༢༩༥(༨༠༢༨༦ཞ༥༩༦ཕ)༣༢༠(༥ ༨༡༤ བཞ ༠༨༤༦༨ངངརེང་ཐཀ་བུཅེ༠༤བཝང 
< | ཌེ ༧*༠༥༩༠༥༠༠༦༠༥༢6ཞ༦ལོ༥༥ཡ༥ཕ༥༥༣༥༠༠༩༠)༠༩༠༣༠༠།9༠།)༩༠།༩༨༩༩༩ 
རོ ༨༥༡༢༠༦༤༨༠༦༣ས༤༤༦༢ ཤྷའི༠་༠༡༨༥ོའ ༤ོོནཐ༤ན༤༦ཚ 
, = 





༢ འལ ༦ ༡ ༡༦༨༦ ་ལོ༨༡༡༥༨༥༦༢༨ལྡ་དི་ ༠༠༣༥ › ༄:༥༢༥-༠༤༤༨༤༠་༦༥༥ ༡༥༠༨ ༥༢༥་༢༥༨༥༢༥༥༥པ 
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ཧ༥ེ༠༣༡༥༠༠༩༨ཞ༥༠༥ཞ༥༠།༨༣༥5༨༦༣:༦༠༠༠༥༩༥༔ 4༡ཉ༦༥༡༽༨༦༥། ༩ཌ༩ཌཌ༩།༨ྣྫྫསྫ་་་ 


༠༢༥༤ ^ཁཾ༨༥༠ོ༥༽༠ཐགོཞོཿཞེ།ལེན༡ཞ༩ཉིཿ༥༦)༥༠༠ཞེ༩༧ལ༩༤༧༥༠༠༣༩༠༩༦༦༡ན༦༦༦༠ཞེ༦༡ཞ༥ ༥\༨༥ཞི།ནིཿཧཤཿ9༽ཡཞིཿ༠༠།༥ 

©༠༠(༢༥༦༠ྱི།(ཉིིཡ༔ཡ༠༠བཿ༠༨༩༠༅ཿཞ༦༩༢༦3ིཿ3.༦༠༦༩༥།༣༦༨༡)༥༩༠༩༥༩/༥༠༨༠།༩༠༩༥༦༤༠༠།༥༩༥( རཉང་༠༠ཊོ་འའན་ཞི་འརིསབ་ 

ླུང༠ཝཝང ནངོང་༤འ ༡ ༡ནང་༦ཡོང༤སབཐ་ཀྐྱང་བོ་༤ེ་འགོའེངང༔ ལ་༡ན༠་ཞའན་ཞིན་ཌླི་ོ་རནང་འ་བེ་རོང་ ངོང བཛྦྱ་ེནང་ཁྱན་རང་བ་ཉི་བའ༠ཅ འརོང་ཞིང་ 
༥ ༨ 


༢ཾ༠།༥༥༥༩༥ེ༥༠༥༠༠ཞ༥ཞིན༥༥༠༥ཞ༥༥ལི༡༥༦ །༠༥༠༠༩ཕོ(༩༡༢།༥༠༥༦(༦༥ིཞ༥༥༨༠༡༠༠༥༥ ལེ༥\༩༥༠༠ན༥༨༥༥༣༡༨༩༦༠༥༥ཞི༣ོག༡༥༧༢༥༣ 





༠༨༥༣༡༥༦༥༥༥༩༠༩༣ུཿ༩༦ཝཾ(༩༠༠(༥༥༠།༠༥༡༠༠༥༦༥ ཝང ༤༢༠སང ༨ཆང༠༽༩༨ི་ཝང ནངཡོང༠༢༠་འའང སྤང༠འནང་ ༠ཡ༤༤༠༠༢༨ཉི་༤པ་ 
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༄༠༠༥ ཡོང་ཝངེ ༦་ངཝང་འཐོནངནང༤ ཛ་ེན་ཐེང ༤༢པ༥༠༤ངང༠ཐོང་ ་ང་ཐོ་ཝངེང་ལཔཝའའའོང་ ༠༽ེནངཝ༡ང 
ཞི༥༢ོཿ༠༥༔།༥༡༡6ེ༥༢༠༠ན༥༥༥༠༥༩༠(༠༨ཧྱི༠༩༥༦༠༽༣༡༩༥༥༠༩༥༩༩༢༦ི ༤ཞོ༠༠༠༠༠༩༤༢༦༥༠ེ༣ 


༥བྱིཉ012༡༠༦༥༨ ༡༩༦༦༠༦༢@༦༠༩༦༦༤2༦༠༠((ཕཞ)) ©*ནཤཾ(65༠༣༤༦༩ཞན༠།༠༦༤༠)༩༦༩༩༠༩༦༩༩ 
ཆོ༥༩༠༢༩༩༠༨༦༠༠༩༩༦༡༩༩ ༤།(((ཨྲོ(༨༠ེ༥༩༠༥༠༨ོ༥༤༦༨༤༤༨ > ༡ཀ&'།ཁེཞཱཿ^༦༡།༦༩༡ཞི༦ཿཧེཿ 
༠ཞི༣༠༦༨༠༥ ༡༩༩༠༠3ེ༩༠༠༩༣༦༥༩༩༠༠༡)༡༦༥༣༠།)ཞ༩༠༥ ཤེ༠༢༥ ༠༤ ‹‹༤༥༠༥(ེ༩༥༥༠)༩ 
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༠༥{ ཝ\(༠ཞེཿ༠།(༥༣༩(༠༩༥༨༠།༥༦༥༥༥༥༥༥ “ཕི)(༥ཡལྔཞ(༥༠༥༩༥གོཿ༩ཞ༡༥༠ཞ་་ང ཞེའོ ༤༣ི་འ༄༤ེངརང་༠ངཞི་ ༡ཝང༠༡༡༤༠ཡཊ་ཆང་ཝང་ 
༧༣ཞ༠༩ཐཾཿ"༥༅༡༤༥༠༠༥༡༧༨༨༠༨་༤༠འ ཐ༦ཡང་༤༽༠ཐནའ ཙོརེཊཉི་ཉུང༤ཐེངི༤འ༣༡བ༤འ༠༢༽༠༠ ༠༨༤ ་༤༠རརོ༡ 
༤༡༨༤ ༨ར༤༤༦༠༠༤༢༡༩༦༠༤ ན་༦༅ནང་འུ༠ངཡ་ངེ༠ེཝ་འོཊ་ཝང ༨༅་༠ེ༦༦ངནང༤ ༠༢༤༦༦༨ཧེངང༠༤ོ༠༠"༤་༢ོནང༦ཚ༽༠རེེང་བོང་ 
^©༨༨༥༠༩༥༦༠༥༠༨(༅༥ ོ༣༥༠༥༩༥༩༥༥ ཡཉ༩)༠།༦༥༠༥ཉ༡ི༠༥ཞ\༥༦༩ཧ༦༨༥ ཞོང ༠༽ི་ཊཡངན་ངང རྤང་༤༤ངང་ “ཐིངས 
༠ཞི༦༠(༠ཉིཿ༥༩/༣༤ (ོ༽༣ེང ཅ༠༡༤༨ངན༤རེང༡༤ན༤༠༤༤༠༠༠›ོ-།2༣༅༠ཐི ༠།ཡྱིན་ཀི་ཀི'༠༦ཞེ་༥ །ལི༦ 
ོཡོང༠༡ང༩ཅ༠ཝའ༡ནཐཅོངཝ༄ངནང༠༡ན༦༨༤༡ཝང༤ི་ཡ༢ི༠༡༢འ༡འ༦ ༠ཀ༨༤༣༠༠༤ཞནིཿ༠ལཿ༣༠༠༤༠༢༠༣,༠ཞལ༨་ 
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~~ ༡--༨----༽ ༡ ༡ ལའ ¬ ༤༨ ༢༠༠ ༤ ༤༠༠༤. --- ༨ ༤༥ 
༄༠༡༤‹ ངོཊ༤༤༅༤ངང༨༠༡༤ོང་སུང་༤༤ེན༤ཅེངཝེརངན༣་ ཉིཅ༠༡༡༠༤ཚ༠འཝོ༤་ཁེའིཝ་ཝོན་པོ་ང་ཝ༡༠ཝང་འེངེད་ངང 
ཐཞིཞི་༤ནཐནཡོརེང༠་ཝངངནང་༤ན་ཝརེངོ༠༠༤༠༤༦༤༤ནང༠༤ན་༤ོརང༦ཡེ༤རེང༦ཚ༠ཐང༠༦་༠༠ཝོ་ཝང་བའ༠༠ན༤འའ༠འ༅༤ངཐ་ངེོང་ཚ་འངོསབར་ིཚིང 
བཟ ༤༽ ༨ ཤེ 


ོཊེ༤ཞོ༤༠ཡད༤༦༡་༤༠་འ༤༢༨་༠༽༤༨༤ནནང༤༠ེངའ༦་ཞེང ༨༠འ༠༢༢ང༦ིཐཞིཝ༔ ཨཱིན༠།ཝ༠༤ གབ ༠༠༣༠ཚལ༠ལེ༠།༠༠ལ་ 
༤༥ེའ༤༤༢༦༨༤༽༡༤༠༠༠༦༠་ ༤༨༦༤ ༣༠ཞ༥༠ཕེ།༧༥༢༤རིཞ(༦ཞ༥༥༠༦༥ཞ༥ག༥༥༥ཞེ༣ ོང་ང༦ང༦༤ཟན་༠ཝོང་ཡང་ེའ 
༤༨ ~~ ༩༨༨༨ ཛོན ༢༤༨༨ ༧༠ ༨༨ ༤༽ ཟབ་བ ༤༨ 4 ཤི ༡༢༠༤༤༤༨༨! ༽ ལོ 
ལཐོངས༤༠༢༠ིཞི༠༡༠༠འན༨༢༣འི༽འ་༩༨༠༥༦ཞེངཡ༠༠ཞཐ༨༨ ༠༠༠༥ ༠༥གཿི་ལོསི།ཅིཡཧིཿཞི༥ཨེཞ' 








༥༠༠་ཐོ༡༦༠༠ ༠ཡ༠༨༡༦༨༠༠༠་༥༠ནང༤ ༤ཏ༠ོ༠དེཏུརེའ༨༠༨༤༠ཅཝོང་རར ༢ཿ་༤ོ༤༤ེ༤༤༠༨༤༠༨༤༤༠༨ ཚེངཆཐོང་ཞང་༤་ཝཝ་༤ིང་ཝཝངོརང 
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ཐོ༨་ཞོསཡ༥ངཞ༡ངའ༦ངཝཝཝེརྡངངཝང ངོའཝ༽་ངནངཊ༩ངངའོཏཊ་ངངའ་ལན་ེེུངན་ཐོངངང༄༅༤ན༤ནར་ནོང་ ཐར་ཟུ་རང༄ང༠༅ངརྨང་༠་ཊ་ཝཊ ངས 
ཀྲ 








ཤྲ རག བབ ོ ཏེ ༽ ༥ འེ༦༽༠འ 
༤་༤ཐང༦༤ཐེང༦༤༨༤༨༨ང༤༨༨༦ཚ༠༨༤༨༨༠༦༥ན༠་ཐོརང ཅ༤༠༠༦་༠༥༤༽འ༤༨ང༤ འེ 


༤༨ ཐབ ཟལེ་ ལ༨༽ ༢༨ # ༩. 
ངང ཝེ།༩ལིཿ༅༦༥༦༦༥༥༦༥༡༠༠།༦ཞེོ་ཨ ཟངངཐངཝ་ངའན་ཡཚ༽༤༡༧ེས༥ཚ༽ེནང་ ན༤༧༢༠༤ན༤ཐ༠༩༥ནང་ ཞིན 
ལཞཤྲི)༢༡༥༠།ཉ༥༥༨༥ ༨༢༥༢༠༩ནངང ེེ་ཝ་ཝངྨཝང་འོང་འླངཊ༤ེཏ་ཊང་ཚཞོཝཡཝཡང་ནཀོཝཊ་ ཝངཡང་ཝང་ཝང་༥ཊཊ་ུང༦་རང་བང ཞུ 
ཤ\།)4(༩4( 4༧(༠༡ཞ༦༠༦༨།༠༨༠༢༠༠༨༥༠༥༦༥༠༦ ཧྒོང་༠ཐེཚཊཏ་རང་ཐཝཐ་ངརངཝངཝ༨ར ༦ུ(༥༦༦༢༠༩༧༠(༦༥༥༦༥ཞ༧ ༠༤ ས་ར 
༠།ཤི༥༥(ཞ(ཞོཿ(ཞཞེ༨༥༦༦༥༠6༡ ༨༠"༠༠༠་༦༨༦༦༠༤༨༠་ངའ༤༦༥༠༠༧ ོངང་བློར་ཝངཐང་བང་བོནངརཐརང་ཐཊཌང་ླ་རྟང་བའཌ་སྤ ་ཀང་༤༦ངང༦རང 
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༡༤ ༤༣་༤ེ་འྩང༤༤༦༡༨༦ ཞེའོ ༤༽༣ིང༦༤༨༤༨་ཐའང་ཞེ་ཞི་ ན༈༠༤ུང་རྡང་ཐ་༠༠༠༠ོཝ༠ེང་ངའྷཞཡ༅༽་ཞོལན་ 
༤ ༥༥(༠༦/༥(༠༦༡༥མོཉོ༥༦ཞི༥༩༨༩ག༥༠༠༥༠༠།༧ཞོག༣༠༦༥༩༠༩༩༥༠༥༢¦༡༥༠ི༥ཡ༠༠(།ཡལཤེཾ༥༠༠༨༥ཡ༥༥9ཞིཿ།༠༥ཱཞ 
ཀ༠་འ༤འ༠ི་འ༦ངནང༤ ླུང་འརངཝངན༡ནར་ཡོེནང་ ལྕ་་ཞདཞ་ང་༤ང༠ཞུ༠ོ་ཝ་ཝོཝཝ་ེའཡོནཊ་ཉིཊཆ༠ཐངཊཆང་ཀནཊ་རང་ཐང་་ཐསང་ཊ ོང་འཐ་ིང་ཝཝཚིངཐ་ 
༥༥༥ ༠།༥(༨༢༠༠༥༡)༩ལི༥༦༩༠༦ཧྱཊ(༥ ཏེཤ༔༠༠༩ཕ༠༠།༥ར༢༩༥ཞེ་༠ང༨ ཅེ༠འཝོངང ནའེ༤༨༨༨༠༣༤འ༠༠༠ ཝི༦༠༢༡༠༣༠པ༨༡༠" 


ྨུང་ཝ་ཝང་ཝད་ཅི་ཡང་ཏངེ ༡༡༡་༠ོང་་ཞི་ོ་ར་༠ེཁློང་འཐོཐ་ང་ཞིན༦༤༤༤ི༤༤་འཚིངང ༢༠་ཞ་༠ང་ཞིཝ༡ཞང༠༤ོ༤༠༠ཚ༤༠ཞའ༥༨༠ 
ཞོཝེཝ་འའོངང ༤༨༣༠༠ཝོ༅ིི༠༨༤ལོ་༠།༠༥ཞ༽ལ་ཆ་ འེྐུ་ཐོནང༤ཡདེངཡརང་ཐ་ནངནནངངའོོསཝའེཝའ༨ང༠༡༤ང༤ན༠༅༠ཐང ནཊེང་བངཊའ༤ན་ནངཞིཝ། 
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ི་‹( ལྦ་ཞངོ༠ཝོང༠༡ོ་ངངལོ༤ང༠༦༨༨ང༤༤༨ངའ༡༠༦ང༠༤༨ང༦ར༤ནང ༡༠༤༥ ༥ཡ་༢ོ༠༠༠ ཤཞིཞ( ཨན ནངའ༤༠ཙོངརཐྲང་ཛེ༠༤ེ༠༨ེང༠ང༩རབ 


༥༥ ལཁེཿརོེཚ༧༡༧ རྐོཊ་ཡ་ཞོ་ཐནང་འཅོང༦༠༤༨་ག་༠་ཐིངཊ་ཡ་ཞུརེཊཡ་ནང་འངཝསཊང ངློཐངཐརརུཝང༡༨ང་༠༦ངའ༄ང་འཐོ༦ན་ ོཐེའ༠༠༨་རང་༤ོརཊུཊ་ 
ཚང ཤོ༦༦ནཉ༠ལི༥༦ག༦ཡ༠ཞོག༥༥༦ཉ༢ཞ༥༥ཨེའེ'ལི)(ངཱ༦༠༡༠༥༥༥༠ཞན༥༠༩་༨༠༥༥༠༥ ུ་ཆུང་བླབླཝ་ཝ་ནསའཔྨ་བ་སྲ་བསང་ཐབཐ་སང་པ་ླ་བཅང་ 
༦༽༤༤༽༠༽༠ཀེན༔ཡ་༠ཞོཿ༥ན༠༡ལ༩༥༠།༠༢ཉཞ།༠༠)༠༠༦༡༦།༥༥༥༠༦(༥ ཀ་ུང་༠བའང༦ང༠ཊཛེསང་ཝཐེང་ཐན་ཡང་༤༨༨༠ངཊའཝང་སླང་ 
༠ཞ༠༩། གྔིམོཿཕོཉ༩ཕི(ཞེ༥༠༥ གཡཊ9།ཉ༠༦༠༧།ཕ།0ཞེམ།༢༠༦༥༦༠༩།༩༥༠༠༥༩༧༣༦།༥༠༩༠ེཞེནི'ཞཁྤོ ༥༦༩རུག༥༦ཡེཞ ྤའ 


༡--~- རཱ ༤༽ ༨ ༢2 ༠༡༨ ༨ ༠ ~< ༤༽ ༥ --- «༤ 
ཡར་༥ཡའནརེངཊཊཐརཿཝང༠ངསེང་ིཐ་ནངནཁང་༤༽ིཡཝད་ིའནཝའིཊེང༠ཅོནཊ་ཀླིང་ཐ་ཞ་ངང་ཝང་་ཟན་རྫོང་་སཝ ེཿིང་ཞོས༡༡༤༤་༣འཁོ༠ཞང༠༠ང་ 
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༣༠ང༨ ོ་ངོངསཝང་ཐོནོ་ཝང༨ེ འ༦༡་༦༠་༠་༤་འ ཉི་༠༠་༦༠ཞང་ཞེ་༦ངའ་འ ཏརའཝོངཝཅེ་རྐེ༠ཞ༢༠༠༨ ཞག,ོལ༔ 
ལེདང༥༥༠ར༣ལོ་ཞིང༤ ཅོན༠པོ་༡༠ཞ་ཝ་ཡ༠ང༥ ེ་ལེ༦ཚ༽གརི་ལོ་ཞི བ་རྗེང་ཆང་ི་༠ང་ང་རྟ་ིམི་ ཞེབའ་ཐནབངངའང༄ང༠་ཉིཞང་ཞྟོངངང ངང 
གཞིཿ༦(36(༠(༩།3༽:36)།ོ༩ཞིཿ ོང༨༤༠༠༨༤༨༦ཚ༨༥༢༠ ག\༥༠༩༠༥༠༥ལའེ༥༦༠༠༠༥ན་ང༦༨ང༤ནཞ༠༨༤ཐང༠༠་འ༠འའ་འཞཝབ 
༤ང༤༨༤ད༤ནང་ཛརོང་ྦ་ཐང༥འའོ་ཝཡང་ རིཊ་སྤིང་འིནཊ༠ོངཐིར༤༡༨༤༤༨༨༠༡༠་༦༨༠༢༨ོནརར་༠ཞི ནེ་༡་ངང༠༠༠༤ང༠༽ིངེ༦ང༠ལྨོང་༤ྩོསབ༠ཝེནངངར་ང 
ཐ་ཐཞི་ངོང་ཐོཝཝོནཡད་༤ཐིངཊ་འའོ༠༦༡༠པསཝང༠ན་ཝངཡང་གླབ༠ཝཚསྱངང་ཛི་ཏ་༄༅དེ༡དཚེང༤༠༦༅༠ལོ༤ན༨༤་༅ང་༤་ར་༠ེཆ༤དའ༽༠ཐང༠༨་༤ཝོན་༠ཝཐྨཊ་ 
༧་༠༡༠༦འཝོ༨འ ༤༢༦ དེངརཡིཌཝཚ་ནནང༦༠༠༠༠༠ས ང་ཡིང ༠༥།ཉི'༥༥ཉ༦ཡ།(ེཞམཁོསི^ཞི'ཧྱ།(ཨོ༥༡6( 
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ནང་ཡང ཀ༦ང་༤༦ོཆང༠༤ཝ༦༤༠ཐ༠ཅང༡༠བཏ༤ཚསྐྱཀླང་ ལག༥ཞི ཡེབ ཤི༥༣༠༠༣༥༠༥༠༣༩༠༠༨།༠༨ཡ༠ཞ(༥ཞ༥༠༥༦༥ྡེ༥ 
༅ཤ(20གྱེ་ཞ།།ཞཿ ུ་ཝ༔ེན་ླངཙངཝཐིང་ཐཐ་བས་རོཊོུ་ང་བརར་ྱང ༦༠༠ཞ༡་༅དའ་འར་ཝསང་ ལེ'༡༩༥༠༥༨༢༨ ལ་ཤིན 
༥/ལ2ཇ༦༥༢༡༡༠། ལིགཐ༨༠༤་༥༤ནང༡༠༨ཞོངང དེ་ཐ་ནང་༤ནཅན༤ོཝའ༄ང་ཞང .༧༩(༠ཱ(༥༥༠༠༥ི\(༥༥༧ ལཿ ཞ།ཞ༩ཞོཞཿཧིཿཿཌི ར་ཐང 
ཆང་བའོའ་འོཊ ུ་ཐླ༡ཝ་༠ཡ༅ཝ་ཊ་ྲན་ཝའགླང་ ེངང༡ནང་༦ང༡༡༡༨༤༽་༤༣༨་༤ངའ༅་ཝང ཐིར་འ༅༅འ༦ནངང༠འཛནང༡༤ ུ་༡ེ་ཛྗི་ཞང་ཁྱིནང འཝའོནངཝནང 

༢ཐར་༩རོཝ༤ཡེམཝང འག།ཤཉིཞེཊཞོག།༦/༠ཝིན༠༩༩ཡནོ།༩(4( ཆས་ཐ་སངངཀྐིནངཿཝངསྨའན་༠ཝོ་༤༤༽ ཏིང ཐོཐན་ན་༠ཁོཝཡང་ངཝཊ ཡཿ 








ཆཊ་༠ཡ་༅ང༦༅སངཁོན་ཆཞི་འང་ཝྨང ༤་༤་༤་༤༢༤༤༤༠༠༣༽ེའ༠༡ང ཟ༠༥2༡༡༡༠༤་༤ ང༤ང༦ེ༤༨༤རཝ༥༠༦༅ ་ཉིེ'༩(3'ཌྡཾྱེན( ཐོརངཞར་ཿ༩ 








1482 





























༄༅ྫེ 





ˆ 


༡ ༢༥ ལེ༩༥༨༥ན༠༦༥༦ུ༥ཞ༠ཡགིཞ(༦།༠༡༠།༥༩( གྲེག6༦༩༦(/ ལ༥༠(9༣༠༥༥ འེ།༧།། ༡ཾན(༢༠༥ 


༦༤༤༠ ཧུང 


ཤཞེཞ¦ ལ(༥༥༩༥ཇ) ཤ3((2)5ེ༦༦༥^ཞོཿ འགྲེ་ཞེང་འོང༡༠བ༠་ཐྲེང་ ཁོཐན་ཚཚ་མན༦་ཁབོ་་འ་ 


ཱིཾཿ༠༠༠་ ཞོཞོའ༥ཚ༡འ༤ པེལ ླུ་ོཐོནང་ཞང་ེཝསསཐནངཡཚཀཞེཊོ་ནང 


༤༨ 


ཌིཞཉན༔ ལོལ'ཚལཝན ཀརཊཐཀའན་ཡ་འོང་འོངང་ ཅང་ཡང༦་ཅང་ཐ་ཝང་འ་འེངང་ཆབ་བླང་རླང འསང ༠༧༥(༡༦༩༥ིཿ 


༩༢༨ 
ཡཾཤཱ།ཤ།གེ༨༥༦༥༠༠༦༥༦( “ཞག 
ལ༥༥།+༥(༩༡༥༡3ྱེ༦༥༣ 24༩༥ 


༧༩ི༦(ཝ།༥༦( ལེ།ལཞི'༩ི×(@ྒོ(༠༥༠ཞ༩( ༡༡།"༤ཞ8ཏ))693གཞཐ༥གཞམ། ཁྲེ ༦(༩ེ"ི༦༠༥༥3ིརྡོན(ཞ(པ།ཞ༦༥ ཁྱབཧེན(ཞི) 
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ཡ༠༽༥༡༥༦༥༥9)༧༩༠ཞ༦ ེ(༠)༩ོ༥༠༡༠:༠༠༥༥༠༥༥ར༥༨༠ན༨༠༦༨༠ན༽ཞེ༦ཝར་རོངང ེ༤༨༠༨ཐཚ་ངའ༦༠༤འ༠ཐོས་ཡཚང་ 
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༥༥ཞ༦༥༠།༥ཧིཿ༦༥༥༠༥༥༦༥༥ འེན༤༤ཐ༩༦ིཐང༨༠ན༨༠ནངོརཊཝནོངང ༤༤༤༠༡༠༠འ༤ ཅེཝ༤༤༡༠༦འའོར་འོང་༡ཞང་རུང རབ 
ཧྲི༦ཞེ༥༠ཞཞཞ༦༥༠ཐཡ༠༨ོ༠༠༠༥༥༥༥༥༠༥༦༥༥ ༡༦་༤༤༤༤༤༽༣ ::£±-< ཟ༠།༥ཡེ།༥༡༡༣ན༥༠༡ཉན༥ ༤༠༡༢༨༠༦༠ན༠༠པ་ 
ང༦༠ཁོ༤༨༤༤༤༦ངངརོ༨༤ནཝཛོང༠༅ངང༨༠༤༤༦༤༦༨ངརོང༤ ༤༠༤༦ ༠༤སབ་༨༡༦ང༡༡འ༣༣༠༔ ཐབ ཁ་མ ༠ ཁྲ ༠ 
ལ(༢ཉོ།2 (ཧྱ༣ཞ༦ཆེཿ༥༧།ཞོན༥ཞེ།ར༨ོག༥༥༦༩༠༧ ༨༡༡༨༥༦༥ཧི༥༥༠༠(༣༠ཐ༠༥༩༡༠༥༠༣༥༥༦༦༡--ིཞ(༦(ག༠))ཞེ༥།༦༦༥༠༨༠༧ ཞཝ་ཐ་ུང་ཝ༤ 
༦" ༦༠ང༠༦༠ཞོ༨༠༨་ཉརོང་༨ ག།ཞི༡༦༠།༠།ཞ།(6( ཧོ༥༥༠(༠༦ཞི།༠(། ཤག༥༦༡༥༦ག༡༦༥༠༥༠༡)9/༥ཞ/༦༣ ༤༠༠ཅངང༤༠༨ང༤༠ངལའ་༠ 


གླེ༡༦༨ནང༤༠ླཐོ་ནངངཛི༠༤ཝོངེང་ུང་རཊ༠་༠༨ང༤༤༠༤༨ཊཏངཏོངཐ༨༥༠༠༥རེའའ་ཛིཞཿ ཐེ་༦༦འང་༤ཝ༅་༤ེུང་ཝོང༦༨༤ར༨ངར༤༣ནང༤༠༨༠༨༤༠༨འ-༤༠༡"༥༠ 
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123: ུཧྱེ་ 8༦ ,ཙ.© 8༦ 





༠༥ འ༅་ཐང་ ལྒུཏངཝཝངཝོཌ་ོནཏརང་རང༤ན་ན༠ཐ་ཐ་རེཊ་ཝེ༠ཡང༤༠ཏ ཀང་ན༨ཐ་༦༠༨༠༥༣༠༠༣ང ཅ 
་ཝ་ཝ་ཏང་ྒྱ་བུ་བ་ཱཝཐ ཝ་ས ཝཆ་ འང་འ༠༤༤༨་༤ཅ༡༤༠ནངརོངང ེ༩ཏ༨ང༩༡་༤ང༤༽༤༢༣༨༨༤༨༤རཉིའའ༤ན་༤༽༡༨༤་ངལ ཕས་ཤཿ། 
ོའངངའའོངང ༤༢་༡ེ་ཡངང༤ངན༠ེང་༦༢༤༢༠ན ༤༨༤༠༤༨་༤ ཤཾ༠༥༥༠༢ྲ༥༥༠(༠)ཞེཿ4༥ \༥ཕོ'ིཊ ླབ་བར་ཐ་ཊཝ་ད་ྙཏང་ས་ཝྷ་བབཅ་བ་རྫད ཚངམ ད་བབུང་ཐ་་ུ་ 
ཉ༦༨༨༥༤༤༥༠ནཞ༣ལ༤ ༠༤༤ ༢༠༨༠༠༢༠ལལེཞཡ༥ཿའ་༠།༠ཐིགཿ༥༤ ླ༤༤ཐར་ཐོནང༨༠༦༨༨༢༠༢༠ཁོ༤༤༤༨༤ལི༣ཡ༥ཉ༠ཞ༨ ཞལ༠ ཤྱ 
ཚི ༦༥(༠།༥༥༥ཞི(༥༥((༩༩༦(༠( ་ཞོ།༡།༨ག༥༥༠༥༠༩༠ཞི༥ཧིཿ༦ཞེ། ཝ༥༥༥༠༥ཡ༥ཡ༠༥༦༥༥༥༨༥༥༥ ༤ཆབཝ་ཝ་ཅ་༅་༤རམ་ཁ་་་ཇ་ཁ་ཅ་ 
༦༤༨༢༤ོལ་༠༨ང༡༡རང༠༠༤རང༤སའང་༠་ེཊ་ཞན་ེངཐ་ནཝཡེང་༦༡༠༦ྟངང་ཡང ལྡོནང༩རིང༥་༨ེན༤ཊ་ནང ལོ༠ནང་བ་་༠་ཐ༩༨ན༠༦ང ེོང་ཐ༨༠༠ནང 
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< ལར ~~ ༠ ༡༢༩-~-- ༤༽ ༤༽ ~་ ༤༽ ༤༨༽ 
]བཱག༦༠༠༠༥ཀཨ༡།86༥༦༥༩9/༦། ལི༧༥༡).༥(༥༦ི༥༥༥༅༥༥༩ཞ(༡༥༨༩༥༡༡༨༤༤་༤དཝ@༦ང༤ང ཅུ༨༽༤ཡ༽ེེ་ཝང་ཐ་ང་༡་ཝང་ཞང་ ༄༠༤ན་ 
༤༦ ཟེསསཔས ༤ ༤ = ཛཐཆང་བང་ རྤ རྨ 
ག༥༥།༢༥༡༥༨༥༥(༠ི༥༥༥༠༨༠(ཞ༥༨༥༥༠༥༦ི༥ ༥ོ༨༦༦༦༢༠༤༣༨༤༤༠༥ཡ༤ ཤ༠༥༥ཤཱཞི༠།༥༡༥༠༡༡༽༠ནཡ༤ཀུ༦ཚ༽འ་རོཊཝཏཝ 
རཆ ཐིང་ མའ ༨ ༢ ༤༽ ~~ ༤༨ ~' ༤༽ ~༨་ ༤ 3 
༠༦༤༦ ༡༤༨༥༠༦༠༠༥༥༠༡༥༥༦༤ ༦ཕིཤ༥༩༦(༠(༥༠།༥༥།ཉེལ།ཧེ)༡(༠^༥)ཕ(ཧོ༥༥༠(༠༠༠)6(༥༢ཞ༥ཞེ༥༥༥༠།༠(༦༠@ླ༥( ླ༤༤༅ང་ 
ˆ ༤༤༤ ~= ༢-- ༢༠༨ ༤༽ ༡༤-¬-- ༤༽ ༠ ༤༽ ཤོར ༤ ༨༨༣ 
2:‹3ཱཿ༥༣ེ\༥ལེ(།༥༅༥༠༡(༥༥༥༠༥༥ཞེཿ་ལེ་༅༨ང༨༨༥ནང༦ངནང་ཉོཊཝཝཞོརཛུཝཡོང་པཊང་ཝུཊ་ཝཏེཿངཡང༦ྦྷེས་ངཝཡང <༥༦༨༥༥༠(གཱཿ༥འ༠\༥ ༨ང་༠ཙངནང 


རར ¬ ༤༽ ༤ ༤༽ ˆ -ཾ སར ༢ ༤` 
༢༨༠༢༥༣༣༥༣༦༨༥༥༥༦༠༦ཞ༥༥༥༦༩༥ བཞེ((ཞེ།(༠:༥༠༡༢༥༠ི༥༠༦༥༥༨༥༥༥༥།༥༥༨༥༠༩༥༨ ༧༨༡༠༥(༠༩(༦༦༦༦ཤི(༦༡ི\(༡)ཞ(6༦༥ 
༨ ༡༨ ༤༨ ˆ ~~ <` " -~-5ཉ!ིི  ླ༨<ུ་ ~~ ༡ ¬ ༤༽ ༤༽ ༦༽ - 
ཞ༦ཧི༥(༠༢༣ྲི།(ཞ༣)༣༦ིག༠༦ིཞ(༦གེ༥ཡཨ་༥༥མེ།༥༦༨༥༠༥༥༠༨༥༠ཞོ༥ ཇཿ༡༤༨༤༠ན་༤ངང་ ༠༢ན༤༨༣ཐ༨་༦༨༦་༤༥༨༥༠ཞ༢༥༨ང"་་༥ང་ 
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༣༢༠༤ གཐངཐཡཊ༠ཐ་་ཝཝོཝཊ་༠༠༅ང་༩༩༨ང༠་ཞཊངང༤༄ངཝ༔ཉཱུངཡརང༤༠ན༠༣་འོང ངེཞ༢ོསང་སྨ་ང་ང་ཡེའངངོང སླ གཞི་ཡི 
ཏཱ༥༠༩ེ བྱ ༠༠།༥༥ཞེཧོ༠།༥༦༥༥ོཊ༡༡༠༤༨༤་ལེཊ་ཡང༦༠ཆང་ཏ ེའཝད་ཏུང་རྫངན༠ཅ༠ངང་ནང་ ༠་ཞའ༤ོབན་༠ཟ༠ཅ༦༠ནིཿ ཡོང་ཞང ངང 
ཐ༢ཞ་ན་༠ ༨ང༨༦༤༣༨༠༡༥༠ན༨༤༠༥༥༢༨༨ "༤༢༨༤ ༦༨ ཡ་ཡ ླང་༠ཝེེ༤༨་ལཏཏ་ཞཊ 
ནང ༥༠༦:༨༥༠༠༥༥ན ་ཐང་ན༤༤༧༣༠༤༤ད་༦༤ཐུ༡༢༨༡༠"༤ིང༤༔༡ ཧཿ ཝེང ་ན་ཐཝངཡང་ཞང 
ང༤༠རང༦ངངང་ ༤༣༠༨ ལ༥༠།༥(༨༠༠(༥༠༠༥༥༥༥༠༨༥༦6༥༥༣།༥༩༥༠)༠༥༠༥ ང་འ༠ཐེཞའ༦ང་དང༠༠ལོང་༠༠༡༤༨༨༤༦་༠ཝོའ ༡༤ འཡངཡན 
༣ེ༥༥ཤཾ༡༥༥6༥༠༥༥༥༣༢།༥༠༦༥༢༩༥ཞ(༥༠༡ོ༨༣༥༠༩༠6༥༧།6༥༩༦ཞ༥༥(༥༩༥༥༥༠ི༩༥༥༥༥གུ༩༥ ༥ ེེངནཝཌ་ཡང་ཞི་ ོ་ཅཝས་ཊཡ་ངེཊཊེ་ན 








1487 








ལེ 























]{„&; ~$ ;®,2£༦&‰ ཏི 


ཙིི་ཨོ་བསི་༥ཀིཨཕ༦༦༦ཞ༠༥༠ཞོ༠ཞ༥༦༡ཨཤོ༣༡༥༠༠་༩ཁ༠༣༥༨༠༠༠ིལ༥༥ ། ༠༦༨༤ ༥༥༥༠།༠།༥ཞ༣༥༥༩༥༥༠༥)༦༩༥༥༦༥༥༠༥༨༨ཤ༩༡༥༠༦༥༥༦༩༦༥༥ 
༤༽ 





ཤྲཾ༥༥༦༠༥༠ོ༠༥ཤིཿ༠།ཞོན༥༥༠ོ༠༠༦ན༤༣༨ ༤༤,༤༢༨༤༨༤འངའ༦ ༦༨༥༦ ༥༤༣༤༤༨༨༨༦༠༦ི༨༠༤༣༦༠༧༥༠༨༣༠༨༩༥ ༨༤༤༠༠༨༠༨༠༠༠་༨༨༠༤ཞ 


༣༨༠༥༩༣ོ༠༦ལེ།(ཞ༥(ཤ།ཡཞི'ཞེ།༠༥༥༦ི༥༢༡༠༠༠ཞེའི།ཞ།ཕ༠།ཉ༥ཤ༥གཞ།༠༦ ༥༠ ཐོན༦ཛངའེཝངངའ ༦༠ གག ཊཿ༠༦༩༡༣ུ 
^༠༠༥×༢༥༥༠༥གྭ༠༥༅༥ ༤༤ ༩༡ ༩ཤ༥༠༣༥༥༥༥༥༠༥༠༠༩༽ེ་ཟོ༤༤༦ལེར་འརཐ་ན༨༦༠༤ནོའ༨༨༤༠༤ ༢\༥༥༨༨༢༥༠༥༦ཡ༩༥ 
ཀླཝེང༤༤༤༤༢༨༦༨༨༠༠ འེ་༥༦༠༣༦ཉ༦.།༠།(༦༦ཞ༩༥༠༣༨༦ཕཨི༥༥ི༥༦༥༥༠ཞོ ༈ ༥༥༡༈༥༦༥ ཤ།(6༥༥༩༡༦༩(00146 ོང 
༠ 42༥༨༥༨༠།༩༥ཤ༣(%(༥༦༠།༥།༠.༥༥ ཞེཝཝོའང ཙེའང༤༤ོ༤༣༤༤༽༡༨༤༤༠༤ངང༤ ༣ བ།ེ༣༦(6966)ཉ༨ཤ)བ།།4366ཡ༩ ༠)༠ཞི༥༨༠ཞ༠( 


.ཿ ༧༠༥༥༧༣༠༠༥༦༥(༥༡༠༥༥ཞ༠༡༠༡༧༥༠༥2 2༥༤) ༢༥༥༥༣༢༥༠༡༠༥༠༥༢༠༥༠༨༢ ༤༥༥༥ ༡༥༥༨༥༩༥༩༥) = 2 8ཿཿཿ 2 "ྟཧཉཿ ོང ༥༡༢༡ 
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༣༤༠ ཞི 3ྷཾཿ༠(ཞེ༥༡༥༨༢8༨༠༢༥༥༠༥ཤ༠(༩༠༦༥(༦༥༠༩༔༔ཕ༥།༥༥(༥༠༦༨༨༢(༥༠༥༥༥ ཡ༢༨༥༣༠༥༥༡/༥༩༣\༥༡༦༡༥༨༥༠༦ཞ 
(ག།(ར((ཨི'༨(༩༠ ཞིཞཞི( ཡ༤རོ༨༤༥༨༠༥༥༥༠༥༡༥༠༨༧༦ི ོང༤༤ན༨༤༨༨ཐཞང ༥༣༨༥༣༠རངཐན་ཅུང་རྤོ ཐ༧༤ན༤༤ང༨༨༤༠༦ིཞ་ཞཿ ༡༠༥༥ 
ཞོཊ༨ཝ༤༽༤༦་ཝ་༤༨༦ང༤༠༦༥འའཛའ༤༤ཞ༽ལྨ་རོཊེང ༡༧༥༨༠༩༥༨༥༠༦ཞཞ(༡།( (༠༩༥༥༠ེ༥༥༨༥༥༠༠༥༢༠༥༥ ༧ེ༥(༠༡\(༥༥༥༥༥༠ཞེཞ(༣ུ 


རེར ༠ོ༨༤༨༦༣༤༩༤༦༦ན༽ཡོ ༨༠༨༠༤༡༤༤༨་ང༨འ༠༤༽༠ཅ་ཉི་༦ ༤ ན༤ང༨༤ནང༤༠༡ེནང ༤༦ན༤༨༤༡༠༨༤ན༡༠༢༢༠༤༨༦་ 
༢༨ < 


ཤི((༦༠༩༥༡)༣༥༣ཞ(ཞ( ༠༦༦༥ཞ(༢༥2ག(བ།༥(ཤཱ9(3ིག(ཞག(8།(ཕི༥(03ཞི།3(ཱགོ༠།(༠༡(ཉེ།ཡེ།།ཧེགི།6ཱཿ༥།༥།༣ེ་ཤ(༥(༦6། 
¬ ༤༽ ༤ ༤༨ ~~ ལཿ =༽ ~~ < ༥༠༥ = 
༤ ༤ཅ"༠༤ངའཆཔའཝང་ཆ་འ་ ༥༠(¿(༥༠(༩ཞཝེ༥༥ི༥ 2བ༩(༠༡༥༩༩༠༥༦༥༥༠༡༢༨༥༠ཉ༥ ཐངཊེའ༦ོསང༨༡༦ངངང༠༤༤༤ནངང རྩཁཡ་༩༨ང་༥ 
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\༥༥༠ཌཾ༥¦(»(༥༦༥༦ ^༦༦((༠༥༩(༦༠༠།༥༦(༥༢།༩༥ཤ༣༩༥( ༠།༠༦༤༡༩༦་ཟིཞཿཟི༠༠༡ན ཐི་ང་ཐན་ཅུང་འངཡསཝ ཅླ་༈ངཐདཝདད་ོ་ཝ་༡ནང༦༡ཝངང སླུང་ྤ༠བཝངཡ་ 
ཨོ ༨༨༠༤༤ རུུས་ཀ་ཀུརིངའ༤ཛ་ེ་ང༡ཏ་ཝ་ཟླ༤༤་༩སཉིཡ༨་ཞ༠༠ན་༤༄ཡོ༠༠་༤༠ནེའཚརཊཊང༦ང་ཏོང་ནགཝན༣༤ འེང ཿ 
ོ༠ན༤༩འ་འཝར༧ཞ་ང་༤༤ེང༠༦༨ན༠༠༨་༤༤༠་༤༠༡༠༠ འ༠༠ང༦༠༡རའ༠ན༦ོའ༦༡༠༤ནང༦་༠ོཞ༤༠་༤པ་༠་འ༠ང༡འ ཐན 
༢༣ེ༨ལོང༤ེནང༤་༤༨༦༨༤༠བ༤ ༥༤༡༡༠༤༡༨༤༦༠༨༠༤༠༢༡་༤༨༨ེཝོང༡༨༢༦༤༨༠༠འ ཡང་ན་ནི ༧༩༡༠ 
ང་འོཌ་་ཉིཡསང༤༤༽ི༠༡༡༨༨༨ེ ༠་ཏ་འུསངངཡང་༄ངངང་ཡང་འུ་ེ༤ཐང་༤ཊསཝང་༨༠༄ང༤ཐརང་ཐཟངང་ཏི༨ང༠ངཐ་ཐངངང༦༨ཝ་ང་ ཡང༡༨༤༠༡༨ ༠༡༩༦༠འ༠༡༥༽༠ང 





༨༤ ༠༤༦ ༠༡༨༤ @༥༦ཤེ(4(༦༥༩༨༥༩༦༨༥༥༩༥ ༤༡༥༣ེ)༥།ན༥ཞེ༥༩༥༠༥༥༨༥༠(༥༥(༠༠།(&(%(༠༦2(ཤེ(ཞེ༥༨༩ཧངང་༥༽ོང་༠༨ང 
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༠༥ ༤༦་ཚ༽༨ང་ཉཝལ་ ༤༽༣༠༤༠༠་༠༤༠ཚའང་ང༤རང༠ནང་ ངེའཝུརངངཊཡང་རུངཊ་༩༤ཞང༤ང༩ེཊའ་ཐནངཏངེནང་ཡང 
ཤ/\( “༥༠།(༢ི༥(༠༨(༠༩༦(༠(ཞ( ཉཁྩོནཨེཞཧེཿ་ོསཡངཡོནང༦༅ངང༤ད༤༦ང༤༠ེང )5༦གཞནྩོ༥༥༦ཨི།ཞ'ཤྱཾ8༠རླ((༠༥༦༥༥༢།༥༦( 

༠༠༥༠ཕི།ར(༡༡\༥༦༥༥༦\༥(༠ན(༠ཞིཞེ༦༩༥༢ྷ༥༥ཡཿཤཧྲ༠༥༥(༥༥༩ཕ༥༥༥༥༠༽༦ོ་ཀེང་༠ཐ༠༤༤ེ༤༤༠༨༠༦ཐ།ཝ་༠༽འྭ་ 
ཅུ ྫིངཉི༡༥༩༨༥༠ ང་ཅ་ཐོནངའའ ལ་༠༠༠༠༡༨༩༤༠༥༨༡༨༠༠འ༨་༦༠ ཐཊཝཝ་ཙེསངཊ་ཝང་རན་ཐན་་ཐནཝཝོཝནང་༠ླངང་་ནངཏང་ཝཡ་ཀང 
༦༨༨༤༠༤༨ ག(༥༥༥༢༨༥༥༥༥2༨:ལ༠༥༠༣ི༥༥3(༥¦ཞ༥ཡ༩༢༨༥༠༥༩༥༠༥༥༨ཤྱེཞ(༠(ཧི༥༠༧^༥ཏེང་༤༨༠༦༨ང༦༡ང༠ཝོརང་༤༦ང༠ང༤༠༠་༤ང༦ངནངང༡རཊ་ཡང 
༠༠(༠ཞ༠༄༢ང༦༨༤༤འོངང ༤༨༦༨༠༦༨༣ཊའ༨༠་ཝཛོའ༠༠༤༽༢༠༠༥༢༢༦༠༠།ཞ༣༽༣༽ཞོང༥༨༥༣༠༣༠༡༠༦༨ེ༥༥༠ེ༥༦ིཞེ་འོ.ང་ 
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༦༤ ཚོང ྲོཊུཊེཝཡ༩ཡང༨༩༨༩༠ཀངངོཌ་༤་༤ངང་ེ༠༠ཉ་ཞཆ་་ཝེསཊཡངནངཡ༅ངསངཡ༅ཊ་ 


སུཊ་༠ངེཊ༩༦༤རཿཝེ༠༣ངའ༠༣༠་༅རེང བསོཝ༠ང་ླུཊ་༅ཊ་ ་ཏ་ཡ་འཞིང༠ཝིཊ་ཐཝ༤ནངཡསའཝང 


༠༦/(༠༣༦༠།ཐོཡ།ཤྲི༥899ཡ།ིཞ(ཡཐ6ོ།29) 
ན༤༡༦༤༥༨༥ཞི༨ ཞ༅ེར༤ཟླཝངོ་ 


ནིཞ(ཞག༦༠(།༠༦༥༥༥༦༦༥ཞི།ཝ༠༦༩༩༦༨༠༥༧༥༽ 
^༦ག༥ཞེ༣༦༥ཞེ༣༠༠(༥༠༨༥༠( ཛེའ༠༽འོའཡཞིཝང༤ ཤ༥\༥༠༩༥༨༠༨༥༢༠།(༦(༠༢༢༥༥ ༡༠༦༣ 


རྫིས་ཡ་ཞ ཨ༥༥ཉེཿ༥༦༩ལོ༥༥༥༢༥ ཐེཐར་འནེཚི༽༤༤ཡང༠ཡེནངང ཆཞང་་ས་ཆས་།་་ ཏོ་་༠ནངཐནང༦ཐའ་་ཏུཊང ན ནངཐ་ཝ་རྩང་ 


༤༣༢༤ 5༥¿(༦༥༣།༥༨༥༠།ཞ༦༥༥༨(༠༥ ེསཝང་ཝོའང་ ཛོང་ཏབཀ་་ེཝཝཝངུངྒྱཝནང་ཡཝོངང་འ་ཐེཝ་ཝ་ེཝ༠འ་༠ར་ཟྱུཞ ་༠༥༽ང 
ལེགེ།'3,(༨༠༥༥ཧལ(/༦༥ེ༦༥༩༥༩%གཡཞཨོ ༨༥༦༦༥༠།༣.( «༥༠༥༦ ང ་ཐན་ཞེ་ང༤སནཧཏང་༠༤ེངང་ེཝངཡངེ༦༨ང༠བངང༤༄ང ༠༨་ཟཐོང་ 
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༢༠༨༠ ༠༠ིཞ(2ཞ(༥༥9༠༠༥( གཆུ(༥ཞོཿ4ཾཞེ༥༦༥༠༥༦ཞོག(༥ཞ༩༩༥༥༥ ོའ༠ངང༠༡༦་༤༢༦༠༨༦་༦༦་༦་༤ང༠ཐོང༦ 
༡ཞ༥༥༨༠༨ \༥༠ཞཞ(༥ཉ(༦༨༦༠།༩༥༥༥།༦༥༥༥༥༨༠།༥༥༥༥༢༠།ལོག༥༡(༥༠(༠༡།༦༡༠༥༥༩༥ ཧི༥ིཐཟ༦༡༠༥༦༠༠༽༠༥།ཟི(ཡ༥ 
ཞེ༥༧(ེ།༥༠།༥༦༥༨༠༥༠༢))༥༥ཤ༩༥༩༠ཞ༥༠༩\༥༥༣ཞ༩ལོ༥༦༩ཕ༦༩༥ །གོ༩༦༩༠༥༦ོཞ་༡༨ཞ༠༠༥༤༣༡༠ཞ༨ ཞེ་ཝངངང་འཞང 
བ༥༥༥༤.༨༥༥༨ \༠༥༠༩༥༥༠༣༥༥༠.༥༠།༥ཞི༥༥ ༥༠ལ༥ནེ༠༥༥༠ཞེ༣༥༩༢གཡ༨ུཊང ཐའའོངང ནེ་ཏང་ཐསཝངཡ༅༅ང་བརོར༠ཡ་ལླཊངང༤ཡངངང༄༅ཝརང 
བྱོངས ༤ཊཾེའ༠༢༤།༡༡༠༡༠༤༽༨༤འ ༤༠༠ཞ༽ིང་ཡེ་རྗོངང ཞེསའོང་ ནངེབའ༤ཐོང་ངལ་ཝནང་ཐན་༡ེངཝའའོང་ ལཾ ེཞོཊཐརི་ཝབ་ཅདངོསཝང་ཝནིན 








༧༥ ལེ༠༠་ཤོ'ཤཱཾ'༦༥༥ ོ༠དང༡ཝཝང་༩༄ཡོངང ནང་ཡོང་ཝང ནཅང་ཝེསངུང༠༽༤༢རེང༄ང ༥༨༠ེནངའོནང༠༤༠ཝཚངའ༠ནང ཤ།ཾ།ལོ།ཞལ༨༥༥༠༠༥ 
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ེ་ནེང་ཐུད༩༅ངཝཝནཊིསསང་འཐེཝན་ངཏཞོངང ེཐེངས་༤ཞནདེབང་ཡངཏཞང་༦ང ཤི༠༠༠༨འ༦༠ན་༦་༨ང་ ཐོཡཝ་ཆ༡ུ༩༦༤༤༤ནངཏ་ཝཞན་༦འོང་ 
ཊན༠༤༤༠༠༠༢༠༨༤༠༠༨༤ཡ་ཞི ར་འ" ༣ུཝཝངརང་༄༠༡༢རང༄༅ ུརངཝསཊང་ ༤རངཝནངཐན་ུནངངཝཐེརོའ ༠༤ ཞང༤༦༡ངང ང་ནའང ༦༤༨ 
ཤྲི།༠༦༥༥༦&/(6༩༥(༦(༦ཿ༠༠)ཤྱོག།ཤཾཿཤ(4/༩༠༥༥ཟླ༠།(༦། ༠༦༨་༠༩༨ཏ་༦༨༤༨༡༤༠ན༦༡༤༠༦ེང་ཝརོང་་ལངང་ཐཐནང་་ང་འཏོུང་༦༡༢་༦ང༩༦ཏར་ཝང་ནའ 
བགྲ་བཀ་ྱ་ན༣༦༩་ལ་སས་ཁ་ད།08སཡཡཿ ཐཐརངན༤་༤༤ང༦༠ང༨༠་ངངའནང་ན་ཝན་ ེ༤ལནཐང༦་ཉུངང༠༦ནང་འངནང་༠ ༨ འོང ང ཝཝ༨ང་༤ནངངཝའཞེའ ཚང 
ངོར ཐ་༠ན༤༠༤༨༨༡༠༦ ནི༩༥༥༥༥ཤེ༥༨:ཡེ༥༩༥༠།༥༦(༠( ཅོ༡༨༠༠༥༨༥་་ བས་ཕབཊཐ་སྱང་ཀཱཐཿ་ཝ་འ་ 





ཀ༠ད༤ད་ཉིར 9 ༠ཧ༩༨འ༠༨༨༠༦༠༨ང༤ནའ༠༦༤ང༤ན༤༤༨༠༦ ༥༠(ཨ5ཿ༥9.༥༠༣༥ི༥༠། ཧི༦༦།ཞ༦9((ཞ3༨།༦༥(༠(༠༠༩༠༡(༠༩༣ ༤༥ ༦ཚན༤ེཝ༨༨ 
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= ར་ ཟུ །(༠།3ི༩༢༠༥( "\‹༥(.༥༥༥ ༨(༩༠༠(༠༠༠(༦ེ༥ (༡\༨༥༥༥༥༠༥༥༥༥ ཡངཞངོང་ཆུང་ཟྐཝནངཡང་ཞངཊ་འཊཀེ་ཏེང་ཐ༤ང་ 
ག་ར ཐ་ལ ༠ཞ(༦(༢༠༠(༠ེ༥(9༣༥༥ ེ་༠༠་འཐནང་བོཝང་འུངའ༅ངང ཉྫི༠༠༡་༠་འངའོངཡངང ཞངཡེངོརང་ཝཏང་ཝཏོཊངཡངང ༤འང༠ཊ་ 
ེ་ཐོརངཊའཏཊཊངང་ ༤རང་ཧཱཊཊ་༠༅རཊ༤ཝེ་ྒྱ་ཝ་ཱ༡ང ནངའོན་ང་ེ་འངཝབཅིང་འཁཝ་ཡངཊ འབར འཛང་་ྐངེཏཏ་གྲཡ་ནངང ེའང 
ཞ༥༩༠(ཝཿཐི།(ཉ༠།(ི།།9( ༥༠༥༦ -་ཞེ།༥༠(༡༥༠(༥༩༠༠།༥༠༩༥ཞ(༥( ཟླངའ༣༤ན༤༦"༤་༨འ༠༢༠་༦ངའ༦༠ང་ཡཞང་བེངང༦༨ང 
༅ོརང༠༤ང ང༤༨༤༤༽༠༠ང༤ངཉ༠འ འཐ„.ཿཟིག་ལ་ཡ་ ༠༥༠ན༠༠ཡ༠་༤ད་༠༤ནང ༨འརོང༤༄ངའཝེནངནང་༦ངའཡ་ཀེང ༦ེངངཡསངའོང འེང 
༠༠རེར་ཊོང ནངེ༨༤༠ཝཞ༠༠ཝ་་རོཝངན༠ཝར་ཡོང ཐ་ཝོནང༨་༡༦༠༨༡༨༨་༤༠༠༽༣ི༠ཞ་༤ཏ ཝའ འྫོ༦༠༨༦༠༤༡༤ཡ༠ང 
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༠༨༨༨༨༨༤༤ན༨༤་༠༤་༠༨ ཞོང རོ་རླང་༨༩ཊ༤ཡ༨ངེའཊན་ཐེཝ ༣༨༠༤་༤༥ང༤ན༤༤༨༣༠༨༨ེ །ཡཨ༥ཞ༠༥།༠༠༥༥^ེ)།ེ༥ཡེ༥།༥༠) ༢༤ 
འུ་ཝ་ོུང་་ཐ་ ཡཞིཿཤ།ཞི༡ེཞོག༩ིཉ༡ཡན'ཞ(༥(8(ཡཞི༥ཕ' ཞི 96(8'ཡབཞིཝེ།ཿཡོ'2ཐ ང་ཡོང རོ 
ོ༨འོངཏེངཐ༤ནན༤༠༠༦ོཁཱན༦༨༨༠༠༨ོང འ་༤༡ཀླ༤༦༦༨་༤༡༦༠ཉེར་༠༢༠༤༢་༤ངཡ༠༽ཧྒོང ོང་ཞི་ློང་ེརངརང༨༤༠༤ང༦༅ེའངེར 
༣་་ ན་ཡང རྫོངཝ༠༡༠༥༅༠༥༧༥ཞ:༡9 °.༥༥༠༥༨༥།(༥༥༠༡ ཉི >༥༥ཡ༥༥༠༡། རླེང ༢༢༨༨་༦ཝ་༡རུང་༤༽༤ྐྱང 
འསང་ེཏུང་ཝང་ཝཝ་༠ཡ༠ཝ་ང 49།ཡཞི།ཞཞ།ཕ༦༥།ཞིན༠༩༡།/0༠ཡ།ཧཾ'9(གཱཿཿ(ེ"༥9།༢༦ཞིཤ(5(༦༥ི༥༥༠།༩༩༥༩)༥ཕེ༦ཨེ་ཞེཿཁ།ཤ།ཡ' 








ཉ༥ཉྲིཤ(ལེ(, ༠༠༦༨༤༥༥༡༢༠༠༠ཞེན༨ ༢༧༥༥༡.༨༤༦་ ྡོའ༦༡༦ ུངརང༤༦ངང ༡ཀ༥༩༥ཞེ༩༦(ཤཾ($ ༤༤༨༨ ཡེཿ༠(༥ཞེ 
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༣༥ ཟླ་བ ང༠་༤ན༠ན༤འང ཞེང ེཊང་འ་༤༦༅༤༤༡༢༤ན༨༩༠ང ༦༠༨༨༨༤ོནང༨༨༦༨༨༠༦༠ན ༡༠༡ཐོ་ུངང་ཡངཝ་ཊ་ན༡རང་ན༦ཡ་ངནངངཿ 
༥༥༠༦༥༥༠༠༥༥(༥།༠༩༢\༥༠༡ྷ༠༥ ༣༤༨ ༤༤༨༤༤༨༡༤༡༡༤ཐཆེང་འ་ཆུ་་བླེ་ཝནཝ་ང༄ངངང ཐཿ༨་༣༤༤ན༤༦་༦༠༽༠ཏ༥༠ང ཞང་ 
ོང༠༤ངཞེངེ༠ན༤་འཐ༽ཿཞེའཐེནང ནཞའེཝཚེུ་༠ད༥ཛང་ཝེཊ༩བང་ཐླ༡༠་༡ང༤ ཞནཊོང་༡༤བངཚ༽༠ཞིཞ ཀླུང་༦་ཞུངཛཝཀངརང་ 
༠ཞིཞ༨ (༠(༦༦(༠༣ིཿ((༡/(༠ཕ༢༥༦ཞི(༨༥༠༦ིཞ༥(༠)༦(༠\༨ ཝོ༥༥༦༥༢༠)༠9༩༥༦༥༩༥༠།:༠)༥༩༦༥༥ཡ༡༠༥༦(༢༩༦༥ཤ༥༢ཞ༩༥ ༩༩ ༨༡༠༩ 
ཞུ ནཝཝོཊྐུང ཛོངེ༠སཿང་འ་ུངང་༡ང ཀླང་༠ཝས༔ང༅ནེཡང༠ེཊཡོངཞོན་༠ས༠ཝང་ཞིཚ༽ེ༠༠ལ་༩༅༤ང༦ེཞ་ུང་ནོངང ༠་སེཊ་༄ང༩༤ངཐང་ཞིང 
༤ླ་་ངའོངའངེན་༠རོང་སའཡང ཉིག(ལེ།ཞ༠།༠།༠ཤི(།༠༥༥༠༩༩ཞ ཞི༥ག༠༥༡༥ཟཞ༥༥༥ི༥༠(༩།༠༩༩༦༨༥༠༧༡༠།༥༦༠༦༠༥༥༥༥ ཞི།ཤཾ༥༨།ཞིཿ(༥ 
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ལའོན༦༤ན༦༠ལ༠ཞང ༠ ཉི་ཊ༣༥༥༠(༥ཤི༥ཞ(༠(༣༠༩༩ཞ)(༨༠༩༡) ཞེ ཁོར་༤ྩོང༤༢༡་༤༡༠༨༦ནངའ ུཐཊཆཚེང་ཐནཊཊཏ་ངཊ་ཞ་ཝང༩ེཏོངཝ་ེ་ཆཝསཏ་ཱ 
ཡངནང་ ངང་ཝཅེའང༨༤༢༣༠༦ན༤༡༨༨་ཐན༤་༠ཝ༽༨༦༤༠ཝེ༠ཞ༠༨ན༥ན འ ༤ང་་༠ངངང ཀཧེཊོས་ཊཡངནངང འཝེེངང༨ངང རྗངང༨ང ༡༨༨༠ 
ཡངང་འ༤ེཐརོང༨ཝ་ཏནང་ཡངརང་ ོང༤༨༡༩རཊཏ༠༦ཚ༽༠༠༤ཚི༠༠༨ཞེལང༦ཚངཐ༤ཚལིརེ་ཝནངང ༤་༦༦༤༤༡ཞ་ཐིཞེབཝཚ 
རེའང་་ཝ༠༧ཆུཁིར་༠༡ཞ༠དལ༦༔ཏཞཡ་ཝིངཐ༡༅༤༠༠༠ཐན་ངཊ༡ ཚདརེཊའ་ོ་རང་ོེ་འ་༨རཐང་ེང་༦ངཞེནོངང ཚེང ཐོནང༠ཡར་ཝླེ 
ཐོང་ཞང ི་ོ ེ༠ངེེ་ངེནནཝཡཐནཀ༠ར༠་༄༅སེནངཐཡང་༠༧ཊྐངཝཡརང་ཝ་་ང་༠༅ང༦༅ང་ླདཝང༦ཚུངཊཐ་བོ་སྒྱི་ 
༅ངཞཡཚ༠༠༡་༠དཐ༠ ནཅ༤༢༠པ༨ེངཁེརོའེའ༠པ ༄་༤ཐ༤་༠༣༤༤འཁརཊེ༤འང ཚ༠ན༨༩༡༠༠༤༢༠ནེ་ -༡༣༠༡།༣༠།(82' 








1498 





























༄༅ང 


༠༥ ༄ངཏེངང ཞེའངངའའོའང གཞི༥༥༦༥༥ཤཱིཞ(༥༨༩ཉོཿ༥༥༠༥༨༦༨༠།༨༩༥༤ོང་༤ོནངངངངོ༤ངངཡོངངོང༡༡༠ོར༤རོང སཊ་སྙང་༦༦༠༦༅ང་ 
༤༤ོང༨༢ེ༨༠༣༠༦༨རའན༠་༠༠༠༡༠རེའ ༡་༠༠༠ཐོང་ངང ༄༤༤ན་ངང༤༨༡༦ར ལྗོངཚེླ༤ཞིང་ཞོ་ཊ༤ ༦༦ང༩༠བང་༦ར་ཝན༨༨༤༠ཊང༦ང༨ པི 
ཨི\༦༠ འ ཇ༤ེའངཡཆོངང ཞེཿ༥༨ ཐནེང༠་ཞེང་འ༤ོ་རོང་ས༔ང ༡༥༠(༩༥༥༥༠༡༥ཞ༥ ༨༠༥༦༠༠༤དན༨༥ཞངཉེང༨ ཉུངས འཐཆཝ་སརན་སུཝ་ཅཏ་ཁྲང་་ 
ི༦༢ོན༤༤༢་༤༠༤༤༡༡༡འ༠༨༤ཚ༠༠"ཡིཞ༦༨༠༥༠ཞི༠༢ོནང་སེང༡༩༨༠ཐེརང་ཡརང ཞ༥ཤ༦༠ཞ༥ཞེ༥༦༨༨༠།༥ཞ༥༥༥༦༥༥༩༥༦༥༢༦༥༥༠༦༥ 








]-9:5༦ུུངྱཾ 8༦ 8 ® ༦‰ 


^༡༥༥༥༥༢༥༥༥\༠(༠)\༥༥༥༠༩༥༦(༠(89(8(༠།ཞེཿ46 \ེ(ཤིན(༩༦༩༥ ༠ོ༩༥༡༥༠༨༩༥༥༥༠(ཞེ)༥ཞི།( ༨༠༦༠༠༠༤༠༣ངའ༨ ཡང 
ནངཐེེངང༦ནཝངང༦ངེརཐངང ༨༨༨༤༢༤ཉི༽༤༧ུང་ཞེེང༄༨༠ང ཞེས་ཝའོ་འའེའ ༠༤༦༦་༤༨ེ༠༨་ཞེང ༧༠ཉོག།ཡ༥༠ལྷོན༣(༦༡༥༦༥ཞ༣གཞ།(མ༽ ༠ 
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༡༨༨ ༢༨༽ 


ར་༤༤༨ོརཊེཝ ༤༦་༨༠ན༠།༣་ཝ༤༤ ༥ང༦ཡྷང༤༤༠༤ད༣ེངཝཐེ༠༩་༦ཚ༽༩༨༠འེཐིནང༠༠༦་བ༠༣ེན་༠ེང༡ཡངའམརངཝོརོང་༠རེ༤ང 
༠༠༡༤ ཁི རྭ སེབ ཟླ་བས ༤༽ ཙའེ * ˆ <` 
ང༠༤༤༦༤ད༠༠༨༠)༠༦ན༨༨༠༠༨༠༨༠༡༨༠༠༠ེ༦ན ན༤ང་ཐེང༠ནཝ༤་ཡོངཝ༄ངཊ ༠༠¦༦༠།(༠།༠།༥(༥༠༦ི༨ེ༥༥༥ ཝ(ཤཱ0(9༥(༥(༦༦༩༦( 
ཚོའར བི་ོང འཏངཡ་ཐན་ཝང་༤དཞ་ཝ་ཞེནརེཊཐེནང༦༠༤༠༤༤་༤ང་ཡཚངཐརེང་༠ཊེཀློང་ཐེེོང༦ེབ༠ ནའེུ་༠ནནང༅བ་༠ད༠ོའ༠ཚེར་༠༡༠་ཝཝ་ 
ཡས = ༨ ༡༠༤2 ཚ༽ ༨༠༠༤ ཁོ ༢ ༠༽ ཀཱ ལྔ པ་འ ༨ མས ༤༽ ༠༠༠ 
ུ་སཟ་དངཐང་ླངཐབ་ུས = ཁ་བ ས། ༠ ཀོ༥༩༥ཉ(༢༡།༠།༧ུ།༠།ཞ༦ ངངས ཏཐའད་ཉི་ཀང་་ཝཝཝུང་ ་ོཊ་ཐུང 
༠༠༠(༥(༡( ཡཤགྲིཞ(༦༥6༥(80ཞགཏུཡ། ནྣ༠༦༦༠༡(༠(༠/ཡ། ༨ནེ།ཤ༥༠(༣༠།ཤ༡༦༥ ༢༨༤་ཞ༣༨༤༠༣༦༥༨༤༨༠༧* 











ལང ༤༽ ^ --- "༨ ༠༠༤ < =~. 9 ༼༢༥ ༠༨༨ ༨༥ ¬ ༤༽ ༨༽ 
ེ༦༨་ཐད་ླ༤༦༤༡ང༤ འཐ་༡༠༠ན༡༡༠༠༠༠༠༨༨༨༦༤༡༨༤ ༠ོ་ཞོསནི༔ ོ་ཡ་ཤིནའཝི༤ ༠ན༠༠༠འལ༠༽༠༡༣༣༠9ཞ ༥།ེཞི།ཤྲ། 
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༄༅ང 


སས ®$ 





༨༦ ཀ༥༥༥(༥9།༠(༦(༩༦། 4 ༦ (༥༥༠༠ ེའ༤༤༦ན༨༦རཞ༤ འོང ཚཁརེ་ིངང་ཐོན་༡ ཛ་ོའཊརཐ་ཊང༨༡༨༨༦ 
༦༦ང༨༠༦ར་ཡེང ཞི༥ག༥༥༥༣༥།, ངེ་ཝང་རེང་ ཐད༨ཐ༢ང༨༤༨༤རོང༤༨ཡོར༨༩་ ༤༠༨ངཝ༨༠༽༨༡༨༨༨༨ང ེིངང༠ཝང་འཝོ་ཧོང་ཚེསཝ༠ཛ་ཡང་ཚེ ཐ་བ 
ེང༦་ནང་༨འེ༠ཐང་་ནངནཊ ནཅང༤༨༦ང༨༠༤༠༠ངང༨ེནཊ་ རང་ངངརརངེརང༦ང༠༠ིངའང༦ངའ༡འང་ཐིནངཡ༤ཐར ེ་རོང་ནང་ཐིཏང་༩བཝངནངངུ་ང་པངོཌ་༠ཡ༤༅ཊ་༡ང 
ནཊཆུརངཐཞན་ ས་པ ཡ༥༥༥༢༥༩༠༦(༨༥༩༥{(ཏ༥9)༩༥༥༢༠།(༠༦༥༥༢༩༥ཞ༩༦(༩༥༥(༢(༡༥༥༠)༡༨༥༥༥ ཀལ་ལ 
ཀླ༥༤༨༨ ཞུརཞནཊར༤་ིཆངར་ཐ༅་༠ན་ངཊཝཝ་ཡ་ཝ་ ༥ོ༤༣༨༤༠ང༢༡༤༽༨༨༽༤༨ཛ༠༨ཡ༽༣་རོང༠༠༢་༣ི (ཏུ།།བ༣༠༦ི།༦ ོང༤༣་ེ༠༦ང་ཏང༠༤༨ང ཐ༡ཞ༨ཊརཐང 
ཐ་ལི བཏོང ༥༥༡༥ རེ༥༥༥༠༥༠ཞི༠༥༨ ཏོང༤༠༤༢༠༤༨ཐ༨༠ངནཉིངཝལིརངང ༧ཐེའོངང ེཞི་ཝ༤༤་འ་ཞེསབཞི༠ཙཅེ་ཁི༅༅་ 
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ཏེང ༦འ༡༨༦་ཛ༽ཝནཐའ་༧༡༡ཊང༨འརནང་རང ནེའ༄ང༠་ངེ༠༤༨༨༤ང་ཐོང་༠སང་ ༨༠༤༤༨༤༠༨ན༤༨༦ན༨༠ ༥༨༠༤ངངའ༤༨ཡོང་༦སང༤ཡ༅༄ང 
༥༥༢༠ ཞི་ངཝཏེང༠༦༤༡ཅན༨འ༤༡ ནྡི༥༠༩(༠(༥ཝ༨ལ ༤༠༥༥ ཏོང་ངནངའན༠ཅང༤ ༦་ཐུ་ཞངཡཚེཊཝེརོཊ་ཞཱང གྲེས་ངངཡན༽ེཞང་རཐང 
ཤ༠།(༠༦ེ༠ྱ ཐ་༤༤༤༨ེ༤༠༨༤ཐོ༨ང༠ོངར༠༤༨༠༦ ༥༦༠༥༥༠།༥ཞ(༥(༠( ིོཊར༤ཅངནངང ༣༦༣" 

༤་༦༨ང༤༠༤བང༦༅ནངར༦༦ངང་ཡོརངཡན་འུང་འོང ༨ོངང༨༨༨༤ན༤༦ང༢༨ང༦་༤༤༢༨༠༠༢ང༧༠༤་༠༠་ཐ༠འ༤༣་འན་་ འིབ༤༧ཅ༠ཐོ་༦རང 


་ ༣ ༢༨ ~< ༧ ལྭ ༤༽ ÷= ༨ ˆ ༤༽ 
©༨༥༩༩ེ༥༦༥ཞེ།(ཕཞཞོ ང་་༤ོཧོའ༩༥ས༤༤ྤངའ༤ེན༨༤༣༠ཞོ༠ཐ ནི༥༥༣༠ན་༣༦༨༠༤༨༨རའ ནཡ༤༦༠་༠༡༠༨ ཡལ་ཞ༦༤ 








༨ང༨ྫ༥༥༣༥༣༦ ཡེ ེ༥༠།༥༥༥༠༠༡༥༡༨ཤི༥༨༦༥ཞ༥ ཐ༨་ངངང༤༨༨ངང༡༩ོ༨ིསངའནངང༦་རཊེའནང་༠༡༡ངརངཐན་ཅུང་ཅའོངང ༤༨༧༠(༨༥༠(༥ 
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༣༠༠༥ ེ༤༨༨༨༠༨༤༨ང༦༤་༨༤༦༦༤༨༠༠༤ཞཚེང༠།ང༅ཞ་ ༦༣༨༨ང༤ཞངཆངའ་རངའེེཧརཊ་རེཊ་ཞཊང 
ཉིཿཡ༦ེ༥ ༥༥༥༠༦༥ཞ(༥ཞེ༥༠།ཞ།༥ཉ༥༥༥༥༥༥(༥༥༠)༥(༦ཞ༥ཨཞ༥༥ ཞི(ག༨ཞ།༥༠ུཞ༠༥༥༥༠༥༥༨༥༥༥༠ིཞ༥(༥༥ཤ།ཞོ\(༠།༥༠༦(༢༥།((༠༩༥ཞ( 
ོར༨ ན༣ཅའ༤ོ༤ཊ་༦༨ངན༤ང་ང ནང༦ེའཏེང༦༤ང༨༤རྫོང༤ཊ་༠ཝང ེ༦ངངང༤༨༤ཐརེའ༠ན༦༨༤༨༥ཞེ་༣༦༦༨༠༦༨༤༠ཐོས༤༨ང༠༦༥༠ལ་ ཅེའངནངུངང་༦ར་ཡང 
༦༠(༠(-ཞེཞ(&6664(9])ཞྟ(ཡ༔(4 ༨(༥(༠།༠༠(༥(༠༨ིཞ(ཞ( ༥༤༠༨༨༠༣༨༨༦༨༨ན༠༩༠ོ༨༥ཉེ༨༠།༠།༥༥༥༠༨༨ཞ༥༦༥( -ཞིཞ༥༦༩༦༠༥༠༥༢ླ(༥༩༤༠། 
ཤ།༡༠།(༦༦༥༦༠༣༥༥༡༨༤༨༨་༤༦༽༽༨ྡ༠་༠ོ༨༤ེནང་ོང -ཞཞ(༦༥༦༠༥༥༡(༩ <(ཤཾཞ(ཡ༔༠༨༠(༩༠།)༥(༢།༥༩༥༩༥ ༤༦༠༤འ༡་ངངརངེངཊ་ཊ 
༦༅་ཡངངང ན༠ང༤ཡ༠ངཧརཊའ༨ཊངཊ འཐིསེབང་ཆུ་ཝང་ཡངཞོརཊརངནངང༦༅ངང༩སས་༡༡༅ནོཐནཚེི༤༣༤༦་༦་འེང༦ངནང་ ན༠ང་ཡོང་ཝ་པངཝང༠༤ངང༩༨་ངང 








1503 





























⁄ 


|; ~$ ®£)༦&‰ < 





ལཾ༅(ཤ༦༦༦༩༠༩༥།༡༩ཞ(༠((༢ཞ༦༦༨༠༡༠༣/(༥ཡའོ༠ེ།ཟེན༦༨6༠༩༥(༢༦༥༢༦༦ི(༥༠ཕ།༠ཧེ༥༠༩༥༠༣ོཿ ན་ཐེ༤ང༤༡པང༥་༠ 
༤ངོས༤༦༦ཆོང༦༤ ༤༢༠༨༠༣ཉིཔ༤༢༠༦ཚ༨༠༠༠༤༠༩༦འའཚ ༠༢ནཔ༠༠༦༠༠༠༠༤༠༣ན་༦༠ལ་ ༨༠༥༦༠(ཤཾཿཞ།༠3༥༠༥༥༥ ༠༤ 
༠༣ཧ༠འལ༦ཡཚ་འནེཝཡ་ཚོང་ ནང་༦ངཞི་འ༠༡༩༨༨༦ང༤༦ང༠༠ོང་༠ང་༤༽༠རང་༠ནཞ་་ཚེ ་༤༤ཐ༠༣ང༨ང་ ༠༥ོ༨༥༠༠༠༠༥༣། ོ 
ནང༤༣ནཡ༅ང ཡ་ཊནཝཐ་ཌ་ ཡའ ༥༦༡༣༥༥༨༠པ༤་ ༢༥༨༥༦༡༠༥༦༣༽༥༣༥༥༩༥༅༠༩༢༠༥(ཞེཞ༥༥ཡ༦༦༩༦(།༠)༠༥༠\༥ ངོཝ༤༠ནོང༤ཡང༨ཐེའེ༠༣༨ 
ཝེ༥ལ།ཨོ༥༣)༩༥༠༥༥ ཝ((༡༩(༥༠༽༥༦༨(༠༩༥༦( ཞེ ༦ཞ༥༣༥༠།ཞ༥༩ོ༥༥༠.༥༠།།༠,༥༥༥།(།༠༥ཕ༥།༠༥༨༥༥༥༥༥༢༩༠༠༥༡༥༣༥ཉི 


༤ ༡༨ ༢ ¬ ༤ ༠༠ ༤༨ ༢༽༨༽ ༤༤ ྷཉཡ ༢༠༤. ༨ 
༡༨༦༥ ༠།༨༥༨༨༦(༥༠༠།༦༥༦༨༠༠༦(༦(9༨༣༠།༩༠༧།ཞ།༩༦ཞ༠།༩༥༩༦ ཧི་ཞེ་ླཐོ༤༤༡༨༠༦༨་༦ོའ༤༠ོཐནཊ༨ཐནང་ང༤ཐངངང༦ང༥ནས༤ང ནང་ས 
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༢ ོང་ཐེརང༤ོའ༦༡༤ངན༤ོ༠༨༡༠ང༡ ཡོངངབཏ་ཅུང་ ཡ་ར་ལ་ཝ ༦༥ཡ༢ུ༦༥༥༥ 

ཅེ༥༥(རྲ\༥༥^༥༣)༦༦ཞ༥ ༢༠,༠།༠ ཱ'(༥༥༠༥༥༥ཞ༠།༥༥༨༨༦༥ྨོ(༥༦༥ ླ༤༤༄ངན༨ངནང་རླཊངངར༤༨ཡོེ ༄༅༤༦༨ང༦༡༠༨་༤ངང གཟི་ཤཱ།ཞི༥གེ། 
ཐེའི ༠༠༥༥ ༡༤ན༤༠༠༤ང༠"༤༤༦རེ་༦ནང ༤ོ༠༨༦ས༤༤ནལ༡༨༢ན༥ ༅ ༅༡ལེ༥ཞ༨༠༦༡ན༨ 
^<ིཞ(༥( ༦༠།༨༠།༦༦((672 ཉེཉ༥༥ྡ ག་དེ ༤༨༦ན༨༤༡༤ང༠༽རེ༨ འ་ཝ་ཛ་འའོའང་ ངོན༤༦༤ེ༦ང༨༤༠༨་༤༨༽༡༡ོང་ན༠༤༽ཊ་ནང་ 
ཅིཡཧཱ༥ཞེཞ༦ཞི༠།།ཞིན༥༦༠༥ ཆོངངབིང།༡༩༠༠ན༤༠༦༨ ༡༨རོང༥༨་༡༡༨༢༨༠༠༠༠ཞ ༥༥༥/(ཁྱཾ༥༦༥( ༠༠དང༤ད༣༤ད༨༤༠ོང་ ིཝ་ 
ཡང ཞང་ར་ཅང་བེ་ཏིང་རངབཏེང ༦ འའ ན༤༨༨༤༤༠༤༦ཞ༽༦༠ཡོའ༠༨༠ང༨༤༠༠༦༤༤༠༤༤༩༨འཝོ༡༤༨་༨༠༠༠ཐ༤༣ ༤༩ 
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༢པོ།(¿(3ྱབ།(༦( ༡((༠( 9ྱ༠བ༥( ༧།(༩༠༥(༠( ཨཾ༦༠༠ེ'༠༠༠ཞ((༠༦༩ི༦༠༦༠།༥༥༥༠།༠༥ ན༢༤ཚ༨༤༠་༠༢༢༥༨ཚ༣༠༠༠༢ལཔོ 
ཧོང ེ༠ཐེརངབོང་༠༨༤རཚ༦༡༤ནངཐངནང་ ༢༠༨༅༤༠༤༡༤༤༤༽༦ོང༨ ན་ཡ ེའངང་ཛཝཝང་ཡོང་ཡོང་འའོངང ནེངང༠ཐེངངའཚེར་འའོང་ 
སྨ ལཝ༨༥༠༠༠(༥༠།((༠།ཞིཡུ)4༥༠༠( ཞིཝ༥(༠༨(༠༠༠(༥༥༥༥༠༠(༦༨(༠༥༥ ུངཝ༦ང་ཛ༠་འོངངཞའཐནང༤ོང༤༦ོང ེེ༠ཝཝ་ུངརོཊ༄༅ང 
ན༠ཡ༨་ཐོང ༤༢༤༤༤ོནངངའ༡ང༤༄༅༤ན༡༢༨༨༤ཝ་༠་ཞིསཝང ༤༤༨་ཉེ༣༠༤༨ང རང་ཞིངཝི༡༠ཐཞིཿ ཐཞཐབ༨༤༦༤༽ཚང་འོང་ང བུབུ་ླ བ་ཆ ད་ 
༨༥༦༧༩༠༦༩༦༨ \༠ཡ(༥།༩༥(ཤ།( ཕོ རོ༡༤་༣་ཞ༤༢༨༤༤༠༠ན ེངཊརྫོངའེཝ༨ཀ ནངེ་་ུ༽ེཝ༅ངང་ཐིསངངཡངརངང༨༦༡ ཆུ་ལ 
ཐེ་ི༠༢ོརཀ༤རོང༨༈འན༤༠༠༡༡༠་༤༤༨༨༨༨༠༤ིཞ༠ན༧ར༨ངོང ༥ཤིཞ༥༠༥༨༥༡༡༨༥༡༥༥༠༨༥༨༠༨༥།༠(༠༠ཿ༦༠༥ ༥༥༥༨ཞ༥།༥༥ཕ༥ རན༥ཤ༥ 
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༣༦༥ ཅ་ཞཝཡ་ཉ་༠༡ནོཊ༡༩༦༨ ༨༡༤༤ )((9(93(( ཞེ༦༣༥༦༥༥༦༦ཉི((ཤ\( ང་ཡང ུུ་འཝ་ཚ་ཆཝོ་རོང་རང༩༨ཐན༤ནཊཐ་ཏནཐ་༤༦ན་ ་༤ཊང་༠༦ཀ 
ེཊ་ཡོའ ་ཝང་༠༡པང་༠ནེ་རྐང་འིོང ཤི(༢(\༠༥༢༡(( ༤༨༠༦༨ན༤ས༠༡༤ ལེར༡་ཐ༡་ཀླངེན་༠ཐཊངཝ༅ངང་འང༩༨༤༠ཝང ཊ ོའ་རཊང༤༄ང༨ང༨༠༠༨༠ཡེ་ 
༦༨༨༤༦ོནང་ཝ་ ླང་ཝིཟླ༠་ཡང་ཞང་འངངླངང་༠ ཐང་རོང ན ཅེ་ཊོ་ང་གླཝན་༠༤ནཡ་ཆོང ` ཉི་ཡཡངརྱུཊར་ང་༠ཅེ་ཚོནང་་ཐོ་ཞིཊེཝ་ཆངངཝནངཆ་ ༢༣ 
༤༠ཏ༤༤༨་༦༅དང་ ཞ༠༠༠ན༨༨༠༠ད་༥འ ཡོང་ཝང ེཝ༡༩ངང༨ང ངང ཛ༽ཝ༨༨༢༠ླ་༤འངང་ཐ ང་ཡོངས ་ 
ཞིཿ ཚོཊ་༤ང༠ཀློན༠འ་ཀ་ཝཐཞཏེང ཧོ ང་ཁང ཚང་ཏངཊ༠ཐཞཡོང་ཏེཊ་ ཧི་ཞེ༡༩གཾཐཞཞ༡༦།ེཞ ཞེང ཉང ན་རུང 
རང ༤ན་༠༤༤༢་ཞ་ཏཊ༩༥་ ང་བཝའེཝང ཤཞ༦, ༣༨༥༩ ༢༡༩༣ བའ ནང་ང ྲ༠་༤ཉུཊརོངང ནང ངོང་འང་ུཊཞིང ལེ་ཡི་ཝ་འ༤ ཐ་ར་ཐོནངན༠༨ངཡོང ཧུ 
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ལོན་༤༦༠ུང ར༤ནང༤ཆན༨ ༠༨༨༦ང༢༦༤ང༠ང༦༧༠་འེང ༡༨ ང༦༤༨༤༤༤ནང་༩ངང༨༠༠༦འདང་ ༤ཟ༤༤༩ང༦ན༤༠ངནང་༠༤༠ངའ་འཛ 
ནེང༤༡༽༠༤ོི༡ི༠༤ེནང ཐ༥་ཏུང༦ོརང༠༨༨༩ེནང༡༠༨་༢ེ༠༡ར་རོངང གཞིཿ།༥(༣༨མ༥(5(6))(གེ།ཁ)( ཐ་རོར༩༦ངཊཊ་ཐ ཐབུང་བབཅུཝ་ཏཝ་ 
ཉིརཊ༤ངངང ཞ༤ོ༽་རངངང༠༠༨༨༠༢༄༠༤༢༨ང༠་༠ང༠༠༠༤༩རང་ཐིནང ཚཅ་༤ེནངཀུང༡༠ནང༨ཝ༢༠༤་ འ༦༤ན་༢༠༨ང༡༠ན་༠༡༨ ཡང༠ཐང༠ཉང འཚིང 
ུ་ཊཐེརང་འེེཝེ ༤༢༨༨༤༨༨ེང༤ང ཐང་འཝ་ཝ་༤ཟ༤༤ཏུང་འའོཊ་ཟླ་ང་ཝ་ངང་འཊྙཊའ ཁཤཤི\༥.༥(༠)༩༥ཡ༥ལེ(༠།ཞ༨༨༦༠༤༨༠༡༡༨༨ ༤༤༠ 


ཧིན བཝོཐན་༡ན༠ཐོང་༠ཞ༠རངའོང་ཝཿཀྐེང་ནངོང ༠༠ར་ཡ་ེ༠ོན་འཛཆངཞིང འིང ཁ་ཊཐེནང༨༡དར་ེང༠ནང་འན་གང ༠་་ཚངངཊང་ཐནང ཞེང་ཝང་ངང་ཐོརང་ཧུང་ང 





ཡང་ང ༨༤༠༨ ༤ར༠༤༤༤༠༤༨༤༦༣༥༤༡ན༡༠༠༨ ཏེངབུ་ཐོནང་ཙི་༤ེངཡ་བང་ཝཚ་ངེ་༠་ེ༄ངཝང་འོཊ་ཧིཊ ཉི་ཞེ་༤༡༠༦ེ་༩ 
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༨༤༠ ཟླ ཁོཡན་༠་ཡྨོང་ཝ༦ོང་ཊཝང་ཞིངཊ་ཝོང ལྭ་༥༦༠༤༤༤༤ཀཆང་ི་ ཞེ༦ཞེཁེ(( ངའ ༄ང་ོན༨༠ནངརཏཊཊ་ལྨར༤ངཁཝ་ནངའད་ཟརེ་ 
ཐཞ( གཞ ་ལྐང་ཊཝ (ཞ\༥(ཁཐ(༥(༥༠(ཞ(( ༤ ཐིན་༤་ངུཝ་ང༠ད༠་ཡང་ང་ ལང་ཡང "གཾ གོནང༡༤ནང༤ང༠་༠ངརོང་ཐང ལ་ང 
ཡའ སྦི ཁོའན་ཚད་ུརཊེ་ཊ་ཝཊའོང༤༠ སྲང་ནོངང ན ཅེས ཏུས ཐོནངནང་ལྷ་ཏངཊ་བེཝང༠ངནངཊངང རང༠༤ཉཱངཏུཐ་ཝན་ངངཡངནངང ལི 
ང་ཁུཝ་ཐུརཊནང་ཊ ཞ་ངངའོངོང གཉིཿཝའཡ༠་འ༠་འཞྨང་ཞི་ ངེཉུ ཆ་འ ༤༨༤༨ ངངན༤ནང༨༤ང༨༠༩༤འ ེ༤༨༤༥་ཞེཿ 
ཚོང ཞེ༦ང ༦༠ཞི་གཞམ།ཡིག། ཀིཿ༥(༦:༠ཞི།གཞཞ།༠( རབས བདུས ༧ ༨༠༥༡)༠༥ྩེ༥༦༥( ༥ ཅེས་ཡར་རྒུང་ཡང་ཝླ་ཝངཊཏང ང་ཡོང 
ངང༨འ༦༨ང༠༦ ༦(༦༦(༠།༣((༩།༥ཡཤེ༠ཞི༠((༠9༩(ཤ(ཞེ༥༣༥༥༠(༦(༩(༦(ན(༩)(3(9(9(@(64། ཅུང་ཊོང ༦༨༡༤. ངང 
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བང་བརུཐ་ཆུལ་ཆ་་ ྷུའཐཞང་ཞིངཐ་ཡླ༅ང༦ངང ་ོརཞང་འཊ་ཐནངཝ་ཏྱུང་འ་ར༦ན༨ཊ་ེ ལ༦༠༠(༠ེ༡༥༠༥༦ ངའ ྫེལ་ཞཡ རྫི 
ཐ༨༨༨༨་༤༦༠ཡ༠༢ེ ེ་བཝ་གུཞཛཞ༦།ཞེ༩།༠༥40གཞནམ༦ས། ཅེ༠༠༠༨༤༠༠༠༦༠ད༠ང༩ང ཆང ༥ ཞ་ར ལ་ཆེར་ 
ཆྩ་རཝཝ་དྱས་ཤ་ཡ ཛ་པ ར་པ་མ ཡོ ཉ༧ང་ཡངཝ༩ལླང་འཝང་ཡོངཊངང་ ༤་ཡ་ 
ཤན ནང༦༅ང་༦་ རང་ཞི་ཐར་༠ན་ཝ་ཞུ༽ཞེ་༦ཊ་༤ོའང་ཝ་ཞེརསྨ་ཛ་ཞ༠་ན་ཉིན་ཐཞ་ལ༠་༦་ུངཝེེ་ཀསུཊ་ནནཐན་ཚནཊ ཤཱ༡༥༠ཞ༠༣༠༥༧༥ལ༦ 

་ང་ང་་ཞེ་ཡང་ཉིཊཡརཊཡང་ ཇངཊོསང༦ནངེང༤ེ་ནངཡེ་ཝནཊ ་ེང་རང་༨༨༠ང༩ང་ ི་ཉྷི་ཞི་ཆུ་ྒེང་་སུ་ཁ་ ཞེང་འོང། གྷ་༤༄ཐཿ༠་ཝ ཐོང 
འང ཐ་ནནང་རངའ ནང་ཡེང་ཚང་ ཡེ༥༡༥༥༠ིཞ༦༡༩༥༥།༠༠༩༠ི༥ལ།ཨ༥(༥གོས།ཕ།ལེ།(ཡ།སོ(།༥ཞེ༥ཞ༥-༡།༥༥༠༥ཕེ༦༩༡ི༥.༥༥ རྨ ཏོས 
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༥༦ ༠༨༨ ང་འ ཆ་ཡ་ཉཞེ༤༠ཞོངང ཐ།་ཅརེ༠ནངངསཊ༡ ང༤༤ཡ༦ངང ༥་ཡ་ ༤ེང༤ན༤༤༨༤༨༣༠ 


ཏྩོ༥༦༅༤༦ ཛི་༠༨་༦ཧཱཿང༅༽ཐངུང ༦༠ ཧར ཝོ ༠༨༨༨ ཝེ་༥༣ེ ནིཿ།མ།༧༥༠༡༥༥༡༥༥༥༡༦༡༩༠༥༥༣༥༥༥༢།།༣ ༩ འ༨ 


ནན་ཞང༠༦ེའངཀ༽རུང་༤ངཐོནང༠་༠༠ེངའ ༤ཀཱངང་ུཝ་༠ུརོངཡང་ངཙོ་ཝ་སད་རླུཝཝཡ་ཚང་ཡང་འཐར་༠་༅ངཏོཞཊ་ཞོངང ེཡངཛའ༨༨༨༤ངབཝ་ 
ཐར་རར་ཙོ༦ངརངཊ་ ོང འཐར ནང་ཡོའཞིང ༠ང་ ཀངཞངཡང་ི་་ོ་ེཡངཝཝ ང་ངའ༩༤ན་ཡ་༠ནངན་༤ 64 ྩང་ཝངན་ོ་ང་ཙངངང ལ༨(ཉ༥ 
ཚོང་བ ཞ།ཤབ།(༠།༦༥((6(ཿ ་༠་༡༤༢ངངང་ ཞཝཝེཆོནཊ་ཞཝ་རླཊཝངནཝཐ་ཝང་༤ར་༠ྨཊར ཀློ དེང་ཐན་་༠ང་༦ངང “༤་ུང་ཡོཌ་༡༢༠་ང༤ན་ཊང་བཱ་ཊཊ་ 


ཞ༥༥༥/༠།(༥ཕ༡༩ཕ༠༥༠༥༥༨ ཝ་༤ང༨༤ོ༠༠་༤༨་༢རོརངང ་༨ང༠༦འ༡༨༦ངངའ༨༤ན༨ནང་ངང ༤༨༦ཡ་༤༨༤༨ུ༦ང༡༦༨༤ཡནང༠༤ང ཐདོ་ཉང་ངང༨ུཊ་ཝ་ཙོཝཝ་ 
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༠༨དརོངང འོང ༠ཀ༩༦་ཟུ་ངཝོ་་ཝང ༤༤༨ན་ཊ་༠་༡༠་༤༦༠༠ེརང༨ང༤ ན༠ང༠༦རང་ཛླ་ཡང༠༠ཡེནངཊ༤༤རངཡང་ཙོཐརང་ཐན་ཅུང་ངང ཆེང འཛ༠ཞོནང 
ཆངཏུཊུཊ་༤ངཡོནངརཊ་ ༤ནངཝ་ཅའ་ཉའན་ཇངང༤ངཐཝ༤༨༦ཞེརོང ཉུངེཊངཡངུ་༤ང་རཊ་ཊང ཤཱ༦( ཆང་༤ ཉིཿཐ༤ན༤༽ླ༠ཀུཝ་ོངང 
ནང་ཡང རྱའ༠ལ།ཡ། གཱི་ཞའ༢ཡ་ཡངཝཝཝོནང་ྙཿེང༡ནང་ཞས་ངང ཱེང༦༨༨༡༨༤་ཞིང ལི'ཡཱ༥༠ཞི༥༥༦ོ༥༢༠།(ཞ༥ ༤=)༥༡(ཉཞ༥- 
༤༨༨༠༤༤ནངཡངང ༠༤༨༤ ༦༨༨ ་ྦུ༦ངཞང ཀྲོ༠༥།༨(༩༦༥༠༠།༦(༠ཧ༠།༠།ཞེཞ༦༦༩༠\༠)༠༠།༥( ༣༤༅༠༤༡༠རེའ༨༅༢༠༡༤༡ངུ ཐཝ་ང་ 


^༠༨༥༥/༥ ༠༩༥(༠༨༩༥༦ཨི(༥༠།(ི༥༥ ཞི'ཤྲཾ།༥ཞེ།༩གཿརོ༥༥༥༥ ༤༡༠༧༠༥/༠(ཞི ^༠༠༠༠འེའེ་ང་་འོང་ར འཐེང ༠རཉི་ཡང་ཞང་ 


༤༦༠(ཞ( ལ།ཞཞ༥ཡེཞནེ) ཨ༠(༢༦༢(༥ཞི༦༠༨༠།(༩༥ ༨༥༥(༠༠༢ེ༥༠།༥ེ།༥༥༥༥(༠)།(༡)ི།༠)༡༥ོ༤༨༠༡་འ༢་༩ཏེང ༤དཔང་༠ང 
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༣༦༠ རེཝ ངཐང༦ངང༦༨༨༡༠ངཞིངཊ 0༠༦༠༠༥(༠།༠ིཤ།༥((ཨ༠ ཨི ཏོང་འ༠ནངུནཝ་རངནང་ང༤༨༤ན༤ུན་ནངང : 
ཞང་ཊེང༦༨༤༤༨་ཐང་ངང ༥༡༦་༨་༠༨༨རངངའ༨རོངང ཐེ་ཝེཊེང ང་འ༤ངངེ༨༨ང༠༤་༦༨་༤༽ཐྕེངཝཡ ༠)།༦༨༥(འ༦.༥༥(༨༦༥༥)༥༦༥༥(( ༦ང་་༽༠༤༦ངཆུ་ང 
༥༢༥༠༥༠༥༥༡༥༥༥༥༥༥༥༠ཧུ༥\༠༥༦\༥༥༥༠༥༠༥།༥༠༩༠༤་༤༦༠༨་༩ ཡ་ནང ཐཡང་ཝའོ་༤༡༡་ཀླ༠༅ང༠ཙང་༠༨་༠༠༨༨རངང ༦ང་རྱརཊཀླངནཀོངསཊ་ཡར ཅུང 
ཐང་ཚཞེངཚཊ༠ཐང་༤༠ངཏཊཊྡཐནང་་ཝཝང ༤༠༥༠་༨༨༨༨༨༤ན༨༥་༨༠༠༨༨༩ྩ༨ངཐ༨ང༤༦༨༠ང་འ༠འ༦ཝ་ང་ཉིང་འ༠༠༢ ༡ཞཧཊ ཞི'ཁི༥།༠༥༢༡ཞ༨༨༥( 
ང་༨༤༩༨༤༠༠ལྨ་༠ཐེཐིཊ༤༠རླ ཀླེ༤ཐངཝེ་༤༡ཉ༠༥ེནངཡརང་༤་ང་ངང་འེང་ གྭ༠༣༦༡༠༠།(༠(༢༠༥༠༥( ༡༤༨ ༠༩༦༥༨༥༩༥༨༨༦.༥༥.༦( 
བཿ ང་ཡོངཞིང ༢ེ༥༠ཞ༥༠༥ཞ༧༥ཤ༩༥༥༥༠:༠༦༥༩༠༠༥༥༥༥@)༥༥༥༥(༡༣༥༠ཞོལ(4ཾ‹༦(།༠(༠༥།༨༡༧༥༢༢༣༠^༥༠༦༥༦༥(༥༥༥༥༥ 
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༩ཞ1༠༥༦/༥༥རག(༠།ནེ༥༠ིཨ༥༤/༠༥༥༦ཞ༥༠།༠ི༠༥ཉེ༠༥་ཐོང་༠ད༦༡༠༡༨༠ཚ༨༠ ེངཡངརཐ༠ན༠ང༨༠༤༨༨༨༨ེ༤འ ༠༠ 
སླཐུ་ོངཏེང་ཝ་ནཧྒྱངཏངརཧ༠་༨ཁཊ་སེང འཛོིངནནཐངའོང་༤ཀླཐངརགྱ༠ནངརེ་ཐ་ིས༠ངཊ་ངཏ དེར 
ར་འོང བཆ} འའའ འའ ཚ་ ཟས འ་བ ཛེའཝ༡༨ འར རོ ཉྫེ༠་ན༠འད༠༤་༨༨༡༥༽༥ 
ཐོང༦་༨༤༨༠་ན་འ༠༨༤༤༡ཏེང་ ལ་འོང ནེངང་གླེ་ང་ཏེཐ་ཝང་སུརང་ཐསང་ ༣ྲཞ(གཐིག།26(གནི ངན་དང ༣9༠།(༠༡༥༦(ལེ༥ི 
༤'༦༠།((( 6((༦༦༥།༠((༠༠((༡(༠3༣ུ(ཞ)༦༨ (༥(༠༥༠།༥༦༨༥༠¦༥(༠ཉཏཞ༥ ེའ༄ངང༣་༠དཐ་ཞི ཙའ ལ་༤ཉ་འ༠ོ་ཐ་ 
༣༠༠་༣༠༽ཊ༣ངཧོནང་ཅང་འོང་ ༤་༠༢༨༠་༤༦ང༤ོངང༠་ངཐོརེང༤༠༡ང༠ལ ཐོན ༠ང༤༨༠ངཊཀ་༠ངཞིངའན༠༠་༤་ 
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༣༦: སྨ ཝ༠༤༨འརངོང ༠ཞིཿ((༦༡༩༡༦།༨༥༩༨༦༠ན༥༠](ཞི( ༠(༦༡^༥༥ཕ༨༢ུཤ།༦༥༨༠༩༥ཞ༠.།༠༥༥༧༨༥༠༦༥༥༥༡༽༩༥ཞེ༥ 
༨༥༥༥:༠ཞཞ༥༨༥༨༥༠༣༩༠^༥ཡཡེ'༥༠༥༥༥༥༥༥༨ ༨༩༡༥ཞ༩༠༦༥ཉ༢༦ཞ༦ཞཾ༥༢༥༠༥༥༥ ཆེང ཝ༨༤༠༠་༠༦༅༨༠༤༤༠༣༨༠འ༠༤༤༤་༦༤ 
༨༥༥༥ཉིཿ༥.༤༨༥༠'༣༥༠༨༠༠༥༥ྱ༠༨༤ངེང༠༤༤༦ངོང་རུ་ི༠༠༨༨ ༤༦ོ༨༠༤༠༽༠༤༢༠.༠༥༡༥༤ཚ༦༥ཚ༡༦༨༥༥ 
ཞིན༧༠༤༤ཉ༽༠ནཞཆ༤ུངཐོར་ར་ང༤ཐོང་༅ྨོ་རྱང་ེཝངང ཞ༠༠༠།༥༠ཉིཿ༥༥༡།(༠༥༥༦,(༠༥༠༠ནོ༥༥༥༦༦༥༣.༨༥༩༦༦༤༨༨༤༨༨༢༥༠༤ 
༥༥༥༥༠ེ༥༥ཤི(%༥༦༥ཨ༥༥༩༥༩༥ ©(6༦༡༠(༧༦༥ *༦༥༦༥༥༠༢༥༥ེ༥ ༦(༥༧༦༥༥༥༩ཞིཞ༥༥༠༢༥༦༥ ཤྲེ།།༣༨༥༡9.༠༨༠༥ ཤྲེཞ༔ 





„ ༤ན༤༦བཝང༤་རརཝོ་ཝོནང་༠ན་ེངའ༨༤༠ནངངངང ༤རོངཛ༠༦༨༤༨༤༤ཞི ཞེེངངོང་ང ༤༦ང༨༨༡༤༢༽ཏའ་༨༠༡༨༨་ ཙཞ༠།༥༨།༦༥༥ཞ༩༥ཤེཞ༥༥(༠. ༥༠༥༅༥,༥ 
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༤༅ཝཡོརནངཝནངཊ་ེནངཊ་ཡངཟྨ་ཏཊས་འེཝང ཐ་ན ༦༨༤་༤༦༦༦ཉ༽ ི་ངཇུང་འཝང་༦ང༦ཝེ༠༤ང༨ེན་༦༨༨༠༠འ༦ན༨ཞོང ན༤ེང༠་༤༨་༠༨ང༦ 
འ༤༤༦༨༨༤༨༧༤༤འ༠༦༦་༤༠༠༤༨ངཚར༦༽༨༤༡༤༦ོངང ༠༠༨༤༣ང༤༤ང་ེང༠འ༠༠"ངང༤ ཆུ་བ ་༢༨༤ྩ༤༨༠༠༨༨ངང་ཞུ ཤེ༤ “༣༅ན༨ང 
༠༦༥ ༤༨༦ ༠༤༤ ་ཏཊ་ེའང་་ཞེང་ཐ༤ང ༤༦༦༣༨༨༠༨༦༨ ོ༠ནང་ཚེངཝ་ཊེ་ཧོཊངཡང ཐ ༠༥༥༠ ༥༣༥༢ ༨༨༨༨ ངང ༄ངང ཝང་༦ན༦ནང 
ཡོངརང་༤༤༨༨ཡ༠ངང ཝེ་༠༦༣ན༨༤༠༤༥༤༽༨ ཐིང་འཡ༅ངཆུ༠ཝ་རང་༠༠ུང་ེཊེ ཧིན ༥༠༩༨༦༥༠ཞི)༦༩༦༥༦ཉེ༦ཞིཊི་ 
ཐོ༤༨ངང༨༤ ཏེང ག།ཡ།ནཡ3༢ཡ6།ཿ ༦.(༠༩༥༦(ཝ༩(༩ ཊ་༤ཡས་༠ཚཊཚླང་འ༠ེ་ཐེངཝས་༠ཝ༤ཐོང༨༨༡༡༨༠ཐོང་༦༨༨ ང་ངོ 





ཐེ༦ང༠༦ང ེ་རེང་ངང༤ང༤ཡང་བའརེང ལ༩0(༥༩༡ེ།༢༡༥ོ༥༥༥༦།(༦.( ཐཞངཐངང༨༨ང༥༨ཞེ་༦༥༠༠ང༨ང་ ༥༠(༥ག༩((ཤེཿཞེ'༥༥༥ 
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བཿ ང་ཡང་རང ང་ེཊེཊངཡེཡ་ངེ་ེའེ༠ཡ་ིེ་འོང༤ ༦༨༤༤ ང་ཀ ཆངངཡོ་ང་ནེེཊ་ཊངང 
ཧིང་ཞེ་ངན༦ང༦ོཝངང་ཞངངེང ེ་ཊངོང། ག་ཞིཿ༤༦་ཐོ༤༠༤༨༡་༠༡༨་༦༦ང ཉྒོངར་འོའངང༤༢༩༤རང་ ོང་ཡང་རོའངའངོང་ ནོང་ཞང ༦༤༠༦ 
༤ོ༥༤༤༤༨༩༤ངན༠ོ༄༤ ,ཡ༣ང ༨།(༦༥༥༥༢༩༠༥༥ག༥༠༠༥༩༦(༠༥།༥༥ ཝངའོཆེརངང༠་འ ནཅང་ཡངང་ཐོརངནང་འ༤༨༤ ླང་ཉ་༤ོང་༤འ 
ཆལ་ཆངའ༨ཞཁའའ ོཊ༩ོངཏཐན་ིངཝ་ཝང་ཝ་ྙཊོསཝངངཡོང༩ཐང་༤༠ེངང་ཝང ེཟླཊ་ཡ་ང༄ཐི༦ངོ༤ཡ་ཚཐ་ཞནང་ང༤ཡེའ (༅།ཞིཿ( 
ཝར རྩ ཉེ༨༨ང༡༤༤༤༨༨ང༠༦༣༠༡༠༤༨༨༤༠ན་ ༤༢༦ང༨༨༠༡ ང༡ངཝཡང་ང་འ༦ང༠ཡེནཊནཐེཐ་ 








“ཡེཞ༥༥༥()༦ན(༠༡)(༥༠7ོ ལོཡེང དད རན ན་ཤར ྦཝ་འ༠ངང་ཆསསང་ ༤༠ཊ་༦ཞེསཡ༤༨ -ཞེས(༥ཞ༤༥ནང་ 
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ཞཾ།༥༥༦༥ཤོ༥༥༥ ེང་ཞང་༨༠ཐོརང༤ེང་འོང་ཊ ང༦༠ངང༠༢༤༦༨༠༠༠༨༨༣༠་ང ེངངའོའང ངང་༤༨༦༡༨༤ང༤༢ེ༨རུང་༣༠ན༠༨༤ནང༤༠་༠༨༠༤དང༦ངཝང་ 
ཤ6((༠ག༦༥།ཞཞེ།ཱ་ཡ།ཤཱཾ།༦ཞི།ཨ།ཕི་གོརོགལག༦༩ཡ2ུ།༥༥༦༩༦༥ག༩༥༠༨༥༥)(༠༦༥༩༨༩༥ཝ༢༥༦༨༠༠།།༩(༥༥19 ཡར 
ཞེར ༤༡༥༠༠༥༥༥༥༥ནཞོའ༥༥༥༤ཉ༽ན༠༡ར༨༨༠ ཐ༡་ཆཝ ནཡར་ འབ་་ཏང ༨ཿ་༥༨་ྩུ༦ངན་ ཐཝ ངོན་མེ་བ རེ 
ཐཐིངཡ༅ཊ་༤ཀཡ་༩ཐང་༤ངཝེ་སྷནང༦་ཝཝེའ་ཀྐོ༦༤ཞེངཡིསའ་རང་འཛཊ རྱ ཅུངཝཡ༠༠ཝ་ཝངང་ ༥༨༦༥༨༨༢༨༥༤༠༡ ༠༨) ཡང་ཞན་ཞ་ཝང ༡ དུང 
ངཡོངེཞི་ཡང་ྷླང༠༤༨་༢ཐནངའོང་ེ་ཐནངཡང་ེངཀདཊ་ཐ་༩་༠ཅེང་ངང ༨ོ༡༥ཞ༠༥༦/༠(༢9༦^༤ག༦༥༠༠༥༥༥༠༨༥ ཞེང༦༨་༡༦༨༦་ོང་ 
ཊ༤༨༦ོ༤༤་ན༨༩༤༤༡༩༨ཊ་ཏེང ེ་འོང་ ཐཞ་༠༨༦༥ང་ རྨེ་ཐུངེ་༠་ཝོང་ཝ་སང་ ཞ༠༠༠༥(༠ནི།༥༥༠༦༠༣\(༡།༨༥༥༨༨༤༠ ཐ་༤རང་རཛྨང་པེཊཡ ཟ༨༨ར༨༠༡འ 








1518 





























]-›5$§ 8 826 8=&‰ 





པོ ལང ཤཞི((༥༩༠ ང་༡༨རངཡ ནང་ངང་ཅ་ངང་ཏཊཊ་ོང་༠༠ི་ཝཝེེཊཊ་༠ཡར་ཡོང ཐ༦ངའ༨༤ན་༦༨༤༽༡༨༥ལ༠༨༠༨༠༠༨ནང༦ངནང་ 
་ཆ་ཀྱིང་ཧོང་འཝ་ཡང བའ༤༠་༤༤ཞེཞོང༠༨ཡོ༠༢༠ན་༠ཉིན༠༣ ྲུའང་༦ན༠༨༨༤༨༦༨༤༠༠ན་༦ངད་ ཐ་ཝའངའཅ་འཆ་ས་་ ཐ༨༥་༤༨ཚང༤༤༨༦་༣༤༠འཚཞེང་ 
༦ཚྭང་ཏྫངཊང་ ༠༠ང༩ང༤༤༤སང༨༤༦ེངཊཀ་ང་ང་ སནི'༦༨:༩༩(གཞིཿ།ཡེ།(ཀ1((ཤེ'༦༦((ཊ'ཿཤོ'(3(༠༨།༦༠།༥༥༥།༥ ཅུསཊ་༦ང༠སང༢༠ང 
༠༠༣༨༠༠༣གོཞིའ ནི ༨༢ ཐན༦༦༡༨༦་ཡ་༦༠༡༽༡༤༤༠པེཡ་ཝགོཞོཞན་ཝ་པོ་ ་ལེ་ཞོང་ཝངཡང་ཟཞ་ཝཝ་འ༡༤ ཚ་རེང་ཐནཝསངང་ཞ་བ 


ཐ་ས ཐལ་རང ༢ཡོ་༡་ཟཝང ཀ་ུང་ཏེཊཞང་འཚིངཊང ལ༣ ་ུ་ེ་རྒྱེུ་ྱང་ཉོཊ༦ར་ཝབཝཛ་ཆ་ཞོངང ངེའ་ཏརངར་ 








༦༣ི༩ལ།༠ཞིཤ།6། བ༠ཙེན༠༦ིིན(ས(༠6།༥༩༠8ྨ8(ཕ( -ཞིཤ(༢:༠༠༥༠༣ཞི༥༠།༦༥།༦།༩༥༥༩༥༦༦ཞཧིདེཞ(ཡོ༦༥༨༠༦༥ིཞ( 
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25 རེ ༠༥༦(༠6(ཉེ༥༡༥༦༡།༠ེ།ཨོ༥ ྱ༥༥:༥༦༥༩༡༥ོ༦༥ཞེ༥༡༥ཏཞ(ཞེ'༥༥༨༥༠༦༥༥ ༦༨༥༡ ༨༠༨༤ ངང 
༡ྲ་གཞི༥༥༩༦(ཡེ(༩༥(༦༥༥/༥༦༠༦༥ ཤཱ ཐེད་༠ཝེཝེུང་ེང༤ངཐ་ནངཚངར ^༨ལ(5༢༠༠༥༠༩ལ༦༥ ཛོ་ཐོན༠ཐཞང་ཡོངཊེ༠༠ེརངང ང 
༠༡༠༣ ༦༦ངཡ༨ངང ཤརོ།༥༥(༡༠(ཧ༣༦.༦༥༦༠༥༠།༥ ༠༤ཐདང་༡༡༤ནངརཡརྒུ༤ན་འ༠ཐ་༠༨་ཐིརངང ཐ་བ ཐཉང་༤༦་༠ ༥༠ 
ཆོངས ༤༠༡༤ (༠༥(༡ཤྲོ༥༥༠༡༠ཞི།ཐ(ཤིཿ༠༩ཞོ།༦༩ཞྡེ ཤོ ཤྱཾ༠(༠༦ཞི༥ ག།ཞ།བཤི།ལམ། ར་ཆ ཨཿ 
ནང༤༨ ༤༦༠༨༨༤༨༨༨༨༤༤ང༦་༠ཞི ༠༨༠༦ཚང༨ངང༨༤ ཡཞ༥༠།འོཞ༥༦༥༢༅༥༩ཞ།ཨེ༥ ཞེ་སང ོང་༠ཐེང་༢ཝཝ་ཡང་ཞ ཞང 
ཚཅངརེའ༠ཐ༡༤ན་༤ད༣༨༨༤་ེའ༩༢༡༨༨༨༤༠༨ འ་ཡོ ༠༠༤ན་༡༡༨༨༅༦༠༨ྡ༨༤༦ང༠༠ བཏོང རོངེ༦ཝེདང༨༤༤།༨ཿ༤༨༠༨འལ 
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༦༠ ༠ཌྤིཡ། ཞེ(༦(༥ཞཞ( འོག(((༠ཞ) ༠༨༦༦(༦ི༥ཞ༠(༣༠(༠༣.༥ ནིང༠ཙེང༠ཝེཐནངཟིཡ༅་༠ར་ནངཡ་ེཊའོརངཇང་ན་རངཡ་ 
ོ་ཞ་ཆོཊཡངནང་ རོནུཝ་ཀུང་ཡ་ང་ཐནང་༄ང་འཡོརང <༥༥༥༣.༠(༥(ཞ( ཤ(མ༨༠(༠ཞ༥༥༠།༦ིཡ ནི༤༦༅ངྦ༤ངནང༠ན༠ཡ་ང་ཆུང་ོ་རང་༠༨༤རྕཐང ཞེ 
ཆུ་སུ་སྱང་་བ་ཝ་ཝཝ་ན \༣༠༦:༦༠(༡།ི༠།(༠༠༠(༠།༠)3((༦༩༥༩༥༠༦ཞ༠༥༥(༥༠༢༠༩༥༠ཞ༠༠༩༩༥༩༥༦༠༥༥༥༥།༥༥༨༥༩(༥༦((༥༥༠༩༥༥ 
༠ན་༤ང༨ེ༠༨་༨༠༨༤༦༤ ༨ིང༤ཆོང་ཏེངརྫང་༠༦ཞ༠༦༠༤་༠༦༤༦༠༠༠༠༤༠༅༨༨ང༨ ༤ར༨༨་༨༠ང༦༠༠སཝ་ ༠༨་༩༨༦༨༤༤་༤རྡའར་ེ༦ར་ཆོའཊ 
༥༡༥༦༦(ཧེ༥༦(ཞ(ཞོ༥ ཨོ།(ཤི། ༠ཞེ།(ཊཱ'༥(༠།༦ཞ༦༥༨ ཡཤྲཾཞ(༥(༠༦ཞ༥(༦༠༥༥༠(༠)ཨཞ( རྡིཤ\(༠༦༠༠།༥།༨།༥༠(༠༡༥༩ཧ༥ འོན།༠༦ཝེ༥ཞ 








ལེ ˆ ༤༽ ¬ :༢༠༢༦༤-- ~` ༨༽ ༨ ༨ ༣༨ 
ང༤ནང་༦ང་༤ངང༡ ཆརེཊཀོངང་ཐན་ང༦ང༠༨༨༦ཡེན༤ཊང༦ངནངང༠ལླ་༠ན༦༨ང༩༤༨ཊ ༤་༄ང༦*ང༤ཡོ༤ན༤༥་ང༤ར༠ཡོ༠ངན༤༦ང༦ངཐརེཐེང་ོང་ངང༤ེངཐོཊཝ 
༨༨༤ ལཾ) ༣༣༣ 
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ཧ༡༢༦༢༠འར༡༡༠༤ལ ཆླང་ལྷཝ༠༡༡༤ཝ ན༤༠༡༨༠༠༡༠ཐ་༤༠འཉིཝའཐང་ཡོ ༧༡༡ ༥༠༠༠ 
རི 3༦ཨེཞ༠གཐག༦གི༥༥༥༠༥༧)༩༥ིུ)ཞ༠༥༩ཇོ།༥༦༥༥ ནང་འའོཌངཆའ༄༤༨ངཐེནེང ཝེ༠༠བྲོ་ཞ(ཁ(༦༥༥ ཐཱ༨༠༥༢ ཐ༡༠ན༤༡༤ོ་ཐོང༤ེ༽ཡ༤ཐ༠༨༨ སསང 
ཞོ ཐངརཐངཊ༤ན༤༢་ཊང་ འེཉིང༨༠༽༤༠༦ེན༤༦༤༨༤༤༨༨༠༦༠ནཊ༩ེའང ཐན༤༅༤༠༤༨༨༦༤༽ ༡༤༠༨ ཝ་༠ེན་ངང ༥་ོ༠་༨༨༤༠༦༠༢༡༡༠༨༦༨༤ 
ཟེན༤༦འང༤ནང ཨི གཉི་ག ༥༢༠༡༦༥༦༩༩༦༥ཞི༥ ཞེཅཅབའོངང ཅེས༠ཙོངའ་ུནཝ་ཝ་ཝ་ཚོཊཊ ཟླེ ུ་ཏུཝ་་ཐ་ཝ་རབའཝང བྒོ 
༄༅ངོསང༤༨ང༤ ཧོང ནང་ཡེང་ཞང་ ༦་༨༤༥༨༤༠༠༠༤ོ་༠ཞོ་ ཤོ༥༥༥ ༢༠༤་༢༤སང༤༠༦༨ང ནི༥ཞ༡༥༥༥༩༦༠༥༥༥༠༥༠ི༥ཞེ༥ 


རང་ ༠༥(༦༢༠༦ཞི༥༢༥༨(༦༥༡༨༥༡༥༨༥( ༥༠ (༥ ༦ཡོང༨རཊ ༨༨༠ོ༤ན༨༦༨ང༠༦༨༠༨༦༦ཤེ་ཞ་༠༨༣༠ེཤི༠༥༠6( ༤༨༨༤ོན༨༨༤༥༨ཡོང ཐཐེན༠༤ 
༤ \༠༡༥༡༢༥༨༦༢༥༡༡༥༠༡༡༨༧༠༠༡༢༣ིི༥༡༤ར༥༠ ༡3༥༨།༧༽༩༽ ནེ )+ ༥༥༠༥ིདདོན༧ ༠༣ ༥ ®)“༣༦༡༡༡༢༨༧༥༠-"-། ༨ ༨༣༡༥༤།༩༩༥༤-་ 
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༣༧༦༩ ༧༢མཆ་ག 7 





ཅུང ༨༥༥༠༨༡༣.༠།3.༠།(༢༠༨༥༠( ་༤ོ༤༦ན་༠༽༤༦ེའ༤༤ང༄ང༠ཝ༤༡༤༠༨ ལཨཉ(ཉེ\(༠ཞེ༠༦ཞ( ཞད་་ཏོང་འཛནང༤༦ེང་ཚ 
ནཝེཏཊཝ་ཐ་༠ཐོང་ནཡར་༠ཐོང༠ཝེནང༠༨༤རེ་༤ོཊནཐནཊ་༦ང༦དངེཡངད་ཝཊཡཉེ་ཝནང ཐ༅ང༠༠་ཝ་ྙིངཆང༩ང་ན༠ཐེང་ཡང ངཝཝ་༤ངརཐང༤་ང་ཆརོང 
ཐེ་ཆ་༅ཞ་ ནངེ་ཚད་ཊ་ལྨོནང༤ར་ཐིཊེང་ ༨༥༠༠༡.༥༠ ཝཆངརཐེ་ཞོངཝེསཊ་༩ས ༥ཤླ(༠ རྡང ༤༠ང༤ང་ང༠ནངའཆང རེཝ ༤ 
་ཝསསངགྱང་ང་ཏངཊ་ོང༠༡ེའར༡ར་ཝཝ་ཝང ༥༦༤༅ེེའིཝ་གོཞེཝགཞོ ༢༨༥ ༨༨ ྗི་ནེབེ་ངནཡ༠ས་ཁཊ༨༠ཊང་ཝཐ་འང སང 
ངེ་འ༤༨༤ཁོ༦༥༤༠༨༩༨ ཐོང ཏུ་ཆེ ཚེཊན༠ང༠ཡ༤༤ར༠༡༤ང༤ར་ེང་ེ༥་ ་རུ་འེང༨ང༤༤༡ང ༥༨༨༠ ཟངཆ་ཡ, ཉི་༡༨ཚ 





༤ནངང༠༨༨༨༤༦རོང་ེ ཅུ ཐ༩༡༥༣༥༣༠།༥༩ན༥ཞ( ?\ ༠༠དེང་ ༤༨༤ེན༨༨༨༦་་༨ན༨༤༤ཚང ལྦོན ༤༡༨༤༣ེངཞ༨༠༤༠ ༥༥༥ ཊུ 
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༤༤ ུ་ཝ་རྱེངཐ་ཤིསའཝ་འ༅ང ཐ༤༠༨༤༠༠"ནང༦༠: ཞོ་ླ༩༅་༩༤༤ཡརྒོ ཏྤ'༠༦༠༦༥ ༦༣༤༤ ༡༤༦༨ ༠ རེང 
ཡོར ༤ཡངཊློང༠ཡ༠ང་༤ནོང་འུརནང་ ཤཀྱཿ(༦༠ཞ༩ཉ(ཊ༩ཞཞོ༥༦ཞ༥༠༠༥༨ 6 ༠༦ སྲུར ོསང་ིུང༠༅༤ོང ༤༧པངེརཊངཐ་་ཏིཊང༠ང 
༥ ༥༦༠༤༤༠ོ༨༠ནང༤༤༨༨༨༨༨ ཐརངར༦ང་ངཊེར༠ན་༨༦༩༨་༤ཀོར༦ཡེ་འངོནང་༨༤༠ོང ༦ ཞིཿག་ཐཡཿ༨།ཧ༦( ལ་ཆགས 

༠༠ཤ1༦༨༥༠༥ ༄ང༅དསོ༦ངང༤༨༨༤ང་༠ང༤༤ན༦ང ༢ུཞ(ཡ2༨༦།༥༨༥༥ཞེ༥༥༥༥༠༥༥༥༨༥༨༥༥༥༥༥༥༥༦༥༦(ཞ* ༤༦༥\ང་ -༩༨༠རེའ ན ནང་ང 
ཆ།༦༩༥།ཞི་ཡ།།༥༩3ཱ༦ཡེ༨6༠།གྱ)༦༠།༦༥༥མ ཌ༥༠༣༠༡ ཀབ མི་ཤ ཙོཿཞི་ཤ༩༩8།པན།ཡེ(ཕ།ག'. ེའཐད༩ླ་༽ིང 





ག༠༥༢(༥༠(༧ོ༥༠༠(ར\༥༦༨༥༠ཌ༥༦༥༥༠།༥( ཐེདང༦ེང༠ན་ོན་ཀང༦ེ༡༠༨༨འ རོའ ༢ཧྷིང་འོ༤ན༨༠༠༦པ༨༠༦༠ིཞ ཡཾ རིང ྦ་ཌ་༤རོཝང༨ 
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མས་ལ ༢༤༡ལ་་ ®=; 








རོ༠ར་ ༢༦༡༥ ༥རོ༨༨༨།༨༡ ༦༥༠༡༦༨༥༡༥༨༡༨༡༨ཟ། ༥༩༥༥: ༡༥༨༢ ༢༧ོ༨༨༥༥༥༨༥༨༥༨། ༢༥༥༨༥༠༥༠༢༤༣ ༣༥༩ ༥༥ག༥༥༥༨༥༠༥༥༠༥༢ཟཱ།༠༥༩༠༩༡༢ ༥ དུར 


༣༥༦༥ ཐཞ ཧོརང༤༠༨་༡༨༢ས༤༠༠ཉ6 ཏཾག༦ཧཱཡོཿཞོ་ཡ༥༣༥༦༦༩༠ཕོ ` ་ཝ༤༡ེབཝ༤ཐཊ༤༨༠ནའོའང༤ ‡7. གཞམ 
ཧཱཾཾཿལེཞིཡཿཐོཿརིསཉིཿ ཀླ (༠༥༠༨༣༠༥༤་ཐ༤༤ན༨༠ཝ༽༠ས༧༠༦ཐེ་འཊཝང རོ༧༡ཚ༠༥༠འ༦༨༨༨ ༠ རྩིའི 
ངཡོའབ༦ང ཐོང ༡༨ ༡༨ ༠༠༤༣ོ༤༨༤༤༨༨༠༤༣་༡ ཡོཝོངཀརོརང་ཝ ཀྲ ༠༥༢\༥༦^༥༠༨ ༤༨༨༦"༤༨ཊ༠༦༨༠༨༠༤༠༅༠༤ 
༠༧༠ ༠ = ཞི།(༥༣༦ཕ༠ཨོ༨༥༠༩༠༠(ག༥ཕུ༦།ཡུཉ(གུཿ ༤༨༦ོན༤ན༠༠༡༨༨༥༦ ༠༅༥༨༠༩༠ཐ༠༨༠༡༤༤ 3༨༠༠ 


༨༠༣༨༥༥༥༡༨: ལ་བ་ན 


༠༤༨༨ རོཊ་༠་ཾཆེངཊེ༩༥༦ནང༦༤འ༤༦ེ༧༤༤༤༤ང་ཐེཝ་༠་༩༦བརྩང༨ར ༢ཐཐ་༢༥༥༠ང༠༥ཝཊ༤༠༦༤༢ོརང༦ངནང་ ༥༠༡༨ཐ༣༨༦་ 








དཿ 
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ཡོཌཊ༥ཡ"༤༦ེ༠ནང༨༨ཊ༤ནངཀཝཊ༤༠ཞངནང༥་༠༠ཝའྱེནངངན་འོངའའཝོཝ། ཝཊེ༦ང༤༦ང༣ླང༤ན༠ཡེ༤ལོབ༡༢༥༠༠མཝ༠༦ི༢༠༨༠༠༩༨༠༠ཚ༨༠༠༠ཝ༨༠ 
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༠༨༨༅༠ ོཊའ༤ཚ༤་ན་ཐེང༠ང༦༦ངདང་ ༧༥༥ སས༧༧པ་་ ༤༠༠ན༤༦ང་ཞངེས༤ངཡང ོང༡ོརངྡང༨ང༨༤༤ན་༦ང༩༢༨༨༨༤༦ོརངང ཞ་༤ཚ་ 
ང་རེར༠ཝ་༦༨་༠༤ ེངང་འོངཊ ༢༢༨༠༠ཞ་༥ཡཞ་ཞེ ༦ང༦ོར༨༦༨༠ང༤༠༡༨་༠༢༦ང༠ འ‹༥༦.༥\༠༥ཞེ:༥༥༩༥༩༦༦། ༦༡༨༦༤༠༨་འ༠༨་ཊ༨ ངེང 
ཚོ་འ༤ལླ༠ན༨༠༡༤ང༦ོང རླ ཤ།ཞེ༥༥༩༡ན༩༢ོ་ ཞང ༡ང་ཡངླ༦་འོཌཇ་རཊྡར༨༤༦ང༤༠ང་ྟ་ཡུངཏེང༠༦ན༦ན་ཞ་ངངའཐངཊཊ་༦ངཞརེངཝར ེངངཡང་༤༦༅ང 
༤༦༠༡ ཁག ཐན༦༄ངའང༤༥༨༢༠ན་ང ༤ང༦ནང༤༦༨༤་ ཡ།ཞ།༥༦པ༨། ~༄༠(༠༦༢པ།(9( ཝཊ་ཡང་རངང་འ༨ རླ ང༥༥ཐ༤ང 
༥༥ཞ༥༠༦ཞ༣༠ཞེག(༠༠༦༥༢༠༠༥༥ཨ((གུཕ)༠༦༥ རེང ༠༠༠༠ཞེ་ཞིངའ་ཡང་འཡངན་ཝངཡ་འཊ་ེཝང མ་པ་མ 


-- ༧༽ 


༤༧ 
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ངོངང་༨༢ོས་ཐ་ཝནང་ནངརོངཊ ཏོ ༢༠༦་༠༠༢༤༦ངཞ༨ ༤༢༤ ༦༠༅༨༥༠༥༠ཞཾ༥༦ུཞ(༠༠༥( ༦་ོང༠ཡ༨༤༤༥༤༢༠༡༦་ 
22. 
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༄༡ | ༤༣ང་༩༨༨༤༡རོ༨ ༤༡༨༡༠༩༩ན༤༠༡༤ན༩༠ ༤༦༤༤༤༦༠༡ཡ༦༠༨་༨འ ད ཅེནཐན༤ཊཝཝ་ཐནཟི༠ང༠༨་ ༤་༤༤༠༨༨༨༤༠ 
༥༧༣༨༠༠འ༤༅༠༤ན༨ ༤༠༠༤༨༤༨༤༢༠༣༠༡ཡ༨ ཝཡང༠༦ེང་འཐེང༤༤༤༤ེནངང ལཤེཞ༥༥ཞ༥༩༠༥༠༥༠༨༥༠༩༥ ཝང 1 ཙུང 
༄ཝཁཊ་ཝོ་ཆུང་ཚིང ནང་འ༦ེརོཊེཉའཚ༠༠༣༠ ༈༠:༧།།(ཤོཡ།༦༥ཤཾ༥ཡ་ཧོ5(ཿ རྫང ལགོ།༥༨ི༦།༠༥ག།༥ིཤ་ཟེན༠།།ལིག༥ཞ( 
ཐ་ཞ་ཝོངངའ༠ོང སེང་ངཅསེའཊྒནངན༤ཅངཡོང ་ ་ྙེབཝ་ྐྱེ་ྒང་ཝཝཡ༅ཀཿ༩ཡཝན་འཛང་ང༤༨ ན ཐོང་ཧུཿ༡༠༠༡༩༠ཞིང ཆངོ༠་ནང 
ངུང ངང་ན ལག0ཤ་ནི(༠༠༥ུ((ཁ(ཤྱེཞ(༠༦ཞ(ག4 ང༤ཡོའའཏེཊ་༤༨ཊནངང ེ་་ང༠ ླ༠ངཊ་ཞང་་ནེཊེང་༠ཝའང་ཏུངཐཏ༤རངཧཱ་ཐནངཆཝཝ་ 





༤༄༅ནང༠༥་ངན་ནང ཐརཡྨོཝནངང༣༤༠༤༤ཞ༠ ༢ེནི༠༠ོཾ༥ཤྱིཞ(༠།(ཤཾཿ༠༥༠ཞོ༥ལ ༦ད༨༡ོ༨ང༠༦༤༤༠༤ན༩ ༤༠ ༤༨༨ ཐ༨ཡརང༦༅ངང༠༠༨ར 
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༠༠((ཤ4ུ/# ༦༦༨༡༤ཡ༠༦༠ན༤༠༨༠ཡོ༠ད༦ན་ར་ོཊཊ༠༦ང༩ར་༤ན་ཏ ནེཞུ་༅ང་༠༄༤༽་༤་ཉིངང༣༦ང༠ཡོ༤༤༨ཊ ༠།༦༥(༥(9༠༥ ༦ོ༠༠༩༢༠༨༦ནཅེ༠ཉེཿ 
ལ4༠༥༡༥༥༥ེ།༥༥༨༥༨།༥།༨།༥༥༥༥ལོཊཿ་༡ུངལྟཊནེན་༡༤༤་༠༠ནཝ་་ཆེང : 8་ཡ་༦ ཏྲད 
ཐོ་འ ༤༠༩༥ ཞ༥༥ཿ༅ཞི་ཤཾ(༥ ༤༠་༠༢༠༠༡༤རུཊརྫངརརང ་༤༤༨ེའ༦༩༨༨༨ང ནཝ་ངཡང་རའཐང་ཝཝ་ཝེཐ༨ང༤༨ང༦བངརཊང་ཐནངན༡༨ཐིར་ 
ཐན༠༨༠རེའ ༥༨༨༦༤ང༦ང་༠༨ངུ་ུང༤༤ ༦༠༠༤ཝེན་ཞིང ནངཐ་རེད་ེཊེངའེའང་ ༣༦+༥༦༥༥༠ན༠༠༡༠༨༡ཞ་ཇོང༩༥༠ཞ ཡེང 
ེས༨ང༤༠༦༤༤༦༨༩༢ུ་༨་རོཊ༨ པེང༠སེངངཟླན༦ ༠༦༨ སྤ ༠༽ཧ་ཡངལླན་ངཊོང༠༨་༠ིང ོཊ་༤༠ང་ཞངཐེངང་ཞ་༤ང༠༤༦དངཐརཿེངཊ་ཌང༠༤༠༩༨ར་ 


༢ 





ཀ༥༦༥༧།(ཞ༥༦༡.༥༣༥༥༦༨ན༨༡༩༠༠ཉ༥༥ ༥༨༦༥༠༥༦་ཡ་རྡེའ ༠༨༤ ༠༢༤༤༤༨༤ང༤༦༡ོ༠༦ན་༡རོརང༨༨༤༠༡༣༠༦༢༣༠༦༠༠འ 
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༥༤ ནང ལྲྲི་ཡ(༨(༠ཱ0\ 7 ླ་ཝཝ༠ཙེ༤༠་༨༤༤ཡནང༤༢༥༠༤༠༦ང༠ཡོང ༡༠ནངང་ ཐཡོ༣༨༠ང༩ྨ༠སངང༦ལ༤ང༤༩༠་༤༦ོངངང་ 
ལེཊ ཊ་༠ན༦༨ངཝ་ཝ་༤འཐ༠༠ོཝོ་གུངང ༤ ཤོང༠༨ེ ེ་ན༤༦༠ངངོས༤ན་ེ༠ླཊང ༦ག(ཤནེ༥༥ཡཞེ།༦༨༥ཨ༥༥༠༠:༥༣༥ཡ༦༥ 
ཀླ༤༦༠༨༠༨༠༤༠༠༥༥༧༠༥༥༨༦༠༥4ཤྲཾཿ༥༠༠/༥ ༥༠༤ (གཡུས ེ19ཞིག།(ེ།0(ཨཿ)ི་ཨཱ། ༨༨ ཛོངར༨༤ 
རོ༨༤༠༨༨ང ༡༦༤ ༠༠ཚངབཏ་ཡིར་༠ཐ༠༤༠༨་༠ོ ༤༠༠༦༤༦ཞ༦ཞ། ཏོརངཀ༠ནཊཊངཝནངང་་ཊརང་འཝངང ༤༡༨༤༠༨༨༢༧༨༨ 
རྫོར ོཝ༣༠༤༠༤ད༠༤དང༥་འངང 1 ༄།༠༡༡༥༠༩༢༦.༢༠༨)༠༢ ༩༩༠ ༠༢༣ ༥༠.༠\༤ ༢༦༥༢ རེཝ ༥༠།(༦༥༥༢༥༠༥༥༥༩༠༦༥༥༠།༥༥༥༥༠༥ཡ༠༥ 





༦༥༠༥༥༨(༢༨༥༠༠།ཤ༥༠༥༥༤༨༨༨༥ན༤ ༧༨༡༨༠༠༦༣༦༠༤ ལགགཉི༥(ཡ༩།6༦༠(༥༠༠༨༠༥།༥༠༥༠༦༥༥༥༠༥ 
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ལ་ེ།༡༥༦༠༡༥༦ ༠༥ཤོནགཾཕཞི།ཡཞེ8༠ཧཾ༥༦༥༦མགོ༠༠༦༠ེ༠ནིག༡༩༠༥ གོ།༦ཞི།ལོམཡ།༥ཞི༩༥༠།༦།༦༡༠།༅༠༡༧།༦༥ 
༤ར་འ༦ན༽ཅན༦ཞོ་ཞབ་ཝརོཊཐང་༤ང༠༦༤༤༤་འ༦༢ང༠༨་རླ༄ང་ནཝ་ ཡཆོནངཡངེ༦༠ནཏ༤་ནོངའ༠༦༢༤ན༤༠་༠  འ༤༦བངངཝའའའ༠ང་འ༡ཝང 
ར༤༤༦༤་༠༠ོཅའ༤༦༨༨༠༠༠ན་ ༦༠ ༦༠༤༤༨་ལིང༦༠༠༦༨༠ས ༠ཞ༦༠་ལ༤༥ཞ༽དའ༠༠༅༦༦༠ད༠༨༠་ནང་ཆཿོང་་ 
༤ང ༢༠༨ནང༥ང་༤༢ེཆ་ཝེཝང་སང ༣༤༨༠ ཡཐ༥༦༠༦༧༠.8༥2ླཞ༣༥༨༧ ཞང ཅེཆེཊ་ཟླ་ཝན་༠ངཏ་ཊཝཚོངཊ 
1 ༠ཞི:༦(༡(༠.(ཞ( ཚ༠༤༤༨འཀ༠༤༤༠ཆ་༠ན་༩ྷནངཡ༅ང་་སུང་༦ཟླཊ་ཞང་ ར་ཝེ་༠ཝོ་ཊོཝནཝ༦༧༤ང༦་༡༤ཊང༩༠ནང༤ན༤༦བང༤རོང་༤་༤ཡོ༤༣༨ཚོ༠ད་༠༠༅ངང༠རང 











༣ ༢༤༠༤ན༠༠༢ེ༤༠ན༢༠༠༠༨༥༩༨༤༦༤༥༧ཞ༤:༧༥༠༥ ལ༠༥༥།ོ༨༥ཤི༣༠༤༠༤༠༤འའརང༠་༠ཡོཝནཊཛྗི་འ་ཅང༠་ཝངཏའ ༤༠༠ 
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༥ ༨ ནཐེར༨༤༨་༠༡༣ེ༨་༤༢༩༤་༦ང༤༢༠ཡོ༤ན༨༦ང༠༡༨༨༤ངའའེངཝཧེན་༠ ༤༠༨༠ ཐ༦༅ངཡང་ཝ་ནངརཊའངཐན་ན༨ཝ་གཞང 

༤༠ང༤༠༨༠ནཡ༠ཐེའ༨༨༩༠༠༨༤༣འོང་༠༣༨་  ༢༦་ངན༽༠ང༤༤༨་ཝང ༠་༤ང༤ན་༤བངཀྱཡ་ངང་ཏེང་༤ན་ཏེཊཝནང་ འཞ་༅་ོ༠༦ཐེ་ཐོངཊང་ཀེང་ 
ཨོང༢ངང༦ཚངཞཝ་ཝངཝའང་འ ྨཏཝན་ཡ་ཚྷ ཊེ༦ྨང་ཏེངཊ༩ཉིཞནང༄ངཐནཱ ར་༤ན༅༤༠༠༽༨༤༠༢ད༥༠དངཉེནཊ༡ེང་༠༅༠ ཐན 
༠༨༨༠ ༩ འ ུ་ནངཐོང་ུ༠༨ང ༥༤༡ ང་ཞནཡོརོ་ཡཝངང་ཏ ཐནངཡོངནང་ཐ་རོངང་ཐན༄སངངའཐོན༤ངངང༦ངངང༠རང༦ཊནང་ ཞཡག(ཨཱ(ཤི 
ཐན་༠ཡ་ང་ངཐ༢ཝོཝ༔་ཆདཊ་༠ཀུ་ཡངོཊ་ ཆུ་ཛ་ཐ་བ་ང་་ཅ་ཐ་ཝཝཊ་བནང ཟ རད་་ྲ་པཨིྦརྱ་སབ་གླ་མཅེ་ས།ུཨྲམ རང་རོང 





རོང ༤༠༠༤ ༧ིཊ་༄་ང༨༡༨༠ང༅༨༤༡༡༠༤༢ང༨་༠འ ༥༠༠་ཡོ༠་ཆ་༥ར༠ན༠༦༢༤༥༥༦༢༠༥༠‹ ༨༡༨༤ 





ཛར་ 
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མས་ ~~ = ཙོད ོོ དོ 

ཧཝེཉིང་ཡའོང ེཝ༤༠འོས༣ན༠ཐ༤ཡའངང ཧཱ འཌ༦༥༅༠༨༠༠ད་༡༤༩༤འ༠༠འཝ་ཞ ནང་རས 
ཆོ'༅.ཨ༨ ༨༠༨༨ ༠༥ ༥༠།(༠(༠༢།༥༦(༠༠༩༥༠༦༣༠།༽ོཊ༄༣༨༨ ༠༤༤༠འ༤ཐཐེད ་༠་༤༽ངཊ༠དཊ་༠རངཊཛེབངན་ཅིང༡ཝངཝཡང ༤ 

༣ ལྷ ༢ ༨ ༨ ཁབ ༤༽. ༤༽ ༨ རླབ ༩ ལུ 

༤༨༤༦ རྒས ོ་ཚཾ༅༅་ཐད་༤་༠༠༠ཝོཝའ༤༽ལྕ༠༦ ནད༠།༠།ཐ༠།ན༥༨ི༠༅༦༠༠༡༠༠༦༠༦ིང དི 
=: འི ༡༠༤: ༽༽ ༼༤ར་ < - ༡༧༩ ༤༤ མང རཆ ༡༡༩༤ ༤ 

ཡ( ཡ(08(ཞིན(ཕེ༦(ཁུཐ( ༦ ེཀ་ལཱཝན་འ༦༅ཝང༦༅ངན༤ནངཡཚངེར༠ང༤ངོརོངརྫཊ་༠་ནང ༠ངའུ་རེཐུང་༤་ངང་འ༠ོསང༄སངང ཱ༣ེ༠༠ོ་རནང༡ 
༦༅༽༨༤ེ༠ཡོ༨༡༠༢༠༨༠༨༤༠ 3ཞ༥༠(༣༨༠ཞ༠(༥༦:༠།༥༥(ཉ(ཡ༨༩༥ ལེ༣༤༢༅༥༣,ན་༅ངངང ༣༠༠༡ རི་ཆུ 





ངུ བཏོཊ༩༅ཝཝ་ཆཊཊ༤་ཞངངཊའཛུཞཡསསང འ༤༠༤དའ༤ང་་འ༡རཊཀྱ༤༩༦ང༤༨ ཞོདཊ་༠༠ཐང༤ཏཊཝ་ང་ ༦་༼ོར ཐཡཐ།༠༤ ལ་ཐ 
༤ ༡ ༄༅༡ 
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ངར ༨༤༦༠༠༤༡་འང༨༠༨༦༨༨༠༩འ༠༨༤ ༠༤༠༠ ངཏུརང༠ན༨༧༨ཐངཞ་འཞེརང༤ཡོང་འ༠ཐོང་ང་འཊ་ཡང་འོཌངོརང 
༤ཅནང༦༨ང༥་རོངང་ ནཊེཏངཝ་ཏྱེངཝིང་ཝེ་༄༤༨༤༦༤ནང༨ང༠ངའང༦ར་ོ༄༅་ང ༤ཐའ༨ེང༨ང༤ ཚང་༤༽༠༦༤ཞེ༡༤ེངང ༤༤ཉ༦༨ཚའ༠ད་༦ 
་སེང༤ང་༠ཏུཊ་ནའེ་རེཊལོཝང༦རང༤༠༨་རྫོངང ནེེང༨༤ོའངལྨ་ན༠༠༤ཡའའ ༔༈ ཐཞོང་༠་ཞི་ཡངཝ༠་འེ༠༨་༠༠ཞེའཡེ་ལེ 
ཐེཊང༦ང༤༦༨ བེང༨༤ཅོང ནངོང༤ར་ནང ལྗེ་༧ཇ༦ཡའོང ཇོེ་ནེ་ཡདརུ༠ཝོ་༠ཐེཐངང༤༦་༠༨ང༦ངུང ཝ༠༦༨༨ང་༠་ཝེཛོང༤༨ངཐསང༄ང༠་༨༽ེའུསཊ 
ངར ༤༤༤༤ ཐོརང ༩ཡོའཝཌང་ཐ༨་༤༄ང༤་ཅརང་ ེང༠ཚངན༠ང༤ཅེའཆཆངངཝང ཚི༤༨ན་ནངརངང ༦༅་ཆནཊཐང་༤ནཊ་ཉིངཡརངཐརོངཡང ༤ངཡ་་ 


ཛུ ༤༽ ༤༽ # ˆ ¿ཿ ༤༽ ༨ ༤༨ ༤༨ སུ རཱ ༨ 
༣ླ༅་ངར༨༨༦ར༠༤༦་༠༦"༠ནང༦ང༤༠༦༨༥༨༨༠༥༦༨༤ན༤༨༥༠༦༨ འ༨་ཡ་ རང་རང ༥ཡ༦)།ཉང༦༨ ༠༠༤༠༩༨༠༨༨༠༠༠༤ཡ་་ 4༦།(6(6( 
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ངོ 














1.» 


རསས ༩༩ ༩༦༡༠༠ཱ༢༨༠༡༠༥༧༠༧ རོམ བ་བ མབ ཤ\\ །༡\^༤༠༧-༨༣༥༦ ༠༠ ཏྲ གོ ༠༥༦༨༡༠༩༥༤༦༨༠༥༣/༩༨༥༩ 5:5:ཉོརོ༠༩ ༧8༡༩, 
- 


ཟེ༠༨༤༨༤༤༨ཡ༠༠བ༤༠༦༤ དངོན ཝཾ ེཝ་ང༡ེང༡༨༨༠༠༦ན༨༨༡༨༨༤༠༠༤ ཛན༤ན༨༤༨༦༦༨་༠༠༢༤༨༠༤ན༠༠༠༦ 3བ༔( 
ཤེ༥༥༡(༦/༩༩༥༠༠༨(༠༩ན(ཐི༥( @ླ༦༧༠༥༥ཕ༥༠༠༠ོ་ག།ཌིཞ(།བྱེ(ཨེ།།༠9ེ7 ཤེ8༥ཨི་ག(གིཿ༦ག༦༠༥༨༠།༠༣༩༥༠།(༨༥༥༩ལ༥2༠༨༢། ཧང 
ངོའང༠ཐངངངལ་༤༠ཐོང༥ཡའང ཅྱི ༤་ཉྙིསའཡ་ངོསཝ༤༠བ༠ཿ ༦༤༤ད༠ེན་༩༦་༤༨༨ཞ༠༠༢༤༥༨༠༠༨་༦༤ན ༢ོ༠༨༦༠༠༡༤༤ད༧༠༠༨འ༦ཞོའང 
ནང་ཝ༦ངབ༔༦་ ༢ཾག།༥༣༠།༩༥༡༩༥ཤ།ཞོ༥གྲ༠༦ཞ༥༦༥༥ བང་ཆེན ༥༤༠(ཤ༦༥ཞ(༠༦ཞ(༦༥ ༢༠༧(༩:༥༩༠༣(༦ནི(༥༣(༥༥༥༢༠༠༦༥༦༩༠།༦) 
ནང་ཡྩོང་༠ང ༤༨༨༨ ཁཱ༨༥པ།ི༩༥ ན་ཡེ འཐ ༤༤ཀོང་༤༢ས༤༩༤༽༦ེང༠༢ཞ༠༢༠༠༨༠༤༤༠༠་༦༠༨༤༣༤ རྩ༠༨༣༣ན༠ཝེ་༡ -རྱ(འ༣༦༠༩(5) 


༨༤༣ ཤི།ཞ༣༦༠༣༦༦༦༥༥༥༥།༠༩༣༣ཞ༣༦སེམིཊ(ཕེ'ཏིཞ( ཤྱཾ།ཧི་སཛི༥“ཕཔ།གི་ཞེཿ༦༨༥༠ུ(༣༦༨༥གུ༡༡༥༩༥༥ ཧོ ༨༠༦༅འང འ༡༡ཞ(ནེ(།ག།(ག6ཿཡ 
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རལ ར་༅༨༠༤ེང༨ཟ༤༽ངའང༤༢ཟླཊངང ལི་ཞིཊ་ྨ་ཐན་ཝ་༠༤༽ཞེངཊ ཞེཞ༥༩༣།༠༨༥2ཞ(9ྱབ།༦( ངང ཝཐའ༠༢ཊ་ཝ་སང ཏེལ 
ེུ་ཚེ༤ང་ངངཐུང༠༤ང ར་ཞིང ༧༠ཞ༠།༥༥༠༦ིཞ ༤༨༠༠ ེ༠ི་ཞ༤༢ཞིང་རེང་ངང༤ོཞང་ཞེངང ་ཡ་ན༽་འོངནངང 
ཐཐ་འའ་སྟ་འ ཞེ།༥༢༠༥༥༨༦༨༥( ཀག ༣༠)(༦ཞ0ཤྱེ༦ེ)ཞི(ཨ ༢༦༤༤༦་ཞངངརང༤ངདང༤༦ོན་༦ེ ༢༡༠༨༨ཝ༨ཐ་ཐིཐནཊའེཀ༤ི༨ངེང 
ན་ཐདཞེཊཊྫཊ་ཡོངཊང༠ ཐང ༦༅།ཞིཿགཤི༦༩ག༠༦༠༧ཞེསུམ། ན༤ང༤༢༠༠༤ོང་ཐ༅ངང \༠(༠༦ི༥ཞོན(༠༦ེ༥༠༥༠ཞ༥\༠༥༥ རོར༤༦༡༤ ྤ་༡༤༤ྙང་ཡོའཐོཝངང 
༦༠༤ ༥༥ ཤེ ི༤ང༨༨༠ཁ༨༦༢༣༠༠འ ཆཚུ་ཏཊ་་ཝངོཊར་་ང་ཐརང ྲ་ཞན་་ཊངནང་ཞཝངང་༤ང༩་ལྨ ཞལ་ལ 


བེ” 
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རའ ནཡ ངང་རངང་ཐཝན་ཆཊཝ༄སངང ༨༨༨༡༨༤༦༠ལ༠"༤་༨༤༩ང ཞི༥༦.ེལོ༥༥༥༨༠ཞིངང ༢༠.༥༠༥༠༦༥(༥༥༥༥༥༦༥༠༨༥༥ ༤ེང༤ངནང་ང༠ཡང 
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ཞེ༦ཊ( ༩༣༥༥ ཞེ་“ང་རྩོང ༡༨༦༤ཐ༤༦༢ང༨༨༤ར༨༣༠༨༤༣༦་༠༠་ཞེངན༤ ༥༥༥༡༥༣༥༨༥༠༥༥༠༥།༥༥༩༩༠༨༠ཞ༥དཞ༥༥ཞ(༽ ༄་ 
༩༨༠༦ ང་ང ༤ུ༤༨༠༠༨༠ཐེན་ཐཐན་༤ཞིང ངོ་ཐོངནཊ༼སྐངནཊེཡངཞིངཊ རེ ༨ེ༤ཐ༣༨༣༠ཐ༤་༥༨༨ང ཤྲཾ ངངཝཡེཊ་ན་༦རང་ 
ངང ཞངངང་ཊཊ། ནེ༠ཐཝ་གྲེཝ༠༠ཞི༨༨༠༠ཞ༥༠༢ཊ༨ཐཞིན༠ེཨ༽༨༠༨༦་ལ༠༠པཉན་༡ཐ་ཞེསབེང ཀླ ༦༧༦༦ ཝཊང༤ཐ༨༨ 
ཟ ར་ཆ ༥ ར་པ ༤༥༠༠ ཆཝ་ུ་ཏྱ་ཏ་་་པ་ཁ་ཆ་་ཞྟ་ ་འློ་ང་བཀླཞནང་ཐན་ཚ་བ ཐོང་༤༨༤༤ 
༠༡༨༨༤ོཝནཡོང་༤་རེཊན་༦ང ཤ།༦༦//(ག༡(༥༦༦(༥།༠(༨། ཅིཤ\(༩༥(༩)(0)།8(ེ༥ ༤༦༡༣༣༨༤༨༨༠༦"༠༨ ན༠༡༤༠ང༨ན༤༦༣ང 


༤༨ ༨ ༤༨ ངེ ར་མས ༤༨༤" ༨༨ ༨ ༤ = ˆ ༤༨ ༤༨ ་- «༤ «༨ ༢༠༠༢༩༤-- ལ 
;༈ ° 
°།(༠(༠.༦༩༥༠༢ཞ༥༥ཞ(5090(༩།(༦༥(༠༩༥༦༥( ༥༥༤༡༦ནང༨ངང༧༡༤ང༦༤༠༠༡༨༨༣༦༦༥༣།༡༨༥༨༥༠༢༥4༨༠༠༥༥༠༠༥༦༥ ཐནང༤་རངང༤༡ངང་ 
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༣ ༤༨ ༦ཚང༨ཐ༠།ཐ༠ན༦་༠༨ྷོཞཝུནཐ་ཞེ ཡང་ཞ་་ཞེའ༨ང༣༠༢༠༠་༠ཚ༠ང ཆེའ་ར༠་འང་ཞཝ་འནང༨༠ཡ༨ངཟླ་༤ནཊང 
ཧཱ༢ཱ\༥༠ཞ༥༥༥༠༠༥༦༧ ངང་ཀང་ོང་ཚི་ེསའཊེངང་ེ་ཐད་ྲངཊ་ཐནཊཝང༤ོན་ཝ༠ཚོཝང ཅ༠༤ུའངཡ་ེནཐཚ་ཁངཝང་ཐན་ཅེུཡང་རེ་ 
སེང་ག ངང་་ཞེང་ང༦༦ང་ཡངཞིང་འཛ༦༦༨་ཐཊཊཡ་ངཛང ར་ཀན༅ེ༠ (༥ ོངཝཝ༨ཞ༠ད་ཐླན་༦ད་༤ང༦༡༠ ༦ཚང༠༅༤་ང་ཏོང་ ངོ་འ༅༨་ཡང་སྒོ ངརྟཚ་ 
དེ་ང ཞ་ཞིདེ་ལོང་ཝ་་ཞེ་ཝཊངན་བུཏོཝངཡཊ༠ར༠་༦ང་ཏེངཐ་ང༦ང་དེཊཚོའང ཚུད་པ ནཡ ང་ང་ང་ཐནངན་བང་སང་་ ོ་༨ངང ཏུཝཝ་ 

ན་ོང་ཟཆང ༩ ༡༤་༨་༠ཐོ་ཡོཛོང་ཡཞ་ང ་ང་ ང་ོངླ་༤ཞ༤༽ེཊཐཞེཊ་ལཊང་ རྡོནང༨༦༠༦་༠༤༦ན་༤ (ཞེ 





་༤༨༤ིཞཡཞ༨ ན༠ཡ༨རང༤ན༠ནང༤ད་ཊོང་༩༦ང༢ུ་ནངེ༩༦ངརཧ༠ངང ནེཞིང༤ནང༠ཝཊོསོནངཝཡི་ཞང་ཏེང ཞེ་བངཡ་༠་ས༠༦ངརྫཊ་ཡོེ་འ་ཐཀེཐ་ངངང དངོང 
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ཉིངའང༠ཞན་ཡ༨་ཐང་ འོང འཡང་ང་ཉ༠༨ངཝ་ཞ༄ང༅་ ༤༤༩༤ ེ༤་༤ན་ང་༤ནཞང༡༨ང༦༦ཐ༤ང་ ༦༅་ཆུང་ངུངཊ་༤ར་ཞཝང་ 
ཞེ་འལྟ་ུང་ངངཞང༦ཡང་ཞེ་ཝངནཐ༠༦ཧུ་ཝཊ་༤འེ༠འོངང གཞི༥༦་༨༣༣༠།༠ེཞིཿ ནཐའད༠་༨༠༤ི༽་༠༠་༨ང་༤༠ 9ག།ཊཾ'4ིག།ཨེ'ེ༥( 
༡(༠(༡6༦(༢༣༥ལོཞི(༥༥༠ིཞ༥ཕེ།གེ'༦༥༦།ཞི༥༨(༠ཧྫ((རེ ཤ༥((༢ེ༠།(ཡ(( ཐད༤ངའེ༠༤༣༠ནངའར༠ཐབའང ༠༠༨༠༥༠༦༥ི༥།༡༩༥༠་༠༅ྲ 
255 འཊིཊཝ་ ླང་ཏ༨༦༅༠༨༠ཉི2༠།༦ལ༥༥༠ལ་ཨཐག ((ཨཱར།།(༠༩ི'ཤེ།༥༠༣ འང 
ཁོརོ་ཐཏྙཊངཡང་ཝདནངཐང་ངཊུངཚཆང ཚན ༨༤༨༠ ཐ་ཉིའངངང ༥༣ཚང༠ན་༦ོར༠ཚ༨ང༨ ཐེང ཟར ཆ་བབཐ་ཆའ་་མམས་ 





༤༡་ཡང༤༨༡༤༦༦༢ངའ༤༨ང༠༨༠༤ཞའོང་ ༠༤༠ ༤ཡ་ུར༤ངནང་ན༠༤༡ ཡརོང་ཐཀཞང་ཡསང༨༠ངཊཚེཝཐའངའཐོང༠༅ང་ཛོརངཝཡངཞིཝང༠ོང་ རོའང་༨༤༠བང 
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༡ ཚེང་༤༅ང༤༤ོ༠ན་ངང༨ང་ཟ༨ང༨༨༄༨༤༠ང༡ེ༠་ཐོ༤༠༤་ང་རོང་ང བསང ནངེ་ཞིང་༩༨ེ་༠འཡོནང༤ང་རངང་༦ེ༤༡༩ང 
༈༤་༦༨༤༨༨༦༠༨༠༢༨འ༠༨༥༤ོང༠༨༤༤༠༠འ༠༨༨༤༥༠༨་རོངང ༥༥༦((༠(༠༠།༥༠༣ི(༦༥༥༥(།༡༧.༨༥༩༥༩(༩༦༨༨།༠(༥༩༥༠༥༥༥༥ 
༨༨༨༨༠༦༨་༤༨༣༤༤༠༨༡༽ཁ༣༠ཿ༨༡༢།༠༠༨༤༠༤༥༦༨༥༦.༠༨༤༢༠"༥་ཞ༽འ༨ེངཐཞང་ཝེར་ོང་་ེནང་༠ོངང ༠ད༠༄ང༠༠༠༠་༦ཚང་འོ་རང་འོང་ཞིང 
(༠(ཐོ༥((༨༠༦༥ཞ༨༥༩ཞ(༩༠ེཡ༩།༥༥ཞེ༥༠(༠༩༥༥༠།༦༦(༠༥།༢༡༩༩༡(༡།༩(ྡེ། །༠((གི(༠།༩ཕ༥༥༨༥༩༠༩༥༥༥། ༨༥༠༦ཞ༠༣ཡཨེ༥ཡ༔ 
ཏི'༥ཡ(ཞེ༠༥༦ེ༥ ཐི༥༥༥༥༢༡༥༠༥༥༦༧།༥༦༨༥༥༥༥༥༥༨༥༥༣༨༨༥ོའ༦༠༽སང་ཏེང འཐང༡༠༤༠༡༨༠ཐན༦༨ཐན༦༠༠་༤༠ཞེ་་འ་ཐདཅ་འའང 








]32:5ཏངྱེ 8༦ .$66; $= ©$ 


ོངང ༠ཞ༦༠༦ེ།ེཞི།ཞཝེི ན༅ང༤རོ༨༤༨༠༤༨༣༠༩༠༣ང་ཝོ༢ི་༣༠༨་༠༠༤ན༨༨༡༨༨༦ོ༠༦༠རོ་ཐ༨༠་༡༠༤༤༠༠༦ང་ང ༢༥"༢༣༠.༨ 
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< ༨ ༤༽ ྷ་ ༤༽ ~¬ ~ ༨༧ ༢ ༢༤༢ ˆ སབ་  ་ 2 ~ˆ ་ ཡོ ཌཱ 

བཅང ༥ཡ༥༥༠༥༠༥༦༠༥༥ཞེ༥༣ག༥༥ཞ༥༥ ཞ༥༤༨༣༦ོང༠༤ང་འའེའང ངངངསཊ་ ངངངལཐང་༠ཡེངན༡༨༨་༦ེ་ན༤ོ་རོངོནངཊ༨༈ང༨ན༤༤༠ཞང་ཊཐན༠་ཝ༨ང་ ངང༡༨༠བ་ 
༤༽ ༦༥༨ ༤༽ ལ- ༩༣༢. ༤༽ ༨༽ ༤༨༨༨ ༨༨ ༤༽ = 7. ༨ ༤ ༨ 

ཡོ རོང་བ ཏ༠།(;(༠།ཞ(༥༥ཞེ(༠(ཝེ༠(༥ཞ༥ཞོ༥ ཤ༣༥༥༦༥ ༧་ན༢༨༤༨༨ན༤༠༠༠༨༨༠འ༨་༩༤༡༡་ཞ་ར་༠༤ནང་རཞེནན༦"ངནེང 


རླ ༼ལ་ -༽ ༡༨ ཞཤ ༤༽ ༡ ༨ - ༡ ༡ ༤༽ ༤༽ ༤༽ རོ?) ཁོ 
འིི༠༠༨ངཏེང ༥༠༡་༡༠༦ཅ་༠ང་ཡ་ཅང ཤ༠*(༥༠༧།༥༠(༥༥༠\།༢༠\༽༥༩༥༥༥ཐཞང་ ཞ་ཝངསཊངང ེང༄ང་རོནངརཊ་ཧཝན་ངནངང -༡ཞར༠༥ིག།: 


ཤཞ༥༢༠༥༥༥ རེ 1 དུ་འ = 
ཐར་ངོངང ངཡོང་ཞིང ༢ྤརོ༨ང༠༦ང༠༤ཟ༨༤༡་༤༤ང ཊཱ༥༥ཨཾ༥ཤོ(༠ཞ\ ཐནང༦་རངནང ༤ང༤ོང་ཞིངའ༣༨་༡ནངནང༠༠་ ༡༠༤༦ 


༠ཐ༥༦༥༥༥༠༥༦༥ ཧཾགེ།ཞེ'༥༥༨༥༥༠།༥༡༥༠།༦༦ོ༤༤༤ད༤༤༨༨་༠༠༣༠༤ང ཐའ ༤ན་ངང༨༠༡་༤ཚ༠ཐང་༨༠༠ ༨ཆེ༽༦ཆེང ༠༠ནང༠༦ང་ 














༣༢༠ག(༥(༠ཞིཞ( ཉི༧འ་འཁེརོ༤༥་༨ན༦༡ན་༡ན༤༡འ་ཡི་ཞེནི་ཉེཡ༠༠ཚ༠༦ི་༠ལཉི་ཉནང་འངནང་ གཉིག།ཞི།9(ལ།ཞོ9།ཡཞེ།ཿ 
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༤༠ ང༨༤༦༠༤༨༡ད༨༦ོང༤༠༢༽༤་༠༤༨༩༨༨༠ཡ༤ན༨༤ ཞེ ཏ་ར གིགུ།ི།ཡ།༢༠༩༥ 
ངང༠༅ང༨༦ཝཡོང་རེངན་ཐེང་༠ཡོང་ངང ༥༨༣༠ ༦༤༨༤༡༨༤ ངཐ་ར༤ནཔངཊ གཡི ཐ་ཙོང༤ངར་རོནཊར ༥ འིག༠ིཞིཏྲི་ཡཞ༣༠ཞཔོང 
ེའཏརཐན་ཝེང་ཟཊང༩༣༤༨༤ནཞངངཡ༅ཊང རང ལི་ཞགཞ་ཞིགཞཞོཞྱི་ཚབ།ཨེསསལཤེ།༡༠ཞ)༠༥ ཤེ༅ླཞི༠༠ཞ༽༤༣༠༨༠༠་༤ངའཝོ 
ཡ༅༅༤༤ཉོང ༤༨༦ ཀྲེཞ'ཤྲཾ༥༥ ༅ངཡ་ང༣༨ང༨ླཊ༤༤༨་ཊརོང་ ེ༩ ར་ཏ ང་ཐན་ཡ་ཝངངང་ ཡེ༥༥༢༠༥ཤིཿ ླའང༅༣༠༦ངང ན་ཡང་ེ༠ཝ 
ཐྲིགམེ།ཡཁྲཐ།( ཡལ་ཐེནངའཡེེཁ་ཞ་ངངང ནངེ་༠༡ཀངནཊཡ་ེངཀྐང ཟགཡེག༦གཞམ།ཕོ༥ ཞོང ༠༣༥(༦༥༡༥༩༨༠༥2༠༢་༤༡༨ང 


ཤཿ ༠༣༥༥༦༦((༣ིཊ(༩༥( ཤཱཟྕེ༢།༥༡༢ཟེག༥༩༥ར༠༽༠ན་ཡནང འེངངནང་ཆའ༩ཊ་ཐི་ཊཝཡོོང་ཝ་ཞང་ཊཊོསབང་ུཊླ༠ཚངེ༠རཐོ་ང་༡༢༨་༦ོངང ང་༄༅་ཞནངཊཊིེཐནབཅེ༠ང 
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ཞངན༡༨་ཊང་ོང༤༤ན༨"༠༩༨༠༤༠༠ ཐ༠༤༡༦ན༠ཡོརང ༡09! 2598906-འེལ-ཿ92མསཞེཿ9།ཉི8ཡ6)༦།༥༥ཿཉ86ཞཕཿ 
༤༤༦ ༠༣༦ང་༤ཟ༽་ལ༡༠༤༦ཚ༽་༠༣༽ན ཀིཉ༤༡འ༠༧༥་༥་༠བ་ཏེང་ ༠ན་ཞ་ཞོན་ནང་ཡང་འེདརོང་ 
ནེའུ ནང༠འ༤༦་རེེཊེཝའཝ༡༤ ༦༦ ནེང་ཝང༠་ལ་འངད༤ན་༨༠༤ེ༤༦ངངང ནངོ་ླ༡༤ངྨརང་༤ངནང་ དང༤༠་༤༤ཀླ་༠ཐོང༤༠ཞུང༠༤དངངའཐདངིང་ ཝ་ 
ློ༨༤༠ཐར་ཉྷཡ་བོཊཊཝ༨༠ཡ་ཞཝཛུངཝཅེང༠༨ང་ཞན་ཆུང་ཊང ཅེས་ཞུཝ་ཝངའ་་ལན་ཊེར་༤ཀངཊ༩ོཡ་ུཀ་ཏེ ལེར ླེར་༦ུནང༤ནླྱང་ཐང་ 
༤༨་༤༨༠༨༨༨༡༡༨ང ༤༅་༤༤༡༤༠ོཝ༦༢༠་བ༠་ཞཞང་ཝོང་ཉ་༠༨༤༨༡༢༠འཚོ-༠་༠༠ནངང་ ༠༨༨ ༨༠༨༠༦༠ཞིནང་ཟིཐན་ང་ཆེབ 


༤་ེད༨༩༦༣༠༨༨༥༨༠༦ིཞ་༤།ཞ་་༨༡༡༥ ལའན་ང༤ང༠༠༡༩༠༠་༤འན༠༡༣༠༢༠༠༠༠།༥༧༠༡༨༢༠༠༦་༠༨༡༠༠ 
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1:5༦ ༧ 8༦ 


༄༅ ཅིག(མེ།9༠3(ཟེ9།།ཱགེ།ཡཞེ)ཉ6༦༥(༠།ཐོ་ཞ༥༦།༠།༥ ེཐེནང༦ངངའཐངངང་འ༦༦ངངའཙོང་ནང་ ༅༣ེཞ༠ཞ༠ 
ོངརངའ༤ྔ༨ང ཞེ༥༥༥༠༥༥༢༥༥༥༢.༩༠༥༧ཞ༥ཉི༥ཞ)༦༥༥ ཏིལ༡༩༥༥༥༦༥༥༠ཉོཞ་ཟི།༥ཞིཨི་ག༥ལ༠༣།༦༠༠༥༠༥༠ཞ ^ ཝཝཝང༤ུང 
ོ་༠འོཊ་ལྨརཊ་ིང གན༨་༩ང་༠༽༨ོ༠༨ལེརཊའ༅༠ང ེའ༨༤༣ྡ༦ ིངའ༤ཝ༅ངཉཱའཊཀེཊ༤ ༡ ༈༽ ལུང ཞིང༠༦དང་ང ང་༤༣ོ ན༠ད༤ང༤དངེ ཛུངཡང་༠ཐེ་ 
ཀ་གྱན༄ར་ླཡ༨་༠འོང གཉི་(༦ཞ༦༣༩༩(༣)༥།༦ག(༠ི༦༠༠༡ཞ༥ ་ངངཞ་ཞེང་ནང་༤༨ ན་ཐངཚང་ཅུཊ་༡༨ངནངཊའནང ༥ཞེ།ལཞ ཚོཊ 
ན༦༅ངངནང་འན་ ིཐད་ཝ་ྟར་ང་ཁ་ ༤ན༦༤ད༠༨་༦ོངནང་འ༠་ང ༈༤༠༠ཏིཞཞ༥༣།༩༠།༩། ཝ༢་༦༨༠༠༤༠༦༠༠ ེང༤༄ངཡངརང 








(8ུ(༦(༥༥།ིཿ( ངང༤ཚ༽་ཐི་ཐནངའེ་ོཊེཞང་ཐན་ཀནཊརངན༡༢༨༤་ངངོང་ཟ་ཐན་འའོང་ཚེ༠ངཊེཏེཊཝནེཝེེའ༡སྱང་ན༡ན་ཝང་བཏེང བོསེངུང་ཆུ་ཅང༠༅༨༠༄ང་༅ངང (8(་ 
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རེ ཚས་ 


༠༣ི༦ོ༦༠༠ཐཀོ༤ང་ ེ༦ོན་༡༨༠༤༠༨ ་ཧཱརརཊཡེངཡ་རངརངང་ངཊ ཚ་བནང་ཟཝ་ངནངངའ༦ོང༤༦བའོཊང ང༦ར་༠༦ོང་བངྨོཊ་ཐནང༤༤་གུརཊང 
འོང ཡང་་ཐངསྨདཡངཞངཊཀྐང་ཐའོངཡ༅ངཊཡེཏོཊ༤་ཡནཝཀཞཊ༡༨༦་༡ེོའཐནཏ་ཡཝཾཱེཊ་ཊེ དཡ་ཝང་ཆདརོངཡ་ང དངང 
ཡ༠ཤོ༥ཞ༥༥ ༠༥༥༡༥༢༠༠༦༥ོ༥༥(ེ༥ ་འཐནཏནཐ༦རོངླཊངང༨་༤ཚངང ༄༠ཞུ་ེང༠༠༨ང༤ཞ༽དཞའའདངནངེང འ་དང 
ེསའོང (།(ཧི།(༦༦(༦༦༠༠ཤོ༥༦༨( ༨༠ཚ༨༥༣༠ཤོངཡ་ཡ་ཞིཿ ཏུང ༤༤༠ང༨་ེཊཡངནང་འ་ཝསངཊད་ཅེན་༦ཡདང༄ང༡ཏུང ངེ ངན་ཤ་ཟླ༧ཊ ང་ཧེ༅།་ 
ཐེ༦༅་༤༩རོང་ངང །ཐ(ཡེ༥༨༥༠༠ཞ༥༠ཤོ༥((༡༥༥ ཐ་་རྐོཊ་༤ཀ༡ེངཧེཊ༠ཡེདངའཆངཝ་ངང ༤ནང༦ོང་༤༤༠༤ན་༤༽ ༤༠༤༦་ན༤༠བ༨༤༢༦༨ཞ༨༠ཆ་ཊ 
ཞོང་འནོནང༠༠༨༨༤ང༢༡༨ཊརོངང ཞེཊ༤འོངང དེང༠༨༨༢༠༦༠༡༨༦༨༩ང ནངེ༤ང༠༡༠༨༅ང་ཐི༤ནང༤ང༤ེ༨ང༠ཝེང༤༠༣་༤༦༡༠༠༦༅ང་བེ་ན་་༠ོཝང 
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12. : མུ ®= 








༤༡༨༨ ༠༦༨༢ ཐུནེོཊ་ེུནངཝ་ཚན་འ་ཝེེཊ་ཝ་ཚཐན་་ཚིནང༠ཐ ་ིཞ༦༨༅༨༥༨༨ ༤ཅ་༣ང་འ༨༠ང 
ལ།༠༠༠(གྲེ་ལ༠༥9(((༠༥༦(༩ཧ༢༧ ༤! ོ༠༨༨༢༨༣༠༠༧ ཞིང་རང ༨༢༠ཞིཞ༥།༠༠༥༢ཟོགགཞ།བཞིཞི་ལོ།ཱཕྱ།6ྲིཿཿ 
ཐེ༨༠ན༤ད༤༤༤ང༨༠༠༨ ༤བ༤ན༣༨༣་༣༢༤༤༠༡༨ཚའ རཾ ༤ཉི༔ཁ་ཉིངཞཱཚནོ༣༦༡༠༣ ° ༤༡༥༥ 
ཐཐནའེར་་ཡ་ཝ ཞེངཝེངེའ༨༤༦༠༠༨༤༥ཐ༧ ཐི་ཅེང་འཇོངང ཱཝང༡༤༠༤ངོའ༠ཟཝངེའཟན་ཝནང་༤ལ་༅ཞིང ཡ་ང 
༡༦༥༤ བཤ ༤་༤༡ཞེངྦ་་ཐ་་ཝེ་ངཊཞིཐངཝཝ༣ི་༠༦༠༠ཡཞ་ཞི༽ ཞེ༥ཧཱི༥༩༥༥ཡཞ(ཞེ། 








ཞང ཡ་ལོང་༤༨༠ངང་ངང༦༅ངརཝང༤ེསངཐ ཝཅེ་ུདཝངཡངཝ༅ང ན༤༠ོང༤༨༣་ང༤༠༨་༤༽ེ༤་ང ཊེང༤ཡང་ཞེའ ངང་ན ༨ནི་༤ནེ༤་ 
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༨ -- ~~ ༨ ༠༠ ༤༽ ༡༠༨༨ ༨ ༤༽ ༨ ༤༽ ༢༠ 

ཡི་ང ༡ུ༼༥༤ང༠་༠ོཐརངཐཀིངང༤༄༅་ཐར་ཅུང་ངང་འོང བེསངང་ོངང འོངཝ༨༨ེང༨༤ན༨༠༠༤༤༦༤༡འ༨ང ༤༠༩༤འང ན༦ང༣༠་༤༥ང་ རོན 
་ ༤ ༢༠༠༠༤༤-. ༡--༨ ཨེ ~~ ༨ ༡ ༤༽ ༤༽ =# ༨ 

ཞན ༣༤༠ཡོན་༦ང ཏ༥༠༠༥༢༥༦༠༦ིཞ༥ ་ོརཡ་༤༨ང་འོནཊྐེེནཊ་ཝཡངནང་ཡློ་ཝངངན༦ང༢༦༨་༩༤༤ན་ཐིངནཝངཡ་༠༠རོངཡསཝ་ ཞེང་༠ན་ངེསཏཊང 
༽ ༠༠ ༤༨༽ ༡༨ ` ¬ 7 ¬ ༤༨༤༽ = ༤ ༢༢༩ ༨ 
ཐ་ྙ་ླངཡན་ཡང༩༢་ན༤༢ང༽ན༠རོང་ངཡང༠ཊཐ༠༦ང༤༠ན་ཡ༨༨༩༠༤༨་ང རང༨་༠འ༠༤ིནཝེ་འ༠༨ངཐ༨༩ ༤དང་ཆཁ་ཝ་༔ ཁ་ངན ལ་ལ 
ཐནངང :ཨ(༠ཞ(ནེ༥༥༥(༡༠(༥༩༠༩༥༥ ༠༥༢ལར༧ན་༥་༽༦་ངའ ༤ནེ༤ང༠ཞངེཉེཐང༦༨ང་འ༠ླ༨ང་ བཞི་བང་ངང ༼དང་ཐིཊཝ་ང་ ཞིན་ཟའ་ 

ྨ = དོ ༤༨ ི་ ༤་ དུ ༤༽ ÷' ༤ ༨ ༨ ༤ ༤༨ 
ཨཟཞ(༥ི།༣ིཞ(༥༥ཞ(( -ཞེ(༨༠༩༥ཤྩཾ༥༠༥༥༥༨ ༠(༠༩༥༠༣ེ༥།༥༠ཿ༩༡ི། ཀཾཿ༠༥༥ཞི༥༥ཞིན ཞེང༠༨ན་༠ངཛང་༠༠ིངཏངང ཐང 








ཚོ༦ཉེ༦༨་༦༨ ༅༡༠༥༽༠༣༨༣༠ཿ་ལ ན༢ེ༠ཞ༠ལན༦ལཨོལ༥ ཅངངནངང ༩༩༤༡ ༠ནང༤ང༠༢༠ང༦༤༠༨༠༤ 
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༥༠༡ ཡ༥༠ེནང༦ང༤ངང ༦དངེ༠ང༠༤ེཞེཊོང་ཆཝ་ང་་་༠ནང་ཝེངངེང ༄ེསངང་ཝོང་། འེསཐན་ཅུང་ངང་འོང་ཊ ཐི་་༦་རརོཝ༨༦༅་༤༠ན་ 
¿།༡(༥(ཡ། ཞ༠ེཐ༦( ༠°དཾ)ཡ(༠( །ཟྲཾག༦(༥(ཨ༩\ ཡོ༠༤༤སབང༦ང༠༤༅༤༔ང་༦ང༠ཊ༤༧༤༠༠༣ང་༠ོཝ༣༠༨༠༠༠༨༠༠ཞི་ ༠ཉྐྱངངཡ་ 
ོང་ཊ༨དཏརང༤ཡང ༅་ནནཊཀིངར་ཙ་ེཊ༠༤༨༠ོངནཝ༨་ོང་༤༨༨ཊ༠ང༦༡༠༨༤ེནང༠ིཏ་ཐཊ་ཝནཐངཐང་ཝངཡང་ངཐ༨༨༠་༤ང༦་འངཆན་ཡཚི་་ཁཞུ་ཞ་འང་ཞངའ 
༤༢༠༣༤༣༥༤༣ི།༣༦༨༨༠༠༥༥༥༩༧༥༥༨༥ལ(༧།༥༡༣༥༥ཡ༨༢ན༦༨༥ཞ༽ེ༥ེ་༡༤༨༨༤༨༠པ༤༣༠༨༠༨༦༨༠༤༢༠༤༨༠༨་༤༤ ༥༡༤༤ 


གིཿ༥༥༠༦ླ་ཞ(༦༦(༦༥ཨེ༨༢༡ཨཞིཤ(༥ཞ༩༦༦༩༠༥)༠༥༥ོཞ( ་ོར་ང་༤ེ༤༤ན༠ང༠ེཝིངཅེང་་ིའ༥༡༨༦ོ༤༣༽ལྨཐནང་ེ་ཟ༤་༠༡ཝཐནཡ་ཞོན 
༣༨༠༥༥༢ཞེ:༥༨6༥(༦༥༩༩༥༠།ཞི།6(ཧཱིཆིག༩༠༡༣༩༥༥༠^ི༥༥༥༩༥༢༡༥ཕ༥༥ེ༣༠༥༥༥༩།༥༥༦(༥༠༠༠༥༥༥༩ཝ༥༠༥༥ 
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༨༨༥།ི༥ནཞ༠༅༣༠༩༠༠༦ན༨༠༥ ༥ ༥༣༠།༦༣༠༦ི༥༥༥༦༦༅ཞ(༦༨༠༠(༥༩༥༠ིཞ(༦ཞ༥༠༠༨པ།( ཡ༤༦ང་༧ང༦༨ང༠ངངའནེནང༡ང 
ཚ༤ང༨འ༠༤༠་༠"ང༠༤ེའེ༤ན༤ད༠ངང༦དེཊང༤རའང ེཝ༤༤ནད༠ན༩་༤ཚངའཝེེའངན༤ང་ཞ༽༠ེན༠ང་ཧ ༥༨༠ཞ༠༣་༤༠་ང་༣༤༠་༨་་ གཉུང 
ལྫ༠༤༨༤ན་༦ང སེའ༠༤ང༩ླསྷ༠ནའ༦༠༦༠འ༦ ༡༠༨༠ ཆ༡་པ༥༡༡༢༦༤ ༨ི༠ན༨༠ཐ།ཐན༨༠ཤིན༩ི 
ངང ༤ད༠༤༦༨་༨༠༨༨༨༠༠༥ན༠༤ཝོ༤༤༤ ཐེ༦ང་༦༨༨༤ཁང༠ནཿང་རྙངངཝ༨ེཝབའཡངནང ོང༤༤༅འང༤ེཿཊཊཝ༨༠༨ཊ༤ང༤༤༤༦ ༠༤༤༤༠ི༠༠༠༤༤ང 
༤༤ ན༤ངན༤ང་༨༠ང་ལ༤འ ༨༤ཚ༠་ཏེང་ཟ༠༢་འ་༨ ༠༨༠༠༠ཞ༽ཉོལ༦ ཞིང་ང་འཚིངཏཱ་ཐོནང་ཡངའོང་ཐན་ེེུ་ཆཝཀནང བནེསཝ་ཚང་ཛངཊ༤་ནངཊཊཝཊ 


༤༩༠༤. 


ག༥༥༦༥༠༨༥༨(༠ཞིཞེ༣༥ཀྱཾཿ༥ ༦༥(ཐ(༠༩།^༦༠༡༠༥༥༢ཞ'ེ 69(༢༩(༡/ཧ༠༥ \༨༥ཉི།༠ཐིགན( ཞིམ༠༨༩༠༨༠༠(༠༦༥།༠(༠༠ོ༨་ 
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༠༠༡༨ ༤ ཝེའང༦༨འ༨༠༨༤ང ༤ང་༤༦ངང༨ཚ༨་༠༤༦་ང༠ང༡༡༠ན༄༅ སང༤ིངའ་ཆ་ྐྱེ་ཝ་ཀྐྱིསནཝནནང་་ ༤ང་ཞེརཊ༨ང་ལྨོཝང 

༤༽-- ༤༽ ༤༽--- < རུ ༤༽ ˆ ༤༥ ༢༤-- 
༢༨༠༤༣འཞེ༤ཉི་༦༨ང༤ན༦ཚ༽ཿཏོང་༠དཟ་ཚིཝའ༢༤༠་༦་༨༤༤ལྟོང་ ༤༤ན་༨་ཚོང༦༽ཞ་༦ངང་ ༠/༦༠)༥(༠༨༦༥༥ད༠༥༦(༠༡༠(༩༥༥༢༥ 
་ེ༤་ེོང་ཐོང་འ༤༠༤༨༤ེངང༠༠༠ཐེནཝ་ིངེབེཝ རོཀ ༥ ླུང་འ༠ཐོཝང་ྐ་ཁོའ ེངམིཐན་ལཐ༤ན་འོརང ཐ།ཅིན་༠་ཝངཿ 
༢༤༠༤ ༥ལྦེའང༤༨༅ེལ ༤༽༠༢༦ན༤ེནང་འནའ༦༨ང༤༨ ༥ཡ་འང༠༨༨༠༨ཚང༠༢ན༠ན༨༠༠༦༠་༤ ༨༠༢༤ 
༨ཏ༦༤༤༽ེཏཊའའ་ནེཝ་༩ེ ན་ཐླེང་༠༦ཚ༨༩ཛིཆངང་ཉོན་ངནང ༥༥༠ཞེཞ(༠(8ཿརྡཾཞ(༦(༥།(ཉི༣༢ཞག ཤོ༠༥༠།༠(༠ིཞ(༩༠༥༠(ཞེ།ཞེ། 


༤༨་རོ༠་ཝ་༢འེས་འའོངང ་ཆངཞེ་༨༤༨ཞེ༤༠༡༦༤༣ཚངར་འ ༡༠པའངོ་ཐེང་ིན་ཀ་ྲ་ཁང་ཝོངང ནའེ༡རྟངཊང ཟླ་འང་བོཝནང་འ༠ོང་འཐང་་ འཐེང་འོང་ར་༠འགོ་་ 
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༡༥༥༦༨༨༦༥༢༦༦ ༠\༥༠ཞ)༨༥ན༥༨༠༨༦༠ན༥༠༠(ཞ༥༧ ོ་ོར༨༨༦ང༤༦༨༨༡༡༨༠༦ན༠ངཆ༨༨༧ ོང ེཚོང་ཝ༅ང་ཝང་༠༠༠ཀླན༤ན༦༦འན 
ོ༠་༨ེ༠༤ེེ་༦ེ་༦ོང་ རི་ཅ༤༽ེཝ་༣ནཝ༤༠༤འོང རཾ གཞི།༥༠ཌཾ༠༦༦༦༦༠༥༩༥།རིཞག6ཡ139ག༥ཡ༦/ལ།།༩ི།༠༠༩ཞ༥ ཡེ དེད་ 
ཨཾ ཡེ་ཞིང ༩ོཊ་ཁཚངར་ེ༠ཡོརངཿངའེང༠ཡ༤ཀོངཏེནང་ཝ་ཝཝནང་ ༠༥༠༨%ཱ'ཡཉཾཞག།ཤཞེ༥6)༥ཧིཤ(ེ།༢ག(ེ།(༥།༦༠།༠༥༦༨༠༦ 

ལ( ཨ((29( ༥༠ ལོཞ༥༠།།ྲིག(ཁེ།ཝེ༥༠༠མ།༢༩།༦ཝཡཡེ༥༠ོ།@༥ ཞཉི་ཡ་ཞ་ཁེཐནངངངཆ་ཞཛཊ༠༨༨༨ཐནཡ་ལྗཞ་ངཝགྲཝ་ 
༤ནཝ་༠ེཡརོཊཛན༠་༡༠ུ༠༠་༠ར༦༤ོང ཆེངསྐཏ་བ༡༤༽ཟ་ཛན༠༤ུང་༤༠༢༠ཡོ་༠༤ལྟེང༡རུཊ༨འ༠༡༤ན༠༠༨༨༠༠༥"འ ཟ༥༣༢ 


༧༩3ེ༥(3:ཡཿ༨༠ིཞ(༦ཡ༥༥(༠༨ཞ༥༩)ཡ༢༨༢གཞ༥ ཐཞང་ཝེཊ་ཞིཊ བཝ་སང་ཏེ་ཝཱསཊང ཆ་ཝཞེ་གླིཝཝ༠༤རོང ཡུ་ངཝོཊ་ཀ་ཝས་སེཝ་ 
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༄༠༥‹ ༠༠(༡༥༥༠\༣༠༥ཞི) ༦༥༥༥ ླི་ཞུང༠ནང་ཞ༤༡ང་ཞཞོརཊཝེུཆའ་འོངང འེབངཆོཅལྨ་༦ཐ༠༤ང༦འོང་ ཏཱཾ ླེཝ་ཝཟླཐུནང་ཝང 
༥༥༧༤༥༥༦༠(ཨུ/ཧྱ(༥༠༥༩༥༦(༩།༠ཞི ༤༠༠༦ ཧིཕཞི''ཡཉེམགོ'གྲེཞ༦ཞ།ཐོག ཏེངལྨནངའཐེ་ཝནང༦ཡང་ཟ་འརང 
ང་༠༠ཝང༠༦༨ཐོརང༦ང་ཝཝརངཝ་༠ང༡༡ན༠ན་ཡོང་རང་༄ཐ་བངངརཊ༠༦སངང་ཡོནང་ཏུཊ་ཐན་ངཡ༨ང༠༠༦ང་ང ༣༠།༥༦ཞེ)༥༠།༨༥༥༠༠༥ཞ༥^༥༠༨༩༣༠༥ ཅང 
༄ོརངཐརང ན༤ངང༠༨༽ཅ༡༠༤ ླ༤རངཡང་༤ོང༦་༤༤༠༨་༨༤༡ཅ༤ང༥༨༨་༨༡༡༠༤༢ང༤༠་༤༠༥༨་རལའ༤༨༠འ ནཅངཧོང་རངང ༠༦༠༤ཐོནང༨༥ཊ༨ང ༦ངང་ 
"^ ༨ཐང༩ཝེ༦༢༤ འ༣༨་༤༨་ལང༨༨༠༨འང ངེ་ཆར་ངངེ་ཝ་ིཊ༄ང༤བཏེུཝ་ ན༠ངའརེང༦༨ངང ༨༤༢༤ང༠༠༦༤༤༽ཝེའའངོའེང༠༣ང་ འཆང 


༤༣༥༤ (ཅིཨ།ཞེ༥5༥༠༥༠ི༠།༩༥༠༡༥༥༠༦(ཉི༠༥༩༣ ེཝཊརཏ་ཏང་༠ཐེང་ཝཐང་ཐོངངཡང་ཚེརཊནང༤༤ང༠༤ངང༤༠༦༅་ཡ༨ང༤ཝན་ 
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ེའཏཊེ༡༠༠༡ཛྨཐོངེ་གིཐནང་འཐེང༤་༤༠་རང་༦༠ཝའ ནཿ ཚྗ% ༨༧༧༥ ༢༨ ་ཐེ་ང་ཡངཊང ནཐང་ཝ༽ངཀ་ན༦ངཝོངཿ 
༥༤༧༥༥༩ོཿཟེ༥༠།༥༥༥༠ཞ༥༠༡༠།༣༠(()༠༠༥ཞ༥༥༦༨༥༠༠༥ལོ༥ ེའཊེ༠༠༤ཝང་ེ་ཞི་ྲོང ན ོའེའཊ་ལླ་ ཐོོ༠༡༨ང༦༤ོངང རྐེ 
༥(ི༥༥2ླིཿ༧༦(༥༥།༠༥།༩།(༠ལ།ཞ༤༨༥ཡ ཞོཝེཝང༠༤ེངརངང རས ས་སུ ང་ཞིང ༡༠ཝང་་ླུརང༤ཐཝང གཡ༥༥༥༢༠།༠༥༠ལོ༨༥༠༥༥ 
ཞཨི༥༥༥ གཞ༦༣༥༥༠༦ཞིཞ(ཤཧྲེ༥༥༦༦༥ག༦༦ཡ༥ = ཐྲཞ༦༦༨༦༠༠ ༤༨༥༤ ༤༠༨༤༠༤༨༨འ༠ ༤ནསཝ༤དཟིརངང ེའྨུརནཐཝནང 
ཀླི༡ ཝ་ཝཝ་༤ན༠༤ཞིང༠༠༠ཐོ༠ན༨ཡོངང ཁུ་སླ་ཝ་ི་ གཉེ༦༦༠༠༡༩༥།༠༥༩། ཟེ༠༦ ༤༠༨ནང ༣༤༤འངང ོེ༠ཐངའུཐུབ༦ང་༠ངཐ་རོང 
ནང ངོའརེང་རོངང ནང་ཡོངའངའུཊའསཝང ༤༠༤༠"པ༤༦༤༽༠༠༤༨་༠༡འ༤༠ཚ་ ཊེང ༤༨༤༤ ༡༦༤༤ ཏ༥ྱི༣༣༥༠།༥༩༠( 
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༡༨༩༨༠༥༥༡༤༢༡༨༥ 


༣༨ ༢༠༤༨ངང ཐཊ༅༔་ེངའ༠༦ན༤ན༤༠་འའ༤ཚཉོའ ^༥༠༥༥ུཾ༥གི༥༣༦༥གཉི(།ཀྲི༥༠༣༥ ལ༢༦ད༤༡༨ཐི༤ཝ༨ ོ་༄ང་ཏངཐཡ་ཆང་་ཞེང་ང་ 
ཐནཝཡོཝ་ཝངཊེ༠་ཞ་ང་འཛོངཊ་ཝེཊནང་ རང༠༤༤ན་ཐིང་ོངའོར༦༠༤༤༨༤༦༨ངླང་ཝངང ན ༥༠༣༥༣ན༥༦༥༠༥༡༨༥ཝཤཞ༥༦༥༥༥ཤི༥༥ཞ།ཞ༥༥༠༠ེག ཐད་ (ˆ 
༤༠༨༠༨༨༨ ༠༥༣༥ ཐ༨༤༤༤༠༤༨༣ ༤༨ ༠༤༤*ང༤༣༨་༤༢༣ང ༠༦༠༠ོ༨༡༩༦༩ོན༩ཕི༥༩༩༠༠༩༦༡།༥༣༠༡ཞ༣༩༠༡༦༥༠༠༠༥༠་མི་ཨ།བསི ༦ ༨༨༨ 
-༦༨ངང ༠༠༠༠ ༨ང༥ོང ༤༢༣ ༨༠༡༤༤ང༥ང , གཉི(༥(༠ྱན(ཡ༨༠།༅ྱ། ཊང༤༤༤ེན༤ང༤ངང་ཉིང་ ༥༤༡༡ 
རྩེ ཐང (༠96(༠༦༢༠།༦ཡཏ ང་ཚ་ཞོ ༠༠ཞ(༠ཞིཤ། ཤི ར་འཚ -༠༦ོལ།གཞིཿ(༥༨༠༠༠༥༩༦ "༥་ ཡའ 








(ཐེ༥༩༢༠།༥༦༨༥༠ཞོ ཆང ལ༠ལོ'གཞིཿ༥གཞི༥༥འ༦༠༥༥༽༤་༨༨ང ཏེ་ཆུདེརང་ཐངའ༅་ཞད་ཐ་ཡ༨༠ཝ༠༅ཐརཊར ་ཆུཝཐེ་སང་ཐུ་་ལྔ་ཝང་ཝང ཀ༡ ༅༡ངང༤༽ 
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ླ༤ཡོར༨༠༤༤་༤་༡༽༤ན༩༨༩༦ངུཊ་རེཊ་རྫངོང་ དཝེའང་ཆོཝངལྒ་ཞན་ཉ༤འའང་ རཾ ག༩༦༡ཟ༠།༥༥ཞ(༢༠༩༦༤༨༥ག།༥༥%༦(༩༥ཞ རོ༤༅ང༤༤རཡཝང 
༠༠༢༨ «༦༩ིཞ(༥༩(༄)༠༦༥༥༠༥༠༠༠༥༥༦ིཞ༥༥༩༥༩༠༠།༥༠༠༩༦(༣༥༥༥༠༥༩༡༦༠ཞི།)༩ཕ༨༠༠ི༠༠༥ ལག(༡ཞིཿ4 

༥༠༠༡ལི་ཡོ༦༨ང ཞིའོ ༽༩ཞོསཊ༤༦༨༨༤༠༩༨༠ཡ༡༨༨༠༨་༤༤༠༨༤༤༡༨༨༤ ༠༠༨༤༤ན་ན༠༦༠ན་༦ན༽༠༦ཟ་༤ོངོང་ང༠༤ 
ྨོ་༠༨༨༩༤ླཝང༠༅ང༩ཊ༠༩༡ཊ ༧ོ་ཡཚནཊནེངང༔ ༠༨་༤༤༦༠ང་ེ༠ང ༠ཐ༠རེཊ་ཡང་ངཏཊེ་ཐར་ཏར༠༦ང ང༤༤༦༠ེནའ༨༤ན༠༡༨༠ན་ཅང་ང་ེོོང་ང 
༠\( ༢ཟོ༠ེ།༥༦༩༢༠༥(༥༩༤༥ཞེ(༠༦༥༣༩༡༢༠༩༠༠ཞཆ༩་༠༠༦ངར་ཞོེཡ༅ ཛོརའ༠པ༤༤༨༤༤༣༤༤༢་ཞ ཐནཝ༠ཐ༠ཡན་༩༨༨༨༤༠་ ལཾ 
༦༦༥༥༡༨༩༨༢༠༡༠། ཞིཿཤྱེ་ཞ༥༢༥༢ཞེ༢།༥ ༨༨ན༤༦༨༨༨༤ོངང༤༤༠༥ ༡༠༦༤༠༠ན༨༠ཐ༨ འ༤ཞེ༠༣༠༠"༡༨ང༦༨་༠༡ང ེང་ཆསོངང་སྨ་ན 
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༄༅༥ ཉེ༥ང༠ཐིནཡཚོང རྔ ༠ི།༦༩༢ཟཾཨཧྲ།༢༥ག(༡༠༠༠༩༩༩༨(༦།མོའི'ཞོ'ཤཱཾ་ཡ།ཞེ། ཀེང་ཡངཡོ་ང་ཞཐོརངངང་ཐནཿ་་ཏཊང་ 
ེང༦་༨ེ༤་ཝ༡༡༠༦ངནང་ ༢༨ཡནང་༤༣༠ཐ༤༤ེ༦༢༽༠༧ི །༠(༠༥༥༦༠།(༠ཞེ།༥༠^ི༠།(༦(༥( ༠ .-༠(6 ༅༔༔ཏེང་༠༦༨༤་༠རྦང་ཊ་ཛཞེ 
^༥༠༥༦(༥ཤཾཿ(༨ ༢༦༦ ༥ག༠༣༩༥ཉ༣༠(ལེ༩ན༠༦༨འ༦ར་ ༠ཝངངང་༤༦ོཐ༽་ཉི་༨༠༠་ ༦༥༥༥ཤཞ༦༥༠༥ཞ༥ 
རླུན ཐ་ཡཚང་འཛིཞང༤༠ཞཝཁཿ ཡའི ཐྲ༅་ེཝིཅཁ།་བཞེ་།ཨ ཡ་ཡོ ༦་འ་ཆུང་༄ཧ༥༨ཛིཞ 
རཝ ཐངཝ་ཞོད་ཐེཊ་ཡུངཊཝ་ིཆུ་ ར་ཡ ་ེའ༨ཏར༤་ཝང་ཡངཝངཧྒཞ ཡང་འ ན ཉི་ཞ8༠༦༢ཞ༠༦ཨཿཿ8། ༠༧ 





ངངཏུངེངཡ༦༨༤ནང༤༦ང་ཏུང་ང་རོང་རྫོངང ེའ༤ཅོ༣ ན་ཉེ་༤ཡའོང ཏི ལ༧༠ཉིལཁེ'༢ུ༥གི(༠༠ལ།༠༨༥༥༥༥ལོ་༠་ ཆུཊ་ཞིང ༡ ཆང 
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ཡ༩ན༥:3༩༥\༦༥༥༠༣ུ༣༥༥( ༥༦༥༠༠(༥ཞེ(༥༠༨(༡༡༩༥༥༥༦༥༥ཞ༩༥ (༦ཞ༦༥༥༠།༥༠.ཞ༥༨༥( ༦༥ ༥ཤོ་ལ་ར༽༨༽༽༠་ལར ༠ ༠ཞང༥་༦ོ་༠ང༤ 
༡༠༠༥ ༦ཞ༡༣༠༥/༦༥།༠༡༥༣༠༤།༥༥།༩༡༽༠ཀཿེངངང ཀ༨༤༨༤༦་༡༤༤ོང་༤༤༩༦ར་༠༦༡་ ༤༦༤༠༠༨༨༨༠༦༠༢༠༨༽༨༨ཊ༨ ༤༦༤༦ 
ཡས༤ང༤༠༠ན་༦༦༤༽ོ༨ང ༦༨་༥༢༡༤༦༨༠༨ ནཡཡོེཊཡ་ང་ནངེཡ༦་ཞཊཊང་ ཨམཤ།(༨༩༥ཞ(ཨཱ9ཏ49ར€66@6 ༠༨།༠༠༠༥།༦༣༠)མ( -༠༥(༦༠༨༠༠༥༥༠༦ཤ༥ 
ཡ་དོང ནཅེང༨༤ཅོ༣ནངཉེངངགྲངཝིང་ ༣ ་ཝ་་འེངནཐནང༤ནའཆནངངེངཡང་ཞིང ཚཐོརཡོང་༩་ེན་བ་ལླཏངཔའེ༠༦༅་ཝེཌ་་༥ང ༠༠ 
ཧ༅༨༨༤༥་༦༤༨་༦འཛང༥་༨ང་ང༥་ང༦༨༠༨༠༠༨ ༠།༥༥༥༦༠།ཞ༦༥༥༥ལེ༨ོ༥ 3༨༥༥༩༥(ཤཾ༥ྙ(༥ྲིག།ཞེ་།9((༩༩༥༡༣༡༨༥ཕིཞ(༥༥ ༡༦ 


༡༡།།༠༥༥༩༥༥༨༡༠ེ༥6༥ཞ། ༄༡༥༥ཤི༥%༥༦༨༥༢༠(༥༢༠༥༠༥༥༠།ཞ།(༣༥༠\༥༦༥༥༥ ེཡ༦ཞང༩༨༤༤༠༨་ར ལ༣ེ།གཞ2༥༦༥ 
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.༦\༥༢༠།༠༦༩༥༥༥༡༩༥༥༩༠༨༥༦ཕིཞ༤ 9190༠༠༩༣༦༦) ༠༥༠༨ ༥༥༦༦༥༨༦༠༦༠ཧཱ\§ ༡༠༩༠ཞ།༩ཝ༨༠༥༨༨ གྱབ༠ཤེན 
༤. --ིླ ༠༠༠༤ -- =` རད ༡--- 





ཱ 





༄༅༠༨ \༥༢༠༣༤༡༠༥༩༡༡༨(༧ཕེཞ༥ཞ༩༦ ༨ཉ༠༠།༠༠༥༥༨༦༠༠༠༦༥ལེཾ ༥༠༡༠༤༥༦༥༥ ༥^༦༦༥༠༥༥༨༥༣༠༥༦༥ཧོ\༥ ཉི༠།ཞིནཞཝ༨༠- 
རོའ ༧ན༤༤༠ན༤༡༨༤ན༤༤༤༠༢༤༠༦༠༤པ༠༤༡༨༤༢༠༥༤༠༤་ ༡༡༡༠༢༩༨ན༡༨༤༥༠༨)༦༤ ༠༥༦༥༥༥༨༥༣༠༥༠ཧ༨༤ ལལིཔཞི།པ།^ཝ' གྱེཞ༥༤.༥ 
༥2 


ཡང་ང འའ ༥།༥ཆིཨ 
༠༤༤༤༤༤༡༨༡༡༨༨༦པ༠༨༣༠༤༣༣༧༠༠༦ལོ༧༤ཞ༨༢༠༅༠༤༧༡༥༠༥༠།ཐོ༠༠༠༠ཕ༣༠༠༠༧༢༨༤༠༠༠༥༠༠༨༨ ཞེ ལལི༦༦༠༥༥ 


༨༥༢༠༥༦༤༠༨༥༨༥།ཞ༢༦༣༦༠༢༨༥༨༦༥<༤)༨༥༠༩༠༠ཞ༩ཞོ༥ ^༠༦༠༠༢)༥༦༠༦༦༩ ༢ོ༤༠༣༤༨༤༨༨༤༠ན༦༨༤༨%༤༢༨༤༠༢༠༦༠༦༠༣༠༦༤ ཞེ༠༦༨༠)༦༠༩༦ 
༥༥༥༥༢༠\) ༠༣༥༥༩^༥༥༥༠༣༠༨ ༅ོ༣༠༩༦༣༠༢ད༠༠༦ཕ།༠༠༤༠)།༩༦༡༠༠༡ཞ༠༥༨༥༠ཞ༨།༩ཞ༩ <༦༥༠༦༥༣༢.༠༦༥༠ན༨༨༥རོ༤༤ ཅེའང༤༤ོའ༠ན༣༥༤༠༠༤ཉ༠འ 


༡༥༡༨༠༠༠༦༡༤།༤༦༩ི༩༦༧༠༡༦༥༠༡༡༡༡ྟ༢༣༡༣༣༦༥ %༩༤ཛཿ༡༩༥"༥༦༦”༦༩༨༡༥༧༥༥༥༧༦༧༡༥༡༩༥༦ཞ༩༦༨༦༡༡། ༡༠༩༥༨ཟླ་312 ༡༡༥༦༥ི༡༥༡༦༧༣༨༥༢༩༡༩༡༤༡༥ ༢༣༡༡༦༧༦ 
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ཏེ གཞཾ)((༦(༠༢ ུངནནཅེཝངཡང ༦ 
29ཤ'༢ཟི༥༦༡༥. ཝཱ ་ 


༥༩ཡ(༠༠༦༥( ཧཱཾཞ།8༥ ཐ༠༤༥༨༠༢༥༦༣༠༠ཞ༥ ཟིཤེ།༠༠༥༠ཌི(ཝོ གོཐན་ུ་ཡ ཝ༤ན༤ང༠འཊོང༠༨༠༠རོང 
༨ནན་འ༤༠༨ངཡས་ རཆ ༡ ཝོར ཡོངཞུང ༦༤ཟོངཡཐོ་ཝངན་ཐ་ནཝ༢ངཿ 


2༦༧ ར༦།ོ༩༦༦༥༩༢༡༣རེསགསཔསེ་ ༣༥༠རོ༤༦༠ེ༠ནངནངཐཝ ཝི་༦༤༤༠༤ཝངེཿསཊ༤༤ང༅ནཿ ཉིང 
༤༠༥༥༥༠༨༥།༨། །༠༣༠།(60ཕཿཧྱནམཿསོགཿ ཤཀྲི་ཡཿཤཟོག'ཁྲེ་ཨ༦༠།ཕིཡ།(ཊ(༠༦༦ཞ2 སོང ༠།3)(((6@ ུ༩ཝང 
༤ོར་༤༤ང༢༤ཆརགཟའ༦ག་ཞི༢༠ ལོལ རང ནཡ ༡༧་༠ཝ༨༤༤ན༠༡༠༠༠༠་འཁརོངཞ ཀྐཿཀང་༦༡༠ཐང༤རེཊཡ་ཝ་ 


ཏིངང༦ན་ ༤༧༦༠ རིར ༥ཤ།(༠།ཞེཿ(༥ཤེ།ཤོ༥༥གཾ)(6(ཤཞི༣།(༠།ཞི།(( ༄(༥༥༠(གཞི(༣ི9།(ལ(9༨༥ 9༩༥གཧི༥ཿོཾ།9བ།ཞཾ།(( 
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ལ༣ེཊ༡0(ཤེ༥(༠(ཞ༠༥(༠༦(༠ཨེཡ། ཞོངོཐནངཡ་ཅང་ཐན་བླེང ༤ན=ཡོནང་ཐ་ཅེ༽༠༡༩རོང ༧ཞ༤༨༡༩་༠༣༠༡༣༦༠ཨ༠༣༠ཡ༦༦༽ 
དད ར་ཏོ ༧༣༠༠༤༠༠༤༦རང༡༽༩༠༠༠༨ཞོང་ ེའ༠ཚོཊལྨ་ན་ཝ་རེཊ་་ཚངོ རཾ 

༠༣ ༦༥ཅ༨ན༤༽༣ ༢༠ཡྭ༥༥(གཞིཿ༩༦( ཡོའི ུཏ་ཡཝོ་ཏ་ཱཊ་ང་ ེཝ༨ཝ༢༤༤ན་༠༤ང་ཐ༽ཡ༤ 
ྨ་ཆ་ནང་ར་ཁ་འལྨྲན་ ཏི༥༦༥༥༥ ༠་༠ཡོཊ༤༡༥༢་༦་༤ཐ༨༨༤༡༡༨༦༩༨་༧༠༨༤༨༦༽༠༠༠༨༡༨༨༤ང ༤༤༡༦ 
༤༥༨༤ ༠ོ་༨ེཉའང་༽ ཐ་ཆུང ༧༥༦༦1༠/ཞི ༥༣༨༦༠:༥༠\༠གཞོ(༥ཞ༦(ཞ༠༠/༥༧༠)༢)༠(༦༥༥ ༤༠༥༥ 
༤་༤༨ཏནངའ་ཏ༨ང༥ངེང ་ཁེ༽༦ན༽༠༠ཝ༨༤༨༡ཞ་༦༣༣ཕ༠༨༠ཟ༠ད༦ ༠༡༣༠༠ཚ༠༠༢༠༥༥༥ 
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ལ9ྱབ།༥།ཡེ།༨༦༨(༠(3ཾ((ཉེ\(༥༦ེ།༥ཞི(ཝ།(ཞྡོ༦(༦༨༠༥༥/ ནང༤༦ང་༨ང༣༠༡༠༡༦༦༨་ཝོང༦ང༤༢༣་༧་༧་༩༨ན༨་༠༩༨ོ ནེངང་ཆསེངའྲ་ཚ་རེང་ 

༨༤ང་ཡ་འོང་ ནྱི ་ཞེང་་ཀ་་ཊ་༠ནི༦ཚ༠སྨ་འཛོ་ཚ ༤༤༨ ༅་ཐ༨ཿཡ་ང་ཏཱ་༠༠༡༤༨ངཞ་་ཛ་འེངནང་ཝང 

ངང ལཤཉི༥༅༠༥༥༥ཕ༥༢\༥༠༩པ༽ ཆུ་ཏ་ཐན་ཏྙནང ང་ཡངཝ་ཀཝ་སཊཐད་ ཐོན་ཀ ༥ གངཆ་ཏང༠ངངཊཝ༅རང་ཐཀནང་ཧཱཝཝཇུངཝརརན ང 

ེཙ༨༤༢ོང༨༣ླ་ཉ༤༠༠ནང༦༤ང 1, ག༦༦།གེཡཞ༥༠༡༩༥།༧༨༠༠༣༣༥༢༥ཕེ༥ རླ༤ངང༨ང༨ང༠ ༄(༠༥༦༥༠།/༢(༡༥༩༦༥༠༣.༥༥༥( 

༩༦༥༠ཤ།((ཤི༥༥9༢༩༥(༥༩༥༨༥༦༥༠) ༦༥ཞ(/༥༠།ཤ།༥ཤྱ༩༥༥(༢༡༩ྡ -ཞ།(3(ཕ༨༥༥༦༥(༥(༠ ཞཐནཝ་༤༤༠༤ྲ་ཡོནངཡང༦ན་བེངཊ ནངེཞངཝཏ་༤༠ཐེ་ 
ཡུ ༨ 


ཨཱ༩༠༡༠༠༨ ༠༠༨༥༠༤་༤༨༩༨༡འརངརོང་ཛྫངང ་ེངང༤ཆོངལ་ཞ་ེང་༤ནང་ཝའངའོང ༧ ༩༦ང་ཞུ༦༤༠༠འ༠ནནཡཧེལ་ཞ༤་ཞི༽ ༠ 


༤ 
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༦༦༦ཤོའོ།ལསས་བཀིཀ ཆོ་ལ 














པ ༢. ་༤༤༤ོ༨༨༤༦༢༠༢ཞངརང་ཚེ༠༦ ༤༤༨༣་༤༽༠༠༢༦༨༢་༦་༨༨༤༦་ ༥༥༦ཞ(༥༥༠།༥༠༦༢༥༠༡༡༩)༥༥༥༥ྱེ༩༥ 
ར་ 
༤ ༤ངཞོརཿ༠༨༨ཐ༠ངངནང་ཡོརང༠༡༤་ཏེང ༠་ཀྐུང་༦ེཝངན་ཡ་ཅངཝོ་ཐོནང ༦ང༤༩༢ུ༤༤༤ནང༨༤ོར༨ ླ༨ང༩་ུ་ཝཐ༢༦༦པང༨༤༦ང༤ཀཝརའཝོནང༤ཡང 
4 ༠༨༨༨༤བའན་ཡེང༦ང ན༠ནང༤རངངང་ཏ༄༦༨༦ནང༤༦་རླུངང་རེཊརྫོངང ནེ༤འཐོན་༦ོ ༥ ངུངཀོརང༄༨་༤༠ནརཊརོངཊ ཅེང༠ཐོངངལྨ་ཆ་ཉཊངན༠༡ཡཚོངང་ རླ ཕྱ 
ཧཾ ༠ག༦༡ཧ༥ཞི།༡༠ལ༥༩༦༥ོ༥ཡ་ཞེ༥༥༠༥ཀ༥གུན༥༠༥ ེ་འཙེ་ིང༤ེང་ཞིང ༢༠༤༣ (༠(ྭ༨༦༥༥ཡོ༨༥༠།༢༥༥ཞ'༥༥༦.༥^ཞོ༥༥( \ ང་ནའང ངེ 
པུ ༥ ཨ༩༡༥ཏ༦།༥༠ཞིཞ།ཞ༣ི་ཡ༥ ༦ ༤༤༨༨ ེང ཾའ༤༤༠་༡༤༨་༤༤༠འཚ རཊཚཚོའལུ་ཆཧང 
¡ 














"༠ ཅཐ་ངང༤རོང༤ ༤༤༡༤ ༢་ཏན་༤ཐ་དངཀངཞཿ༦ ༥༡ཞོ༣༠ཞི་ཧ།འོ་ཨཿ༠༠༠༩༠ཙཿ་་ང ༤༨༨༨ ༨༥༠༦)))༥༥ཞ༥༦.༠།༥༥༥ 
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༠༦༨༥ ངེ༄ཿ༤ུ༦ང༡ངརང་ཧིཐན༄་ངནང༤་ཡེ་ཛུང་ཐད་ཅུང་ངང་འོང་ འེངཆོའརན་ུ༽ཐཊའོང རྱ ག༅་ཡ༣༡༦་ ླཐ་ཝཝ་འརེང་ངང་ ཊེ 
གཉིང དང་ཡང ནོཊ་༤ན་༤ན༦ནང༠༦༤༢་༤ནའ༦༅་ཝ༨༨ཞ ཚོངཡདནང༤ྷུཊནངཡང་་ོངནང་ ངང ཐོར་ཡོང་ཐན༠ཡངཊཐན་༦ཝནངད་ུ༽་༤ླང 
ཞིཐ༨༈ནཡ༠༔འ༨ང་ ༠ཚ༨༤་ཏེང་༤་༽༠༡༨༠ནང༦ རང་རོང ེཊ་ངངར་འཉོངཡང འཝ་ཞན་ཡང་ཡད་༡ང་ེཡུངང་ཡོར་ཐར་ཏནང་༤༦ང༩རིདངང༥ངང 
གདཝོ་ཆནངཡང་ེཐ་ེེ༠ཀེང་ཝ༠༡ཀོརའང དྲ ཏོབ -ཞ( ༤༣༡༨ ང་ཐནཝཡ་ེངྲི༩ཝོ་༩ཝ་ཞཐ་ུ་ེ་ེསྲང་ ངང 
ཞངངཆ་ང༤༦ཊཊང་འཛྷངཡ་ང་ .༅(༥ཱ༨༠༩༥(༥ཞ༥༠༡༥ཤ།(ˆ ེ་ངངང༤༠ངང༤༢ེང་ཞི ༦ང་ངང༤ེབངང༠ཅ༤རངརང་ ༤༨ངང༦ེ་ངཐར་ཏི་ཊང ་ཏ་ཊོང་༨༨ེནང 


ཐ་ཆུང ༤༤་༅ངཐངངའ་འན༨་༤ཞ༨༨ུང་༠་ེ༤ཊངོང ེང་ངཆ་ཅོང་ག་ཆཝཝནཡ༤ནང༤་འོངཊ ཧི གཞ།ག(མཡ།ཞ། ོཊ་ཐནངའ༠༠༦་འ༤ཛརེངརཊེར༠རངང་ 
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༥༡ ༤༣༽ངང༨ང༠༧༠༠ནར་༡ང་ ཁརེེཏོང་ནངུང་ཝངཛང་ྒྱང་༦རངཧཏ་བནང་ འེང་འངཊ ལ༢༡༠༠༥༥༠༠༥༥།ཞིཡཞ( 
གཡཞཤ༦༩༡ན།ཤ(ཞི། ༅འཅོ༤༤༡༠༨༨ང་འནང༅ང༤ ༤༽༨༨ཐོ༦༠ཡེནང༤༨༤༨༦༠༡༦ ༥ེངའཌ་ལྷོ༧ནང༤༽ལྫ་ཐིང༠ང་ ་འོངཡང་ཡ་ཚངཝཡཝ 
ཐུང ན༨ཉ༽ནེ་ངཀིཞངཝ༨༧ཿའ༨ ༤༤༨༨ ༠ཞི(༩༡(༠༠(༢ཡ།གྱི་ད།(ཡ།༢3ལ།འེ་ཞ།ལ(9།།༥ཉི།((༠ཐོ༥༥༦༦(མ།༦༥༥ཧ༥༨༡༥༨༥༠༩༠། 
༦༅ངང༦༡ཅ ༩༨༤ ཐརང༤༨ང༨༤༨་༣ཚ ༤༦༨༨༤༨༤༤ཆ་༡ེ ༢༠་༤༦ཉཡོང་ཐངངང ༠དེ༠ངན༡༢ངེངངཐརེང་༠འང༄༅་༦ ༤༽ངེ༠འཐ༨ང༦༦ང་ 


༤༠༤་༨༨་༠ཞིཆནངཝརརའ ཏོང ཡང༠ང་༤༨ང༠༦་འོང་ཏོང༄༅༽ཝཊང༦ ཞིཅ་༤ན༤༽ངེའ༡༠ཞེ༠ རང༨ན༠*༠༨༤ནཊ་༦ང༠༠ེནང༦༠༤༦༠༤༦༦ ཞེ 
ན༨༤༨༤༤ང༅༤༨༨༠༠ཞེ༠༦ ༤དེ༤ད༤༠ཐ༡༦ེརང༠ནཆ༠༨༢༨ལམེང་འ༨༦ ༨༡༨༠ ཞིང་ཞོཝ ཞེང ནེའུ 
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སྐས ལས་ས ཡ་ = བད ~~ ༤༽ = -~- ~` ོ་་ ¬༽ རོ ༨ ༠ , ˆ ༨ 
ཚེས་ང༦ང༦ཟོང༠ཡནང་༦ ང་༠ང་ེ༩ིང༤ེེངའནངེ༡༨ང༦ན༦ ེང་་༤ལའ༨༤༦ངན༩༢༅༠༩ ་ེངུ༤ང༤ངངང་ན་རོངངང་ཡང་རང༢ངཝ༨༩༩ ཧེང ནའེང་ 
-- ༩༢༠༨ ཅུ ༤. ༤༽ ༡-ˆ ༨ -- ˆ ཟམ ‰ ཧི -- ༤༽ ༤༽ 
ཅངའལྷ་རནཝཊང་ཀཛ་ང༤༨ངང བུ རུ ྲབད་ཉང་ཐ་ར་ཏང་སངཡང་འཱ་ཧུངང་ཝཛ་ཝནཊཀུཝང་ཝའ༦ང་འང༦ན་ཏནསང་༤༡༨༦་སཝངརང་ ༥༥༣༨༦ཤ།༨།།(( ནང་་འ༅ཝངང་འཁནང་ཡརང༦།ཉངང 
ནངང་ཞང ་༦༤༨འ༦ངན༤ེ༤ོང་ ༡༨༨༩༢༨ངནང་ ༦༢༨༨ ླཅུ་་ཏུ་ཝ་བཅ་་ྨྷཏུཊ་ཝཛ་ཨཏ ཏདདུ་་ཛ་ཆཝཝ་ཆ་ཝ་ཏ་ཡ་ ནནང༤ང་༤༨ཡང 
ཡངནངང ༤༤ང༨༨༣༤ནང༡༢ངེརངའོང་འ༠ང༨ ཡིརང༦་༦ན༦ན་༤༤༅༠ེང་༢༦ངཡ༨ནངརྷེངངའ༨ཐནཏང ཅཞཊའོཌཊཚས་ཉིང་ ༼ངང་ཊ་ཝང་སང་རངང་རོ་ཐནང་ངེཝོོང་ནང་ཝ་ཝང ༤༤ནང༠༨ང 
ནང ༦༦ང་ེར༤ེསངནང༤༦ང ༣༨༤༤༥་༨རེང་༦ངཐོང་༦ང༠ཡེནང༦༨་༤ན༦༨ང ེངེ༥༨༨ང༤༤༦་༩༨༤༨༤༽༡་༨༦༦ང༠ངརེང ་༠ེ་ལྨང༤༧༦ང་ཆང ཞུངངངཡང 





ཀླ༨ངཉ༦་ངང༡ཉཾངང༠ཝ་ཊ་ཡངངང ུང་༦ང༠་༤༨ངནང་ ༤་ང༦༨ཡེང༦༨ང༡༨༨ ༩༨༨༨་༩༤༤༩༨༨༤ན༠༨༤༨་ཝ༠༦༤༤༥༡༥ད༠ངཚང༡༨༡ 
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༧༠༡༦ ནེ ®=. 


༥༡ ༤༠༩༩༠༥/༠༩༥ེཞ༥༥༠༨༥༠༠༥ སོ་ཚང་ང༨ང༤༦ང༦ལོང་༠ཆོངངང༠ཝངང་ཞེའངངཡང་ནང ཛོཚང༤་༠་ངཛི་༠ན༦ང་འའོང་ཀང་སྲང་ 
༥༥༥༧ ༥༦༨༥༨(༦༥༥ཞ༥༥༦ཞ།ོ༥༦༦༥ཡནེ'༥༨༦༠༥༥༥༥༥༠༠ཅ༤་༤༅༨༤་༨༤ ༧ རབ ༨༤༤ང༨ངཆ༦ནང་༦ངནངང རོ་ཅཡ་ཡན 
ཛ་༤༨༦ (༦༥༠༥ སར ཚུང་ཐ༤༦༢༽༩༨ ཅང༠་༠༨༨༡༠ང ༥༦ ཅིཿ༦ཞ༢༥ིག0)(%( ལེས 
¿༥ཧཱཾ༦༥ནིཡཿ༥༥༦ ༠ན༧༤༨་༤རཊ༤ན༠༤༠༣ྐ ཀློན་༦ང༠༨༠འ ཉི་༠ཞི༦:༥ཉི་ ཡ།༦༦༥ཞེ༠༩(༥༥༩ ཐངཏེུ་སཊ་་༤ང༠ང འུ་ཞེཊཝང 
༣ ར༼ ་ེཝཊངངཡ༠༦་ཐིཡངཡ༅ཏང་༦ངང་ཡོཝ༨ང་ ༨༡ན༨ང༩༦ེ༨༨༤ང༤ནང ་ཁཡང་འོཊ་༤ཝའང་༩ཝལཝ༅༦༨་ཏང་༠ཝེངོཊཀླ་ིཡཝང ' 








༠ ཐ་ང༤ང༤༤༡༨༦ང༩༡ཞང་ལོན་༤༨ང༠ཊཐར་་ཞ་ང༥ན་ཐན༦ང་ ༤༨༠༣ ༢༣༣ ༨༨༄ཚ༠༢ེ༦༠༨་༤ན༣ཆ༠༠ན༠༥༦ཚ 
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༤༩༨༨༤༨༨༨༤༡༨༤༨༤༢༤ད༣༠༢༣༤༨༦༠ཐ༤༨༠༦༠ེང༨༤༤༦་ར་ཚ༨ང༤ན༤ནང༠ཡང་ཀངོང་ར་འའེའེཛ་༨༠༤ནང༤ངང་༤་༦༨ང 
ང་རང རྩངས ༨༥༠༥༥༠༥༦༥༠ཞ(༠^ིཡེ༥༨ ལ༥༧༥༠༥(༠༥༥༥༥༥ ཤྱ༠)༠ཞ(༦ཞ(༠༠༥༥(ཡེ༥༦༠( ((༥༧)(༠ུ(ཟེཞ( ངང 
ཞི་ངོངང ༠༢༦༨༠༨༤༦ང་ིང་ཝ༽༤ངང༠ངཝངནང བཏོང་ཐརཟྨ་ཚངང་ཐ་རེཊ་ཡ༠ངང༠ླང་འེང ད་ཆ ༠་ེང་ཐརང་ཏེང་༦༨༡ ༢ 
༨༨་ངརུང༤༽་ངང༤ན༦ཡེའཝང༠ཝསཊ༩ ༧༡༥།༠ཞ།ཞི(@།ཞེ(༥༨༢།༥(༦༥༣༥༧ ཡོནང༦ངའ༨ང༤ནསང༠༤ང༦༠༠ང་བཅང་ཐན་ནངངངརངར༡ུ༨ འོང ེའཏཏ་ཝ 
ཏླཐར་རྗ་འ༠ན་ང ༅༠༠ཆཉེ༤༨་༨༠ངང༠ར༨༤༨ངཚ༠༨༤ ེ༤༠ུ༡༨༨༠༢ང༨༦༥༤ཐཞང་རཡ་ཐ་༡ང་ཝ༩༤༠ངངཉེཐང་ཟནང༠ནངཞང ཡཿ 
།༠༡༢༠༥༥ི'ཞ(༥༠( །༠(༦ཡ།༠༥།༠ཞེ།ཞ༥༠༥ _ཞེཞ(/(༠༥༦༥༠6(༥༠(ཤུ༡)6((༠།སིཿར །ལ༦( ཡ།།ཤ།ཡ(༠།༠།༥༥།(( -ཤེཞ( 
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༣༥༥༥ < ཞེ༥ག༥ཞོ༥༨༠༥༠༦ིཞ༥ ཡོང་གླཝང་ེ་ངནངང ༠༦༨༠ ཆུངཊཊཡང་ཞེ་ང༦༦རཊོང ན་རང ༦ཐེང་༠ཞཊ་ཡ་ངུནངའཝ་ངང་ ༤༄ང 
༤ནངཡ་༽ངཊ༦ངརང་ ཚེ་་ཊ༤ང༨ང ན༤ནང༦ཀང༨ང་༠ངནངངང ཞི་འཞུ་ཟུང་འང༦་ཊང ཝབ་ད་ཐན་ཡངའ་ཆེངཛ་ཊཀླེཝང་ཞ ཊྲ ྙེཊེ་་ཊ་ར་་ཛ་ཊཡབྲང་ངང་ཡང་ཊཝང 
༢༠༥༥༥༥༩༥(༥(༢༥༠༩༥༠༥༦།༣(༠།ག༥ཡི༡(༦(ཡ༠།ག།ཁོ'༥༥༦ ངངའ༤༅ངང༤དཞུུང་༠ར༠་ངར་ླ ློུང་༦ཡང༦༔༤་ན་ཀཱཝ༠ ྨ་ཆླབསཆ་བབ་ཅན ༦: རེ 
ི ཕཱཿཕྱཾ(5ི།ཤ(༥༡ེ།༥།ག༥གཞ།།ཞ(༩༥ཧིུ/ག།'གྡཾ(ཞེཊཁེན༩ཊ ་ཐནང༤ཊ་་ཛ་ང་ཏེཊ་བཝ༠༤༢༤ཝ་༠༠ཊ༩ྨ 

ཾ༥༨༥༠༦ཞ(།༠༩༥ཞེ( ེའཱ་ཊ་ཝངང༡ ༡༢ 1 ཐན་༠༨་༨འརོང༤༤ན༽༠་ཟླཊ་ེར་༡༠༦་ཐེནང་༠༦ འའའ 
ཐ་བ ༤༤ན༤༧ནང༨༠༨༤ཊང༤༨༽༦ན༠་༢༽༨༨༠ཞི་ ༦་ཉབང་༦ངརང་ ༄༤ནང་༤༠རངང་ཏྙཊཊ་ཡ༅ར་༩ཡངསཏོཊ༦་བངེཅེང་ན་ུ༽ི་ུརངཡང་ (0\8((9(༠།༠།༥༨༥༠༥༦༥ 








1567 





























],;&» |.2$.8.7£2.©&= = 








༠༦ཚར་ཉི ༠༠༢ེཊ་ཀཆི༽ཡརཊཊ་༤ང སཱང་ཝེ བཀློང༤་༠༠༠ ོང་༤ཉེཊ༨ ༦ཐ༦་༦༨་་ཝ་ཀ༠ོཌྙེ་ཊ་ང་ེང་ཡང་དང་ ཞ་་༡(༠༠་༦༤ 
ཏོཡན༩་༠ཛེ༨༨༦ིཞ ཉིལ ཁཿ ཝཨ་ཿ༦ཿི་༥ཞེ༤ཁཞས་ཞིང ༤་ཝ་་ཡ་ཞ་ན ༠ཡ་ས་༡ས་ 
༡༦༨༡༢༨༨༠ཞཞ༨༨ ཱཾཤོཊ2'༡ར༠༩༠༦༠༡ ས"ོཞ༦༦ ནང ༤༦༨༠ ༠༠༨ ༤༨༨༠ ང ང་༤ནངཡངན་འངངརངང༤ཧིཞང 
ངའ ༽༦༤༦༨རོས༦༤༦ལོ༨༠༦༠༨༠༦ོན་༠ཞིཞ འཝེ༽༠ན༠༠ང་ ཉིཿ༨༨༠༠་༦་༨༨༨ ༤ཐའ༽༣ན་༤༨འ༠༤་༥དང་ 

ལེ།ཤྲེཞ(༥༢༠༨༥༠(༠ཞིཞ( ཨཱཾཾ།ཡེཞལེ'ཤྲེཞ(༨༠༨༥༠(༥ ཞིལཞི།(2ི་འོ((༥(༩༠༠(ཤི༠༥ཡེ།(༦༠༦ཞཞ༥༥༨༠༥༥༥༠༥༥༠༠༥༥༥ང་ 
ཟ༤ན༨༨༡༤རང༠༦ཐ༠༢༠༠ཞི༠༨ ན༡༥༤༠༠༥༠༠༨ང༠༨༨ང ཆང་ཞཞིཊོཝ༦ང༤༦འ༠འང་རཊ་ཡ ༦༩ 
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ངང ཚང་ང༽ར་༦ནངེ༡༤ནང༤༦ངའརོང༨༤༦ང༨༨ངཚངང ༦༔༽༨༦༢༨༠ང༠་ང༤༠་༥༠ནངང་༤༨ངངའརང ༄་ངང༡༡ང༡ཉང་ངཞང 
༨༠ན༤ར་ཉིཊཏང་ཊོངང ྒཝང་འགུརོངཡང་ཝབང་ནཝནཝངངང་ཐང ི་༤ན་༤ཅོང་༤༡༠༨༤རོའ ༠༨༨ང༠༠ོང༄ན༦རང༨༤༢༨༤༤ང ༤༦ངཡོང་འང༦ོ༨ང༡ང་འཐེརེའ 
ཁའན་ཝངཐའོཁིའ ཡེའི ༤༤ོརངཡའྱེཝའ༦༅ང༠ངང་ ནཊེངནང༤༄ད་༡ང༦ེ༽་ཚེ༦ང་ཡའ༤ོང༠་འནཏཝ༅ངང་ ད༨༠༤༡༠༨༦༤༨ 
ལཐན༨༤༦ངེན༦༅་ཐོང་ལྨཊཡཊཊ་འོང༠༡༨༠ཞིངནང ན༽༨༦༨༤༨ན༠༨༥༠༤ང༤༦༠༥ད༤ ༢༠ཞན༥༠༠༡ན༠༨་༥༽༽ན་༦འངན༣༡ 
ནཝ་འ་ོངཊ་ཿཀེ་ཀཞངང༤༤ངདང་ ཡང་ཊེ་ཝེཞངེནཐ༨༤ང༨༤༠༨༦་༠༠༤ན༠ལྒང་ཁྲོང་ཁོང ཐར ༤༤ངི་༠་ ༥ཤྲིཞ(༥༥༠((((༠།(ཛ།༣ 
^༤ཞ༡/ཝ༠༣༠༠་༠༣༣༦༨༤ད༠་༦ང -༠༠༧ཡནང༨༤༠༨༠༠ ༦ངས་ཊོང༦༽ཞེ་ཟན༦ང ༨༥༨༨༠༤༤༠ལནང༠།ཞཝཡ 
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ཆཊོཞན༦༢༩ངོཌ༦༅༨༤ཐེསསཀྐུང་ཞིང་ཝ༠༤ཐོང༦ང་ང་༠ངཝེནངཞོང་ང ཏཏཊ་ཞུང་ཆཆངའངཝ་ནངའ ཅུང༤ེངཐོརང་འངར་ངཊཝ་ད་ིངངཝང འཁར་ཞན་པང་འུ་བང 
ཐདང་༅༤ན་ལེའ༨༠ཞནང༤༠ངཝ་འདནང༤ས ཝྱོཊ་ཡསངརཐཐིཐ་ར་ཐནང་ཐན་ཀནང༦ནཐ་ཞཡ་ཡང་རཐརེ༄ང་ཝཝརོངཝེུཊ་ེའེཚིངཊཊ་ ཆ་ངའ་ཊོཊ 
ོརཊཐནང༤ངནཚེཊཡ་ངཡངནང་ ེཡ༦ང༨༠ང༦ངཞིངང༤ེ༤་འངང ཐད་ཆུསང་ཝ་“ཡང་ས་ོང་ང་ཱེཊངརང་༠༤ེ༦ཡོཊངཡངདང ིངཝ་༤་རེང་༄ང༤༠ང 
ཡངནང་ ནྲི ཟ(9(༠།༠ཞ།ཤོཤ༥༥༦༥ལཊ༦ངཞི༠༠ན་འེངཞེངཆངོང་ ནར འོངས ༤་༨༠ན་༠༦༤༨༠ེན༠༣ང "འན 
ཡེང་ཐ་ུངར་ནངན༤ེརཡངངཊ མ་ཉང༣ལའ༡ ཡུངངང༤ན༤༥་རེང༡་ཝར༨ནངང༄ང༠རཐིརངཊ ངེངངཚེང་ཊུ་ང༠ཝངོང་བུཏང༤ོཊ ུ་ཞད་ཅུང་ཐང་ 

ུང་ེང་༠ཐེངང་ཏོངང ེསང་འོང ༠ཡཡ་གུར༨ཿ་འེཞུཞེའ གླུ་ཝོ་ཊང་འེཊསཊཡ་ངེནེངཐོང་༩༥ཊ་ཞངིང༤ོསང༤བངང༠༤ངཡོརང་༠ང་༠ང་ཏེང ༦ 
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༥༠༨༨ ཅེ༠༦ན༨ངནང ༠་༦་༤་༨༨༩༡༨་༠༣༦་༦༨་༣༧༨༨༦ རྒ་ཚ༧༠༤ང༧་ཝང ༅ན༨༨༨༤༨༤༨་༦༨འ༠་༤ན༤༨ ༥ི(ཤ།༥\༠(༠༥ནིཞི( 
ཞན ོང་ངཐངང༤ངངངང་ང་འོང་ལྲོང་འ ཐ༨༥༦༥༥༠།༦ཞ༦༥ཞ༦༨༥༠༥༣༠༠༥༥ ཐེ་༤༦༥༥༨༨༥ན༨༠༠༠ན༽༨ན༨ས་༡༣༤༤ནང༨༨༨ ཆས 
ལ་འ ཞ༠༥༣༤༤༤༠༤ ༠༨༤༤ ༠༤༠༨༥༠༤༠༥༥༥༠ཞིཞངཏ༡ངང འིཨཊཞ་ཝཝཚིངའཐེ༨༦་༨ངངང ཐིརཊ་ཏོང་ 
༣༨༨༧ ༥ེ༥༡༡༥༥(༥(༠༥ཞ༥༢༠.༥༥༥༥༥༠༡༠༥༥༥༥ ༅ང་ཚྙིང་ཐངཊང ཅ་༠༡༤དནང་༠ཏང༤ནང་༠ཆིངངརང་༡ཐངང ༠༢༠ོང༨ང་༠་༨ངནང་༥ཐ 
ནང ཌིའཛི༨འ༨༤ཐང༦༨༤༠༨༨ ཞེ'༥༥༥༥༠༥༠༥༥༠༠༥༥+ཊ༨༠༨ངརང་༠༈"ངང༦༤ང༨༨༦༦་༦༨༨༤༠༡༨་རངོང གཞི།༦(༦(༠༢༨༡ཞ(༢9༥(ཝ། 


=༽ ༡༠༤༤. -- ¿2 ~༨༽ ༤༽ ~ ཚ མཇམཿཿ༤ --. ༨ ༢༧ --~ ˆ ༨༽ ༠ , ༢ 
༥༥༧༨༥༥ར༩༠༥༥༥ ༡༠༠༥༠༡༥ཞ༠ཞ༠༠༦༤༤ཐ༦་༤༠༡༠༦ཚངངང ནང་ཡོངཞིང ེང༨རང༨་ཐང་ཏིུ༠ན༨༤༦ང༤ེང་འོངཐངངང ཀླུང་འེངའཁོརངོང 








1571 





























|; |.2$&.‰8.7£2.©&= =“ 


༤ེ༨༩༨ེ༦༨༤༠༨་ཐང་༨༠ཝ༡༨་༠༤༦་༠་༩༠༧༨་༤རྨ་ཞེཊ་ཉིང༠༨ཏེང ངོངའུང་ཐ་ང་ཐང་འོརེངཊ་ང་ེེ༠ནངཝ་་ཚོ༠༤ཊངའ༨ངང༠ེཞ་ལོཝའ ཚང 
ོང་ཞུཊ་ཏུཊེཊཐན་ཉིསཆང་༠ཡདཊའྨ་འརོང་འཝརོང་ཐནས་༠༤ང ཨཱཾ༦ཞ༠ ཉོས ཛ་བཊཊའཐ་ཀ་ཝ་ཡངཆོསཉྷཞ་ཊ དོའབེཊ་ུང་ཝསངང ནེཚེ་ོངཊཀླ་༩ 
ལྔ ཝ་ཆས ཡེ༨༤༨་༦ངཉེཝ༅ན ༤༤༨ ཛིཞེཞཝ༤ཞིངཞིཿུང་ཐོངཊ ནང་བ „«༠ཉ༦༥༥༦(༦༠།ཞ༤ 
ཞོར་འཡོརརུང་ེསའོང་འུ་ཝང་ླངཊངཡ༅་ོངཐང་༤་ི༽ལྲ་ཐིངང ར་ཆེར ན་ཐེང༦ཡོང ༠ཐོདང་ཡང་ ༤ཅོ༠༠༤༤་༠་ ༦"ུཏླང་ི་འཏངཝ་ང༤ངཝཝ་ཞང 
༠༠ྲ༠ཉི'ཆ༦༠༤ན༠༦༠༡ང༦ངན༠་་ ེཉར༤ཆ༠༤༠༤༤༨༤༢༤༠༠༤ང༦༨་༢ཉཝ༠༠༤༠༠༨༨༨་༦༠༤ན་ན་ 


ེཉེཿལོཐངཝེ ླུ་འ༧ཝ་ཅུངང༅༅་ ཆ་༦༤ད་༤༠ཞིཞང ༠༤ད༡༣༠༤་་༨༤ང༦་ འལྒཊ་ལྗ་ས་ཏ་ེང་ཝངཅེང་ངེོང་ཝནང་ང ེ་ཐ་ཆུང་པང 
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༤༥ འིང སཛཊ་ཊང་ཀྐངཐོརང༤༽ན་ཞོངཊ ་ུངཡངཝངཐུ་ཆེཊ་ཡ་རེའཐེར་ཝང་ང་ྒ་ེེའས་ཏང་་ཡ་ངན༤ང་ཡཞི༠ཡ ུརང༦ང་རང་ཡེང 
ཤཞི((ཤཾཡ( འ༤་ངནང་ཡོང་ལཝང ནྨོ༠༦༡༥༠༠༥༠༠༥༠ཉི༦།(༠༦ རླང ཏེའཛ་ཆན་ཏ་ཐབ་ཐོཝོངཝཝཚ་ཝ་༩༩ཛ༩ངཊ༠ཝུ་ཊ་ངཊཊངཞང 
ཀླིང་ཚཚ༧ེ་༦་༨༤༤༠༠ཆངན རོང ༤ཞི་ཡཊ་ྨ་ཞོིཊཁེཊོ་རྱུ་པེའིཝས༔ ངྨང་༠་༅་ཝཞ ུན་ཡང་ཅཡ་འང་ང ེཞངངངཉང 
/4ཱིཤ༥གཞི།གཞི།།གྲོཾས༠༦༠ཧོ།ཁིཿ།ཨཱག(ཡ༥གཞི།ཞོག(ཞེ'༦ཞེཝཿ @ོ( ༡༠༠༡ ུ་འཐོངངཊྷ་ངཡརང་ཧྱངཝཊ རྐོ ཐས་ ྒྱ་འཁཝ་ཆ་ 
ཤཾག།ཛིཞ།བཞི།(6ཤ་ཞ། ོཊ་ཝ་ཞཝཝཝན་ཝ་ཐོངཐར་ཱ་ང་ ཅེང་༠༠༠༤ཐརངཞང༠༨ན༨༤༨་རེངཚོངན༠ང་ར༤་ཉོངནང་ 
འ༤༡༨ང༦༠༠༠ཙཞ༔ ༠༦ ༠༢༤་༨༦དཞོཊཞོངེང ན ེཆང༤༨༤་༨་ང༤༠༠༠༤་༣༽་ཚའ་རེང་ཐར་ེངང ༥ཁྱ།(༥༨༥༠( 
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དི ༤༽ ༤༽ <ˆ == ¬ ༨ བ༽ ¬. ཡི >» ༨ ༨ ༤ ༤༽ --- 
༤༠ུ( ཐིང ༠8ཿ(༠༠༩།༦)(ཞ( ༠3 ༢༠༦༠ ངེར ཞ༨༡༤༡༨༤༤༡༠ ཀ་ཅ ཐན་་་ ༄༅༨ནང༨ང ༤༧ པང༩༨༽ེཐད༤ངིངང༤ཊ 
` ~༽ ¬ མཿ 


ཡ༨༅༤༤༦ཀོཊང ེ་རས ད་རེ ཅེངངན༤ིང༨ང༦༣ཉིན༠།ཉཝ མབ ཐེ་ཡོང་ རྩོར་ཏྐོཐནང ༠(༅།༠(༠།༡༥༨༨༥)ྡན༥ 

༤ རྨ ༡ ༤ ལཿ ⁄⁄ ༤ མརས།༨-- 

ཞི་ལས ཡ་ག གཟིཔཞི༩༠ཞ༠༠༡༩༨༤ ངའཞོངེནོནང༠དང༦ཚང༠༤༠༤༠།༣ཊ༦ིསཝ༡༠༢ེ༤༤༨༠༤༠ོངང 
༩ ༤ < ། ~~ ༤༽ ༤. ༤ 6༽ ༢ < = ༤༽ „: ༤༽ ༤༽“ 

༠།ཉི༥(༦(ཞ; གཨི༦༠༢ུ༥༠༥༠༥༣༦༨༦༠༨ ༠༤༨༦ ༧༽༨༠༡༠༠༡༣༠༠ན༤༠༢༠༦༥ ཐ་༤ཞའ༽ཞཞན་ཧེད༦ཚ་ 

.༠༡༡༥༠།༠༤༦༠(༨།༢((༥།༥'༡ྨ༩༠༥༠༡།(༣(༠)།༥༣ཞ(ལ༥༥༥༥༥༥༥༢༥༥༥༥༥༥༠5༠༥༥༥༥༣༽༦༨༽༡༦ང༤༠༠༨༦༤ནང༠ཡ༡༨ ( 

ཚ༠"་ཉིན༤༦་༠་༥༥༡ནང༡ོང་ཛ༠བངཝ་ཆུང་འོང་ཞསངང ཅ༽ཝབ་ཝ་ཐ་ནང་ཐནང་ང་ཐ༠ཝངནངཞཞ་འ༡བང་རེངབོཊ་ང་ལངངོངསང་ྲངལྗངེར 
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༡༨༨ ུར་ཡངཏེང འང་ེ༤༠༠༡ོ་ང༡ར༩ོང་ཊུ བཛུ༅རངཐན་ུ༽ ནངོངེཊ་རང་ཞིང་ ༠ིེང་ཚང་ནིངངངཝང༠ིའཀེངའལ་་འ་ཝོང་འ༠ཁ་ 
ཝེན་༦་༠༠༤ལྗནཐེན་༠ཐེཞ་ཡརོངཐ༢༠༠ང༅༤ངའཏེང ཚང ༠༨༡༤ ཆེཊ༦༨་༅༦༤༦༠༨༡༡༨ ༦༤ངཆཅེངངཀ༽༡༢༩ཊང་ ནང་ཡོངེ་ཉིང འཆོང 
ཤིན་འའལོངུཐ༡༨༠ེངཡ་ཚངརྷཊ་ཡི་ུངཐནངཡངཐདསྙིཝང་འཛྡཞ་ཊ་ོངང་ གཞི(༦(ཞེ ནངཡང་ཐདཅེངང་ཊཐཊོ་ཡོངནཊེའ༦ངྐང་༤༤ངཐ༩༦ངིཞ་ེོཝ་༦ཡ་ཐངངནཐ་ར 
ང་ཡང་རང ན༤༠ོ༠༠༦༠༠་ཡནངརྡོནངལིའ༠༨་༠ན།ཞིརའ༠༠"༦ངནང་ ༤་༠ེཡ་ཞིང ༠༦ོནང༠ཡེནང༡༠ནང༤༨ང༡ ངང 
ན༤ན་ནང་༠༅༡༡ངེའང༡༠ང་ཐབརོང་༤ན༠ཐརངཏ་འེངངཡ༅ངངཚངངནཐིང་ང༠༠ང་༡ འེང་༤ན༦༠༡༠༠༤༤༽༠༦༢༨༠།༤༠༦་ 


-ེེ༤༤ཐེན་ཡཚ༽་༦༤ན༠་༄༅༣༤༧འ་༤༽་འ༡༠ནདངྙཊཊོངང ནང་༼རྟནང་ང་ཀངང་ཡཊཀླ་ཊང ན༤ནང༦ང་རེཚིནང་ཞང་འནསངངང འཚོང 
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ˆ ༡༢༨ ˆ --- ༤༨ ༡༠༡༤༤-~ ༤༢ ༤༽ ༤༽ ༤༽ -~ -༨ཾ ཐོ་ག >» 
བཡང་རེརཊཊརོཊང ངངངའོང་ ཐ༢རུན་ཊཡང་༦ང་སངཀུང་ཞ ྐུ་བུ་ཆབཅཀ ཡསཅ་བྷ་ཁཱཛ་མ་ཚ ཏ༤ཅ༨༨༄༣ང༠༠་༧༠་༠ན༨༥༩༡༠ན༧༠་༤་༦ཟ་༦འ་ 
༠༢༨ནའ༤༠ང ཞང རང་རནངངའཡོང་༡ངནངང ༤༤ང༤༨ྡུ༡༤༦ང་འང༡༡ཝངའངའ ནང་ཡང་ཉང ུ་་་ཝའབེ་ཐེང་ བུ་ྫ་་རང་ཝར་་ྲ་ཝ་ཅ་ཝ་ཁ་་སས་བ་པ་ ལཿ 
༥༠༨༨༠༠༤༨ང༠་དཞཉི་༠༠༨༠༠༠༠༠་༩ོ་ོང་༡༡༣༽ོར༠༦༨ང༦་༢༦༢་ནའ༠༨༦ཉངཞང་ ཡོརང༤ཡང་ ཆ་ཚང 

་ ༨ ༨༽ ༤` ༤༽--- རར ༤ ༽ ༨ ༡2 €༽ ༠༠-༤-- ༤༠༠༤༠༤༤- ༢༠ བ་པ ༤ < སའ 
ཡོང་སེངངང ༦། ླ་རིཊ་ཝཝཝོང་ཊངང་ཐུངཡེངརརཊཡ་ནེངརང་ཡང་༠༢ངཡོེར་༡༄༅ོངང་༤ འཆང ཐནང་ཚན་པ༡་སང་ལཱང་ནང་ཝ་ང་ཞང ཞེངཝོང་ང་ཡརང 


༡༨ ༢ <` $$ ༠༠༠༠༤༤-༨ ༠༠༤༤ ༤༨ ཐའ ༧ 2 སྩེར ༤` ༤༽ ~¬ 
༠ཀརོང་༠ང་འོ་ང༡ནང༦ང༤༩ཚངཉི་འཁོཧོརང་འཝཊོང་ཆང་ླེངཡང་ཞིང་ང་ངངརངང་རང་༄ངང༦ར༨ངང་ང༤༦ང་༠༡ངཡངུང ༨༠༠ ༤༤༨༤༤༠༦༦༠༠༽༨༨༨ར༨༨ 





༤༽ ༤༽ ༢ ༤༨ ༤༽ ༤ ༤༽ རར ༤༽ ༤༡༽ ༤༨༽ ༤༽ ༨༽ ༢༽ ༤༽ ~༽ 
༥༤༤༨ ༤དང༤རརན་ངངཊནང༠༡༨ང་ན༦ང་༦ང་ན་ང་ ངང་རང་ ༤༥ཞ༦༤༠༨༤༡༨ང༦༨༦༤༤་༠༨འ༨ ༡/༥(༦༥༩༥༠((ཞེ)༥༡)༥༥༡(༥༠༩༥ 
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༥ ༨༤༣༨ ལི་༅ཡ༨༨ ཐིཊ་ཝོངཊ ཞཉ་ཡེའ་ཡང་ཞ ་ཝ༄་༅ངངའ༠ཐ་ངཝ་ཡ༨༨འང་ཆ་༩སང་ཐའིང༠ཝཊཡའར་ཊ་ཐཏུཊ་འོ་རྫ་་ཊ 
ཇུ ཡུ་ཏུ་ྲ་ུར་ད་  ་ཝ་ད་་ཛ (ཝཾ ཌུ ༡༨ངཏང ༤༨༦༨ རོ་་༦རངཐེནང་ཡང༦ངཞོངང 
ཅུང ཡུང ཞུ ༤༨་ུ་ོ༤ཝཞ༤་སའལྨ་འེཞ་ལེ། ༡ སྒ ནེ ཡ་༤༢ཐརངརང༤ ཐ་ལྷོངང་ ཀླ༠༤༧༤༦ཚ༡༡༠༨ཞ་ 
ཡོ་ཞིའ ང་༤་ཐའཐ་བའོཊཊེང་ ༥།༡(༣(༤༩༦(3ེ6(ཡ6 ཚོང༄ང་༨༦ཅཏུུཐངཏུང ༨ ༦༥ ཝེང ནངཝར་ང༠ེ༩༤་ཞེངཡང༦་ང 
ཾའ༤བེ་ཝ༦ང༦༅ནང་ ད ངེ་༦་༔ཊ༩ཝདངཡྕ༦་ཏང་ ག་ི་ཡང་ཞི་ ཆ་ཝང་སཝ་ཅ་ས་$་0 8 ༧ ཤེ ཞོང ནཡ༤ན༤༦ཆེཞིཊང ཝང 
གཱང་ལྨུ༤་༠རངོཊརཊང ཐ་༦ང་ཅང ལིའའ༤ཝང ཡང ༩༠༥ ེངན་ཝོནང་འོ་ནང ཞངཊ་ནངཡོང་༤ཅེང ཡུཆང་ཝ་ཞིང༠༽ེངངའང་ཝ༅་ཆཐ་ནང་ ༦༡"ང༄༨ང 
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ི༠ན༦༨་ཊ་༨ེནང ནང༦ང་བེུནང་ཊཊ༄ང་འའོང་ ཝད་རོང་ཝནང་ེནང༄ངཛེང༡ོ༤༠་༠༦ེང༦༨ངཐ༽༡༨འ༤༤ད་༦་༠བའ༤༠ཐ༠༠ཝ་༦་༠ཏེཆ ༄ཐ༠ཝཝིང 
#- ^ ༤ ༣ ༤" ༤" ླ༔ ༧ འཐི ༡༠༡. བློ ༤ ལུ ས་ཏ ¡ ལྷ ༢ ངོ <` ༤ ༠༤༤༨-- -- 

ཆ༔ངང ཀ་ར་ཀ ནཅེ༤༠རཐཞུཊ་ཡཿ༨༡༦ང༦༅ཞིཊ༠༠ནང༠༤ེཊ ཐོང་ཐངང་ཊ་ཐརཊཊ་ེཊ་ནཝངཡང་ེཊང་ན་ཊཐར་ཟ་ང་ངཐཐང་ནང༤༦ཡང་ཐ་ངངན་ཞོང་༠ཝང་ 

ངོར འཞུསང་འབོང་། ཀྐུཀང་ལན་བྲང་ཡོ་ེཐསང་ ༦༥༢ི༨༠༦༢༡༡༨ལ༠༤༠་ཉེ་ང ཐང༦་་ཉི་ན༅༠༧་ཞང༠༤༤ཐ༡༦༠ཚང ཏཾ 


་ཆེང་འད་ཅེུཡངལི་ཝཉིངཛ༠༠༦་ ༡ང༠༠༧༤༤༤༠༤༦༠ེན༦ང༨ང ༠༣ ༤༡༡༤༨༠༤༠ན་༦འང ནང་ཡོའཞང ཏ་ཐཝ༅་ཝེཀོ་ཐང་ 
༠༠ཾ(༠༥(9,(༠ི(༠༥༠(༥༥༨༥ཞ༥༥༠།༥ི(༥༥ི(༦༠༣༥༥།།༥(ཞ)༩(༽(9༠(༩༩༥༧༨༨༽༠ིཞ༥༠༥༠༥༠།ཞ།༥༠།༣༦༦༥༦ཕཞ༨ ཡཱ།(“༨( ཞིགཞི( 











ནང་ངཡང་༩ང་འུསངང་ཀ༽ཐེནང་༤ེཐཐོང༤རོང་ཐུརཡ་ཊངེརཅའ༠ེརངོརངང་༨༤ན༤ཐ༣༨༦ན་་ཐོར༠་༦ིཞ་༦༧༤༠་༨ཞན་༠ནང༦ང་ 
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༣༠༥ ཞ༠༨(ཊ༩ཤཉོ།།༡ི'ནཁེ༥ེ༥ཞ༥༥༦།ཞན༨༥།༠ཞ།༦།པྣཞ(༦༥ི་ཧྱིཿ༠ 6 ཤཾཿཌྫོཊ༠༥༥༢༠ཞིཤཱཿལེ'འ༦༨༥༥༦ྱ་ི་་ 
༥༨།(༦(༠༩༥༨།(༠༦༥༠ཉེ\(༥( ཤལཀིཿ"ཡཞ༥༠ཞ༥(༥༩༠༩༥ཞ༥ ༨ཐ་༠༨༨༠ན༤༽ེ་༦ང༠ཝཅ་རོང་རེའ ༄༅ངང༠༡༤ང༠༦ང༠༦དེང་ཀཝན་ཡང 
ཟུཞ༣ེ།༦(ཁཡཁི།ཨི།ཨེ།'@'ལ།2༥༩༥༠༦(༠།༠༠།༥ ༤ཐོ༦༠༤༤༡༠༤༠ ༡༦༦་༠༤༨༠༨༤༠༦ ༠ོ༤༠༡འང༨༠ནང༠༦་ 
ཐ་ཝཉྷིངལ་༠ཧོཡ་ ༠ཡར་ཝེཡ་༠༡ས༤ང༠དར་༠ེན་༦༢་༠༢་༤ོ༨༨༤༠༩༠༨༠་༤ང ང༤༤༤༤ཅངཚལ་ ན༡དར༤བ་ཝང རྫ་ཆས 
8 ཐནང་ཆངའརང་རངང རངེར་ཝིང ང་ཐད་པངབོ༤ེཊ་༦༥ན༦ ༣ེ༠་༠རྩེཊ་ཝེཌ་༦ང༤༡ན་ེ་༠ཐན༠༦༠ནང༩་་ནཝོངཡངནང་ ༦༄ང་ར༠ནངངང 
ཞིང ཝང་འོཌ༦ཡེང༠༠་༠༨༨༠ང ང་ཐང ༅ང་༠༣༽༤༠༠༅༠རོརང༤ཐརངཚ༣༡ ངང ཚང ༠༠ཞ༥༠༣༠༠ལྔ་ང་ 
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ཡཝོཊཊ་་ཀོ་ཝཊཐནཝོནངཡང་༅འོཌ་ཝངསང༠༨ང་༠འོང་ གུ།༥༥༠༥།༩/༦/༦(༢༠(༠༥༠༦༥༥(༦ཡ(ཞེ།༦༨༥5༠།(/( ༤ེངསཚངང ོངང༨༤ེཡ་༅༣༣༠༦་༠ར་ཅོ 
༦༨༥༦ི༥ ཅེ༩ཡང༠༡ུནཡངར་ེང་ེཡ་༽ཐཐན༩ཝེ༤ོང༩༨༠ཝ༦༠༅ངཚང༣༠་ཐོང༠༧ས་ངངང ཐོ༤༤༤ན་༨༨༨༄༠༤་ལ་༡༨༠༨༦༤༥ 
¿ ཐོ༤ནངང༨ཛིཞང༦ཚངཞའཡར་་ཐན་ཐོཝནང་༠ོཝཊཡང་བཏེ ཤྩ ང་༤ིང་༩ེརང༦༤ན་༨འཡ༡༩༠"ང ༨༨༧ ནར 
༦༥༣ལ།༥༥༦ ༥༦༥༣༠༥༩ེཞི༠༥༦༥༨༠།༡ོ༥༦ཞཨ༦ ༠ ༧ ༠༦ ༤༦༠ངརོངརང༔ ༠༦༤་༤༤༠༩༦༠ོང་ ནང་ཡོང་ཐང 
༅ལ༠ནངང ༨ངལྨ༤ངནང་ ན༽ིཡ་ནང༠༦༤༽་༤རོའང ནང་ཡོང་ཞིང འ༡༨༠༤༡༽༠༦་༠༠་འངའ་འརེང ཞཐང༅༠་ཡཞངན༦ང་༠ཡོབ་ངཚོའཐད་ར་འེའར་ 
ཝེང་༤༨༅༣༅༣༨༦༤༨༤༠ད༤༨༤༦༤༠༤ི༠་༧་༣༦༨༠༡༡༨༨༩༦༨༨༠༠ོང་འོཊ་༤ན༠་༠་ ཞང་ཡར་ལོངརཊ་འ༠༠་བང༤༠་ ཊ་་ཊ ཁཝ 
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༤༡ འ༠དཝ་ཐནངཡངངང ལེ(༢༢༡༠)(༩)(༩(ཞ༦༦ཨཱ༥༡)༩༩(༥༦༥༠།ཕ༠༥༠༥༠།༦༩༥)༥( ༄༅ཅངཡ་་ནཡངངཊནཡང ༤༽ཡོནང་ཝངང 
ཐེཊ༅ངེ༦ངང༤༦ོརང༠༨༼ོནང༦་༨༨ིང༦ི༠༠༦ན༨ ༅ངའ༤༨ཊཅ་ཝརེའརང ཤོ།༢༠།(ཤེ།༣༥(༩(ཞི༥ ན༨༨༨ཐེཆ༤ེ༤་༡༡ངངང༩ རྟཝངངན་༨ང 
སིཊ༄ང་༦ཡེང་ཡངཝཝ ༤་༠ད་རུང་ཐོཞ ནེར༠༤ིཏུངང༤ཝནངའཝང་རེཏང་རོང་རོང༨པ༅༤༽ངརྒྱང་འཝ་ེན ཡང་ཚ ༨་༦སཞ༤༦༨༽ཏོང༥༡༨"༤༦༠ང 
ི༠༠༠་༤༠ངའ༠༨༥༤ཐ"༤ན༦༤༤ང༨༠༨ང༠་ལ༣ང་ཊང་ ཐ༢ཡངཡོ་ཆཊཊཊཐན་ཉིངང་༤༨ངངངརཊར་ཐེ་རློཊ་༠ཀངོང་ཝཆཝོནང་༠ནང་ཐང༠ན་ང༤ང༠ངཝ་ངང་ 
ཡནེ༤༦ང༦ང༦༦༠༤༠༦ི༤ ན༈༠༨་༠ོ༦༦༨༠ཐངངཅངངངང་ འསང༡༠༨༥༣༽༨༠༦༨༤འ༨༠ན༥ ༦་༠།༅༡་ཞེཡ༠ 
༨ ༢༽ ༤ རང ༤༨  ༤༨༽ ༨ ༤༽ ༤༽ ༨ ༤༽ ༤༽ ༤༽ ¬ 

༦༅ནང༦ང༠༥ནང་འཡངནངང༠༨༠༢ན་ ༨༦་ེན༠ཡ༤༨༤༣༨༨༦༠༨ན༤༣༩༦༽༨ ༡༨༥༩༥༥༨༥༥༠༨༥༠༨༥༠༩༩༥༠།༥༦((༠༢༥ ༥༦ངང༤༣༨ང 
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< ལཾབའ༡༠༡༨༥༤ ཏོའ༨བྲ། ༥༨༧༤ ༥༨༠༨ ༨༧༨༡༨༡༨ཟ༦༤༦༡༨༨༨༨༧༦ ཟ་༨༧༨༨༨༢༤༨ཟ༠༠༠༥༨༦ ༤༧༨༣༤༨༨༨༨༨ 
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༢ཞ(ཞདགེ།༠༥ (ཞ(༢ཿེ)(༦༦༠༠།༦ཕ༩༥(༢༦༥ ༥༠ཞོ༨༨༤༣་༤༠༠ན༨༠༠ཐ‹ ནེཉརེཊཝཡཝཝ་ངཊཏོངོཊ་ིང་ེངེཆ༤ང༠༠༦ང༤་འཊའ་ནནཐང་ཡོངང 
༤༣༦༨ ན༡༨༤༠་༦་༠་༠ནང་ འཐནངཡཚན༽ཆན་འོ་ང༠ང༠ཛ་ཞང༦ན་འབཐརང་རྗོང ༩ ལ༡༤༠ད༣་བོཌ་བ ༤༠༤༩ 

ཱ༥༥(༠༩༡༡:༣༠༥༠(༥ །ཌོ༥ཧཿ༠༠༡༩ཞ(༠༡༥༠༠༩༡)༠༩༠ོཞ༩༩༠ལྩོ༥༢ཞ༠༦པཝའོང་ རྲི།།༩ཿཿ༧ཧཱཾཧ།། གིས་སོ 
ལའིཡ༦ང༤༠་༦༡༡༠་ དཝ་ནཊ འང ཝ་་ཆ་ཞོངཊ དངོ འཐོང་ཚཊཐཊ་ཝཝིང ནའང འི་ཁང 
ཤི༣།ཞ༦༨༦༦༦(ཞེ༥༡༣༦༩༠༥༠༠༩༩༠ཤོ༥ ༠༦ཞ༩/༡༨༨༨༠༠༠༠༠ོང ན༡༨༨་ངོ་༡༩༦་༠༡༤ན༠ནེ༠༡ཝན་ོང་༠༠༡༠་༡་༠ ༠༤༡༤ འ་༤་༠༠འ 
༦༨༠༤ ༨༨༦༦༨༥༠ཧ( ༥ཞ(ཤྲཿ((ཤ།ཟི།( །ཤྲེཿ༥ཞེཞེཿ༥།(༥༠༠༡)༩ཞ༠ེ།༠༥ཧ།༥པ་"༨༠༠བཐང་ ཐད་ཆེང 
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༤༨ ༨ ༤ ༤༽ <" = ༤༽ འུ ༨ 
ངང ༤ཐོ༠ཞ་ངངཡ་༠ད་༨༤ང་ངངང་ ༨༡༣༦ ངོཊ་ཡ་ེཐ་རངནང་༠ཐ་ངིངཡ་ུཡ་ང༨འང༠༅༤༤ང༩༠ནངུན༤ེང༦ཊ་ཀང་ཧངང་ 
དས ⁄ི --- ༤ མས་པ ༡-.-- - ~~ -. < ༤” སི „༢ = < 
༅ང་ཙཞེཊཝཡོ་ེཐ༅ང༦༨་༠༦རངཡར་ོ་ངང༠༤ ༠༡༤ཊ༡ཨན་༠༽་༩རོི་སི ལེ་ཏིགའཝེའན གཞི་ཡ་ཞི༔ ༠༡ི༡༠ག་པརོན་ཟི་ཞངཔ༠༔ 


ོང་ཊང་ཐ༡་ཉངདང་འཚང་ཡསང ས༨་ཧ༤ཐཊར 


ཉང༦༨༽༠༠༨༩༤ན༤༠ོན་༦༅ང ༤ངངའཛཞ༥༠༠ཞ༅འ ༥༣༨༥༥༨༥«༽༥།།ཞལཞཝེ།(ཟིཞ༦༥ཞ( ཝང རླའི ཡཐའ་ཐཞིཐདངནངང འཝཐེ་པང 


འའ ་ ཐ༨ངའཝཐེང་ཞན་བུང འ༤ེངང༠ཊ་ཐན་ཏུང༠་ངང་འཡཇ་ང་དཇེང་ འ༽༠༠༠ི་སང་ུང་ནན༠ན་ཀེོ་རང 
༤༦ ཏེ ར་ 


ཞ་བ ༠༨་ཊན༤་ེ་པངཐན་ུ༽ེ ་༤ེ་ངཅེནངན༢༠ང་ཞཊར་ནརེང་ངོང འེུཡང་ཉིང ེ་ཆ་རང་ཐནང༦ངཆང འེ༤༨་༠༠ི་ཡ༢ནཞེང༠ིང༠༧ཆང༨༠ཞ་ 
ཧངན༤ནང༤༅ཊ་༦ང་་ང༠༠ཐནང་ཡོརང༠བཊེཡང་ན་ངར་ཐངཆཊ་ རེང་ཐ་ཆུ༽༦ཊེངའང༨༤་༤༽་ངང༨ཐ ཐིང ཆེ༤ནསང ༦༠ང༄༤༣ང་༅རན་ཝན་ར་འ་ 
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༤` ༢༠༤ ༡--~ ༡༢༨༨-༨༨-༢༨ “༢༤ ༢༽ 7༽ ༨༽ < «< ༢༨ ༤༽ 
ཚི༠༢འ༤༦༠༠༠་༥༨༠རོལ༠ ༠༠ཞ༥༥༥ ོག༩༠༠༤ེ༠འོང༢༤༦༨ཐརོ་༠༠་ིང འེད ༠སན༠༥༠ཐ༅ཁ མང 


~~ 


༥༨༩༣༠(༩༥༠༠༠།(ི6༥༠ཧ༥(4༥༠༦ཞ༥༥ཞི་ཞོང་འ༠ེ༤ཝངརོས ཞེ༥༠ཞེ།༥༥༤།༥༥ཞ༥ག༠།ཧཱཤ༥༥༩༡༠༥༣༅༨༣\‹ ཐ ༦ 
= བ༩་་ ༢ ༧༽ - ༤༤ མ་མ མི་ི ཁོ སུ ˆ 
ཀ༠༥༡༡༠༦༦( ལ༣ུ6(༠༨༠།(༡༥༠༡༢༥༩༥ འཐང ཆབ པང་ཐ་སནརཝ་ཆུ་ཚ་བངཝཝ་ ངཝང་ཐརངངཀསཝཝ་ཅང་ང༠ཝང་ང་ ༥༠༢༨(༡༠།(།༢(3ག།(༦( 


ཤཾ ེ་རངའ་ཐོ༤༤༠ེན༤༤་༠ན༨༤༨༤༠ནང༠་བ༡༡༠༠ེའཞི་ཐདཐ༡ཟནཛ་ཡར་ུཐེན་ྷེཝ་བ་ྲར་ནན་ཡ༅༽༠༦༠ེངང་ནརང་ཝང་ཡ ངཡ༨༨༠ོང 
རྟ་ར ༡༥༠༠༡༨༠༨༤འ༤ནཐེཛའོཝ༦ཚངཁོང ཟ༤༤༤ོ༨༡༤༨༡༨༨༠༤༽༠ ༦༤ང་༤ན༧ང་༠༤༦་སརཊངཡེའེའཝང་ ༠ 
༤ 


གཞི༠།༠།༥༩༥6(༠༥༠༩༥༩༥༠༠༥༥ ེའ༦"ང༅༨༤༨༣༤་ངང༤༤ཅེའ་ེངཝ་ལོ་རངང ཙ༤༢༠༤༽༤༅༦༠༠༤༨༦༤་༠༢༠༦༠ན༤༣༠"༨ ༤ཅང་༠ཝང༠༦་ 
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ཛྭ ༥ ༡ངང ཞོར་༤༽ེའངང༦ན༠ཅ༨༨༨ ༡ ཀླིས ༡༧༠ཟ༥༠ོཤ་ཤཱ།^་༤༢༡༤༨༤༦་༨༥ཐངང རེ་ནང 








ཤཞ་༦"༤ཟ༠།།༢༦་༥་༡༥༠ཞ༣༠༠༥་ ང་ཡ་རླེ༤ང་ཞ་འངང༦༨ང༤ང རྫེ་ཉིཊ༠ས༨རང་ནིཿཝང་༠༤ེསངངནང༤༦རེངང ནང་ཝྨནང༤ཐ་སང་ང་ ོཐན་ 
ང་ཝཝང་ཡ་ཡཝརཊཡ་རེངཊ ཡཡཱ༥༥ཨཞ༥༠།༥༥ཡའེ༥༥།༣༦ ཤིཞཞོ༨༅༡ཨོ༥་ ནིཿ ཊོ་ཞ ི།།ོ༥༦༡༥༥༥ཡཨཞཐི ༤༦༣༥ 
ཐངར་ཐོངཊ་ཡ་ར་༢ོརངང༩ོངང ནཐླངང་འ་ཐཏ་ངནཊེའབཊང༦ཡེང༨རཝར་ཐརངང དོ(༅:6ཕ:05ཡཉ050626ྟ9 ༨རངཾཊེངང ཝ་ཞོ༥ངངང་ངངངང་ཡ་རང 
ཅིངང༦ང་ཞེ་འངང ༥༠ཞ༨ཡནཡ༔ེརོངནནངཝ་ཝངའེངཐ༽ཝངང ོརོན་༡༡ཊ་རེརེང༠ཊཊ༦༦ང་ཛྗ་ཝཐོནངཡང་༠་ངང བོང ཀེའ༠༡ཡ༦༢ང༠འ༠ན་༦ར་འའོང ངི 





ཡ་འངེ༤༠ནང་་༨ང༤༠་ེཐང༠ཅཅེངཡང་ བ་༠ཀོརང་༄༅ང་༠༡ནདངོང་ནརང༨༨སང༦ན༤༠༦ང་ན་ཅོང་ འགྲུངས ཐཐ 
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ཐཝཊཡ༠བ༨༨ང༨༠༨ང༩༤༤ངང༨ ་ཐང་༣ནངའེཚི་ངངནངཡཝངང "རོངཐན་རོ༽ཁོང་ཁིརང་ཆ་ཝིེ་༦༨་ཞོན་ ༨་༦༢་ཉིཝེ་ས༦༠༠༢6ཿ 
ཞོ་རོང་འཡོངཝཝ་རེཊང རྤ་འེའོེ་༤རེརོ་༤ཡོ༤༢༤༨༨་༤༤༥༡༨ ིཞང༤ཐ༤༤༠༠ངའཐེང ཞེ ༡ཡཝོ༠ན་ལྨ་ཞན་ཐིངེ་བ་ུང་རྫོང་ཝདཐེད་ཀོཐེངང 
༥༩ཛིཞཾ'2 (༠༨༠༥༥༩༥༥༥༦༠༠།༥༥ 1 ར་སི ཆ་ལ ་ོཊ༩༤༡༤༦་འ༤ོ་རོང་ཉིནཡ༠༤ ཟང ༠ང༨༠ཞོབ་ཞེཿ 
༠ཞ༥༠༥༥2༨(༠ཞ(ཞོག(༥ བཤྲིའ(ཨ[(ཌོ་གེ།༦ཞིཿ༠(༦ཞི༥(༡༥༥(༡(༢༥ ༤༠(༢༠(༠༩ཞ༥༩༨༡༥༧༠༨༤༨༨༨ ༠༠༦༠ 
རྗོང ཀཅང་ཝཅེངང་ང་ཐང་འ༤ེཝ༡༠ད་ངཞོནངང ི་ཅེའ༦ང་འ༽ཊཊཛ་ཞིཊ་ཐཅུརངའཝ་རྡོརེརངང་ ༠དཿ་ཏེང༤ེནང༤ོ་འཀླ༩༦་ཡོང་༦ེདཞི་ཊེངཝདཝ༠ཛ་ 











ཐཅི༽་ཐ་་རེང་ཐོཞངཐུང་མནང༠༤འ༽ཝང༨༤ངཡ༠༠ལོང་་ཝ༅་འདང་་ཚ༽ེ༤༠ེཝ་ནངོཡ་འ་ཏརང ༦༤༢ོོཚ༤༠༤།༠༤༠༠༦ི༠༣༠་༣་ཡར 
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122:5ཏངྱེ 8 166༦. 8. 








༡༥༥ ཅའང་ཞུ་ང་ཐི་ཆར་ཐི་ཆླང་ང་ར༨༤ངཝ་ཝ༅ང༠ང་ཡཊཙིིལི་ཡང་ཝསེའ༠༦ང་འང་ཞིང ཡང་ང ་ཡ་༄ངང༠ངངངཝཡིཊ་སྒྲ་ས་ 
་ཧེ།ཟ༥ཉི)༠༡།ཞ༡༥:༥ཨོ༠༠།༩༠༥༦:༥ཞེ༨༩༥༠༥༠།༠༠།&༠༥༦(༠ཞ།༡༥ཌ༠༥༥༦༥༣༠ན༥༠༠དང༤༦༤༨༠༤ོ༤ཅཡའ༨ལ༽༦༩ 
༠༠༤༠ཐོ་ང་ ལལེ་༠༠༠༤གོངའང༠༅༤༤༦ན༤༦ང༠ང༦༠༠ན་༨ནང༦ོང༨༡༡༨༨༦༣ང་ཐྲོ་དཟཊཐནེཝ ༠༡ན༠༨༦༥༠༡༦༥༠༣༤༽༠།༦ཞཞོཐ།།༠༣་ 
༦༠༥༥༥༠:༦(༠༩༥2ཱ/(༠༦ེན(༠༡།(༥༠༥༥3༨༥(༨ ༡༥༥༠)(༩ཤ།(ཡ།(3༦(༠༥ྲ༥ཞ(༠༥ ང་འ༄ང་༠ཐོསངཝཝེཊ་ེངནཐེ་༠ཊ་ཝཐ་༠སཏཡངཧུབཝ་ 
༨༡༦༨གེསབ༦༤༽༠ེ་ཞེའང་ན༦༤༠༣ང་ཝངནངངང ཤ\(༠། (༦ ༨༥(༦(ཞེ༥།༠༥༥༨(༥ཟླ,(( རྩ༠ངང༤ོང༤༤་ཞེཿང༨ཀཐ་༡ང་པ༽ ཝའ 
༄ ༅༥༨༽༦༠༢༦༦༡༠༤༤ོ༤༨༤༠༠ན་འཐདང༡་༨༢ོནང༠༡༡ངཝན་༠༨་༤༧༄ངནནང་༠ང༔ ༠ད༤༽༤འེ་༠ོ༠ང༠༠ང༠༠༢༠༨༡ར༠ཐང 
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@ེ༣༠༦༤།༡༣༩།༠བོ༨༤༠༥༥༡༡༠།༠༩/༦༦༢༠༣༡༤༦༠༦༡༩༦༠༠ཕཞ༩༥༠༢༢༠༡༩༦༩༤༠༢༠༩༦ ༡༦༧༨༠3:༠)༤༠/༦༢༠༥༠༠༠།༣༠༽༣༠༤༤༩༥༡༠༦༩ཕ༠༠༢༦༢༩༩༦༠༨༠།༠)༢)8༩ 
༢༠༣༧།༡༠༡༥༩༡ ༠།༤༧༡༧)༠༤༥༨༢༡༨༡ ༠༦༡༣ ༢༥༥ ༠༡༧༠༠ོ༠༠༠༤༥ ༠༥༠༣༡༠༦༥༥ 







ཡི་གེ་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་པ་འདི་དཔེ་ཆའི་ནང་དུ་བཞག་ན་དཔེ་ཆ་དེ་ཅི་འདྲར་ ) ཿ ེ ཛུ ཱུ ༦ བགོམས་ཀྱང་ཉེས་པ་མི་འབྱུང་བར་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་སོ། ། 
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